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Resumen ejecutivo:

El presente trabajo de graduacion se realizé teniendo como objetivo general analizar
Juridicamente los Derechos Humanos en el sistema penitenciario guatemalteco; es por
ello, que en el desarrollo del mismo se establecen los aspectos relevantes de los
convenios internacionales y legislacién nacional que protegen los derechos humanos de
las persona privadas de libertad; asi mismo, se identificaron principios tutelares de las
personas privadas de su libertad regulados en la legislacion guatemalteca, como los
principios de favor rei, favor libertatis, principio de inocencia, principio de derecho de
defensa, principio de debido proceso, los cuales se constituyen para proteger los
derechos humanos de las personas privadas de libertad. Este trabajo propicia una
investigacion relevante en materia de derechos humanos de las personas privadas de
libertad.

Se realiz6 una investigacion de caracter doctrinario y legal, que estableciera
conocimientos sustentables respecto a los parametros tedricos y normativos vigentes
aplicables en los centros privativos de libertad y con ello cumplir minimamente para el
resguardo y la correcta re adaptacion de las personas que en dichos centros guardan

prision preventiva o estan cumpliendo una condena.

Este trabajo se desarrolld6 en cinco capitulos, en los cuales se estudian los distintos
aspectos que segun su importancia son plasmados con la finalidad de generar un
trabajo que aporte al lector y a la sociedad guatemalteca un analisis juridico de la
normativa nacional e internacional en relacion a la correcta aplicacion de los Derechos
Humanos en las personas que se encuentran privadas de libertad dentro de los Centros

del sistema penitenciario guatemalteco.



INTRODUCCION

El presente trabajo tiene como objetivo realizar un analisis Juridico doctrinario de los

Derechos Humanos dentro del Sistema Penitenciario Guatemalteco.

Para la realizacién del mismo, se buscoO establecer conceptos fundamentales que al
lector le sirvan como compendio juridico de los derechos humanos y su aplicacion en el

interior de los centros privativos con los que cuenta el Sistema Penitenciario Nacional.

De igual forma, se busca establecer que a medida de que se desarrollaron los
Derechos Humanos a nivel mundial, se ha buscado beneficiar a muchos sectores que
histéricamente han sufrido, debido a la poca importancia que la sociedad le ha prestado
y por consiguiente se le ha menoscabado su dignidad humana, es el caso de las

personas que se encuentran privadas de su libertad.

Es importante establecer que la dignidad de cada persona ha sido un tema del cual en
el trascurso de la historia la humanidad ha tenido grandes debates, debido a que han
existido situaciones que han vulnerado la dignidad del ser humano, un ejemplo claro
han sido las guerras o conflictos bélicos que ha sufrido el mundo.

Es asi como en este trabajo, se desarrollan aspectos fundamentales de su historia y
doctrina importante para que el lector comprenda como se llegé a reconocer a través de
la Organizacion de Naciones Unidas los derechos fundamentales de cada persona, y
con ello se proyecto a través de los mismos, una interaccion social a través del respeto

y la paz.

De ello deviene que a medida del surgimiento de los derechos humanos, se ampli6 el
campo de proteccion, llegando al punto de reconocer los mismos que las personas que
permanecian privadas de libertad necesitan el reconocimiento y trato como personas

dignas e iguales en derechos.



Es asi como en las legislaciones a nivel mundial se van reconociendo los derechos
humanos de las personas privadas de libertad, existiendo Estados que se ven obligados
al cumplimiento de los mismos, siendo el Estado de Guatemala uno de ellos, ratificando
instrumentos juridicos internacionales, para la proteccion y el beneficio del sector de

reclusos.

De igual forma en este trabajo se desarrollaran preceptos que propician la correcta
aplicacion y el cumplimento de la obligacion que un Estado como Guatemala a traves
del Sistema Penitenciario ha adquirido internacionalmente, comprometiéndose a poder
rehabilitar a una persona, dandole un trato justo y digno, siendo que es un acto humano
para lo cual una persona privada de libertad al momento de terminar con la pena que la
lleva a estar recluida pueda reiniciarse nuevamente a la sociedad y contribuir a la

misma.

Para ello se realiza esta investigacion, con la cual se invita al lector a conocer los
derechos que tienen las personas que estan recluidas en los centros de privacion de

libertad, y los instrumentos juridicos que los amparan.



CAPITULO I.

DERECHOS HUMANOS

1.1 Evolucidén histérica de los derechos humanos

Para algunos autores el concepto de la evolucion histérica de los derechos humanos es
un concepto histérico del mundo moderno, puesto que para ellos adquiere significancia
y realidad social hasta este periodo, por ello las alusiones que se hicieran antes del
siglo quince o dieciséis, las entienden como meros precedente o0 como elementos que
posteriormente formarian parte de lo que se entiende en tal sentido y caracteriza al

mundo moderno.

Asi mismo hay que tomar en cuenta que existe dentro de esta evolucion dos momentos;
un momento filosoéfico de los derechos humanos en el que se vislumbré la idea de la
existencia de los mismos y el segundo momento, que es el momento de su
incorporacion al derecho positivo, esta concepcion dualista permite el analisis de su
formacion histérica de una manera completa y evita las simplificaciones iusnaturalistas

(filosoficas) y las legalistas (que van més alla del elemento filosofico).

“En sintesis, hay que saber que dependiendo de qué clase de derechos humanos asi
fue el momento en que surgié su reconocimiento. Se debe recordar que los derechos
civiles y politicos (de primera generacion) fueron reconocidos como tales en el siglo
XIll en el afio de 1215 en Inglaterra en la Carta magna, posteriormente siguio
fortaleciéndose su reconocimiento en los afios 1628 y 1689 también en Inglaterra con
los instrumentos de Petition of Rights y Bill of Rights; el reconocimiento de los derechos
sociales (de segunda generacion) se dio en el siglo XVIIl en el afio de 1776 en Estados
Unidos con la Declaracion de derechos del buen pueblo de Virginia, posteriormente en

Francia con la declaracion de derechos del hombre y del ciudadano, en México en 1917
9



en con su Constitucion Politica, en 1918 en Rusia con la Declaracion de derechos del
pueblo trabajador y explotado, en 1919 en Alemania en su constitucion de Weimar;
Posteriormente los derechos de solidaridad (tercera generacion) que fueron
reconocidos en el siglo XX en el afio de 1948 en Colombia y en Paris Francia con la
Declaracion Americana de los derechos y deberes del hombre y la declaracion
universal de derechos humanos, respectivamente. Produciéndose la

internacionalizacion de estos con la Declaracion Universal de 1948”1

Los derechos humanos se originan de la necesidad de proteger en primer lugar a la
persona como tal y a propiciar la armonia social entre los seres humanos en su
interaccidn social, ya que en el mundo se habia desarrollado varias guerras, y como

consecuencia de la segunda guerra mundial se tomé la decision de fomentar la paz.

“En abril de 1945, delegados de cincuenta naciones se reunieron en San Francisco,
llenos de optimismo y esperanza. La meta de la Conferencia de las Naciones Unidas
sobre Organizacién Internacional era crear un organismo internacional para promover la

paz y evitar guerras futuras. 2

Tras los conflictos bélicos histéricos suscitados a nivel mundial, se puede observar que
no fue facil para los paises encontrar un punto en comun. Pero a pesar de ello, es en

este momento histérico que surge las Naciones Unidas el “24 de octubre de 19453,

“‘Para 1948, la nueva Comision de Derechos Humanos de las Naciones Unidas se habia

apoderado de la atencion mundial. Bajo la presidencia dinAmica de Eleanor Roosevelt

1 Méndez Factor. 11 de Diciembre del 2015. Evolucién histérica derechos humanos Diario La Hora. Consultado el 2
de Julio del 2016. Disponible en: http://lahora.gt/evolucion-historica-derechos-humanos/

2 www.humanrights.com, (2016). Una Breve Historia sobre los Derechos Humanos. Consultado el 29 de Junio 2016

3 http://www.un.org/es/events/unday/,(2017). Dia de las naciones unidas. Consultado el 11 de enero de 2017
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(viuda del presidente Franklin Roosevelt, defensora de los derechos humanos por
derecho propio y delegada de Estados Unidos ante la ONU), la Comisidon se dispuso a
redactar el documento que se convirtio en la Declaracion Universal de los Derechos

Humanos.™

La Declaracion Universal de los derechos humanos, establecia los derechos inherentes

a todo ser humano.

En ese sentido los paises que conformaban a la Organizacion de Naciones Unidas, se
comprometian a difundir y a cumplir el contenido de la declaracién Universal de los

Derechos Humanos.

Es aqui donde los derechos humanos tienen su origen, a nivel mundial, como producto
de las guerras y sufrimiento de muchas personas que los derechos humanos salen a
relucir para su proteccion y fomento de la paz entre los habitantes de un pais y entre las

naciones.

En cuanto al tema en lo que concierne a Guatemala no fue sino desde la promulgacién
de la Constitucion de 1985, que entrara en vigencia en enero de 1986, que se marca el
inicio de una nueva era, con nuevos principios y controles que no existieron
previamente a ésta, como lo son el mejoramiento de: “La Contraloria de Cuentas, La
division del Ministerio Publico, La Corte de Constitucionalidad y la Procuraduria General
de la Nacion. Concediendo énfasis a los derechos humanos y al respeto de estas
garantias a las cuales les fue dada categoria de constitucional y se les internacionalizé
pues se establecié en la misma que en materia de derechos humanos, los tratados y
los convenios de caracter internacional prevalecen sobre el derecho interno. Aunque

la mayor creacion de dicha Constitucion fue la de la Comision de los Derechos

4United for Human Rightshttp(2008-20017), disponible en: www.unidosporlosderechoshumanos.mx/what-are-
human-rights/international-human-rights-law/, consultada el 11 de enero de 2017
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Humanos del Congreso de la Republica y la del Procurador de los Derechos Humanos

(comisionado del Congreso de la Republica).™

1.2 Definicién de Derechos Humanos

El concepto de derechos humanos hace alusion al ser humano, basandose en cuanto a

lo que la persona representa como tal.

Luis Ernesto Arévalo Alvares, sobre la Definicion de derechos humanos, expone:

“Los llamados derechos humanos son apenas una pequefia parte del todo lo que se
necesita para construir una sociedad verdaderamente humana en la que en vez de

explotacién del hombre por el hombre, haya respeto del hombre para el hombre.”®

Definicién subjetivo que realiza un énfasis a los principios basicos que deben existir en
la sociedad como un conjunto de personas que procuran vivir en armonia y perfecta
paz en la convivencia que surja entre ellas, por ello a los derechos humanos se le da
una orientacion hacia la sensibilizacion que les llevara a construir una sociedad humana

en donde no existan abusos de ninguna clase entre los habitantes de la misma.

En este mismo orden de idea, atendiendo a la necesidad del hombre de desarrollarse
como ser humano dentro de una sociedad organizada y compleja en cuanto a la
relacion de sus individuos entre si, y de una manera mas individualista o personal se

menciona lo que indica Raimundo Brenes Rosales:

“Los Derechos Humanos son aquellas garantias que requiere un individuo para poder

desarrollarse en la vida social como persona, esto es, como ser dotado de racionalidad

> Asamblea Nacional Constituyente. Constitucién Politica de la Republica de Guatemala. 1985.

& Arévalo, Luis. 1997. El concepto juridico y la génesis de los derechos humanos, 166 pag. México. Editado por

Universidad Iberoamericana.
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y sentido. En consecuencia, se habla de que ningin hombre puede existir sin libertad,
ni sin propiedad, ni sin las condiciones econémicas minimas para la vida. A cada una
de estas necesidades puede corresponder uno o varios derechos humanos... Asi se
dice que los derechos humanos son inherentes a la naturaleza humana, parte principal

de la dignidad humana.””

Los derechos humanos, atendiéndose a esta idea de persona, también pueden ser

definidos de la siguiente manera:

“Los derechos humanos son derechos inherentes a todos los seres humanos, sin
distincién alguna de nacionalidad, lugar de residencia, sexo, origen nacional o étnico,
color, religion, lengua, o cualquier otra condicion. Todos tenemos los mismos derechos
humanos, sin discriminacion alguna. Estos derechos son interrelacionados,

interdependientes e indivisibles."®

Es necesario mencionar que los derechos humanos, son de aplicacion universal, es
decir: que son aplicables a todas las personas humanas, sin importar condiciones que
puedan diferenciarlos como: origen, nacionalidad, lugar en el cual habitan o cualquier
aspecto fisico que puedan diferenciarlos como: sexo, la etnia o color de piel, cabello o
color de ojos; de igual forma son aplicables estos derechos humanos a todas las
personas, sin importar su creencias o faltas de estas; por lo que es importante
mencionar que estos derechos no son susceptibles a que sean omitidos por ninguna

razon.

1.3 Escuelas de los Derechos Humanos

Los derechos humanos, expresiéon de uso corriente dentro de la jerga del mundo actual,
tiene un origen, una fundamentacion filosofica en esencia como algunos afirman, entre

ellos Polo Santillana cuando indica que “ha sido desde la filosofia donde se comenzé6 a

7 Brenes, Raymundo. 1993. Introduccidn a los derechos humanos. 380pag, Costa Rica. 22 Edicién. Ed. Euned,
8 Ohchr.org. (2016). Qué son los derechos humanos. [online] Disponible en: http://www.ohchr.org [Consultado el
29 de Junio. 2016].
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pensar los derechos humanos, sea desde su fundamentacion, sustento epistemoldgico,
implicaciones antropolégicas e importancia moral”® aunque también encontramos a
otros que la niegan y otros, mas sobrios, que pretenden quedarse justo en el medio; por
ello es necesario estudiar los origenes y fundamentacion de estos derechos
inalienables del ser humano en virtud de lo cual se establece que existen cuatro
escuelas que fundamentan los derechos humanos, entra las cuales se pueden apreciar

las siguientes:

1.3.1 Escuela lusnaturalista

Historicamente esta escuela es la que goza de la mayor tradicion y prestigio. Basada
en la postulaciéon del derecho natural, sabiendo que el derecho natural es el que es
considerado como el que resulta de la naturaleza de los hombres y de sus relaciones,
de manera independiente de cualquier normativa o legislacion. El derecho natural se
puede decir que es anterior y quiza superior al derecho positivo ya que es un derivado
de la naturaleza misma del hombre, de la naturaleza humana. Por lo cual esta doctrina
0 escuela sustenta su idea en que ser persona es la Unica condicion necesaria y

suficiente para ser ostentador de los derechos humanos.

Exponente de esta idea es Truyol y Sierra, quien establece que:

“Hay derechos humanos o derechos del hombre en el contexto histérico-espiritual,
equivale a afirmar que existen derechos fundamentales que el hombre posee por el
hecho de ser hombre, por su propia naturaleza y dignidad; derechos que le son
inherentes, y que lejos de nacer de una concesion de la sociedad politica, han de ser

por ésta consagrados y garantizados. "0

® www.tuabogadodefensor.com (2016). Derecho penitenciario. Derechos del preso o penado. [consultado 16 Sep.
2016].
10 A. Truyol y Serra, Los derechos humanos. Tecnos, Madrid, 1967, p. 11.
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Los principales exponentes de esta escuela son: “Rousseau, Groccio, Wolf, Puffendorf,
Kant, Spinoza, Hobbes™1, entre otros, juristas y filésofos de la llustracion, quienes
designaban a los derechos humanos con el nombre de derechos naturales,
comprendidos dentro del derecho natural.

“En este orden de ideas se sostiene que la escuela iusnaturalista de los derechos
humanos indica que los derechos humanos son propios de la naturaleza del hombre y
a su vez son las garantias requeridas por los individuos.”? Esta escuela hace
referencia de que los derechos humanos son parte de la persona y que cada persona

en su interaccion social por su propia naturaleza pide el respeto de sus derechos.

Pero, esta escuela, como toda corriente ideoldgico-filoséfica, tiende a adolecer de
alguna deficiencia, que en su caso el defecto fundamental es que la naturaleza humana
puede ser concebida desde diversos puntos de vista y algunas veces hasta
antagonicos; ademas se ha considerado a dichos derechos naturales (ahora derechos
humanos) como absortos, inalterables, inmutables, constantes e inmaviles, cuando, si
alguna cosa es evidente es que los derechos humanos han sufrido durante el
transcurso de la historia variaciones en relacion a sus conceptos y practicas; y por
altimo esta escuela concedia la idea de que por ser derechos naturales eran intangibles
y sagrados, pero solamente cuando beneficiaban a cierta clase social como sucedia

con el conocido derecho del Rey de reinar.

11 Derecho Natural , Wikipedia, disponible en:
https://es.wikipedia.org/wiki/Derecho_natural#Algunos_representantes_relevantes_del_iusnaturalismo
consultado el 11 de enero de 2017
12 Herndndez Yolanda. 2008. Importancia de |la debida proteccidn de los derechos humanos del adulto mayor en la
sociedad guatemalteca. Guatemala. Tesis USAC. Pag. 9
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Por lo que es importante mencionar lo que parece natural en una época 0 en una cierta
cultura no es natural en otra. Lo que lleva a las palabras de Ross, quien sefala: “No hay

ideologia que no pueda ser defendida recurriendo a la ley natural”.3

1.3.2 Escuela positivista

Con la evolucién de la sociedad y sus pasos agigantados en la organizacion de la
misma, aproximadamente a mediados del siglo pasado, se dio el comienzo del rechazo
de la escuela iusnaturalista, por las razones anteriormente expuestas y con la clara
fundamentacién de que para ser considerados los derechos humanos como tales deben

estar elaboradas y determinadas por el legislador.

En realidad se considera a la escuela positiva como un formalismo juridico, ya que es
mas importante respetar la formalidad que hay que seguir para establecer una norma

juridica que su mismo contenido material.

“La escuela positivista de los derechos humanos es aquella que sostiene que los
mismos son el resultado de una actividad normativa del Estado, y es debido a ello que
los derechos humanos no pueden reclamarse antes de que los mismos sean

promulgados. ™4

Esta escuela contradice a la escuela iusnaturalista al establecer que los derechos
humanos son producto de la creacién de un Estado, y que una persona los posee si son

reconocidos por el Estado.

Dicha escuela contradice la esencia de los derechos humanos, enfatizando que los

derechos humanos son inalienables al ser humano.

13 A. Ross, Sobre el derecho y la justicia, EUDEBA, Buenos Aires, 1963, p. 254.
14 Hernandez Yolanda. Op. Cit. Pag. 10
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La escuela positivista asi mismo sostiene que no existe derecho, ni norma
objetivamente valida, anterior o superior al derecho positivo, al derecho puesto por el
Estado; de lo que se desprende la idea que su positivacion es la verdadera causa de su

nacimiento, de su existencia y de su realidad. Como lo sefala Pérez Lufio al indicar:

“La politizacion de derechos se entiende no como un acto de reconocimiento o
declarativo, sino como un acto de creacion y por lo tanto constitutivo; con anterioridad a
la positivacion podran reconocerse Unicamente expectativas de derecho o postulados

de justicia, pero nunca derechos.” 15

La escuela positivista ha sido duramente criticada en base a la idea de que la ley mas
innoble, indigna, baja o depravada deberia ser mantenida y respetada como tal, toda
vez esta hubiera sido creada de un modo formalmente correcto. Como indica Peces

Barba:

“Los valores que aparecen en la historia como derechos humanos, aunque no sean
derechos, sin su incorporacion al sistema positivo, tienen una sustantividad propia, una
realidad propia, un contenido objetivo que no puede cambiar caprichosamente por la
voluntad del gobernante. ...El poder no puede a voluntad crear fuera de contexto e

incluso con principios contradictorios derechos fundamentales.’%

Por lo antes relacionado se menciona que dentro de los mismos trataditas se rechaza
la escuela positivista porque puede conducir al totalitarismo y por consiguiente a un

irrespeto a los derechos considerados como de los mas sagrados e importantes.

15 A. E. Pérez Lufio, Los derechos humanos, Tecnos, Madrid, 1984, p. 58- 59
16 G. Feces Barba, Derechos fundamentales. Edicidn citada, p. 22-23
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1.3.3 Laescuela ética-dualista

Esta escuela mas bien es una variante de las anteriores, y hasta se puede considerar
tedricamente irreconocible. Su principal exponente es Eusebio Fernandez, quien

defiende la idea de que:

“El origen y fundamento de los derechos humanos no puede ser juridico, sino previo a
lo juridico. El derecho positivo no crea los derechos humanos, sino que, al reconocerlos

y convertirlos en normas juridicas, los garantiza juridicamente. ™’

Para esta escuela los derechos humanos aparecen como exigencias éticas, como
derechos morales y como derechos que las personas tienen por el simple hecho de ser
humanos; y por lo mismo gozan de un igual derecho a su reconocimiento, protecciéon y

garantia de parte del poder politico.

Las principales criticas que se hacen a esta escuela son practicamente las mismas que
se le hacen a la escuela iusnaturalista, solamente que de una forma atenuada; toda vez
que en el fondo, y a pesar de la gracia y destreza del exponente de la escuela, no es
perceptible la diferencia que existe entre lo que los ius naturalistas denominan derechos
naturales y lo que su principal exponente denomina derechos morales. A lo que se

puede agregar, lo que Pérez Lufio sefala:

“Cualquier intento de cifrar la fundamentacién de los derechos humanos en un orden de
valores anterior al derecho positivo, se sitla, consciente o inconscientemente en una

perspectiva iusnaturalista. 18

17 E. Fernandez, "El problema del fundamento de los derechos humanos", en Anuario de los derechos humanos, N°
2, Madrid, Enero 1982, p. 98
18 A. E. Pérez Lufio, "La fundamentacién de los derechos humanos", en Revista de Estudios Politicos, N° 5, 1983, p.
65
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Por lo que, es relevante dejar establecido dentro de los preceptos de esta escuela, se
encuentra la preminencia de los derechos humanos, previo a su regulacion, tomando
como base que estos derechos son de caracter inherente al ser humano, sin necesidad
de regulacion previa, siguiendo de esta forma la idea de la escuela ius naturalista, al
considerar que los derechos humanos no son regulados, més bien son reconocidos por

las legislaciones a nivel mundial.

1.3.4 Escuela Historicista-relativista

Variante, extension o amalgama de las escuelas iusnaturalista y positivista. En donde
sus seguidores sostienen que los derechos humanos son variables y relativos a cada
momento histérico de la sociedad. Dandole especial énfasis a el origen de los derechos
humanos en relacion de la historia, la variabilidad y relatividad de estos siempre y
cuando tomados dentro de un contexto de social. Idea que defienden fildsofos como
Croce, quien sefialdo que: “Los llamados derechos universales del hombre, hay que

reducirlos, a lo sumo a derechos del hombre en la historia.”

Ademas segun el filésofo italiano Bobbio, principal exponente de esta escuela, los tres

modos de fundamentar los derechos humanos seria:

“Primero: reducirlos a un dato objetivo y constante, como por ejemplo, la naturaleza

humana. Bobbio rechaza esa posibilidad por las aporias a las que conduce.

Seqgundo: Considerar los derechos humanos como verdades evidentes por si mismas.
Fundamentacion que rechaza el citado autor porque de una forma a priori se sitia mas

alla de toda prueba y rechaza cualquier posible argumento de caracter racional.
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Tercero: Modo postulado por él; que es el que sefiala que el modo de fundamentar los
derechos humanos es a través del consenso, y asi, un determinado derecho sera mejor

fundamentado mientras mas compartido sea.”®

La principal critica que se hace a esta seudoescuela es la que sefala que realizar un
consenso acerca de los derechos humanos no puede ser universal. Por ejemplo hay
culturas en donde no pueden concebir a los derechos separados de los deberes. Lo
que llevaria a una contrariedad en cuanto al pensamiento que se maneja en el

occidente.

Si en todo caso la Asamblea General de las Naciones Unidas llegé a un consenso, fue
un consenso factico, en cuanto a votar para la creacion de la declaracion de los
derechos humanos; un acontecimiento historico que estableci6 un compromiso
estratégico entre las naciones partes que buscaban erradicar la violencia que conlleva
una guerra y de fortalecer la paz. Por lo cual queda descartada la idea de la escuela

Historica-relativista.

1.4 Principios de los Derechos Humanos

“Los principios de los derechos humanos son los siguientes:” 20
1.4.1 Principio pro persona

Ximena Medellin Urquiaga sefiala respecto a este principio que:

“El principio pro persona parece haber sido definido por primera vez por el juez Rodolfo
E. Piza Escalante en uno de sus votos adjuntos a una decisién de la Corte Internacional

de Derechos Humanos. En dicha ocasion, el juez Piza afirm6 que el principio pro

19 Bobbio, Norberto, “Presente y porvenir de los derechos humanos”, en IBID, El tiempo de los derechos, trad. de
Rafael de Asis, Madrid, Sistema, 1991, pp. 11 - 18.
20 Mayen, Gustavo. (2012). Concepto y principios basicos de los derechos humanos [Consultado el 1 de Julio.
2016]. Disponible en: http://dipronaturaleza.blogspot.com
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persona es [Un] criterio fundamental [que] [...] impone la naturaleza misma de los
derechos humanos, la cual obliga a interpretar extensivamente las normas que los
consagran o amplian y restrictivamente las que los limitan o restringen. [De esta forma,
el principio pro persona] [...] conduce a la conclusion de que [la] exigibilidad inmediata e
incondicional [de los derechos humanos] es la regla y su condicionamiento la

excepcién?t

Asi mismo la licenciada Monica Pinto propuso nuevamente una definicion del principio
pro persona, esta definicién deja establecidos de una forma mas amplia o extensiva la
interpretacion por medio de la cual debe de reconocerse los derechos que protegen al
ser humano, siendo ademas relevante dentro de esta definicion que se busca proteger

también la normativa que surge de estos derechos. En sus palabras, este principio:

“Es un criterio hermenéutico que informa todo el derecho de los derechos humanos, en
virtud del cual se debe acudir a la norma mas amplia, o a la interpretacion mas
extensiva, cuando se trata de reconocer derechos protegidos e, inversamente, a la
norma o a la interpretacion mas restringida cuando se trata de establecer restricciones
permanentes al ejercicio de los derechos o su suspensién extraordinaria. Este principio
coincide con el rasgo fundamental del derecho de los derechos humanos, esto es, estar

siempre a favor del hombre.” 22

Después de analizar las definiciones anteriores, se establece que dentro de todo
ordenamiento juridico existe la tutela a través de este principio, pues a su vez
fundamenta a los principios que conocemos como el de: in dubio pro reo, el favor
libertatis y la retroactividad en la aplicacion de la ley cuando favorezca al reo, por

mencionar algunos ejemplos.

21 Medellin Urquiaga, Ximena. 2013. Principio Pro persona. México. Primera edicién. Comisién de Derechos
Humanos del Distrito Federal. Pag. 17
22 |bid. Urquiaga.
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Estos criterios de interpretacion favorables en las legislaciones proponen ejercicios
normativos concretos que se relacionan con supuestos normativos particulares, a su
vez; en definitiva es necesario aseverar que el principio pro persona es un principio que

debera iluminar siempre todo ordenamiento juridico.

1.4.2 Principio de progresividad

“Los tratados de DDHH deben interpretarse progresivamente, es decir, atendiendo al
desarrollo progresivo de estos derechos. Asi, por ejemplo, si se trata de interpretar un
tratado antiguo, debera también considerarse lo que dispongan los mas recientes que
normalmente constituyen un avance respecto del primero. La interpretacion progresiva
esta expresamente contemplada en la Convencion Americana sobre Derechos

Humanos, cuyo articulo 29 ordena que:

Ninguna disposicién de la presente Convencion puede ser interpretada en el sentido de:

Permitir a alguno de los Estados Partes, grupo o persona, suprimir el goce y ejercicio
de los derechos vy libertades reconocidos en la Convencion o limitarlos en mayor
medida que la prevista en ella;

Limitar el goce y ejercicio de cualquier derecho o libertad que pueda estar reconocido
de acuerdo con las leyes de cualquiera de los Estados Partes o de acuerdo con otra

convencion en que sea parte uno de dichos Estados;

Excluir otros derechos y garantias que son inherentes al ser humano o que se derivan

de la forma democratica representativa de gobierno, y

Excluir o limitar el efecto que puedan producir la Declaracion Americana de Derechos y

Deberes del Hombre y otros actos internacionales de la misma naturaleza. 23

23 Convencion Americana Sobre Derechos Humanos (Pacto de San José).1969. Articulo 29.
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El reconocimiento de este principio es una de las conquistas del ciudadano frente al
Estado, tomando en cuenta los poderes y facultades que el Estado ha tenido hacia las
personas durante periodos historicos de opresion y tirania, por lo que este principio
limita el eventual desconocimiento por parte del Estado del contenido de los derechos
humanos y de los avances que en esta materia se hayan conseguido, ademas implica
una obligacion de mejorar la proteccion y el contenido de esos derechos, tomando en
cuenta que se busca excluir cualquier tipo de represion, ya sea en el goce o en el
ejercicio de los mismo y para ello se dota de garantias y derechos inherentes a la

personas humana.

Es una garantia no solo para evitar que el Estado, a través de cualquier de sus
organos o servidores disminuya los derechos humanos, es una garantia que el Estado
adoptara las medidas necesarias para hacer efectivo el ejercicio de esos derechos, a
través de acciones concretas y con esto se reafirma el caracter de generalidad que
estas garantias establecen dentro del Estado, siendo por medio de este principio de
progresividad que cada Estado protegerd y reconocera de forma mas especifica y con
aspectos practicos tangibles la relevancia de los derechos humanos dentro de su

funcion.

1.4.3 Principio de indisponibilidad

Se puede sostener que los derechos humanos se basan en el principio de
indisponibilidad al tratarse de condiciones basicas o0 esenciales de humanidad,
inherentes a toda persona. Esta indisponibilidad es en cuanto a los poderes publicos,
innegociables ante los poderes privados e irrenunciables inclusive ante la aceptaciéon de

quienes deciden renunciar a ellos.
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Los derechos humanos gozan de indisponibilidad por ser constitutivos de la condicién
de ser humano digno, ya que se consideran atributos inherentes a la persona o como
imposicion indispensable para entender al ser humano como tal. Si partimos de la idea
del derecho positivo que exige el reconocimiento de los derechos para obtener validez,
o si les considera derechos anteriores o superiores a la organizacion politica de una

sociedad (iusnaturalista).

Sea como sea el Estado debe otorgarles la certeza y seguridad que necesitan para
mantenerse incélumes. En otras palabras: “El legislador no puede limitar los derechos
humanos a su libre disposicibn o arbitrariamente, sino Unicamente por razones
fundadas y necesarias y no puede con ello afectar el nacleo esencial del derecho en
cuestion.”?4, estableciendo con esto, el caracter de indispensables de estos atributos, y
garantizando la in negociabilidad para modificar los mismo sin causa fundada o aspecto
necesario de importancia social, buscando con preminencia su positivizacién dentro del

Estado y no su reforma.

1.4.4 Principio de universalidad

“Los derechos humanos son exigencias éticas justificadas especialmente importantes
por lo que deben ser protegidos eficazmente a través del aparato juridico. Las
caracteristicas de justificacion ética y especial relevancia conllevan la necesidad de que
sean reconocidos y garantizados por el aparato juridico, de lo contrario sélo tendrian la
fuerza moral proveniente del orden normativo moral, pero no una eficaz garantia de los
mismos. Los derechos humanos como derechos subjetivos y como exigencias éticas
justificadas, junto con su subyacente promesa de futuro, nos permiten entender la
fuerza emancipadora de esta articulacién: cuando una persona presenta un discurso en
términos de derechos, lo que esta exponiendo es una demanda que considera legitima.

Los derechos humanos como derechos subjetivos son demandas moralmente

24 Chacén Lemus, Mauro Salvador. Los Derechos Fundamentales. Disponible en: http://www.cc.gob.gt Consultado
el 6 de septiembre del 2016.
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sustentadas y con pretensiones de legitimidad. El reconocimiento de los derechos
humanos como: exigencias éticas justificadas y especialmente importantes es también

lo que sostiene la idea de universalidad. 2>

Al establecer el término de Universalidad, dentro del contexto de los derechos humanos
da la idea de que pertenecen | a todos los seres humanos, a toda la universalidad de
seres que cuentan con el caracter de humanos, sin distincion alguna. Es importante
acotar que dentro de estas distinciones que no deben de menospreciar el
reconocimiento y positivizacion de estos derechos humanos, esté: la procedencia o
lugar de origen de la persona, su historia personal, sexo, raza, religion, creencia,
preferencia sexual, preferencia politica o de cualquier indole o cualquier otra condicion
o0 situacién que pueda ver afectada su condicién fisica, social, académica, profesional o
social, pudiendo y ante todo debiendo existir y ser reconocidos en cualquier contexto
politico, cultural, social, econémico, en cualquier tiempo y en todos los Estados, como

garantia social de preminencia humana ante cualquier otra.

Este principio se ha visto fuertemente criticado desde muchos puntos de vista pero

como sefala Gutiérrez Suarez:

“Las criticas a la universalidad de los derechos humanos no han logrado sustentar
debidamente el por qué los derechos humanos no puedan o no deban ser universales.
Las criticas no han sido suficientes para invalidar el ideal universalista. Sélo, en
algunos casos, para denunciar los problemas reales de aplicacion o de materializacién
de estos ideales, por lo que no tienen el peso y consistencia necesaria para declarar la
muerte de la idea de universalidad como rasgo vital del concepto mismo de derechos

humanos. 26

25 Daniel Vazquez y Sandra Serrano. (2011). Los principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad y
progresividad. México, Instituto de Investigaciones Juridicas-UNAM. Pag. 139.
26 Gutiérrez Suarez, Francisco Javier. Tesis Universalidad de los derechos humanos. Getafe-Madrid. 2011. P 479.
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De hecho es importante considerar a la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos como el principal texto de toda la historia humana, Gnico que representa a
todos los miembros de la familia humana, cualquiera sea su religion, nacionalidad o
cultura; y expresion maxima de esta universalidad de que gozan los derechos humanos,
la cual se consigna como “ideal comun por el que todos los pueblos y naciones deben
esforzarse, a fin de que tanto los individuos como las instituciones, inspirandose
constantemente en ella, promuevan, mediante la ensefianza y la educacion, el respeto
a estos derechos y libertades, y aseguren, por medidas progresivas de caracter
nacional e internacional, su reconocimiento y aplicacion universales y efectivos, tanto
entre los pueblos de los Estados Miembros como entre los de los territorios colocados
bajo su jurisdiccion.?” Dejando en estas palabras la Organizacion de Naciones Unidas,
los preceptos claros y fundamentales de normatividad progresiva que en bienestar de
toda la universalidad de personas humanas debera de reconocer e implementar sin

excusa alguna los Estados que formen parte de esta Organizacion.

1.4.5 Principio de inderogabilidad

Dado que en muchas situaciones u ocasiones los diferentes Estados han sido forzados
a limitar los derechos humanos, también se ha visto la necesidad de dejarlos sometidos
a reglas que velen que no se dé la arbitrariedad; es por ello que aunque las diversas
convenciones han considerado la posibilidad de alguna alteracion del orden publico de
especial gravedad, autorizan suspender pero nunca derogar estas garantias propias del
ser humano. Declarando un estado legitimo de excepcion; estado de sitio, de
emergencia, de urgencia, etc. Es asi como este principio brinda la idea de que aun
durante el estado de excepcién no se termina el estado de derecho sino que se impone
un justo estado de derecho excepcional. Como se sefiala: “Con la adopcion, en 1945,

de la Carta de las Naciones Unidas y, posteriormente, de los principales instrumentos

27 Organizacién de Naciones Unidas, Declaracién Universal de Derechos Humanos, (10 de diciembre de 1948)
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internacionales y regionales de proteccion de derechos humanos, esta separacion dejo
de existir. Desde entonces, hay normas que se aplican tanto en tiempo de paz como de
conflicto armado. De esta manera se establece la necesaria complementariedad del
Derecho Internacional de los Derechos Humanos y el Derecho Internacional
Humanitario. Toda persona, durante un conflicto armado interno o internacional, se
encuentra protegida por la convergencia de ambos cuerpos legales. Los derechos
humanos no se derogaran en situacion de conflicto armado y la poblacion civil tendra la

proteccion méaximo de sus derechos.” 28

En este sentido, es necesario relacion que por medio del origen de la Carta de las
Naciones Unidas, y su posterior adopcion por los Estados que forman parte de la
Organizacion de Naciones Unidas, ha existido una complementariedad de Legislacion
que aporta aspectos especificos, dependiendo de la situacion en la cual se encuentre
el ser humano, siendo dos de estos los preceptos que regulan el Derecho Internacional
de los Derechos Humanos y el Derecho Internacional Humanitario, los cuales seran
aplicables para la imperativa proteccion de toda persona durante conflictos armados de
caracter interno o en conflictos armados de caracter internacional, y con estos
preceptos garantizar la proteccion de los derechos humanos a pesar de la existencia

de conflictos bélicos.

En concordancia a lo anterior el articulo 15 del Convenio Europeo de Derechos
Humanos, se refiere a la aplicacion de las normas de derechos humanos en caso de

guerra o de otro peligro publico que amenace la vida de la nacion.

“Derogacion en caso de estado de excepcion 1. En caso de guerra o de otro peligro

publico que amenace la vida de la nacién, cualquier Alta Parte Contratante podra tomar

28 GLOOBAL, Terminologia derechos inderogables , consultada el 11 de enero de 2017, disponible en
http://www.gloobal.net/iepala/gloobal/fichas/ficha.php?id=1550&entidad=Terminos&html=1
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medidas que deroguen las obligaciones previstas en el presente Convenio en la estricta
medida en que lo exija la situacion, y a condicion de que tales medidas no estén en
contradiccion con las restantes obligaciones que dimanan del derecho internacional. 2.
La disposicién precedente no autoriza ninguna derogacion del articulo 2, salvo para el
caso de muertes resultantes de actos licitos de guerra, ni de los articulos 3, 4 (parrafo
1) y 7. 3. Toda Alta Parte Contratante que ejerza este derecho de derogaciéon tendra
plenamente informado al Secretario General del Consejo de Europa de las medidas
tomadas y de los motivos que las han inspirado. Debera igualmente informar al
Secretario General del 14 15 Consejo de Europa de la fecha en que esas medidas
hayan dejado de estar en vigor y las disposiciones del Convenio vuelvan a tener plena

aplicacion. 9

Por lo que debera entenderse que Unicamente en circunstancias de guerra o peligro
publico que amenace la vida de la nacién, los derechos humanos consagrados en el
Convenio Europeo pueden restringirse solo en la estricta medida que exija la
situacioén, y para velar y garantizar que la restriccién sea de acorde a estos preceptos,
durante el desarrollo de este periodo se debera de informar al Consejo de Europa de
las medidas que se tomaron y los motivos que llevaron al Estado para restringir estos
derechos, para que este organismo verifiqgue y garantice el fiel cumplimiento de estos

derechos dentro de este periodo de turbulencia bélica.

Por dltimo la Convencion Americana sobre Derechos Humanos, en su articulo 27

sefala la suspension de Garantias:

“1.En caso de guerra, de peligro publico o de otra emergencia que amenace la
independencia o seguridad del Estado parte, éste podra adoptar disposiciones que, en

la medida y por el tiempo estrictamente limitados a las exigencias de la situacion,

2 Convenio Europeo De Derechos Humanos. Tribunal Europeo de Derechos Humanos. Disponible en:
www.echr.coe.int
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suspendan las obligaciones contraidas en virtud de esta Convencion, siempre que tales
disposiciones no sean incompatibles con las demas obligaciones que les impone el
derecho internacional y no entrafien discriminacion alguna fundada en motivos de raza,

color, sexo, idioma, religion u origen social. @0

En este numeral, se deja consagrada la limitacion de la aplicaciéon de la Convencion
Americana sobre Derechos Humanos, durante el desarrollo de actos turbulentos a la
seguridad de un Estado, siendo de esta forma un mecanismos que establece limites
dentro del propio ordenamiento regional en relacion a los derechos humanos, dentro del

mismo cuerpo normativo en su numeral 2, se establece que:

“2. La disposicion precedente no autoriza la suspension de los derechos determinados

en los siguientes articulos: 3 (Derecho al Reconocimiento de la Personalidad Juridica);
4 (Derecho a la Vida); 5 (Derecho a la Integridad Personal); 6 (Prohibicion de la
Esclavitud y Servidumbre); 9 (Principio de Legalidad y de Retroactividad); 12 (Libertad
de Conciencia y de Religion); 17 (Proteccion a la Familia); 18 (Derecho al Nombre); 19
(Derechos del Nifio); 20 (Derecho a la Nacionalidad), y 23 (Derechos Politicos), ni de
las garantias judiciales indispensables para la proteccion de tales derechos. 3!

Por consiguiente, la limitacion del goce y ejercicio de los derechos humanos al existir
conflictos que turben la paz de un Estado, no es de todo completo, debido a que en
concordancia con el numeral dos, del articulo 27 del cuerpo normativo en relacion,
existen derechos a los cuales por ningun motivo puede ser suspendido, debido al tipo
de precepto humano que reconoce. El numeral tres del articulo ya relacionado

establece lo siguiente:

30 Convencion Americana sobre Derecho Humanos. San José de Costa Rica. 1969.
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‘3. Todo Estado parte que haga uso del derecho de suspension debera informar
inmediatamente a los demas Estados Partes en la presente Convencion, por conducto
del Secretario General de la Organizacion de los Estados Americanos, de las
disposiciones cuya aplicacion haya suspendido, de los motivos que hayan suscitado la

suspensioén y de la fecha en que haya dado por terminada tal suspension. 32

Al comparar, este precepto con lo establecido en el articulo 15 del Convenio Europeo
de Derechos Humanos, se establece una clara relacion, toda vez que sea necesario
suspender derechos humanos en alguno de los Estados que forman parte de ambos
Organismo Regionales, sera necesario informar al Secretario General de la respectiva
Organizacion Regional, para que a su vez se dé a conocer formalmente a los demas

Estados que forman parte del Organismo de Estados.

1.4.6 Principio de irrevocabilidad

“Tanto la triada filosofica, politica como la juridica de la época actual, el marco tedrico
de los Derechos Humanos y la plataforma normativa constitucional vigente a nivel
mundial, convergen de forma irreversible e irrevocable en defender sin distincién
alguna a la persona en su dignidad humana, lo que implica en la préactica fortalecer un
proceso humanista, solidario y multidimensional de cambio progresivo hacia niveles
significativos de calidad de vida, que involucre el disfrute pleno de todos los derechos
humanos, lo que implica, de acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud
(1946), un mejoramiento continuo de la vida del individuo hacia un ‘“estado de

completo bienestar fisico, mental y socia/””.33

32 Convencién Americana sobre Derecho Humanos. San José de Costa Rica. 1969.
3 Irrenunciables e irrevocables: el derecho a la vida y vivir con dignidad. Diario La Nacién. Disponible en:

http://lanacionweb.com
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En ese mismo orden el vocablo irrevocable dirige el pensamiento a la idea de que no
puede dejarse sin efecto un mandato, que no se puede anularse un precepto juridico;
en el caso especifico de los derechos humanos no pueden revocarse éstos debido a
que tutelan los derechos inherentes a la persona humana y por consiguiente su
vigencia y efectividad pueden ser permanentes como se mencionaba en el principio
anterior haciéndose referencia a los articulos de las convenciones y tratados que son

aplicables bajo los estatutos de este principio.

1.4.7 Principio de respeto a la dignidad inherente a la persona humana

En cuanto a este principio se debe hacer un estudio un poco individual de cada una de
las partes que lo sustentan, por ello se hara una referencia en un primer plano acerca
del concepto que brinda la Real Academia Espafiola acerca de la palabra respeto:
“Veneracion, acatamiento que se hace a alguien. Miramiento, consideracion,
deferencia.”* “Acerca de la palabra dignidad el mismo diccionario nos sefiala que es
“La excelencia, el realce”™® en cuanto a lo relativo a la palabra inherente nos indica:
“Que por su naturaleza esta de tal manera unido a algo, que no se puede separar de

ello™.

Ahora bien, en cuanto a tener calidad de persona, implica, entre otros atributos, la
capacidad de poder relacionarse e interactuar socialmente con otros individuos con tal
de alcanzar su realizacion como ser humano y procurando la felicidad; en virtud de esa
busqueda el hombre se ha visto obligado a disefiar mecanismos de proteccion que le
permitan mantener intacto uno de los atributos que los diferencia de los demas seres,

como tales y que es la dignidad. Concepto de proteccidbn que tuvo sus primeros

34 ASALE, R. (2016). Respeto. [en linea] Diccionario de la lengua espafiola. Disponible en: http://dle.rae.es
[Consultado 6 Sep. 2016].
35 |bid. Dignidad. Diccionario de la lengua espafiola. Disponible en: http://dle.rae.es/?id=DIX5ZXZ.

36 |bid. Diccionario de la lengua espafiola.
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vislumbres dentro del derecho positivo aproximadamente a mediados del siglo veinte;
con la ya mencionada Declaracion Universal de los Derechos Humanos, la cual
reconoce que la dignidad es inherente a todas las personas y constituye la base de los
derechos fundamentales por lo que se convertido en el valor fundamental de la
construccion de los derechos de las personas como sujetos libres y activos de una

sociedad.

En Guatemala el reconocimiento de este principio se encuentra consagrado desde la
Constitucion Politica de la Republica, en el articulo cuarto que se refiere a la liberta e
igualdad, en donde sefala que “en Guatemala todos los seres humanos son libres e

iguales en dignidad y derechos.”’

1.4.8 Principio de no discriminacion e igualdad

Este principio da la idea de que en todos los aspectos relevantes los seres humanos
deben ser considerados y tratados de igual manera, por lo tanto, tratados de una

manera uniforme e idéntica, a menos que haya una razon suficiente para no hacerlo.

“El uso no diferenciado de los derechos humanos invisibilidad las diferencias de las
personas y sus contextos, lo que resulta en una practica excluyente contraria a la
propia idea de universalidad. Por ello, este principio debe ser comprendido y usado
desde la experiencia concreta de las personas de conformidad con un tiempo y espacio
determinado, de tal forma que se promueva la inclusién desde la propia realidad y no
sirva como mecanismo de imposicion ideologica. La universalidad de los derechos
humanos, por tanto, esta estrechamente vinculada al principio de igualdad y no
discriminacion que transversaliza a todo el corpus juris pero en una escala distinta. Asi,
se sostiene que ‘universalismo de los derechos fundamentales e igualdad juridica son

exactamente la misma cosa’, en tanto la igualdad juridica no es mas que la idéntica

37 Op. Cit. Constitucion Politica de la Republica de Guatemala.
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titularidad y garantia de los mismos derechos fundamentales, ‘independientemente por
el hecho, y al contrario, precisamente por el hecho de que sus titulares son diferentes

entre ellos’.”38

Los sistemas juridicos son una excelente expresion de como a través de la historia en
la sociedad se ha visto la desigualdad en el trato de la persona; ya que se puede hacer
una comparacion entre su existencia en una época y Su casi ausencia en otra; esto
debido a los denominados status que se manejan dentro de las sociedades, estatus que
han sido impuestos de manera voluntaria 0 no tan voluntaria segiun sea el caso

particular.

El término del principio de igualdad va aunado al término discriminar para lo cual se
hard una referencia de lo que entiende en tal sentido la Real Academia Espafiola, asi:
“Seleccionar excluyendo; Dar trato desigual a una persona o colectividad por motivos
raciales, religiosos, politicos, de sexo, etc.”® Siendo por consiguiente, lo opuesto que

buscan los derechos humanos y su correcta aplicacion.

38 Daniel Vazquez y Sandra Serrano, Op. cit., p. 143.
39 |bid. Discriminar [en linea] Diccionario de la lengua espafiola. Disponible en: http://dle.rae.es [Consultado 6 Sep.
2016].
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1.5 Clasificaciéon de los derechos humanos

Los derechos humanos se clasifican de la siguiente manera:

a) “De acuerdo a su contenido”4:

1.5.1 Derechos civiles

Los derechos Civiles son los derechos que se derivan de la dignidad inherente a la
persona humana y por consiguiente debe de realizarse el ideal del ser humano libre en
el disfrute de las libertades civiles protegen la vida personal individual y se encuentran
dentro de este grupo: Los derechos de la intimidad personal, los derechos de seguridad

personal, y los derechos de seguridad econdmica o derechos de la libertad econémica.

Los derechos civiles son un tipo de derechos humanos. No obstante, hay definiciones
que distancian a los derechos civiles de los derechos humanos postulando que
mientras los primeros son unas libertades y prerrogativas reconocidas por un sistema
politico solo a sus ciudadanos, los derechos humanos son unas libertades y
prerrogativas que le atafien a todos los seres humanos independientemente de su

ciudadania o el sistema politica bajo el que viva.

Segun la Declaracion Universal de Derechos Humanos reconoce derechos civiles
como “la igual proteccién de la ley como parte de su lista de derechos humanos™?. Por
lo que es importante establecer que el componente humano de los derechos civiles es
la garantia universal de que a todas las personas se le reconozcan derechos civiles en

algun sistema politico, ya sea el de su origen o el de su adopcion.

40 Derecho.laguia2000.com. (2008). Clasificacién de los Derechos Humanos. [Consultado el 1de Julio. 2016].
[online] Disponible en: http://derecho.laguia2000.com
41 Organizacion de Naciones Unidas-Declaracién Universal de Derechos Humanos, (1948).
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1.5.2 Derechos sociales

Los Derechos Sociales constituyen el orden institucional encargado de reconocer los
comportamientos humanos en sociedad. Se trata, por lo tanto, de un conjunto de

normativas que permiten resolver los conflictos sociales.

Estos derechos son definidos como “La rama del derecho social nace en el derecho
publico a partir de los cambios en las formas de vida. Su objetivo es ordenar y corregir
las desigualdades que existen entre las clases sociales, con la intencién de proteger a

las personas ante las distintas cuestiones que surgen en el dia a dia™?.

Los derechos sociales son por consiguiente: los derechos de desenvolvimiento personal
(educacion, familia, religidon, etc.) Y los derechos politicos que son los derechos de
participacion en la vida publica (derechos de peticion, de sufragio, de ejercer cargos

publicos).

1.5.3 Derechos patrimoniales

Los derechos patrimoniales son aquellos que tienen un contenido econémico, como por

ejemplo, el derecho a contratar, el derecho de propiedad, el de comerciar, entre otros.

Ferrajoli se refiere a los derechos sociales y politicos en contraposicion a los derechos

patrimoniales, sefialando que:

“Los primeros estan reconocidos a todos sus titulares en igual forma y medida; los
segundos, en cambio, pertenecen a cada uno de manera diversa, tanto por la cantidad

como por la calidad. Y asi, unos son inclusivos y forman la base de la igualdad juridica;

42 DEFINICION- DERECHO SOCIAL, consultada el 11 de enero de 2017, disponible en http://definicion.de/derecho-
social/
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los otros son exclusivos, “es decir, excluendi alios, y por ello estan en la base de la

desigualdad juridica, que es también una inégalité en droits. ™3

Asi este autor le adhiere una desigualdad a los derechos humanos patrimoniales, ya
que segun él ostentan una diferenciacion entre unos y otros segun sea el caso de sus

bienes o los derechos que quieran ejercer en virtud de ellos.

1.5.4 Derechos culturales

Los derechos culturales son derechos plenamente relacionados con los derechos
sociales y conlleva la vision que tiene el ser humano hacia su perfeccionamiento;
altamente relacionados también con el arte y la cultura, son derechos promovidos para
garantizar que las personas y las comunidades tengan acceso a ellas. Son
elementalmente derechos humanos creados para el conocimiento, preservacion,
conservacion y disfrute de las expresiones propias de aquellos pueblos que se
identifican a través de su arte y cultura, bajo las condiciones de igualdad, dignidad
humana y no discriminacion. Entre estos tenemos: El patrimonio cultural, la

participacion artistica, entre otros.

1.5.5 Derechos politicos

En esencia los derechos politicos son los que le corresponden al ciudadano para
participar como miembro activo del poder politico en un gobierno democratico, por si o
a través de sus representantes. Entre estos derechos humanos tenemos el derecho a
la libertad de reunidn y asociacién; el derecho a elegir y a ser elegido para un cargo de

gobierno (El derecho de sufragio), el derecho a afiliarse a un partido politico, el derecho

43 Ferrajoli y los derechos fundamentales. Ferrajoli (2004), Universidad de los Andes. p. 46.
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a participar en la presentacién de un proyecto de ley, el derecho a participar en una
consulta popular, y el derecho a poder demandar a la autoridad publica entre otros.

b) De acuerdo a la aparicion de los Derechos Humanos en el tiempo* se

clasifican en:

1.5.6 Derechos de primera generacion

Estos derechos tienen esta denominacion porque fueron los primeros en ser
reconocidos por un Estado. Estan intimamente ligados a la persona humana y se dice

gue son los derechos civiles y politicos.

Estos derechos germinaron fundamentalmente en la edad media y en los tiempos
modernos cuando se daban las monarquias absolutas y despéticas que produjeron la
accion y autonomia de los hombres frente al Estado y el respeto a la soberania popular.
Surge su reconocimiento pleno con la Revolucion Francesa como rebelion contra el

absolutismo monarquico anteriormente mencionado.
Los derechos de primera generacion comprenden:

El Derecho a la vida, a la libertad y seguridad personal, a la libertad de pensamiento,
conciencia y religion, libertad de opinion, a la libre circulacion, el derecho a elegir y ser

electo, entre otros.

“ bid.
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1.5.7 Derechos de segunda generacion

La promocion de los derechos de la segunda generacion ha sido producto del
movimiento obrero durante los siglos diecinueve y veinte, quien pretendio el
reconocimiento de los derechos que lo integran que son los derechos econémicos,
sociales y culturales; entre estos derechos tenemos: el derecho a la educacion a la
atencion sanitaria a la proteccion contra el desempleo, a un salario digno, al descanso,

a una jubilacién, a disfrutar de los bienes culturales, entre otros.

En realidad estos derechos brindan un apoyo real y eficaz a los de la primera
generacion porque dificiimente se pueden ejercer los derechos civiles y politicos si no
se tiene un minimo de ingresos econdémicos ni una proteccion basica como ente social y

cultural como es el hombre.

Juntamente con los de primera generacion promovieron el nuevo modelo de Estado, el
ahora denominado Estado Social de Derecho. ldea que prevée que ahora ya no solo
se trata de ciudadanos libres e iguales ante le ley, sino que ahora estan tutelados por
medidas que les permiten a todos acceder a los bienes y servicios bésicos y necesarios

para tomar parte de la vida politica y cultural.

Surgen estos derechos como resultado de la Revolucion Industrial, siendo México,
quien en su constitucion de 1917 incluyo6 los derechos sociales por primera vez en el

mundo.
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1.5.8 Derechos de tercera generacioén

“Los derechos de tercera generacion también son conocidos como de los pueblos o de
solidaridad, en virtud de su caracter de colectivos, es decir, que son de las personas,
pero también de los grupos étnicos, laborales, sociales o de cualquier otra naturaleza a

los cuales pertenezcan.™>

En ese orden de ideas, los derechos de la tercera generacion también son
denominados derechos de los pueblos o derechos de solidaridad y sus postulados
principales son: La paz, el desarrollo y el medio ambiente. En donde se encuentran
encuadrados las dos generaciones anteriores ya que dentro del postulado de la paz
encontramos inmersos los derechos civiles y politicos; y dentro del postulado del
desarrollo estan ubicados los derechos econdmicos, sociales y culturales; mientras que
dentro del postulado del medio ambiente encontramos los derechos de cooperacion

entre los pueblos. Dentro de los derechos de Tercera Generacion se encuentran:
e “Alapaz
e Al desarrollo econémico
e A la autodeterminacion
e A un ambiente sano
e A beneficiarse del patrimonio comun de la humanidad
e A la solidaridad™s.

Estos derechos surgen en nuestra época actual como respuesta a la necesidad de
cooperacion a la necesidad de cooperacion entre las naciones, asi como de los

distintos grupos que las integran.

4 Estrada Lopez, Elias. Derechos de Tercera Generacién, Podium Notarial, Universidad Panamericana Guadalajara,
Mexico. (2006) Pag. 249.

46 |BID. Pag250
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CAPITULO IL.

SISTEMA PENITENCIARIO

2.1 Antecedentes Histoéricos

El sistema penitenciario es considerado como aquel sistema que tiene por objeto privar
de libertad a las personas que han sido participes de un hecho delictivo, con la finalidad
de rehabilitarlas y que al final del cumplimiento de una condena puedan reinsertarse a

la sociedad de forma adecuada.

Historicamente han existido cinco sistemas penitenciarios que permiten tener una idea
clara de la evoluciéon que estos han sufrido a lo largo del tiempo; Urrutia nos ilustra al

respecto de la siguiente manera:

“Evolucién histérica de los sistemas penitenciarios: 1) Filadelfico o celular: surge en los
Estados Unidos en el afio de 1777, bajo el nombre de The Philadelfia Society For
Distressed Prisioners, el sistema Filadelfico o celular, que prevenia en primer lugar el
aislamiento continuo de los detenidos que presentaban peligrosidad mayor y asi

permitirles alcanzar el arrepentimiento en la calma contemplativa mas absoluta™’

De esta forma el primer sistema penitenciario realiz6é la exclusién individualizada del

detenido, con el fin de que el mismo cambiara su comportamiento.

“2) De aurbun o sing sing: Como consecuencia de las criticas al sistema Filadelfico se
intentd otra direccién, que encontrdé su primera expresion en 1823, sistema que se

fundaba en ese concepto: De dia el trabajo se desempefiaba en comun, bajo un estricto

47 Urrutia Axel. 2007. Sistema Penitenciario de la Republica de Guatemala Realidad y teoria. Tesis USAC. Pag. 2-6
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rigor disciplinario y el mas absoluto silencio, de noche imperaba el absoluto aislamiento

en pequefos cuartos individuales.™®

En este segundo sistema penitenciario, se establece un cambio radical en la forma de
tratamiento al reo, tomando en cuenta que el mismo trabaja en conjunto durante el dia 'y

en la noche se aplicaba el aislamiento.

“ 3) Sistema de reformatorios: En 1876 en New York este sistema representa la
experiencia Norteamericana de Elmira, consistiendo en una forma de disciplina especial
para adolescentes y jévenes adultos, de los 16 a 30 afios, condenados con sentencias
indeterminadas. Este sistema anglosajon consiste en un procedimiento de imposicion
de una sancion penal en su conjunto y no la sola sentencia emitida por el juez. Consiste
en un tratamiento progresivo para estimular al maximo en el joven interno, la capacidad

de obtener con el trabajo y el buen comportamiento la libertad.”?°

Durante la ejecucién de este tercer sistema, se desarrolla un sistema penitenciario mas
complejo, debido a que se llevaba a cabo un tratamiento para la estimulacion de los
jovenes privados de libertad dotandolos de herramientas como el trabajo y

premiandolos con su libertada después de haber demostrado buen comportamiento.

“4) Ingles de los Borstals: es una forma de sistema progresivo y se debié a Evelyn
Ruggles Brise, que a comienzos del siglo pasado, ensay6 en un sector de una antigua
prision del municipio de Borstals, proximo a la ciudad de Londres, Inglaterra, alojando a
menores reincidentes, de 16 a 21 afos. Ante el éxito obtenido lo amplié a todo el

establecimiento. La forma progresiva se percibe en los distintos grados que se van

48 BID.
4 Urrutia Axel. 2007. Sistema Penitenciario de la Republica de Guatemala Realidad y teoria. Tesis USAC. Pag. 2-6
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obteniendo conforme a la conducta y buena aplicacion, el primero se denomina
ordinario y dura tres meses aproximadamente y tiene caracteristicas del sistema
Filadelfico, es decir no se les permite tener conversaciones y el pupilo solo puede
recibir una carta y una visita, no hay juegos y se introduce el sistema Auburniano, se

trabaja en comun de dia y se recibe instruccion de noche.”0°

En el cuarto sistema, existi6 una mescla con la mayoria de sistemas penitenciarios
anteriormente descritos, por lo que existia una forma progresiva para buscar la

conversion de los menores o pupilos.

‘¥ 5) Sistemas progresivos: Consistia en obtener la rehabilitacion social, mediante
etapas o grados. Es estrictamente cientifico, porque esta basado en el estudio del
sujeto y en progresivo tratamiento, con una base técnica. También incluye una
elemental clasificacién y diversificacion de establecimientos. Es el adoptado por las
Naciones Unidas en sus recomendaciones y por casi todos los paises del mundo en
vias de transformacion penitenciaria. Comienza en Europa a fines del siglo pasado y se

extiende a América a mediados del siglo XX.5!

En resumen, este quinto sistema penitenciario es utilizado por la mayoria de los paises

por su técnica cientifica para el tratamiento de los reos.

Asi mismo, se debe tener en cuenta que la historia del sistema penitenciario en
Guatemala, la pena privativa de libertad no estaba contemplada en el derecho penal y
Gnicamente se aplicaba para evitar que los reos a quienes se les iba a imponer la pena
de muerte, se fugaran; asi como también se utilizaba para obtener, a través de la

tortura, una confesiéon o declaracion.

50 BID.
51 Urrutia Axel. 2007. Sistema Penitenciario de la Republica de Guatemala Realidad y teoria. Tesis USAC. Pag. 2-6
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En Guatemala se habla ya de un sistema penitenciario primario, por asi decirlo, a partir
de la época de la conquista, puesto que anteriormente a ella, no se tiene conocimiento
de que se utilizara ningun sistema, mas bien, para quienes cometian algiun acto
contrario a las normas establecidas por ellos podia imponerse penas que iban desde la

esclavitud, el sacrificio y destierro.

Es entonces, en 1542 cuando se funda la Real Audiencia de los Confines de Guatemala
y Nicaragua creando como una de sus dependencias la Céarcel de la Corte; lugar en
donde se privaba de la libertad a quienes hubieran sido condenados a tal pena, por la
Real Audiencia, quien decidia la situacion juridica de las personas que habitaban desde
Colombia hasta Nicaragua. Posteriormente, se crearon en Guatemala La Real Carcel
de Cortés, La Carcel del Ayuntamiento de la Ciudad, La Carcel de Mujeres, El Presidio
de San Carlos de la Nueva Guatemala, entre otras. En el afio de 1820, La Real Cércel
se unio con la Carcel del Ayuntamiento, formando asi la llamada Cércel Publica, la cual
paso a ser una dependencia de la municipalidad y se desligo de la Real Audiencia,
antes mencionada. En todas estas cérceles, los hombres y las mujeres vivian en

condiciones infrahumanas, deplorables, fue por ello que:

El 9 de julio de 1875, cuando la Municipalidad de Guatemala encargd al Sefior José
Quezada que visitara la carcel de hombres y de correccion Santa Catarina, ubicada en
la 328 Avenida y 52 Calle, zona 1 de la Ciudad de Guatemala. El Sefior Quezada
plasma en su informe el desastroso estado de dicha cércel, haciendo énfasis en que los
reclusos eran tratados de manera inhumana, pues aparte del hacinamiento, las celdas
no contaban con ningdn servicio y eran similares a caballerizas, los reclusos se
enfermaban y morian por falta de atencion médica. Este informe llego a manos del
General Justo Rufino Barrios, quien gobernaba en ese entonces, ordenando que se
iniciara la construccion de la Penitenciaria Central, el 11 de enero de 1877. El lugar en

el cual se inicio la construccion era conocido como EI Campamento. El General Justo
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Rufino Barrios murié en 1885, ascendiendo al poder el General Manuel Lizandro

Barillas, quien continto con el proyecto de construccion de la Penitenciaria Central.>2

La Penitenciaria Central funcioné durante ochenta y siete afios, siendo demolida en
Mayo de 1968, teniendo la categoria de ser una de las mejores penitenciarias de su
época; hasta que por multiples factores, como el hacinamiento, la falta de agua, la
desorganizacion, etc. paulatinamente perdié esta categoria, hasta convertir la
Penitenciaria en un lugar desordenado y que lejos de cumplir con su cometido, el

rehabilitar al reo, provocaba todo lo contrario.

Posteriormente a esta, se crearon las Granjas Penales, ya que desde 1920, el
presidente de la Republica de ese tiempo, Carlos Herrera, acordara la demolicién de la
Penitenciaria Central para ordenar la construccién de dos Granjas Penales, una en la
ciudad de Guatemala y otra en Quetzaltenango; teniendo lugar este hecho hasta
cuarenta afios mas tarde. El primer intento de crear estas granjas tuvo lugar en 1963,
en el departamento de Peten, donde no funcion6 por multiples inconformidades.

La granja Penal de Pavén fue inaugurada en 1968 y fue alli a donde se trasladaron los
reclusos de la demolida Penitenciaria Central. En 1976, se inaugur6 la Nueva Granja
Penal de Pavon para los reclusos del area central del pais; la Granja Penal de Cantel,
en Quetzaltenango, para los reclusos del Occidente; y la granja Canadé, para los

reclusos del sur oriente del pais.

52 Ministerio de Gobernacidn. Historia de la Direccién General del Sistema Penitenciario. Direccién General del
Sistema Penitenciario. Disponible en: www.dgsp.gob.gt Consultado el 7 de septiembre del 2016.
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Actualmente, el sistema penitenciario se encuentra dividido en cinco regiones que son:
“‘Region Central:

« Centro de Detencion Preventiva para Hombres de la zona 1, Matamoros

« Centro de Detencion Preventiva para hombres de la zona 17, Mariscal Zavala

« Centro de Detencion Preventiva para Hombres de la zona 18

« Centro de Detencién Preventiva de Delitos Menores y Faltas para hombres de

la zona 18
« Centro de Detencion Preventiva para Mujeres de la zona 18, Santa Teresa

o Centro de Detencion Preventiva para Hombres Reinstauracion Constitucional,

Fraijanes (Pavoncito)
« Centro de Detencion para Hombres Fraijanes |
o Centro de Detencion para Hombres Fraijanes Il
« Granja Modelo de Rehabilitacion Pavén
e Centro de Orientacién Femenino (COF), Fraijanes
Regidon Sur:

o Centro de Detencion Preventiva para Hombres y Mujeres, Mazatenango

Suchitepéquez
« Granja Modelo de Rehabilitacion Canada, Escuintla
e Centro de Alta Seguridad de Escuintla
Regidon Oriente:

o Centro de Detencion Preventiva para Hombres El Boqueron Cuilapa, Santa

Rosa

« Centro de Detencion Preventiva para Hombres y Mujeres Los Jocotes, Zacapa
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Region Occidental:

o Granja Modelo de Rehabilitacion Cantel, Quetzaltenango

o Centro de Detencion Preventiva para Hombres, Santa Cruz del Quiché

« Centro de Detencion Preventiva para Hombres y Mujeres, Chimaltenango
Region Norte:

e Centro de Detencion Preventiva para Hombres y Mujeres de Cobéan, Alta
Verapaz

e Centro de Detencion Preventiva para Hombres y Mujeres de Santa Elena,

Petén

e Centro de Detencion Preventiva para Hombres y Mujeres, Guastatoya El

Progreso

o Centro de Detencién Preventiva para Hombres y Mujeres, Puerto Barrios

Izabal.”3

2.2 Definicién de Sistema Penitenciario

Asumiendo que el sistema penitenciario es aquel encargado de reformar a las personas

gue han delinquido, se puede definir de la siguiente manera:

“Institucion gubernamental encargada de la custodia de las personas que se
encuentran detenidas preventivamente y de las que en sentencia firme han sido
declaradas culpables de delitos cometidos en contra de la sociedad, asi como la
entidad encargada de crear las instancias y politicas que tiendan a la reeducacion y

readaptacion de los reclusos a la misma.”*

53 CGB, M. (2016). Centros de Detencidén | Direccién General del Sistema Penitenciario. Disponible en:
www.dgsp.gob.gt [Consultado el 7 Sep. 2016].
54 Ibid.
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Analizando la anterior definicion se establece que se le denomina ‘“institucion
gubernamental” debido a que una institucion es una organizacion o un sistema
organizado que conlleva un interés publico, especialmente beneficioso, creado por el
Estado, por ello gubernamental; institucion que vela por la vigilancia de los reclusos,
para evitar que se escapen, tanto aquellos que deben cumplir prision preventiva como
los que ya han sido condenados a penas privativas de libertad; pero que a su vez se le
delega la tarea de crear un ordenamiento capaz de, que a través de las orientaciones o
directrices necesarias que rijan la actuacion de cada uno de los miembros activos y
pasivos del sistema, con los cuales se busca volver a educar al recluso, en cuanto a su
comportamiento y se le brinden las capacidades necesarias para lograr que las
personas que dejen el centro penitenciario logren adaptarse a su entorno social

nuevamente.

2.3 Fundamento legal del Sistema Penitenciario

El fundamento legal del Sistema Penitenciario se encuentra regulado en la Constitucion

Politica de la Republica de Guatemala, de la siguiente forma:

“Articulo 19.- Sistema penitenciario. El sistema penitenciario debe tender a la
readaptacion social y a la reeducacion de los reclusos y cumplir en el tratamiento de los

mismos, con las siguientes normas minimas:

a. Deben ser tratados como seres humanos; no deben ser discriminados por motivo
alguno, ni podran infligirseles tratos crueles, torturas fisicas, morales, psiquicas,
coacciones 0 molestias, trabajos incompatibles con su estado fisico, acciones
denigrantes a su dignidad, o hacerles victimas de exacciones, ni ser sometidos a

experimentos cientificos.

b. Deben cumplir las penas en los lugares destinados para el efecto. Los centros
penales son de caracter civil y con personal especializado; y
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c. Tienen derecho a comunicarse, cuando lo soliciten, con sus familiares, abogado
defensor, asistente religioso o médico, y en su caso, con el representante diplomatico o

consular de su nacionalidad.

La infraccion de cualquiera de las normas establecidas en este articulo, da derecho al
detenido a reclamar del Estado la indemnizacion por los dafios ocasionados y la Corte
Suprema de Justicia ordenara su proteccion inmediata. El Estado debera crear y
fomentar las condiciones para el exacto cumplimiento de lo preceptuado en este

articulo”.®s

Este articulo norma como finalidad del sistema penitenciario la readaptacion social y la
reeducacion de los reclusos. El inciso “@” establece las reglas minimas que deben
recibir las personas privadas de libertad, garantizando que se respeten como seres
humanos. El inciso “b” dispone que deben existir lugares especificos para cumplir las
penas y que estos deben tener un caracter civil y contar con personal especializado,
con el propdsito de contar con un sistema que no esté vinculado con otro sistema de
seguridad, entiéndase policia nacional civil o ejército, y que las personas que atiendan a
los reclusos sean personas capacitadas para realizar dicha tarea. Ademas el inciso “c”
le otorga al recluso el derecho a comunicarse. Por ultimo, el parrafo final indica el
deber que tiene el estado de cumplir con lo expuesto en el mencionado articulo, siendo

posible demandarlo, en caso contrario.

En relacion a lo antes mencionado se establece que el articulo 19 indica que es el
Estado el Unico responsable de todo lo relativo al sistema penitenciario, ya que es el

anico ente involucrado en el cumplimiento de dicho articulo.

55 Op. Cit. Constitucién Politica de la Republica.
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Aparte del fundamento constitucional, el Sistema penitenciario, esta regido por la ley
del Régimen Penitenciario Decreto Numero 33-2006 del Congreso de la Republica.

Esta ley se aprobo en el afio 2006 y entré en vigencia en 2007, creando la primera ley
que regula la materia penitenciaria en su conjunto. Anteriormente se disponia de varios
decretos que regulaban algunos aspectos aislados de lo relativo a la privacion de
libertad.

Las consideraciones mas importantes de esta ley son que establece dos fines para el
sistema penitenciario, uno que es mantener la custodia de las personas privadas de
libertad y velar por su seguridad; y dos el garantizar la readaptacion social y la
reeducacion de los privados de libertad, aso como el respeto a sus derechos
fundamentales. Determina los cuatro érganos rectores del sistema Penitenciario y se
regula la organizaciéon de ellos. En cuando a lo relativo a la rehabilitaciéon introduce el
régimen progresivo. Y por ultimo, introduce un sistema de informacion publica acerca
de las personas privadas de libertad, que debe contener los datos mas relevantes de
cada recluso. La parte mas complicada es lograr su eficaz implementacion y cumplir
con todos y cada uno de sus postulados, pues aun que han transcurrido ya casi diez
afos de su entrada en vigencia, faltan muchos cambios que realizar y muchas politicas

que implementar, el problema es aun latente y no se ha solucionado.

También se cuenta con el Reglamento del Régimen Penitenciario, Acuerdo Gubernativo
513-2011, que entrd en vigencia, mas de cuatro afios tarde de lo que estipulaba la Ley,
el 31 de diciembre de 2011. Este reglamento cuenta con tres partes, de la misma
manera que la ley. La primera establece los derechos, obligaciones y prohibiciones de
los privados de libertad y se refuerzan especialmente los derechos humanos de los
reos. La segunda aborda la organizaciéon administrativa y las funciones de los 6rganos y

dependencias del sistema penitenciario. La tercera se refiere al régimen progresivo, al
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régimen de redencion de penas y al régimen disciplinario que se aplicara a los privados
de libertad.

2.4 Fines del Sistema Penitenciario

Los fines del Sistema Penitenciario de acuerdo al autor guatemalteco Lopez Contreras

son dos:
a) “Regular la custodia y seguridad de las personas en resguardo de la sociedad.

b) Proporcionar a las personas reclusas las condiciones favorables para su educacion
y readaptacion social. Que permita alcanzar un desarrollo personal durante el

cumplimiento durante la pena y posteriormente reintegrarse a la sociedad ”.>6

En ese sentido, el sistema penitenciario pretende rehabilitar a las personas que han
delinquido y han cumplido una condena, que durante el cumplimiento de la misma la
persona en ese proceso debe ser tratada como tal, respetando sus derechos

fundamentales.

2. 5. Clasificacion del Régimen Penitenciario

2.5.1 Régimen Cerrado

“Se aplica habitualmente a internos calificados como de peligrosidad extrema o que
denotan una inadaptacién manifiesta y grave a las normas de convivencia ordenada.
Segun los siguientes criterios especificos: Pertenencia a organizaciones delictivas;
Participacion evidente como inductores o autores de motines, violencias fisicas,

amenazas 0 coacciones a funcionarios 0 internos; negativas injustificadas al

56 Lopez Contreras Rony. 2015. Curso de Derecho Penal. Guatemala.MR Ediciones. Pag. 358 y 359.
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cumplimiento de 6rdenes y sanciones; numero, cuantia o importancia de condenas y
penas graves impuestas. Aplicar el régimen cerrado, implica: EI cumplimiento en celdas
individuales; limitacion de actividades y comunicaciones. No pueden disfrutar de
permisos de salida ordinarios, si pueden hacerlo en circunstancias extraordinarias "con

las medidas de seguridad adecuadas". Control y seguimiento mas exhaustivo ”.57

Esta es una clasificacion excepcional que durara lo estrictamente necesario, por ello
enumeran como principios basicos que deben inspirar la aplicacion del régimen cerrado
a su caracter excepcional, ya que debe considerarsele la ultima solucién, cuando no
se cuenta con otros mecanismos disponibles, dado que se trata de un régimen de vida
gue intensifica la des-socializacion y dificulta la reintegracion y la reinsercion del interno;
la transitoriedad, el tiempo que el interno esté en régimen cerrado ha de ser el
imprescindible para reconducir sus conductas y actitudes hacia el régimen ordinario. Y
la subsidiariedad, ya que su aplicacién exige descartar las patologias psiquiatricas
graves descompensadas que hayan de ser abordadas de forma especializada, lo que
conlleva la actuacion de un psicologo y un médico que aborden lo relativo a la salud

mental del reo.

El tratamiento de los internos clasificados en primer grado ha de ir dirigido a ensefarla

a aprender a vivir en libertad sin cometer delitos.

2.5.2 Régimen abierto

Garcia Verdugo haciendo referencia a Elias Neuman sefiala que “el desarrolla el
sistema o régimen abierto estableciendo que es una nueva concepcion penitenciaria
con firmes caracteres de permanencia en la penologia. Dicho régimen empezé a
aplicarse a jovenes, nifio, vagabundos, ebrios y enfermos. Luego se aplicé a

delincuentes primarios y otro tipo de delincuentes siempre que reunen ciertas aptitudes

57 Alasbarricadas.org. (2012). Clasificacién penitenciaria. Disponible en: http://www.alasbarricadas.org
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indispensables por observacién y examen anterior a su inclusion. Dicho sistema tiene
dos modalidades: el trabajo agricola y las obras y servicios. ElI primero debe
entenderse en amplio sentido. Las ventajas del trabajo all aperto son desde tres puntos

de vista: penitenciario, sanitario y econémico.

Desde el penitenciario se debe indicar que el trabajo penal no ha dado resultados
satisfactorios en cuanto a la resocializacion, pero el trabajo agricola rescata la
tierra por el hombre y al hombre por la tierra. Dicho régimen que el

establecimiento no sea de maxima seguridad.™8

Implica la aplicacion de las normas correspondientes al régimen abierto en cualquiera

de sus modalidades. No es un beneficio penitenciario.

Se aplica a los internos que, por sus circunstancias personales y penitenciarias, estén
capacitados para llevar a cabo régimen de semilibertad. Para su adopcién se ha de

cumplir con ciertos requisitos establecidos dentro de los respectivos cuerpos legales.

2.5.3 Régimen ordinario

“Se trata del grado de clasificacibn mas habitual, y se llega a él por exclusion de los del
primer y tercer grado, al no concurrir los elementos o no reunir los requisitos para la
aplicacion de los mismos. Se aplica a penados en quienes concurran circunstancias
personales y penitenciarias de normal convivencia, pero sin capacidad para vivir en
semilibertad. Es la clasificacibn mas generalizada, al comprender los presos: Que
rednen sus requisitos propiamente dichos. Preventivos. No clasificados todavia pese a

estar penados.”™®

58 Garcia Verdugo, Alejandro. El Derecho Penitenciario. Tesis de grado. URL 2016. P 81-82

59 Op. Cit. Clasificacidn penitenciaria.
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Se clasifica en este régimen, por lo general, a la mayoria de los penados al inicio del
cumplimiento de su condena, por tanto se trata de un régimen de clasificacion mas o

menos generalizado.

Seréan candidatos a este régimen los penados en quien concurran unas circunstancias
penitenciarias de normal convivencia, pero sin la capacidad para vivir, por el momento

en semilibertad.

2.5.4 Régimen de libertad condicional

“En la mayoria de legislaciones se refieren a la libertad anticipada como un beneficio
penitenciario regulado en los respectivos Cddigos Penales, que se otorga a los reclusos
cuando reunan ciertas condiciones relativas al cumplimiento de determinado tiempo de
la condena y relativos a sus antecedentes y conducta dentro de la prisién, asi como el

trabajo efectivo realizado. 0

Para su adopcion deben cumplirse una serie de requisitos en los penados: Que se
encuentren en el tercer grado de tratamiento penitenciario. Que se hayan extinguido las
tres cuartas partes de la condena impuesta. Que hayan observado buena conducta y
exista respecto de los sentenciados un pronéstico individualizado y favorable de

reinsercion social. Asimismo se ha de tener satisfecha la responsabilidad civil.

80 vicente Garcia, Gabriela del Rosario. Libertad Anticipada A Los Condenados Por El Delito De Asesinato: Estudio
De Casos. Tesis de Grado. URL 2015.
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2.6 La Pena, como medio de rehabilitacion del reo en el Sistema Penitenciario:

2.6.1 Las penas Correccionales o reformatorias:

En este tipo de penas, el fin supremo es la rehabilitacién del ser humano como ente
capaz de reformarse y modificar su forma de actuar dentro del conglomerado social,
para que posteriormente pueda €l mismo reincorporarse a la sociedad, siendo por
consiguiente que “Su objeto es la rehabilitacion, la reduccion del reo para que pueda
reincorporarse a la vida social, como un ser util a la sociedad. Este fin de la pena
constituye la utilidad que tiene en la persona del penado, en el sentido que permite su
reinsercion a la sociedad para iniciar una nueva vida social.” 61 Por lo que el ser
humano es capaz de reinventarse e evolucionar, dentro de este tipo de pena, se deja
establecido que la pena es un medio conductor de actitud del ser humano para poder
reinventarse dentro de la sociedad y a su vez, poder re incorporarse a la misma,
dotandola nuevamente de su aporte y conocimiento, dejando atras el hecho delictivo

gue inicialmente lo hizo padecerla.

Aunque existe contrariedad al momento de que el revindicado regresa a la sociedad,
debido a que existen estereotipos sociales que afectan su retorno a la misma, asi lo
manifiesta el Licenciado Julio Bonifacio Baquiax Bulux, estableciendo que ‘en la
realidad es dificil que se cumpla esta finalidad, toda vez que a una persona que ha
cumplido una pena, la sociedad la etiqueta y es poco probable que tenga oportunidades
de empleo en alguna institucién publica o privada, salvo que se dedique a una actividad
laboral propia, pero es muy dificil, porque se le resta confianza a una persona que ha

cumplido una pena por un hecho criminal”®? es asi que, el caracter reivindicativo de este

61 Baquiax Bulux, Julio Bonifacio. Andlisis de las Penas en el Delito de Lavado de Dinero u Otros Activos: Tesis de
Maestria, Universidad de San Carlos de Guatemala. 2016.
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tipo de pena, se ve mermado al ejercitar los derechos humanos de la personas
rehabilitada, toda vez que al existir discriminacion y exclusién por el historial juridico del
sujeto, éste Unicamente se ve forzado a desenvolverse socialmente en aquellos
espacios en los cuales la sociedad se sienta comodo con el pasado delictivo, lo cual en

muchas ocasiones es reducida a la desconfianza y tratos en menosprecio del mismo.

2.7 Lapenaen laLegislaciéon guatemalteca.

2.7.1Pena de muerte

Se encuentra regulada en el Articulo 43 del Codigo Penal, Decreto Numero 17-73 de El
Congreso de la Republica de Guatemala, estableciendo que: “..La pena de muerte,
tiene caracter extraordinario y sélo podra aplicarse en los casos expresamente
consignados en la ley y no se ejecutard, sino después de agotarse todos los recursos
legales™3, Siendo esta una pena privativa de la vida del sentenciado la Gltima opcién a

aplicar.

Es importante establecer que en nuestro pais la nhormativa legal que regulan la pena de
muerte aln se encuentra vigente, citando como ejemplos lo establecido en el articulo
18 de la Constituciéon Politica de la Republica de Guatemala y el parrafo relacionado
anteriormente del Cédigo Penal guatemalteco; pero su aplicacibn no es positiva,
debido a que Guatemala, ratifico la Convencion Americana Sobre Derechos Humanos
regulando dentro de este cuerpo normativo de manera concreta la abolicién de esta
sancion, y limitando su imposicion, como garante a lo regulado en el Articulo 4° de la

norma internacional ya citada en donde se encuentra establecido el Derecho a la Vida.

83 Op. Cit. Codigo Penal de Guatemala.
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2.7.2Pena de multa

“Es una pena patrimonial de caracter pecuniaria, lo cual consiste en el pago de una
cantidad de dinero impuesta a un sujeto que cometio un hecho delictivo no grave, con el
objeto de que éste repare en forma idonea, el mal que ocasionod, pero sin que al mismo

se le ocasiones un mal mayor y muy drastico como el que otorga la pena de prision’64

Esta pena se encuentra regulada en los Articulos del 52 al 54 del Cédigo Penal
guatemalteco, en los cuales se establece que “consiste en el pago de una cantidad de

dinero que el juez fijara dentro de los limites legales™®.

2.7.3Penade Presion:

Este tipo de pena consiste en la privacion de la libertad de la persona que haya sido
condenada por el acometimiento de un hecho delictivo, y el cumplimiento de esta pena
debera de hacerse en los centros penales destinados para el efecto; su duracion se

extiende de 1 mes hasta 50 afos.

Es en este tipo de pena, en donde es importante acotar que existe una gran disparidad
al momento de la ejecucién de la misma, debido a la poca existencia de centros
adecuados para el cumplimiento de penas o prision preventiva, toda vez que “En
Guatemala, este tema de la prisibn es controversial por, que actualmente ha existido
una desorganizacion para la ubicacion de las personas que van a guardar prision
preventiva y de los que estdn cumpliendo una pena privativa de libertad. Esta
circunstancia constituye un atentado para aquellas personas que estan
preventivamente detenidas por delitos menos graves; en el caso de una
responsabilidad de conductores o de transito, la persona forzadamente comparte

algunos dias, en la mayoria de casos, con delincuentes potenciales; esto provoca que

4 D. Madrazo Mazariegos y S. Madrazo Mazariegos. Ob. Cit. Pag. 173
85 Op. Cit. Codigo Penal de Guatemala.
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algunas veces las personas sufren vejamenes, y en algunos casos los otros les
provocan la muerte. Este problema se da en la ciudad capital y en los departamentos; el

tema debe ser tratado por las autoridades, para evitar que se siga con este flagelo”e6.

Por lo que, en este orden de ideas, se ve mermada la condicién del ser humano en el
contexto de la garantia constitucional a la inocencia regulada en el articulo 14 de la
Constitucion Politica de la Republica de Guatemala y en el articulo 14 de la ley Adjetiva
Penal, toda vez que al cometer una persona un delitos menos grave, éste se vé
obligado por orden judicial, a relacionarse en el interior de los centros privativos de
libertad, con personas que ya han sido condenadas por el acometimiento de un hecho
delictivo mas grave, siendo por consiguiente un aspecto negativo que modificaria el
actuar de la persona, al no existir un trato de acorde a su situacion juridica y a la

gravidez del hecho delictivo cometido.

2.8 Los sustitutivos Penales:

Estas “instituciones penales™®’ son medios utilizados por los érganos jurisdiccionales, a
fin de evitar que las personas que delinquen sean internadas a un centro privativo de
libertad, y con ello evitar su criminalizacién, otorgandoles la oportunidad de seguir
ejerciendo su derecho humano a la libertad, durante el desarrollo del proceso penal al

cual estuvieran sujetos.

Los sustitutivos penales, “Denominados también alternativas a la prision, son
instituciones contempladas en diferentes codigos sustantivos o procesales, que previd
disefio politico criminal, sustituyen a la prisién, pero como la prision sustituyé a la pena

de muerte, algunos le denominan alternativas de las alternativas. Uno de los propésitos

66 Baquiax Bulux , Julio Bonifacio. Analisis de las Penas en el Delito de Lavado de Dinero u Otros Activos: Tesis de
Maestria, Universidad de San Carlos de Guatemala. 2016.
57 IBID.
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es evitar la criminalizacion de personas condenadas por delitos leves y en otros casos

contribuyen al resarcimiento de los derechos de la victima”68

En nuestra legislacion, se encuentran regulados como Medidas Sustitutivas, y se
pueden aplicar en determinados delitos, constituyéndose como la regla general antes

de imponer la prision preventiva, siendo esta excepcional.

Estas Medidas sustitutivas, son aplicables, al momento de no existir peligro de fuga o

ser un obstaculo en la averiguacion por parte del procesado.

2.8.1 Sustitutivos penales que restringen la libertad:

28.1.1 La semilibertad

Este tipo de sustitutivo penal, segun la doctrina, consiste en la posibilidad de que el
penado salga de prision por la mafiana a realizar trabajos en el exterior del centro
privativo y en horas de la tarde regresar a él, pasando Unicamente las noches, fines de

semana y dias de descanso o feriado dentro de la prision.

2.8.1.2 El arresto de fin de semana.

Este tipo de sustitutivo penal, radica en que la privacién de libertad del penado, se lleva
a cabo Unicamente durante treinta y seis horas a la semana; y su forma de

cumplimiento es preferentemente los fines de semana.

68 ). G. Girén Palles. Ob. Cit. P4g. 87
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2.8.1.3 El confinamiento o arresto domiciliario

Consistente en que la persona que debe de cumplir con una pena tiene la obligacion de
residir en un determinado lugar y no tiene la prohibicion de salir de él, hasta que sea
autorizado por el érgano jurisdiccional que dictd la medida. En nuestra legislacion, se
encuentra regulado este instituto penal, como arresto domiciliario, como sustitutivo a la

prision, obligando al penado a residir dentro de su domicilio por determinado tiempo.

2814 Servicios comunitarios

“‘Esta es una medida muy generalizada en Europa. Constituye una alternativa
constructiva y barata a las penas de prision de corta duracion. Permite ademas que el
delincuente no pierda contacto con su familia y con el entorno social. El juez es quien
determinara qué trabajo cumplira el condenado que sirva de provecho a la

comunidad”.69

Por lo que relacionando lo anterior, es importante aportar que esta alternativa permitiria
en nuestro pais que el delincuente, tomando consideracién relativas a su peligrosidad y
fuga, continle teniendo contacto con su familia, para seguir formando parte de un
entorno social saludable y de acorde a su condicibn humana, toda vez que por medio
de este sustitutivo, se aprovecharia por parte de la sociedad los trabajos que realizara
el condenado, ademas es importante comentar que “En Guatemala, el servicio
comunitario como pena no esta previsto en la ley; consecuentemente no se aplica. Sin
embargo en el sistema de derecho indigena, en la mayoria de casos, las sanciones son
de trabajo comunitario, de servicios a la comunidad, y el Estado de Guatemala respeta
las formas de vida y organizacién de los pueblos indigenas con base al Articulo 66 de la
Constitucion Politica de la Republica y normas contenidas en el Convenio 169, siempre
y cuando en su aplicacion no vulneren derechos humanos.”70 Existiendo por medio de

este sustitutivo, una alternativa viable dentro del contexto nacional, al existir el

9 D, Madrazo Mazariegos y S. Madrazo Mazariegos. Ob. Cit. Pags. 179 y 180.
70 Baquiax Bulux, Julio Bonifacio. Andlisis de las Penas en el Delito de Lavado de Dinero u Otros Activos: Tesis de
Maestria, Universidad de San Carlos de Guatemala. 2016.
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precedente antes citado, con esto descongestionaria los centros de privacion de
libertad, rehabilitandose el penado por medio de trabajo hacia la sociedad.

2.8.2 Sustitutivos penales “no privativos” de libertad:

2.8.2.1 Las sanciones pecuniarias

Consiste en la obligacién de pagar una cantidad de dinero o la pérdida en favor del
Estado, que se le impone al condenado, ademas dentro de estos sustitutivos penales

se encuentra la reparacion de forma econémica, del dafio que caus6 el condenado.

2.8.2.2 Deportacion o destierro

En nuestro Cédigo Penal se establece que “Consiste en la expulsion del delincuente del
territorio nacional”!, esto se da cuando una persona extranjera comenta un hecho

delictivo.

2.8.2.3 La amonestacion

“Consiste en la simple advertencia que se hace al sujeto de que no vuelva a delinquir”’?,
siendo pues una promesa, de parte del sujeto de no volver a cometer un hecho

delictivo, estableciendo en este aspecto la confianza en su palabra.

1 Op. Cit. Codigo Penal de Guatemala

72 |bid.
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2824 La condena condicional

“Consiste en la suspension condicional de la ejecucion de la pena, si en un cierto plazo

el sujeto no vuelve a cometer otro delito doloso”. (...)

2.8.2.5 La probation

“Es un método de tratamiento del delincuente que consiste en la suspension condicional
de ejecucion de la pena, siendo el delincuente colocado bajo una vigilancia personal
que le proporciona guia y tratamiento. Tiene como ventaja sobre la condena
condicional, el hecho de ser una verdadera libertad vigilada. La dificultad basica esta en
conseguir el personal de vigilancia, que debe reunir caracteristicas muy especiales,
pues debe ser mas que un trabajador social y menos que un policia”, por consiguiente,
dentro del contexto guatemalteco, este método fuera in operante, debido a la
precariedad del presupuesto y a los elevados costos que para el Estado conllevaria
contratar a personal profesional para cada privado de libertad.

2.8.3 Sustitutivos penales regulados en el Cédigo Penal guatemalteco:

2.8.3.1 Suspension condicional de la pena

En nuestro Codigo Penal se encuentra regulado en los Articulos del 72 al 77 el
sustitutivo penal denominado: “suspension condicional de la pena”, siendo este un
beneficio que se puede otorgar al momento de dictar sentencia por parte de los
Organos Jurisdiccionales, y consiste en suspender condicionalmente la ejecucion de la
pena privativa de libertad, esto al momento de que exista la concurrencia de requisitos

gue desarrolla el mismo cuerpo normativo citado.
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2.8.3.2 La libertad condicional

Este sustitutivo se encuentra regulado en los Articulos del 78 al 82 del Cédigo Procesal
Penal. En este el juez de ejecucion tiene la facultad de acordar la libertad condicional
del penado, esto debe de realizarse previo informacion de que al efecto se tramitara

ante el patronato de carceles o liberados o la institucion que haga sus veces.

2.8.3.3 Libertad anticipada

Este sustitutivo penal no se encuentra regulado en el Codigo Penal. La Libertad
anticipada se promueve ante el juez de ejecucion, por medio de un incidente de
redencion de penas regulado por el Articulo 70 al 74 de la Ley del Régimen
Penitenciario. Esta libertad anticipada se concede mediante la educacion y el trabajo util

y/o productivo que realiza el penado.

2.8.34 El perdon judicial

Esta institucion Unicamente se encuentra regulada en el Articulo 83 del Cédigo Penal,

consistiendo en la facultad que tienen los jueces para extinguir la pena.

2.8.4 Las medidas de seguridad

Se encuentran reguladas en el articulo 88 del Codigo Penal, “Cuello Caldn refiere que
las medidas de seguridad constituyen especiales tratamientos impuestos por el Estado
a determinados delincuentes encaminados a obtener su adaptacién a la vida social

(medidas de educacion, de correccion y curacion), 0 su segregacion de la misma
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(medidas de seguridad en sentido estricto.” 73 Siendo por medio de estas una
respuesta del Estado a la imposicion innecesaria en algunos casos de la prision, dando
la oportunidad de seguir aumentando los lazos sociales y afectivos a fin de rehabilitarlo

de una forma mas coherente con el tipo penal cometido.

En resumen: por medio de estos sustitutivos a la prisidbn preventiva y sustitutivos
penales, se puede evitar que el delincuente llegue a los centros privativos de libertad,
toda vez que deben de existir medidas que respeten sus derechos humanos y tomando
en cuenta el estado de peligrosidad del mismo y el hecho delictivo cometido, podra
determinarse si se le puede aplicar este tipo de instrumentos penales y evitar su
confinamiento en un centro de privacion de libertad del Sistema Penitenciario

guatemalteco.

3 H. A. De Ledn Velasco y J. F. De Mata Vela. Ob. Cit. Pag. 297.
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CAPITULO IIL.

EL REO Y SUS DERECHOS HUMANOS

3.1 Definicién de reo

Reo desde un punto de vista general puede considerarse como aquella persona que se

encuentra en prision por la comision de un hecho ilicito.
No obstante a ello existen otras definiciones como las siguientes:

Segun la real academia espafiola es la persona que por haber cometido una culpa
merece castigo. “emanado en juicio civil o criminal, a distincion del actor. Acusado,

culpado”.’

De acuerdo con su autor, Guillermo Cabanellas de Torres, la definicibn de Reo

proporcionada por el Diccionario Juridico Elemental es:

“En tanto que adjetivo: criminoso, culpado, acusado, objeto de cargos. | Durante el
proceso penal, el acusado o presunto autor o responsable. | Después de la sentencia, el
condenado. | Con causa o sin sumario, quien merece castigo por haber delinquido. |
Notese que esta voz, como sustantivo, es comuan, o sea invariable referido a hombre o

mujer: el reo o la reo. | En el enjuiciamiento civil, el demandado. >

74 Op. Cit. DRAE.

75 Vega, J. and Vega, J. (2015). Reo | Diccionario | Enciclopedia Juridica Online. [online] Disponible en:
www.diccionario.leyderecho.org [Consultado el 1 de Julio. 2016].
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Otro concepto que se puede apreciar sobre el reo es el de Goldstein quien sefiala:

“Cualquier persona contra la cual se emprende una demanda judicial; asi, en los juicios
criminales indica aquel contra el cual se dirige la inquisicion o la acusacion, y
promiscuamente designa, oral al indagado, oral al acusado, segun los diversos
sistemas. Resulta claro de esto que en el lenguaje juridico la palabra reo tiene un
significado muy distinto de aquel con el cual se lo usa en el lenguaje vulgar. El reo para
el vulgo es el culpable. Para el jurista, el reo puede ser inocente. Y es un grave error el
de quien, por una prevencion funesta, osa confundir su significado. La verdadera
etimologia de la palabra reo deriva de reor, suponer, y sirve para indicar el estado
intermedio entre la inocencia y la condena en el cual se sospecha culpable al
ciudadano, pero no estd todavia demostrado que lo sea. Esta etimologia ofrece una

admirable coincidencia de la palabra reo con la de la palabra imputado. 76

Concepto que nos da la idea de que con tan solo iniciarse una demanda judicial contra
una persona, se le debe considerar reo. Y deja sentada la idea de que en el lenguaje
vulgar es que se entiende Unicamente por reo al culpable, no asi en el lenguaje juridico

en el que el reo puede ser inocente, segun su etimologia.

De los anteriores conceptos se establece que es el sujeto a un procedimiento penal,
privado de su libertad, por sindicarsele el haber cometido un hecho ilicito tipificado
como delito, extremo que debera ser probado dentro del mismo y que lo llevara al

estatus de absolucion o de condena.

76 Goldstein, Raul. (1993) Diccionario de Derecho Penal y Criminologia, Editorial Astrea, Argentina, 32 edicién, pag.
348
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3.2 Derechos del reo

En forma general los derechos del reo’’, son los siguientes:
e Derecho de peticion y de defensa

e Salud

e  Educacion

e Trabajo

o Disciplina

e Dignidad humana

e Libertad de culto

° Comunicacion

Respecto a los anteriores derechos se puede sefialar que debido a que la regla general
es la prision preventiva y que la libertad es la excepcion, el sistema penitenciario se ve
afectado por la sobrepoblacion, esto aunado al deficiente sistema de defensa que pone

en indefension a los privados de libertad.

Ademas es evidente que los establecimientos penitenciarios adolecen de infraestructura
para brindar algun tipo de soporte o atencion en materia de salud, por lo que se ve casi
completamente olvidado este derecho, se dice que alrededor de un 75% de la poblacién
reclusa sufre de analfabetismo, y por las mismas razones de una infraestructura y
planeacién deficiente no se cuenta con los ambientes necesarios o propicios para incidir

en la educacion.

77 Gil Jorge. 2010. La corrupcién y el crimen organizado en los centros de detencidn del sistema penitenciario
guatemalteco. Tesis USAC.
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El sistema penitenciario de Guatemala es evidente que tampoco brinda las condiciones
necesarias para desarrollarse dentro del mismo, los que se podrian llamar trabajos
dentro del reclusorio no son mas que servidumbre o vasallaje, prestandose a limpiar o
brindar seguridad a otros reos; una minoria tienen el privilegio de poder realizar una
produccion artesanal, que les proporciona infimos ingresos. El tema de la disciplina de
los centros de detencién es muy controvertido pues debe ser la autoridad a través del
sistema penitenciario que brinde este derecho, pero se puede observar que en
reiterados casos es la misma poblacion reclusa la que ejerce ésta dentro de los
mismos. Y acerca de la dignidad humana, es verdaderamente lamentable la situacion
qgue viven los privados de libertad, pues con el hacinamiento y la falta de respeto a
todos y cada uno de los derechos inherentes a la persona humana viene el olvido
absoluto de dicha dignidad.

Debe existir esta libertad de culto y debe promoverse el ejercicio del mismo para que la
espiritualidad de los reclusos se vea aumentada, pero en muchas ocasiones esta se ve
coartada sino limitada. La comunicaciéon se ve quebrada debido a que las condiciones
dentro de las cuales se propicia esta son altamente contrarias tanto a la dignidad
humana del reclusos sino también de la persona con quien desea comunicarse, es el
caso por ejemplo de los vejaAmenes que sufren las visitas, al ser impudicamente

revisadas al ingresar al centro de detencién.

También se puede decir, en un sentido mas especifico, que los derechos de los reos

son:
e “A que la Administracion Penitenciaria vele por su vida, su integridad y su salud.
e A que se preserve su intimidad y su dignidad.

o Derecho a ser llamado por su propio nombre y a que su situacion sea reservada

frente a terceros, asi como a recibir el tratamiento penitenciario adecuado.
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o Ejercer sus derechos civiles, politicos, sociales, econémicos y culturales, si no son

incompatibles con la causa que ha motivado su estancia en prision.
« Disfrutar de las ayudas publicas que pudieran corresponderle.
« A relacionarse con el exterior en las condiciones establecidas.
« A participar en las actividades del Centro.
« A disfrutar de los beneficios penitenciarios que en su caso pudieran corresponderle.
« A recibir informacion personal y actualizada de su situacion procesal y penitenciaria.
« A formular peticiones y quejas ante las autoridades competentes.

« Arealizar un trabajo remunerado dentro de las posibilidades de la Administracion. 8

En conclusién el reo goza de derechos generales inherentes a su naturaleza de privado
de libertad y especificos ligados a su naturaleza humana; para lograr con ello que se
reconozca la persona humana como tal y se preste el valor necesario para que con ello
pueda lograrse una rehabilitacién, una reinsercion dentro de la sociedad del privado de
libertad. Puesto que una persona que no es tratada como tal dificilmente podra llegarse

a una sociedad de una manera positiva y adecuada.

3.3 Derechos de defensa del reo

El derecho de defensa del reo se puede decir que es un derecho fundamental de la
persona, ya que todos lo poseen por el mero hecho de ser personas; demas es un
derecho reconocido por el ordenamiento legal, es un derecho exigible a todos, tutelar y

constitucional.

78 www.tuabogadodefensor.com (2016). Derecho penitenciario. Derechos del preso o penado. [consultado 16 Sep.
2016].
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Los derechos de defensa del reo, se pueden deducir de los principios del derecho

penal, siendo los siguientes:

3.3.1 Principio favor rei

Este principio sefiala que se ha de aplicar la ley que sea mas benigna a los intereses
del acusado, contemplando dentro de si mismo la posibilidad de la aplicacion extractiva
de la ley, en sus dos sentidos; la retroactividad, entendida esta como la aplicacion de
una ley posterior por ser favorable al reo; y la ultra actividad aplicando la ley anterior por

ser mas benigna que la posterior. También es conocido como in dubio pro reo.

3.3.2 Principio favor libertatis

Este principio fundamental consagra que en caso de incertidumbre es preferible
favorecer la libertad, haciendo el menor uso de la prisibn provisional, la cual
histéricamente se ha impuesto desmedidamente provocando dafios morales, sociales y
familiares a personas cuya actitud antijuridica no ameritaba tal medida o que en un gran

numero de veces resultaban ser inocentes.

3.3.3 Principio de inocencia

Este principio tiene su fundamento en la Constituciébn Politica de la Republica, que
indica que “toda persona es inocente mientras no se le haya declarado responsable

judicialmente, en sentencia debidamente ejecutoriada”. ™

79 Op. Cit. Constitucién Politica de la Republica de Guatemala.
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A nivel internacional por la Declaracion Universal de Derechos Humanos que sefala
gue “toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia
mientras no se pruebe su culpabilidad conforme a la ley y en juicio publico en el que se
le haya asegurado todas las garantias necesarias para su defensa”®® Segin La
Convencién Americana Sobre Derechos Humanos “toda persona inculpada de delito
tiene a que se presuma su inocencia mientras no se establezca legalmente su
culpabilidad”.8 Y el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos sefiala que
“toda persona acusada de un delito tiene derecho a que se presuma Su inocencia

mientras no se pruebe su culpabilidad conforme a la ley.??

3.3.4 Principio de derecho de defensa

Este principio conlleva el derecho del sindicado a ser advertido del hecho que se le
imputa, declarar voluntariamente, hacer sefialamientos en los actos del proceso,
presentar pruebas, impugnar resoluciones, conocer la acusacion y formular alegatos y
defensas, asi como contar con asistencia técnica. Encuentra su fundamento en el

articulo 12 constitucional que estipula:

“La defensa de la persona y sus derechos son inviolables. Nadie podra ser condenado,
ni privado de sus derechos, sin haber sido citado, oido y vencido en proceso legal ante
juez o tribunal competente y preestablecido. Ninguna persona puede ser juzgada por
Tribunales Especiales o secretos, ni por procedimientos que no estén preestablecidos

legalmente”.®3

8 Declaracion Universal de Derechos Humanos articulo 11 inciso 1
81 Convencidén Americana sobre Derechos Humanos. Articulo 8 inciso 2
82 pacto Internacional de Derechos Civiles Y Politicos Articulo 14 inciso 2
8 Op. Cit. Constitucién Politica de la Republica.
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Y el cédigo Procesal Penal le da una contundencia mayor al crear el proceso a través
del cual desde la primera actuacion hasta la eventual sentencia condenatoria le
concede al sindicado una serie de facultades y deberes que le permite tener

conocimiento de todas las actuaciones judiciales.

3.3.5 Principio de debido proceso

Este principio se refiere a que todo proceso debe realizarse a través de un
procedimiento limpio, sin argucias; observando condiciones como que el hecho que
motiva el proceso este tipificado en la ley como delito; que se guarden en el proceso las
formas previamente fijadas en el cuerpo legal respectivo; que se lleve a cabo ante
autoridad competente y previamente establecida; dandole trato al procesado como

inocente hasta que no se demuestre lo contrario, entre otros.

En ese sentido, con la observancia de los principios antes expuestos, se debe
considerar que al observarse el cumplimiento de los mismos, se estaran respetando los

derechos del reo como persona.

3.3.6 Clasificacion de reclusos y detenidos

La Convencion Americana de los Derechos Humanos, El apartado a) del parrafo 2 del
articulo 10 establece que: “los procesados deben estar separados de los condenados,
salvo en circunstancias excepcionales, y seran sometidos a un tratamiento adecuado a

su condicién de personas no condenadas”.
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En ese orden de ideas, el Sistema Penitenciario debe estar preparado con una
infraestructura adecuada que permita que las personas que se hallan privadas de
libertad, se encuentren en un lugar de acorde a sus necesidades fisicas y de higiene

minimas.

También el Sistema Penitenciario, las personas deben ser tratadas como seres
humanos que gozan de garantias y derechos, ademas de existir un ordenamiento
especifico a fin de que las personas que se encuentren en el interior pertenezcan a una
misma categoria, en concordancia a la gravidez del hecho delictivo cometido y a su

situacion juridica.

Ordofiez, en su libro sefala las clases de centros de detencion en Guatemala, siendo

estas:

e “Carcel Municipal

e Cércel o centro de detencion departamental

e Centro de detenciones preventivos para hombres
e Centro preventivo para mujeres

e Granja modelo de rehabilitacion.”8

Basicamente son dos las clases de centros de detencidn, los de prisién preventiva y los
centros de cumplimiento de condena en donde encuadran las granjas de rehabilitacion
penal; en teoria estos ultimos deben albergar a aquellos que ya cuenten con una

sentencia condenatoria firma, mientras que los centros preventivos deberian albergar

84 Ordofiez, Ramiro. Las carceles en Guatemala. 1990. P4g. 20
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Gnicamente a quienes estén pendientes de investigacion, que tengan pendiente el

esclarecimiento de su participacion o culpabilidad en un hecho ilicito.

En cuanto a Guatemala el sistema penitenciario ha colapsado, los reclusos se
mantienen en condiciones deplorables e infrahumanas, por lo general los centros a
cargo de la policia nacional civil no cuentan con espacios al aire libre, ni una iluminacion
y ventilacion adecuadas, los servicios basicos como sanitarias y areas de descanso se
encuentran en mal estado, por no decir que ya son practicamente inoperantes,
inservibles. Lastimosamente no se realiza una separacion de los reos como debiera
darse y eso acarrea graves problemas dentro de la poblacion reclusa segun Mariela

Castafion:

“El Sistema Penitenciario recluye en las carceles del pais a 17 mil 14 personas,
incluyendo a 8 mil 804 detenidos en situacion preventiva, pero por falta de
infraestructura y programas penitenciarios, éstos deben convivir con los reos ya

sentenciados.®°

En Guatemala a pesar que se conocen todos los protocolos internacionales que
mandan a hacer una separacion de los privados de libertad en razén de la peligrosidad
y de su situacién juridica no se cumple con ellos, y eso provoca que personas que
estan siendo aun investigados por la comision de un hecho tengan que convivir entre
criminales consumados, pandilleros y delincuentes reincidentes, y todo esto debido a la

falta de infraestructura.

Esta situacion da como resultado la ineficaz reinsercion de los privados de libertad, ya

gue el sistema penitenciario solamente se dedica a custodiar al detenido y no posee las

8 Carceles, F., Latina, C. and Estado, O. (2014). Falta de clasificacién de presos agudiza problemas de céarceles |
Hemeroteca - La Hora. [en linea] Lahora.gt. disponible en: http://lahora.gt [Consultado 16 Sep. 2016].
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politicas de rehabilitacion necesarias; provocando a su vez que se logren organizar
grupos afines de delincuentes que siguen delinquiendo aun estando tras las rejas.

A todo lo anterior se le auna: “La falta de control en el cumplimiento de condenas
impuestas por los tribunales, lo que genera hacinamiento también, pues se considera

que por lo menos tres mil internos ya cumplieron sus penas, pero siguen en prision”.86

Por lo que en sintesis se establece que, en Guatemala se carece de infraestructura
minima adecuada para realizar una clasificacion de las personas que se encuentran
dentro de los centros privativos de libertad ya sea de forma preventiva o en
cumplimiento de condena con respecto al perfil, riesgo, peligrosidad y tipo de hecho

delictivo cometido por el mismo.

3.5 Condiciones de detencion

En relacion a las condiciones de detencion, a las personas privadas de libertad, deben
ser detenidas y a la vez llevarlos a lugares de detencién que sean aptas para las

personas detenidas.

En el articulo 19, de la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala, establece
gue deben existir normas minimas para el trato de las personas reclusas, debiendo “ser
tratados como seres humanos; no deben ser discriminados por motivo alguno, ni
podran infligirseles tratos crueles, torturas fisicas, morales, psiquicas, coacciones o
molestias, trabajos incompatibles con su estado fisico, acciones denigrantes a su
dignidad, o hacerles victimas de exacciones, ni ser sometidos a experimentos

cientificos.”

8 Melini, P. (2016). Falta de controles acrecienta hacinamiento en las carceles. [en linea] Prensa Libre. Disponible
en: http://www.prensalibre.com [Consultado 16 Septiembre 2016].
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Aunado a esto el articulo 3 del decreto nimero 33-2006, del Congreso de la Republica
de Guatemala, Ley del Régimen Penitenciario, establece que el Sistema Penitenciario
dentro de sus fines se encuentra: “b) Proporcionar a las personas reclusas las
condiciones favorables para su educacion y readaptacion a la sociedad, que les permita
alcanzar un desarrollo personal durante el cumplimiento de la pena y posteriormente

reintegrase a la sociedad.”

En ese orden de ideas debe establecerse que las personas detenidas deben ser
tratadas como ser humano, en estricto respeto de sus derechos desde el primer dia
hasta el ultimo dia en que se encuentre en un centro de privacion de libertad, tomando
en cuenta que debe de garantizarse su bienestar fisico y psicosocial dentro de estos
centros de prevencion o cumplimiento de condena, por lo que “el Estado debera creary
fomentar las condiciones para el exacto cumplimiento de lo preceptuado en este
articulo”, al tenor de lo que establece el ultimo parrafo del articulo 19 de la Constitucion
Politica de la Republica de Guatemala, aspecto que debe de tomarse en cuenta, para
garantizar en primer término la obligacion del Estado en esta materia, y
fundamentalmente que las politicas en infraestructura y servicios del Sistema
penitenciario deben estar enfocadas al estricto cumplimiento de esta normativa, y con
ello revindicar a la persona que se encuentra recluida en el centro de privacion de
libertad, para que al momento de la finalizacion de su privacion de libertad, este pueda

reinsertarse correctamente a la sociedad.
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CAPITULO IV.

INSTRUMENTOS JURIDICOS INTERNACIONALES Y NACIONALES QUE
PROTEGEN LOS DERECHOS HUMANOS DE LOS PRIVADOS DE LIBERTAD

4.1Reglas minimas de Las Naciones Unidas para el tratamiento de los reclusos
(REGLAS MANDELA)

Las reglas minimas para el tratamiento de reclusos fueron a probados por el consejo
econdémico y social en el Primer Congreso de las Naciones Unidas sobre Prevencion

del Delito y Tratamiento del Delincuente, en el afio de 1955 en Ginebra Suiza.

De conformidad con las observaciones preliminares del mismo, el objeto es el siguiente:

“El objeto de las reglas siguientes no es de describir en forma detallada un sistema
penitenciario modelo, sino Unicamente establecer, inspirdndose en conceptos
generalmente admitidos en nuestro tiempo y en los elementos esenciales de los
sistemas contemporaneos mas adecuados, los principios y las reglas de una buena

organizacion penitenciaria y de la practica relativa al tratamiento de los reclusos. 8’

Estas reglas minimas abarcan temas como la administracion general de los
establecimientos penitenciarios, el optar medidas eficaces para coordinar e intensificar
sus esfuerzos en materia de prevencion del delito, entre otros; y son aplicables a todas
las categorias de reclusos, en prision preventiva o condenados y sentenciados, incluso

a los que sean objeto de una medida de seguridad.

87 Consejo Econdmico y Social. 1955. Reglas minimas para el tratamiento de los reclusos. Ginebra Suiza. Resolucidn:
663C (XXIV) del 31/VI1/1957 y 2076 (LXII) del 13/V/ 1977. Disponible en: https://www.unodc.org [Consultado el 1
de Julio. 2016].

76



Estas han tenido un impacto sumamente considerable en el tratamiento de los reclusos
en todo el mundo, y actualmente siguen siendo las normas con respecto a las cuales
muchas organizaciones de derechos humanos determinan el tratamiento de los

reclusos.

La version revisada y aprobada por unanimidad en la 70 sesién de la Asamblea
General de la ONU establece nuevos estandares para el tratamiento de la poblaciéon
privada de su libertad, basandose en los recientes avances de la ciencia penitenciaria y
las mejores practicas internacionales. De ser aplicadas plenamente, podrian contribuir a
cambiar lo que hasta ahora ha sido el sistema carcelario y su politica de sujecion y
castigo, para transformarse en una oportunidad de desarrollo personal que traiga a su

vez beneficios para la sociedad en su conjunto.

Las Reglas Mandela establecen que la finalidad de la pena sea la proteccion de la
sociedad contra el delito y la reduccion de la reincidencia, lo que s6lo puede lograrse
con una adecuada reinsercién de la persona en la sociedad tras su puesta en libertad.

Agregan una serie de principios fundamentales que incluyen el respeto a la dignidad
humana y la prohibicién inderogable de la tortura y cualquier trato cruel, inhumano o

degradante.

Entre otros temas propone la investigacion de todas las muertes bajo custodia, la
proteccion y cuidados especiales de los grupos vulnerables, la necesaria independencia
del personal médico, restricciones sobre las medidas disciplinarias, una regulacion mas
precisa respecto a los registros personales, asi como cuestiones relativas a las
condiciones de habitabilidad, trabajo, educacién, deporte y contacto con el mundo

exterior.
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Si bien estas Reglas no son de cumplimiento obligatorio para los Estados, si se

constituyen como estandares basicos que deben guiar toda aplicacion de politicas

penitenciarias en cualquier pais del mundo

“Principios Fundamentales

Las Reglas se aplicaran de forma imparcial y sin discriminacion.

El sistema penitenciario no debera agravar los sufrimientos que implican la
privacion de la libertad y el despojo del derecho a la autodeterminacion de las

personas detenidas.

Todos los reclusos seran tratados con el respeto que merecen su dignidad y su

valor intrinseco en cuantos seres humanos.
Nadie sera sometido a tortura ni a tratos crueles, inhumanos o degradantes.

Se tendran en cuenta las necesidades individuales de los reclusos, en particular las
de las categorias mas vulnerables en el contexto penitenciario. Se deberan reducir

al minimo las diferencias entre la vida en prisién y la vida en libertad.

Las medidas privativas de libertad tienen por objetivo proteger a la sociedad contra

el delito y reducir la reincidencia.

Esos objetivos sé6lo pueden lograrse si se ofrece a las personas presas educacion,
salud, formacién profesional y trabajo, asi como otras formas de asistencia
apropiadas que brinden herramientas para lograr su reinsercion en la sociedad

tras su puesta en libertad.8

8 Reglas Mandela, disponible en: http://reglasmandela.com.ar/reglas-mandela consultado el 13/11/16
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4.2 Reglas minimas de las Naciones Unidas sobre las medidas no privativas de la
libertad

También denominadas Reglas de Tokio, que en base a los objetivos fundamentales se
resalta el siguiente:

“Los Estados Miembros introducirdn medidas no privativas de la libertad en sus
respectivos ordenamientos juridicos para proporcionar otras opciones, y de esa manera
reducir la aplicacion de las penas de prision, y racionalizar las politicas de justicia penal,
teniendo en cuenta el respeto de los derechos humanos, las exigencias de la justicia

social y las necesidades de rehabilitacion del delincuente.”®®

Estas reglas son el reflejo de los avances alcanzados desde 1957 aproximadamente, a
través del establecimiento de reglas no convencionales y que incorporan en el
desarrollo de su contenido todos los ultimos descubrimientos y técnicas modernas en la
materia de la ciencia penitenciaria, para lograr mejores practicas al momento de
racionalizar las politicas de justicia social y en este sentido mejorar la respuesta del
Estado ante la necesidad de rehabilitacion de la persona que delinque, aunado a este
aspecto también las reglas de Tokio, mejoran los parametros existentes a fin de
promover la seguridad y un trato mas humano de los reclusos, aumentando también la
participacion de la comunidad y de la sociedad en generar a fin de que esta pueda
formar parte del proceso regenerativo y rehabilitador de la persona que se encuentra
privada de su libertad, estableciendo por medio de estos parametros un equilibrio entre
los Derechos de los delincuentes, los derechos de las victimas y el interés de la
sociedad en el contexto de la seguridad publica y fundamentalmente la prevencion del

delito, siendo estos aspectos desarrolladas a grande modo a continuacion:

8 Asamblea General en su resolucion 45/110, de 14 de diciembre de 1990. Reglas minimas de las Naciones Unidas
sobre las medidas no privativas de la libertad. Relatoria sobre los Derechos de las Personas Privadas de Libertad
en las Américas.
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“1. Objetivos fundamentales

1.1 Las presentes Reglas minimas contienen una serie de principios basicos para
promover la aplicacion de medidas no privativas de la libertad, asi como salvaguardias

minimas para las personas a quienes se aplican medidas sustitutivas de la prision.

1.2 Las Reglas tienen por objeto fomentar una mayor participacion de la comunidad en
la gestion de la justicia penal, especialmente en lo que respecta al tratamiento del
delincuente, asi como fomentar entre los delincuentes el sentido de su responsabilidad

hacia la sociedad.

1.3 Las Reglas se aplicaran teniendo en cuenta las condiciones politicas, econémicas,
sociales y culturales de cada pais, asi como los propdésitos y objetivos de su sistema de

justicia penal.

1.4 Al aplicar las Reglas, los Estados Miembros se esforzaran por alcanzar un equilibrio
adecuado entre los derechos de los delincuentes, los derechos de las victimas y el
interés de la sociedad en la seguridad publica y la prevencion del delito.

1.5 Los Estados Miembros introduciran medidas no privativas de la libertad en sus
respectivos ordenamientos juridicos para proporcionar otras opciones, y de esa manera
reducir la aplicacion de las penas de prision, y racionalizar las politicas de justicia penal,
teniendo en cuenta el respeto de los derechos humanos, las exigencias de la justicia

social y las necesidades de rehabilitacion del delincuente. 20

En resumen, son normas minimas para dentro de ellas contienen una serie de
principios basicos para la aplicacion de medidas no privativas de la libertad, ademas de

ser normas que se aplicaran a las personas que tengan medida sustitutiva a la prision.

% Reglas de Tokio: http://www.cc.gob.gt/ddhh2/docs/Instrumentos/Justicia/Reglastokio.pdf consultado el
13/11/16
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“2. Alcance de las medidas no privativas de la libertad

2.1 Las disposiciones pertinentes de las presentes Reglas se aplicaran a todas las
personas sometidas a acusacion, juicio o cumplimiento de una sentencia, en todas las
fases de la administracion de la justicia penal. A los efectos de las Reglas, estas
personas se designaran "delincuentes”, independientemente de que sean sospechosos
0 de que hayan sido acusados o condenados.

2.2 Las Reglas se aplicaran sin discriminacion alguna por motivos de raza, color, sexo,
edad, idioma, religion, opinion politica o de otra indole, origen nacional o social,

patrimonio, nacimiento o cualquier otra condicion.

2.3 A fin de asegurar una mayor flexibilidad, compatible con el tipo y la gravedad del
delito, la personalidad y los antecedentes del delincuente y la proteccion de la sociedad,
y evitar la aplicacion innecesaria de la pena de prisién, el sistema de justicia penal
establecera una amplia serie de medidas no privativas de la libertad, desde la fase
anterior al juicio hasta la fase posterior a la sentencia. El nimero y el tipo de las
medidas no privativas de la libertad disponibles deben estar determinados de manera

tal que sea posible fijar de manera coherente las penas.

2.4 Se alentara y supervisard atentamente el establecimiento de nuevas medidas no

privativas de la libertad y su aplicacion se evaluara sistematicamente.

2.5 Se considerara la posibilidad de ocuparse de los delincuentes en la comunidad,
evitando recurrir a procesos formales o juicios ante los tribunales, de conformidad con

las salvaguardias y las normas juridicas.

2.6 Las medidas no privativas de la libertad seran utilizadas de acuerdo con el principio

de minima intervencion.
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2.7 La utilizacion de medidas no privativas de la libertad sera parte de un movimiento en
pro de la despenalizacion y des tipificacion de delitos, y no estaran encaminadas a

obstaculizar ni a diferir las iniciativas en ese sentido.”?

En Conclusion: estas normas seran aplicables a las personas sometidas a acusacion,

juicio o cumplimiento de una sentencia

“3. Salvaguardias legales

3.1 La introduccién, definiciébn y aplicacion de medidas no privativas de la libertad

estaran prescritas por la ley.

3.2 La seleccién de una medida no privativa de la libertad se basara en los criterios
establecidos con respecto al tipo y gravedad del delito, la personalidad y los
antecedentes del delincuente, los objetivos de la condena y los derechos de las

victimas.

3.3 La autoridad judicial u otra autoridad independiente competente ejercerda sus
facultades discrecionales en todas las fases del procedimiento, actuando con plena

responsabilidad y exclusivamente de conformidad con la ley.

3.4 Las medidas no privativas de la libertad que impongan una obligacién al
delincuente, aplicadas antes o en lugar del procedimiento o del juicio, requeriran su

consentimiento.

91 Reglas de Tokio: http://www.cc.gob.gt/ddhh2/docs/Instrumentos/Justicia/Reglastokio.pdf consultado el
13/11/16

82



3.5 Las decisiones sobre la imposiciébn de medidas no privativas de la libertad estaran
sometidas a la revisibn de una autoridad judicial u otra autoridad competente e

independiente, a peticion del delincuente.

3.6 El delincuente estara facultado para presentar peticiones o reclamaciones ante la
autoridad judicial u otra autoridad competente e independiente sobre cuestiones que
afecten a sus derechos individuales en la aplicacion de las medidas no privativas de la
libertad.

3.7 Se preveran disposiciones adecuadas para el recurso y, si es posible, la reparacion
en caso de agravio relacionado con un incumplimiento de las normas sobre derechos

humanos internacionalmente reconocidos.

3.8 Las medidas no privativas de la libertad no supondran ninguna experimentacion

médica o psicologica con el delincuente, ni riesgo indebido de dafios fisicos 0 mentales.

3.9 La dignidad del delincuente sometido a medidas no privativas de la libertad seré
protegida en todo momento.

3.10 Durante la aplicacion de las medidas no privativas de la libertad, los derechos del
delincuente no podran ser objeto de restricciones que excedan las impuestas por la

autoridad competente que haya adoptado la decision de aplicar la medida.

3.11 Durante la aplicacion de las medidas no privativas de la libertad se respetaran

tanto el derecho del delincuente como el de su familia a la intimidad.

3.12 El expediente personal del delincuente se mantendra de manera estrictamente
confidencial e inaccesible a terceros. Solo tendran acceso al expediente las personas
directamente interesadas en la tramitacion del caso u otras personas debidamente

autorizadas. ™2

92 Reglas de Tokio: http://www.cc.gob.gt/ddhh2/docs/Instrumentos/Justicia/Reglastokio.pdf consultado el
13/11/16
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Por lo tanto: estas normas Unicamente estaran sujetas a lo prescrito en la ley y al
ordenamiento interno de cada pais firmante, al igual que a sus sistemas de justicia

internos.

4.3. Las cien reglas minimas para garantizar el acceso a la justicia de las

personas en condiciones de vulnerabilidad

“Guatemala representada a través del poder judicial (Corte Suprema de Justicia) formo
parte de la Asamblea Plenaria de la XIV Edicion de la Cumbre Judicial Iberoamericana,
celebrada los dias 4,5 y 6 de marzo de 2008, en donde se aprobaron las cien reglas
minimas para garantizar el acceso a la justicia de las personas en condiciones de
vulnerabilidad, quedando obligada al respeto e implementacion de las mismas por su
adopcién a través del documento suscrito. Lo primordial de estas reglas radica en el
compromiso de establecer dentro de la justicia de cada pais parte un modelo

integrador, favoreciendo a todos los sectores de la sociedad.

Al momento de ser aprobadas dentro de la XIV edicion de la cumbre judicial
iberoamericana se inicia el compromiso de impulsar los mecanismos y acciones
necesarias para dar cumplimiento a un acceso real y efectivo de las personas en
condiciones de vulnerabilidad de los paises integrantes dentro de esta cumbre.
Asimismo en el noveno encuentro de magistrados de los mas altos 6rganos de justicia
de Iberoamérica realizado en el mes de noviembre de 2008 en la ciudad de Antigua
Guatemala se realiza una de las declaraciones internacionales mas importantes sobre
las Reglas al establecer: “Declaramos que es de alta prioridad ejecutar las siguientes
acciones...15. Los poderes judiciales de la region a implementar la Cien Reglas de

Brasilia y la Declaracion de Cancuin...”? por lo que este cuerpo normativo internacional,

9 INFORME DE LAS CIEN REGLAS DE BRASILIA disponible en: http://www.0j.gob.gt/justiciadegenero/wp-
content/uploads/2015/05/INFORME-REGLAS-DE-BRASILIA.14.04.15.pdf consultado el 13/11/16
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busca garantizar el acceso a la justicia de las personas en condiciones de peligrosidad
social o vulnerabilidad, y para el efecto Obliga a los Estados que suscribieron el
documento en la Cumbre Judicial Iberoamericana, la implementacion y adopcion de las

reglas que establecen un modelo integrador de todos los sectores de la sociedad.

4.4 Principios basicos para el tratamiento de los reclusos

Adoptado y proclamado por la Asamblea General de las Naciones Unidas en su
resolucion 45/111, el 14 de diciembre de 1990.

Al tenor de dicho documento, se establece que todos los reclusos seran tratados con el
respeto que merecen su dignidad y valor inherentes de seres humanos, marcando
desde el inicio del mismo su caracter humanista, estableciendo también la prohibicién
para la discriminacion y el estricto respeto a las creencias religiosas y los preceptos
culturales del grupo a que pertenezcan los reclusos, siempre que asi lo exijan las
condiciones en el lugar, dejando de esta forma los preceptos humanistas y el estricto
cumplimiento de los derechos humanos minimos en los centros privativos de libertad,

para que con ello los reclusos gocen de condiciones adecuadas a su dignidad humana.

En este orden de ideas, este cuerpo normativo también deja establecido en su numeral
seis una aspecto relevante, que busca mejorar su condiciébn social dentro de los
Centros de privacion de libertad, dotando a los reclusion del “... derecho a participar en
actividades culturales y educativas encaminadas a desarrollar plenamente la

personalidad humana.”

Por consiguiente en el desarrollo de estos once principios se enfocan en que el recluso,
sea tratado con dignidad, es decir propiciar el respeto de sus derechos humanos, sin

distincién ni discriminacion alguna.
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4.3 Conjunto de principios para la proteccion de todas las personas sometidas a

cualquier tipo de prision o detencidn

Este conjunto de principios fue adoptado por la Asamblea General de las Naciones
Unidas por medio de la resolucion 43/173, la cual fue emitida el 9 de diciembre de
1988.

Estableciendo dentro de su contenido que toda persona que se encuentre sometida a
cualquier forma de detencion o prision deberd de ser tratada humanamente y con el
estricto respeto a su dignidad inherente al ser humano y por consiguiente no se podra
restringir o menoscabar ninguno de los derechos humanos de las personas sometidas
a cualquier forma de detencion o prisién reconocidos o vigentes dentro de un Estado

en virtud de leyes que este posea 0 por convenciones, reglamentos o costumbres.

En ese mismo orden de ideas, los principios que este cuerpo normativo establece
deberan de aplicarse a todas las personas en el territorio de un Estado, y por ningun

motivo debera de realizarse alguna distincién.

Es importante establecer que dentro de este cuerpo normativo los Estados se
comprometen a prohibir por medio de su legislacién interna todo acto contrario a los
derechos y deberes que se enuncian en esos 39 principios, esto con el fin de garantizar
el cumplimiento de su objetivo principal, el cual es la proteccién de las personas
sometidas a cualquier forma de detencién o prisién, demandando ésta sea tratada
humanamente, con el respeto y la dignidad que merece y viene ligada al simple hecho

de ser humano, entre otros.
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4.4Pacto Internacional de derechos civiles y politicos

“El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos (ICCPR, por su sigla en inglés)
es un tratado multilateral general que reconoce Derechos civiles y politicos y establece
mecanismos para su proteccion y garantia. Fue adoptado por la Asamblea General de
las Naciones Unidas mediante la Resolucion 2200 A (XXI), de 16 de diciembre de 1966.
Entré en vigor el 23 de marzo de 1976 y ha sido ratificado por 167 Estados.”*

No se puede establecer que sea un pacto que tenga un enfoque especifico a las
personas privadas de libertad, debido a que dentro de sus preceptos se regulan
derechos de diversa indole para las personas, sin embargo, el mismo cuerpo normativo
establece que debe respetarse los derechos de todas persona que se encuentre en el
Estado que ha ratificado dicho pacto, haciendo de esta forma una generalidad para todo
aguel que habite dentro del Estado, incluyendo por consiguiente a las personas que se
encuentren recluidas en un centro de privacion de libertad, por prevencién o

cumplimiento de condena, sin menoscabo de su dignidad.

“Es importante recordar que el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos a
nivel internacional forma parte de la Carta Internacional de Derechos Humanos junto
con la Declaracion Universal de Derechos Humanos y el Pacto Internacional de
Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, cuya relevancia radica en el hecho de ser
los pilares en la definicion de los derechos humanos y las libertades fundamentales de

las personas. A nivel nacional, desde 1992, afio a partir del cual Guatemala se convirtio

% Wikipedia, Pacto internacional de derechos civiles y politicos, disponible en
https://es.wikipedia.org/wiki/Pacto_Internacional_de_Derechos_Civiles_y_Pol%C3%ADticos, consultado el 26 de
junio de 2017.
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en Estado Parte, el Pacto forma parte del ordenamiento juridico guatemalteco, por lo

cual su observancia y aplicacion es obligatoria. ™

El Fundamento del Pacto Internacional De Derechos Civiles Y Politicos, radica en el
derecho inherente de todos los pueblos que habitan en libertad; los cuales pueden
disfrutar y utilizar libremente sus riqguezas y recursos naturales, y a movilizarse dentro
de su territorio libremente, bajo la salvedad que ninguna disposicion de este pacto
podra interpretarse en menoscabo de las disposiciones de la Carta de las Naciones
Unidas, siendo por esto ultimo, también garante de los derechos humanos de las

personas privadas de libertad.

4.5 Convencion Americana sobre derechos humanos

Este cuerpo normativo es también denominado Pacto de San José, el cual fue suscrito
después de la Conferencia Especializada Interamericana de Derechos Humanos, la
cual se llevé a cabo en la ciudad de San José en Costa Rica el 22 de noviembre de
1969, este cuerpo normativo es piedra angular del sistema interamericano de
proteccion a los derechos humanos sido de gran importancia, ya que el mismo ha
vendié a proteger el derecho de vida. En ese sentido abolié practicamente la pena de
muerte en ciertos delitos que lo contemplaban, como se desarrollaba en el apartado
correspondiente a la pena de muerte en Guatemala, este cuerpo normativo también
modificé la forma en que se aplica dicha pena principal, al estar vigente pero no

positiva.

%PACTO INTERNACIONAL DE DERECHOS CIVILES Y POLITICOS Versién comentada, COMISION PRESIDENCIAL
COORDINADORA DE LA POLITICA DEL EJECUTIVO EN MATERIA DE DERECHOS HUMANOS —COPREDEH (2011) pag 9
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Es uno de los principales documentos continentales que consolida dentro del marco de
las instituciones democraticas, un régimen de libertad personal y de justicia social,
fundamentado en el respeto de los derechos esenciales del hombre; Reconociendo
que los derechos esenciales del hombre tienen como fundamento los atributos de la
persona humana, razén por la cual justifican una proteccion internacional, de naturaleza

convencional coadyuvante o complementaria.

Actualmente y debido a la crisis del derecho penal e institucional que azota nuestro pais
se discute si debe aplicarse la pena de muerte o no, sin embargo esto no ha
trascendido a sentencias emitidas por jueces, por lo que no se ha ejecutado la pena de

muerte y ha quedado en una simple discusion.

4.6 Convencidn Interamericana para prevenir y sancionar la tortura

Este convenio es un instrumento de caracter internacional que reconoce los derechos
humanos, fue creado por la Organizacion de Estados Americanos con el objetivo de
prevenir y sancionar casos de tortura y otras actividades similares surge como
respuesta a los malos tratos que habian sido victimas las personas privadas de libertad

y por consiguiente busca:

“‘Reafirmando que todo acto de tortura u otros tratos o penas crueles, inhumanos o
degradantes constituyen una ofensa a la dignidad humana y una negacién de los
principios consagrados en la Carta de la Organizacion de los Estados Americanos y en

la Carta de las Naciones Unidas y son violatorios de los derechos humanos y libertades
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fundamentales proclamados en la Declaracion Americana de los Derechos y Deberes

del Hombre y en la Declaracién Universal de los Derechos Humanos. 6

Por lo que dentro de sus preceptos fundamentales dej6 establecido que la tortura surge
como una evidente manifestacion del obsoleto sistema inquisidor penal, en donde a la
confesion se le daba la categoria de suprema prueba irrefutable; dados los cambios y
manifestada la necesidad de someter ésta a una serie de requisitos que la impregnen
de validez probatoria surge la presente convencion, mediante la cual se deja claro que
es improcedente a todas luces procurar una confesion a través de meétodos contrarios a

los derechos fundamentales de la persona.

4.7 Constitucion Politica de la Republica de Guatemala

Siendo la ley de mayor jerarquia en nuestro pais, la misma es importante, para la
proteccion de los derechos humanos de las personas privadas de libertad, conteniendo
disposiciones como el Articulo 10, el cual establece en qué Ilugares deberan

permanecer las personas privadas de libertad.

Ademas es esta normativa la cual brinda reconocimiento e igualdad de condiciones y
jerarquia a los convenios internacionales, por lo que en materia de Derechos Humanos
de las personas privadas de libertad, esta disposicion fundamental consagra la
supremacia de los tratados relativos a derechos humanos sobre las leyes ordinarias y

equipara los demas tratados a estas leyes.

% Das.org. (2016). Convencidn interamericana para prevenir y sancionar la tortura. [online] Disponible en:
http://www.oas.org [Consultado el 1 de Julio. 2016].
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4.8 Ley de Amparo, Exhibicion Personal y Constitucionalidad

Una de las leyes constitucionales mas relevantes en nuestro pais, radicando su
importancia en que este cuerpo normativo contempla a la Exhibicion personal, que es
una Garantia Constitucional, que protege el derecho de libertad, cuando las personas

estén detenidas de forma ilegal.

Asi también es una garantia que protege la integridad de personas que se encuentren
privadas de libertad, cuando las mismas estén sufriendo vejamenes, es por
consiguiente, importante dejar establecido que este cuerpo normativo se puede emplear
para que se observe la situacion precaria en que las personas privadas de su libertad
se encuentran en los centros del Sistema Penitenciario, al tenor de lo preceptuado en el
articulo 96, del decreto niumero 1-86 de la Asamblea Nacional Constituyente, Ley de
Amparo, Exhibicion Personal y de Constitucionalidad, el cual establece que “ cuando
asi se solicite o el tribunal lo juzgue pertinente, la exhibicion pedida se practicara en el

lugar donde se encuentre el detenido, sin previo aviso o notificacion a persona alguna”.

Por lo que esta normativa constitucional, deja establecido un procedimiento que pueden
utilizar las personas que se encuentren detenidos en los centros privativos de libertad
del Sistema Penitenciario guatemalteco, ya sea por prision preventiva o por
cumplimiento de condena, y que se encuentren sufriendo cualquier tipo de vejamenes,
aun cuando estos se hallen en prision o detencién fuera de ley; pudiendo entonces
solicitar su inmediata exhibicion ante los tribunales de justicia, con la finalidad de que

terminen esos vejamenes que menosprecian de su condicion humana.
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4.9 Cédigo Procesal Penal

Siendo el cuerpo normativo que contempla y regula el proceso penal guatemalteco, el
mismo es fundamental para las personas privadas de libertad, estableciendo un
proceso que no viole sus derechos. En sentido protege los derechos de la persona

sefalada de la comision de un ilicito penal.

Brinda una panacea al sistema de justicia, aportando los basamentos sobre los cuales
esté puede desarrollarse con soltura y eficacia dentro de la sustanciacion y
mantenimiento del orden juridico que pudo haberse visto vituperado o vulnerado por un
hecho constitutivo de delito; estableciendo los parametros dentro de los cuales el
organo jurisdiccional y los demés participes del proceso penal podran actuar o

desenvolverse.
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CAPITULO V.

ANALISIS JURIDICO SOBRE LOS DERECHOS HUMANOS EN EL SISTEMA
PENITENCIARIO GUATEMALTECO

5.1. ANTECEDENTES SOBRE LOS DERECHOS HUMANOS EN EL SISTEMA
PENITENCIARIO GUATEMALTECO

5.1.1. Investigacioén de la Organizacion de Estados Americanos en base a los
informes de la Comisién Internacional de Derechos Humanos, sobre el estado del

Sistema Penitenciario Guatemalteco (2006)

Este informe se present6 en el afio 2006 y fue realizado por la Comisién Internacional
de los Derechos Humanos y refleja que dentro del sistema Penitenciario Guatemalteco
existen problemas estructurales, dentro de los cuales se puede mencionar los

siguientes:

“a) Ausencia de condiciones para la implementaciéon de ley de régimen
penitenciario, el sistema penitenciario no cuenta aun con las condiciones minimas
para poder desarrollar el régimen progresivo y de carreras establecidos en la ley, asi
mismo actualmente los centros requieren de una infraestructura acorde a desarrollar las
actividades propias de las fases de tratamiento del régimen progresivo. Ademas no hay
coordinacion entre los operadores de justicia para desarrollar el rol que le otorga la ley

del régimen penitenciario a cada quien.”’

9 https://www.oas.org/dsp/Observatorio/Tablas/Guatemala/sistema%20penitenciario-Guatemala.pdf, consultado
el 08 de enero de 2017.
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Por lo que es importante establecer que hace diez afos dentro de los resultados del
informe rendido por la Comision Internacional de Derechos Humanos en su oportunidad
y que anteriormente se esta relacionando, se establecia que el personal que labora
dentro de los centros de privacion de libertad en Guatemala no contaba con los
requisitos minimos para poder desempefiar su labor, estableciendo dentro del mismo
que no se podia desarrollar el régimen progresivo y de carreras establecidas por la ley,
siendo este un factor también a resaltar, debido a que es fundamental dentro de la
realizacion y cumplimiento de los compromisos internacionales ratificados por
Guatemala, aunado a esto también se menciona que los centros de privacion de
libertad no contaban con una infraestructura adecuada, siendo este un aspecto
repetitivo y que ve mermada la finalidad de los tratados en derechos humanos que el

Estado de Guatemala ha ratificado..

“b) Hacinamiento, los centros penales de cumplimiento de condena reflejan un 54%
de sobrepoblacién y los centros de prision preventiva con un 52%, esto tiene relacion
directa con la carencia de infraestructura y con uso irracional de la prisidbn preventiva
por operadores del sistema de justicia y con captura ilegales y masivas de personas por

presuntos delitos de posesion para el consumo y faltas. ™8

Tomando en consideracion el texto antes relacionado es importante mencionar que en
base al informe rendido por la comision Internacional de Derechos Humanos, hace diez
afios dentro del sistema penitenciario guatemalteco ya existia sobrepoblacion dentro
de los centro de privacion de libertad; este es un factor importante dentro de este
trabajo de investigacion debido desde hace diez afios ya existia hacinamiento y por
consiguiente tomando en cuenta el lapso de tiempo y los factores de aumento de la

delincuencia, dicho extremo ha aumentado considerablemente.

% BID.
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“c) Precariedad de servicios basicos, el 93% de los centros plantea escasez de agua
potable, la disponibilidad de servicios de agua (chorros) por persona, tiene un promedio
general de un servicio para 57.4 personas; en cuanto a servicios sanitarios, estos son
escasos Y limitada disponibilidad, en promedio hay disponible un servicio sanitario para
personas; la alimentacion es de mala calidad e insuficiente; en el 56% de los centros no
existe disponibilidad de servicio telefénico. Existe escasa cobertura de los servicios
médicos, el 56% de los centros no cuenta con médico ni paramédico; sélo hay
disponibles médico, 2 a 3 dias a la semana su horario de trabajo nominal no supera las

4 horas a la semana.™®

Por lo que es importante mencionar que estos factores aumentan la poca aplicacion de
la normativa en derechos humanos dentro de los centros del sistema penitenciario,
debido a que minimamente un ser humano se le debe de proporcionar una fuente de
agua potable disponible y un servicio sanitario adecuado para evitar enfermedades y

menoscabo de su dignidad humana.

“d) Malos tratos en contra de la poblacion vulnerable, principalmente de la enfermos
mentales, mujeres, indigenas, personas miembros de pandillas. En 2006 se
documentaron 49 casos de tortura en 5 centros de prision preventiva de hombres y
mujeres y 42 casos de malos tratos en los mismos 5 centros de prision preventiva. El
caso del mal trato a mujeres es grave, a las mujeres procesadas no se les permite
ejercer su derecho a la visita conyugal, en las céarceles a cargo de la PNC sufren de
acoso sexual por parte de los agentes. No obstante que el 24% de la poblacion privada
de libertad es indigena, en las céarceles la mayoria de personal s6lo habla espafiol,
asimismo la mayoria de personas indigenas son obligadas a realizar las labores de
limpieza para sobrevivir. La mayoria de personas miembros de pandillas, esta recluida

en un régimen mas restrictivo y en condiciones mas precarias, generalmente no se les

% https://www.oas.org/dsp/Observatorio/Tablas/Guatemala/sistema%20penitenciario-Guatemala.pdf, consultado
el 08 de enero de 2017.
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permite el ingreso de comida, libros, periddicos; no se le proporciona camas, no se les
proporciona atencion médica adecuada, no obstante la mayoria padece enfermedades
de la piel (sarcopiosis) estan hacinados la mayoria con un espacio para dormir de 0.32
metros cuadrados, atencion La situacidbn de estos grupos se agrava si tomamos en
cuenta que el acceso a mecanismos de solicitudes o quejas, es limitado y arbitrario, ya
que son los mismos encargados quienes autorizan la presentacion de solicitudes o

queja ante las autoridades de la carcel.”00

Ademas de lo descrito en la literal d), lo descrito anteriormente aumenta los vejamenes
dentro de los centros carcelarios y por consiguiente la mala aplicacion de la normativa
en derechos humanos para los privados de libertad, esto ademas se ve mermado con

el factor que a continuacion se relaciona:

“f) Corrupcion, el principal instrumento de corrupcion es la ubicacion en sectores, éste
es conforme el cupo y la capacidad econémica de la persona que ingresa, el otro

mecanismo es el cobro para ingreso de objetos y sustancias prohibidas.”t

100 https://www.oas.org/dsp/Observatorio/Tablas/Guatemala/sistema%20penitenciario-Guatemala.pdf,
consultado el 08 de enero de 2017.

1011BID.
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5.1.2. INFORME AL COMITE CONTRA LA TORTURA DE LA ORGANIZACION DE
LAS NACIONES UNIDAS EN EL MARCO DEL VI EXAMEN PERIODICO AL ESTADO
DE GUATEMALA (ACTUALIZACION) PRESENTADO POR JORGE EDUARDO DE
LEON DUQUE PROCURADOR DE LOS DERECHOS HUMANOS REPUBLICA DE
GUATEMALA DE ABRIL 2013

“...2. Personas privadas de libertad en el Sistema Penitenciario
2.1 Centros penitenciarios

La situacion de las personas privadas de libertad es una de las mas graves en
Guatemala y no ha avanzado mucho desde la Ultima vez que esta Institucién del

Procurador de los Derechos Humanos (IPDH) report6 al Comité.

2.2 Condiciones de las Personas Privadas de Libertad

Las cifras de personas privadas de libertad no estan totalmente claras, en tanto que se
reportan datos divergentes, como se verad de inmediato; a pesar de que existe el
Sistema Integrado de Administracion Penitenciaria (SIAPEN), pareciera que éste no es
un registro riguroso de ingresos y permanencia, situacion que ha sido sefialada

reiteradamente al Estado de Guatemala.” 192

102 http://tbinternet.ohchr.org/Treaties/CAT/Shared%20Documents/GTM/INT_CAT IFN_GTM_12831_S.pdf
paginas 10-15.

97



5.3 DERECHOS HUMANOS EN EL SISTEMA PENITENCIARIO GUATEMALTECO
EN LA ACTUALIDAD

Ha quedado evidenciado durante el desarrollo de esta investigacion que existen una
serie de cuerpos normativos que protegen a las personas que se encuentran recluidas
en centro de privacion de libertad, sin embargo al momento de observar la realidad, se
deja establecido que dichos cuerpos normativos no son funcionales, es decir que son

vigentes mas nos positivos.

Esto debido a los siguientes factores:

5.3.1. Sobre poblacion en los centros de privacion de libertad:

Debido a los indices de delincuencia en el territorio nacional, las capturas son cada vez
mas numerosas, a lo cual hay una cantidad considerable de personas guardando
prision preventiva, sin mencionar a aquellas personas que se encuentran cumpliendo

una sentencia condenatoria dentro de los mismos.

Es por ello que el espacio para que estas personas estén en el centro privativo de
libertad cada vez es menor, ademas de tomar en cuenta el escaso presupuesto que
anualmente es proporcionado por el Congreso de la Republica al Sistema Penitenciario,
para la ejecucion de materia gris, y por consiguiente la construccién de mayor cantidad
de centros privativos para las personas que lo requieran; por lo que existen
condiciones inhumanas para estar recluidos en los centros penitenciarios desarrollados

dentro de este trabajo de investigacion y que son los que cuenta el pais.
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Es necesario hacer mencion, que otro factor que hace aumentar la poblacion de

reclusos o personas privadas de la libertad es la siguiente:

La existencia de varios casos en los cuales las personas han solicitado salir de dichos
centros de privacion de libertad por ya haber cumplido la condena correspondiente o
para poder optar a la redencion de la pena, sin embargo la carga laboral que ostentan
los juzgados de ejecucidon penal es mucha, y por ello la acumulacién de personas es

latente.

5.3.2. Falta de Centros de Privaciéon de libertad

Un segundo factor fundamental, que tiene preponderante relacion con el aspecto
relacionado en el punto anterior, son las condiciones en las cuales se encuentran los

centros de privacion de libertad que existen en la actualidad.

En la actualidad existe una carencia evidente de Centros Privativos de Libertad, que se
adaptaran a la situacion juridica de las personas que dentro de los mismos se

encuentran, siendo estos de prision preventiva y de condena.

Ademas de relacionar la sobre poblacién y la falta de aplicacion de la normativa
minima de condiciones para la supervivencia de un ser humano, como factores que
merman gravemente la situacién de las personas que se encuentran privadas de su
libertad; es importante establecer que durante el afio 2016, las autoridades del
Organismo Ejecutivo han confirmado la mala situacién en la cual se encuentran los
centros privativos de libertad a nivel nacional y la sobrepoblacion que los mismos tienen
en la actualidad, por lo tanto han manifestado su intencion de construir nuevos centros
de privacion de libertad, ya que los que en la actualidad existen en el pais no son

suficientes y que las condiciones de los mismos no cumplen con las calidades minimas
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para albergar la cantidad de personas que se encuentran recluidos dentro de los

mismos.

Por los hechos relacionados con antelacion se puede afirmar que la falta de Centros de
privacién de libertad es una limitante para que se respeten los derechos humanos de
las personas recluidas, siendo estas una de las aberraciones mas serias toda vez que
los reos bajo prision preventiva gozan de la calidad de inocentes, circunstancia que
obliga al Estado de Guatemala a crear medidas penitenciarias mas serias en lo que a
infraestructura se refiere puesto que esa omision sigue generando serias violaciones a

los Derecho Humanos.

6. La existencia de grupos criminales organizados en los centros de privacién
de libertad

Otro factor que aumenta las malas condiciones en las cuales se encuentran las
personas que albergan los centros de privacion de libertad, son los actos
delincuenciales que dentro de los mismos se siguen cometiendo y que menoscaban las

pocas condiciones que dentro de estos se encuentran.

Un ejemplo claro de esto es: que cada vez que una persona entra por primera vez a
dichos centros de privacién de libertad es objeto de maltrato por ciertos grupos de
delincuentes, quienes le solicitan una cantidad de dinero para no atentar en contra de

su integridad fisica y por consiguiente en contra de su vida.

A dicho acto se le denomina “talacha”, por lo que es un tipo de extorsion y aparte de
atentar en contra de la persona recluida en dicho centro, también atentan en contra de
la paz y seguridad de los familiares, para fines ilustrativos, se toma como ejemplo la
Edicion digital del Periédico Nuestro Diario, del 16 de Julio de 2012, el cual fue

redactado por Julio Vasquez, en el cual se lee:
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& Nuestro Diario, julo 16, 2012 - Ediciin Digital

™ Fallece por paliza
" Reo no pago la “talacha”

QUETZALTENANGO otrosreos enlacarcel municipal.
’ La victima, quien estaba
CABECERA: QUETZALTENANGO recluida desde el pasado jueves
MUNICIPIOS: 24 por violencia intrafamiliar, fue
POBLACION: 771,674 HAB. agredida por negarse a pagar Ia
EXTENSION: 1,951 KM2 “talacha”, cuotaquealgunosreos
exigen a los de nuevo ingreso a

cambiodenohacerlesdanoorea-

¥ JulioVasquez I lizar tareas en las instalaciones.
> \3% *Colaborador Trasdosdiasconmolestiasen
= el pecho v la espalda, fue final-
Coatepeque. Victor Rojas, un  mentetrasladadoaun centroasis-
4 ¥y presidiariode g0anos, murioayer  tencial, donde fallecid despuésde

‘cel el jueves por violencia intrafamiliar.  acausadeunapalizaqueledieron  convulsionar,

o=
o
=
2
>

Como se ha desarrollado en el presente trabajo, la realidad dentro de los centros
privativos de libertad de nuestro pais esta cooptada por delincuentes, y el Estado no ha

podido reaccionar a ello.

Dentro de la normativa nacional vigente como ya se ha mencionado, se encuentra
estipulado en el decreto legislativo 33-2006 “Ley del Régimen Penitenciario”, en su
articulo 3 lo siguiente: “Fines del Sistema Penitenciario. El Sistema Penitenciario tiene
como fines: a) Mantener la custodia y seguridad de las personas reclusas en resguardo
de la sociedad; y, b) Proporcionar a las personas reclusas las condiciones favorables
para su educacion y readaptacion a la sociedad, que les permita alcanzar un desarrollo
personal durante el cumplimiento de la pena y posteriormente reintegrarse a la

sociedad.”

Siendo los mismos incumplidos por los factores que se han desarrollado dentro
presente trabajo, y con ello existiendo una falta de condiciones minimas para que un
ser humano se encuentre recluido en un centro Privativo de Libertad, ya sea por
prevencion o por cumplimiento de pena.
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También, dentro del articulo 7 del mismo cuerpo normativo se establece que
“‘Afectacion minima. Todas las personas reclusas conservaran los derechos
establecidos en la Constituciéon Politica de la Republica, convenios y tratados
internacionales y demas leyes y reglamentos...” siendo un aspecto incumplido por el
Estado de Guatemala, debido a que como se ha desarrollado en este trabajo, se ha
dejado de manifiesto que en los centros Privativos de Libertad no existen garantias
minimas que se respeten de las personas que en los mismos se encuentran
cumpliendo una condena o prisién preventiva; existe hacinamiento y malas condiciones
de espacios fisicos, condiciones de salud y alimentacion, ademas de carencias en

aspectos de educacion y deporte.

El Articulo 10 del decreto legislativo 33-2006 “Ley del Régimen Penitenciario” se
establece el “Principio de humanidad. Toda persona reclusa sera tratada con el respeto
que merece la dignidad inherente a todo ser humano. Queda terminantemente
prohibido infligirles a las personas reclusas torturas fisicas, psiquicas o morales,
coacciones o trabajos incompatibles con su estado fisico, acciones denigrantes a su
dignidad...”

Se ha analizado la existencia de grupos de reclusos que delinquen dentro de los
centros de Privacion de Libertad, coartando a las personas que son recientemente
ingresadas a los mismos y cooptando la autoridad de los empleados y guardias del
Sistema Penitenciario Guatemalteco; por lo mismo se hace ineficaz la normativa

juridica que reconoce los mismos y que hace inutil el esfuerzo por protegerlos.

Ademas de los factores de indole social antes mencionados, dentro del presente trabajo
se ha explicado la forma tedrica y normativa en que los distintos tratados en materia de
Derechos Humanos establecen sobre la forma en que deben de ser tratadas las
personas privadas de libertad, ademas de la existencia de instrumentos juridicos que

buscan proteger a las mismas.
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Se ha establecido dentro de esta investigacion, que hay factores insertos dentro de la
labor del personal que presta sus servicios como empleados del Sistema Penitenciario
guatemalteco que ha también afectado la forma en la cual se llevan a cabo las

actividades de readaptacion de las personas que ahi se encuentran.

Un aspecto positivo que las Autoridades del Sistema Penitenciario han realizado para
buscar obtener a personas idoneas para prestar servicios en los diferentes centros
Privativos de la Libertad, es que durante el mes de julio del afio 2016, el sistema
penitenciario lanzé una convocatoria para la contratacion de guardias de seguridad con
la finalidad de mejorar el trabajo operativo en los penales del pais, buscando realizar
con ellos un curso intensivo de seis meses y una beca de Q500.00 a los aspirantes a
ocupar una de las 500 plazas de guardias de las carceles de Guatemala. Dentro de

esta convocatoria se establecian que uno de los aspectos que se impartirian serian:

o Respecto a los Derechos Humanos
o Manejo de crisis, y
o La aplicacion de protocolos al momento de presentarse cualquier eventualidad

gue atente contra la seguridad de los penales y los privados de libertad.

En Guatemala, de forma analoga a muchos otros paises, en especial de
Latinoamérica, se cuenta con carceles, las cuales forman parte de una estructura
administrativa de tipo gubernamental. De ello trasciende la accion del poder punitivo del
Estado, para ser utilizado de manera correcta, sirviendo como un control socioldgico, el
cual marca los parametros de las conductas de los individuos en una sociedad

organizada.

Sin embargo y pese a que Guatemala ha ratificado convenios y tratados internacionales

en materia de Derechos Humanos, el Sistema Penitenciario Guatemalteco en la
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actualidad se encuentra en un estado deplorable y de abandono, con carencias en
muchos aspectos, a pesar de toda la teoria legal existente, en la realidad su estado es
obsoleto, ya que es necesario resaltar que a pesar del objeto del mismo no se debe
olvidar que fue creado para tratar a persona, no objetos sin sentimientos ni

necesidades.

Se ha analizado de forma general el estado actual del Sistema Penitenciario
Guatemalteco, sus antecedentes, y su realidad, también se ha evidenciado la
inexistencia de politicas de reeducacion y reinsercion a la sociedad de los detenidos,

convirtiendo asi la carcel en un circulo vicioso de los delincuentes habituales.

La falta de politicas publicas penitenciarias contradicen los principios que la
Constitucion de la Republica de Guatemala tiene preceptuado en su Articulo 19,
haciendo asi ineficiente e injusto el trato de las personas que se encuentran detenidas
ya sea en condicién preventiva o de condena; por lo tanto, las condiciones en que viven
las personas privadas de libertad contindan siendo precarias por la carencia de
infraestructura y servicios basicos minimos, ademas de los frecuentes malos tratos y
posibles hechos de tortura principalmente provenientes de las mismas personas

privadas de libertad con aquiescencia de las autoridades y por parte de ellas mismas.

Es por ello que al realizar un analisis de la realidad nacional, los derechos humanos de
las personas recluidas en los centros de privacion de libertad, se ha dejado
establecido que la normativa en derechos humanos dentro de los mismos son de
caracter vigente, debido a que es una obligacion tedrica del Estado de Guatemala, pero
en la practica no son positivos, debido a los factores ya relacionados dentro de la
presente investigacion, por lo que el Estado de Guatemala se ve mermado en su

potestad para garantizar el cumplimiento eficaz y eficiente de los mismos, incumpliendo
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de esta forma el Estado Guatemala sus compromisos internaciones de respetar y velar
por los derechos de las personas recluidas.

Todo esto implica que Guatemala fije una ruta progresiva en el desarrollo de las
politicas penitenciarias, para que con ello retome en cierta medida el control de los
centros carcelarios y de esa forma se fomente una nueva cultura de respecto de los
Derechos Humanos de los detenidos, lo que ayudara en un mediano plazo a ser
catalogado como un bastion en el respeto a los Derechos Humanos, lo que a su vez
otorgard seguridad juridica, devolviendo a la sociedad reos con los que se puede

socializar y consientes del valor verdadero de la libertad.
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CONCLUSIONES.

Los derechos humanos de las personas recluidas en los centros de privacion de
libertad, son reconocidos por una serie de cuerpos normativos de indole
internacional, sin embargo los mismos no se cumplen, haciendo ineficaz su
regulacion y sobre todo el reconocimiento que se le ha dado por parte del Estado

de Guatemala.

La realidad socio-econémica del pais no ha permitido que se creen nuevos
centros de privacion de libertad que sean dignos y que rednan las condiciones
esenciales para poder tener a un sector de personas para que reuanan condiciones

humanas.

No hay un control estricto dentro de los centros de privacion de libertad, debido a
gue en muchos casos existen desigualdades en los insumos y mobiliario que

algunos privados de libertad poseen en relacién al resto.

La sobre poblacion de los centros de privacion de libertad es un impedimento
para que el sistema penitenciario pueda hacer valer los derechos humanos de los
mismo, ademas que dicha causa es la que produce que los mismos permanezcan

en condiciones inhumanas.

La falta de énfasis por parte de las autoridades competentes con relacién al sector
de las personas recluidas ha dado lugar a que los mismos permanezcan en
condiciones inhumanas, esto también debido a una realidad en la cual los distintos
de sectores de la poblacion demandan una atencién y solucion inmediata de los

distintos problemas sociales.
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Las personas que se encuentran privadas de su libertad tienen derecho a: la vida,
la integridad personal, dignidad humana, derecho de defensa y peticidn, a la

salud, educacion y al trabajo.

El Estado de Guatemala ha violentado flagrantemente convenios internacionales
en materia de Derechos Humanos en lo relativo al Sistema Penitenciario tales
como las Reglas minimas de las naciones unidas sobre las medidas no privativas
de la libertad y las reglas minimas de las Naciones Unidas para el tratamiento de

los reclusos.
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RECOMENDACIONES.

Que el Sistema Penitenciario tome el control de los centros de privacion de
libertad y con ello fomentar el orden y la proteccion de derechos humanos en los

centros de privacion de libertad.

Que el Gobierno de Guatemala construya centros de privacion de libertad, con la
finalidad de responder a las necesidades de sobre poblacion de personas
privadas de libertad y con la finalidad de que los mismos puedan reunir las
condiciones necesarias para albergar de una forma considerable a un sector de

personas.

Capacitar al personal y las autoridades del sistema penitenciario en relacién al
tema de derechos humanos, con la finalidad que los mismos lo propicien y los

respeten.

Que el Organismo Judicial, induzca a través de sus Jueces de orden Penal la
correcta aplicacion de la prision Preventiva, readecuandola a un minimo

aceptable.
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