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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo principal conocer cuéles son los
factores que influyen en la utilizacion de la vestimenta maya en las nifias de tercero
primaria en escuelas bilingties del municipio de Santa Lucia la Reforma, Totonicapan,
en los diferentes &mbitos social, cultural, educativo, religioso y familiar.

La cual tuvo como actores, una muestra de las nifias estudiantes de las escuelas
primarias bilingtes del municipio de Santa Lucia la Reforma, madres y padres de
familia de las nifias entrevistadas y docentes del grado de tercero primaria de los

mismos centros educativos.

Los resultados que resaltaron fueron: tanto nifias, madres y padres de familia como
docentes tienen poca informacion sobre el significado de la vestimenta femenina del
municipio de Santa Lucia la Reforma, en su mayoria se utiliza la vestimenta por
tradicion y no por conocimiento segun informacion obtenida, las actividades que
resaltan el uso de la vestimenta femenina son las actividades sociales y religiosas y
sobre todo que los docentes no propician el uso de la vestimenta maya dentro de las

actividades diarias en los establecimientos.

Las recomendaciones respectivas fueron tanto para docentes, madres y padres de
familia, como para las nifias estudiantes en relacion a el fortalecimiento de la identidad
cultural y de esa forma tener una guia para la promocién del uso de la vestimenta maya
femenina del municipio de Santa Lucia la Reforma en los establecimientos,
especialmente el grado de tercero primaria, en los centros educativos publicos del

municipio antes mencionados.



I. INTRODUCCION

El proposito de la presente investigacion, es contribuir con la poblacion a superar los
problemas que afecta a las comunidades indigenas, en especial para describir los factores
que afectan en la perdida de la identidad cultural, ya que este tema afecta no solo a la nifia
sino a la familia y la comunidad en cuanto al desuso de la vestimenta de la cultura maya
K’iche’.

En la actualidad diversas razones afectan la conservacion de la identidad cultural, en
particular la vestimenta en las nifias de las diferentes comunidades y en los centros
educativos de los municipios, sobre todo en el area urbana y rural de los pueblos en donde
se encuentran y conviven diferentes culturas entre ellas la cultura ladina y las culturas

indigenas.

Los medios de comunicacion son factores que afectan la perdida de la identidad en las
cada comunidad, sobre todo en las comunidades entre ellos estan los programas que se
transmiten en la television, la radio y las aplicaciones de cada uno de los aparatos
electrénicos, hacen que las personas en especial las mujeres afectan en el cambio o

combinacion de los elementos de la vestimenta.

Las razones son incontables, pues desde hace tiempo se ha visto el cambio de los
elementos de la vestimenta maya en las nifias en especial en las de edad escolar ya sea
primaria u otro nivel académico. Como lo menciona Perez, (2013), que “desde el afio de
1563 los espafioles prohibieron por ley el uso de la técnica de tejido de brocado y sus

vestimenta propias” (p. 26).

A raiz de esto surge la inquietud de saber cuéles son los factores que influyen en la
utilizacion de la vestimenta maya en las nifias, por ello el presente estudio tiene como
objetivo principal determinar los factores influyen en la utilizacion de la vestimenta maya
en nifas de tercero primaria en escuelas bilinglies del municipio de Santa Lucia la Reforma,

Totonicapan.



De acuerdo, a la importancia del tema de investigacion se presentan antecedentes para
tener un panorama méas amplio sobre la situacion del fendmeno a nivel local, nacional e

internacional, ante tal razén se presentan los siguientes antecedentes.

En el estudio de Alcocer y Allaica (2016) tuvo como objetivo general fue identificar las
causas y consecuencias que afectan la pérdida de la vestimenta indigena en la identidad
cultural de las nifias de segundo ano de Educacion Basica de paralelo “A” de la Escuela
Rosa Zarate, de la Parroquia Licto, Cantén Rio bamba, Provincia de Chimborazo de
Ecuador, Para la recoleccion de los datos se utiliz6 una encuesta y una ficha de
observacion. Los sujetos fueron 20 nifias y 2 profesoras. La conclusion fue que uno de los
principales factores que intervienen en la pérdida de la identidad cultural es que las nifias
del segundo afio, ya no utilizan su vestimenta por la influencia de modas externas a su
identidad. Se recomienda a los habitantes de la parroquia de Licto, conozcan y valoren la
importancia que tienen en el pais y que se transmita ese sentimiento de amor y respeto a las

nuevas generaciones para que no desaparezca la diversidad que hay en Ecuador.

En el estudio de Caal (2015) tuvo como objetivo determinar los factores que inciden en
la pérdida de la identidad cultural en la juventud de Mojarras. Los sujetos fueron 66
estudiantes de acuerdo a los criterios establecidos, 40 padres de familia seleccionados de
acuerdo a los criterios aplicados para este grupo de sujetos y 6 docentes del Instituto
Nacional de Educacion Basico de Telesecundaria, Las Mojarras, municipio de Playa
Grande, Ixcan, departamento de El Quiché, para la recoleccion de datos utilizo una ficha de
observacién y una encuesta de entrevista. La conclusion fue que los factores que inciden en
la pérdida de la identidad cultural la juventud, entre los que se mencionan: la poca
valoracion y respeto a las distintas manifestaciones culturales. En cuanto a la realizacion de
actividades para promover la identidad cultural, se evidencian la falta de voluntad en el
desarrollo de la misma. No se desarrollan las clases en el idioma materno de los
estudiantes. Los informantes consideran que la educacién bilingle fortalece la identidad.
Con relacién a la educacién actual, consideran que no fortalece la identidad cultural de la
juventud. El centro educativo transmite e impone una nueva forma de vida. Es decir,

promueve un proceso que Vva estructurando una nueva identidad. En cuanto a la



identificacion en la cultura heredada en cada familia, se evidencia mas la incorporacién de
otras préacticas, como los valores, costumbres, idioma y forma de vida. Se recomienda a la
juventud, conciencia que la identidad de un pueblo es algo propio de su cultura, que se
asuma la responsabilidad en respetar y valorar la diversidad cultural, también que en el
centro educativo se realicen actividades que promuevan identificarse en su cultura, y

desarrollar una educacion pertinente al contexto comunitario.

En el estudio de Campos, Guevara y Ramos (2015) tuvieron como objetivo identificar
los diferentes factores que influyen en la identidad del pueblo Kakawira del municipio de
Cacaopera, departamento de Morazan. Para la recoleccion de datos utilizaron una ficha de
observacion directa y un cuestionario de entrevista. Los sujetos fueron estudiantes, padres
de familia y docentes. La conclusion fue que la aceptacion como Kakawira en el municipio
de Cacaopera es muy poca, y entre las causas esta la discriminacién y subestimacion de su
propia identidad, da pena, pues siempre han sido vistos de menos los indigenas. También,
el desconocimiento de sus raices, los sucesos historicos de negacion, represion e imposicion
de otros sistemas han llevado a negarse como pueblo de origen ancestral. Recomienda
realizar un programa para la toma de conciencia y reconocimiento de la identidad Kakawira
en la poblacion de Cacaopera, involucrando a las escuelas, medios de comunicacion,
Asociacion de Desarrollo Comunitarios (ADESCOs), Organizacion No Gubernamental,

etc.

En la investigacion de Barrios y Cap (2015) tuvieron como objetivo general determinar
si existe discriminacion hacia la estudiante maya por el uso de su traje maya en los centros
universitarios de Quetzaltenango y Chimaltenango de la Universidad San Carlos de
Guatemala (USAC) y comparar con los resultados de la investigacion realizada en el
ambito universitario de las aulas universitarias de la USAC en la capital de Guatemala. Para
la recoleccion de datos se utilizaron diferentes técnicas e instrumentos dependiendo de las
dos fases establecidas: la primera fase de caracter cuantitativo, a través de una encuesta via
electronica con un cuestionario de 20 preguntas, de las cuales 15 eran de seleccion mdltiple
y la segunda fase fue de caracter cualitativo a traves de entrevistas. Los sujetos fueron 69

estudiantes; de Quetzaltenango 29, de Chimaltenango 5 y de Guatemala 35. Concluyo que



las estudiantes mayas en algin momento de su carrera universitaria han recibido
discriminacion en un 59% porque las identifican inmediatamente como mayas por su traje y
la discriminacion es un factor de abandono del traje maya, en la encuesta el porcentaje fue
del 27% vy en las entrevistas a profundidad indicaron un 80%. Recomendo solucionar la
problematica de la discriminacion, las mismas van dirigidas a las autoridades academicas y
administrativas de la Universidad de San Carlos de Guatemala para que tomen acciones
para constituir una casa de estudios equitativa e incluyente a los mayas, xinkas y garifunas

y que se cumpla el eje de interculturalidad del Plan Estratégico 2022.

En el estudio de Villalva (2015) tuvo como objetivo diferenciar los tipos de vestimentas
tradicionales como manifestacion cultural de la comunidad de san Andrés. Los sujetos
fueron 11191 habitantes de la parroquia rural de San Andrés del cantdn Pillaro, provincia
de Tungurahua. Para la recoleccion de datos utilizd6 una ficha de observacion, un
cuestionario de entrevista y un cuestionario de encuesta para poder obtener la informacion
necesaria. La conclusion fue que existe dos tipos de vestimenta la utilizada de manera
diaria en la actualidad, la mayor parte de la comunidad no utiliza esta en su comunidad,
detectdndose que no han mantenido las costumbres de su comunidad por la influencia de la
aculturacion a la moda actual, también la mas usada y de conocimiento general son los
trajes de los danzantes de sus festividades, por las festividades del Corpus. Recomend¢ a la
poblacién establecer fichas y confeccionar un tipo de los trajes o vestimenta tradicional de
la comunidad, para entender sus formas, sus colores, sus caracteristicas con el apoyo de la

comunidad y de sus lideres.

En el estudio de Marroquin (2015) tuvo como objetivo determinar los retos a nivel
laboral que se enfrenta la mujer indigena en la ciudad de Guatemala. Para la recoleccién de
datos utilizo una entrevista semiestructurada. Los sujetos fueron personas que actualmente
estén laborando en alguna empresa de giro comercial, industrial o educativo con un minimo
de experiencia de 3afos, ejerciendo su carrera, obteniendo una muestra conformada por un
total de 6 mujeres indigenas. La conclusién fue que las causas principales de la falta
desarrollo profesional en la mujer indigena mencionada por 4 de las 6 mujeres, se debe a la

discriminacion que existe hacia la etnia pues muchos trabajos se abstienen de contratarlas



por varios motivos uno de ellos es el uso de su traje tipico. Recomienda a los patronos
brindar més realce a las entidades encargadas de brindarle servicio a la mujer indigena,
reforzando programas de insercion laboral en donde la colocacion a una plaza sea efectiva y

a su vez no sufra de discriminacion.

En el estudio de Garcia (2014) tuvo como objetivo identificar como influye la migracion
en la perdida de la indumentaria en la comunidad San Antonio la Pinada Municipio de
Siltepec. Los sujetos fueron personas mayores de 70 afios de edad, originarios de la
comunidad San Antonio la Pinada municipio de Siltepec, Chiapas, México, se trabajé con 3
hombres y 3 mujeres. Para la recoleccién de datos se utilizé6 una entrevista semi-
estructurada, el diario de campo y la observacion participante. La conclusion fue que el
factor migratorio no intervino en esa época ya que como mencionaron los entrevistados, las
migraciones se iniciaron aproximadamente a partir del afio de 1980 en adelante, antes no
ocurrian estos desplazamientos hacia otros lugares, principalmente hacia Estados Unidos,
como se da en la actualidad, en los tiempos en que predominada la indumentaria tradicional
aproximadamente antes de 1930. Recomienda que reconozcan que este cambio surgié por
medio de injusticia en donde no se respet6 a identidad del pueblo indigena, sin embargo la
época ha cambiado en la actualidad hay leyes, convenios y acuerdos que valorizan,
promueven la diversidad cultural y por supuesto los elementos que representa la identidad
cultural 'y entre ello esta la indumentaria que sirve para identificar a una persona con

derecho y dignidad.

En el estudio de Raymundo (2013) tuvo como objetivo general determinar las razones
gue motivan a los estudiantes a utilizar el uniforme escolar en el Instituto de Educacién
Basica por Cooperativa Xalbal. Los sujetos fueron 80 estudiantes, 9 docentes y 50 padres
de familia, Para la recoleccion de los datos, se utilizaron una entrevista. La conclusion fue
que la mayoria de estudiantes prefieren usar el uniforme escolar del establecimiento
educativo antes mencionado para recibir clases diariamente. Las razones que motivan a los
estudiantes en usar el uniforme escolar son: por lo liviano de la tela con que estan
confeccionados los mismos, el disefio y color para identificar a su establecimiento

educativo y mantener el orden. Recomendo a las autoridades educativas, especialmente del



Instituto por Cooperativa del parcelamiento de Xalbal, Ixcan, permitan que los estudiantes
puedan alternar el uso del uniforme escolar con su traje tipico de acuerdo a las condiciones

del climay a su conveniencia.

En el estudio de Salinas (2009) tuvo como objetivo especifico detectar las estrategias de
atencion a la diversidad cultural que realizan las autoridades y docentes para una efectiva
integracion a las actividades académicas de los alumnos en estudio. Los sujetos fueron 38
estudiantes y 34 docentes 2 personal administrativos y 1 presidenta de la asociacion de
estudiantes. Para la recoleccion de los datos se usG un cuestionario de entrevista. La
conclusion fue que el trato es igual para todos los estudiantes, pero como al grupo étnico se
considera que no deben ser tratados por igual ya que tienen su propia idiosincrasia
estimando el derecho de proteccion de las minorias, como implicacion logica de la
tolerancia. Recomienda a los docentes brindar la atencion necesaria a los grupos étnicos
que conviven dentro de los centros educativos considerando que se utiliza la diversidad

cultural.

En el estudio de Contreras (2002) tuvo como objetivo determinar cémo influye la
cosmovision maya en las relaciones econdmicas sociales en Nueva Chinautla. Los sujetos
fueron 75 personas entrevistadas. Para la recoleccion daros se utiliz6 una guia de trabajo al
grupo denominado cofradia y la sustentacion de 5 entrevistas de profundidad de
comunitarios focalizados de Nueva Chinautla, asi mismo encuestas de entrevistas y guias
de trabajo. La conclusion fue que debido a la pérdida de la identidad cultural en Nueva
Chinautla por los factores econémicos y discriminativos, ademas por la influencia de
estereotipos urbanos, se ven afectadas las relaciones econdémico-sociales de Nueva
Chinautla, el desuso del traje, el cambio de oficio en el caso de la alfareria, hacen que el
indigena sufra un proceso de transculturacion de sus costumbres, que afecta sus patrones
culturales y formas de vida. Recomienda visitar e invitar a miembros de los grupos
comunitarios que estuvieron relacionados anteriormente con la parroquia, a manera de
involucrarles en actividades de la iglesia, compartir sus conocimientos, respetando su

identidad cultural, a manera de armonizar las relaciones sociales y comunitarias.



Los temas y subtemas que a continuacion se presentan son la base de la investigacion
segun los autores que definen cada uno de los mismos.

1.1 Cultura

Cultura es lo que los pueblos o sociedades se construye a través del tiempo en una
determinada region o pueblo, como lo define Saez (2005) cultura "todo el complejo que
incluye el conocimiento, las creencias, el arte, moral, el derecho, costumbre y cualquier otra
capacidad de habito adquirido por el hombre en cuanto que es miembro de la sociedad™ (p.
25) dentro de ello se puede evidenciar la forma de vida de cada region con un grupo de

personas con las mismas practicas y tomando en cuenta la filosofia del pueblo o regién.

Asi mismo Gomez (2007) define cultura como “civilizacion en sentido etnografico
amplio, es ese todo complejo que incluye el conocimiento, las creencias, el arte, la moral, el
derecho, las costumbres y cualesquiera otros habitos y capacidades adquiridos por el
hombre en cuanto a miembro de la sociedad” podemos apreciar a diversidad de elementos
que existe en la cultura” (p. 145), en donde cada persona forma parte de una en el territorio

guatemalteco.

Como también la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO) (2006) define cultura como “un rasgo que distingue un pueblo de otra,
por su forma de percibir el mundo, por su organizacion social, como también los rasgos que
distingue a un grupo de persona de otras como también las relacién que tiene con la
naturaleza, su espiritualidad, su ciencia”, podemos observar que so varias culturas en donde

pertenecen un grupo de personas dentro de un mismo territorio.
1.1.1  Guatemala multicultural

Guatemala un pais con una diversidad cultural en donde conviven e intercambian
elementos de cada una de las culturas como lo menciona la UNESCO (2014) la
multiculturalidad “lugar en donde existe una innumerable cantidad de manifestaciones
culturales inmateriales que gozan de este mismo reconocimiento internacional y a este
contexto pertenecen los Mayas, la cultura ladina o mestiza que son mayoritarias y en un

nimero menor existente las culturas Xinca y Garifuna.” Por lo tanto, la multiculturalidad
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no es mas que la interaccion de las culturas que coexisten dentro de una nacion como lo es
Guatemala rica en culturas

Por otro lado, segun el estudio realizado por Instituto Centroamericano de Estudios
Sociales y Desarrollo (INCEDES) y el Ministerio de Educacion (MINEDUC), en (2010)
utiliza las siguientes nociones generales para definir la “multiculturalidad es el
reconocimiento de la diversidad étnica, cultural y linglistica existente en el pais, en el
marco del respeto, igualdad, tolerancia de hecho y de derecho, dando como resultado la

construccidn de nuevas relaciones sociales e interculturales” (p. 38).

Asi mismo la Asociacion de Centros Educativos Mayas (ACEM) (2008) define la
interculturalidad como “la convivencia armodnica entre dos o mdas grupos sociales
culturalmente diferenciados, que comparten un mismo territorio. Esto implica la
aceptacion, respeto, tolerancia y cooperacion entre ellos, de aprender y compartir
reciprocamente las experiencias, los conocimientos, los valores, es decir: idioma,
cosmovision, espiritualidad, costumbres, arte, ciencia, deportes, entre otros” (p. 29). En
Guatemala, se puede evidenciar la convivencia dentro de los diferentes ambitos de la
sociedad.

A. Cultura Garifuna

Una de las culturas de Guatemala es la Garifuna que cuenta con una inmensa gama de
elementos que los identifican entre la poblacion como lo es su musica, su comida, su forma
de vestir y su idioma como lo define Meléndez (1995) la cultura “Garifuna como el
nacimiento de la fusion de esclavos africanos, en el afio de 1,635 (p. 154). Una de las

culturas minoritarias de Guatemala en donde se distingue por su region de habitat.

El Proyecto Multiplicador de Educacion Maya Bilingie Intercultural y Programa de
Educacién Intercultural Multilingie de Centro América (PROEMBI y PROEIMCA)
(2007) define que el pueblo garifuna “es descendiente de africanos que trajeron los
conquistadores a América en el tiempo de la conquista, con el propdsito de que ellos tenia
que realizar los trabajos mas forzados, actualmente viene en las costas caribefias,

especificamente en el departamento de Izabal” (P. 16) esta cultura cuenta con diversas
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actividades tanto culturales como espirituales en donde cada uno de sus miembros

participan.

Segln Salazar (2001) define a la cultura Garifuna que “tiene su origen en los inicios del
siglo XVII en la isla de San Vicente, Antillas Menores” a raiz de la llegada a ese lugar de
un grupo de africanos traidos en un barco negrero portugués que se dirigia a Brasil, y
comenz6 un proceso de mestizaje con el pueblo caribe, originario del continente, del que

adoptaron sus costumbres y lenguas. (p. 64).

B. Cultura Xinka

La cultura Xinka es la mas pequefia en cuestion de poblacién y territorio en donde se
practica diferentes practicas lo defina Meléndez (1995) que los miembros de esta cultura
“Fueron reducidos a la esclavitud y obligados a participar en la guerra para dominar todo lo
que ocupa actualmente la republica de el Salvador. Su idioma es el Xinca, lengua que esta
aislada por carecer de clasificacion y tiene relacion con el Lenca” (p. 154) dentro de la

poblacién guatemalteca es muy poca la incidencia y presencia que se tiene de esta cultura.

De igual forma el Proyecto Multiplicador de Educacion Maya Bilingue Intercultural y
Programa de Educacion Intercultural Multilinglie de Centro Ameérica (PROEMBI y
PROEIMCA) (2007) menciona que la cultura Xinka “se le ha indicado ese nombre ya que
fueron creados o formado de manera interdependiente con el cosmos, la naturaleza, y el
universo, este pueblo de la cual no se tiene mayor informacion, se puede decir que es el
grupo mas pequeiio que existe en Guatemala” (p. 18) por ello no se puede mencionar mayor

informacidn de esta cultura por no contar con mayores datos de la misma.

Por otra parte, Barrios (2016) argumenta que la cultura Xinca “es una etnia amerindia,
casi extinta, que se situaba en Centroamérica en lo que hoy es Guatemala. Se caracteriza
por hablar el idioma xinka, de familia desconocida. Se encuentra al suroriente de
Guatemala, en 12 municipios de los departamentos de Santa Rosa, Jutiapa y Jalapa. Faltan

estudios para determinar con certeza el principio: sin embargo, el alto consumo de frijol
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colorado similar a las costumbres alimenticias del norte de Mesoamérica apunta a aceptar

mas la primera teoria” (p. 124)

C. Cultura Ladina

Dentro del territorio guatemalteco se conoce una cultura fuera de las indigenas la cual
forma parte de las culturas de Guatemala como lo es la cultura ladina que es reconocida por
qué Meléndez (1995) “tiene sus origenes en el siglo XVI, poco después del surgimiento de
las familias de mestizos, principalmente por la union (muchas veces violenta y otras
pacifica) de sangre indigena y espafola” (p. 157) esta cultura se conoce por tener mayor
incidencia dentro del territorio guatemalteco mayormente en cuanto a su idioma que

trasciende en todo el territorio.

Asi mismo el Proyecto Multiplicador de Educacion Maya Bilingie Intercultural y
Programa de Educacion Intercultural Multilinglie de Centro América (PROEMBI y
PROEIMCA) (2007) menciona que la cultura ladina, “antiguamente esta poblacion es de
origen espafiol, pero actualmente se denomina mestizaje, en la cultura es importante la
practica del sistema de compadrazgos Yy los lazos de parentesco espiritual, en la cual es una

practica que adoptan otra cultura tal es la cultura ladina” (p. 20).

Por otro lado, Salazar (2001) define que la cultura ladina “se cimento en el seno de las
familias en donde la madre ha desempefiado una funcion decisiva, particularmente por su
sabiduria, valor, laboriosidad e imaginacion. Estos valores contribuyeron a consolidar 1a
formacion de los hijos y las hijas que le permitié a la comunidad cultural ladina, en el
altimo cuarto del siglo XIX con la revolucion liberal de 1871), acceder al poder
administrativo y politico del pais. Desde entonces han estado activos en las decisiones
politicos, administrativos y econdmicas, asi como en las definiciones juridicas del Estado
de Guatemala” (p. 56)

D. Cultura Maya
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En Guatemala existe una de las mayoritarias como lo es la cultura maya la cual se divide
en etnias, la que cuenta con una filosofia propia, con valores y costumbres con un legado
profundo de practicas y saberes en cuestion de astronomia, matematicas, arte como es
definido Meléndez (1995) “En todo su esplendor es la representacion maxima de los
origenes de nuestros pueblos, se ubican en el norte y occidente del pais y cubren més o
menos dos terceras partes del territorio nacional” (p.155) en donde se evidencia la
identidad con sus vistosos trajes, su idioma dentro de la que se destaca la mayor parte de la

poblacién de esta cultura.

Asi como el Proyecto Multiplicador de Educacion Maya Bilingle Intercultural y
Programa de Educacion Intercultural Multilinglie de Centro Ameérica (PROEMBI y
PROEIMCA) (2007) define que la cultura maya “es la mas antigua en donde se transiten
conocimientos de generacién en generacion en donde aparecen elementos importantes que

aun prevalecen” (p. 21).

Segtin Salazar (2001) define que la cultura maya existe desde “quince siglos antes de la
era cristiana, comenzé a formarse la cultura maya alrededor de la agricultura del maiz
(ixim) el cereal vital que junto con otros productos tales como el calabazo (ik 'oy, k ‘um), el
chile (ik), el aguacate (0j) y una variedad de frijol (kinag), comenzaron a ser domesticados
seis mil y cinco mil afios antes de Cristo por los antecesores de los mayas y de otros
pueblos del centro del continente. Con un proceso ldgico de pensamiento, basado en cuatro
pasos que son: observar, fijar, repetir y corregir, mas otras formas de crear conocimiento y
producir, iniciaron las bases del conteo del tiempo que llevo después el perfeccionamiento
de los calendarios lunar (ritual de 260 dias), solar (ab' de 365 dias) y el de correccion.
Comenzaron a sistematizar los formes y significados originados de la clasificacion e
interpretacion del universo (cosmovision), su ciencia, arte y tecnologias, asi como su

organizacion social y espiritualidad. (p. 38)
1.2 Identidad cultural

La identidad cultural son todos aquellos rasgos que van diferenciando a un determinado
grupo social, donde el individuo va construyendo a través de las experiencias adquiridas en
la interrelacion con los demas. Berger y Luckman, (1988) definen que la identidad cultural
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como “las identidades se construyen a través de un proceso de individualizacion por los
propios actores para los que son fuentes de sentido” (p. 240) por tanto cuando esta bien
fundamentado la forma de visualizacion de su propio ya cada individuo es autobnomo de sus

acciones dentro de su cultura.

Por otro lado, Garrido (2007) define que identidad cultural se ha perjudicado “puesto
que los nifios ya no van conservando su lengua, ya que para desarrollarla deben poder
usarla en los diferentes &mbitos de su vida ya sea social, educativo. Hoy en dia en el
Ecuador se promueve la educacién bilingle es asi que el docente, este modelo educativo
apunta al mantenimiento, cultivo y desarrollo de las lenguas, culturas indigenas, asi como

las interacciones entre culturas” (p. 82)

Asi mismo Odello (2012) define la identidad cultural como “el grupo de valores, orgullo
y tradiciones que identifica a un sujeto a través de su actuacion entre el grupo social, la
diversidad cultural es muy importante y fundamental su sentimiento de formar parte de un

grupo para que sea diferente a los otros en una diversidad” (p. 63)
A. Vestimenta

Dentro de los elementos de nuestro diario vivir esta la vestimenta que cuenta con un
namero de elementos como lo es cada uno le los elementos con que se viste una persona la
que la identifica de una u otra forma dentro del medio en donde se desenvuelve como lo
define Lurie (2011) “conjunto de prendas y accesorios usados por una persona, prenda o
conjunto de prendas que sirven para cubrir el cuerpo humano” (p. 175). Lo que nos hace
diferentes a las demés y cada uno tiene su forma de presentarse ante una situacion ya sea de
gala, festival o acto como un idioma, una lengua que expresa humanidad, sabiduria y esta

Ilena de muchos secretos y significados escondidos.

Como lo menciona Decoster (2005)

“la vestimenta cuya primitiva y primaria funcion es proteger el cuerpo, asimismo sirve siempre
para proyectar informacion hacia afuera y para sefialar particularidades sociales o fisicas, como,
por ejemplo, caracteristicas biologicas. Si bien la vestimenta protege el cuerpo lo hace ademéas

de manera simbolica” (p. 163)
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Es por ello que podemos ver la diversidad de vestimenta que existe en el pais.

Segin Rouanet (1998) asegura que la vestimenta “Determina no solo la comunidad de
origen de la persona, sino el grupo lingtistico al que pertenece. Se reconoce por su técnica
de elaboracién, combinacion de colores y disefios, quienes pueden ser antropomorfos,

fitofomorfos, zoomorfos o geométricos” (p. 21)
B. Vestimenta maya

Dentro de la cultura maya se destaca un elemento importante como lo es la vestimenta la
que distingue una cultura de las otras dentro de cada una de las culturas se evidencia la
forma de utilizar la vestimenta necesaria de acuerdo a la realidad cultural como lo define
Morales (2006) afirma que la vestimenta maya “en esa continuidad de cambios nos damos
cuenta que la vestimenta indigena es un arte vivo que no se ha estancado ni perdido, sino
que ha evolucionado. El origen de los trajes indigenas no es muy claro” (p. 44). La
combinacién de colores, materiales, técnicas, formas y estilo, expresién concreta de la

espiritualidad y cultura maya de Guatemala.

Como lo menciona Decoster (2005) quien define que “la vestimenta cuya primitiva y
primaria funcion es proteger el cuerpo, asimismo sirve siempre para proyectar informacion
hacia afuera y para sefialar particularidades sociales o fisicas, como, por ejemplo,
caracteristicas bioldgicas. Si bien la vestimenta protege el cuerpo lo hace ademas de manera

simbdlica” (p. 163), en donde indica que la vestimenta viene desde hace muchos afos.

Por otro lado, Fuentes y Guzman (1933) menciona que “las mujeres usaban enaguas o
cortes hasta el tobillo y huipiles largos que utilizaban fuera del corte; el huipil estaba
labrado con hilos de “chuchumite” una especie de tinte rojo; su cabello iba arreglado con
cintas de colores, ademas, llevaban aretes y brazaletes Probablemente los trajes a los que
hace alusién Fuentes y Guzman correspondan a los de la regidn kaqchikel, por ser esta la
mas proxima a la ciudad de Santiago de Guatemala y con la cual los espafioles estaban mas
familiarizados; aunque bien pueda tratarse de la indumentaria que utilizaban los pogomam,
especificamente los de Petapa y Mixco, esta area era bien conocida por dicho cronista ya
que fue encomendero de la misma” (p.146)
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C. Origen de la vestimenta maya

Desde que se determina una cultura uno de los elementos principales es la vestimenta es
por ello que cuenta con una historia dentro del relato de la organizacion de la poblacion
como lo afirma Barrios (1962) define a la vestimenta maya como “Regalo de la diosa
Ixchel (Diosa de la Luna), las mujeres recibieron de ella el don del telar.” (p. 66) en tal
sentido, los simbolos con que se bordaban las prendas tenian significacion sagrada, el arte

de tejer conlleva un significado religioso.

Por otro lado, Lastra (2016) define la vestimenta maya como “revestimiento que se utiliza
para cubrir el cuerpo y sirve para brindar abrigo y proteccion, a los indigenas de los pueblos
y se identifican mediante su vestimenta” (p. 64) lo que es evidente dentro de los elementos

del vestuario de la poblacién indigena.

Segun Carranza, (2005) define que “las partes fundamentales del traje de la mujer
indigena 0 maya son el giipil o blusa y el corte. A la blusa regularmente se le conoce como
la prenda que lleva la manga cosida y el guipil es la prenda popular y caracteristica de la
region o local” (p. 9) son elementos que se pueden evidenciar en un pueblo con poblacion

indigena y se distinguen por sus colores.
D. Significado filosofico de la vestimenta maya

Dentro del legado de herencia se ha traido la del tejido el cual es un acto no solo
artesanal sino filosofico dentro de la cultura como lo afirma Asturias (1992) en donde
define el significado cultural de la vestimenta maya como “La estructura de los tejidos se
basa en el sistema de numeracion vigesimal. Sistema que representa la unidad e integridad
del ser humano de denominado en idioma maya K'iche' Junwinaq (una persona), de la
misma manera, el disefio representa la relacion del ser humano con todos los elementos de
la madre naturaleza, es por eso que en los tejidos mayas se plasman las figuras de:
animales, plantas, elementos cdsmicos y el ser humano en si” (p. 29) ya que dentro de la
cultura todo viene netamente ligado con la vida humanan por ello es necesario tener esa

vocacion para realizar el tejido en las comunidades.
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Por otro lado, Herskowits (1995) define que “por extension y gracias a la vinculacion
del traje al impulso sexual y a la clase lleva también una fuerte nota estética que, a pesar de
la racionalizacion, sigue siendo un factor poderoso en mantener el patrén admitido y el
grado de vestido o desvestido” asi mismo menciona que tanto en cada cultura, “influye en

las relaciones de hombres y mujeres ante los miembros de una sociedad” (p. 288).

Para Garcia (2003) explica
“El traje indigena como un conjunto de valores y patrones culturales, al tomar conciencia del uso
del traje maya es porque aprecian el valor simbdlico y social del mismo, es un sentido de
diferenciacion con otros grupos sociales y definen un estereotipo de vida a seguir. El traje indigena
no busca solo vestir, busca identificar, es por ello que su uso deja plenamente enraizados a sus
portadores con la cultura y motiva a un sentido de pertenencia que refiere a su identidad. El traje

indigena tiene un valor para cada pueblo que lo utiliza” (p. 37)
E. Significado cultural de la vestimenta maya

En cada uno de los municipios y departamentos se ha venido trayendo materiales los
cuales son elementos de la vestimenta de cada cultura en este caso la cultura maya cuenta
con una variedad de elementos los cuales tienen un sentido de existencia como lo define
Carrasco. (2008) “todos los valores materiales, morales y espirituales desarrollados por la
cultura maya tienen intima relacién con su cosmovision. La filosofia y cosmovisién maya
es reflejada en el disefio y estructura de los tejidos como el morral y la faja” (p. 89) es por
ello que la vestimenta maya es una de los grandes valores que desarrollo la cultura maya y

que actualmente es un indicador de la identidad de su ascendencia.

Como lo menciona, De la Garza (1992) “las partes mas significativas del traje de la
mujer indigena en Guatemala son el "corte” y el "huipil”. Estas piezas constituyen el
simbolo mas obvio de una frontera étnica que distingue a las mujeres como pertenecientes

al grupo "indigena", "natural" o "maya"” (p. 121)

Por otro lado, Quemé. (2010) afirma: “en esa continuidad de cambios nos damos cuenta
que la vestimenta indigena es un arte vivo que no se ha estancado ni perdido, sino que ha

evolucionado. El origen de los trajes indigenas no es muy claro. De acuerdo con su
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categoria social dentro de la comunidad, usaban tanicas tejidas en henequén, algodén o
cuyuxcate, 0 una especie de braguero. Se sabe también, que las tlnicas estaban adornadas

con tintes y plumas, piedras de vivos colores y piel de conejo” (p. 1)
F. Elementos de la vestimenta maya de Santa Lucia la Reforma

Cada uno de los municipios tienen sus propios colores, disefios, formas de utilizar cada
elemento dentro de su vestimenta como lo especifica en la Historia, ubicacion y division
administrativa del municipio de Santa Lucia la Reforma (2011) se menciona que los
elementos son “un guipil de color rojo con lineas blancas o negras, con un bordado de
colores alrededor del cuello y una randa en medio del cuello y cae en los pechos y la
espalda, el corte es liso y negro, con una randa gruesa y multicolor en medio y una faja
blanca y negra” (p. 8). En cada uno de los espacios se utiliza la vestimenta necesaria como

el glipil ceremonial o el casual de diario.

El en plan de desarrollo de Santa Lucia la Reforma (2010) menciona que el elemento del
traje indigena de este municipio esta compuesto por un guipil el casual es de color rojo y el
ceremonial es de color blanco, un corte de color azul marino con un bordado que divide el
mismo, el tocoyal de lana de color negro, la faja blanca y negra y una servilletilla que

cargan las mujeres.

G. Importancia del vestuario

Sin un elemento que nos cubra de los cambios climaticos y que nos permita estar en un
espacio de civilizacion dentro de un ambiente es necesario por ello el vestuario es
importante ya que como lo afirma Torres (2008) define la importancia del vestuario que
“no depende de lo llamativo que pueda llegar a ser, sino que ademas de una funcion
estética, se selecciona para una funciéon” (p.85) ya que todo der humano lo utiliza como

medio de presentacion ante las personas que lo rodean.

Por otro lado, Camelo (1994) menciona que “la indumentaria juega un papel de

importancia, como indicador del status de la persona que pertenece a una comunidad
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étnica 0 a una tribu en particular. El vestido es fundamental como comunicacion entre

miembros de un grupo social” (p.37).

Asi mismo Gage (1997) define que los elementos de la indumentaria son, “un giipil y
un manta de lana ambos bordados con colores y diferentes figuras de algodén y un liston
para el cabello” (p. 80y 81).

1.2.1 Factores que influyen en la utilizacion de la vestimenta maya
A. Uniforme escolar

El uniforme escolar es una manera de clasificacion de un grupo de personas para
distinguirlos de otros en el caso de estudiantes lo utilizan para identificarse con el
establecimiento como lo menciona Abarca (2003) el uniforme escolar “para padres y
expertos es ahorro economico, contribuye a la sostenibilidad ambiental y elimina las
posibles desigualdades socioecondmicas de los estudiantes, es un elemento que les resta
individualidad” (p. 44) lo que hace que los estudiantes pierdan el interés de vestirse de

forma cultural y empiezan con el folklorismo dentro del centro educativo.

Lopez (2001) dice que “desde Inglaterra se extendié a otros paises, y se export6 a las
colonias britanicas, sin tener en cuenta las peculiaridades climéticas de algunas zonas.
Introducir el uniforme escolar fue una de las medidas disefiadas para sustituir el caos por el
orden”. (p. 25)

De la misma forma, Azpicueta (2016) expresa que el uniforme escolar “vale para todo un curso
académico e incluso més dependiendo del ritmo de crecimiento de tu hijo. Ademds, pueden
utilizarlo sus hermanos pequefios si se conserva bien. A diferencia de la vestimenta maya que sus

costos son muy elevados” (p. 6)
B. Aculturacion

Dentro del proceso de integracion de una cultura a otra se da como una etapa que €s
adquirido de manera voluntaria o involuntaria dentro de un contexto como lo define

Briones (2010) Aculturacion “nombre que recibe un proceso que implica la recepcion y
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asimilacién de elementos culturales de un grupo humano por parte de otro” (p. 23) caso que
se estd dando dentro de la sociedad en la que se encuentran los nifios, nifias jovenes y

seforitas de las diferentes culturas de Guatemala.

Por otro lado, Aguirre (1992) define la aculturacion como “proceso por medio del cual
dos culturas en contacto intercambian elementos y los re-interpretan, para dar eventual
nacimiento a una nueva cultura, distinta de la originalmente concurrente, constituye el

fendmeno subyacente a la posicion indigenista” (p. 125).
C. Perdida de la identidad cultural

La realidad en la que viven actualmente estas comunidades indigenas sefiala el
intercambio de culturas como el factor mas relevante y es lo que muchos autores
denominan transculturizacion, como lo menciona Suarez (2005) “la cultura de los pueblos
indigenas, se ha ido perdiendo debido a una serie de factores, que dependiendo de cada
pueblo pueden ser diferentes” (p. 25) lo cual ha conllevado a la pérdida de forma acelerada

de sus formas de vida y tradiciones ancestrales.

Cuando el sentido de utilizacion de los elementos de la cultura no es la méas satisfactoria
0 cuando no se cuenta con el sentido necesario de cada uno de los elementos se da la
desvalorizacion de la vestimenta en este caso la vestimenta maya como lo afirma Garcia
(1998), se refiere al “proceso por el cual la cultura original sufre una alteracion y por lo
tanto la trayectoria de la formacién de la identidad del individuo cambia, debido a que en la
cultura original hay nuevos factores que redireccionan el proceso para la definicion de su
identidad” (p. 67). Es cuando se cambia la cultura propia de manera total o parcial por la de
otros, ambos procesos (Transculturacion y Aculturacion) juegan un papel muy importante

en la formacion de la identidad, la cultura que rodea al individuo define su identidad.

Segun Ramirez (2000) define la perdida de la identidad cultural como “el conjunto de
medios de los cuales un individuo no se describe a si mismo, es decir, la identidad que
comparte un grupo o una poblacion, implica un sentido personal de lealtad. Los miembros
de un grupo étnico muestran su identidad por medio de rasgos culturales que pueden
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cambiar con el tiempo, esta define la identificacion a una comunidad y a su forma de vida”
(p. 10)

2.3 Marco Legal
A. Derechos de los Pueblos Indigenas

Dentro de cada estado de determinan leyes que son creadas para darles cumplimiento y
de esa forma tener una fase de vida armoénica como lo menciona El Proyecto de
Declaracion de las Naciones Unidas sobre los Derechos de los Pueblos Indigenas, (2010).
En su articulo 8, enuncia que “los pueblos indigenas tienen el derecho colectivo e
individual a mantener y desarrollar sus propias caracteristicas e identidades comprendido el
derecho identificarse a si mismos como indigena y ser reconocidos como tales” por ello es

necesario estar al tanto de las leyes para poder poner en préactica y defender los mismos.

La Organizacion Internacional del Trabajo, Convenio No. 169, en su Articulo 2, inciso
2, literal b: que promuevan la plena efectividad de los derechos sociales, econdmicos y
culturales de esos pueblos, respetando su identidad social y cultural, sus costumbres y

tradiciones, y sus instituciones.

Segun el convenio 169 menciona en el articulo 22 menciona que “Los pueblos indigenas
y tribales deberdn gozar de los derechos humanos y libertades fundamentales, sin

obstaculos ni discriminacion.”

B. Derechos de la indumentaria

Los pueblos indigenas tienen derecho a preservar, expresar y desarrollar libremente su
identidad cultural, en todos sus aspectos como lo menciona Geertz, (1991) “la ropa es
inevitable. Es nada menos que el mobiliario de la mente hecho visible pueden conocer su
sexo, edad y la clase social a la que pertenecen e inclusive, en algunos casos, deducir su

profesion, procedencia, personalidad, opiniones, gustos, deseos sexuales y estado de humor
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del momento”. (p.21) es por ello que es necesario que cada uno se vista con la indumentaria

necesaria sin excepcion alguna.

A si mismo Lomazzi, (1972) define la indumentaria “como un objeto comunicacional
que acompana al hombre en esta necesidad de distinguirse dentro de la sociedad a la que

pertenece, marcando el status y asi acerandolo al grupo al que aspira formar parte” (p.88)

Segun la Ley de traje indigena (2010) expone que “el traje tradicional son todos aquellos
trajes indigenas de hombre o mujer que son elaborados desde tiempos ancestrales como
herencia cultural que conserva colores y disefios originales antiguos o en parte, que

identifican el lugar, comunidad o pueblo indigena y que son de uso comun o diario”

C. Derecho de uso del traje indigena

Segun los Acuerdo de Paz sobre Identidad y Derechos de los Pueblos Indios de los
Pueblos firmado el 31 de marzo de 1995 menciona que “debe ser respetado y garantizado el
derecho constitucional al uso del traje indigena en todos los &mbitos de la vida Nacional” es
por ello que en todos los establecimientos se debe realizar concientizacion para el

cumplimiento de este acuerdo.

Como lo menciona en la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala en su
numeral 1: Debe ser respetado y garantizado el derecho constitucional al uso del traje
indigena en todos los ambitos de la vida Nacional. EI Gobierno tomara las medidas
previstas en el capitulo Il literal A, del presente acuerdo, para luchar contra toda

discriminacion de hecho en el uso del traje indigena.

Seglin el Ministerio de Educacion en su acuerdo ministerial 930 menciona que “en todos
los establecimientos educativos oficiales y privados de la Republica, se debe promover y
respetar el uso del traje indigena por los estudiantes, maestros (as), personal técnico y
administrativo, en las actividades docentes, civicas, sociales, protocolarias y otras, sin

restriccion alguna”
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D. Uso del traje maya en el sistema educativo

El estado debe proporcionar, funcionar y facilitar la educacion a sus habitantes sin
discriminacién alguna como lo menciona Salazar, (2003) que “el estado reconoce, respeta y
promueve sus formas de vida, costumbres, tradiciones formas de organizacion social, el uso
de traje indigena en hombres y mujeres, fundamenta el articulo 4 de nuestra carta magna
que trata sobre la libertad e igualdad” (p. 4) en tal caso se debe mantener un equilibrio
dentro de los establecimientos para la verificacion del cumplimiento del articulo y tener una

armonia escolar.

Asi mismo en la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala nos menciona
Articulo 9, Inciso c: Proporcionar a las estudiantes indigenas, la opcion de continuar
utilizando en el ambito escolar, la indumentaria y atuendos que les corresponde por su
pertenencia cultural. Dentro de los centros educativos se debe proporcionar espacios para

estudiantes indigenas.

Segun el Ministerio de Educacion en su acuerdo ministerial 930 menciona que “los
reglamentos y disposiciones de los establecimientos educativos deben incluir la libertad de
utilizar trajes indigenas por parte de los estudiantes y miembros de la comunidad educativa
(art. 2).
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Il. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Guatemala es un pais multicultural, multilinglie y multiétnico, las culturas que conviven
en el pais son: Garifuna, Xinka, Ladina y Maya, las cuales se dividen en etnias, en el caso
de la cultura Maya se divide en 21 etnias, las que cuentan con elementos que las identifican
y las diferencia de las demas, como la identidad cultural, la vestimenta, el idioma, la forma
de vida, la alimentacién y la cosmovision, de acuerdo al territorio geografico en donde se

encuentran.

La etnia K’iche’ pertenece a la cultura maya, una de las mas grandes en Guatemala, que
abarca un territorio extenso, aunque no todos utilizan la vestimenta maya K’iche’, ya que
cada municipio tiene su propia vestimenta que los identifica de acuerdo a su origen, en el
caso de Santa Lucia la Reforma cuenta con elementos particulares que la diferencia de las
otras etnias. Se puede mencionar entre los elementos principales estan el corte negro, el

guipil rijo, el cotoyal, la faja y la servilleta.

Hablar de los elementos culturales es algo extenso por lo que no nos permitira obtener
la informacion necesaria dentro del estudio, por ello se tomard un elemento, el cual se
refiere a la vestimenta, en este caso la vestimenta maya femenina del municipio de Santa

Lucia la Reforma, departamento de Totonicapan

Durante el paso de los afios se ha venido modificando varios elementos de la vestimenta
maya por varios factores, entre ellos la modernizacién, la tecnologia, la economia, la
discriminacion y otros han influido de una u otra forma en la identidad cultural a nivel
nacional y local. Este fendmeno se evidencia en mujeres tanto nifias y jovenes ya que estan
mas expuestas a este tipo de influencias, tal es el caso de las estudiantes que con el paso del
tiempo han dejado de utilizar la vestimenta de su cultura, cambiando su identidad por otra o
bien combinandolas con algunas prendas de otras culturas, dejando la esencia de la

identidad cultural en segundo plano.

En la actualidad se ha evidenciado tanto en el area urbana como rural la pérdida del uso

de la vestimenta maya y con mayor frecuencia en las nifias de edad escolar lo que provoca
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deterioro en la identidad cultural de las comunidades de forma parcial o total, combinando

prendas o dejar de usar la vestimenta de su cultura.

Por ello fue indispensable realizar un estudio sobre: ;Qué factores influyen en la
utilizacion de la vestimenta maya en las nifias de tercero primaria en escuelas bilingtes del

municipio de Santa Lucia la Reforma, Totonicapan?

2.1 Objetivos
2.1.1 Objetivo general

e Conocer cuales son los factores que influyen en la utilizacion de la vestimenta maya
en las nifias de tercero primaria en escuelas bilinglies del municipio de Santa Lucia la

Reforma, Totonicapan.
2.1.2 Objetivos especificos

e Analizar los factores familiares que inciden en el uso de la vestimenta maya en las
nifias de tercero primaria de las escuelas bilingues del municipio de Santa Lucia la

Reforma, Totonicapan.

e Conocer la incidencia de los docentes en la utilizacion de la vestimenta maya en las

nifias de tercero primaria en las actividades diarias en el establecimiento.

e Determinar los ambitos de uso de la vestimenta maya en las nifias de tercero
primaria de las escuelas bilinglies del municipio de Santa Lucia la Reforma,

Totonicapan.

o Describir los factores sociales que inciden en el uso de la vestimenta maya en las
nifias de tercero primaria de las escuelas bilinguies del municipio de Santa Lucia la

Reforma, Totonicapan.

e Proponer una metodologia estratégica para el fortalecimiento del uso de la

vestimenta maya en las actividades educativas diarias en el establecimiento.
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2.2 Variable de estudio

Las variables que se mediran en este estudio seran las siguientes:

e Factores que inciden en el uso de la vestimenta maya
2.3 Definicion de la variable de estudio
2.3.1 Definicién conceptual de la variable de estudio

Vestimenta maya

Las definiciones sobre la vestimenta son diversas entre ellas se tiene a Barrios (1992)
que define la vestimenta maya como “la indumentaria que expresa la identidad cultural _de
una region, pueblo, cultura o nacion. Esta vestimenta se puede vestir para el uso cotidiano o
para eventos especiales, ya sean celebraciones religiosas como bodas o bautizos o laicas
como fiestas mayores, festivales o ferias. Suele variar segun sexo, edad, condicién

social, estado civil y situacion econémica” (p. 66).
2.3.2 Definicion operacional de la variable de estudio

En el presente estudio se concibe como vestimenta maya los atuendos que se utilizan
dentro de una region, en el territorio guatemalteco ya sea femenino o masculino, en donde
cada elemento tiene una funcion filoséfica con sentido cultural y espiritual, dentro de la
cosmovision maya, son elaboradas en una gran gama colores, estilos y disefios para

diferentes ocasiones ya sea casual o ceremonial de acuerdo a la region a la que se refiera.

Los indicadores que se midieron en la investigacién fueron los siguientes: factores
familiares, la incidencia de los docentes y los ambitos en donde se evidencia la utilizacion
de la vestimenta maya de las nifias de tercero primaria, con los instrumentos se identifico
lo siguiente, los cuestionarios de encuestas con padres y madres de familia de nifias
estudiantes de tercero primaria fueron: factor familiar y sus sub indicadores: economia,

salario, jornada de trabajo, tipo de trabajo, nivel académico y calidad de vida y esto fue a
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través de los siguientes instrumentos, con padres 0 madres de familia se utilizé encuesta de

entrevista para poder recabar la informacion.

Cuestionarios aplicado a nifias, tuvo como finalidad la recoleccion de informacion de los
factores: familiar, calidad de vida, incidencia de los padres en el uso de la vestimenta maya,

incidencia de los padres de familia en el uso de la vestimenta maya.

El cuestionario para los docentes permitio obtener la informacion necesaria sobre los
indicadores: factores escolares: modalidad de estudio. El factor social: sector indigena o
ladino, incidencia de los padres de familia en la utilizacion de la vestimenta maya, en que
influye el uniforme escolar, la aculturacion, identidad cultural y la pérdida de la identidad
cultural. Factor tecnoldgico, la globalizacion en la comunidad. EI marco legal: las leyes que
ampara el uso de la vestimenta maya en los establecimientos educativos y los factores que
mas inciden en el uso de la vestimenta maya en nifias de tercero primaria en escuelas

bilingties del municipio de Santa Lucia la Reforma, Totonicapan.
2.4 Alcances y limites

El presente estudio titulado factores que influyen en la utilizacion de la vestimenta maya
en nifias de tercero primaria en escuelas bilingles del municipio de Santa Lucia la Reforma,
Totonicapan. Abarcd 9 aulas bilinglies de tercero primaria, de centros educativos del
municipio de Santa Lucia la Reforma, Totonicapan, en donde se tomd una muestra de las
nifas estudiantes de tercero primaria que utilizan y las que ya no utilizan su vestimenta
maya, maestras y maestros del grado de tercero primaria, padres y madres de familia de las

nifias encuestadas de tercero primaria para el estudio.

Teniendo en cuenta que con el estudio no se va abarcé todos los elementos de la
identidad cultural, para efecto de la investigacion se tomé solo el tema de vestimenta maya
y se realizo solo con nifias en de tercero primaria de 9 aulas de escuelas bilingties del

municipio de Santa Lucia la Reforma, Totonicapan.

Los resultados de esta investigacion fueron validos para directores de los

establecimientos en donde se realizé la investigacion, para los y las docentes, padres y
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madres de familia sobre todo para las nifias estudiantes del grado de tercero primaria de las
escuelas bilingiies del municipio de Santa Lucia la Reforma, Totonicapan en donde se

realizo dicho estudio.

2.5 Aporte

Los resultados de la presente investigacion estan relacionada a los factores que inciden
en el uso de la vestimenta maya, en las nifias estudiantes de tercero primaria en escuelas
bilinglies del municipio de Santa Lucia la Reforma, Totonicapan. Este estudio aportd
informacidn sobre la identificacion y el analisis de factores familiares, escolares, sociales y

tecnoldgicos que influyen en el uso de la vestimenta maya.

Los resultados de este estudio benefician directamente a las nifias mayas para mejorar la
préactica de la utilizacion de su vestimenta maya, para reforzar la identidad cultural de cada
una, asi mismo a los padres y madres de familia para que sus hijas mantengan la identidad

cultural en los diferentes ambitos tanto social como educativo.

El aporte a la Universidad Rafael Landivar es que este estudio ayuda a motivar a otros
estudiantes a realizar investigaciones relacionados al tema de identidad cultural. Para luego
se pueda dar el paso de proponer estrategias para fortalecer el uso de la vestimenta maya

femenina.
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I1l. METODO
3.1 Sujetos

Los sujetos fueron seleccionados con el método no probabilistico y la técnica a
conveniencia del investigador, ya que tanto los establecimientos como las nifias se
seleccionaron teniendo en cuenta ciertos factores como: ser nifias indigenas de tercero

primaria entre 8 y 11 afios de comunidades rurales que usan o no, vestimenta maya.

La investigacion se realiz6 en establecimientos, bilingles los cuales son los siguientes:
Escuela Oficial Rural Mixta paraje Xesaclac, paraje Choalchioj, paraje Pak’ix, paraje
Paxan, paraje Porromchaj, paraje Oxjajuj, Paraje Arrollo San Juan, Choalimon y paraje
Plano Grande, son establecimientos de areas rurales, multigrados, cuentan con edificio
propio, con nifias de tercero primaria, madres y padres de familia de las nifias y docentes
que imparten el grado antes mencionado, de las escuelas bilinglies interculturales, del

municipio de Santa Lucia la Reforma, Totonicapan.

Asi mismo padres y madres de familia de las nifias de tercero primaria, de &reas rurales,
que oscilan entre 25 y 38 afios de edad, agricultores y amas de casa, maya hablantes del

idioma K’iche’, en su mayoria analfabetos.

Y docentes de ambos sexos masculino y femenino, en su mayoria maestros de educacion
primaria bilingles interculturales, universitarios, que oscilan entre 25 y 38 afios de edad,
maya hablantes K’iche’- Castellano, originarios de Totonicapadn que imparten el grado de

tercero primaria.
3.2 Instrumentos

Para la recoleccion de la informacion se utiliz6 una encuesta la cual proporcion6 datos
en los que se pueden extraerse a partir de una muestra seleccionada en este caso nifias
estudiantes de tercero primaria, padres y madres de familia, ya que su alcance y

profundidad dio pautas de analisis sobre el tema factores que influyen en la utilizacion de la

30



vestimenta maya en nifias de tercero primaria en escuelas bilingues del municipio de Santa

Lucia la Reforma, Totonicapan.

Con los docentes se utilizd una encuesta estructurada con preguntas enfocadas y
definidas, en donde las respuestas el tipo de preguntas son abiertas, para obtener
informacidn necesaria sobre factores principales dentro del &mbito educativo en el uso de la

vestimenta maya.

3.2.1 Cuestionario para padres de familia

El cuestionario para padres de familia se aplico con la muestra seleccionada en los
establecimientos correspondientes, con una cantidad de diez items para obtener la
informacidn necesaria sobre factores que influyen en la utilizacion de la vestimenta maya
en nifias de tercero primaria en escuelas bilingties del municipio de Santa Lucia la Reforma,
el factor familiar y sus sub indicadores: economia, salario, jornada de trabajo, tipo de

trabajo, nivel académico y calidad de vida.

Su aplicacion fue de forma individual, iniciando con la presentacion del trabajo de
investigacion, de qué institucion educativa pertenece la investigadora, proporcionar el
motivo y el propdsito de la investigacion, para entablar una conversacion y pode presentar
los items y de esa manera obtener las respuestas correspondientes a los mismos y el tiempo
fue de quince minutos por cada sujeto.

3.2.2 Entrevista para nifias

La entrevista a estudiantes fueron disefiadas para abordar el tema factores que influyen
en la utilizacién de la vestimenta maya en nifias de tercero primaria en escuelas bilingles
del municipio de Santa Lucia la Reforma, Totonicapan, con diez items los cuales
permitieron alcanzar las respuestas a los objetivos y con ello enfocarnos al factor familiar,

calidad de vida, incidencia de los padres en el uso de la vestimenta maya.

Su aplicacion fue de forma individual, iniciando con la presentacion del trabajo de
investigacion, de qué institucion educativa pertenece la investigadora, proporcionar el
motivo y el proposito de la investigacion, para entablar una conversacion y pode presentar
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los items y de esa manera obtener las respuestas correspondientes a los mismos y el tiempo
fue de quince minutos por cada sujeto

3.2.3 Encuesta para docentes

La encuesta fue aplicada a nueve docentes para obtener informacion sobre factores que
influyen en la utilizacidon de la vestimenta maya en nifias de tercero primaria en escuelas
bilinglies del municipio de Santa Lucia la Reforma, Totonicapan en especial en ambito

educativo, legal, social, familiar tecnologico.

La encuesta esta compuesta por diez items los cuales fueron disefiados con respuesta
abierta considerando que las respuestas llevan a alcanzar los objetivos, en donde se miden
los siguientes indicadores; social, sector indigena o ladino, la devalorizacion de la
vestimenta maya, el uniforme escolar, la aculturacion, ldentidad cultural y la pérdida de la
identidad cultural. Factor tecnolégico: implementacion de la tecnologia dentro de la
educacion, la globalizacion en la comunidad. EI marco legal: que ampara el uso de la
vestimenta maya en los establecimientos educativos y los factores que mas inciden en el
uso de la vestimenta maya K’iche’ en nifias de tercero primaria en escuelas bilingles del

municipio de Santa Lucia la Reforma, Totonicapan.

La aplicacion fue de forma individual en cada uno de los establecimientos, presentando
tanto la institucién educativa a la que pertenece la investigadora, dar a conocer la finalidad
de la investigacion, explicando que las respuestas fueron para fin educativo y tener datos

para poder analizar el tema, conllevo el tiempo de quince minutos en cada establecimiento.

3.2.4 Validacion de instrumentos

Para la validacion de los instrumentos se aplicé el juicio de expertos, para validar los
instrumentos de cuestionario de entrevista y encuesta realizada por medio de un proceso,
con un grupo de profesionales, se invitd a personas especializadas para la verificacion y
correccion de cada uno de los items para que concuerden con los objetivos, para poder

llegar a obtener los resultados necesarios y poder aplicar los instrumentos, personas con
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experiencia de 5 afios en educacion bilinglie en la docencia o la coordinacion vy

participacion en comisiones en educacion bilingue intercultural.

Los expertos fueron Licda. Josefa Morales Pol Linglista, Licda. Mary Josefina Vino
EBI, Lic. Carmelo Lépez Natareno, Maestria en docencia superior universitaria y PEM.
Luis Hipolito Ordofiez Vicente Coordinador de las escuelas de Fe y Alegria de Santa Lucia

la Reforma. Los cuales dieron cada uno de su punto de vista sobre los items y la redaccion.

Dentro de las observaciones fueron mejorar los items de docentes para llegar a medir los
objetivos, reestructurar las encuestas y entrevista para que esté a nivel de cada sujeto.

Definir cada item para los objetivos correspondientes tanto de los sujetos como los

factores que permiten llegar a recabar la informacion del estudio.

3.3 Procedimiento

Para la realizacion de la investigacion fue necesario seguir los siguientes pasos:

e Coordinacion con el Coordinador Técnico Administrativo (CTA) para la
investigacion en los establecimientos del municipio de Santa Lucia la Reforma,
Totonicapan.

e Coordinacién con directores de los establecimientos Santa Lucia la Reforma,
Totonicapan.

e Coordinacion con docentes que atienden el grado de tercero primaria para la
aplicacion de los instrumentos con las nifias.

e Coordinacion con padres y madres de familias que tienen hijas estudiando en el
grado de tercero primaria, en los establecimientos mencionados.

e Aplicacion de los instrumentos de investigacion para la recoleccion de los datos.

e Tabulacién y analisis de los datos.

e Presentacion de los datos.

e Discusion de los resultados.

e Elaboracion de las conclusiones y recomendaciones de la investigacion.
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e Elaboracion de la propuesta para la inmersion de la vestimenta indigena en los

centros educativos.

e Entrega del informe final a la Universidad Rafael Landivar.
3.4 Tipo de investigacion, disefio y metodologia estadistica

La investigacion es descriptiva y no experimental, segin Achaerandio (1995)
“la investigacion descriptiva se caracteriza por estudiar y analizar en forma sistematica los
fendmenos, sin manipulacién de las variables, la investigacion descriptiva es una forma de estudio
para saber quién, donde, cuando, cémo y porqué del sujeto de estudio, la investigacién no
experimental: es aquella que se realiza sin manipular deliberadamente variables. Se basa
fundamentalmente en la observacion de fendmenos tal y como se dan en su contexto natural para

analizarlos con posterioridad.” (p. 15).

Por lo tanto el presente estudio es descriptivo ya que con él se logra conocer las
situaciones y actitudes que nos permitieron obtener la informacién para luego analizarla y
tener un panorama de la situacion, no se experimentd ninguna situacion, nos permitio
obtener informacion de la situacion de los sujetos que influyen dentro de nuestra de
investigacion, no se manipul6 las variables, ya que solo se interpretaron los factores que
influyen en la utilizacion de la vestimenta maya K’iche’ en nifias de tercero primaria en

escuelas bilinglies del municipio de Santa Lucia la Reforma, Totonicapan

Para la tabulacién e interpretacién de los datos se utilizaron tablas de resumen, como lo
define Mendenhall (1990) las tablas de resumen “son recopilaciones numéricas bien
estructuradas y faciles de interpretar, la tabla de resumen indica la frecuencia, cantidad o
porcentaje de objetos de un conjunto de categorias para observar las diferencias entre ellas.
Una tabla resumen lista las categorias en una columna y la frecuencia (cantidad) o

porcentaje en otra columna” (p. 56)

Por ello en el presente estudio se utilizaron tablas de frecuencias las cuales Villegas
(2012) explica que una tabla de frecuencia “es la representacion conjunta de los datos en
forma de tabla, correspondientes a un fendmeno en estudio y su ordenamiento es con base

al nimero de observaciones que corresponden a cada dato” (p.3). La tabla permite que el

34



investigador presente de una manera explicita los datos obtenidos durante la investigacion,
permitiendo un andlisis conjunto sobre dichos factores que alientan el fendmeno en estudio,

de acuerdo al andlisis se puede concluir, recomendar.
Para luego poder proponer una metodologia para promover el uso de la vestimenta maya

en nifias de tercero primaria.
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IV. PRESENTACION DE RESULTADOS
Dentro del proceso de recoleccion de informacion y de acuerdo a los factores resaltados
en los objetivos especificos de la investigacion se tiene el presente resultado tanto de los
padres y madres de familia, docentes como de las nifias quienes fueron los sujetos en el

siguiente orden:
4.1 Factores familiares
Dentro de las los items que responden a los factores familiares estan los siguientes con

las respuestas tanto de las nifias, padres y madres de familia como los docentes en donde se

evidencia y se puede comparar las respuestas de cada actor.

Nifas:

o Grafica No. 2
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Mama Hermana Abuela Otras Maestra Prima

¢A quienes imitan las ninas en su forma de vestirse para asistir a
clases en los establecimientos?
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Dentro de las respuestas se evidencia que la mayoria de las nifias a la persona que
imitan mas es a la mam4, también una persona que resalta en las respuestas es la tia como

se puede apreciar en la gréafica.

Importante mencionar que la maestra de grado juega un papel importante en la forma de

vestir de las nifias ya que fue mencionada por las nifias.

Padres y madres de familia:

Grafica No. 2

Gente de Santa Lucia
Abuelas

Primas

Mama

Tias

A sus hermanas

Compafieras

o

5 10 15 20 25

¢A quiénes imitan las nifias en su forma de vestirse para asistir a clases en
los establecimientos?

Las madres y padres de familia mencionan que la imagen principal a imitar son las
compafieras una figura que mas resalta en la grafica, asi mismo las hermanas y las tias y
sobre todo la mama las cuales aparecen con mayor frecuencia.
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Docentes:

Grafica No. 2
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¢A quiénes imitan las nifias en su forma de vestirse para asistir
a clases en los establecimientos?

De acuerdo con los docentes las nifias tienen como ejemplo e imitacion primordial a la

mama quien es la que les ensefia a vestirse.

Dentro de las respuestas sobre sale la docente de grado, quien es una imagen importante
en la vida de las nifias e influye en la forma de vestirse de las nifias, las integrantes de la
familia también son parte de la trama de imitacion como lo son las hermanas y las tias que

son apegadas a ellas de una u otra manera.
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Nifias:

Grafica No. 3
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éMencione tres integrantes de la familia de las nifias, que utilizan la vestimenta
maya (corte y giipil)?

Con relacion a lo que muestra la gréfica, las nifias mencionan que la mama es una de las

integrantes que conserva el uso de la vestimenta maya, seguida de la abuela.
Dentro de las respuestas de las nifias se evidencia que las hermanas y tias son personas

que también utilizan la vestimenta maya del municipio de Santa Lucia la Reforma, en sus

familias.
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Padres y madres de familia:

Grafica No. 3
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Suegra Mama Hijas Primas Cufiadas Hermanas Sobrinas

¢Mencione tres integrantes de la familia de las ninas, que utilizan la
vestimenta maya (corte y gliipil)?

De acuerdo a la grafica, las personas que con mayor frecuencia utilizan la vestimenta
maya son las abuelas que van dejando su legado de generacion en generacion en la familia,
como lo mencionan las madres y padres de familia, seguido de la mam4, las hijas y las que
conforman la familia dentro de la sociedad.
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Docentes:

Grafica No. 3
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éMencione tres integrantes de la familia de las nifias, que utilizan la
vestimenta maya (corte y giipil)?

De acuerdo a los datos recabados, los docentes mencionan que las integrantes de las
familias de las nifias que usan la vestimenta maya son las madres de familia y las hermanas
de las nifias, las abuelas y las tias influyen de forma significante en las nifias en la forma de
vestirse para asistir a clases ya que son ejemplo a imitar tomando en cuenta que el

aprendizaje se obtiene a través de la practica.
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4.2. Incidencia de los docentes

En cuanto al segundo objetivo especifico que nos menciona sobre la incidencia de los
docentes se tiene los siguientes resultados presentados con un item en el orden nifas,
padres y madres de familia y docentes.

Nifas

Grafica No. 6
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¢Mencione 3 actividades que realizan los docentes en donde se visualiza
la utilizacion la vestimenta maya (Corte y guipil) en las nifias de su
establecimiento?

En los centros educativos la celebraciéon del dia de la madre es motivo celebracion y
fiesta en donde las nifias hacen manifiesto de su expresion artistica con bailes y otras
participacion y esto se refleja en la gréafica dado a que la mayoria menciond que es una de
las actividades que realizan los docentes en donde se utiliza la vestimenta maya por las

nifas.

El dia del nifio, acto civico siguen en su orden de importancia en comparacion de los

dos que tienen la menor frecuencia.
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Padres y madres de familia:

Grafica No. 6
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é¢Mencione 3 actividades que realizan los docentes en donde se visualiza la
utilizacion la vestimenta maya (Corte y giiipil) en las nifias de su
establecimiento?

Tanto madres como padres de familia entrevistados mencionaron que en las tardes
culturales son una de las actividades en donde los docentes involucran la utilizacion de la
vestimenta maya en las nifias, seguido de los actos civicos y sobre todo en la celebracién
del dia de la madre el cual es un dia muy espacial dentro de la comunidad.

A lo que mencionaron con menor frecuencia es la clausura de las estudiantes, acto en

donde las estudiantes utilizan la vestimenta de su eleccion.
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Docentes:

Grafica No. 6
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¢Mencione 3 actividades que realizan los docentes en donde se
visualiza la utilizacion la vestimenta maya (Corte y gipil) en las
ninas de su establecimiento?

De acuerdo a los resultados que se presentan en la gréafica se evidencia que dentro de las
actividades realizadas en el centro educativo en donde se evidencia la utilizacion de la
vestimenta maya, son las actividades culturales en donde las nifias demuestran la

diversidad de elementos de la cultura maya.

Las actividades que fueron mencionadas también son dramatizaciones, fiestas patrias y

actividades civicas en donde las nifias utilizan su vestimenta maya para sus presentaciones.
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4.3 Ambitos de uso de la vestimenta maya

Los resultados que dan respuesta a este objetivo se presenta en 3 items y en el orden de
nifias, madres y padres de familia y docentes.

Nifias:

Grafica No. 1
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¢Mencione 3 prendas de vestir (vestimenta maya) que le gusta utilizar para asistira
clases?

Es importante indicar que hacen mencion del uso de otras pendas como cortes y guipiles
de otros municipios tanto cercanos como alejados del suyo

En la gréfica se evidencia que la mayoria las nifias indican hacen uso del corte pero en
su mayoria de otro municipio combinandolo con el giipil de Santa Lucia la Reforma, dado
gue son las prendas que se reflejan siempre con mayor frecuencia.
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Padres y madres de familia:

Grafica No. 1
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¢Mencione 3 prendas de vestir (vestimenta maya) que
utilizan frecuentementepara asistir a clases?

Dentro de las respuestas proporcionadas por las madres y padres de familia se resalta
que la vestimenta que con mayor frecuencia utilizan sus hijas son cortes y guipiles de otros
municipios, combinados con los de Santa Lucia la Reforma con cada uno de sus elementos
como el corte, el giipil y la faja y se evidencia la utilizacién en las nifias en los centros

educativos.
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Docentes:

Grafica No. 1
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aMencioBe 3 preng%s de vesti{ (vestimqr}’ta maya)?ue utiIizin;DJ
frecuentementepara asistir a clases? '

De acuerdo a las respuestas obtenidas de los docentes, ellos mencionan que las prendas
de la vestimenta que se utiliza en los establecimientos son: el guipil de Santa Lucia la
Reforma, como la faja, el corte son usados por las nifias en los establecimientos para asistir

a clases.

Asi mismo se puede apreciar que hacen uso de cortes de otros municipios

combinandolos con el glipil de Santa Lucia.
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Nifas:

Grafica No. 5
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éQué actividades realizan en la comunidad en donde las mujeres usan su
vestimenta maya?

La grafica nos presenta que las actividades de indole religiosa y las actividades sociales
son las que resaltan para el uso de la vestimenta maya en mujeres tanto mayores como

nifas para asistir a las mismas.
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Padres y madres de familia

Grafica No. 5
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¢Qué aetividades realizan'en la comunidad €A donde 1as mujerés 35
usan su vestimenta maya?

Las actividades en donde se visualiza el uso de la vestimenta maya segiin muestran los
resultados son de tendencia religiosas la cual resalté dentro de las respuestas brindadas asi
mismo dentro de las familias uno de los acontecimientos que es de alegoria y familiar son
los cumpleafios, en donde se retine en multitud para festejarlo y la que menos se evidencia

el uso de la vestimenta maya es la boda.
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Docentes:

Grafica No. 5
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¢Qué actividades realizan en la comunidad en donde las
mujeres usan su vestimenta maya?

De acuerdo a las respuestas brindadas, resaltd de manera notable las actividades

religiosas, en donde no solo se retne la familia sino la comunidad.
Asi mismo se mencionaron las actividades familiares como la celebracion del dia de la

madre que es una fecha conmemorable, de reunion en los hogares en donde se puede ver a

las mujeres con vestimenta maya.
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Nifas:

GRAFICA No. 10
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¢Qué propone para que las nifias utilicen la vestimenta maya (corte y giiipil)
en los establecimientos?

De acuerdo a la grafica, la propuesta que se menciond con mayor frecuencia es hablar
con las nifias para que puedan utilizar su vestimenta maya en los centros educativos y la

Gltima es que los papas compren mas cortes a sus hijas para que los puedan utilizar para

asistir a clases.

Es evidente que el docente es considerado transmisor de conocimientos por ello es que

las nifias proponen que los docentes les den a conocer el significado de la vestimenta maya.
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Padres y madres de familia:

Grafica No. 10
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¢Qué propone para que las ninas utilicen la vestimenta maya
(cortey guipil) en los establecimientos?

Las madres y los padres de familia mencionan que una de las formas de conservar y usar
la vestimenta maya es concientizar a las nifias para que usen su vestimenta para asistir a
clases asi mismo es necesario la explicacion del significado cultural, filoséfico y
cosmogonico tiene la vestimenta maya dentro de cada familia y sobre todo en la

comunidad.
Es necesario también la concientizacion a los padres de familia para comprarles corte a

las nifias ya que varias de ellas solo cuentan con algunos y mencionan que no son
suficientes para el uso diario.
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Docentes:

Grafica No. 10
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¢Qué propone para que las nifias utilicen’la vestimenta maya
(cortey glipil) en los establecimientos?

De acuerdo con las propuestas presentadas por los docentes la concientizaciéon a los
padres y madres de familia para que puedan inculcar a sus hijas para que ellas puedan
utilizar su vestimenta maya para asistir a clases, también promover cultura y sus elementos
a traves de diferentes actividades como tardes o espacios culturales, presentar el significado

de los elementos de la vestimenta maya a través de charlas a nifias de las comunidades.
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4.4. Factores sociales

Dentro de este objetivo se resalta los factores sociales con mas frecuencia que se
mencionaron a traves de cuatro items presentados de la siguiente manera, respuestas de
nifias, padres y madres de familia y docentes:

Nifas:

Grafica No. 4
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¢Qué significado tiene la vestimenta femenina de Santa Lucia la Reforma?

De acuerdo con el resultado obtenido con las nifias se verifica que en el 100% de las
entrevistadas, no saben el significado de la vestimenta del municipio de Santa Lucia la
Reforma.
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Padres y madres de familia:

Grafica No. 4
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¢Qué significado tiene la vestimenta femenina de Santa Luciala
Reforma?

La mayor respuesta obtenida fue la de ignorar el significado de las prendas de la
vestimenta de Santa Lucia la Reforma y las respuestas que se obtuvieron fueron que
representa a las personas del municipio y a los antepasados.
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Docentes:

Grafica No. 4
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¢ Queé significado tiene la vestimenta femenina de Santa Lucia
la Reforma?

De acuerdo a las respuestas brindadas por los docentes, el conocimiento con que se
cuenta con respecto al significado de la vestimenta de Santa Lucia la Reforma, es la del
guipil que representa la sangre, el corte representa la oscuridad, la faja la pureza de la mujer
y el bordado representa el arcoiris, elementos mencionados de la vestimenta femenina de

Santa Lucia.
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Nifias:

Grafica No. 7
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estudiantes usen vestimenta maya (Corte y giiipil)?

Como lo muestra la grafica una de las respuestas revela que en la actualidad se le ha
dado la libertad a las nifias de elegir la vestimenta que desean lleva a los centros educativos
lo cual refleja en la grafica que una de las mayores es que las nifias hacen mencién que no
les gusta usar vestimenta maya para asistir a clases a diario, ya sea por comodidad, o por no

saber amarrar el corte.

Asi mismo podemos verificar que las enfermedades pueden ser motivo del cual las nifias
no utilicen vestimenta maya para asistir a clases a diario ya que se les dificulta.

57



Padres y madres de familia:

Grafica No. 7
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¢Mencione 3 dificultades existen en la comunidad que impidan que
las nifias estudiantes usen vestimenta maya (Corte y guipil)?

Como se visualiza la mayor dificultad dentro de nuestra gréfica es que a las nifias ya no
les gusta usar corte y glipil, por otro lado salié a colacion la situacién econdmica que es
uno de los factores que influyen en la compra de corte y guipil a las nifias, en cuanto a la
idea que las nifias de pequefias no saben cuidar su corte.

Cabe mencionar que una dificultad presentada por los padres y madres de familia es la

influencia de las amigas de las nifias en cuanto a la eleccion de su vestimenta para asistir a

clases.
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Docentes:

Grafica No. 7
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¢Mencione 3 dificultades existen en la comunidad que
impidan que las nifas estudiantes usen vestimenta maya
(Corte y guipil)?

En cuanto a las dificultades percibidas por los docentes, en la comunidad uno de los que
mas resalta es el gusto de los padres, tomando en cuenta que hoy en dia los padres son los

que les compran ropa a las nifias.

Al mismo tiempo la discriminacién, falta de interés y la falta de dinero son dificultades

que presenta la gréafica en cuanto a la falta de utilizacion de la vestimenta maya en las nifias

para asistir a clases en los centros educativos.

3.5
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Nifas:

Grafica No. 8
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culturalesi Mencione 3 razones que justifiquen el uso de la vestimieres maya (Corte y giipil)
de las nifias, en los centros educativos?

En la gréfica refleja que las nifias mencionan que una razon es la presentacion de
actividades culturales dentro de los establecimientos, también le parece bonito utilizar la

vestimenta maya en los centros educativos.
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Padres y madres de familia:

Grafica No. 8
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¢Mencione 3 razones que justifiquen el uso de la vestimenta
maya (Corte y guipil) de las nifas, en los centros educativos?

Dentro de las respuestas proporcionadas en las entrevistas es que usar corte no solo es
para cubrirse sino que la faja juega un papel importante el cual es sostener el estomago ya

que viene a equilibrar las energias del cuerpo.
También se menciono que se usa vestimenta maya en los centros educativos por la razén
de la identidad, de la cultura y el ser maya es una de la principal raz6n como se puede

visualizar en la gréafica, identifica a la mujer es otra razdn con mayor frecuencia.

Se muestra que un porcentaje no saben para qué o por qué es necesario que las nifias

utilicen vestimenta maya.
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Docentes:

Grafica No. 8
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¢Mencione 3 razones que justifiqguen el uso de la vestimenta maya

(Corte y giipil) de las nifas, en los centros educativos?

De acuerdo con las respuestas obtenidas, sobre usar vestimenta maya en los centros

educativos la que resaltd ante los docentes fue el ejemplo familiar.
Asi mismo el compromiso cultural y que es parte de la vida, conciencia social y legado

ancestral fueron razones seguidas y finaliza con que es un legado ancestral que ha pasado

de generacion en generacion.
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Nifias:

Grafica No. 9
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éMencione 3 medios de comunicaciony la forma en que influye en Ia
utilizacién de la vestimenta maya (Corte y giiipil) en las nifias estudiantes de
su establecimiento?

De acuerdo a lo recabado, se menciona que uno de los medio de comunicacion que influye
mas en el uso de la vestimenta maya en las nifias es la television e influye de forma
negativa ya que en ella las mujeres de os programas televisivos son de pantalon las cuales

se convierten en un modelo a imitar.

Por el contrario la prensa publica mujeres mayas con su vestimenta pero en una forma

degradante ya que en la su mayoria de las mujeres que salen en ella son marginadas.
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Padres y madres de familia:

Grafica No. 9
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¢Mencione 3 medios de comunicaciony la formaen que
influye en la utilizacion de la vestimenta maya (Corte y guipil)
en las nifas estudiantes de su establecimiento?

Dentro de los medios de comunicacion con mayor frecuencia que aparece en la grafica
es television, ya que influye de forma negativa en la utilizacién de la vestimenta maya
mostrando la imagen de mujeres de otras culturas lo que provoca a las nifias, imitar la
forma de vestirse, también se evidencia que varias madres y padres de familia no saben

cémo influyen los medios de comunicacién en las nifias.

Cabe mencionar que se enfocan a lo econdmico, en la compra de recargas para internet y

no en cortes para las nifias.
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Docentes:

Grafica No. 9
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¢Mencione 3 medios de comunicaciony la forma en que
influye en la utilizacion de la vestimenta maya (Corte y guipil)
en las nifias estudiantes de su establecimiento?

En cuanto a los medios de comunicacion y la como influyen en la forma de vestirse los
docentes opinan que el internet impulsa moda, lo que provoca en las nifias utilizar otro tipo

de vestimenta que no es propia de la comunidad o del municipio.
También se refieren al diario el cual presenta ejemplo de vida, por otra parte mencionan

que la radio impulsa aculturacion y la television junto a la publicidad estd muy ligado a
todos los cambios en cuanto a la vestimenta de las nifias para asistir a clases.
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V.DISCUSION DE RESULTADOS

Santa Lucia la Reforma es un municipio del departamento de Totonicapan cuya
poblacion es heredera de la cultura Maya K’iché, y se identifica con varios elementos entre
ellos es la vestimenta maya, la cual consta de un corte, guipil, faja y cotoyal, elemento
final que solo se utiliza en ocasiones especiales en el municipio. El idioma que predomina
en el municipio de Santa Lucia es el K’iche’, ademas se habla el castellano. Cabe
mencionar que son las mujeres las que se comunican en el idioma materno y las que

conservan la vestimenta.

En la presente investigacion “factores que influyen en la utilizacion de la vestimenta
maya en las nifias de tercero primaria en escuelas bilingues del municipio de Santa Lucia la
Reforma”, la cual se realizé en 9 escuelas primarias bilingties del municipio, y los actores,
nifias de tercero primaria del municipio, que oscilan entre 8 y 11 afios de edad, madres y
padres de familia de las nifias, cuyo promedio de edad es 34 afios y docentes de tercero
primaria de los cuales la mayoria son jovenes que oscilan entre 23 y 37 afios en su mayoria
maestros de educacion primaria bilingte intercultural y una minoria maestros de educacion

primaria urbana.

De acuerdo a los resultados obtenidos en las entrevistas aplicadas a nifias, madres y
padres de familia, y docentes se puede observar que la mujer es vista como fuente principal
de transmision de conocimiento, cultura, valores y sobre todo formas de vida en cada

familia.

Anudando a esto se puede mencionar que es evidente que la mujer es quien resalta en
diversos ambitos tanto social, religioso y cultural, asi mismo, es mencionada como ejemplo
a imitar en las diferentes etapas de la vida, en las posiciones en que se encuentran en la
familia ya sea abuela, madre, suegra, tia 0 hermana, lo mencionan las madres y padres de
familia, las nifias, asi como los docentes dentro de sus respuestas ante la interrogante ;A
quiénes imitan las nifias en su forma de vestirse para asistir a clases en los

establecimientos?.
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Dentro de los factores familiares se evidencia que tanto nifias como docentes coinciden
en mencionar que la madres es la imagen que mas se imita, ya que es en donde se da en un
proceso personal de caracter subjetivo, por medio del cual una persona adquiere un rasgo

social que lo distingue de otras.

Asi mismo los resultados evidencia que los docentes cuentan con una nocién muy baja
del significado de las prendas que conforman la vestimenta de Santa Lucia la Reforma,
cabe resaltar que tanto padres como madres de familia cuentan con muy poca informacién
sobre el significado cosmogénico y filosofico de la vestimenta y las nifias ninguna cuenta
con la informacion correspondiente, ya que en la entrevista se evidencia que el 100% de
las nifias ante las interrogante ¢ Qué significado tiene la vestimenta femenina de Santa Lucia
la Reforma? Mencionaron que no sabian, por lo cual se evidencia que las mujeres utilizan
la vestimenta por tradicidn, el cual es un legado que pasa de generacion en generacion con

un sentido muy propio en cada familia.

En cada una de las comunidades del municipio se mencionan las actividades que se
practican entre ellas, los casamientos que se caracterizan por un rito de la cultura maya
K’iche’ de manera especial. Se tiene que la mayor parte de la poblacion perteneciente a la
etnia K’iche’ practican la religion catdlica y otros la evangélica, aunque de estas dos
creencias, realiza un sincretismo religioso basado en la cosmovision maya, entendida como
una filosofia de vida y no tanto como religion pero que si guarda un elemento primordial

basado en la espiritualidad.

Tomando en cuenta las actividades se evidencia un punto del uso de la vestimenta maya
en las mujeres, segun lo indican las respuestas obtenidas en la investigacion en donde tanto
nifas, padres y madres de familia como docentes mencionan que las actividades que se
realizan en la comunidad y se visualiza el uso de la vestimenta maya es una de ellas en

donde los tres actores lo confirman.
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Y como referencia estan las actividades educativas en donde se promueve el uso de la
vestimenta a traves de las actividades culturales y de celebracion de ocasiones especiales

como el dia de la madre, ocasion sublime dentro de las actividades.

Tomando en cuenta que la vestimenta que identifica al municipio empieza con un guipil
de un color rojo muy vivo, con lineas blancas verticales o negras, esta bordado con adornos
de lana de multiples colores alrededor del cuello y lleva una “randa” pequefia que
también es de varios colores precisamente en medio del cuello y que verticalmente cae en
medio de los pechos de la mujer y en la mitad de la espalda. EI corte es liso y totalmente
negro, lleva una “randa” gruesa y multicolor en medio del mismo, simulando una cruz que

adorna todo el corte, cuenta con una faja negra y blanca y un cotoyal que va en la cabeza.

Dentro de la investigacion se muestra la vestimenta maya de Santa Lucia la Reforma se
utiliza como prendas de diario el corte y el guipil, las prendas restantes son utilizadas en
actividades culturales o religiosas especiales, las sociales son de otro municipio tanto el
corte como el gulipil. Dandole énfasis a las actividades religiosas, en donde prevalece la
imagen de las mujeres con el colorido de su vestimenta dentro del &mbito comunitario en
donde se retinen las personas para diferentes ocasiones, como es mencionado dias festivos

entre otros.

Asi mismo es oportuno mencionar que las principales dificultades encontradas en cuanto
a la utilizacion de la vestimenta maya por las nifias de acuerdo a las respuestas de las nifias,
madres y padres de familia como de los docentes son:

v El gusto de las nifias por nuevos estilos de vestirse o vestimenta de otros lugares.

v La influencia de los padres de familia en cuanto a la forma de vestir a sus hijas

tanto para que asistan a la escuela como para actividades familiares.

v La falta de recurso econdmico en donde los docentes mencionan este punto.
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v Los medios de comunicacion promueven diferentes formas de cambiar su
identidad cultural en diferentes formas, a través de imégenes, mdsica programas

televisivos, entre otros.
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VI. CONCLUSIONES

Una vez analizado los resultados de las entrevistas y la encuesta referentes al tema de
investigacion, en torno a la consecucién de los objetivos que se ha trazado en esta

investigacion, se puede concluir que:

o Los factores familiares que inciden en el uso de la vestimenta maya K’iche’ en
nifias de tercero primaria son: el ejemplo de la mama para la forma de vestirse, la
utilizacion de la vestimenta maya por familiares como tias, hermanas, abuelas,

también los miembros de la familia tienen incidencia dentro de la vida cotidiana.

o Las madres y padres de familia, estudiantes y docente afirman que los
educadores promueven la utilizacion de la vestimenta maya K’iche’ en nifias de
tercero primaria en actividades culturales, civicas y celebraciones, sin embargo en
las actividades diarias en el establecimiento no se visualiza la incidencia ya que no

se promueve el uso de la vestimenta.

o Se determina que los &mbitos en donde se visualiza el uso de la vestimenta maya
K’iche’ en nifias de tercero primaria, son: en los ambitos sociales a nivel
comunitario y municipal, ambitos familiares tanto en fiestas religiosas o

celebraciones y educativos en diferentes participaciones cultural.

o Los factores sociales que inciden de una forma notable en el uso de la vestimenta
maya K’iche’ en nifias de tercero primaria, son las actividades religiosas en donde
se visualiza que tanto nifias, sefioritas y sefioras utilizan su vestimenta maya ya que

representa la identidad cultural e identifica al municipio.
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VIl. RECOMENDACIONES

Ante las conclusiones obtenidas se recomienda lo siguiente:

Se debe promover la conciencia y la aprehensién del uso de la vestimenta a las madres
de familia para que transmitan de forma natural a sus hijas sobre el uso de la vestimenta
tanto de su municipio como de los municipios cercanos, asi mismo la formacién e

informacién del significado cultural, filoséfico y social del vestuario a nivel familiar.

Los y las docentes se deben documentar e investigar sobre la identidad del municipio,
para poder promover la el uso de la vestimenta como parte de su identidad, relacionando los
contenidos de la vestimenta del municipio dentro del pensum de estudio y ligar la
informacion en cada proceso de formacion a través del reconocimiento de la vestimenta

propia.

Desde el ambito educativo se debe reforzar la representacidn de cada uno de los colores
dentro de la vestimenta femenina de Santa Lucia la Reforma para poder promover su
utilizacion dentro de los diferentes espacios sociales.

Que los actores sociales, educativos y religiosos motiven a las nifias a investigar sobre

disefios, formas, figuras y su relacion con el ser humano, el cosmos y elementos propios

de la cultura para la utilizacion de la misma sin ningiin menosprecio.
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ANEXOS



Encuesta para docentes:

UNIVERSIDAD RAFAEL LANDIVAR

FACULTAD DE HUMANIDADES

LICENCIATURA EN EDUCACION BILINGUE INTERCULTURAL

CAMPUS REGIONAL QUICHE P. CESAR AGUSTO

JEREZ GARCIA

ENCUESTA A DOCENTES SOBRE FACTORES QUE INFLUYEN EN LA
UTILIZACION DE LA VESTIMENTA MAYA EN LAS NINAS DE TERCERO
PRIMARIA EN ESCUELAS BILINGUES DEL MUNICIPIO DE SANTA LUCIA LA

REFORMA, TOTONICAPAN.

PARTE INFORMATIVA

Sexo: F M Edad: Idioma materno Etnia:

Nivel académico Estudia actualmente: Si No

Apreciable docente, de manera atenta se le solicita responder los cuestionamientos que
se le plantean. La informacion se utilizard para fines estrictamente educativos vy

académicos.

1. (Mencione 3 prendas de vestir (vestimenta maya) que utilizan las estudiantes

frecuentemente al momento de asistir a clases?

N

¢A quiénes imitan las nifias en su forma de vestirse para asistir a clases en los

establecimientos?
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3. ¢Mencione tres integrantes de la familia de las nifias, que utilizan la vestimenta maya

(corte y guipil)?

¢ Qué significado tiene la vestimenta femenina de Santa Lucia la Reforma?

5. ¢Mencione 3 actividades de la comunidad en donde utilizan con mayor frecuencia la

vestimenta maya las mujeres?

6. ¢Mencione 3 dificultades existen en la comunidad que impidan que las nifias estudiantes

usen vestimenta maya (Corte y guipil)?

7. ¢Mencione 3 actividades que realizan los docentes en donde se visualiza la utilizacion la

vestimenta maya (Corte y guipil) en las nifias de su establecimiento?
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8. ¢Mencione 3 razones que justifiquen el uso de la vestimenta maya (Corte y guipil) de las

nifias, en los centros educativos?

1
2
3
9. ¢Mencione 3 medios de comunicacién y la forma en que influye en la utilizacion de la
vestimenta maya (Corte y guipil) en las nifias estudiantes de su establecimiento?
1
2
3

10. ¢Qué propone para que las nifias, que utilizan la vestimenta maya (corte y guipil) en los

establecimientos?

“Gracias por su apoyo”
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Entrevista para nifias:

UNIVERSIDAD RAFAEL LANDIVAR

FACULTAD DE HUMANIDADES

LICENCIATURA EN EDUCACION BILINGUE INTERCULTURAL

CAMPUS REGIONAL QUICHE P. CESAR AGUSTO

JEREZ GARCIA

ENTREVISTA A ESTUDIANTES SOBRE FACTORES QUE INFLUYEN EN LA
UTILIZACION DE LA VESTIMENTA MAYA EN LAS NINAS DE TERCERO
PRIMARIA EN ESCUELAS BILINGUES DEL MUNICIPIO DE SANTA LUCIA LA

REFORMA, TOTONICAPAN.

PARTE INFORMATIVA

Edad: Idioma materno Con quien vive

Apreciable estudiante, de manera atenta se le solicita responder los cuestionamientos
que se le plantean. La informacion se utilizara para fines estrictamente educativos y
académicos.

1. ¢Mencione 3 prendas de vestir (vestimenta maya) que le gusta utilizar para asistir a

clases?

¢A quiénes imita en su forma de vestirse para asistir a clases en la escuela?

3. ¢Quiénes de su familia utilizan la vestimenta maya (corte y gipil)?
1
2
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¢ Qué significado tiene la vestimenta femenina de Santa Lucia la Reforma?

¢Qué actividades realizan en la comunidad en donde las mujeres usan su vestimenta

maya?

w N P ®

¢Por qué las nifias no usan su vestimenta maya (Corte y glipil) todos los dias en la

escuela?

. ¢Qué actividades realizan los docentes para que use su vestimenta maya (Corte y guipil)

en la escuela?

¢Por qué las nifas tiene que usar su vestimenta maya (Corte y guipil) en las escuelas?
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9. ¢Mencione 3 medios de comunicacion y en que afecta, la utilizacion de su vestimenta

maya (Corte y guipil) en la escuela?

10. ¢Qué se deberia hacer para que las nifias, utilicen su vestimenta maya (corte y guipil)

en las escuelas?

“Gracias por su apoyo”
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Entrevista a padres y madres de familia:

UNIVERSIDAD RAFAEL LANDIVAR

FACULTAD DE HUMANIDADES

LICENCIATURA EN EDUCACION BILINGUE INTERCULTURAL

CAMPUS REGIONAL QUICHE P. CESAR AGUSTO

JEREZ GARCIA
ENTREVISTA A PADRES Y MADRES DE FAMILIA SOBRE FACTORES QUE
INFLUYEN EN LA UTILIZACION DE LA VESTIMENTA MAYA EN LAS NINAS DE
TERCERO PRIMARIA EN ESCUELAS BILINGUES DEL MUNICIPIO DE SANTA

LUCIA LA REFORMA, TOTONICAPAN.

PARTE INFORMATIVA

Sexo: F M Edad Idioma materno sabe leer y escribir Si___
No__ Ocupacién Cuantos hijos tiene Cuantas hijas tiene
Tiene television___ Tiene cable Tiene internet en su casa Tiene

teléfono celular

Apreciable padre o madre de familia, de manera atenta se le solicita responder los
cuestionamientos que se le plantean. La informacién se utilizard para fines estrictamente

educativos y académicos.

1. ¢Mencione 3 prendas de vestir (vestimenta maya) que utiliza su hija al momento de

asistir a clases?

2. ¢A quiénes imitan su hija en su forma de vestirse para asistir a clases en los

establecimientos?
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3. ¢Mencione tres integrantes de su familia, que utilizan la vestimenta maya (corte y

giiipil)?

4. ¢Qué significado tiene la vestimenta femenina de Santa Lucia la Reforma?
1
2
3

5. ¢Mencione 3 actividades de la comunidad en donde utilizan con mayor frecuencia la

vestimenta maya las mujeres?

o

¢Mencione 3 dificultades existen en la comunidad que impidan que las nifias estudiantes
usen vestimenta maya (Corte y guipil)?

7. ¢(Mencione 3 actividades que realizan los docentes en donde su hija utilice su vestimenta
maya (Corte y guipil) en la escuela?
1
2
3

8. ¢Mencione 3 razones del por qué su hija debe usar su vestimenta maya (Corte y guipil)

en la escuela?
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9. ¢Mencione 3 medios de comunicacién y la forma en que aporta en la utilizacion de la

vestimenta maya (Corte y guipil) en su hija de la escuela?

10. ¢Qué se puede hacer para que su hija, utilice su vestimenta maya (corte y giipil) en la
escuela?
1
2
3

“Gracias por su apoyo”
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Introduccion

El presente documento responde a los resultados obtenidos a la investigacion la cual
consta de un conjunto de actividades para fortalecer la identidad cultural.

Para ello se han disefiado tres disefios de guias, las cuales contienen una estructura que
permite al docente ser orientado de una manera efectiva y eficiente para el logro de los
objetivos y competencias esperados con los estudiantes.

Las guias responden a los resultados identificados en la investigacion, donde se

evidencia el poco conocimiento del contenido cultural

Un agradecimiento especial a las personas que colaboraron con sus aportes de la
tradicion oral en la elaboracién del tejido del municipio de Santa Lucia la Reforma: Abuela

Maria Uz Castro y al abuelo Gaspar Castro Uz.



Justificacion

De acuerdo al objetivo nimero cinco en donde establece el disefio de una propuesta en
atencion a los resultados y evidencia identificada en la investigacion, se presentan tres guias
para que él o la docente los desarrolle en el aula en atencién al marco curricular del tercer

grado primaria.

Las tres guias son No. 1 Conociendo los colores de mi pueblo, No. 2 Los tejidos y los
nameros en la vestimenta maya y No. 3 Mi vestuario, el tiempo y yo. Las guias se
sustentan en las tres puntas que se amarra dentro del tejido y el soporte de amarre. También
se sustenta los elementos de la filosofia maya, en donde el Oxib’ o tres representa la piedra
de moler y los tenamastes que sostienen las ollas en el fuego también representa los
tiempos pasado, presente y futuro.

De acuerdo con los temas de vestimenta maya femenina de Santa Lucia la Reforma,
brinda informacion de la relacion de los colores, los nimeros o cantidades con que cuenta
cada prenda ya sea el guipil, el corte y la faja, el significado y la razén de cada una de las

prendas de la vestimenta de Santa Lucia la Reforma.



Objetivo

a. Objetivo general

. Fortalecer los conocimientos de los actores educativos sobre la vestimenta
femenina de Santa Lucia la Reforma, en sus funciones sociales, filoséfico y cultura

maya.

b. Objetivos especificos

o Identifica la representacion de cada uno de los colores dentro de la vestimenta

femenina de Santa Lucia la Reforma.

o Relacionar los disefios, formas, figuras con la vivencia cotidiana del ser humano

su relacionamiento con el cosmos y elementos propios de la cultura.

. Fortalecer la identidad cultural de los estudiantes a través del reconocimiento de

la vestimenta propia 'y sus caracteristicas especiales.



Descripcion de la propuesta

El documento es un material pedagdgico para docentes que contribuye en la aplicacion
de tres guias en la cual contienen tres guias las cuales son: No. 1. Conociendo los colores
de mi pueblo, No. 2.  Los tejidos y los nimeros en la vestimenta maya y No. 3 Mi
vestuario, el tiempo y yo. Las que estan estructuradas de manera que él o la docente aplique

para el desarrollo de las competencias para el grado de tercero primaria.

Teniendo una estructura con una metodologia propuesta en tres momentos, entrada o los
conocimientos previos, en donde €l o la estudiantes expresa lo que sabe del tema, proceso
la informacion nueva que conecta con lo que se sebe para fortalecer su conocimiento y el
cierre o conclusiones en donde se realiza una dialéctica entre el aprendizaje adquirido y el

NnuUevo para formar una nueva estructura.

Dicha guia tienen su sustento de tres nimero importante dentro de la cultura maya y las
précticas de las comunidades como la conformacion de la familia con su primer miembro,

los hilos para un tejido los que se entrelazan y el que amarra el tejido.



Orientacion para los docentes

La presente guia es una propuesta para la valoracion de la vestimenta maya del

municipio de Santa Lucia la Reforma, asi mismo para poder abordar temas culturales y

temas relacionados con la cultura, la pertinencia cultural y valores intra e interculturales, de

acuerdo al contexto del o la estudiantes.

Es indispensable tomar en cuenta que la presente guia propone trabajar de la siguiente

manera:

Desarrollar el pensamiento critico, analizar la situacion anterior y actual.

Es importante que todos y todas las nifias se involucren en cada uno de las
actividades para poder desarrollas de forma positiva y efectiva cada uno de los
pasos.

El docente debe realizar en el idioma k’iche’ las lecturas correspondientes para que
el mensaje legue de forma esencial.

Se debe tomar en cuenta que los actores principales dentro del proceso son los y las
estudiantes, con el apoyo del o la docente de grado.

Esta guia pretende hilas los contenidos para el desarrollo de competencias del

Curriculum Nacional Base.

Se invita a cada uno de los docentes a que se comprometan a la promocion de los

valores culturales, familiares y sociales.

Cabe resaltar que se debe brindar un espacio de confianza y libertad para que los y las

estudiantes para expresar sus ideas con toda facilidad siendo aceptada y corregida en su

momento con respeto.



Para poder abordar los temas el docente

debe tener en cuenta lo siguiente:

Previo al inicio del proceso el o la docente debe tomar en cuenta que estén al alcance los
materiales como papeldgrafo, marcadores y las prendas necesarias.
Estar seguro de contar con un espacio adecuado para la realizacién de las actividades y
tener en cuenta que se trabajara de la siguiente manera:

1. El inicio o conocimientos previos él y la estudiante desarrollan de forma creativa
lo que conocen del tema y lo comparten con sus compafieros y compafieras,
respetando las ideas y la opinion de cada uno.

2. El proceso, consta de una serie de actividades en donde contrasta el
conocimiento previo con los nuevos a través de informacion proporcionada por el
docente.

3. Y el cierre o evaluacion, él y la estudiante desarrolla la fase de conclusion sobre
cada uno de los temas en base a la vestimenta de Santa Lucia la Reforma.

El o la docente debe tomar en cuenta que la guia consta de la siguiente estructura:

Trabajo individual: con la ayuda y orientacion del o la docente el o la estudiante

debe realizar lo que se solicita.
Trabajo en equipo o en trabajo en paraje de acuerdo al proceso



Propuesta

metodoldgica

¢ Los estudiantes
aportan las ideas de
lo que saben del
tema:

Entrada o

conocimientos
previos

£ Conayudadel ola

¢ Los estudiantes

docegte los unifican a traves de

estudiantes _

construyeny unen la diferentes
actividades.

mformacion actual.

§

Desarrollo o Producto o

proceso 4l concusiones
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Competencias:

1. Valora y respeta la cultura propia
y la de los pueblos que conviven en
la comunidad y el pais para una
convivencia intercultural.

2. Expresa sentimientos y emociones
por medio de desempefio artisticos
por los tejidos de su comunidad.

3. Valora su identidad personal,
familiar, grupo social, étnica y
cultural, asi como su participacion,
la de sus padres y compafieras (0S)
en el desarrollo de actividades en la
familia.

Indicador de logro:

1. Identifica la importancia de la
convivencia intercultural para
la practica de los valores y la
convivencia armonica.

2. ldentifica a los artistas tejedores
de su comunidad y los ubica en el
tiempo.

3. Identifica los elementos
culturales de su comunidad a través
de actividades familiares y sociales.
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Lectura:

Evaluacion:

12



Capitulo No.1

Conociendo los colores de mi pueblo.
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Conocimientos previos:

El o la docente muestra con un cartel el siguiente recuadro y pide lo
siguiente:

14



Desarrollo:

Se le sugiere al docente leer en vos alta y en idioma k’iche’ la siguiente historia para que
los y las estudiantes escuchen y puedan pasar al siguiente paso.

B’antayjil

Ri ali Xaper
Pa ri konmon Xeq’anchelaj k’o jun ali ub’i Xaper,

are ch’i kb’e pa tijob’al kukoj k’ak’ ratz’iyaq

rex po’t xuquje’ rex uq, k’ate k’u ri’ unan kub’ij chech
kachajij awtz’iyaq rech kchup ta uwachib’al, rech

man kux ta saqper.

Ri ali Xaper xb’e ruk’ rati’t xuta chi rech,

-wati’t su wachib’al k’o che ri ojer atz’yaq. Ri rati’t xib’ij

- we rex pot’ k’o kyaq, q’eq’ xuquje saq chi upam, ri rex ug
Q’eq q’0j xuquje we keb’ ruk’am ju t’ib’al re k’o jalajoj
uwachib’al chi upam.

Ri ali Xaper xki’kotik xa rumal reta’m chik jas

rilik ri atz’yaq re ukomon, rech utinamit.

En un papeldgrafo, con
ayuda del o Ila docente
realizan una lluvia de ideas,
teniendo con guia las
siguientes preguntas:
¢Qué prendas usaba Isabel?
¢Qué colores menciond la
abuela?
¢Qué significado tienen los
colores?

Comprension lectora:

15



En el anexo No. 1 Encontrard ejemplo de este ejercicio.

El o la docente forma grupos de trabajo e indica que en un papelografo dibujen
un diagrama como el que se presenta los y las estudiantes en conjunto reflexionan y
escriben de acuerdo al orden siguiente respondiendo las siguientes preguntas.

¢Qué sabia?

¢Como me puede
ayudar en mivida?

éQué aprendi?
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El docente pide a los estudiantes que en grupos crean una nueva historia de lo
aprendido sobre los colores de la vestimenta de Santa Lucia la Reforma, en
paledgrafos con la ayuda del docente y al final se realizard un pequefio carrusel
para la presentacion.

“Los y las estudiantes contestan las
siguientes preguntas para crear su
historia:

¢En que se relacionan los colores de la
vestimenta de su comunidad? {qué otros
colores se ven en la comunidad?
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Evaluacion:

Con la ayuda del o la docente, en su cuaderno, los y las estudiantes
realicen un cuadro comparativo en donde escriban las similitudes y las
diferencias que existe entre los colores de la vestimenta y los nuevos colores
actuales y su relacion con el ser humano.

Colores de antes y su relacién con Colores de la actualidad y su
las personas relacién con las personas
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Capitulo No. 2

Los tejidos y los numeros en la

vestimenta maya.
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Conocimientos previos:

El o la docente pide a los estudiantes que
respondan las interrogantes y lo realicen en un
recuadro como se presenta a continuacion

20



Proceso: Lectura

El o la docente debe realizar la lectura en el idioma k’iche’ para que los estudiantes
tengan la esencia del contenido para pasar a un paso mas de las actividades.

B’antajil
Ri nan Ixchel

Ri nan Ixchel Kwaja’j b’ajchi rech kub’an ri q’in rech ukem

Are kuk’am le b’atz’ kyaq, q’eq’ xuquje’ le saq rech kukem

Le rex po’t.

-Rimam kuta chech, janik’ pa b’atz’ kukoj rech ub’anik jun po’t
- Ri nan Ixche kub’ij chech, le po’t kuk’am ub’ik jajuj ragan
b’atz’ kyaq waqib’ q’eq xuquje k’o jun saq chi upam,
k’uk’am ub’ik keb’ uwach rech le uqul jun q’an xujuje’ ju
kyaqg.

Rimam le nan Ixchel xub’ij chi kech rachi’l pa tijob’al.

Are chi rimam ri nan Ixchel kraj kuta k’otb’al chi’aj

che rati’t xaq kopan che usolik ri ub’antajik

le atz’yaq rech utinamit.
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En papeldgrafos y con ayuda del o
la docente realizan una lluvia de ideas
respondiendo las siguientes preguntas
¢Qué significado tienen las cantidades
de hilo que lleva el guipil?

¢ Qué relacidn tienen las cantidades de
cada color del guipil Santa Lucia?
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El o la docente pide a los estudiantes crear un diagrama como se
presenta a continuacion para que en parejas desarrollen los que se
solicita en cada uno de los recuadres tomando en cuenta las preguntas
que en ellas aparecen. En el anexo No. 2 Encontrara ejemplo de este
ejercicio.

¢Qué sabia de los
numeros en los
tejidos?

¢Quiénes pueden
¢Qué aprendi de los apoyarme para tener
guipiles de Santa Lucia mejor informacion sobre
la Reforma? los tejidos de mi
comunidad?
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El o la docente forma grupos de 4 o 5 integrantes para que utilicen
papelografos para que en ello redacten una historia sobre los glipiles que
conocen, los que se utilizan en la comunidad tomando en cuenta la informacién
que recibieron durante el cuento anterior.

los y las estudiantes contestan las
siguientes preguntas para crear su
historia:

¢Qué otros Guipiles se usan en la
comunidad? ¢Los glipiles de otras
comunidades muestran alguna
similitud con la de Santa Lucia la
Reforma?
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Evaluacién:

El o la docente forma equipos de trabajo en donde desarrollaran un tema
asignado por el o la docente en papelografos la relacion de cada uno de los
elementos en los tejidos del guipil de Santa Lucia la Reforma con los
colores, la persona y con los nimeros, luego lo compartiran en plenaria de
forma expositiva.

N

Persona
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Capitulo No. 3

Mi vestuario, el tiempo y yo.
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El docente previo solicita guipiles para realizar una pequefia exposicién de los guipiles
actuales modernos y los que se usaban antes para despues realizar lo siguiente.

Guipi
de Santa
Lucia
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Conocimientos previos:

El o la docente explica a los estudiantes: que en su cuaderno después
de analizar las imagenes escriban tres ideas principales de cémo ha ido
cambiando el guipil de Santa Lucia la Reforma
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k’ulmatajem

Ri tat B’alam ruk’ oxib’ umi’al

K’0 juj tata ub’i B’alam k’o0 oxib’ umi’a are chi’
kikik’is kijunab’ kuloq’ ktz’yaq, ri nab’i’al kub’ij tat in kinwaj
rax po’t, rax uq, ri ukab’ ali kub’ij in kinwaj rax po’t, xare kinta’
che jun chichu’ kuk’ax ri b’atz’ chech, in kinwaj juntir xar
uwach,

k’isb’al ali kub’ij tat in kinwaj po’t rech jun tinamit chik
xarumal

le wachi’l pa tijobOal tajin kikikoj jalaloj taq atz’yaq.

Ri tat B’alam kuraq tac hi su kub’an chike taq umi’al k’ate
k’uri’ kuch’ab’ej rxoqil xib’ij chech.

Saq Kotz’ij loq” kab’ij su kel uwachib’al le atz’yaq chi kech

le kalk’uwal xa rumal kikita nik’aj chuwe.

Rxoqil ri tat Balam xub’i kintzijon kuk” are chi’ kepetik.
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Comprensién lectora:

El o la docente explica a los y las estudiantes que en parejas deber
responder las interrogantes

El docente organiza a los
estudiantes en parejas para que
respondan en su cuaderno las
siguientes interrogantes.

¢ Qué tipo de glipiles usan las nifias en
la escuela?

¢Qué opinan de los cambios que hay
en la vestimenta Santa Lucia la

Reforma?

30



El o la docente pide a los estudiantes crear un diagrama como se
presenta a continuacion para que en parejas desarrollen los que se
solicita en cada uno de los recuadres. En el anexo No. 2 Encontrara el
ejemplo de este ejercicio.

¢Qué sabia de los
numeros en |os
tejidos?

¢Quiénes pueden
¢Qué aprendi de los apoyarme para tener
gllipiles de Santa Lucia mejor informacion sobre
la Reforma? los tejidos de mi
comunidad?
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El o la docente forma grupos de 4 0 5 integrantes para que redacten un
cuento sobre los guipiles que conocen, ya sea de su municipio o de otro que
ellos conozcan o son utilizados por las mujeres en su comunidad.

El o la docente plantea a los y las
estudiantes las siguientes interrogantes

) para poder guiarlos a escribir su
o — cuento:

¢Qué gulipiles usa nuestra mama en
casa? ¢los glipiles de las ninas de la
escuela son del municipio?

¢De que municipio se evidencia mas la
vestimenta en la comunidad?
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Evaluacién:

El o la docente forma equipos de trabajo en papeldgrafo, cada uno ilustra
y define la funcion de cada elemento de la vestimenta de Santa Lucia la
Reforma para luego exponerlo en plenaria.
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El o la docente forma tres grupos en donde crean conclusiones
individuales sobre la funcién que tiene cada prenda de la vestimenta de Santa
Lucia la Reforma, para luego unirlas y crear una sola conclusion de la

prenda que le corresponda y lo presentan en plenaria.

conclusion
2

conclusion
3
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ANexos

Anexo 1

¢ Qué sabia?

Los colores que se utilizanen la
vestimenta de Santa Lucia son rojo y
negro para el glipil, azul marino para
el corte y blanco y negro para la faja.

Qué aprendi? . -
¢Qué ap ¢Como me puede ayudar en mi vida?

Que los colores que se usaban para el
guipil no es el rojo fuerte sino el rojo
oscuro y que dentro de las franjas
negras esxisten blancas

Proporcionar la informacion a mi
familia para que el conocimiento no se
pierda.
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Anexo 2.

Con ayuda del docente él y la estudiante responderan las siguientes interrogantes.

¢Que sabia de los numeros en

los tejidos? Cuantos colores se

tienen en la vestiementa maya
se Santa Lucia la Reforma.

¢Qué aprendi de los gliipiles
de Santa Lucia la Reforma?

¢Quiénes pueden apoyarme para
tener mejor informacion sobre

los tejidos de mi comunidad? Las

tejedoras, los abuelos y abuelas.

Que dentro del giiipil se tiene
un sentido mas profundo a los
que se sabe.
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Anexo 3
Se presentan una serie de fotografias del proceso para tejer el guipil de Santa Lucia la

Reforma, Totonicapan y su significado.

Segun la abuela Maria Uz, se urde el hilo contando 10 vueltas de hilo de color rojo, 4
del color negro y 1 de blanco el cual tiene un significado filoséfico que lo conforman dos
rojos y negro y blanco.

Los rojos forman 20 que en K’iche’ es Jun wunaq (persona/ mujer)

Los de color negro y blanco forman 9 que es b’elejeb’ (representa la gestacion)
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Anteriormente se tejia con un telar de
cintura la cual consta de 7 elementos tiene
que ver con los orificios de la cabeza (ojos,
oidos nariz y boca) también representa a
nuestros abuelos y abuelas, papa mama y yo

en la familia.

Y los colores del guipil que representa la sangre, la oscuridad y la diversidad de colores
que existen en la naturaleza, especialmente en el sol que esta alrededor del cuello, de dos

colores rojo y amarillo, también tiene que ver con la relacion de la dualidad, la cadena que
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Anexo 4.

Se presenta el significado de las prendas de Santa Lucia la Reforma

De acuerdo con el relato del abuelo Gaspar Castro: El
corte es de color azul oscuro, de algodon, a las que bordan
en seda una randa (costura de union decorativa) su
significado es el color azul marino significa la oscuridad de

la noche, el Xibalb’a segin el Popol Wuj, protege la

dignidad de la mujer sin dejar al descubierto el cuerpo de la
mujer.

Los colores del bordado tanto del corte como del guipil, representan el arcoiris entre los
colores que resaltan son el verde, el blanco, el morado y anaranjado los cuales representan
también la naturaleza.

El Guipil de color rojo y lineas o rallas negras,
representa la sangre y el amanecer (Aq’ab’al) la mescla de

la oscuridad y los primeros rayos del sol.

El pelo se lo arreglan con un tocado de lana negra
trenzada denominada cotoyal

La faja es blanca y lineas negras, que significa la
claridad, el bienestar, ademas es un sostén del utero y

el equilibrio de la energia de la mujer y la vida.
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