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RESUMEN

Alrededor de todo el mundo ha aumentado la cantidad y variedad de casos de
personas con capacidades diferentes y consigo han surgido diversos métodos
de tratamiento y medicinas alternativas que buscan el bienestar del paciente,
de la manera mas eficiente y menos invasiva. Tal es el caso de la zooterapia,
que consiste en el tratamiento de personas en rehabilitacion por medio de la
interaccidn con animales.

Se ha comprobado que este método tiene grandes beneficios y la sociedad
guatemalteca ya ha empleado estas terapias en algunos proyectos. Sin em-
bargo, los mismos son tan escasos que no solo una pequefia porcion de la
poblacidn tiene acceso a ella fisica 0 econdmicamente, sino que no se ha
generado la concientizacion necesaria para crear ambientes seguros sin ba-
rreras arquitectonicas, tomando en cuenta que un proyecto accesible no pone
obstaculos fisicos ni a ninguno de los cinco sentidos, a modo que integre a
toda una comunidad.

Por este motivo, el presente proyecto tiene como fin disefiar un conjunto arqui-
tectonico accesible, adecuado para las terapias asistidas por animales y edu-
cacion de nifios con discapacidades motoras, auditivas, visuales y mentales
conjuntamente con nifios sin discapacidad, entre los 4 y 12 afios de edad, bajo
el nombre de Zoocentro terapéutico y educativo para nifios con y sin disca-
pacidad. Por otra parte, se busca integrar al disefio la autosustentabilidad en
términos energéticos y econdmicos, por medio del disefio de ambientes que
faciliten el ahorro de energia y la generacion de ingresos.
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. Vista a Santa Maria Cauqué
Fuente: http:/static.panoramio.com/photos/large/28847565.jpg




ZOOCENTRO TERAPEUTICO Y EDUCATIVO PARA NINOS CON Y SIN DISCAPACIDAD

1. Perro de asistencia

Fuente: http:/static.ellahoy.es/r/843x0/www.ellahoy.es/img/Tera-
pia-con-animales.jpeg

2. Freud y su chow chow

Fuente: http:/68.media.tumblr.com/ef95ca1687b2af768a3290f2b-
f164c32/tumblr_inline_nnxv67tEXR1t5dedb_500.jpg

3. Integracion de perros a las terapias de nifios

Fuente: http://terapiaanimalesalicante.com/wp-content/up-
loads/2015/07/lucas.jpg

4. Entrenamiento de perros

Fuente: http://terapiaanimalesalicante.com/wp-content/up-
loads/2015/02/guia269.jpg

Alrededor de todo el mundo ha aumentado la cantidad y variedad
de casos de personas con capacidades diferentes y consigo han surgido
diversos métodos de tratamiento y medicinas alternativas que buscan el
bienestar del paciente, de la manera mas eficiente y menos invasiva. Tal
es el caso de la zooterapia, que consiste en el tratamiento de pacientes
en rehabilitacion por medio de la interaccion con animales.

Se tiene conocimiento sobre las ventajas que se obtienen al
utilizar animales, desde el siglo XIX. En muchos centros médicos de
Europa como el Centro de Rehabilitacion para Enfermos de Salud
Mental en Inglaterra o el Centro Bielfield en Alemania para epilépticos,
los han incluido y estos forman parte del tratamiento diario que reciben
cada uno de los pacientes. Sigmund Freud, conocido como el padre
del psicoandlisis, tuvo presente a su perro Jofi en sus sesiones del
psicoanalisis, ya que observd como el paciente se sentia mas comodo
y le era més facil expresarse. Florence Nightingales, reconocida como
una de las pioneras en enfermeria moderna, en sus notas de enfermeria
de 1980, dice que “una pequefia mascota es, a menudo, un compariero
excelente para enfermos, especialmente en casos de enfermedad
cronica”. Los perros también fueron utilizados por la fuerza aérea de
Estados Unidos para la rehabilitacion de los aviadores tras la segunda
guerra mundial en 1945.

Se ha comprobado que este método tiene grandes beneficios
en personas con capacidades diferentes, problemas mentales o fisicos,
que requieren de un tratamiento que vaya mas alla de la medicina
convencional y la sociedad guatemalteca ya ha empleado estas terapias
en algunos proyectos. Sin embargo, los mismos son tan escasos que
no solo una pequefa porcidn de la poblacion tiene acceso a ella fisica
0 economicamente, sino que no se ha generado la concientizacion
necesaria para crear ambientes seguros sin barreras arquitectonicas a
nivel nacional. Resulta evidente, entonces, que el disefio de rampas y
la sefializacidn, como muchos proyectos poseen, es solo una pequefa
parte de lo que la accesibilidad universal engloba. Es necesario ver que
se puede apelar a los otros sentidos para hacer un disefio que integre a
toda una comunidad.

Por este motivo, el presente proyecto tiene como fin primordial,
disefiar un conjunto arquitectonico accesible, adecuado para las terapias
asistidas por animales y educacion de nifios con discapacidades
motoras, auditivas, visuales y mentales conjuntamente con nifios sin
discapacidad bajo el nombre de Zoocentro terapéutico y educativo
para nifios con y sin discapacidad. Por otra parte, se busca integrar al
disefio la autosustentabilidad en términos energéticos y econdmicos,
por medio del disefio de ambientes que faciliten el ahorro de energia y
la generacion de ingresos.



Como parte de la investigacion, se recab6 informacion de tres
proyectos analogos al proyecto en cuestion y son de gran importancia
para analizar cobmo otros arquitectos alrededor del mundo en climas,
terrenos y programas de arquitectura similares han solucionado las ne-
cesidades de los usuarios. El primero de ellos es la Casa de Ronald
McDonald en Ecuador, que, en un proyecto similar a la casa de suefios,
ha integrado en un terreno reducido y un volumen compacto, los espa-
cios necesarios para alojar familias que vienen del interior del pais con
sus hijos que requieren de cuidados paliativos en un hospital cercano.
El segundo de ellos es el Centro de Invidentes y Débiles Visuales en
la ciudad de México que, por medio de elementos que apelan a los
otros sentidos, le dan independencia a las personas con déficit visual y
ademas, los integra a la sociedad. Por ultimo, los Pabellones de granja
en Argentina, como analogia a la granja que albergara animales para la
realizacion de actividades con los nifios, este proyecto analogo da una
solucion arquitectonica que sale del estereotipo de granja e integra la
elaboracion de productos que le generan un sustento econdmico. Es
de este modo como los tres proyectos citados brindan informacién com-
plementaria al disefio del nuevo proyecto por medio del anélisis de sus
aciertos y desaciertos.

Otra herramienta que da un mayor significado al disefio del
anteproyecto es el analisis del lugar y la cultura en la que el mismo
estara inmerso, para que sea capaz de responder a las condicionantes
del sitio y necesidades del usuario. El lugar escogido para el disefio
del anteproyecto es Santa Maria Cauqué en el Municipio de Santiago
Sacatepéquez en el departamento de Sacatepéquez, Guatemala; una
comunidad muy unida y con una cultura rica en costumbres y tradiciones
como los emblematicos barriletes gigantes a principios de noviembre.
Este sitio fue escogido como el idoneo por su accesibilidad, su cercania
a la ciudad capital, sus paisajes y su relativa baja densidad poblacional;
aspectos que representan una ventaja para el tratamiento de los usua-
rios.

Los usuarios se denominan como el grupo objetivo para quie-
nes se esta proyectando la propuesta arquitectonica, y en este caso,
esta constituido por nifios entre las edades de 4 y 12 afios con déficits
mentales, motores, visuales, auditivos y autistas a quienes se les pueda
tratar por medio de terapias asistidas por animales. Por este motivo el
anteproyecto no solo respondera a las necesidades del nifio sino a la
infrastructura que el personal capacitado precise para la integracion de
los usuarios con los animales, y al mismo tiempo que las familias de los
pacientes puedan ser participes en su tratamiento. Finalmente, es impe-
rativo recalcar la responsabilidad que un proyecto de esta envergadura
tiene hacia la comunidad de Santa Maria Cauqué en el ambito social
y ecoldgico, por lo que se plantean servicios que pueden ser de gran
utilidad para estas personas en términos autosustentables.

1. Casa de Ronald McDonald

Fuente: http:/makrodigital.ec/wp-content/uploads/2015/11/Ima-
gen02_Proxima-Casa-Ronald-McDonald-en-Ecuador.jpg

2. Centro de Invidentes y Débiles Visuales

Fuente: http://4.bp.blogspot.com/-QaLtIPYH2wk/UE5jfe6SBOI/
AAAAAAAAIFI/mImBAGU-sEw/s1600/centro+Q.png

3.Iglesia y parque central en Santa Maria Cauqué

Fuente: http://4.bp.blogspot.com/-DbBI3TSJjmw/Tk2Ry0BZh4l/
AAAAAAAAENS/petHdu2Ywyo/s1600/DSCF1624.JPG

4. Barriletes en Santa Maria Cauqué

Fuente: http://www.guate360.com/galeria/data/media/280/bar-
riletes_de_santa_maria_cauque_sacatepequez.jpg
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Vista exterior del proyecto Pabellon
firma Bertolino Barrado Arquitectos

Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/609857/
pabellones-de-granja-bertolino-barrado-arquitectosjpg
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2.1. ANALISIS DE PROYECTOS ANALOGOS

2.1.1. CASA RONALD MCDONALD EN ECUADOR Arquitecto:
Jannina Cabal & Arquitectos
El proyecto consiste en un albergue para nifios, jovenes y adultos
en donde se sientan bienvenidos y a gusto. Busca proporcionar Ubicacion:
la mayor comodidad a estas personas con problemas de salud Guayaquil, Ecuador
que tienen que viajar desde lugares distantes a esta ciudad para
recibir cuidados médicos. Afiio:
2016
a. CONCEPTOS DE DISENO Area:

Crear un hogar confortable con interiores poéticos 1243.00 m?

y divertidos que contribuyan a un estado de animo
positivo para todos sus ocupantes, conservando
siempre la identidad de la marca.

b. USUARIOS

Familias de escasos recursos de poblados lejanos,
cuyos hijos reciben tratamiento médico para el cancer
en un hospital en la ciudad de Guayaquil.

c. ESTRUCTURA

Constituido por un sistema de marcos rigidos de
acero de color negro expuestos o forrados de distintos
materiales y una division de espacios con muros
cortina y de tablayeso.

La distribucion de las plantas procura separar las
actividades diurnas y nocturnas, dejando los espacios
de uso comun en la planta baja y las habitaciones en
la planta superior.

d. EJES PRINCIPALES DEL PROYECTO

O @ O

Ubicacion Ambiental Social

Fachada principal del edificio

Fuente: hitp:/www.plataformaarquitectura.cl/cl/785984/casa-
ronald-mcdonald-jannina-cabal-and-arquitectos/57182e07e5 ..
.. . 8ecefd70000063-casa-ronald-mcdonald-jannina-cabal-and-
Vivienda Accesibilidad arquitectos-foto




ZOOCENTRO TERAPEUTICO Y EDUCATIVO PARA NINOS CON Y SIN DISCAPACIDAD
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Vista del patio central del edificio

Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/785984/casa-
ronald-mcdonald-jannina-cabal-and-arquitectos/5718302ae5
8ecefd70000073-casa-ronald-mcdonald-jannina-cabal-and-
arquitectos-foto

Existen dos limitaciones en el sitio. En primer lugar, el terreno
estd en una zona que carece de parques y vegetacion. En
segundo lugar, por el programa arquitectonico el terreno resulta
pequefio, con poco retiro y un entorno invasivo y denso, lo que
podria resultar en una falta de luz en el edificio.

El proyecto soluciona estos aspectos de la siguiente manera:

e. ILUMINACION Y VENTILACION

A pesar de ser un programa arquitectonico extenso en
un terreno de 900m?, el proyecto procurd la manera de
mantener el confort de los usuarios por lo que optaron
en hacer una distribucion en forma de “O”, un patio
interior al centro con tragaluces en el techo, hacia el
cual se abren los distintos ambientes para iluminar
y ventilar de forma natural. Ya que la estructura es
independiente, se emplean pocos muros ciegos en la
planta baja y mas ventanales para mayor iluminacion.

f. CIRCULACIONES

El eje de circulacion principal inicia en el ingreso y
se dirige en linea recta hasta el huerto en la parte
posterior del proyecto, atravesando asi todo el edificio
por su patio central. El resto de circulaciones son
pasillos alrededor de este con los anchos necesarios
para una persona de pie y otra en silla de ruedas.
Las circulaciones verticales son un cubo de gradas y
una rampa al frente del edificio.

d. ORIENTACIONES

Por la forma del terreno, las fachadas mas angostas
apuntan al norte y sur. Las fachadas este y oeste
poseen aberturas de pequefias dimensiones para el
funcionamiento de la ventilacion y evitar la incidencia
solar.

El ingreso se encuentra en el lado norte y es una gran
abertura que no solo invita al usuario sino permite la
entrada de luz natural y la ventilacion cruzada hacia el
huerto en el lado sur del proyecto.

La mayor iluminacion es cenital por el patio central.




h. ZONIFICACION
Ventilacion cruzada
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Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/785984/casa-
ronald-mcdonald-jannina-cabal-and-arquitectos/57182fb5e5
8ecefd70000070-casa-ronald-mcdonald-jannina-cabal-and-

arquitectos-plan

>

— Dormitorios

-% Gradas

__Servicios
sanitarios
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Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/785984/casa-

ronald-mcdonald-jannina-cabal-and-arquitectos/57182fb5e5
8ecefd70000070-casa-ronald-mcdonald-jannina-cabal-and-
arquitectos-plan

2. PROYECTOS ANALOGOS

i. PROGRAMA DE ARQUITECTURA

Los espacios abiertos o con vegetacion estan ubicados
estratégicamente para la circulacion del usuario, del
viento y la incidencia solar, las cuales se sefialan en
las graficas adjuntas.

La planta inferior cuenta con los siguientes ambientes:
*  Vestibulo de ingreso y estar

+  Administracién

+  Servicios sanitarios

+  Cuarto de juegos y cuarto de computacion

+ Lavanderia y bodegas

+ Cocinay cafeteria

*  Huerto

En la planta superior se encuentran:

+ Habitaciones

+  Servicios sanitarios

Esto zonifica las areas para las actividades diurnas y
nocturnas.

SIMBOLOGIA

=== Circulaciones

16
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2. PROYECTOS ANALOGOS
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lluminacion y ventilacion cenital

E x

Ventilacion cenital

Circulaciones
verticales como
puntos focales

Seccion longitudinal

Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/785984/casa-
ronald-mcdonald-jannina-cabal-and-arquitectos/57182e28e5
8ecec7b1000053-casa-ronald-mcdonald-jannina-cabal-and-
arquitectos-section

Seccion transversal

Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/785984/casa-
ronald-mcdonald-jannina-cabal-and-arquitectos/57182e28e5
8ecec7b1000053-casa-ronald-mcdonald-jannina-cabal-and-
arquitectos-section

Isométrico de planta baja

Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/785984/casa-
ronald-mcdonald-jannina-cabal-and-arquitectos/57182e28e5
8ecec7b1000053-casa-ronald-mcdonald-jannina-cabal-and-
arquitectos-iso

j- MATERIALES

Concreto Alucobond

(panel compuesto de
aluminio)

Porcelanato
imitacion

madera Estructura de acero

Techo suspendido

Color en
diferentes
ambientes

Materiales de la fachada y vistas interiores
Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/785984/casa-
ronald-mcdonald-jannina-cabal-and-arquitectos



2.1.2. CENTRO DE INVIDENTES Y
DEBILES VISUALES EN MEXICO

El proyecto comenz6 como una iniciativa del gobierno en un
esfuerzo por mejorar la integracion de los invidentes y publico
general a la vida urbana diaria con unas instalaciones educativas
y recreativas en la delegacion de |ztapalapa, la cual tiene el indice
de personas con esta discapacidad mas alto de la ciudad.

El mismo se desarrolla en un emplazamiento que previamente
era utilizado como botadero del sector, ahora es un ejemplo de
recuperacion de espacios.

a. CONCEPTOS DE DISENO

Crear un complejo que redna las condiciones para
atender a personas con discapacidad o debilidad
visual, generando una serie de edificios reconocibles
por sus variaciones caracteristicas en tamafio, color,
textura, iluminacion, sonidos y olores. Pretende activar
los otros sentidos para guiar al usuario.

b. USUARIOS

Personas con discapacidad o debilidad visual y
publico en general.

c. ESTRUCTURA

Constituido por un sistema de marcos de concreto
reforzado, algunas estructuras de acero, muro de
retencion perimetral de piedra, cerramientos de cristal
y mamposteria.

d. EJES PRINCIPALES DEL PROYECTO

@ O

Urbano Ambiental Social

Y

Educacion Accesibilidad

|

Arquitecto:
Taller de arquitectura
Mauricio Rocha

Ubicacion:
Ciudad de México, México

Ano:
2000

Area:
8500.00 m?
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ZOOCENTRO TERAPEUTICO Y EDUCATIVO PARA NINOS CON Y SIN DISCAPACIDAD

[ERN
O

Vista interior del edificio

Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/609259/
centro-de-invidentes-y-debiles-visuales-taller-de-arquitectura-
mauricio-rocha/5739156ee58ece 32b50000e2-centro-de-
invidentes-y-debiles-visuales-taller-de-arquitectura-mauricio-
rocha-foto

e. ILUMINACION Y VENTILACION

El proyecto busca no contrastar con la naturaleza,
por lo que usa materiales vernaculos y sistemas
de ventilacién e iluminacion naturales. Todos los
volumenes se orientan estratégicamente a modo
de que las circulaciones de estos recursos sean
realmente aprovechados.

La ventilacion se da de forma cruzada y por
conveccion, en donde el aire caliente sube a la parte
superior del volumen y sale por las ventanas que tiene
en su cerramiento. La iluminaciéon es manejada de
forma distinta en cada volumen para darle variaciones
sutiles a cada ambiente.

f. CIRCULACIONES

Se manejan de forma lineal, donde los usuarios
atraviesan diferentes volumenes o “filtros”, pasando
primero por la administracion, luego por las areas de
uso comun y por Ultimo a las aulas. Los senderos son
rectos, amplios y de texturas reconocibles para guiar
a sus usuarios por todo el complejo por medio del
tacto, sonido y olfato.

d. ORIENTACIONES

Las partes del terreno mas extensas se encuentran
en los lados norte y sur, sin embargo, el disefio del
complejo tiene volumenes emplazados en sentido
norte-sur y este-oeste, lo que dificulta la ventilacion
cruzada y el soleamiento ventajoso.

Los voladizos y los volumenes salientes de las
fachadas ayudan a crear sombras en los momentos
donde hay mayor incidencia solar, sin embargo la
disposicion de los edificios crea topes que no permiten
al viento fluir y llegar a todas las partes del complejo.

Vista de los pasillos exteriores del complejo

Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/609259/
centro-de-invidentes-y-debiles-visuales-taller-de-arquitectura-
mauricio-rocha/5739150fe58ece32b50000df-centro-de-
invidentes-y-debiles-visuales-taller-de-arquitectura-mauricio-
rocha-foto



h. ZONIFICACION i. PROGRAMA DE ARQUITECTURA

El proyecto cuenta con:

Ventilacion no atraviesa *  Estacionamientos
el complejo *  Administracion
+  Aulas
4 ' + Talleres
................ S Wy + Biblioteca
[ [ - +  Cocina y cafeteria
[] | : Gooina ycaeteria
Lod ° T——— T ——. «  Auditorio
: AN i 0] (0 (RCEEDED O , : IO (P08 [0 (G +  Cancha deportiva y piscina
Vestidor i v e ] 5 sigoo | o oo lll M Goke | ¢ — Aulas +  Vestidores
* Bodega y mantenimiento
Cancha +  Areas al aire libre
Biblioteca Talleres El ingreso esta en el lado sur y el edificio que da
o la bienvenida al usuario es la administracion a la
Piscina derecha vy la cafeteria a la izquierda. Este eje de
ingreso atraviesa el complejo de sur a norte.
Perpendicular a este eje esta uno que conduce desde
la piscina y otros espacios de uso comun como la
cancha deportiva y el auditorio hacia el este, pasando
Taljeres por la biblioteca y conduciendo a los usuarios entre
Auditorio un pasillo al aire libre con bancas, vegetacion y
agua, rodeados por los talleres. En el lado norte, se
Cafeteria encuentran las aulas en un eje paralelo.
Administracion Los diferentes ambientes se distribuyen de tal manera
Bodega y que el usuario pueda recorrerlos distinguiendo los
mantenimiento

distintos sonidos, aromas y alturas que cada uno

representa, ademas de seguir una secuencia logica,

deja a un costado todas las areas de uso multiple,

al fondo las aulas y talleres y hasta al frente, la

| administracion.

El conjunto también se delimita por un muro de

&—— Estacionamientos contencion que retiene la tierra por su topografia. Esto

' aisla visual y auditivamente al complejo, ya que desde

afuera solamente se ve un muro de piedra cubierto

de vegetacion y la parte superior de los edificios mas
altos.

Planta de conjunto S|MBOLOG|’A
Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/609259/

centro-de-invidentes-y-debiles-visuales-taller-de-arquitectura- Circulaciones
mauricio-rocha/5739148e58ece65aa000179-centro-de-
invidentes-y-debiles-visuales-taller-de-arquitectura-mauricio-

rocha-planta-baja Ventilacion
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1. Seccion longitudinal

Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/785984/casa-
ronald-mcdonald-jannina-cabal-and-arquitectos/57182e28e58ecec
7b1000053-casa-ronald-mcdonald-jannina-cabal-and-arquitectos-
section

2. Boceto del exterior

Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/609259/centro-
de-invidentes-y-debiles-visuales-taller-de-arquitectura-mauricio-
rocha/57391465e58ece65aa000171-centro-de-invidentes-y-
debiles-visuales-taller-de-arquitectura-mauricio-rocha-croquis

3. Boceto de secciones con cubiertas a diferentes alturas
Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/609259/
centro-de-invidentes-y-debiles-visuales-taller-de-arquitectura-
mauricio-rocha/57391470e58ece65aa000172-centro-de-
invidentes-y-debiles-visuales-taller-de-arquitectura-mauricio-
rocha-croquistura-mauricio-rocha-croquis

4. Modelo arquitecténico

Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/785984/casa-
ronald-mcdonald-jannina-cabal-and-arquitectos/57 182e28e58ecec
7b1000053-casa-ronald-mcdonald-jannina-cabal-and-arquitectos-
section

5. Vista desde el exterior del conjunto

Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/609259/centro-
de-invidentes-y-debiles-visuales-taller-de-arquitectura-mauricio-
rocha/5739140ce58ece65aa00016¢-centro-de-invidentes-y-
debiles-visuales-taller-de-arquitectura-mauricio-rocha-foto

—

Manejo de distintas
alturas

Horizontalidad

_ — — _ 1

j- MATERIALES

Concreto

Mamposteria Vidrio

Mobiliario urbano de
concreto

Madera

Acero

Texturas como guia
Agua que guia
con el sonido

Materiales de la fachada y vistas interiores

Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/609259/
centro-de-invidentes-y-debiles-visuales-taller-de-arquitectura-
mauricio-rocha



2.1.3. PABELLONES DE GRANJA EN ARGENTINA

El proyecto consiste en dos pabellones: uno de corral para los
animales de la granja y otro para la elaboracion de productos con
lo obtenido de la cosecha.

Es un conjunto que hace uso de la topografia para enmarcar las
vistas del terreno.

a. CONCEPTOS DE DISENO

Crear una arquitectura que no apele al cliché de una
granja de consumo, sino a intervenir con el paisaje a
partir de las actividades y usos reales de una manera
abstracta e impura.

b. USUARIOS

I Granjeros y trabajadores en la fabrica de dulces, pan

y procesamiento de miel.

c. ESTRUCTURA

Son pérgolas de concreto armado. Cada pabellén
se compone de dos vigas principales, midiendo 25
metros en el pabellén de dulces y 35 en el pabellon
de los animales. En el otro sentido se colocan vigas
secundarias a diferentes distancias para dar paso a
un juego de luces y sombras variado.

Lagran luzde las columnas contribuye a que el espacio
techado sea una planta libre y pueda disponerse de
forma mas cémoda.

d. EJES PRINCIPALES DEL PROYECTO

OO

Vistas Ambiental Animales Produccion
de granja

Arquitecto:
Bertolino Barrado
Arquitectos

Ubicacion:
Cordoba, Argentina

Ano:
2005

Area:
420.00 m?

[

. Fuente: o/ pataformazrquieotiale
-granja-bertolingsbakiad
000a-22805808420420;

- : i
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e.ILUMINACION Y VENTILACION

Esta se da a través de los espacios entre las vigas
secundarias, los cuales algunos se cierran con losas
tradicionales y otros se dejan descubiertos. En estos
espacios no solo fluye el viento y la iluminacion
natural, ademas es atravesada por vegetacion, alguna
ya existente, que aporta al juego de luces y sombras
manejado.

El cerramiento también contribuye a este aspecto.
Consiste en muros cortina en todo el perimetro del
pabellén de dulces y en simples parales y malla en el
pabelldén de los animales.

f. CIRCULACIONES

Estas son en ejes verticales y horizontales, resultantes
de la disposicion de los ambientes y el cerramiento de
los volumenes.

No existe un sendero delimitado por la arquitectura
que una ambos pabellones.

Todas las circulaciones exteriores son libres e
indefinidas por el disefio.

g. ORIENTACIONES
1. Vista de la cubierta en el pabellén de animales con
; : transparencias y vegetacion
Los pabellones se d.ISpOH?rI de forma perpendlCUIar’ Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/609857/
queda uno en una orientacion norte-sur y otro en este- pabellones-de-granja-bertolino-barrado-arquitectos/54da-
oeste 4b91e58ececf1600000a-22805_081204_009d-jpg

i . 2. Interior del pabellon de dulces
El pabeIIon de dulces es el que tiene las fachadas Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/609857/

critcas mas largas, resulta poco confortable de D oaboscc 00 22608 61004 ostume
habitar en las mafianas y, ante todo, en las tardes

dado al clima calido y seco del lugar.

La falta de barreras en el pabellén de los animales y la

separacion entre ambos volimenes hace posible una

circulacién de aire muy fluida.

El proyecto ademas pretende solventar la sequia del clima con el
recorrido del agua por medio de canales, que atraviesa la losa del
pabellon de los animales y concluye con un abrevadero de piedra.
El sonido y la brisa que genera refresca el lugar e integra de forma
r estética a su arquitectura un elemento escaso en el entorno.

Vista @bellél}dellos animal

Fugnte; ://www.plataform!arqllite turg.cl/cl/6098
pabelIon??s;de'-granja-bertolino-barrado-arquitectos/54da4b_aO
‘. e58ececf1600000b-2280570812047014d!-'rg




2. PROYECTOS ANALOGOS

h. ZONIFICACION Vista al paisaje de las
R sierras de Cordoba

__—__\_‘—__‘K_‘_‘———._ . ———

Y - A R b s
% : | ]: -tPabellon de dulces , e ’r,,f i
;‘"‘F l H II ] ] .'; = ;: ~ “ g ILI!
, / |
( ' i
| rE'., ﬂ ? ] A F‘
]
--------- : |
{ ) = ,il
' N\ PN | [2Rey
| \ T ol " v g - %
co - 2 ' | » Cerramiento perimetral - 24
Planta de conjunto < f‘ﬁ’w "va 1k 2 IORCTS N 55
- JUnto \ \ 1,15“\ ) 'y ide palos de madera de =
: . - A \ e it distintas longitudes
=\ Ingreso peatonal y i, R
L servicios N
Ventilacion cruzada
Planta arquitectonica
Planta de conjunto Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/609857/
SIMBOLOGIA Fuente: http://www.plataformaarquitectura cl/cl/609857/ pabellones-de-granja-bertolino-barrado-arquitectos/512767efb

pabellones-de-granja-bertolino-barrado-arquitectos/512767efb 3fc4b11a70019ce-planta-emplazamiento

3fc4b11a70019ce-planta-emplazamiento

=== Circulaciones
i. PROGRAMA DE ARQUITECTURA

S Ventilacion

Se compone de: Los pabellones estan emplazados de forma
+ Pabelldn de dulces perpendicular, enmarcando la vista con el pabellon de
* Hornos los corrales para los animales.

+ Bodegas Dentro de cada estructura, la planta es libre.

«  Areas de trabajo Los corrales se distribuyen dentro del &rea techada en
+  Pabellon de animales (corrales) espacios para los diferentes animales.

+  Servicio sanitario En el pabellon de dulces las actividades del programa,

consisten en un sector cerrado para fabricar dulces
y procesar la miel, limitado con vidrio, un pequefio
almacén en placas de madera y un espacio semicubierto
para amasar el pan junto a los hornos de barro.



1. j- MATERIALES

Agua

[

AT = P . Vidrio en
e ' marcos de
¥ aluminio

Madera y malla

Materiales del proyecto en distintas vistas
Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/609857/
pabellones-de-granja-bertolino-barrado-arquitectos

1. Bocetos del disefio

Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/609857/
pabellones-de-granja-bertolino-barrado-arquitectos/512767cb
b3fc4b11a70019¢8-

2. Seccion transversal del conjunto

Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/609857/
pabellones-de-granja-bertolino-barrado-arquitectos/512767e9
b3fc4b11a70019cd-corte-a-a

3. Seccion longitudinal del conjunto

Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/609857/
pabellones-de-granja-bertolino-barrado-arquitectos/512767e9
b3fc4b11a70019cd-corte-a-a




2.2.1. CUADRO COMPARATIVO

Ubicacion

Estructura y materiales

Marcos de acero expuesto

Arquitectura

De tipo contemporaneo.

VISIELS Mantiene lalinea de disefio
: Concreto expuesto,

(ELERIGLEIV Guayaquil, con los restaurantes de la
madera, tablayeso,

McDonald Ecuador

Centro de

invidentes Ciudad de

México,
México

y débiles
visuales

ELE L EEG SWEY Cordoba,
granja Argentina

alucobond, porcelanato,
piso  ceramico, vidrio,
vegetacion.

Marcos de  concreto
reforzado y para grandes
luces, estructura de acero.
Mamposteria,  concreto
expuesto, acero, vidrio,
agua, vegetacion, madera.

Marcos de  concreto
reforzado.

Vidrio con marcos de
aluminio, madera, concreto
expuesto, mamposteria.

2.2. CONCLUSIONES

marca. Maneja espacios
amplios, limpios de colores
y formas, pero vistosos.

De tipo brutalista. El peso
visual de los muros lo
caracteriza, sin embargo,
emplea transparencias en
los espacios necesarios,

De tipo brutalista. Emplea
colores, texturas y formas
simples que se mezclan
con el entorno y aprovecha
los factores externos para
darle las mejores vistas al
proyecto.

Componente que aporta a
la propuesta

Es un proyecto relacionado
a la casa de suefios, un
lugar para albergar a familias
con nifios que requieren
cuidados paliativos o con
enfermedades terminales.

El disefio de una arquitectura
pensada para personas con
capacidades diferentes que
apela a los otros sentidos
para que sea percibida y
bella.

La propuesta contempla
un espacio de granja para
actividades varias integradas
con los nifios.

Factor diferenciador

Una solucién funcional a un
programa de arquitectura
extenso, que no deja de lado
la importancia de sistemas
pasivos para el confort.

Emplea una gran variedad
de elementos que ayuda
a guiar a las personas con
capacidades diferentes para
usar sus otros sentidos. Es
una arquitectura disefiada
de forma efectiva para el
grupo objetivo.

Rompe con el estereotipo
de una granja, volviéndola
como algo divertido,
agradable y en armonia con
una arquitectura bella.

1.

1. Fachada frontal

Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/
cl/785984/casa-ronald-mcdonald-jannina-cabal-
and-arquitectos/57182e07e58ecefd70000063-
casa-ronald-mcdonald-jannina-cabal-and-
arquitectos-foto

2. Vista del ingreso

Fuente: htp://www.plataformaarquitectura.
clicll609259/centro-de-invidentes-y-debiles-
visuales-taller-de-arquitectura-mauricio-
rocha/5739144de58ece32b50000d9-centro-de-

invidentes-y-debiles-visuales-taller-de-arquitectura-
~ mauricio-rocha-foto

3. Fachada frontal

Fuente: htp://www.plataformaarquitectura.
clicll609857/pabellones-de-granja-bertolino-
barrado-arquitectos/54da4ba8e58eceb53000008-
22805_081204_025d-jpg

Un buen disefio arquitectdnico no solo cumple los requerimientos de
estética, sino que también ofrece las condiciones idoneas para ser
util a sus usuarios. Los tres proyectos presentados son el ejemplo del
buen manejo de su ubicacion, espacio y materiales para la creacion de
propuestas unicas que responden efectivamente al grupo objetivo.

Es importante remarcar que la arquitectura proyectada para personas con
capacidades diferentes debe ofrecer factores como: la horizontalidad, para
que sus usuarios se conduzcan libremente por el edificio; y la accesibilidad
universal para distintas discapacidades, es imperativo estudiar lo requerido
por cada una de las condiciones que los usuarios puedan presentar para
adecuar los espacios para todos. Por ejemplo, el empleo de texturas y
aromas para los no videntes, los colores y formas para personas con

sindrome de down, rampas y bordillos para discapacidades psicomotrices
y ayuda visual para la discapacidad auditiva. Es de suma importancia
volverse mas perceptible para ser capaz de crear una arquitectura que
active todos los sentidos, ademas de brindar las condiciones necesarias
de confort.

Cabe destacar la importancia de la utilizacién de los diversos materiales
que le brindan identidad al entorno, con el afan de crear combinaciones de
texturas y colores naturales que sean agradables y a su vez conecten con
el medio ambiente. Es necesario combinar este factor con el colorido que
caracteriza los proyectos para nifios, como los presentados en el primer
proyecto analogo, ya que esta comprobado que las diferentes tonalidades
y texturas ayudan al proceso cognitivo del nifio y lo hace sentir en un

entorno mas ameno.

El manejo de la iluminacion y ventilacion es de vital importancia. No
solamente le brinda caracter a la arquitectura, también es influyente en
la forma en que los usuarios se comportan y desenvuelven. Lo ideal es
regular elingreso de luz y ventilacion en los ambientes con mayor tiempo de
ocupacion y que las vistas sean dirigidas a espacios abiertos y naturales.
Las técnicas pasivas de acondicionamiento y confort tienen repercusiones
positivas en el desempefio de sus usuarios/y @ Su vez son factores
determinantes en cuanto al impacto ambiental y la sostenibilidad del
edificio.
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2.3. CONCEPTOS

2.3.1. SALUD

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 1948) define la salud como un estado de
bienestar fisico, mental y social, no limitandolo solamente a la ausencia de afecciones o
enfermedades.

Por tanto, no es solamente la eficiencia del metabolismo sino las funciones a escala
micro (celular) y macro (social). Esto implica que para mantener una buena salud, las
personas deben ser asistidas por varias ciencias como la medicina, bioquimica y la
psicologia.

a. SALUD EN GUATEMALA

Con mas de 2 millones de habitantes, Guatemala es la ciudad mas poblada de

Instituto de Seguridad Social

Centroamérica, con el 17% viviendo en la ciudad el acceso al sistema de salud es Guatemalteca del Centro Civico
imi ; ; f i fAi itari Fuente: http://d3ustg7s7bf7i9.cloudfront.
limitado ya que en el interior del pais predominan las clinicas comunitarias, que cubren netmmedlafieiplo2ic20i2623. 23264070,

los servicios basicos de salud y los centros especializados son muy escasos. b160-578303095127_749_499.jpg
Segun datos de la OMS (2011) la esperanza de vida al nacer, hombres y mujeres, fue de

66/73, y la probabilidad de morir antes de alcanzar los cinco afios (2012) es de 32 por

1000 nacidos vivos.

Estos datos se ven influenciados por la calidad y eficacia al momento de prestar el Segun la OMS (2007) la prestacion de servicios de salud se define como la manera
servicio. El acceso a la salud en el pais es limitado por los recursos disponibles, estos en que los insumos y los servicios se organizan y administran para asegurar acceso,
son el recurso humano, econdmico y material, principalmente, derivado de la mala calidad, seguridad y continuidad de la atencion en todos los distintos padecimientos de
administracion por parte del gobierno. Estos problemas conllevan a que muchos casos salud, en diferentes lugares, a través del tiempo.

en que los nifios presentan enfermedades con cuidados paliativos no tengan acceso al
servicio que requieren por la distancia, la escasez de recursos, entre otros.

Personas acudiendo al Hospital

. General San Juan de Dios ocasiona

Sector Piblico . WL el ) grandes lineas de espera fuera del
e R oG establecimiento

Fuente: http://d3ustg7s7bf7i9.cloudfront.

Vi ARG Contitass Hogares net/mmediafiles/pl/2d/2ddd4b43-8919-
F - ovey ;
uentes i da lou- clikaddos iy Byt B Donaciones 42d6 be§8 9114c94b516_749_499.jpgnet/
bolsillo mmediafiles/pl/2d/2ddd4b43-8919-42d6-
l ’ l l { be68-f9114c94b516_749_499.jpg .
‘ v )
Ministerio de Salud Canidad Instituto Guatemalteco Seguros
Fondos Publica y Asistencia Social Milicar del Seguro Social privados ONG
(MSPAS) (1GS$)
l | l
\J \J A Y A *
Centros de salud, Clinicas y hospitales Centros de salud, Prestadores Prestadores
Proveedores clinicas y hospitales del ejército clinicas y hospitales privados privados
del MSPAS y la policia del IGSS lucrativos no lucrativos
J
Y Y ] L Esquema del sistema de salud en
Kyt Poblacién Miembros Afiliados Poblacién Pobacien | Cuatemala
<in del ejército y beneficiarios con capacidad sin Fuente: http://www.osarguatemala.org/osar-
cobertura y beneficiarios del IGSS de pago cobertura temporal/Archivos/PDF/201606/324_2.pdf




i. SALUD FiSICA

Consiste en el bienestarfisioldgico del organismo y el funcionamiento
Optimo de cada una de sus partes.

En Guatemala, las enfermedades de este tipo se derivan de
padecimientos congénitos, genéticos, sucesos en la vida cotidiana
0 accidentes, por ejemplo las enfermedades cardiopulmonares,
la diabetes, neumonia, cirrosis, enfermedades intestinales,
desnutricion, lesiones o traumas.

Muchos de estos padecimientos son agravados con secuelas
psicologicas de la persona que lo sufri6 que pueden tener
repercusiones severas a lo largo de la vida, por lo que deben ser
atendidos con igual cuidado y minuciosidad que un problema fisico.

ii. SALUD MENTAL

Es el equilibrio emocional y psicoldgico de una persona y esta
estrechamente ligado a la salud social en donde el individuo es
capaz de interactuar con su entorno de manera apropiada para
satisfacer las relaciones interpersonales.

Como se indic anteriormente, los origenes de las alteraciones en
la salud mental de una persona son diversos.

Enlas edades mas tempranas, estas enfermedades son congénitas,
genéticas o estrés post traumatico producto de una lesion, violacion
o0 explotacion. En el avance de la vida de una persona, a estos
factores se les suma el estrés de la vida cotidiana y los problemas
interpersonales.

En la siguiente tabla se exponen los casos reportados en el
2015 de trastornos mentales y de comportamiento en hombres

Trastornos mentales y del comportamiento, tasa de morbilidad

E Afi la inf fo la tabla e indi [ 12% de |
oor ciclos de vida y grupo edad, Guatemala 2015 sta grafica traduce la informacion de la tabla e indica que el 12% de las

personas con transtornos mentales y del comportamiento estan entre los 0
1% y 9 afios de edad, de ellos:

I Lactante
Nifiez 0 . 0 .
_ 41.87% son nifias 58.13% son nifios
[ Adolescencia
I Adulto
I Adulto mayor
Segun un informe de la OMS casi la mitad de la poblacién mundial vive en
paises donde hay menos de un psiquiatra por cada 100 mil habitantes. La
realidad de Guatemala es que solo hay 108 psiquiatras activos, la cartera de
Salud no puede cubrir trastornos mentales y los servicios de salud mental
Trastormos mentales y del comportamiento, se centrah’zan en Ia’capltal y siete dgpartamentos (con9 profesmngles en
tasa de morbilidad por ciclos de vida y grupo total): Petén, Quiché, Retalhuleu, Chimaltenango, Santa Rosa y Jutiapa.
edad, Guatemala 2015
Fuente: Elaboracién propia.
-~ Actividades para nifios en un ambiente

disefado para ellos
Fuente: http://www.definicionabc.com/
_ wp-content/uploads/2014/08/Psicologia-

28

y mujeres a diferentes edades y la tasa de morbilidad por cada e

100,000 habitantes, segun los datos recopilados en el Analisis de
informacion de Salud Mental Enero a Diciembre, Guatemala 2015
por el Ministerio de Salud Publica.

7.5 163 68.9 325 70.1

Lactante
<) 162
Nifiez 2,968 153.0 4,182 207.4 7150 | 180.7
(1a 9 afios)
Adolescencia | g sos | 4655 | 4700 | 2472 | 13303 | 3%
(10 a 19 afios)
Adulto 617.2
20 849 26,324 818.5 11235 | 39163 | 37,559
Adulto Mayor | - g4, 275.6 1,501 170.7 4332 | 2272
(50 +)
Total 40978 | 4953 21,781 2756 | 62,759 | 388.0

Trastornos mentales y del comportamiento, tasa de morbilidad por ciclos
de vida y grupo edad, Guatemala 2015

Fuente: http://epidemiologia.mspas.gob.gt/files/Publicaciones%202016/Salas%20
Situacionales/Analisis%20Salud%20Mental%20%202015.pdf
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i. DISCAPACIDAD AUDITIVA
2.3.2. PRINCIPALES ENFERMEDADES, TRASTORNOS

Y CAPACIDADES ESPECIALES Se llama defecto de audicion a la incapacidad de oir
tan bien como una persona cuyo sentido del oido

Las eqfermedades, discapacidades y trastorr!os p~ueden aparecer a es normal. [..] Los defectos de audicion pueden
de personas en todo el cualquier edad y desarrollarse a lo largo de varios afios. - ser hereditarios o estar causados por la rubéola
mundo viven con alguin tipo Para efec'tos del proyegto a desarrollar,_ la |nve§tlgaC|on se enfoca materna, algunas complicaciones del parto, ciertas
, de discapacidad. Segun en el periodo de infancia y se profundiza en cinco enfgrmedagies, enfermedades infecciosas como la meningitis, el
o recientes estimaciones de la dlsqqpaC|dqdes 0 tras?ornos.. En el .érea §en§orlal, la discapacidad uso de medicamentos ototéxicos, la exposicion a
ml ones Organizacion Mundial de la gudltlvay.v.lsual; en gl area pS|c'omotr|z, el déficit motor general; y en el ruidos o sonidos excesivos y el envejecimiento.
Salud (OMS). area cognitiva, el autismo y el sindrome de Down. Casi la mitad de los casos de sordera y defectos de
audicién se pueden prevenir si las causas comunes
se atienden en el nivel de la atencion primaria de
a. DISCAPACIDAD salud. (OMS, s f)
La Organizacién Panamericana de la Salud (OPS, s.f.) define la

discapacidad como la restriccion o la carencia de la capacidad para Ladiscapacidad auditiva es ocasionada por el malfuncionamiento

realizar una actividad en la forma o dentro del margen considerado de alguna de las estructuras que conforman el oido, resultando
o normal para un ser humano. Su origen puede ser pre-natal (durante el en 4 principales clasificaciones de discapacidad auditiva:

embarazo), peri-natal (durante el parto) o post-natal (después del parto). + Segun la localizacion de la lesion o malfuncionamiento:

es decir que, alrededor del 5 /o Es importante distinguir la discapacidad de los siguientes términos: en el oido externo, medio, interno o a nivel neurolégico.

+ Enfermedad: definido como wuna alteracion grave del * Por la intensidad del sonido que se necesita para oir:
de la poblacién mundial funcionamiento fisiologico del cuerpo. de esta se origina la hipoacusia leve, donde se perciben
presenta esta condicion + Deficiencia: anormalidad o pérdida transitoria 0 permanente de sonidos de mas de 20 o 40 dB; hipoacusia moderada,

alguna funcidn. Una carencia o desperfecto en alguna estructura capaces de oir sonidos entre 40 y 70 dB; hipoacusia
que lo coloca en una relativa desventaja. severa, donde no se perciben sonidos de menos de 70
*  Minusvalia: incapacidad que limita o impide el cumplimiento de 0 90 dB; y sordera donde no captan sonidos de menos
una tarea que para otras personas es relativamente mas facil o de 90 dB. Segun la dificultad para escuchar y entender
normal. estos sonidos, el desarrollo del lenguaje se vera afectado

Las discapacidades pueden también ser clasificadas segun las éreas también.

afectadas, resultando asi discapacidades sensoriales, cuando los
sentidos se ven comprometidos; discapacidades fisicas, cuando
afectan la movilidad de la persona o resultan enfermedades cronicas

La intensidad del sonido se mide en decibeles dB.
En promedio, una persona sin discapacidad auditiva
encuentra el confort en los 55 dB.

Discapacidad en el contexto mundial que limitan las actividades que puede realizar; y cognitivas, cuando

Fuente: hipiflenmodoin conel-contexto- presenta problemas de aprendizaje o de conducta. *  Por el grado del desarrollo del lenguaje logrado hasta
Para efectos del proyecto a realizar, se describen algunas de el momento de la pérdida de la audicion: pre-locutiva,
las discapacidades encontradas dentro de la clasificacién antes antes de aprender a hablar; y post-locutiva, después de
mencionada. aprender a hablar.

Oido

Medio Interno

Conducto H 7
Aaditive Ik Partes del oido segun la

Oreja .| localizacion de la lesion o

jonducto | malfuncionamiento
iltive Exderen - Fuente: https://userscontent2.emaze.
Cartilago Faringe com/images/cbc953e3-7b9f-43dd-

s ' Tuba Augitiva | DD11-029168206144/73057-8136-
Timpanica 4582-9d3b-08797386284d.jpg
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ii. DISCAPACIDAD PSICOMOTRIZ

El Ministerio de Educacion de Guatemala (2015) define la
discapacidad fisica 0 motora como problemas de locomocion
(falta o deterioro de uno o varios miembros del cuerpo) que
puede ser: brazos o piernas, mutilacién de miembros superior 0
inferior (0 de ambos).

Su principal clasificacion es por su gravedad:

+ Leves: con una limitacién muy pequefa

* Moderadas: situaciones que pueden afectar el caminar y
la coordinacion para ejecutar ciertas actividades pero que
no son completamente incapacitantes.

+ Severas: son casi 0 completamente incapacitantes y
por ello afectan todas las areas del funcionamiento del
individuo.

Su siguiente clasificacién es por el tipo de causa que, a grandes
rasgos puede resumirse en limitantes psicomotrices causadas
por paralisis cerebral, dificultando el movimiento, la coordinacién
y el equilibrio; problemas que afectan las articulaciones, como
artritis; problemas que afectan los huesos, como deformaciones
en la columna vertebral (escoliosis) o fragilidad de huesos
(osteogénesis imperfecta); problemas que afectan los musculos,
que causan su debilitacion (distrofia o atrofia muscular) o
la rigidizaciéon de los mismos (artrogriposis); problemas que
afectan la médula espinal, como la paralisis 0 espina bifida;
amputaciones, ya sean congénitas o adquiridas; y focomelia,
ausencia de la parte media de una extremidad.

Estos padecimientos, a grandes rasgos resultaran
en condiciones que dificultaran el equilibrio, la
coordinacion, el desplazamiento, el control de
esfinteres, la interaccion y comunicaciéon con mas
personas, el mobiliario que deberan utilizar y el
contacto que pueden tener con el mundo exterior.

Disefio carente de accesibilidad
universal son obstéaculos y limitan
la visita de los usuarios

Fuente: http://www.gmobility.net/wp-
content/uploads/2015/09/thumb.jpg

' Rampas integradas a un disefio
| ™ arquitectonico
*Fuente: hitps://s-media-cache-

m/736x/d3/61/36/ i
_pﬁ1f;'4e1'7feifg _
di Il
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iii. DISCAPACIDAD VISUAL

Arce y Garcia (2010) la definen como un término que engloba
cualquier tipo de problema visual ocasionado por patologias
congenitas, accidentes de cualquier tipo o provocados por virus
de diversos origenes.
Como la discapacidad auditiva, consiste en la malformacién o
malfuncionamiento de alguna de las estructuras que transmiten
las imagenes.
La OMS clasifica la funcion visual en cuatro categorias
principales:

*  vision normal

+ discapacidad visual moderada

* discapacidad visual grave

« ceguera

Caracteristicas de los distintos grados de discapacidad visual.

Grado Definicion

Carecen de vision o solo perciben
Cegueratotal |luz, lo que no es suficiente
para orientarse y desplazarse.
Perciben luz, colores y objetos
que les ayudan a orientarse.

Deficiencia visual | Perciben imagenes con ayuda de

Ceguera parcial

severa protesis (lentes, lupas, entre otros).
Deficiencia visual | Perciben objetos y caracteres
moderada impresos  sin  ayudas  Opticas.

Caracteristicas de los distintos grados de discapacidad visual. [Tabla]
Recuperado de Las necesidades educativas especiales en la escuela regular.

Pero, como Arce y Garcia (2010) establecen, puede haber
otras clasificaciones siguiendo otros pardmetros que a la larga
emplean el mismo criterio de la gravedad de la situacion para
evaluar a la persona. Algunas de estas clasificaciones son:

+ La agudeza visual de lejos: esta compara la capacidad
visual corregida en el ojo mas sano de una persona con
discapacidad, versus la capacidad visual de una persona
sin discapacidad, en términos de distancia. Define a un
nifio con baja agudeza visual si, con el uso de lentes y en
su 0jo con mejor vision, alcanza una visibilidad entre 3/60
y 6/18, es decir que ve a 3 metros de distancia lo que una
persona sin problemas visuales logra divisar a 60, y ve
hasta 6 metros de distancia lo que la otra persona capta
a18.

+ Por el campo visual: es la porcién del espacio que puede
percibirse al mantener la mirada fija en un punto. Para
ello, puede haber deficiencias en la visualizacion del
campo periférico o del campo central.

+  Combinacion de la agudeza visual y del campo visual.

+ Por la localizacién de la malformacion o disfuncion: con
una capacidad visual central, el problema se localiza en
el cerebro; en la capacidad visual periférica, el dafio esta
en el 0jo o el nervio dptico.

« Por la época de aparicién del problema visual: el
déficit puede ser congénito o adquirido por distintas
enfermedades o accidentes.
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iv. SINDROME DE DOWN

O trisomia 21, es una alteracion genética producida por la
presencia de un cromosoma adicional en el par 21.

El grupo de personas con déficit mentales esta constituido en
su mayoria por personas con SD, quienes son identificados
comunmente al nacer. Existen diferencias significativas que
resultan de examenes y estudios realizados alrededor de todo
el mundo, comparando a las personas que lo padecen con
personas sin ningun tipo de déficit mental. Algunas de estas
diferencias son:

+ Desarrollo motor: los bebés con SD presentan un tono
muscular mas pobre y sus respuestas posturales
tardan mas en aparecer que en los bebés sin déficit,
sin embargo, su desarrollo puede ser estimulado y el
ambiente familiar ha producido mejores resultados que
la crianza en instituciones especializadas, demostrando
que los retrasos no son una inevitable consecuencia del
sindrome.

+ Desarrollo perceptivo: tanto en el ambito visual, como
musical y tactil, se muestra un desarrollo mas tardio en
comparacion a los nifios sin déficit mental. Requieren
de mas ejercicios que estimulen la memoria ya que
este factor es lo que les impide relacionar la informacion
sensorial y dar respuestas.

+ Desarrollo cognitivo: hasta las edades mas tempranas, el
coeficiente intelectual de un nifio con SD esté dentro del
rango considerado normal, aunque siempre debajo de un
nifio sin déficit. Cuando crecen, la diferencia de nivel de
desarrollo se incrementa, pero puede desarrollarse mejor
si se estimula. Los mejores resultados se obtienen si el
nifio es criado en el hogar y posteriormente se integra en
actividades especializadas. Lewis (1991) indica que “los
nifios con SD pueden necesitar un ambiente diferente al
de los nifios normales si quieren desarrollarse al maximo”
(p. 134). Es importante recalcar que el aprendizaje y la
capacidad de memoria son significativamente mas bajos,
por lo que requiere periodos mas largos de observacion.

+ Desarrollo de la comunicacion: el factor que causa
la mayor diferencia es la forma en que los padres se
comunican con el nifio que, por lo general, se hace con
mayor frecuencia que con un nifio sin déficit. Los nifios
con SD demuestran un desarrollo del lenguaje mas tardio.

+ Desarrollo social: los nifios con SD pueden ser mas
sociables, aunque en esto influye el estereotipo de lo que
se espera de los nifios con algun déficit mental.

Pueden ser

Sindrome de Down
Fuente: http:/static.tvazteca.com/
imagenes/2012/12/marzo-1446773.jpg

Agudeza visual de lejos /V

e

Visual Tipo$ Localizacién de la disfuncion | —
— Pl
poca de aparicion uede sel

Adquirida

Deficiencias en—jpw|

Sensoriales Pueden ser
FT T\pos-"""__-* Localizacion de lesion Nivel neurolégico
Intensidad del sonido
Desarrollo del lenguaje Pre locutiva
Post locutiva
Paralisis cerebral
m omolrices o [FEEE Problemas que afectan las articulaciones,
i Fiédan ser | Medio| Causas los huesos, los musculos, la médula
Sovem espinal, amputaciones o fotomelia
™ % Do Comunicacion
———— VNN Desarrollo cognitvo | Mapa conceptual resumen de las

Desarrollo social
Desarrollo motor
Desarrollo perceptivo

discapacidades y sus tipos
Fuente: Elaboracién propia.

v. AUTISMO

Es un trastorno que afecta no solo la conducta sino el lenguaje,
el desarrollo cognitivo, las habilidades sociales, la interaccion
con el entorno, el desarrollo motor, entre otros aspectos.

Es un subgrupo de los trastornos del espectro del autismo
(TEA) junto con el sindrome de Asperger. Por lo general
consiste en una incapacidad o dificultad para establecer
cualquier tipo de relacion social con las personas. No
demuestra necesariamente un atraso sino un desarrollo
diferente a lo que se esta acostumbrado a ver en las distintas
areas que, en ocasiones, puede ser mas favorable en unas
que el promedio. Algunos de los aspectos mas significativos

sSon:

Desarrollo motor: es posible alcanzar los mismos logros
motrices que un nifio sin trastorno, aunque a una edad
mas tardia. Los movimientos inusuales son frecuentes
en la presencia de ansiedad. Se distingue una postura
anormal al permanecer estatico y los movimientos
repetitivos.

Desarrollo  perceptivo: aparentan una falta de
reconocimiento y de reaccion, los nifios se comportan
como si no pudiesen interpretar las experiencias y se
refleja como una retraccion de respuestas porincomodidad
0 por no saber como expresarse. Demuestran interés y
habilidad en actividades repetitivas independientemente
del resultado que logren. Desarrollan una aguda
observacidn, por lo que notan los cambios mas minimos.
Desarrollo cognitivo: presentan un déficit que no se justifica
por el desinterés social, reflejan mejores resultados en
acciones repetitivas y en items no verbales que verbales.
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a. ZOOTERAPIA

O terapia asistida por animales (TAA). Esta surge a partir de la
creencia de que los animales tienen poderes sobrenaturales a través
de sus espiritus. En la actualidad son vistos como agentes para una
socializacién mas relajada y espontanea. El primer uso reportado
de terapia asistida por animales para los enfermos mentales,
se llevd a cabo a finales del siglo XVIII, en Inglaterra, dirigido por
William Tuke. Los pacientes tenian permitido pasear por los jardines
donde interactuaban con animales domésticos y facilitaban la
socializacion. En 1860, el Hospital de Bethlem en Inglaterra siguio la
misma tendencia e incluy6 animales en las salas, lo que repercutid
positivamente en el estado de &nimo de los pacientes.

Sigmund Freud mantuvo presente a su perro en las primeras
sesiones del psicoanalisis, pues se dio cuenta de que la
presencia del perro era (til para que el paciente se animara,
se relajara y se sintiera mas confiado, especialmente cuando el
paciente era un nifio o adolescente. La teoria detras de la TAA
es lo que se conoce como teoria del apego. (Zooterapia.org, s.f.)

Otro ejemplo de estas interacciones fue por el Dr. Levinson, quien
en una ocasién salio y dejo a solas a su perro con un nifio dificil,
al regresar encontrd al nifio hablando con el perro, por accidente
descubri6 el efecto positivo de la convivencia entre animales y
personas con déficit mental.

Por otra parte, en 1919, el ejército de Estados Unidos promovio el
uso de perros como una intervencion terapéutica con los pacientes
psiquiatricos en el Hospital de St. Elizabeth, en Washington DC.

i. ANIMALES QUE ASISTEN LAS TERAPIAS

+  Perros: estos son animales que dan mucho carifio y logran
una disminucién de soledad. Al acariciarlo, la persona se
relaja y se disminuye la presion arterial. Las actividades
que se realizan con un perro, consiguen que el paciente
entre mas faciimente en confianza y asi se disminuye
la timidez, el perro es reciproco al afecto que se le da.
El perro se entrena en un tiempo aproximado de dos afios
para atender a un paciente y una enfermedad o trastorno
especifico. Se realizan constantes ejercicios de integracion
y al finalizar, el perro es entregado al paciente. Sus
cuidados requieren chequeos veterinarios constantes, el
entrenamiento por recompensas y no realizar actividades
que puedan interferir con ello o confundirlo, por lo que no

as por animales llega a ser una mascota.
undacion Waybi
.fundacionwaybi.org/
proyectos
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Equinoterapia

Fuente: http://www.abcmascotas.com/
wp-content/uplaads/la-zooterapia-y-sus-
ventajas.jpg

* Animales de granja: entre estos animales se encuentran
conejos, gallinas, cabras, chinchillas, entre otros. Todos estos
animales tienen la caracteristica que facilimente se asustan.
Es aqui donde el paciente al entrar en contacto con ellos y
acariciarlos, logra tranquilizarlos y al mismo tiempo el paciente
se relaja. Estos animales no son entrenados para ayudar en el
tratamientodeunapersona,masbienformanpartedeactividades
que ayudan a los nifios a desenvolverse y a interactuar.

Los caballos, a diferencia del resto, si pueden ser entrenados
para brindar equinoterapias, en donde se utiliza como recurso
principal el contacto con un caballo. Este logra un mejoria en la
comunicacion, la sociabilidad, la manera en que se expresa, en
las capacidades psicomotora, la concentracién, la coordinacion,
la memoria, estabilizacion de cabeza y tronco, y al mismo tiempo
fortalece los musculos del nifio.

Entre las modalidades de equinoterapia estan:

+ Hipoterapia: orientada a pacientes con discapacidad fisica o
cognitiva severa, el paciente es incapaz de realizar accion con
el caballo.

« Equitacién terapéutica: orientada para que los pacientes
puedan realizar cualquier actividad con los caballos.

+ Equitacién adaptada: orientada a las personas con
discapacidad que requieren alguna adaptacion para llegar al
caballo.

+  Volteo terapéutico: involucra la practica de ejercicios de
gimnasia sobre la parte superior del caballo.

+ Equitacién social: utiliza la relacion que existe entre un
paciente y el caballo.

b. CLINICAS MEDICAS
Los pacientes con cualquiera de estos padecimientos deben tener
acceso a chequeos médicos constantes, que puedan determinar el
progreso de la enfermedad o trastorno como el de la terapia y asi
informar de ajustes necesarios o incluso recetar farmacos.
Es ideal que esta tenga una relacion estrecha con la TAA para tener
un mejor panorama de la situacion del paciente.
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"2.3_.4. REQUERIMIENTOS FiSICOS Y SENSORIALES
~ PARA NI_ﬂC_),S CON CAPACIDADES DIFERENTES

Son todas las caracteristicas basicas que debe poseer el entorno
disefiado para nifios con capacidades diferentes, (:ksiﬁcaaafs segun la
enfermedad o trastorno que la requiere y en tomo a dos ambientes  §
fundamentales: Py ‘ :

e N ¥ !

nclusiva en ellc.ens,f |
(o0 educativo Waybi |
hifp:fiwww fundacionwaybierg/
¥, centro-educal _:r\‘ig{aybl )

o ol W

a. AULAS

Discapacidad

Discapacidad
auditiva

Discapacidad
psicomotriz

Discapacidad
visual

Sindrome de
Down

Aspectos de disefo a considerar

Salones bien iluminados, de preferencia de modo natural, y una correcta visibilidad a los
maestros de manera que los alumnos en esta situacion puedan leer los gestos.

Incluir sefializacion como material visual y coloridos en donde sea necesario. Siempre
incluir el alfabeto dactilico o el lenguaje de sefias

Instalar timbres de luz que indiquen los cambios de actividad y amplificadores en buen
estado para dar informacion general.

Proteger las aulas del ruido externo.

Accesibilidad universal. Una arquitectura sin barreras.

Una clinica psicoldgica ya que estas limitaciones tienen repercusiones de esta indole en
los nifios por el estrés y frustracion.

Un disefio de aulas y demas espacios mas ameno, agradables para los nifios, ya que
estas actividades pueden ser agotadoras. La participacion del estudiante debe ser activa.

Graduar la intensidad luminica para permitir una visibilidad clara, sin deslumbramientos.
Utilizar colores que identifiquen espacios con mayor facilidad para los débiles visuales.
Utilizar texturas tanto en piso como en muros que ayuden a identificar lugares y recorridos.
Apelar a los otros sentidos por medio de fragancias, sonidos y texturas que ayuden al
nifio a orientarse y a identificar lugares por si solo.

Se requiere flexibilidad en un saldén de clases de modo que puedan experimentar
diferentes actividades, interactuando siempre con alumnos que no tienen necesidades
educativas especializadas.

Se requiere un espacio donde el maestro pueda trabajar con él de modo individual,
aunque sea por periodos cortos de tiempo.

Utilizar sefalizacion por medio de colores y texturas que haga mas facil el proceso de
aprendizaje y memorizacion.

Se requiere alcanzar un nivel de confort por medio de sistemas pasivos a modo de evitar
causar la ansiedad y estrés en los nifios.

Es necesaria una clinica psicoldgica que pueda monitorear avances y el desenvolvimiento
del nifio.

Evitar ruidos, desorden. Apelar a los diferentes sentidos para que sea capaz de
relacionarse con su entorno por el medio que le sea posible.

Aspectos de disefio a considerar
para las aulas segun diferentes
discapacidades

Fuente: Elaboracién propia.
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SIMBOLOGIA

Circulaciones

Las diferencias en las aulas inclusivas es que son de
facil acceso para todos y brindan cierto grado mayor de
independencia a los nifios con capacidades diferentes
porque son seguras y claras para que ellos mismos se Aulas
puedan desplazar.

El disefio de aulas se rige por los mismos principios en
cuanto a distribucién de espacios: aulas flexibles y amplias,
circulaciones claras ya sean curvas o rectas, separacion
de éareas publicas y privadas, conexion a los servicios y
abiertos hacia el ambiente natural.

1. Ejemplo de vestibulos coloridos, claros y seguros

Fuente: http://www.dsgnr.cl/wp-content/uploads/2013/04/Kinder-
garten-Internacional-LAZO-Tianjin-Keiichiro-Sako-5-550x403.jpg
2. Ejemplo de espacios amplios, iluminados y flexibles
Fuente: http://images.adsttc.com/media/images/54d8/dbf3/
e58e/ce14/7000/0175/large_jpg/2706_Kirkmichael_PS_7.
jpg?1423498213

3. Ejemplo de espacios exteriores como patio de juegos
Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/02-304200/
jardin-municipal-barranquitas-sur-subsecretaria-de-obras-de-ar-
quitectura/526defa5e8e44ee8e10005d9-barranquitas-sur-muni-
cipal-elementary-school-subsecretaria-de-obras-de-arquitectu-
ra-photo

4. Ejemplo de aulas flexibles y con posibilidad de expandirse
Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/02-304200/
jardin-municipal-barranquitas-sur-subsecretaria-de-obras-de-ar-
quitectura/526def66e8ed4efdc20005a3-barranquitas-sur-muni-
cipal-elementary-school-subsecretaria-de-obras-de-arquitectu-
ra-photo
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i. EDUCACION INCLUYENTE

Hasta mediados del siglo XX, el enfoque de la educacion era
segregacionista. Esto quiere decir que, los estudiantes que
fuesen en algin grado diferentes al promedio era separado
del grupo, de este modo, todo aquel que tuviese alguna
discapacidad era ubicado en un salén diferente por el deseo de
los educadores de “proteger a la sociedad”.

Con el tiempo y con los avances en los estudios de la psicologia,
el enfoque fue cambiando hacia una ideologia inclusionista o
integracionista, con el afan de “normalizar” la vida de todos
los estudiantes en la medida de lo posible. El principio de
“Educacion para todos” de la Unesco (1990) establece el
derecho de una educacién adaptada a las necesidades de cada
nifio, independientemente de la magnitud o necesidad de su
discapacidad.

Desde que se implementa, esto ha dado resultados positivos,
evidenciando que aquellos estudiantes con capacidades
diferentes que fueron educados en un enfoque inclusionista
superan a aquellos que fueron separados del grupo.

Este enfoque demuestra que todas las personas son
iguales en derechos y oportunidades, y la educacion
es solo uno de todos los ambitos en los que esto
debe ser aplicado.

b. ESPACIOS DE RECREACION

Se refiere a los espacios estimulantes y puntos de encuentro donde

se aprende a convivir.

Resulta evidente que, como uno de los mayores atractivos para los

nifios, debe ser analizado y a prueba de accidentes en la medida

de lo posible, sin embargo, requiere una mayor delicadeza cuando
se habla de espacios de recreacion que integra a nifios con y sin
capacidades diferentes.

En términos generales, un espacio de este tipo debe tomar en cuenta:

« La interacciébn con el entorno: las diferentes texturas,
sonidos, aromas y paisajes son claves para la curiosidad y
experimentacion. La vegetacion es un factor influyente.

+ Espacios diferenciados y usos: obedece a la regla de cada cosa
en su lugar. Con esto se busca que el nifio experimente en
diferentes ambientes y descanse del espacio cerrado, ademas
de mantener cierto orden por seguridad. Es importante recalcar
que esto no implica colocar barreras a modo de organizar el
espacio, es darle un lugar proporcionado a cada uso para
proteger a los usuarios.

+  Areasde descanso: las formasyy el entorno deben ser confortables
para la mente y el cuerpo.

Es muy importante mantener en mente que todos los usuarios
puedan tener acceso a estos espacios, no solo en los senderos sino
en los juegos, de los cuales hoy en dia ya hay muchos disefiados
para el uso seguro de todos.
Es imperativo apoyarse de los materiales, los bordes, las barreras y
pasamanos para adoptar las medidas de seguridad necesarias sin
dejarlos expuestos o muy proximos a los juegos donde los nifios
puedan saltar y caer sobre ellos. Todo accidente que el disefiador
crea que pueda ocurrir, lo mas probable es que si ocurra al menos
una vez.

Finalmente, cabe recordar que lo que se deje al alcance, los nifios

lo utilizaran, por ello debe emplearse lo necesario sin limitar la

imaginacion del nifio. El agua, el lodo, la arena son solo algunos
recursos que estimulan sus sentidos y que no deben prohibirseles

a los pequefios.

| Disefio de un espacio de recreacion
para nifios con tematica espacial
Fuente: http://www.lurkoi.com/cms/
M= site_0002/galerias/img_5994_ba23fe-
91fe28b0dd9e16ccf1d80fdbab_1.jpg

Planeacion de proyecto para._t-]'n pargue inclusivo'eén . "
Montevideo, Uruguay « P

Fuente: http://www.Ir21.com.uy/wp-content/tiploads/2015/03/
parque_de_la_amistad.jpg




1. Actividades del programa #Atrévete
Fuente: https://www.facebook.com/
fundacionwaybi/photos/a.707595509271422.
1073741833.411519622212347/1715709751
793321/?type=3&theater

2. Clausura en el Centro educativo Waybi
Fuente: https://www.facebook.com/
fundacionwaybi/photos/a.470501142980861.
109315.411519622212347/17223516644624
63/7type=3&theater

3. Eko, el primer perro en llegar a la
Fundacién Waybi

Fuente: https://www.facebook.com/
fundacionwaybi/photos/a.707595509271422.
1073741833.411519622212347/1758383747
525921/?type=3&theater

2.3.5. FUNDACION WAYBI GUATEMALA

Es una entidad nacional sin fines de lucro que se dedica a mejorar la
autonomia e independencia de personas con discapacidad. Ofrece
terapias personalizadas para nifios con autismo con su programa
Atrévete, educacion inclusiva dentro de sus instalaciones y la formacién
de perros de asistencia.

Fundada en el 2012, ha implementado en el pais diversos programas
de carécter social, entre ellos el centro educativo Waybi, Bocalan
Guatemala, Casa de Suefios y jornadas médicas. Ademas cuenta
con otros proyectos que complementan su funcionamiento como un
restaurante, un vivero, una granja interactiva y el area administrativa.
Estos proyectos, en la actualidad, se encuentran en espacios fisicos
separados, unos en Pueblo Viejo, Tecpan y otros en San Cristdbal,
Mixco.

a. CENTRO EDUCATIVO WAYBI

Se encuentra en Tecpan, Chimaltenango. Es parte de un complejo
arquitectonico rumbo a las ruinas de Iximché, el cual se compone de
la escuela, la granja, un salon de usos mdltiples, cafeteria, jardines,
Servicios y un vivero.

Este centro nace del afan de promover una educacién inclusiva, donde
nifios regulares y nifios con discapacidades conviven en espacios
flexibles e interactivos. Actualmente atiende a 20 estudiantes.

Cada nifio es evaluado de forma integral por profesionales
del area de la salud y educacion, para brindarle herramientas
educacionales acordes a sus capacidades y etapa del desarrollo.
(Fundacionwaybi.org, s.f.)

b. BOCALAN GUATEMALA

Es una entidad internacional con sede en Guatemala que trabaja en
conjunto con la Fundacion Waybi para el desarrollo de programas de
intervenciones asistidas con animales, el entrenamiento y entrega de
perros de asistencia a personas con discapacidad y programas de
formacion para especializarse en estas areas.

Es importante tomar en cuenta que las intervenciones asistidas con
animales pueden ser de tres tipos dependiendo de su proposito:
educacion asistida con animales, terapias asistidas con animales
o0 actividades asistidas con animales; donde la primera busca lograr
un aprendizaje, la segunda la curacion del paciente y la ultima que
consiste mas en un juego sin fines especificos. Para estas actividades
se requiere de un educador o terapeuta encargado de las necesidades
del nifio y de un técnico mas enfocado al entrenamiento del perro de
asistencia.
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i. ADIESTRAMIENTO DE PERROS DE ASISTENCIA 1. Fachada principal de la Casa de [§

Suefios

Comienza a los 2 meses de vida, desde esta edad hasta los 12 Fuente: htpshwwy undaconwayslorg
meses se da la etapa de socializacion. Al afio inicia el periodo 2.y 3. Casa de Suefios en construccion
de entrenamiento de habilidades basicas e instruccion, acciones Fuente: 2:2:’ég‘f::‘;ﬁiﬁ‘;‘s“;g'y“ﬁ?;137’]if B AR
mas complejas para el tipo de trabajo que efectuara. Esto 4. Habitaciones de la Casa de Suefios 4-..-,1 L
depende directamente de las habilidades y conductas del nifio a Fuenter it undacionuayhl or0) 0 SR
quien sera entregado. 5. Acabados en dreas comunes qﬂ : ) o
Entre 18 y 20 meses ya se integra en el proceso a la familia que Fuente: htpshwwy undadonwayslorg PRy : .
recibira el perro, conocido como acoplamiento. 6. Acabados en servicios sanitarios de las '

habitaciones

Segun los estandares internacionales, las razas que Fuente: htpshwwy undadonwayslorg '
méas se utilizan son el labrador de pelo corto y el . J
Golden, porque son las que mejores resultados han
dado. No significa que sean las unicas que puedan
convertirse en perros de servicio. (Maroto, 2017)

ii. PROGRAMA #ATREVETE

Consiste en un programa de terapias asistidas con animales, en
su mayoria atiende a nifios con TEA. Su fin es lograr que el nifio
sea formado con la ayuda de un perro de asistencia para que en
el futuro sea autdnomo.

El programa cuenta con tres modalidades: inicial, semi-intensiva
e intensiva, de 9, 15y 30 horas semanales respectivamente.

c. CASA DE SUENOS

Ubicada en Tecpan, en el terreno que comparte con el restaurante
Waybi. Es un proyecto nuevo construido con la ayuda de donaciones
disefiado para albergar a familias con nifios con enfermedades
terminales y cuidados paliativos. Sus habitaciones teméaticas vy
espacios comunes coloridos buscan dar calidez y alegria.

La idea comienza con el Dr. Edgar Moran, quien tras investigar
lugares que apoyan a nivel mundial a afrontar esta etapa, decide
implementar esta idea en Guatemala.

Este programa da nombre a la fundacién ya que Waybi significa
Casa de Suefios en kaqchiquel.

La pérdida de un hijo es uno de los momentos mas dificiles de
afrontar, por lo que Casa de Suefios es un espacio disefiado para
que familias de nifios con alguna enfermedad terminal puedan
disfrutar de momentos especiales rodeados de naturaleza y
acompanarlos en el retorno del ser.

En este periodo de cambio y reencuentro, las familias que
inevitablemente se despiden de un ser querido, pueden tener
un espacio fisico de transicion que les ayude a celebrar la vida
del nifio. (Fundacionwaybi.org, s.f.)



d. JORNADAS MEDICAS

Son jornadas a beneficio de la comunidad que ofrece consultas y
tratamientos odontoldgicos, pediatricos y cirugias de paladar hendido
y labio leporino. Se llevan a cabo en las instalaciones en Tecpan.

e. OTROS PROYECTOS

Entre ellos, el Restaurante Waybi. Se encuentra en Tecpan pero
dividido del complejo que alberga el centro educativo por una calle
que dirige a las ruinas de Iximché. Este restaurante funciona con
el proposito de generar ingresos para el financiamiento de los
diferentes programas de la fundacion. Esta a cargo del chef José
Eduardo Barreda.

En este mismo terreno, se situa un grupo de habitaciones tipo
bungalow disefiados con arquitectura vernacula y de bajo consumo
energeético para albergar visitantes que puedan tener acceso directo
al restaurante. Mas adelante en el terreno esta la Casa de Suefios.
Del lado del centro educativo también se encuentra un vivero cuyos
ingresos son destinados para el funcionamiento de la fundacion.
Junto a este hay una granja interactiva, jardines, una cafeteria y un
salon de usos multiples que se alquilan para distintas actividades.
Por otra parte, en San Cristobal se encuentra el area administrativa,
sin embargo varias actividades con los nifios y los perros de
asistencia se pueden realizar ahi.
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1. Arquitectura ecolégica

Fuente: https://todosobreelmedioambiente.
jimdo.com/imagenes/arquitectura-
ecol%C3%B3gica/

2. La naturaleza en el espacio

Fuente: http:/anttegra.com.mx/index.
php/2016/12/30/diseno-biofilico-el-poder-de-
la-arquitectura-y-la-naturaleza/

3. La naturaleza como analogia

Fuente: http:/anttegra.com.mx/index.
php/2016/12/30/diseno-biofilico-el-poder-de-
la-arquitectura-y-la-naturaleza/

4. La naturaleza sobre el espacio

Fuente: http:/anttegra.com.mx/index.
php/2016/12/30/diseno-biofilico-el-poder-de-
la-arquitectura-y-la-naturaleza/

2.3.6. ARQUITECTURA SOSTENIBLE

Es aquella que programa, proyecta, realiza, utiliza, demole, recicla y
construye edificios sostenibles para el hombre y el medio ambiente. Los
edificios se emplazan localmente y buscan la optimizacién en el uso de
materiales y energia, lo que tiene grandes ventajas medio ambientales
y econdmicas. Se basa en 10 principios:

+  Valorar las necesidades indispensables de espacio

*  Proyectar la obra segun el clima local

+ Ahorrar energia

+ Utilizar energias renovables

* Ahorrar agua y otros recursos

+  Construir obras de calidad

+  Evitar riesgos para la salud

+  Utilizar materiales vernaculos

+  Utilizar materiales reciclados en la medida de lo posible

+  Gestionar los desechos de modo ecoldgico

a. ARQUTECTURA BIOFILICA

Se traduce como una arquitectura que tiene un apego a la vida, es el
tipo de disefio que integra en las obras arquitectonicas la biologia y la
naturaleza. Segun estudios psicoldgicos, el ser humano tiene atraccion
por los espacios de un entorno natural, por lo que tiene efectos positivos
como el mejoramiento del estado animico, las relaciones sociales, la
salud y el pensamiento del hombre.

Entre los tres principios del disefio biofilico se encuentran:

+ La naturaleza en el espacio: es la presencia de lo natural en
estado puro y que puede ser percibido por los sentidos, como la
luz, la vegetacion, el agua.

+ Anélogos naturales: recurre a los materiales, texturas y patrones
que imitan la naturaleza. Estéd formado por obras de arte
figurativas, los ornamentos, formas biomorficas y los materiales
que provengan de la naturaleza.

+ Naturaleza sobre el espacio: son los disefios que generan
respuestas psicoldgicas y fisioldgicas del hombre por las distintas
distribuciones del espacio, como la perspectiva, el misterio, el
riesgo o la seguridad.

Los beneficios del disefio biofilico desde hace mas de 25 afios son
la reduccion del estrés, mejoramiento e incremento de las funciones
cognitivas, disminucion de la presion arterial, incremento de la
concentracion, los estado animicos y del aprendizaje.

La diferencia de sustentabilidad y sostenibilidad radica en que lo sustentable
requiere tiempos de ejecucion mas cortos por lo que sus proyectos tienen
un menor impacto. Mientras que lo sostenible puede requerir planeacion y
ejecucion extensos pero su impacto es mayor.



b. ARQUTECTURA PASIVA

La sostenibilidad en la arquitectura es capaz de alcanzarse por
diferentes medios tomando en cuenta el beneficio que se desea
alcanzar y el costo que se puede afrontar. Esto puede representarse
en una grafica piramidal donde, a medida que se reduce el costo, se
amplia el beneficio, como puede observarse en la ilustracion inferior.
Es de este modo que se concluye que la manera més economica y
efectiva de alcanzar el confort es por estrategias pasivas como un disefio
bioclimatico (una correcta orientacion para aprovechar la iluminacion
y ventilacion natural), sin embargo es igualmente valido apoyarse de
estrategias activas como los sistemas eficientes, la domética e inmética;
y de las energias renovables como paneles fotovoltaicos.

Todos estos métodos hacen posible generar un disefio que tiene
un menor impacto en el ecosistema sin comprometer el confort de
sus usuarios. Aun asi con el paso del tiempo la arquitectura se ha
descontextualizado, llegandose a creer que un disefio arquitecténico
inclinado hacia lo ecoldgico es distinto, un beneficio afiadido, cuando
en realidad esta es la verdadera arquitectura, la que ha existido desde
el inicio y que con el tiempo fue cambiandose por algo que a veces
incluso rechaza la naturaleza, lo vernaculo y lo sostenible.

Entre las estrategias pasivas que se contemplan para el presente
proyecto esta la captacion del agua pluvial en las areas impermeables,
la escorrentia superficial y las aguas grises para su posterior uso en
el riego y descargas en inodoros, la captacion de aguas negras para
dirigirlas a un biodigestor capaz de descomponer la materia, producir
gas y bioabono que se utilicen dentro del proyecto, calentadores y
paneles solares y finalmente, la promocion del uso de bicicleta.

Energia
renovable

Costo

Estrategias activas

Estrategias pasivas

\/

<«+——— Beneficio —————»

Agua potable
Agua pluvial filtrada y reutilizada
Agua pluvial captada

Esquema de la captacion y reutilizacion de
agua pluvial Cisterna

Fuente: https://i.pinimg.com/originals/f8/06/b1/ -
806b1ab381b5b001041280b046c7434.jpg

"i BIOL - Fertilizante prgénico
-2 incrementa productividad en
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Recibe desechos organicos
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Esquema del funcionamiento de un II{.I ‘}L
biodigestor a7 _‘&;
Fuente: http://sistemabiobolsa.com/que-es- "'LM" !
biobolsa/ ol
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Vista a Santa Maria Cauqué

] =t +Fuentet Elaboracion propia.
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Centroamérica

Localizacion del terreno propuesto
para el proyecto
Fuente: Elaboracién propia.

Republica de Guatemala

w

Departamento de
Sacatepéquez

Santa Maria Cauqué
®

Carretera
Interamericana

3.1. ANALISIS DEL ENTORNO URBANO

3.1.1. LOCALIZACION

La propuesta esta proyectada parala aldea de Santa Maria
Cauqué, en el municipio de Santiago Sacatepéquez, en
el departamento de Sacatepéquez, Guatemala.

DATOS DEL MUNICIPIO DE SANTIAGO SACATEPEQUEZ

Extension 15 km?

Poblacion 30,747 habitantes aproximadamente
Densidad poblacional 2,050 hab/km?

Etnias Indigena maya kaqchiquel y otras.

Idiomas Espariol y kagchiquel

Se encuentra a una distancia aproximada de 26 kilometros
desde la ciudad capital, lo que representa alrededor de 45
minutos de viaje en vehiculo.

3.1.2. UBICACION

El terreno escogido se ubica al noroeste del poblado, en
la Carretera Interamericana kilémetro 35.

Esta es el area de expansion del poblado y por el
momento solamente se encuentran areas de cultivo en
los alrededores, sin embargo conecta con la avenida
principal.

Municipio de Santiago
Sacatepéquez
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3.1.3. VIALIDAD

El terreno posee solamente un acceso por una via
principal que atraviesa todo el poblado en sentido
norte-sur. La misma es del ancho suficiente para dos
carriles, mide un aproximado de 7 metros de ancho, es
adoquinada, no cuenta con aceras ni camellon central.
Por el momento, sus vias no estan sefializadas en lo
absoluto, pero el transito es tan escaso y el sector es tan
tranquilo que no hay problemas de conflicto vial.

SIMBOLOGIA 1. Foto satelital del terreno

Fuente: Google Earth Pro.

- Plaza central | 2y 3. Vialidad y pavimentos
Fuente: Elaboracion propia.

oy
Foto satelital de Santa Maria Cauqué ¢ ok A 4 Terreno
Fuente: Google Earth Pro. 3




3.1.4. EQUIPAMIENTO URBANO

Su diversidad se concentra en el casco urbano. En el
entorno inmediato al terreno es escaso por tratarse
de la periferia urbana. EI mismo se constituye por
una escuela y una iglesia.

En el casco urbano puede encontrarse una mayor

diversidad, como un centro de salud e instituciones -
estatales. et BOENG  er C meees W

1.Escuela publica S|MBOLOG|’A

2.Puesto de salud
3.Iglesia catdlica central - Instituciones

Fuente: Elaboracién propia.

I Escuelas
I Iglesias
[ Centro de salud

Terreno

Equipamiento urbano de Santa Maria Cauqué
Fuente: Google Earth Pro. Analisis: Elaboracion propia.
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D
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Usos de suelo de Santa Maria Cauqué
Fuente: Google Earth Pro. Analisis: Elaboracion propia.

SIMBOLOGIA

Residencial

B Comercial
Mixto

[ Agricola

B Educativo

Cultural/religioso

B Recreativo

I Zona boscosa

3.1.5. USO DE SUELO

A los alrededores se localiza un uso de suelo
primordialmente residencial y agricola. El comercio
queda concentrado en el casco urbano, por lo que el
uso de suelo de este tipo, en el entorno inmediato al
terreno, es muy escaso y usualmente mezclado con
la vivienda.

Es abundante el suelo de uso recreativo o
especial. Los terrenos de dificil ocupacién quedan
concentrados al sur del poblado.

1.Areas de uso recreativo
2.Area de uso residencial
3.Terrenos de uso agricola
4.Uso comercial

Fuente: Elaboracién propia.




3.2. ANALISIS DEL TERRENO

3.2.1. DIMENSIONES

I El terreno seleccionado es de forma irregular, con un
perimetro de 806.54 my un area de 38,657.10 m?.

Colindancia

Via principal

Colindancia

:] W tt_l".* l : /
v
§

Area: 38,657.10 m*
Perimetro: 806.54 m

- 677m g311m

LY

6 ; , RGOS
|| Santa Maria Cauqué se e_ng;';e la latitud
| 14°3817.31°N y longitud “90°41 , a unos 1,976
msnm. o . ‘
- Elterreno esta quoi('_ . 'ﬁétros d'g la plaza
[— Ty 3 L
Dimensiones del terreno Foto satelital de Santa Maria Cauqué y oL X |

Fuente: Elaboracion propia. Fuente: Google Earth Pro. b e  L.55 | ’Hllﬂ. j;a
! !u" !
s
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3.2.3. TEMPERATURA

Santiago Sacatepéquez posee un clima templado, una
temperatura maxima promedio anual de 21.03°C, una
temperatura minima promedio de 8.06°C y una temperatura
media promedio de 17.39°C; su temperatura maxima
absoluta es de 24.02°C y la temperatura minima absoluta
de 5.34°C, segun datos del INSIVUMEH.

Estos datos fueron registrados por el INSIVUMEH en su
estacion ubicada en la finca Suiza Contenta, San Lucas
Sacatepéquez (aplicable a Santiago Sacatepéquez y con un
margen de diferencia minimo), entre los afios 1990 y 2016.

68 20

50 10

2 0
49 o0 0 03 04 05 06 07 08 09 10 1 12

Diagrama de temperatura de Santiago Sacatepéquez por mes
Fuente: htps://es.climate-data.org/location/48062/

3.2.4. HUMEDAD RELATIVA

Segun datos registrados por el INSIVUMEH en su estacion
Suiza Contenta, el promedio de la humedad relativa media
promedio entre 2006 y 2016 es de 78.73%, la humedad
relativa maxima promedio es de 93.55% vy la humedad
relativa minima promedio es de 54.73%.

3.2.5. SOLEAMIENTO

En relacion a datos publicados por el INSIVUMEH en el 2006
de la salida, puesta y duracién del dia en la Republica de
Guatemala, durante el invierno, el sol sale aproximadamente
alas 6:20y se oculta a las 17:40, dando un promedio de 11
horas con 20 minutos de luz solar. En verano, el sol sale a
las 5:30 y se oculta a las 18:30, dando en promedio de casi
13 horas de luz solar.

- 21 marzo - septiembre
(equinocios)

21 diciembre
/7 [Fisoisticio inviemo)

Carta solar
Fuente: Ruano, L. (2017).

Esquema de soleamiento en el

solsticio de verano
Fuente: Elaboracion propia.

El dia con mayor incidencia solar
corresponde al solsticio de verano el
21 de junio a las 15:00 horas. La carta
solar indica la posicién del sol en esta
fecha y hora: 47° de altitud y 279° en
el acimut.

Finalmente, el area sombreada
muestra graficamente las horas de
incidencia solar através de todo el
afo.

~21 de diciembre

Esquema de soleamiento en el
solsticio de invierno
Fuente: Elaboracion propia.




3.2.6. VIENTO

Segun datos registrados por el INSIVUMEH, los vientos en
Suiza Contenta alcanzan una velocidad promedio de 2.8
km/h y la direccién predominante es hacia el sur.

3.2.7. PRECIPITACION

Segun datos registrados por el INSIVUMEH en su estacion
en Suiza Contenta, el promedio de lluvia registrado entre
1990 y 2016 es de 1,145.27 mm anuales con 126.45 dias
de lluvia al afio.

Se registra un promedio anual de 6 octas de nubosidad y
2.55 mm de evaporacion de la tierra entre 1995 y 2005.

La cantidad de nubes en el cielo se mide en octas u octavos,
refiriéndose a la fraccién del cielo cubierto. De manera que 0/8
es un cielo despejado y 8/8 un cielo totalmente cubierto por
nubes.

O Cielo despejado 9 5/8 de cielo cubierto

(D 1/8 de cielo cubierto 0 6/8 de cielo cubierto

(™ 218 de cielo cubierto @ 778 e cielocubierto  Representacién grafica de la
nubosidad.

(B 318 de cielo cubierto (@ 818 de cielo cublierto  Fuente: hitp:fblogs. 20mintos.
es/emilio-rey-capturando-

. . temperie/2012/07/19/midiendo-la-
O 4/8 de cielo cubierto ® Cielo oscurecido cantidad-de-nubes-las-octas/

°F °C mm
302 150 300
284 140 280
266 130 260
248 120 240
230 110 220
212100 200
194 90 180
176 80 160
158 70 140
140 60 120
122 50 100
104 40 80
86 30 60
68 20 40
50 10 20
2 0 00

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 1 12

Promedio de precipitacion mensual en Santiago Sacatepéquez
Fuente: htps://es.climate-data.org/location/48062/

1.Vista desde el frente del terreno

2.Vista desde el punto mas alto del terreno.
3.Vista al terreno desde el sur hacia el norte
Fuente: Elaboracion propia.
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Plano de curvas de nivel del terreno ‘
Fuente: Elaboracion propia.




3.2.8. TOPOGRAFIA

Estos esquemas muestran el estado actual del terreno, entre
ellos el plano de las curvas de nivel del mismo a cada metro
y su seccion longitudinal y transversal.

1,958.55 m
1,955 m

1.947.45 m 1,950 m
R —

(/”:

Seccion transversal A-A’ del estado
actual del terreno
Fuente: Elaboracién propia.

1,965 m
1,960.63 m

. 1,955 m
1,950 m 1 1,948.28 m
5

Seccion longitudinal B-B’ del estado
actual del terreno
Fuente: Elaboracién propia.

3.2.9. GABARITO
Rodadura adoquinada
sin aceras ni bordillos
Lindero
Terreno

Gabarito del unico acceso al terreno
Fuente: Elaboracién propia.
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3.2.10. VISTAS

Vistas internas y externas
Fuente: Elaboracion propia.

Elterreno es rodeado por pequefias viviendas,
extensas areas verdes, ningun cuerpo de
agua. Tiene acceso a energia eléctrica, pero
carente de red de agua potable y drenajes.

Vista interna 1 desde la calle

Vista interna 4 desde el sur del terreno

Vista externa 7 desde la colina

ol

Vista interna 2 hacia el centro del terreno

Vista interna 5 hacia la calle

Vista externa 8 desde la colina

Vista interna 3 desde la calle

Vista externa 6 desde el frente del terreno hacia la calle

Vista externa 9 desde la colina



£ Vistévdé“s‘defel centrodel tel:rené al'sur
=~ “Fuente: Elaborecion propia.

3.2.11. ANALISIS FODA

ForTALEZAS OPORTUNIDADES DeBILIDADES AMENAZAS

+ Ubicacion favorable con facil acceso desde el pobladoy ¢ Mercado desatendido en el area. No hay facilidades *« Carece de agua potable municipal, por lo que es * Poco mobiliario urbano en los alrededores que
desde la Carretera Interamericana. cercanas que brinden los servicios que se busca prestar necesario un pozo de abastecimiento. compromete la comodidad de las personas.

+ Paisajes naturales que le dan una vista inigualable. con el proyecto. + Carece de red de drenajes municipal por lo que deben « Falta de infraestructura para el transito peatonal y

+ Clima afable que permite actividades al aire libre. « El éarea de expansion del poblado se dirige hacia este buscarse alternativas para el tratamiento de aguas vehicular simultdneamente.

+ Posibilidad de expandirse hacia los terrenos colindantes. sector. residuales. + Las construcciones existentes en sus alrededores dan

una vista desfavorable.
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\ Comprende el desarrolloylarepresentacion
| grafica-de 1a-'solucion arquitectonica que

responde a la problematica planteada y a la
investigacion realizada previamente.

En este se exponen los esquemas
iniciales esultado del disefio
arquitectonice; “constructivo y formal del

anteprowect.
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Vista del proyecto
Fuente: Elaboracién propia.



4.1. MEMORIA CONCEPTUAL DE DISENO

4.1.1. FILOSOFIA DE DISENO

La arquitectura parte del afan de ser percibida mas alla de lo
visual, como normalmente ocurre en los proyectos; que los
espacios que albergue puedan percibirse y experimentarse
de distintas maneras por la diversidad de sus usuarios ya
que, después de todo, una arquitectura totalmente accesible
es la que no coloca barreras para la movilidad ni los sentidos.
Finalmente, como un factor determinante en el disefio, se
quiere lograr que la arquitectura sea mas que el conjunto
de ambientes que que necesitan, sino que ademas tenga
caracteristicas y elementos que funcionen como herramienta
para el aprendizaje y las terapias, es decir, que sus detalles
puedan integrarse a las lecciones y programas para facilitar
los ejercicios con los nifios.

SIMBOLOGIA
= == Eje flujo del viento

Representacion de ejes de disefio

Eje fachada principal
Fuente: Elaboracién propia.

4.1.2. CONCEPTOS BASICOS DE DISENO

El proceso de disefio arquitectonico parte de conceptos
clave que establecen la base de la relacion entre todas las
partes de un conjunto. El presente anteproyecto utiliza este
método para organizar y fundamentar el uso de formas,
materiales y posiciones de los volumenes que lo integran.
Dichos conceptos son:

a. EJES DE DISENO

Estos consisten en lineas imaginarias que se han tomado
como base para la organizacion del conjunto arquitectdnico.
En el anteproyecto se han establecido dos ejes: uno en
sentido este-oeste, tomando en consideracion que es el eje
practicamente perpendicular a la via principal del poblado,
por lo tanto, la vista desde la calle hacia el conjunto; y el otro
en sentido norte-sur, paralelo al flujo natural del viento.

b. PUNTO FOCAL

Es todo aquel elemento que destaca de la composicion, en
este caso son dos, los volumenes que albergan el vestibulo
de ingreso y el aviario. Se diferencian en forma, altura y
material en IAa fachada.

c. INTERRELACION DE FORMAS

Es la manera en que los distintos volimenes se conectan
entre si. En el proyecto, los volumenes largos se superponen
unos con otros, dando la impresion que se entrelazan.

4.1.3. ANALOGIA

La arquitectura hace referencia al contexto natural y social
en el que se encuentra inmersa, siendo estos el paisaje
montafioso y vegetal de Guatemala. Para ello, el proyecto
utiliza materiales pétreos y la madera, ademas de dibujar una
curva a todo lo largo de sus fachadas para darle movimiento
a la misma, simulando la topografia que lo rodea.

4. ANTEPROYECTO

Puntos focales

Area privada

Area publica
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Estacionamientos

Isométrico de la organizacion de la
volumetria
Fuente: Elaboracion propia.




4. ANTEPROYECTO
4.2. MEMORIA DESCRIPTIVA DE DISENO

4.2.1. ASPECTO FORMAL

La arquitectura del Zoocentro Waybi busca ser simple y facil

de leer. Es un estilo contemporaneo con formas geométricas

rectilineas y volumenes limpios que esconden en su interior

los detalles que lo vuelven una arquitectura para nifios. El

proposito del empleo de estas figuras es facilitarle a los Se parte de un volumen base

nifios la comprension de su espacio, que logren distinguir geomeétrico y apaisado. (O '
los diferentes ambientes por medio de cambios en colores
y materiales, pero que el conjunto siempre pueda percibirse
de forma sencilla.

Se parte de un volumen
simple.

4.2.2. MATERIALES Y TEXTURAS

En el conjunto predominan materiales pétreos y colores
claros, agregando un acento a cada ambiente y volumen con
un color llamativo y la vegetacion.

a. INTERIORES Se plasma en la fachada una Se modifica con cortes y
: abstraccion de un paisaje .
En sus acabados se aprecia el concreto expuesto, la madera, paisa) divisiones
. : con altibajos. f
57 el acero, la vegetacion y acentos de diferentes colores '

llamativos que distinguen el ambiente. Adicionalmente, se
busca brindarle a las areas generales no solo un distintivo
visual sino también auditivo, tactil u odoro que guie a un
usuario con capacidades diferentes por el proyecto.

El disefio busca recibir al usuario con formas, luces, texturas
y sonidos que lo van a ayudar a identificar cada ambiente
mas facilmente a través de sus sentidos. El objetivo es
apelar a ellos para guiar a las personas que sufren de
alguna discapacidad, por esta razon se hace uso de texturas
visuales y tactiles, colores, sonidos y aromas que varian
entre los espacios principales y circulaciones. Se convierte en una caja que

Se incluyen algunos techos verdes. no revela su tematica sino

Las lineas curvas se dibujan con esconde detalles y sorpresas
b. EXTERIORES ' : §N\ en su interior
) : planos seriados de madera que . :
Predominan de nuevo los materiales como el concreto, la sirven por estética y proteccion solar.

madera, el acero y la vegetacion. Se da un acento a algunos
detalles con tonalidades naranja que es el color del proyecto.

Esquemas del proceso de abstraccion
Fuente: Elaboracion propia.
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4.3. PROCESO DE DISENO

4.3.1. PROGRAMA ARQUITECTONICO

El anteproyecto consta de 7 areas principales: el area
exterior y publica, la escuela, la administracion, la casa de
suefios, el huerto, la granja y mantenimiento. Estos espacios
se complementan con datos para el area de circulacion,
expansion y permeabilidad del terreno que dard como
resultado final un area aproximada a ocupar dentro del
terreno seleccionado.

A continuacion se presenta el desglose del programa
arquitectdnico a desarrollar.

No.
1.

Ambiente
Escuela

PROGRAMA ARQUITECTONICO

Usuarios

Cantidad (u) Area unitaria (m?) Subtotal (m?) Altura (m) Subtotal (m?)
2,354.00

7,861.70

1.1. | Aulas tipo Montessori 16 alumnos c/u 4 77.00 308.00 2.80 862.40
1.2. | Aula multisensorial Alumnos y maestros (55) 1 414.00 414.00 2.80 1,159.20
1.3. | Auditorio 110 personas 1 385.00 385.00 6.10 2,348.50
1.4. | Vestibulo 50 personas 1 170.00 170.00 2.80 476.00
1.5. | Bodega de utileria - 1 22.00 22.00 2.80 61.60
1.6. | Cafeteria Alumnos y maestros (55) 1 255.00 255.00 2.80 714.00
1.7. | Cocina Cocineras (5) 1 100.00 100.00 2.80 280.00
1.8. | Servicios sanitarios Alumnos (50) 1 100.00 100.00 2.80 280.00
1.9. |Biblioteca 50 personas 1 600.00 600.00 2.80 1,680.00
2.1. | Recepcion/vestibulo 15 personas 1 121.00 121.00 2.80 338.80
2.2. | Open office 18 personas 1 140.00 140.00 2.80 392.00
2.3. | Sala de reuniones 8 personas 1 18.00 18.00 2.80 50.40
2.4. | Cocineta'y comedor 20 personas 1 35.00 35.00 2.80 98.00
2.5. | Servicios sanitarios 50 personas 1 40.00 40.00 2.80 112.00
3 Casa de suefios 1,298.00 3,634.40
3.1. | Habitaciones 30 nifios 15 50.00 650.00 2.80 1,820.00
3.3. | Vestibulo 30 personas 1 330.00 330.00 2.80 924.00
3.4. |Lavanderia 4 personas 1 185.00 185.00 2.80 518.00
3.5. | Estacion de enfermeras 2 enfermeras 1 133.00 133.00 2.80 372.40
4, Huerto 1,675.00 490.00
4.1. | Area de cultivo - 1 1,500.00 1,500.00 - -
4.2. | Vivero/salén 25 personas 1 175.00.00 175.00 2.80 490.00
5.1. |Corrales 20 animales de granja 6 40.00 240.00 2.80 672.00
5.2. | Aviario 30 personas 1 435.00 435.00 11.10 4,828.50
5.3. | Veterinaria 1 médico 1 12.00 12.00 2.80 33.60
5.4. | Grooming 2 empleados 1 12.00 12.00 2.80 33.60
5.5. | Aislamiento 1 animal 1 6.00 6.00 2.80 16.80
5.6. |Bodega 1 6.00 6.00 2.80 16.80




Ambiente Usuarios Cantidad (u) Area unitaria (m?) Subtotal (m?) Altura (m) Subtotal (m?)
. Mantenimiento 377.50 1,071.50

6.1. | Cuarto eléctrico - 1 20.00 20.00 3.00 60.00
6.2. |Cisterna - 1 33.00 33.00 3.00 99.00
6.3. | Sistema de bombeo - 1 19.50 19.50 3.00 58.50
6.4. | Vestidores y sanitarios 6 empleados 2 52.50 105.00 2.80 294.00
6.5. | Comedor con cocineta 24 empleados 1 100.00 100.00 2.80 280.00
6.6. | Talleres de reparaciones 4 empleados 1 100.00 100.00 2.80 280.00
7. Area publica 2,775.00 14,136.00
7.1. | Estacionamientos 40 vehiculos 1 1,530.00 1,530.00 3.00 4,590.00
7.2. |Plaza 30 personas 1 600.00 600.00 0.00
7.3. | Vestibulo principal 20 personas 1 645.00 645.00 14.80 9,546.00

Subtotal 9,544.50 33,786.10
8. Adicionales 7,158.38
8.1. [ Circulacién 15% 1 1,431.68
8.2. [Expansion 20% 1 1,908.90
8.3. |Areapermeable 40% 1 3,817.80

Total 23,861.25 33,786.10

4. ANTEPROYECTO

4.3.2. DIAGRAMA DE RELACIONES

Mantenimiento

Biblioteca

—— Relacion imprescindible

o Area publica Granja
~~~~~~~~ Relacién importante

Diagrama de relaciones de las areas
principales. 60
Fuente: Elaboracion propia.

Se refiere a las relaciones que los ambientes principales deben
tener entre si por los servicios que uno puede brindarle al otro
y para el funcionamiento correcto de todo el proyecto. Esto
determina la composicion de la planta arquitectonica y las
circulaciones.



4. ANTEPROYECTO

4.3.3. DIAGRAMA DE BLOQUES 2D 4.3.4. DIAGRAMA DE BLOQUES 3D

SIMBOLOGIA

[ Escuela
Administracién

[ Casa de suefios

[ Cranja

1 Area piblica

I Mantenimiento

[ Huerto

I Estacionamiento 9 @ g

R

2
NG

/

Diagrama de bloques 2D planta alta
61 Fuente: Elaboracién propia.

|

Diagrama de bloques 3D

Fuente: Elaboracién propia.
Diagrama de bloques 2D planta baja
Fuente: Elaboracion propia.
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4.3.5. ANALISIS CLIMATICO DE CONJUNTO

El anteproyecto ha sido disefiado para aprovechar los
medios naturales de iluminacion y ventilacion, ademas de
la reutilizacion de los recursos hidricos provenientes de
la lluvia. A continuaciéon se analizara cada uno de estos
aspectos acompafiado de una breve explicacién de como
han sido manejados para el beneficio del proyecto.

Altitud 47°

21 junio
(solsficio verano)

k> 21 mayo - julio
70

280" Sombra
i ,2E1 marzu_-segﬁe\mbre
a. SOLEAMIENTO ] ‘ .
.. : E ‘ Tl 7 [ foe Luz
Para conocer laincidencia solar de cada una de las fachadas, = =t [t
se ha analizado en la carta solar los angulos de la fuente de E 1% e —

luz en las fechas y horas criticas, siendo estas:
Para la fachada norte, 21 de junio a las 15:00 horas
Para la fachada oeste, 21 de junio a las 16:00 horas
Para la fachada sur, 21 de diciembre, a las 14:00 horas
Para la fachada este, 21 de abril a las 9:00 horas

Esto ayuda a obtener los angulos de donde procede la luz

solar y se representan como en los esquemas a la derecha.

Posterior a ello, se calcula con ecuaciones trigonométricas Carta solar fachada norte. Atitud = 47°,
; ’ A Azimut = 289°

la Iongltud de los volumenes que protegeran la ventana Foenie: Ruano, L. (2017)

(voladizos y parteluces) a modo que la luz no entre. Andlisis: Elaboracién propia.

En este caso, ya que la temperatura media es de 17.39°C,
se decidio permitir la incidencia solar en todo momento, pero
de manera limitada.

Con estainformacidn se establece entonces la separacion de
los parteluces (planos seriados de madera) con una longitud
de 0.10 para cada fachada y se verifica si el voladizo (pasillo
circundante) es capaz de bloquear la incidencia solar vertical
o no.
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El célculo es el mismo para todas las fachadas, varian
solamente los angulos. En el ejemplo para la fachda norte
seria de la siguiente forma para voladizos:

Tangente = cateto opuesto / cateto adyacente:

Representacion de altitud y azimut obtenidos
de la carta solar y proyecciones de sombras
Fuente: Elaboracion propia.

Tanb=co/ca Separacion mi- | Separacion | Dimension B -
Tan47°= 3.00 m (alto de ventana) / largo de voladizo nima calculada | establecida |  calculada el el L
Largo de voladizo = 3.00 / Tan47° 017 0.25 2 80 Si
Largo de voladizo = 2.80 m

Lo que significa que el voladizo de 3.00 m de ancho es mas 0.16 020 8.24 N?

que suficiente para impedir que ingrese la luz solar de forma 0.003 0.20 290 Si

vertical. No se reducira ya que funciona como pasillo de 0.03 0.15 4.62 No

circulacién.

Para parteluces:

Tan59°= separacion de parteluces / 0.10 (largo de parteluz)
Separacion de parteluces = 0.10 * Tan59°

Largo de parteluz=0.17 m

Lo que significa que para permitir el ingreso de luz solar al
pasillo que circunda los volumenes, los parteluces deben
separarse a mas de 0.17 m. Se decidié separarlos 0.25m
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b. VENTILACION

Como se ha determinado con anterioridad en el capitulo
3.2.6, los vientos alcanzan una velocidad promedio de 2.8
km/h con direccién predominante al sur. Esto es de utilidad
para saber hacia donde orientar los ambientes en el proyecto.
Por este motivo, se plantea una disposicion en donde los
volumenes rodean un patio central, esto da la oportunidad
de abrir todos los ambientes hacia el exterior por medio de
ventanas en las fachadas y ademas, pueden obtener aire
fresco si se abren hacia el jardin central.

Un area con vegetacion rodeada por edificios ocasiona que
el viento que pueda entrar al area se arremoline en este
espacio antes de tener la oportunidad de escapar, ademas
de mantener una temperatura fresca.

De este modo, el esquema de vientos en el proyecto se ve
de la siguiente manera:

c. TEMPERATURA, HUMEDAD, PRECIPITACION

Esquema de vientos dentro del proyecto
Fuente: Elaboracién propia.

Ningun espacio esta planteado para ser ventilado de manera
artificial. Todos tienen acceso al exterior en al menos uno de
los muros, incluyendo el estacionamiento.

Los medios pasivos que el proyecto procura emplear son
con el fin de mantener el equilibrio natural de este espacio,
es decir, que el edificio altere en la menor medida posible
los procesos que ya se desarrollan aqui, por el bien del
ecosistema y del usuario que ya esta adaptado a este
contexto. Por este motivo, no se han contemplado medios
artificiales de calefaccién o acondicionamiento.

La temperatura de bienestar para este lugar esta entre
los 25.8°C y los 20.22°C, lo que significa que cualquier
temperatura fuera de este rango, preferiblemente debe
equilibrarse con alguna estrategia.

En el caso de temperaturas bajas, los materiales de
construccion como la mamposteria, los techos con
vegetacion y la iluminacidn natural contribuyen a mantener
la temperatura interior en los niveles aceptables.

En el caso de temperaturas altas, nuevamente los materiales,
la vegetacion, las sombras proyectadas y la circulacion del
viento ayudan a mantener una temperatura fresca y una
humedad controlada.

Vista al huerto del proyecto
Fuente: Elaboracion propia.

Elagua de lluvia que no pueda serabsorbida por la vegetacion
expuesta, sera captada por las cubiertas y sera canalizada
hacia una cisterna con el motivo de ser bombeada para
utilizarse en el riego de jardines o del huerto.

d. ENERGIAS ALTERNATIVAS

Se refiere a cualquier medio que ayude a obtener energia
para el funcionamiento del proyecto a través de cualquier
recurso renovable, es decir, energia edlica, solar, hidraulica,
térmica, entre otras.

En el caso del proyecto, se plantea la instalacion de paneles
solares en las cubiertas de los volumenes del vestibulo
y el aviario, con el fin de aprovechar estas superficies
impermeables y de dotarlas con un elemento capaz de
reflejar la luz solar, manteniendo una temperatura fresca en
estos interiores.

Adicionalmente, se utilizaran luminarias exteriores con
paneles para suprimir la demanda de energia eléctrica de la
planta por parte de los exteriores.

Vista a las cubiertas con
paneles solares
Fuente: Elaboracion propia.



4.3.6. ANALISIS DE RIESGO

El territorio de Santa Maria Cauqué es clasificado por la
norma AGIES NSE 2-10 con un indice de sismicidad | =4,
el nivel mas alto en la Republica, por lo que deben tomarse
ciertas consideraciones para garantizar la seguridad de
los ocupantes, siendo estas las rutas de evacuacion y la
integridad estructural, la cual se describe en el capitulo 4 .4.

18 N

4. ANTEPROYECTO

4.4. APLICACION DE NORMATIVAS

4.4.1. AGIES NSE

Son las Normas de Seguridad Estructural de Edificaciones
y Obras de Infraestructura para la Republica de Guatemala.
Estas clasifican el pais en regiones segun su indice de

TN sismicidad, es hasta cierto grado un parametro que clasifica
los lugares segun epicentros existentes y la frecuencia de
los sismos.

AGIES ademas clasifica el proyecto como obra importante,
es decir que alberga o puede afectar a mas de 300
personas; aquellas donde los ocupantes estén restringidos a
desplazarse; las que se prestan servicios importantes (pero
no esenciales después de un desastre) a gran nimero de
personas o entidades, obras que albergan valores culturales
reconocidos 0 equipo de alto costo.

Ya que se definieron estas caracteristicas del sitio y del
proyecto, se determina el sistema estructural que podra
usarse, en este caso, esta permitido un sistema de marcos
tipo B, hasta una altura de 12.00 m y marcos tipo A hasta
una altura no limitada por esta norma (para los médulos con
estructura de acero que superan los 14 metros de altura).
AGIES NSE 3-10 define este sistema como uno (...) 64
integrado con marcos de columnas y vigas que soportan
toda la carga vertical y ademéas todas las solicitaciones
horizontales. Todos los marcos deben estar unidos entre
si por diafragmas de piso horizontales. Los marcos pueden
ser de concreto reforzado o acero estructural. Los marcos,
atendiendo a sus capacidades sismorresistentes, pueden
ser especiales, intermedios o, en algunos casos, ordinarios.”

(p-6).
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Mapa de Guatemala clasificado por indice
de sismicidad
Fuente: AGIES NSE 2-10.

Esquema de evacuacion en caso de
desastres
Fuente: Elaboracién propia.

Ejemplo de sistema de marcos
Fuente: https://i.ytimg.com/viltOtXItHtHIU/
maxresdefault.jpg




4. ANTEPROYECTO

65

4.4.2. CONADI

El Consejo Nacional para la Atencién de las Personas con
Discapacidad establece parametros de antropometria para
las personas que requieren de ayuda para desplazarse, para
que de esta manera se respeten las limitaciones de disefio
y no existan barreras arquitectonicas que restrinjan el paso
a muchas personas.

Acance vertioel = 172

Az e ing nade = Zan
£ane
Atura
Atura

e herbre

~ENC

Atura o=l mangs =071

_oniztue D200 - 100

El Manual Técnico de Accesibilidad para Personas con
Discapacidad al Espacio Fisico y Medios de Transporte en
Guatemala basicamente da a conocer las dimensiones a
considerar para el disefio de un espacio y las medidas de
seguridad que en muchas ocasiones pasan desapercibidas.
A continuacion se muestran unos ejemplos importantes para
crear un ambiente accesible.

_ongtue L20e L2

Ancha memo horizontel = G872

Harribrs 2l

Woerala

A ora media

Harribrs i

W bale

La antropometria de las personas con sillas de
ruedas, bastones o animales de asistencia permiten
comprender las dimensiones minimas de disefio y

las holguras necesarias.

N

Harmibrs 2l

Antropometria de personas con equipo
de asistencia

Fuente: Manual Técnico de Accesibilidad
para Personas con Discapacidad al
Espacio Fisico y Medios de Transporte en
Guatemala
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Para las rampas se sugiere una pendiente del 6% en tramos
no mayores a 10 metros, 7% en tramos no mayores a 8
metros y 8% en tramos no mayores a 6 metros.

El pasamanos tiene dos alturas, de 0.95 a 1.00 m para
adultos y de 0.70 a 0.80 m para nifios.

S —
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- |

Esquema de pasamanos
Fuente: Fuente: Manual Técnico de
Accesibilidad ~ para  Personas  con
Discapacidad al Espacio Fisico y Medios de
Transporte en Guatemala



Dimensiones minimas para espacios Dimensiones minimas para cruces
exteriores peatonales

Fuente: Fuente: Manual Técnico de Fuente: Fuente: Manual Técnico de
Accesibilidad para Personas con Accesibilidad para Personas con
Discapacidad al Espacio Fisico y Medios Discapacidad al Espacio Fisico y Medios
de Transporte en Guatemala de Transporte en Guatemala

1. Area de descanso 1. Cruce peatonal

2. Borde de proteccion 2. Sefializacion de poste

3. Material antideslizante 3. Rampa con material antideslizante pendiente no mayor a 8%
4. Interrupcion camellon central
5. Pasamanos o barra de apoyo
6. Dispositivo sonoro

Material Close caption Informacion Material Sistema de audio Disponibilidad de Discapacidad
disponible en (subtitulos) disponible en asistido acceso a personas mental y/o
Braille letra grande con discapacidad intelectual
visual

4. ANTEPROYECTO

Dimensiones minimas en
estacionamientos

Fuente: Fuente: Manual Técnico de
Accesibilidad para Personas con
Discapacidad al Espacio Fisico y Medios
de Transporte en Guatemala

1. Area de estacionamiento

2. Franja de circulacion

3. Rampa con material antideslizante
4. Sefializacion en poste

5. Simbolo de accesibilidad en piso
6. Topes de concreto para vehiculo

v))))
L CE 6 = Bl &

Disponibilidad de
interpretacion con
lenguaje de sefias

Teléfono con Aparato de Personas con
control de volumen telecomunicaciones discapacidad
para personas con auditiva

discapacidad
auditiva

Disponibilidad
de descripcion
auditiva

Sefializacion reconocida por CONADI
Fuente: Manual Técnico de Accesibilidad
para Personas con Discapacidad.
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4.5. DESARROLLO ARQUITECTONICO DEL
ANTEPROYECTO

VAVAVAAAVAY/avavy)
TAVAYAYAVAVAVA| VA

SECCION A - A’

A continuacién se describe la arquitectura del anteproyecto
con esquemas que representan la distribucion, volumetria,
alturas y sistema constructivo del mismo.
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El s6tano cuenta con estacionamiento para 40 vehiculos,
incluye plazas para quienes transportan a personas con
sillas de ruedas. Los vehiculos descienden desde el nivel de
calle hasta el nivel -3.70.
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SIMBOLOGIA

o Area educativa
Administracién

[ Casa de suefios
Granja

1 Area pblica

I Mantenimiento

[ Huerto

[ Estacionamiento

La planta baja del proyecto se divide en 6 areas: la publica, la
educativa, la administrativa, la granja y la de mantenimiento,
las cuales se explicaran con mayor detalle a continuacion.

|
|

g

S
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Esquema de sectorizacion del conjunto
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El proyecto da la bienvenida al usuario con un puente que
conecta la avenida principal al vestibulo. Este elemento
representa la prioridad al peatdn y la accesibilidad ya que
se encuentra al nivel de la calle y son los vehiculos los que
deben cambiar de nivel para circular dentro del proyecto.
Se encuentra equipado con luminarias, bancas, estaciones
de bicicletas, una parada de autobuses y un drop-off para
que aquellos que vienen a dejar en vehiculos puedan bajar
en una zona segura. El sendero tiene un pavimento que
pretende entrelazarse con la vegetacion y remata con una
fuente.

Al ingresar, el usuario se encuentra con el modulo de
circulacion vertical con tres opciones: un elevador, gradas
y una rampa que envuelve el volumen. Al centro, se aprecia
una caida de agua desde el techo hasta el sotano abarcando
asi, 13 metros de altura. Este detalle busca darle un sonido
peculiar al ambiente para reconocerlo con facilidad. Ademas,
la rampa cuenta con un pasamanos disefiado para que en
el mismo pueda incorporarse vegetacion artificial y de este
modo, servir de textura tactil para que aquellos con déficit
visual puedan reconocer la rampa y el lugar en donde estéan.
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Este vestibulo dirige a 4 sitios: el area de administracion
y aulas, la cafeteria y servicios, el aviario y la granja, y al
huerto. Hacia el sur, el usuario encontrara un vestibulo que
conecta la biblioteca, los servicios sanitarios y la cafeteria.
Ubicacién en el conjunto Se busca brindar a los visitantes no solo un paseo, sino un
recurso a la comunidad para apoyar la educacion.

AREA PUBLICA
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Esta area comienza por un vestibulo que conecta a la
recepcion para tener un control de quién ingresa al sector
educativo. Conecta con la administracion y éarea de
profesores, estilo open office para integrar también a las
personas que contribuyen al funcionamiento del zoocentro
y no aislarlos en cubiculos. La oficina se ilumina por la
fachada este y cuenta con un balcén hacia donde se aprecia
la avenida principal de Santa Maria Cauqué. Por ultimo se
sirve de una bateria de servicios sanitarios para hombres y
una para mujeres, una sala de estar, una sala de reuniones,
una cocineta y un comedor.

Si se sigue en el pasillo, se llegan a cuatro aulas estilo
Montessori que tienen el mobiliario adecuado para recibir
clases y para hacer actividades propias de éste método de
ensefianza. El area cuenta con un aula de computacion, una
enfermeria y un servicio sanitario por aula por seguridad y
facilidad de los alumnos.

Al continuar con el recorrido se encontrard el aula
multisensorial. Este es un espacio para que los nifios
desarrollen sus sentidos: para el area de la vista, un salén
oscuro con mobiliario que irradia luces de colores, espejos
y ventanas de colores; para el area del tacto, una pared de
Lego gigante, una piscina de bloques de espuma y mesas
con cajas de arena; y para el area auditiva, un piano y
xiléfono gigantes e interactivos. Se trata de un gran aula que
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Ubicacion en el conjunto ayuda a los nifios a estimular estos tres sentidos mientras
juegan.
Al final de esta area, estd el auditorio. Un espacio semi AULASY
transparente con un graderio con el fin de albergar de 85 a ADMINISTRACI ()N

100 personas comodamente e invitarlos a apreciar alguna
interpretacion por parte de los nifios. Su disefio se basa en
el afan de crear un lugar apto para presentaciones pero a
la vez flexible y alejarlo un poco del auditorio tradicional y
completamente oscuro.
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Ubicacion en el conjunto

Si los usuarios buscan un paseo dentro del proyecto, su
recorrido es hacia esta direccion. Del vestibulo principal
salen aljardin que esta rodeado por los edificios del proyecto,
una plaza para eventos al aire libre al costado y un sendero
los guiara hacia el aviario, con lo que da inicio al recorrido
de la granja.

Un vestibulo recibe a quienes ingresan a este volumen a
modo de crear una camara que mantiene a las aves dentro
del edificio. Este espacio contiene vegetacion natural y una
entrada de luz cenital. Al centro se aprecia una especie de
escultura con malla metélica que sostiene cajas de luz de
acrilico. Este es otro elemento que ayuda a identificar el
ambiente, esta vez, por el medio visual y auditivo, con el
sonido de las aves.

Al continuar el recorrido, se sale del aviario y una plaza
dirige hacia los corrales, albergados por una estructura de
concreto que simula una pérgola. Este disefio se hizo con el
fin de brindar sombra a los peatones y cobijo a los animales,
sin competir con el volumen principal del proyecto. Una
ciclovia circula alrededor del sendero peatonal.

El zoocentro cuenta con un area de mantenimiento que
alberga servicios con duchas para el personal, un taller para
reparaciones, un comedor con cocineta, una bodega de
donaciones y una cocina para el servicio del publico.

GRANJA
(PARTE NORTE) Y
MANTENIMIENTO
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Ubicacion en el conjunto

La granja continia con mas corrales con distintos animales.
Este paseo se encuentra al aire libre, rodeado de vegetacion
y es ideal para disfrutar del clima apacible de Santa Maria
Cauqué.

El mobiliario urbano indica puntos de descanso. Entre ellos,
uno con un tortugario al centro y sillas en estilo de hamacas.
La granja finaliza con los caballos, un espacio para un paseo
cabalgandolos y un abrevadero. El sendero conecta con los
servicios para el publico y la cafeteria para terminar el paseo
con un aperitivo.

En este espacio puede verse la plaza de desfogue que
sirve a los mddulos de gradas de emergencia que vienen
de las habitaciones y el ingreso al area de servicio que se
utilizara para el abastecimiento de la cocina, la granja y para
evacuaciones de emergencia de ambulancias.

GRANJA
(PARTE SUR)
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SIMBOLOGIA

o Area educativa
Administracién

[ Casa de suefios
Granja

1 Area pblica

I Mantenimiento

[ Huerto

I Estacionamiento

La planta alta se compone de 2 sectores importantes: la casa
de suefios, que le da nombre al Zoocentro Way'bi, y el huerto.
Este nivel se explica con mayor detalle a continuacion.
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Esquema de sectorizacion del conjunto
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4. ANTEPROYECTO

Uno de los lugares a los cuales dirige el vestibulo principal,
si se continta subiendo, es el huerto. Es un espacio al aire
libre que fue creado con el fin de proveer al proyecto una
manera de sustentarse y para aprovechar el area del techo.
El disefio cuenta con cubiertas de color claro para reflejar el
calor del sol y techos verdes, ambas son estrategias para
mitigar el efecto de isla de calor ocasionada por grandes
areas construidas e impermeables.

Al igual que en otras partes, el pavimento tiene un disefio
que permite mezclarse mejor con la vegetacion y genera
diferentes areas para los variados cultivos.

LRTIETRERIIE )
& s

Al final de este recorrido, el usuario llega al vivero, un salén
en el interior de uno de los edificios en donde se germinan
las semillas hasta que sea el momento de sembrarlas en
espacios mas grandes. Fuera del mismo, una sala de estar
recibe a los ocupantes, ideal para un descanso o para
esperar un momento antes de ir al auditorio.
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Ubicacion en el conjunto

HUERTO
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4. ANTEPROYECTO

Finalmente, la casa de suefios es un sector con 14
habitaciones dobles para nifios y nifias que padezcan de
enfermedades terminales o precisen cuidados paliativos.
Es un hogar que busca reconfortarlos, por lo que todas
las habitaciones son tematicas, accesibles, con servicios
compartidos y con vista al exterior. Estas tienen acceso a
areas comunes con juegos, televisiones, computadoras y
espacios de lectura.

Como complemento, préxima al area de encamamiento,
esta la estacion de enfermeras, con su propia habitacion
doble, servicios, bodega y recepcion. Adicionalmente existe
un area de lavado y tendido accesible para las familias de
los nifios.
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Ubicacion en el conjunto

CASA DE
SUENOS
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4.6. CRITERIO ESTRUCTURAL

© o o 6 ® © o ®
4.6.1. SISTEMA ESTRUCTURAL o @ ® o ® - .
Para la propuesta, se plantea una estructura de marcos P . @ e e e 8
de concreto reforzado con luces maximas de 10 metros y ‘. ! “
voladizos de 3.50. Las columnas son de seccion circularde  ®— D
0.55 m de diametro, vigas principales de 0.70 x 0.35 my  © H E m B H
vigas secundarias de 0.50 x 0.25 m. o B =
© o = E El ) B = E
Para los mddulos de ingreso y del aviario se plantea una =
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estructura de marcos de acero con una luz de 15 metros y =
voladizos de 3.50. Las columnas sugeridas son de seccion e B @ = = =
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Las zapatas cumplen la funcion de ampliar la superficie de .- r;
contacto de las columnas de la estructura sobre el suelo con @
el proposito de que estas no se entierren con el transcurso
del tiempo. Las vigas conectoras, vigas soleras o vigas
de amarre brindan soporte lateral a los cimientos. Procura
conectar todas las columnas y zapatas, en ambos sentidos, ©-—
formando una especie de reticula. © -
. . . ®--—-
Las zapatas usadas en el proyecto tienen una dimension
que varia entre 2.20 m x 2.20 m y 2.40 m x 2.40 m, esto
depende si el volumen que soportan es de uno, dos o tres
pisos de altura. Las vigas conectoras tienen una seccion de g ”””
0.70m x 0.35m.
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4. ANTEPROYECTO

La losa de concreto es tipo tradicional con armado continuo \. \
en ambos sentidos, arriba y abajo, refuerzo discontinuos ~— ® - —]

inferiores y superiores en ambos sentidos también. Su H
espesor total es de 15 centimetros y se apoya en ambas

direcciones, es decir, sobre todas las vigas de borde. © e

La cubierta para los volumenes con estructura de acero sera o

una parte losacero y otra un techo liviano de vidrio templado ©

que permitird iluminacion cenital. Esta gran transparencia ®-—

sera alternada con reglillas de madera a modo de celosia @& . .

que se apoya en la misma estructura de acero, para generar
sombras en los ambientes.
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4. ANTEPROYECTO

Uni6n a cortante de la
estructura de acero. Es un
tipo de uni6n viga con viga
con el alma de la seccion
atornillada a una placa que
asuvezvasoldadaala
segunda viga.

Sobre estas vigas a una
separacion no mayor a 1.5
metros, se coloca una ldmina
troquelada con pasadores de
corte.

Unién a momento de una
estructura de acero. Es la
unién de vigas principales
con columnas. Consiste
en placas atornilladas al

alma y patines de la viga y CUBIERTA
soldadas a la columna. NIVEL +11.10

El refuerzo de electromalla

se coloca sobre la lamina,
suspendida por tacos y

se funde la losa hasta
aproximadamente unos 5
centimetros sobre la cresta de
la [dmina.
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4. ANTEPROYECTO
4.7. VOLUMETRIA

El disefio consta de volumenes limpios y figuras simples que buscan
generar un misterio desde el exterior y distintas sensaciones en su
interior. Los ambientes principales se distinguen por sus fachadas
de concreto expuesto, dobles y triples alturas acompafiadas por
vegetacion en su interior. Los ambientes secundarios se abren a su
exterior por medio de los laterales y estan protegidos por una piel
hecha de piezas de madera que brindan proteccion de la exposicidn
solar.

Vista al ingreso del proyecto
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Los diferentes edificios mantienen el mismo caracter, buscan reflejar
una arquitectura contemporanea y en armonia con la naturaleza, en
donde el espacio construido permita que el usuario mantenga el
contacto con la misma.

El volumen geométrico y simple del conjunto busca no ir mucho
mas lejos de la arquitectura del lugar y que, por fuera sea un objeto
solido facil de leer para que una vez adentro del proyecto, se
descubran los recorridos, colores, escalas, formas y aromas que no
revela desde su exterior.

4. ANTEPROYECTO
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4. ANTEPROYECTO

4.8. DETALLES ARQUITECTONICOS

Esta seccion busca explicar detalles especiales del proyecto que
lo hacen tan caracteristico, desde un elemento arquitectonico
general hasta el mobiliario urbano. Esto se realiza con el afén de
exponer ampliamente los componentes que seran apreciados en
el conjunto y que le brindan un gran valor y caracter.

4.8.1. CIRCULACIONES

A nivel general, se busca delimitar el espacio para
vehiculos y priorizar la movilidad segura del peaton.
Se disefiaron circulaciones claras y rectilineas que
rodean todo el proyecto, distinguiendo pavimentos
que van a guiar a los usuarios, sobre todo a quienes
sufran de una discapacidad visual.




0 vehicular

PLANTA BAJA
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4.8.2. MOBILIARIO

Es el conjunto de objetos y piezas de equipamiento
instalados para varios propdsitos que van enfocados
primordialmente a darle comodidad al visitante.

Parte de este grupo es mobiliario urbano, es decir, se
encuentra en la via publica.

Plataformas estilo banca con luz Bolardo

105

Cajas de luz Luminaria para exteriores Rack de bicicletas

Caja de arena y banca

Sillas colgantes Parada de buses Nichos areas de lectura



‘MN

@@@.@@ |

PLANTA BAJA




— ) Vista al huerto




4. ANTEPROYECTO

4.8.3. VEGETACION

Para el paisaje de las areas publicas y el huerto se propone a.GRUPO1
vegetacion nativa o adaptada y variada. El propdsito es
evitar el uso de vegetacion que demande mas recursos por
no estar habituada al entorno y los monocultivos que son
propicios para plagas.

En el area del huerto se sugieren dos ciclos de cultivos
compuestos por grupos de especies que se complementan
entre si para prevenir plagas, proveerse de nutrientes
mutuamente y como estructuras de apoyo entre si para su
crecimiento.

Rabano

108

Especies con las que NO
deben sembrarse:
Ajo
Cebolla
Pimientos
Girasoles

Calabaza

Plantas sugeridas para area de cultivo
Fuente: https://lwww.ufseeds.com/learning/
companion-planting/
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b. GRUPO 2

110

Especies con las que NO
deben sembrarse:

Brocoli

Coles de bruselas

Coliflor

Repollo

Maiz

Col

Papas

Pimiento

Plantas sugeridas para area de cultivo
Fuente: https://www.ufseeds.com/learning/
companion-planting/



4.8.4. TEXTURAS

Tanto en interiores como en exteriores se maneja una
paleta de materiales de origen natural y otros que lo
imitan. Entre ellos esta el concreto expuesto, el cristal,
la piedra y la madera. Estos son utilizados para darle
el caracter al proyecto.

Como materiales secundarios que sirven como
cerramientos y acabados finales como el tablayeso
en distintos colores, pero primordialmente blanco,

4. ANTEPROYECTO
apreciable en los muros de los ambientes interiores;

I I I al igual que el metal, en algunos pasamanos, detalles

Pisos de concreto pulido Planos seriados ties cpl:rr\g radiata acabado Acero estructural n;;lg:gra automotriz color y muros cortina.

111

Piedra de rio para fuentes y estanques Marcos de aluminio para ventaneria

Concreto fundido in situ con surcos simulando la Fachadas de vidrio transparente Tablayeso alisado + pintura
formaleta para senderos peatonales



oS e "l




Cubierta de vidrio templado con
pendiente

Marcos de aluminio anodizado ne
Ha 0 Media cafia hacia pafiuelos

Parapeto de 20 cm

Estructura de acero
+ pintura automotriz gris plomo

+ iluminacion indirecta

- Cerramiento de block
Estructura de acero ——~ - Durock
+ pintura automotriz

gris plomo

+—— Techo suspendido de tablayeso a 2.90 m

Media cafia hacia pafiuelos
Parapeto de 20 cm
Estructura de concreto

Forma de la fachada con durock ———

Levantado de block de concreto ——|

con acabado alisado + pintura satinada blanca

Media cafia hacia pafiuelos —

Parapeto de 20 cm R
Estructura de concreto !
con acabado alisado + pintura satinada blanca

Techo suspendido de tablayeso a 2.90 m
+ iluminacién indirecta

Baranda de planos seriados

Forro de madera
fipo radiata para columnas

Forro de madera
fipo radiata para columnas

L Estructura de sétano expuesta

- Columnas de sétano
expuestas

Techo suspendido de tablayeso a 2.60 m
+ iluminacion indirecta

Piso de concreto expuesto
y pulido

Techo suspendido de tablayeso a 2.60 m

+ fluminacion indirecta

Piso de concreto expuesto
y pulido



Anclaje de platina
pernada a estructura de
concreto y soldada al acero

Media cafa hacia pafuelos

Parapeto de 20 cm
Estructura de concreto
con acabado alisado + pintura satinada blanca

Techo suspendido de tablayeso a 2.90 m

Ventaneria con marcos ———
de aluminio anodizado negro

Ventaneria con marcos
de aluminio anodizado negro

Estructura de sétano expuesta J

7 3 Columnas de sétano
expuestas

Cubierta de vidrio templado con

pendiente

Marcos de aluminio anodizado negro

Estructura de acero
perfil tubular circular

Forro de madera
tipo radiata para columnas

Piso de concreto expuesto
y pulido

Piso de concreto expuesto
y pulido

Muro bajo de mamposteria

con pasamanos fundido

alisado + pintura satinada blanca

Estructura de concreto

con acabado alisado + pintura satinada blanca

Techo suspendido de tablayeso a 2.90 m

Ventaneria con marcos =
de aluminio anodizado negro

Acabado natural

Losa engramada para huerto

Sala de reuniones
Estructura metalica + forro de OSB

4. ANTEPROYECTO

Media cafia hacia pafiuelos —l

Ubicacion en el conjunto, planta de
techos

Estructura metalica 2"x2" tipo
bastidor laminada

anclada a estructura de concreto
Planos seriados de pino radiata

Forro de madera

tipo radiata para columnas

Piso de concreto expuesto
y pulido

114
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Ubicacion en el conjunto, planta baja

4.8.5. DETALLES ESPECIALES

El ser humano reconoce espacios por la impresion y el sentimiento
que este transmite desde el primer momento, esto sirve para
orientarse e identificarse en la arquitectura. Por este motivo, cada
espacio albergara elementos unicos que van a distinguirlo a modo

de crear una imagen singular de los ambientes interiores dentro de
un mismo proyecto.

El volumen de ingreso recibe al usuario con formas, luces, texturas
y sonidos que lo van a ayudar a identificar este ambiente mas
facilmente a través de sus sentidos. El objetivo es apelar a ellos
para guiar a las personas que sufren de alguna discapacidad. El

espacio se distingue por una caida de agua al centro, la rampa y

otros elementos de circulacion vertical, un café lounge y un juego
de luces y sombras por la cubierta semi transparente.

4. ANTEPROYECTO
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Ubicacion en el conjunto, planta baja
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Como parte del area publica, el recorrido de la granja se inicia en
el aviario, un espacio con triple altura y abundante vegetacion con
distintas especies de aves volando en su interior. Una escultura

llaman la atencion del usuario desde el momento que ingresan y
resalta entre los arboles. Al continuar con el recorrido, una plaza
recibe a las personas al salir del aviario y los dirige a un volumen
transparente con estructura de concreto que alberga los corrales
de las vacas, cerdos, caballos, conejos, ovejas y un estanque de
tortugas. Este paseo es rodeado por una ciclovia, estaciones de

més agradable y variada.
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Ubicacion en el conjunto, planta baja

Aula tipo Montessori

En el area educativa existen aulas disefiadas para estimular los
sentidos y espacios abiertos que hacen el proceso de aprendizaje
mas atractivo. Un aula multisensorial amplia recibe a los usuarios
con juegos que refuerzan el aprendizaje por medio del sentido del
tacto, vista y oido, empleando texturas, luces, colores e instrumentos
musicales a gran escala. Las aulas tipo Montessori son espacios
abiertos y tematicos.

Aula multisensorial, area del sentido de
la vista
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4. ANTEPROYECTO

Ubicacion en el conjunto, planta baja

Vestibulo del area administrativa

Como apoyo al funcionamiento del zoocentro, se ha disefiado
un area de administracion estilo open office para catedraticos,
coordinadores y profesores. El mismo tiene un espacio de trabajo,
una sala de juntas, cocineta, comedor, estar y servicios sanitarios,
asimismo recibe a sus usuarios con un vestibulo inspirado en la
ciudad, con bancas que simulan edificios e iluminan el lugar.

ity

AL
5 ;“;J

Aula de arte y tecnologia
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Ubicacion en el conjunto, planta alta

123 El huerto es un espacio al aire libre sobre la losa final que busca
% NN aprovechar lo construido para que, en lugar de expandir la huella
B : — T ——— e del proyecto, se puedan utilizar &reas impermeables y mitigar
problemas derivados de las islas de calor. Consiste en un recorrido
sinuoso que a nivel de suelo mezcla concreto con la vegetacion con
el fin de suavizar la linea que delimita el sendero del cubresuelos y
asi dar la impresion de estar mas conectados con lo natural.

Los huertos se desarrollan en estas manchas verdes que dan lugar
a 1,500 m? de vegetacion distribuidos en este techo.

El recorrido del huerto conecta con el vivero, un espacio dentro
del edificio con suficiente iluminacion y ventilacion natural que
permite germinar las especies hasta el momento que sea apropiado
trasplantarlas a un espacio mas amplio. El vivero funciona también
como aula donde puede aprenderse sobre los procesos que
conlleva cultivar un huerto urbano.

Vivero




Vista al huefto e i}igreso al vestibulo del
auditorio y vivero
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4. ANTEPROYECTO

Ubicacion en el conjunto, planta baja

Vestibulo del auditorio

Un vestibulo conecta el huerto con el vivero y el auditorio. Este
es un espacio con doble altura que busca ser mas flexible que un
auditorio tradicional. Unas cortinas a los lados en representacion
de los telones delimitan y oscurecen el espacio sin encerrarlo
completamente. Dibujan muros alrededor que igualmente permiten
el paso de luz y dan una imagen caracteristica del ambiente.

Vista interna del auditorio




4. ANTEPROYECTO

Habitacion para nifias

Habitacion para nifios
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Ubicacion en el conjunto, planta alta

Finalmente, la casa de suefios, el lugar destinado para darle a los
nifios un hogar acogedor, es un area con 13 habitaciones tematicas,
un vestibulo inspirado en la playa, un puente que la conecta con el
vestibulo principal del proyecto y equipada con areas de servicio.
Su fin es albergar a nifios con enfermedades terminales o cuidados
paliativos en un entorno agradable, tranquilo y libre de barreras.
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El presente proyecto tiene como fin primordial, disefiar un con-
junto arquitectdnico accesible, adecuado para las terapias asistidas por
animales y educacion de nifios con discapacidades motoras, auditivas,
visuales y mentales conjuntamente con nifios sin discapacidad bajo el
nombre de Zoocentro terapéutico y educativo para nifios con y sin dis-
capacidad. Por otra parte, se busca integrar al disefio la autosustenta-
bilidad en términos energéticos y econémicos, por medio del disefio de
ambientes que faciliten el ahorro de energia y la generacion de ingre-
SOS.

Por este motivo, el anteproyecto desarrollado busca suprimir
las barreras arquitectnicas mediante un disefio inclusivo que apele a
los cinco sentidos para que sus usuarios puedan tener una experiencia
propia, donde cada quien forme su percepcion del entorno y sea capaz
de movilizarse de manera mas independiente que en un disefio conven-
cional. Igualmente, se busca integrar el disefio ecologico de modo que
este sea visto como la forma en que debe proyectarse siempre, no un
elemento afiadido a la arquitectura.

Por estas razones, el anteproyecto se ha disefiado, a nivel vo-
lumétrico, de forma simple y limpia, ya que es necesario que el nifio
vea el conjunto como un todo y se le facilite su lectura; en el interior,
en cambio, va a poder interactuar con los diversos detalles. Proyectado
bajo las normas de accesibilidad vigentes en Guatemala, el interior del
complejo es complementado por colores, texturas, luz, escalas, aromas
y sonidos variados que hacen posible distinguir los ambientes primor-
diales del conjunto por usuarios que sufran de alguna discapacidad.
Estos detalles arquitectdnicos se distribuyen en dos plantas; en la parte
inferior el ingreso principal, la escuela, la cafeteria, la granja, el area de
mantenimiento y todos los ambientes que sirven de apoyo a los mismos;
y en la planta superior, la casa de suefios, el area que le da significado a
su nombre, Way’bi, traducido del kaqchikel que quiere decir esto mismo,
casa de suefios. Las circulaciones lineales, amplias y simples facilitan la
comprension del espacio y la movilidad de todos.

Finalmente, la arquitectura del anteproyecto busca maximizar el
confort del usuario y a la vez minimizar el impacto en el ecosistema. Es
por ello que se ha disefiado un conjunto que utiliza sistemas pasivos de
iluminacion y ventilacion; que reduce las islas de calor mediante cubier-
tas con vegetacion y altamente reflectivas; que minimiza su demanda de
energia eléctrica con el uso de la energia solar y paneles fotovoltaicos; y
que busca preservar el equilibrio con la integracion de especies nativas
0 adaptadas al lugar, en toda la extension del terreno.

El Zoocentro Way'bi esta disefiado para satisfacer las necesi-
dades de sus usuarios y para brindar una experiencia diferente en esta
tematica proyectual dentro del contexto guatemalteco.

1. Ingreso del proyecto

2. Puente que uno dos edificios dentro del
proyecto

Vista acicloviadela granja

4.Vista hacia el final del recorrido de la granja.

Fuente: Elaboracién propia.

130






6.1. BIBLIOGRAFIA

Asociacion Guatemalteca de Ingenieria Estructural y Sismica. (s.f.). Normas de Seguridad Estructural de Edifica-
ciones y Obras de Infraestructura para la Republica de Guatemala.

Lewis, V. (1991). Desarrollo y déficit: ceguera, sordera, déficit motor, sindrome de Down, autismo. Barcelona,
Espafia: Ediciones Paidds Ibérica.

Sapon, F. (2010). Las necesidades educativas especiales en la escuela regular. Guatemala, Guatemala: Editorial
Piedra Santa.

6.2. TRABAJOS DE GRADUACION

Monzon, M. (2015). Zoocentro terapia en San Lucas Sacatepéquez, Guatemala. (Proyecto de grado para optar a
la licenciatura en arquitectura). Universidad Rafael Landivar, Guatemala.

6.3. OTRAS FUENTES

I Hernandez, D. Sostenibilidad y problematica ecoldgica. Teoria de la arquitectura IV. Universidad Rafael Landivar.
15 de enero de 2016.
Ruano, L. La carta solar. Arquitectura sustentable |. Universidad Rafael Landivar. 7 de marzo de 2017.

6. FUENTES DE CONSULTA

6.4. FUENTES DIGITALES DE INFORMACION

+ Articulos de periddico

Mufioz, G. (03 de enero de 2017). Salud no puede cubrir trastornos mentales. Prensa Libre. Recuperado de http://
www.prensalibre.com/guatemala/comunitario/salud-no-puede-cubrir-trastornos-mentales

+ Péginas web

Bongiovanni, B. (2007). La arquitectura ecologica: 10 principios. Recuperado de http://ecosofia.org/2007/03/
la_arquitectura_ecologica_10_principios.html

Fundacion Waybi. (s.f.). Proyectos. Recuperado de: http://www.fundacionwaybi.org/proyectos

GeoSalud. (s.f.). Guatemala, situacion de salud. Recuperado de http://www.geosalud.com/saludcentroamerica/
guatemala.htm

Krauel, J. (2013). Playgrounds design. Recuperado de http://www.architectureopenlibrary.com/eng/li-
bro/116-0-PLAYGROUNDS_DESIGN

Ministerio de Educacion de Guatemala. (2011). Manual de atencion a las necesidades educativas especiales en
el aula. Recuperado de http://www.mineduc.gob.gt/digeesp/documents/manual%202011.pdf

Organizacion Mundial de la Salud. (s.f.). ;Como define la OMS la salud? Recuperado de http://www.who.int/
suggestions/fag/es/

Organizacion Mundial de la Salud. (s.f.). Ceguera y discapacidad visual. Recuperado de http://www.who.int/me-
diacentre/factsheets/fs282/es/

Organizacion Mundial de la Salud. (s.f.). Guatemala: datos estadisticos. Recuperado de http://www.who.int/coun-
tries/gtm/es/

Organizacion Mundial de la Salud. (s.f.). La sordera y los defectos de audicion. Recuperado de http://www.who.
int/topics/deafness/es/

Organizacion Mundial de la Salud. (s.f.). Trastornos del espectro autista. Recuperado de http://www.who.int/me-
diacentre/factsheets/autism-spectrum-disorders/es/

Plataforma Arquitectura. (2016). Casa Ronald McDonald / Jannina Cabal & Arquitectos. Recuperado de: http:/
www.plataformaarquitectura.cl/cl/785984/casa-ronald-mcdonald-jannina-cabal-and-arquitectos [Accedido el
30 de enero de 2017].

Plataforma Arquitectura. (2011). Centro de Invidentes y Débiles Visuales / Taller de Arquitectura - Mauricio Rocha.
Recuperado de: http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/609259/centro-de-invidentes-y-debiles-visuales-ta-
ller-de-arquitectura-mauricio-rocha [Accedido el 30 de enero de 2017].

Plataforma Arquitectura. (2009). Pabellones de Granja / Bertolino Barrado Arquitectos. Recuperado de: http://
www.plataformaarquitectura.cl/cl/609857/pabellones-de-granja-bertolino-barrado-arquitectos  [Accedido el
30 de enero de 2017].

Ruiz, M. (2016). Anélisis de informacion de Salud Mental Enero a Diciembre, Guatemala 2015. Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social. Recuperado de http://epidemiologia.mspas.gob.gt/files/Publicaciones %20
2016/Salas%20Situacionales/Analisis%20Salud%20Mental%20%202015.pdf

Zooterapia.org. (s.f.). Historia de la terapia animal. Recuperado de: http://www.zooterapia.org/historia-terapia-ani-
mal/

(D  avaidovdvosia NIS A NOD SONIN Vdvd OAILYDNA3 A OJ1LNIdVHIL OH4LNID00Z

[ERN

2



