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Resumen 

 

El presente trabajo previo a obtener el título de Licenciada en Educación Inicial y Preprimaria 

lleva el nombre de Fomento de los Valores a través de la Expresión Artística que tiene como 

objetivo general  implementar actividades que desarrollen los valores a través de la actividades 

artísticas en los niños de las escuelas del Distrito 090104 del departamento de Quetzaltenango. 

 

Con el cual se pretende aportar que en la educación inicial y preprimaria del país tengan una 

perspectiva diferente sobre la importancia de fomentar los valores y la importancia de la 

expresión artística en las primeras edades. 

 

Con este trabajo se ven beneficiados los niños del área rural, los docentes y las familias, y se 

considera que es un gran aporte al país porque es un área que se necesita fortalecer y enfatizar 

para el futuro productivo de la sociedad. Además el presente trabajo puede servir como fuente 

de consulta para futuras generaciones. 
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I. INTRODUCCIÓN 

 

En Guatemala la educación inicial y preprimaria son etapas que necesitan de atención e 

importancia para enaltecer lo fundamental que es estimular los primeros años de vida del niño, 

pues allí es donde se forjan las bases para su conducta futura, es por eso que la Universidad 

Rafael Landívar Campus de Quetzaltenango ofrece la carrera de Profesorado y Licenciatura en 

Educación Inicial y Preprimaria para crear conciencia en la sociedad a que se superen 

profesionalmente en la especialización de estas etapas educativas y formar profesionales 

competentes en el área. Dentro del curso de Práctica Profesional se realizan tres etapas: la 

primera denominada etapa de observación; donde se obtienen datos e información esencial 

para iniciar la investigación, la segunda etapa de auxiliatura; en esta se lleva a cabo entrevistas 

y visitas a diferentes escuelas pertenecientes al distrito donde se realiza la práctica, así mismo 

la realización de un taller de priorización para plantear las necesidades encontradas; a lo cual 

las maestras y maestro escogieron Expresión Artística.  

 

Por último la etapa de práctica formal en base a eso se formula una propuesta que tiene por 

nombre Fomento de los Valores a través de la Expresión Artística por lo cual se capacita con 

el principal objetivo de crear conciencia en los maestro y maestras la necesidad de esta nueva 

generación en adquirir y apropiar diferentes valores, como también recordar la estimulación de 

la expresión artística en la primera infancia a lo que se impartirán técnicas, juegos y materiales 

que favorecen a las maestras y maestro para trabajar con su alumnos y alumnas, así mismo la 

implementación de una guía educativa con cuentos, técnicas de arte y juegos para encaminar a 

los docentes en su labor diaria y rescatar los valores a través de las diferentes lenguajes 

artísticos. No se debe olvidar que en el nivel preprimario la expresión artística es un medio 

para promover habilidades sensoperceptivas, la comunicación, habilidades artísticas, la 

experimentación, la creación, la libertad y la apreciación para que cada niño logre exteriorizar 

sus pensamientos y sentimientos. Aquí los niños son libres en imaginar y crear arte para que 

así por medio de sus experiencias adquiera autoestima y autonomía. 

 

Así mismo los valores van de la mano de la expresión artística pues por medio de ella se 

alcanza una mejor asimilación de dichos valores, es así que el docente deberá generar nuevos 
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conocimientos en un ambiente de confianza, motivación y libertad, donde cada niño explote 

sus habilidades y destrezas a través de la experimentación e imaginación. Guatemala cuenta 

con una herramienta pedagógica llamada Currículum Nacional Base del Nivel Preprimario y 

dentro de esta se encuentra el área de Expresión Artística en la cual la propuesta educativa 

trata de orientarse y fundamentarse de dicha área, para que de esta manera se motive y apoye 

en el aspecto metodológico en la planificación del maestro o maestra, así pues convierta el 

proceso de enseñanza aprendizaje en un enriquecimiento de habilidades artísticas y de interés 

para niños, maestros y maestras, padres y madres de familia, y comunidad educativa. 

 

Por lo tanto a continuación se encuentra una variedad de autores y fuentes consultadas que 

mencionan de forma más amplia las variables a desarrollar en la propuesta metodológica para 

establecer mayores conocimientos sobre las bases a plantear sobre dicho estudio. Con respecto 

al tema de Valores mencionan algunos autores lo siguiente: 

 

Martín (2012), en su tesis titulada La importancia de la Educación en Valores en Infantil que 

tiene como objetivo; hacer crecer a las personas en libertad, en derechos y  en deberes, para 

acercar los valores a la vida escolar, donde cada aprendizaje  y  vivencia  son especialmente 

significativos para desenvolverse en la sociedad, pues afirma que los valores son todas las 

cosas bien realizadas, que demuestran inteligencias y dignifican la existencia de cualquier ser 

humano, asume que son el reflejo de la personalidad de cada individuo y que de esa manera 

expresan la moral, cultura, sensibilidad y su relación social. Llega a la conclusión que los 

valores deben ser interiorizados y comprendidos a profundidad para que se apropien y 

demuestren en el diario vivir, conseguir así un desarrollo armónico, y que es responsabilidad 

de todos; familia, educadores y comunidad en perseguir y alcanzar un mundo mejor para que 

todos y todas caminen en una misma dirección. 

 

Por su parte La Secretaría de la Paz de la República de Guatemala (2014), en la publicación de 

Leo Prensa Libre del trece de junio en la sección de contenido especial y guía para el docente 

menciona que: los valores son parte fundamental y principal del proceso social, cultural y 

económico. Comenta que no debemos solamente fomentar el valor, sino apropiarnos de él, 

estar al servicio del valor pues solo el hombre le da significado a su vida a través de los 
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valores que practica. Así mismo se ha demostrado una crisis de valores pues se dejan de vivir 

y se recibe con más facilidad los antivalores, que marcan malos hábitos y principios para el 

futuro, por lo cual se debe fortalecer la educación de valores para aceptar y apreciar la 

identidad personal de los diferentes pueblos que conforman el país. Concluye que es necesario 

fortalecer la educación en valores para poder construir una  cultura mundial y así valorar a 

cada uno por sus variedades y riquezas cultures de cualquier pueblo o nación.  

 

Por otro lado la Dirección de Educación de Fundación Televisa (2012), en la guía de apoyo 

para docentes y calendario de valores, propone la necesidad de educar en valores por medio de 

propuestas concretas para fortalecer la formación cívica y ética, asegura que por medio de la 

educación en valores los niños  demuestran actitudes positivas y logran orientarse en un 

proyecto de vida digno, por supuesto a través de recursos y motivación para que cada infante 

se comprometa y sea responsable en sus propias acciones, con los demás y con la naturaleza. 

Establece que la formación en valores convierte en competentes a los niños  para enfrentar 

retos y actuar en una postura ética, ya que en muchas ocasiones deben resolver conflictos de 

valor. Concluye y resalta que una de las técnicas primordiales o básicas para educar en valores 

es la reflexión, y la práctica de estos para empezar por valorarse a sí mismos, por consiguiente, 

exteriorizar todos lo sentimientos y conductas positivas para desenvolverse adecuadamente a 

futuro en su entorno.  

 

Así también Barba (2006), en la revista Mexicana de Investigación Educativa número 024 de 

enero-marzo comenta en su artículo sobre como los valores se relacionan con un enfoque 

ideológico, humanista y espiritual; para mejorar y reconstruir la sociedad todo esto a través de 

lo que se le podría denominar educación emocional y que por medio de ella se plantean 

propósitos, programas y proyectos que buscan la formación humana en relación a los valores. 

Estos siempre han estado en la persona ya sea individual o de forma colectiva para demostrar 

una convivencia armónica se crea propuestas como educación moral o educación en valores y 

por medio de ella reconstuir esa convivencia humana. Concluye así el autor que los valores se 

presentan a diario en cualquier momento pero dependerá de la educación de calidad y equidad 

como una gran herramienta para fortalecer los valores y actitudes morales dentro de la 

convivencia eficaz de los estudiantes. 
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Como lo menciona Anzueto (2010), en la revista Futuro edición 173 del treinta y uno de 

octubre comparte en su artículo la perspectiva que tiene sobre los valores humanos y como 

influyen en la personalidad, establece que los valores son códigos de conducta personal que 

pueden surgir de naturalidad o por aprendizaje, lo que nos diferencia de los animales y puede 

ser favorecer al conocimiento de uno mismo para saber que es congruente o discrepante con lo 

que pensamos, actuamos o sentimos. Comenta que los valores son energizantes, y aportan 

satisfacción interior por lo cual se reduce los estados emocionales incorrectos, familiarizarse 

con los valores primordiales como; verdad, paz, rectitud, amor y no violencia, y así mismo se 

da un aprendizaje de doble vía tanto el que enseña como el que aprende en la practica de 

relaciones humanas sanas. Concluye que la educación es el medio para implementar 

propuestas que fomenten principios de justicia y de derechos para que el proceso de 

autoconocimiento a través de los valores sea una herramienta fuerte para poseer armonía y 

autonomía en la vida. 

 

En cuanto a la expresión artística algunos autores refieren lo siguiente: 

 

El Ministerio de Educación (2007), en el Curriculum Nacional Base del Nivel Preprimario en 

el área de Expresión Artística se establece que busca el desarrollo de las habilidades 

expresivas, comunicativas y creativas, fomentar la expresión artística como medio y fin que 

estimule la música, la plástica, la danza y el teatro para estimular en los niños los sentimientos, 

pensamientos y acciones; de esta manera  descubra su mundo sensorial, hábitos y asimilación 

de los valores. En la búsqueda de estimular la sensopercepción a través de los sentidos, la 

comunicación en conjunto con diferentes medios plásticos, teatrales, audiovisuales, culturales, 

entre otros. Y la apreciación para estimular la sensibilidad y habilidades para desenvolverse en 

su cultura, religión y tradición. Concluye que los componentes, competencias y contenidos 

desarrollan en el niño su desenvolvimiento espontáneo a través de la expresión artística y 

todos los ámbitos que conforma en respeto, valoración y aceptación. 

 

Por otro lado Granadino (2006), aborda en su ponencia lo importante de estimular en los niños 

la expresión artística desde la educación inicial y preescolar, considera que el desarrollo de la 

creatividad está íntimamente ligado al desenvolvimiento artístico como expresión y 
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experiencia valiosa en la vida de cualquier ser humano. Por medio del arte se transmite 

sentimientos que proyectan las experiencias y vivencias en lo que se refiere a lo sensible, 

mental y emocional para construir sentimientos de apreciación y la habilidad de cognición, 

para manifestar por medio del arte la sensibilización, fortalecimiento y transmisión de valores.  

 

Resalta que el maestro o maestra debe planificar el proceso de enseñanza aprendizaje técnicas 

y herramientas que estimulen el arte, la estética y el sentido de la armonía a través de; la 

música, el ritmo y la observación pues en esta etapa educativa se fomenta la plena libertad 

para diversas competencias con contenidos artísticos, el gusto por lo estético, la 

sensopercepción, pensamiento y la imaginacón creadora. Concluye que debe inducirse al niño 

para conocer el mundo real para que sean capaces de construir su autonomía y fortalecer la 

humanidad en que se vive. 

 

Expresa por otra parte Castro  (2006), en la Revista Educación número 30 de fecha veinticinco 

de abril  en su publicación que la expresión artística  genera experiencias que permiten 

transformar conocimientos, creencias, concepciones y modelos de pensamiento, es un recurso 

lúdico que apoya la labor pedagógica de los docentes hacia los procesos educativos que 

brindan a los estudiantes. Considera que la expresión artística está intimamente ligado con la 

creatividad y que esta se desarrolla a través de planificación adecuada de estrategias, 

herramientas y nuevas ideas; reconocer que es una capacidad propia de todos los niños. 

Asegura que el estímulo de la expresión artística favorece a la fluidez de ideas, aceptar nuevas 

oportunidades, mejorar actitudes y maneras de actuar frente a un problema, comenta que no 

solo las artes plásticas, música o teatro desarrollan la creatividad, sino también, el estímulo de 

los sentidos, la sensibilidad y la mente; para actuar de manera equilibrada y desenvolverse en 

el aspecto socio-afectivo. Concluye que la expresión artística debe estar orientada a las 

vivencias, experiencias y conocimientos de su cultura o tradiciones para obtener una mejor 

interpretación de la realidad de su contexto y apreciar los medios de expresión. 

 

Por otro lado Juan (2007), por medio de un campo formativo denominado Expresión y 

Apreciación Artísticas en el cual busca potenciar en los niños  la sensibilidad, la 

espontaneidad, la creatividad, la imaginación, la iniciativa,  el gusto y la curiosidad para que 
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así expresen sus  capacidades y habilidades, pues considera que la expresión artística tiene la 

necesidad de comunicar los pensamientos y sentimientos  por medio de la música, la imagen, 

la palabra o el lenguaje corporal, se convierte como un lenguaje artístico contenido por 

colores, formar y sensaciones. Resalta que el trabajo pedagógico debe orientar actividades 

artísticas donde conozcan y aprendan a controlar sus emociones hacia acciones positivas, 

fortalecer la coordinación visual y motora, representaciones a través del arte y poder transmitir 

la cultura. Concluye que la expresión artística siempre será un medio o herramienta para la 

evolución de las habilidades y capacidades de los niños, tomar en cuenta las características de 

los infantes pues no todos se expresarán de la misma manera y resaltar el arte como un medio 

de libre expresión para aprender a valorarse y valorar la diversidad. 

 

Como menciona Godínez (2015), en su tesis titulada Expresión Artística para Fomentar la 

Creatividad en el nivel preprimario resalta la importancia de desarrollar la expresión en 

conjunto con la creatividad ya que considera que son cualidades que todo ser humano debe de 

estimularse desde la primera infancia para que el niño se desenvuelva y así el maestro o 

maestra brinde una educación de calidad, la misma que tiene como objetivo general fortalecer 

el área de expresión artística por medio de la aplicación de una guía que promueva el 

desarrollo de la creatividad en niños  del nivel preprimario del municipio de la Esperanza.  

 

Establece que la actividad artística es una acción enteramente humana en la cual se fortalece el 

aspecto emocional, cognitivo, afectivo y la sensopercepción. Concluye que su propuesta 

educativa contribuyó a promover la expresión artística y a aportar valor al pensamiento 

creativo del niño del nivel preprimario para favorecer la libre expresión y capacidad para 

resolver problemas, que mejora de la relación con su entorno y con el mismo. 

 

1.1 Aspectos generales sobre la situación de la educación inicial y preprimaria en 

Guatemala, avances y desafíos en la implementación de las políticas públicas de este 

nivel. 

La educación inicial y preprimaria tiene una indiscutible importancia en los primeros años del 

ser humano, ya que aquí es donde se generan todos los hábitos, habilidades, destrezas, 

actitudes y valores para la vida futura del individuo. A lo largo de la historia se han presentado 
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diferentes investigaciones que resaltan el desarrollo infantil, la evolución y diferentes etapas 

de los niños de 0 a 6 años, que de  esta manera han afianzado a generar proyectos o programas 

para orientar los aspectos de la vida cotidiana  como; alimentación, salud, nutrición, relación 

madre e hijo, cuidados de su cuerpo y persona. Como menciona Romero (2009), que 

Guatemala su índice de desarrollo humano esta por debajo del nivel medio para demostrar la 

necesidad que existe de promover la educación inicial y preprimaria en el país. 

 

El término Educación Inicial aparece por primera vez dentro de la Legislación en la 

Constitución Política de la República de Guatemala promulgada en 1985, en el Artículo 74 

menciona ese término como derecho y obligación de los habitantes del país. Expresa por otra 

parte Menéndez (2006), las finalidades de la misma hacia la relación afectiva, el apoyo y 

estímulo familiar, habilidades y destrezas físicas como mentales, la expresión y creatividad 

para preparar al niño  al nivel preprimario, resalta tambíen, como la segunda etapa educativa 

más importante que estimula la adaptación del infante a la vida escolar futura, adquiere buenos 

hábitos, desarrollo de actividades sensomotoras, estimular el desarrollo del lenguaje y muchas 

otras formas de expresión y apreciación por el entorno en el que se desenvuelve. 

 

A través del Programa de Promoción de la Reforma Educativa en Ámerica Latina y el Caribe 

(PREAL, 2008) y del Centro de Investigaciones Económicas Nacionales (CIEN), realizaron 

un amplio estudio sobre el progreso educativo de Guatemala del año 2000 al 2006 y se elaboró 

un informe de dicha investigación en el que se demostró que aún falta mejorar el desempeño 

educacional, aun existen inequidad y una constante lucha en la formación de los docentes  

pues sus conocimientos se demuestran deficientes lo cual retrasa el progreso educativo que se 

busca alcanzar en la educación que anhelan los guatemaltecos. Como se llegó a analizar que ni 

la mitad de la población toma importancia a esta etapa educativa, aun persisten demasiados 

niños de 0 a 6 años fuera del sistema escolar, principalmente las mujeres, los más pobres,  área 

rural e indígenas por factores como: economía, acceso, discriminación, malos profesionales, 

falta de interés, trabajo infantil y machismo. 

 

En dichos estudios e informes de la percepción y realidad del contexto educativo del país el 

Consejo Nacional de Educación (CNE, 2010), que está constituido al amparo del artículo 12 
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de la Ley Nacional de Educación, Decreto No. 12-91 del Congreso de la República de 

Guatemala, instalado estructural y funcionalmente mediante Acuerdo Gubernativo No. 304-

2008 de fecha 20 de noviembre de 2008 presenta a los diferentes sectores y a la población en 

general, las Políticas Educativas que deben regir el país. Por medio de las Metas del Milenio y 

las Metas 20-21 trata de orientar las propuestas para dar una respuesta acorde a las diferentes 

características y necesidades del país. Las políticas son las siguientes: 

  Cobertura; a manera de garantizar el acceso de la niñez sin discriminación, ampliar los 

programas extraescolar y dar oportunidad educativa a todos los niños de cualquier rincón 

del país, para favorecer su permanencia y egreso eficaz de cualquier nivel educativo. 

 

  Calidad; asegurar que se brinde una educación pertinente y relevante, donde todo el 

proceso educativo sea de calidad y asegurar a todos los niños  que contarán con 

instrumentos curriculares acordes a sus necesidades y características para garantizar la 

calidad educativa.  

 

  Modelo de gestión; fortalecer el sistema de efectividad y transparencia para que en las 

instituciones educativas en el área de administración exista calidad, mantenimiento y 

construcción en el ámbito gestor como en el edificio donde se labora. 

 

  Recurso humano; fortalecer la formación, evaluación y gestión del recurso humano para 

que demuestren una actitud efectiva, motivar e incentivar para que de esta manera se 

mejore la calidad educativa y los servicios educativos. 

 

  Educación bilingüe multicultural e intercultural; esta política con el fin de fortalecer los 

programas para esta educación como garantizar su cumplimiento y convivencia armónica 

entre los pueblos y sus culturas. 

 

  Aumento de la inversión educativa; incremento del presupuesto dirigido a la educación 

nacional que por ley esta constituido, el deber es garantizarlo y dotar de recursos 

regularmente de materiales y equipos que mejoren permanentemente el sistema educativo. 
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  Equidad; garantizar que los cuatro pueblos reciban una calidad que reconozca su contexto 

y genere acceso a la educación integral con equidad e igualdad de oportunidades por medio 

de programas para las comunidades más vulnerables.  

 

  Fortalecimiento institucional y descentralización; fortalecer la participación local para 

garantizar la cobertura, pertinencia social, cultural y lingüística en una calidad educativa en 

principios y valores, descentralizar las decisiones administrativas y técnicas. 

 

Es por eso que el Ministerio de Educación  (MINEDUC, 2016), a través del Plan Estratégico 

de Educación 2016 – 2020 implementa estrategias orientadas a mejorar los servicios 

educativos y dichas políticas, por medio de un enfoque integro, coherente, pertinente e idóneo 

adaptado a las necesidades y demandas de los pueblos como de regiones del país 

principalmente las que poseen mayor vulnerabilidad social y económica. Como principios 

fundamentales dentro del plan estrátegico están los siguientes: transparencia; se refiere a 

cumplir y fortalecer a mecanismo de cuentas de forma clara y oportuna, inclusión; facilitar el 

acceso a todo tipo de ciudadano y cuidadana sin importar su procedencia, cultura o capacidad 

especial, diálogo y participación social; crear un proceso abierto y democrático de la 

comunidad, pueblo o sector de la sociedad, pertinencia lingüística y cultura; brindar servicios 

educativos y responder a sus características, multiculturalidad e interculturalidad; respetar la 

diversidad de los pueblos y poseer una convivencia armoniosa con la sociedad, educación 

como un derecho; garantizar calidad en base a principios de obligatoriedad y gratuidad para 

todos los habitantes y apoyar a lograr una vida plena, por último equidad e igualdad; dar a la 

población la posibilidad de tener acceso a los servicios educativos y con calidad. 

 

En consideración la educación inicial y preprimaria es una de las etapas más importantes en el 

sistema educativo ya que allí se forman las bases para el comportamiento y capacidades 

futuras, se prepara a los niños en hábitos y valores de una forma integral. En conclusión la 

situación de la educación inicial y preprimaria en Guatemala se caracteriza por carecer de 

organización y el desinterés de parte de entidades superiores, comunidades educativas, padres 

de familia y los mismo niños, por lo cual se necesita intensamente de la participación 

ciudadana colectiva para poder cambiar el paradigma e influir positivamente para que todos 



 

10 

 

den prioridad a estos niveles: inicial y preprimaria, que se demuestre lo importante y 

significativa que es para mejorar la situación del país desde su raíz.  

 

1.2 Descripción de las líneas de acción de instituciones y organizaciones que trabajan los 

programas que atienen a la niñez de 0 a 6 años. 

Existen diversos programas en Guatemala que atienden a niños entre las edades de los 0 a 6 

años,  de los cuales se encuentran en funcionamiento en los diferentes departamentos del país 

en el área urbana como rural, que proporcionan y promueven la participación comunitaria 

como también la atención hacia las familias al dar servicios, atención, orientación y educación 

a la niñez para contribuir a la mejora de la calidad educativa, entre ellos se puede encontrar: 

 

1.2.1 Ministerio de Educación MINEDUC 

  Programa Nacional de Lectura “Leamos Juntos”: Este programa está dirigido a estudiantes 

de todos los niveles y modalidades educativas con el fin de promover la lectura para 

desarrollar competencias lectoras y valores en los estudiantes bilingües y monolingües, 

promover el hábito de la lectura, el uso de materiales para apoyar la lectura y la 

implementación de bibliotecas en los centros educativos. Basado en los principios de 

estimular por medio del juego las habilidades, estrategias y situaciones para que la lectura 

sea fluida, incluye prácticas que fomentan la iniciación al proceso de lectura, con contenido 

motivacional que contribuye al desarrollo de la comprensión lectora y de esta manera lograr 

fortalecer y propiciar el hábito hacia la lectura, hace participes a niños, docentes, padres y 

madres de familia como a la comunidad en general. (MINEDUC, 2016). 

 

  Programa Nacional de Matemáticas “Contemos Juntos”: Este programa busca despertar el 

interés y gusto por la matemática en niños de todos los niveles del sistema educativo a 

través de compartir con la familia y con amigos en diferentes actividades y lograr de manera 

significativa el logro en las pruebas matemáticas del Ministerio de Educación. Pretende 

desarrollar en los niños el pensamiento lógico, la resolución de problemas, propiciar un 

espacio específico donde los estudiantes puedan divertirse con la matemática, resalta la 

participación de los padres de familia y de la comunidad en actividades que promuevan el 

gusto por la matemática, y lograr una mejora significativa en el porcentaje de estudiantes 
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principalmente de primero y tercero primaria, que alcancen el logro de pruebas de 

matemática. De esta manera promocionar el gusto por dicha materia realiza en todos los 

departamento y en al menos el 60% de los municipios. (MINEDUC, 2016). 

 

  Programa de Atención Integral al Niño y Niña de 0 a 6 años PAIN: Es un programa de 

servicios educativos para la atención del niño y de la niña menor de seis años, en 

comunidades urbanos marginales y rurales del país en contexto de pobreza. Organizados en: 

niños de 0 a 3 años 11 meses; niños de 4 a 6 años 11 meses; mujeres embarazadas; madres 

lactantes; padres y madres de familia. A raíz de eso el programa promueve la participación 

de la comunidad y de la familia para mejorar la calidad educativa de sus hijos e hijas. 

Propicia además, la lactancia materna para mejorar hábitos alimentarios. También busca 

brindar estímulos sensoriales y el inicio de su educación basado en diferentes áreas del 

desarrollo psicobiosocial en conjunto con la participación activa del docente coordinador, y 

de esta forma fortalecer la educación inicial y preprimaria en las diferentes comunidades 

lingüísticas del país, ejecuta sus acciones educativas alrededor de todos los departamentos 

del país. (MINEDUC, 2016). 

 

1.2.2 Secretaría de Obras Sociales de la Esposa del Presidente SOSEP 

  Programa de Hogares Comunitarios: Es un programa que atiende a niños menores de 7 

años en situación de calle, se inició en el año de 1991 únicamente en el área urbana, pero 

en el año de 1995 se oficializa y es reformulado en 1997, toma como experiencia otros 

países. Es una alternativa viable, no tradicional y de bajo costo que propicia la 

participación organizada de la comunidad y la coordinación interinstitucional para la 

atención integral de la niñez en situación de riesgo social. Con el objetivo de aplicar un 

conjunto de acciones que logren prevenir y minimizar el problema de los niños de y en la 

calle. Brindar así una educación inicial y preprimaria, alimentación, salud preventiva, 

formación de valores éticos y morales, seguridad y espacios recreativos en estímulos y 

desarrollo de sus habilidad y capacidades para enfrentar restos de la vida real. (Secretaría 

de Obras Sociales de la Esposa del Presidente SOSEP, 2016). 
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  Centros de Atención y Desarrollo Integral CADI: Este centro tiene como misión brindar 

servicios a niños menores de siete años, hijos de padres y madres que trabajan, orientados a 

una educación integral. Los centros funcionan en áreas o salones de la comunidad, con 

condiciones apropiadas para atender grupos de veinte a ochenta niños. Dichos centros 

tienen como objetivo brindar estimulación oportuna y educación preprimaria con el apoyo 

e involucramiento de la comunidad y las autoridades locales. Con el goce pleno de los 

privilegios que el gobierno otorga como lo es: útiles escolares, refacción escolar y 

gratuidad escolar, para que mejore la calidad de vida a futuro del niño, como la atención 

especializada; madre cuidadora con diez niños por madre y una maestra de educación 

preprimaria para dar servicios de calidad. (Sistema de información sobre la primera 

infancia en américa latina SIPI, 2016). 

 

1.2.3 Secretaría de Bienestar Social de la Presidencia de la República 

  Programa de Centros de Atención Integral CAI: Es un programa que brinda atención 

integral en educación, nutrición y recreación a niñas y niños desde 8 meses a 12 años de 

edad, hijos de madres y padres trabajadores de escasos recursos. Implementado desde el 

año de 1998 con el objetivo de desarrollar y formar habilidades y destrezas de niños 

asistentes al programa con una cobertura de 19 departamentos del país. Y reforzar el 

proceso escolar como la prevención de la callejización, y brindar contenidos educativos 

que orienten al niño desde la primera infancia hasta, lograr así sobrellevar los problemas de 

la vida cotidiana. (SIPI, 2016). 

 

1.3 Contexto donde se realizó la investigación 

La investigación se llevó a cabo en el departamento de Quetzaltenango, en la Supervisión 

Educativa Distrito 090104 Área Rural Quetzaltenango, ubicada en la 14 avenida 2-13 zona 1 

de la ciudad, a cargo de la Licenciada Dina Rubí González desde el año 2006 hasta la 

actualidad. Dentro del personal de esta comunidad educativa se encuentra una secretaria que 

atiende a maestros, maestras y directores que laboran en el distrito, realiza variedad de trabajos 

administrativos y apoya en diferentes actividades a la Supervisora Educativa, se encuentran en 

labor  setenta y nueve maestras y un maestro del nivel preprimario que oscilan entre las edades 

de veinte a sesenta años, distribuidos en veintiocho escuelas distribuidas en sectores ubicados 
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en las afueras de la ciudad, como lo son; aldeas y cantones del área rural de Quezaltenango. Se 

encuentran las escuelas oficiales anexas de párvulos dentro de las escuelas oficiales rurales 

mixtas en donde  se atiende a niños entre las edades de 4 a 6 años denominado como el nivel 

preprimario, con un total de mil cuatrocientos siete alumnos y alumnas. 

 

Entre la población que asiste a dichas escuelas, son mayormente niños de escasos recursos ya 

que la gratuidad de los centro educativos favorece a que padres y madres de familia inscriban 

a sus hijos para adquirir conocimientos y habilidades, la educación es laica por consiguiente 

no existe una inclinación a alguna específica religión; poseen costumbres o bien manejan un 

estilo de vida en ciertos lugares como por motivos de la siembra y cosecha de diversos 

vegetales, ya que por estar distribuidas las escuelas en algunos cantones o aldeas la mayoría de 

estudiantes son provenientes de la cultura indígena. Al referirse sobre las maestras y maestro 

que trabajan en el nivel son personas profesionales en el área, con habilidades y conocimientos 

los cuales favorecen el proceso de enseñanza-aprendizaje en cada uno de los alumnos y 

alumnas que tienen a su cargo y con la orientación de sus directores los cuales juegan un rol 

importante en el avance educativo de su escuela alcanzan metas propuestas a nivel nacional 

para el sistema educativo. 
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II. DIAGNÓSTICO INSTITUCIONAL 

 

2.1 Descripción de la institución 

La Supervisión Educativa Distrito 090104 Área Rural de Quetzaltenango, ubicada en la 14   

avenida 2-13 zona 1 de Quetzaltenango, aproximadamente en el año de 1981 inició el  

funcionamiento de una entidad encargada de la supervisión de los municipios de  San Mateo, 

La Esperanza y  de Quetzaltenango, nombrado como Distrito Escolar 51 a cargo de la Señora 

Sara Cifuentes de Villatoro y como secretaria la señora María Elena Cornejo, según los 

registros en el libro 1 de Actas, así hasta el año de 1989. A inicios del año de 1990 se 

estableció como encargado del distrito escolar el señor Julio Donaldo Xiloj Robles, en el cual 

se nombra al distrito como Sector Educativo No. 06-09-02. 

 

En el año de 1991 el señor Víctor Remigio Rodas Ovalle se le otorgó el puesto como 

encargado del distrito escolar aun con el No. 06-09-02. Para el año de 1995 el Distrito cambió 

de nominación, llamándose: Distrito Escolar 96-23, como nuevo Técnico Administrativo el 

señor Oscar Saúl León de León hasta el año 2005. En 1999, durante supervisión del señor 

Oscar de León, entró en vigencia una nueva ley, Ley de Educación Nacional Decreto 

Legislativo No. 12-91, en la que se reformaba las funciones de los distritos escolares llamados 

ahora como: Supervisiones Educativas. Fue así como el Distrito Escolar No. 06-09-02 pasó a 

ser la Supervisión Educativa Distrito 090104 del Área Rural de Quetzaltenango. En el año 

2006 la Licenciada Dina Rubí González quedó a cargo de la Supervisión Educativa del 

municipio de Quetzaltenango, hasta la actualidad. 

  

Dentro de la Ley de Educación Nacional resaltan tres artículos los cuales se enfocan 

directamente a lo que busca alcanzar la Supervisiones Educativas; como mejorar la calidad 

educativa, promover actitudes hacia el desarrollo de una educación científica y democrática al 

servicio de la comunidad educativa, la función de mejora continua que promueva la eficiencia 

y eficacia del servicio educativo que ofrece el Ministerio de Educación y propiciar así una 

acción coordinadora que integre a la comunidad educativa, con un enfoque participativo.   
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Encargada de coordinar, estimular y dirigir el desenvolvimiento de los profesores, para que 

por medio de ellos se estimule a cada individuo a través de los ejercicios de su talento, hacia la 

más completa y más inteligente participación en la sociedad a la cual pertenecen. 

Caracterizada por reunificar funciones del Supervisor o Supervisora Educativa y del 

Coordinador técnico pedagógico, disminuir el número de escuelas a atender y establecer 

nuevos distritos acordes  las características geográficas, culturales y lingüísticas, desarrolla 

actividades en diversidad de principios y creencias que a la larga marcan el desempeño del 

personal en general.  

 

2.2 Misión 

Somos una institución evolutiva, organizada, eficiente y eficaz, generadora de oportunidades 

de enseñanza-aprendizaje, orientada a resultados, que aprovecha diligentemente las 

oportunidades que el siglo XXI le brinda, y comprometida con una Guatemala mejor. 

 

2.3 Visión 

Ciudadanos con carácter, capaces por sí mismos, orgullosos de ser guatemaltecos, enseñados 

en conseguir su desarrollo integral, con principios, valores y convicciones que fundamentan su 

conducta. 

 

2.4 Objetivo 

El objetivo de la supervisión es mejorar la labor educativa, es conocer las causas de las 

deficiencias educativas para así poder combatirlas desde su origen. 

 

2.5 Funciones de la organización 

Supervisora: 

  Propiciar un clima de armonía, dialogo y comprensión.  

  Descubrir y estimular las capacidades de cada miembro del personal. 

  Iniciar y fomentar en el personal de nuevo ingreso el ejercicio de su profesión. 

  Despertar en cada director y docente un espíritu de superación profesional. 

  Colaborar con directores y docentes en técnicas de enseñanza. 

  Medir y evaluar los resultados de la educación. 
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  Efectuar cambios en las disposiciones administrativas cuando estas no sean de beneficio 

para el éxito de la labor educativa. 

  Unificar el trabajo educativo a nivel de escuela, para que haya armonía en la labor docente 

a efecto de alcanzar los mismos objetivos generales. 

  Tener una constante comunicación y relación con todos los integrantes de la comunidad 

educativa.  

 

2.6 Organigrama 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             Fuente: Investigación de Campo Julio 2016 

 

2.7 Programas o proyectos que ejecuta 

  Programa Nacional de Lectura “Leamos Juntos”: Está dirigido a estudiantes de todos los 

niveles y modalidades educativas, con el fin de promover la lectura para desarrollar 

competencias lectoras y valores en los estudiantes bilingües y monolingües, promover el 
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hábito de la lectura, el uso de materiales de lectura y la implementación de bibliotecas en 

los centros educativos. (MINEDUC, 2016) 

 

  Cuentos en Familia: Participación de la familia para redactar y crear un cuento a través de 

las conversaciones que tienen con personas mayores del mismo núcleo familiar, impulsa de 

esta manera la comunicación entre los más jóvenes y los mayores de la familia. En género 

narrativo, subgénero cuento o relato. (MINEDUC, 2016) 

 

  Proyecto “Toma Mi Mano”: Proyecto dirigido a padres y madres de niños menores de 6 

años de bajos recursos, con miras a fortalecer su proceso de alfabetización para su mejor 

desempeño y experiencia en relación con sus hijos. (MINEDUC, 2016) 

 

  Programa Nacional de Matemáticas “Contemos Juntos”: Este proyecto busca despertar el 

interés y el gusto por la matemática en niños de todos los niveles del sistema educativo a 

través de compartir en familia y con amigos en diferentes actividades y lograr así mejorar 

de manera significativa el logro en las pruebas matemáticas del Ministerio de Educación. 

(MINEDUC, 2016) 

 

2.8 Población que atiende 

La población que abarca la Supervisión Educativa es bastante amplia, ya que consta de 

veintiocho escuelas distribuidas en los sectores aledaños al municipio como; aldeas y cantones 

del área rural de Quetzaltenango. Atiende niños bilingües y monolingües, comprendidas en las 

edades de 4 a 6 años en el nivel preprimario, con un total de 1,407 alumnos y alumnas, 

algunas son; Escuela Oficial De Párvulos anexas a la Escuela Oficial Rural Mixta, por 

consiguiente también se atiende a niños de 7 a 12 años de edad en el nivel primario con un 

total de 7,546 alumnos, y pocas poseen jornada vespertina o telesecundarias con jóvenes y 

señoritas de 13 a 15 años para el nivel básico. Entre la población que asiste mayormente son 

niños de escasos recursos ya que la gratuidad de las escuelas favorece a la inscripción y 

asistencia de estos infantes. 

 

 



 

18 

 

2.9 Documentos que posee 

  Libro de actas: El libro se utiliza para asentar en el las actas de las sesiones de su consejo 

de administración, de sus asambleas o reuniones. Cualquier libro donde se redacten las 

actas correspondientes a determinados hechos o juntas. Con el fin de llevar registro de lo 

que se menciona, dialoga y llega a determinado punto la reunión, se coloca de manera 

detallada cada aspecto y lugar en el cual se redacta dicha acta, al finalizar se firma por 

todas las personas que participaron en dicha junta. 

 

  Libro de conocimientos: Este libro se utiliza para llevar control de registros de procesos, 

causas y exhortos, el mismo destinado para anotar cualquier circunstancia de suma 

importancia, con fecha y el motivo, se deja así a conocimiento dicho objeto realizado. 

 

  Control de registros de documentos de ingreso y egreso: Son dos carpetas una denominada 

ingresos y otra denominada egresos; en los ingresos se archivan documentos que van a 

servir o están en procesos y en la carpeta de egresos se archivan documentos ya firmados y 

autorizados. 

 

  Libro de asistencia de practicantes: en este libro se lleva control de la hora de entrada y 

salida de los practicantes, el lugar al que han asistido colocar fecha y la firma del 

practicante, luego la firma o sello del lugar al que se asistió para demostrar la presencia en 

el mismo. 

 

  Libro de inventario: Es un libro principal, legalizado a foliación simple donde se registran 

todas las partidas (Cuentas) del Activo y Pasivo, y al final se realiza el Balance de 

Inventario. Es una relación detallada, minuciosa, analítica de todos los bienes que posee 

una persona Natural o Jurídica. 

 

2.10 Identificación de necesidades 

A continuación, se presenta las necesidades principales encontradas por medio de dos 

herramientas; boleta de observación y boleta opinión, como también con la técnica de 

observación las cuales se plantearon de la siguiente manera:  
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  Aplicación de herramientas de evaluación. 

  Técnicas para la estimulación de las destrezas de aprendizaje. 

  Material educativo para el desarrollo de la lectoescritura. 

  Fomento de valores. 

  Desarrollo de la expresión artística. 
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III DESARROLLO DE LA PROPUESTA 

 

3.1 Justificación 

La etapa educativa del nivel preprimario se establece como la más importante y necesaria en la 

vida del ser humano, es aquí donde se cimientan las bases para la vida futura en el aspecto 

afectivo, cognitivo, social y moral, así pues las experiencias deben ser enriquecedoras para que 

el aprendizaje sea significativo, demostrar así una calidad educativa en la formación hacia los 

niños en sus primeras edades.  

 

En el departamento de Quetzaltenango en la Supervisión del Área Rural Distrito 090104 del 

mismo,  se observó y llevó a cabo evaluaciones para analizar la situación de la educación 

preprimaria del sector rural, por lo que se llegó a detectar  necesidades o deficiencias en las 

labores educativas. Por consiguiente el tema que se decidió fortalecer es la expresión artística, 

que este mismo tiene una estrecha relación con los valores por lo cual se formuló la propuesta: 

Fomento de los Valores a través de la Expresión Artística, en donde se buscó contribuir y 

apoyar a los educadores y educadoras a orientar a los niños en asimilar los valores por medio 

de actividades artísticas, recuperar a través de cuentos, pintura, baile, dibujo y expresión 

corporal los valores. 

 

Es por ese motivo que la expresión artística es un medio eficaz e integral para estimular 

conductas adecuadas ya que tiene una relación estrecha con los valores, promueve habilidades 

para desenvolverse en la sociedad, así también favorece a fortalecer su autoestima y 

afectividad personal la cual juega un papel importante en sus capacidades y destrezas ante la 

vida, como se puede contemplar hoy en día la sociedad carece de valores y sufre cambios muy 

rápidos los cuales son difíciles de enfrentar, pero a través de la implementación de la 

expresión artística en el niño fortalecerá sus habilidades expresivas y beneficiará a la 

construcción de sus aprendizajes y medios de expresión personal que apoyará una educación 

integral y significativa en valores y en una educación artística.  
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3.2 Valores 

 

3.2.1 Definición 

Tiempo, Ardila, y Vargas (2002), define que la palabra valor viene del latín valor, valere 

(fuerza, salud, estar sano, ser fuerte). Cuando decimos que algo tiene valor afirmamos que es 

bueno, digno de aprecio y estimación. En el campo de la ética y la moral, los valores son 

cualidades que podemos encontrar en el mundo que nos rodea.  

 

3.2.2 La jerarquía de los valores 

Angulo  (2008), establece que es un asunto de libertad, pues cada uno es dueño de sus propias 

decisiones y así mismo se plantea una escala o jerarquización de valores. Aun así como 

individuos de una sociedad o comunidad adoptamos una serie de valores ya sean morales, 

políticos, estéticos, humanos, entre otros, aun así es frecuente enfrentarse a decisiones  lo que 

conlleva un dilema o conflicto. Es por eso que su ordenamiento es: priori, de los sensibles 

como lo son los agradables o desagradables; a los vitales, es el sentimiento vital que poseen 

como utilidadad o inutilidad, noble o vulgar); y espirituales, lo que se refiere a lo estético 

bello-feo, justo o injusto, la verdad o falsedad.  

 

Sin embargo en el siglo XXI los medios de comunicación masivos, las políticas, los mercados 

nacionales e internacionales, la ciencia y tecnología, son un papel importante pues orientan a 

la creación y jerarquía de los valores. La nueva generación se enfrenta a la globalización la 

cual se ha modificado en el aspecto cultural y moral, incluso el deterioro ecológico juega un 

papel sumamente importante de recuperar, establece pues que el valor primordial en esta 

situación es la responsabilidad para enfrentar y ser conciente de las acciones humanas.  

 

En este marco pues, el ser humano es libre de escoger sus propias decisiones ya sea de manera 

individual o colectiva, esto significa que la libertad siempre estará condicionada por los 

valores que la sociedad impone o exige. Y es aquí donde cada individuo sin darse cuenta se 

rige por lo que imponen el mercado o la política.  Quiere decir que siempre existirán valores 

superiores e inferiores pero debe tomarse en cuenta la perspectiva de la persona, la situación 

en la que se encuentre; lo que causa priorizar el valor, otro factor que influye en el orden de 
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los valores es el contexto en el que se desenvuelve el individuo, ya que cada país o región 

tienen establecidos normas, actitudes o valores para la convivencia armónica. 

 

La sociedad actual establece a la familia como principal valor, seguido de; el amor y la 

amistad para alcanzar la felicidad plena, claro que existen personas que luchan por lo ideales, 

derechos y valores que la sociedad pierde por la dominación de entidades superiores que 

buscan regir y orientar a una nación hacia sus propias necesidades y deseos, es aquí donde 

cada individuo demuestra la educación en valores y la jerarquía que se ha planteado a si 

mismo o bien la preferencia de la persona ya sea motivado por sus necesidades o bien por 

motivo de una gratificación y de esta manera lograr una calidad de vida para si mismo o para 

otros. A gran escala se plantean los valores universales para generar una relación pacifica 

entre todos los países del mundo a manera de unificar los valores personales con los valores 

morales y orientar la conducta de los individuos a una cultura pacífica. 

 

3.2.3 Clasificación de los valores humanos 

García y León (2009), mencionan que los valores juegan un rol importante en el desarrollo 

moral o que se puede denominar también como educación en valores, se recuerda que los 

valores deben asimilarse para adaptarlos y apropiarlos a nuestras actitudes, establece cinco 

facetas propias de los valores:  

1. Son un concepto o creencia. 

2. Se relacionan con situaciones finales o comportamientos deseables. 

3. Trascienden situaciones específicas. 

4. Guían, seleccionan y evalúan comportamientos y eventos. 

5. Están ordenados entre sí por importancia relativa. 

 

En su teoría los valores pueden clasificarse de la siguiente manera: 

  Según el objetivo o tipo de meta que persiguen:  

Valores terminales: Son aquellos que se establecen con un objetivo, demuestran situaciones 

finales que se definen por un sustantivo. 

Valores instrumentales: Son aquellos que demuestran modos de comportamiento y se expresan 

por medio de adjetivos. 
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  Según se presten al servicio de los intereses de la persona misma o de forma colectiva. 

Valores individualistas: Se refiere al poder, éxito, hedonismo, estímulo y autodirección. 

Valores colectivistas: Son aquellos que representan benevolencia, tradición y conformidad. 

 

Un valor se establece a nivel psicológico de dos formas: los valores formales lo cuales regulan 

el comportamiento del individuo frente a situaciones de presión o control fuera de ellos, y los 

valores personalizados, los que se expresan, son auténticos y legítimos de la persona que los 

asume, estos son los que se deben fomentar. En esto se destaca la estrecha relación con el 

carácter, el cual este se conforma por la formación motivacional  para una orientación estable 

en cualquier actividad. Demostrar paz, justicia social, libertad, responsabilidad, trabajo 

creador, la colectividad y la ayuda mutua, el patriotismo, internacionalismo, la solidaridad y la 

disciplina. Esos valores y actitudes son los que se deben fomentar y orientar para conformar 

una mejor sociedad. El autor menciona las siguientes clasificaciones:  

 

  Valores instrumentales: Son las herramientas o medios para lograr alcanzar otros valores 

mayores o superiores. 

  Valores vitales: Son aquellos sobre la estabilidad del individuo en el mundo y la relación 

que adecuada con su entorno. 

  Valores sociales: Son aquellos que se establecen a través de normas de convivencia entre 

los seres humanos y la relación con ellas. 

  Valores estéticos: Estos se refieren a la creación de lo bello o su simple contemplación. 

  Valores cognoscitivos: Son aquellos que tienen relación con el conocimiento de la realidad 

y de las leyes que organizan esa realidad en el aspecto interno como externo. 

  Valores morales: Son  los que representan lo bueno y lo malo, de estos derivan toda la 

escala de valores, tiene como esencia la libertad. 

 

Como se puede analizar los valores se manifiestan de forma aislada, y luego se combinan unos 

con otros, esto es lo que mueve al mundo espiritual del ser humano, sus acciones con los 

demás, para desenvolverse en su entorno natural y para el mismo. Siempre existirá un 

antivalor para cada valor al cual influye la libertad de pensamiento y elección, que se 
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demuestre un comportamiento cortés, respetuoso, cuidadoso, atento, ejemplar  para contribuir 

a la imagen personal y la correcta convivencia armónica dentro de la sociedad. 

 

3.2.4 Los valores y su reconocimiento 

Sánchez (2008),  establece que los valores se comprenden en una dimensión tan personal 

como comportamental, los valores simplemente pueden ser objeto de re-conocimiento, esto 

quiere decir que los valores son valores en la medida que se reconozcan como tales, así pues 

que el hombre y la comunidad se identifican y reconocen con ellos. Se refiere en entonces a 

ciertos aspectos como apropiarse de los valores que tienen fuerza y sentido para el individuo, o 

bien que se impone por el mismo contexto; de esta manera identificarse con el valor, 

reconocerlo dentro de si mismo; y apropiarse como reconocer ambos sentidos se aplican 

colectivamente como también compartidos. El reconocimiento constitutivo tiene lugar en los 

miembros de una comunidad o grupo en el cual se crea un vínculo social y que a través de ese 

vínculo se generan las relaciones sociales donde comparten y reconocen mutuamente valores y 

valoraciones fundamentales en el desenvolvimiento social. 

 

Esta relación que se constituye hace que los seres humanos busquen la empatía para 

comprender la posición que adopta otro ser humano, lo que siente, lo que piensa, sus actitudes 

lo que lleva a crear un vínculo racional, aunque es difícil adquirir esa habilidad apreciativa se 

puede conocer la realidad y expresar nuestra capacidad para identificar y valorizar la 

existencia de las personas y las realidades. Así mismo los valores sirven para mediar las 

relaciones personales entre los individuos, un canal de comunicación humna para orientar la 

conducta humana en reconocer los valores en la realidad que se encuentre, y valorar así los 

hechos y situaciones reales,  la dimensión simbólica; como la aptitud para adoptar o asimilar la 

idea o pensamiento del otro. Se crea una contradicción en el valor de la libertad pues este valor 

podría dejar se serlo porque no es defendido como propio sino reconocido para todos los 

demás.  

 

Es así como la comunidad, región o pueblo dejan de valorar sus valores pues no se comparten 

ni demuestran por lo cual se deja de producir la valorización, hasta que las mismas personas ni 

se reconocen ni se identifican con los mismos, que se convierte en una cadena en la cual ya no 
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forma y orienta a reconocer al otro individuo como persona. El autor menciona que en la 

sociedad actual se sufre del síndrome identitario el cual significa que; si se preocupan y 

obsesionan con la identidad, con la búsqueda y la perdida no encontraran el sentido de 

reconocer al otro ni la propia identidad de sus valores personales, tales como; el amor, la 

moral, los derechos y el reconocimiento como uno de los más fundamentales ya que si se 

acepta y conoce será la principal funte de valoración en cualquier sentido, logra identificarse a 

el grupo social que pertenece y luchar constantemente para fortalecer  y atender los valores, 

alcanzar la realización práctica para valorar determinada vivencia o situación, donde surgen 

experiencias para la vida. 

 

3.2.5 La importancia de trabajar los valores en la educación infantil 

Casals y Defis (2010), comentan en su libro que los valores son propios de las personas, desde 

las primeras edades y alrededor de toda la vida los valores acompañan en la propia relación 

con las demás personas, en los sentimientos, en la actuación, las valoraciones como en las 

actitudes. Los valores se transmiten y algunas veces se demuestran de forma insconciente, es 

en la etapa de educación infantil en la que debe proporcionarse un ambiente alegre y acogedor 

a los niños, que sea adaptado a sus necesidades, enriquecedor de estímulos; también como la 

institución educativa recibe y apoya a los alumnos y a sus familias en la transmisión de valores 

por medio de enseñar a superar problemas, la mirada, el tono de voz como los gestos que se 

utilizan para expresarse, y como docentes reflexionar sobre las acciones que tomamos para 

encaminar dichos valores. 

 

Las actitudes y forma de comportamiento influye en los niños ya que observan el 

comportamiento con los demás individuos, aunque todo puede variar ya que se educa al ser 

humano en diferentes ambientes sociales, morales y culturales que muchas veces no se 

adaptan a otra cultura o costumbre. Pero es así como se debe interiorizar y reflexionar que los 

niños  de 0 a 6 años aprenden por imitación y las relaciones socio-afectivas, por lo tanto el 

ejemplo del educador o educadora es primordial en el proceso de enseñanza-aprendizaje en ser 

coherente en palabra y acción, dar y recibir cariño, brindar confianza y tener la capacidad de 

ser empático para lograr comprender a los niños, pero sobre todo aprender a amarse a sí 

mismo, de esta forma estar bien propiamente y así pues con los demás.  
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El maestro y maestra debe tener la capacidad del autoconocimiento que es un trabajo 

progresivo  en admitir el propio proceso de valoración, de esa manera reflexionar y reconocer 

las preferencias, orientaciones o ideales que se establecieron en su forma de ser y actuar. Es 

así como el educador o educadora se interroga sobre qué valores son los que desea y necesita 

fomentar en sus alumnos y alumnas, de tal forma que profundiza su propia escala de valores, 

adecua las situaciones en las que se encuentra para priorizar y buscar las alternativas que le 

ayuda a asimilar los valores. Influye demasiado las características personales ya que por medio 

de ellas se podrá trabajar de manera adecuada los valores en la educación infantil, demostrar la 

acción profesional competente y equilibrada, acogedora, coherente, confiable, tolerante, 

comprometida, con el autoestima alta, que demuestre seguridad y autocontrol, pues es lo que 

transmitirá a donde quiera que vaya; ya sea en lugar de trabajo, frente a sus alumnos y 

alumnas, como  en la sociedad, para ese proceso de fortalecimiento de valores que tiene gran 

importancia en la primera etapa educativa infantil donde se forjará el futuro de cada ser 

humano. 

 

3.2.6 Educación emocional y bienestar 

Bisquerra (2011), inicia por resaltar el bienestar pues este debe ser una de las metas 

primordiales en la educación,  desde otro punto de vista se refiere que la educación es 

fomentar el bienestar personal y social. Este mismo trata en experimentar emociones positivas, 

lo que suele ser más próximo a la felicidad, para esto debe aprender el individuo a controlar 

sus emociones negativas, dignificar su propia vida y convertirla en satisfactoria, pues por 

medio de la educación las personas puedan evaluar de forma positiva la calidad total de su 

vida. Claro está que el bienestar tiene dos dimensiones: la dimensión personal y la dimensión 

social; en lo personal se refiere a como el bienestar influye en individualmente pues este 

orienta al desarrollo integral en las diferentes organizaciones de su vida. La dimensión social 

es la interacción que demuestra en la dimensión personal. 

 

Asi mismo la educación escolarizada es la que se imparte en centro educativos con una 

educación formal, sin embargo, la educación es tan amplia que se imparte ya sea escolarizada, 

la educación en la familia, la formación en las organizaciones y la educación continua a lo 

largo de la vida en la cual surgen muchas intervenciones de carácter social el que da la 
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difusión para que se propague en toda la población. En países desarrollados toda la población 

estudia y estudió en un centro educativo es así como se llega a las familias y se interviene en 

la sociedad  para educar en valores pues es un trabajo en conjunto entre la familia y la 

educación en preparar al niño a la vida en calidad humana. La sociedad a cambiado y no se 

puede esperar a que la familia eduque a su hijo en valores y el desarrollo afectivo, ciertas 

familias si se empeñan en esos aspectos pero existen otras familias que no lo harán por 

factores como la falta de tiempo, o por no saber como hacerlo, los integrantes de la familia 

necesitan ser formados para desempeñar su rol adecuadamente. 

 

Incluso ni el profesorado ha recibido ese tipo de orientación y educación por lo cual no sabe 

orientar a la familia hasta convertirse en una cadena de generación en generación la perdida de 

valores y el bienestar emocional, en conjunto es una responsabilidad compartida donde se 

establecen vínculos entre centro educativo, maestro o maestra y las familias, orientar así en 

común. Exigir que la educación se relacione en competencias emocionales y sociales, de esta 

forma alcanzar las competencias básicas para la vida. Por consiguiente la educación emocional 

busca desarrollar competencias básicas para la vida y alcanzar el bienestar, con una 

estimulación temprana para favorecer la autoreflexión, el diálogo, juegos, relajación, 

respiraciones y fortalecer el desarrollo integral de las personas.  

 

Establece pues que la educación emocional se acompaña de principios éticos y educación 

moral que se relacionan entre sí para crear empatía, compasión, amor, etc., aprender a valorar 

las diversas expresiones y considerar el juego para el aprendizaje con un clima de seguridad y 

comodidad, aplicar un lenguaje postivo en todo momento, demostrar entonces que se tiene un 

bienestar con una base en valores, influencias personales, sociales y contextuales. 

 

3.2.7 La familia como escenario de construcción de valores 

Gervilla (2010), el mundo se mueve y relaciona por cuanto valen las cosas para nosotros, ya 

que la humanidad siente que están en peligro los valores y que no existe atención ni cuidado 

hacia los mismos. Algo valioso quiere decir que es agradable o deseable para la persona, o el 

bien el sentido que se le asigna a algo, así mismo los valores educativos universales siguen en 

aplicación, pero se postula también que estos pueden variar ya que dependerá de la cultura y el 
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cambio que se genere dentro de ella, lo que transforma los valores hacia las necesidades o 

intereses de la sociedad, sin embargo, los principales valores van orientados a saber vivir 

mejor y convivir, lo que en la educación actual se pierde por establecer como primera instacia 

los conocimientos, habilidades intelectuales, si lo que se requiere es que el alumno y alumna 

tenga seguridad de sí mismo, respetar a los demás como a las normas o leyes establecidas, y la 

eficacia lo que se denomina como educación socioeducativa, la principal a desarrollar en el 

aspecto familiar.  

 

Los valores son el objetivo esencial de la educación, a través de ella se potencia las 

capacidades en función de los valores en una persona, tomada de la mano de la educación 

socio-afectiva forjada desde la familia, primero en busca de la eficacia para que la habilidad 

del pensamiento por conocer dominar y obtener buenos resultados, y el factor socio-afectivo 

que se relaciona con los pensamientos y afectos en el medio social y cultural que le rodean, es 

la educación del ser: de la personalidad, el creer, el sentir y el hacer. Así como se observe e 

interprete la realidad para canalizar las emociones y la intensidad con que la expresión de 

manifiesta de esta forma operar la personalidad con la influencia de la tencología, pero 

realmente al final todo indica de como viva la persona, como el mismo lo interprete y valore 

su propio vivir. 

 

Es así como la responsabilidad educativa de los padres para con los hijos es que la afectividad, 

el comportamiento, las normas básicas de convivencia y la transmisión de valores es una labor 

de papá y mamá como principales y primeros educadores de sus hijos e hijas, a lo cual no 

deben dejar que la influencia del mundo actual corrompa la estrecha relación familiar ya que 

los cambios y transformaciones científicas y tecnológicas distorsionan la vida  cotidiana. 

Enfoca dos alternativas el autor; volver a los valores educativos y a las tradiciones o bien 

introducir en la educación los valores que nacen en la nueva sociedad que busca paz, 

tolerancia, solidaridad, salud y ecología, promover así el desarrollo e interiorización de los 

valores. Incluso las experiencias son una gran fuente de valores ya que es la realidad en la que 

el niño realiza  actividades y características de su entorno. 
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3.2.8 Los valores se aprenden 

Yarce (2009), enfatiza sobre los valores y su función en las personas como en la organización 

de la sociedad y estos deben ser practicados y vividos en el día a día para que se convierta en 

un hábito. Estos valores que se van a adquirir requieren de esfuerzo y constancia para 

asimilarlos, es un camino de doble vía en el cual entre las personas se interrelacionan para 

compartir y aprender de los valores que poseen como también los antivalores para apoyar a 

combartirlos. 

 

El autor menciona que los valores son como una cadena ya que unos valores impulsan a otros 

para lograr solidificarse y erradicar los antivalores, es una relación que maneja la sociedad 

para convivir, poder transformar, construir y dar lecciones que fortalecen las conductas 

humanas se descubre como un bien para la persona que debe llevar a la práctica 

constantemente con la motivación de experimentar una satisfacción personal pues el servicio, 

la solidaridad, trabajo en equipo, el amor, la amistad hacia los demás nos llena de felicidad y 

aprender de todos, cada experiencia se convierte enriquecedora. 

 

Así mismo los valores se enseñan en un ambiente agradable y participativo para convertir en 

amena y significativa la actividad educativa, incluso debe ser base de objetivos planteados ya 

sea de forma personal, familiar o social, está en la naturaleza humana el comunicarse y crear 

vínculos, demostrar que no existen límites para dar y servir, expresado de una forma en 

valorar la vida y no lo material de esta manera poseer coherencia en las acciones lograr así 

promover los valores para crear equilibrio en la sociedad y su adecuada convivencia. 

 

3.2.9  El valor de los valores 

El Ministerio de Educación de Ecuador (2016), en su libro sobre las virtudes y los valores, el 

libro de todos los niños se enfoca en como el ser humano toma desiciones y formas de actuar 

respecto a la situación que se le presenta es allí donde se manifiesta el bien o el mal,  lo que 

nos hace humanos y en lo que nos deshumaniza. Primordialmente se plantea como propósito 

el fomentar ser realistas sobre el mundo que nos rodea y por ese motivo demostrar eficacia 

para erradicar los antivalores que aquejan a la sociedad. 
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Recordar que los valores son lo bueno, merecedor de afecto, dicho desde el campo de la ética 

y la moral se dice que los valores son todo eso que apreciamos a nuestro alrededor de esta 

forma poseer alegría, armonía y vida grata como seres humanos, como lo menciona el autor y 

su punto de vista sobre los diferentes valores como; valorar la salud corporal, la sensibilidad, 

el valor de la utilidad, la apreciación por la belleza, valorar el conocimiento y la verdad, el 

valor de lo sagrado, y todo esto construirá lo que es el valor moral; este último valor se plantea 

en creer en la humanidad para la convivencia honesta y tolerante. 

 

Es así como el autor menciona y reconoce que los valores son la base para que todas las 

personas se desenvuelvan en armonía durante su vida, apoyados de una formación educativa 

en el arte, la cultura y corporal con orientación en valores. Resalta que es responsabilidad de 

todos los actores educativos y de la comunidad el formar valores para proveer una formación 

integral, y estimular la capacidad de tomar decisiones asertivas, lograr manejar las emociones, 

plantear y alcanzar metas positivas, mostrar el valor de la empatía hacía los demás, mantener 

relaciones adecuadas y activas, como ser responsables ante cualquier situación. Fomentar los 

valores en la escuela de forma dinámica y experimental para que el niño sea protagonista de su 

propio aprendizaje con actividades que apoyen y sean el hilo conductor para apropiarse de 

valores. 

 

3.2.10 Estrategias y vías para promover valores convivenciales 

Peiró i Gregóri (2013), el autor comenta que el enfoque tradicionalista no es beneficiante para 

los nuevos modelos educativos los cuales buscan promover y desarrollar actitudes de afecto, 

sensibilidad y dulzura, se considera así pues que las estrategias y vias para promover los 

valores deben estar enfocadas a reflexionar y afrontar diversas situaciones de forma que 

demuestre actitudes adecuadas, tolerantes y pacíficas en busca de priorizar el bien común en 

todo momento de forma que el individuo recurra al diálogo. 

 

Entra en juego también la labor del maestro donde las nuevas metodologías de enseñanza 

promuevan el resolver problemas contidianos, incluso las actitudes que observan los 

estudiantes a los maestros es un ejemplo que influye en la adquisición de los valores y ciertas 

funciones que como educador deben aplicarse de forma adecuada como: 



 

31 

 

  Ser mediador y establecer normas para que la comunicación sea armoniosa, un clima 

agradable y en confianza para generar un espacio libre para expresar ideas y emociones. 

 

  Fomentar el aprendizaje cooperativo para promover la convivencia por medio de colaborar 

en equipo y demostrar sus actitudes morales durante su convivencia con el fin de aprender a 

escuchar, respetarse, dialogar, valorar las diferencias, aprender así a ser interdependientes.  

 

  Educar en valores para llegar a soluciones pacíficas, fomentar el valor del respeto, el valor 

de la dignidad, entre otros más como meta en todo momento y prosperar en la sociedad. 

 

Debe guiarse el sistema educativo a brindar calidad, recordar que la sociedad es cambiante y 

por consiguiente deben actualizarse las reformas educativas por medio de estrategias que den 

una reorientación a los nuevos problemas sociales. Una formación permanente a los 

educadores, material educativo y didáctico acorde a las necesidades para enseñar los valores 

en la sociedad actual que pierde poco a poco los valores tradicionales.  

 

3.3 Expresión Artística 

 

3.3.1 Definición 

Consejo Nacional de la Cultura y las Artes (2016), define que esta promueve una reflexión a 

los conceptos dominantes de persona, cultura y sociedad, y sobre los modos en qué los relatos, 

las visualidades y los sonidos que los componen influyen en nuestras identidad sociocultural.  

 

Además una mirada crítica, reflexiva y creativa, que permite modificar estos conceptos que 

promueven el respeto, la libertad y la valoración de los/as demás y de su cultura y patrimonio. 

 

3.3.2 Aproximaciones o enfoques de la educación artística. 

Jiménez, Aguirre, y Pimentel (2009), comentan que entre dos siglos, especialistas y 

responsables políticos reconocen la necesidad de mejorar los sistemas educativos, pero el 

fenómeno de la globalización económica y la revolución tecnológica a modificado la cultura y 

cambiado a una sociedad moderna, referente a esto la educación artística o expresión artística 
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ocupa un puesto marginado en los sistemas educativos de los cinco contienentes y se debatio 

la necesidad de incorpar para fortalecer esta área en todos los centro educativos. Se presentan 

diferentes enfoques y propuestas que han sido signiticativas para forjar las aproximaciones 

actuales a la educación artística. 

 

  La educación por el arte y educación para el arte: es una línea de pensamiento dirigida más 

allá que el desarrollo artístico de la persona, sino, como un medio de expresión personal, 

como herramienta educativa para la transmisión de valores o  bien como recurso para la 

enseñanza de otros contenidos o materias, pues las artes llegan a servir de mediador. Esta 

enfoque no se basa en orientar al una formarción artística, sino hacia una educación estética 

que considera los sentidos como la conciencia, la inteligencia y el jucio humano. 

 

  Expresión libre: Es expresión en la educación artística tiene una postura importante y una 

gran intervención para potenciar la creatividad y la imaginación  pues el niño de ya de 

naturaleza es creador, pero es deber de la escuela orientar ese potencial creador en ellos por 

medio de estratégias didácticas orientadas en promover la libre expresión y prinicipal 

atención en la evolución natural de las capacidades y considerar siempre los intereses de los 

niños. Así pues las representaciones plásticas y producciones musicales de los niños toman 

importancia y relevancia, cambia el pensamiento de la sociedad y posibilita a la educación 

artística contenidos específicos en el área dentro del currículo escolar. 

 

  La educación artística como disciplina: Este enfoque busca la formación artística en 

relaciona a cuatro materias interrelacionadas; la producción artística, la estética, la historia 

del arte y la crítica del arte para generar conocimientos básicos de arte con los objetivos de 

desarrollar la imaginación, observar las cualidades del arte, comprender el conexto en el que 

se crea el arte y relexionar y participar en conversaciones filosóficas.  

 

  Educación artística y desarrollo cognitivo: Numerosas investigaciones establecen que la 

inteligencia y el desarrollo cognitivo se han vinculado intimamento con la educación 

artística es allí donde se demuestra la teoría de las inteligencias mútiples dentro del aspecto 
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cognitivo así pues las diversas formas de congnición y comprensión se llegan a desarrollar 

gracias al estímulo del trabajo artístico. 

 

  Modelos eclécticos y nuevos enfoques: Los enfoques mencionados anteriormente han 

marcado tendencias a través del tiempo y todas esas ideas, pensamientos y estudios llevarlos 

a la práctica para cambiar el pensamiento, problemas y estereotipos que experimenta día a 

día los centros educativos. Recordar la relación de arte y escuela, crear nuevas ideas para el 

desarrollo de la creatividad, la cognición y el aprendizaje, así la educación artística se 

convierta en la formación principal e integral de los seres humanos.  

 

3.3.3 Arte y creatividad en los primeros años de vida 

Sarlé, Ivaldi, y Hernández (2014), consideran que actualmente se valora y presta mayor 

atención al desenvolvimiento del ser humano en los primeros años de vida, estudios 

demuestran que existen mayor logro de atención y educación a niños de 3 a 6-8 años. En las 

primeras edades la educación apunta a superar situaciones de desigualdad en sectores 

vulnerables, brinda oportunidades y soluciones para el cuidado de los niños, esto repecture 

satisfactoriamente en la economía familiar que se encuentra en situaciones de pobreza. 

 

Los niños a través de la historia, al nacer deben adaptarse al mundo que ya esta previamente 

construido y organizado, la industria a reemplazado las creaciones artesanales por las 

máquinas que desfavorece a las comunidades indígenas principalmente, todo se ha 

industrializado y por consiguiente las nuevas generaciones se han tenido que adaptar a las 

exigencias de reemplazar los espacios al aire libre, pues la inseguridad  no permite la libertad a 

los niños llamados ahora nativos digitales que juegan dentro del hogar, en celulares, 

computadoras, consolas de video juegos y la televisión, lo que daña las habilidades y 

capacidades creadoras en los infantes. 

 

Aunque el problema no radica exactamente en el recurso, sino la forma en la que es utilizado, 

es aquí donde se plantea la idea de una educación integral, con estimulación multisensorial, 

audiovisual que favorezca la atencion, concentración y la memoria, en sus habilidades y 

capacidades. Remarcan como los esteroripos forman parte de los lenguajes artísticos pues se 
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establecen parámetros o patrones que caracterizan a los productos de consumo he influyen lo 

consumidores como los son; las películas, obras de teatro, canciones, libros de cuento, 

láminas, etc. Allí es donde el docente debe orientar la educación que va a brindar, pues ellos 

deben comprender la sensibilidad del mundo por el arte, poseer habilidades de ser críticos, 

autocríticos y selectivos que aprencien las difererentes expresiones artísticas y puedan generar 

cambios de actitud en ellos mismos como en los niños para aprender a aprener. 

 

Se incorpora el arte en la educación para contribuir a que lo niños comprendan que existen 

soluciones, una respuesta para cada pregunta, que la diversidad de cada ser humano es 

importante, pues las artes desarrollan la sensibilidad y el conocimiento, el lenguaje verbal y la 

matemática en el sentido de comprender y respresentar el mundo a través de sus experiencias, 

para enriquecer lo cognitivo, lo emocional y lo afectivo. La expresión artística es el arma más 

poderosa para liberar la imaginación, formar personas sensibles, libres, solidarios y 

comprometidos con ayuda de la institución educativa que ofrecera experiencias significativas 

a los niños  en sus primeras edades lo que potencializará y garantizará educación como 

entretenimiento por medio de repetición de modelos de imágenes, músicas, movimientos, con 

la mayor cantidad de estímulos visuales y sonoros, plásticos y kinestésicos, a travpes de una 

participación entusiasta, entregada y alegre en todas las actividades de arte y creatividad en los 

primero años de vida para el futuro.  

 

3.3.4 Educación artística, valores y conocimiento 

Toro y Tallone (2010), establecen que la sociedad contemporánea demanda nuevas 

habilidades entre los profesionales de todos los campos, las habilidades de interconexión a 

través de la tecnología o las relaciones interculturales. En todo el mundo se proponen 

proyectos o instituciones que favorecen y apoyan las expresiones artísticas como; la 

cinematografía, las narraciones, la danza, orquestas, entre otros, que incentivan a niños y 

jóvenes a practicar un arte, para que demuestren sus habilidades y capacidades artísticas. 

 

La neurociencia juega un papel importante para reconocer la relación  entre arte y ciencia, 

entre arte y pensamiento, entre arte y aprendizaje, arte y persona. Los diferentes componentes 

de la expresión artística favorecen grandemente en niños con problemas de aprendizaje, 
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trastornos o discapacidades, orienta a los infantes en la emocionalidad y la afectividad. Los 

maestros y maestras de épocas atrás no han recibido una formación artística por lo cual la 

misma se ha dejado de lado en busca de evaluar un resultado y nunca el proceso, a considerar 

más los conocimientos que los vínculos afectivos, pero aun así los maestros y maestras están 

en condición de cambiar el rumbo del proceso educativo y educar por el arte. 

 

Entonces la expresión artística o educación artística debe crear un espacio para que el proceso 

de enseñanza-aprendizaje se convierta en un campo de exploración de valores como la 

tolerancia,, la diversidad  y  la disciplina, el respeto, capacidad de decidir, enfrentar retos; 

generar ambientes afectivos para el descubrimiento individual y colectivo.  Incluso romper los 

estereotipos en la sociedad sobre lo que se puede hacer y lo que no en el arte. Considerar así la 

formación de valores, para que sea profunda y significativa en los niños, una vinculación 

estrecha y congruente entre la ética y la estética. 

 

Se entiende como se entrelaza la educación artística, valores y conocimientos; que a través del 

arte se logran adquirir valores, fomentar sentimientos y afecto, tanto personal como dentro del 

entorno en donde se desenvuelva el niño  para que estos construyan nuevos conocimientos que 

pueda promover al mundo exterior, cambiar el paradigma de la sociedad futura. 

 

3.3.5 Educación artística e inteligencias múltiples 

Di Caudo (2011), considera que existen muchas razones para crear ambientes artísticos en los 

centros educativos, pero principalmente el arte contribuye a una educación integral. La teoría 

de inteligencias múltiples se basa en que se divide en varios aspectos en donde la capacidad y 

habilidad puede ser diferente en cada persona, incluso la competencia personal y social son 

decisivas en la conducta humana. El arte nos favorece para entender, conocer y aprender, por 

medio de ella se obtienen experiencias intelectuales, emocionales, imaginativas y físicas; en la 

que la armonía expresa más allá de las palabras. 

 

La mente tiene muchas capacidades que pueden utilizarse y potenciarse, incluso si se presenta 

alguna dificultad puede estimularse para mejorar su empleo. Como se sabe los niños aprenden 

de diferentes maneras, no son máquinas, por lo cual necesitan una amplio repertorio de 
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experiencias artísticas en el aspecto; visual, auditivo, espacial y kinestésico dentro de la 

enseña-aprendizaje. 

 

El arte si bien es un medio que favorece la construcción del aprendizaje, también es un medio 

de expresión personal esencial para el bienestar de la persona. Experimentar y usar diferentes 

sentidos, capacidad para tomar decisiones, aprender de los errores, cooperar, ser imaginativo, 

que construyen los nuevas ideas y pensamientos para enfrentar el mundo que cambia 

rápidamente. Lograr interpretar el mundo y las artes para formar sus propios conceptos de sí 

mismos, la relación con los demás individuos, la cultura y la sociedad; incluso se revelan 

conductas, formas de pensar, actitudes, temores que los niños nunca expresan de manera libre 

y gracias a las expresiones artísticas se llegan a conocer.  

 

En la construcción del aprendizaje escolar interfieren muchos ámbitos desde el 

socioeconómico al cultural, pues debe existir un vínculo entre sujeto-objeto y el proceso de 

educación-aprendizaje. La teoría de las inteligencias múltiples es creada por Howard Gardner 

el cual ha establecido en su estudio nueve inteligencias. 

 

3.3.6 Descripción de las inteligencias múltiples desde la observación en el aula 

Durante, Marrero, y Fernández (2010),  comentan que en las aulas los niños demuestran 

ciertas características de las inteligencias planteadas por Howard Gardner, y que son faciles de 

observar si se presta atención a la conducta de cada uno de los infantes. Entre ellas están: 

 

  Inteligencia Lingüística: Esta inteligencias resalta más en niños que les gusta crear sus 

textos, siempre tienen una historia que contar, una habilidad para generar nuevos finales a 

los cuentos, son detallistas en cualquier relato que se expresan con sonidos onamatopéyicos 

y gestos. Una habilidad para la expresión oral mucho mejor que sus demás compañeros, y 

un gran interés en escribir. Pueden llegar a convertirse en poetas, periodistas, locutores, etc. 

 

  Inteligencia Lógico-matemática: Esta inteligencia se demuestra en la actividad del niño  en 

tareas como dar solución variadas, comparar facilmente y resolver desafíos de lógica. Les 
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gusta jugar con cantidades, ordenar objetos; clasificar por forma, tamaño, color, medidas, 

etc. Pueden convertirse en filósofos, investigadores, contadores, etc. 

 

  Inteligencia Musical: Esta inteligencia se presenta en los niños que demuestran plasticidad 

para continuar el ritmo con el cuerpo, les gusta cantar y tararear mientras realizan otra 

actividad, memorizan con más rapidez melodías, incluso crean sus propias canciones, 

demuestran atracción por instrumentos musicales y solo se mantendrá en movimiento o en 

la música. 

 

  Inteligencia Naturalista: A través de esta inteligencia lo niños se interesan por los seres 

vivos, el cuidado de las plantas, los animales, por proteger áreas verdes. Poseen una 

personalidad de curiosos y cuidadosos, recolectores de tesoros. Pueden llegar a ser biólogos, 

ecologistas, veterinarios, etc. 

 

  Inteligencia Cinético-corpora: Esta inteligencia la demuestran niños que son flexibles en los 

movimiento corporales, una gran plasticidad para bailar y coordinar movimientos. Les gusta 

actuar para crear una relación de su cuerpo con otros objetos y la estimulación del sentido 

del tacto. Demostrarán en un futuro como actores, atletas, bailarines, cirujanos, etc. 

 

  Inteligencia Interpersonal: En esta inteligencia se demuestran actitudes en los niños como 

mediadores en situaciones, que les agrada compartir con otros niños que estar solos, son 

organizadores y líderes que siguen y aceptan sus demás amigos, en lo que se refiere a 

trabajo cooperativo obtienen muy buenos resultados. Podrían convertirse en maestros, 

actores o líderes solidarios, etc. 

 

  Inteligencia Intrapersonal: Esta inteligencia se observa en la capacidad para saber en que 

trabajan bien y en lo que les cuesta más, son perseverantes y seguros de sí mismos, con gran 

autoestima. Atentos a los problemas de los demás, suelen parecer lentos pero en realidad es 

que resuelven las cosas con tranquilidad y profundidad con la capacidad de dominar su 

mundo interno y privado.  
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  Inteligencia Espacial: Dicha inteligencia en los niños  se observa en la capacidad de 

orientarse con rapidez en cualquier espacio, habilidad para construcciones complejas, les 

gusta hacer mapas, maquetas, planos. Suelen ser muy creativos con el color y la línea, 

necesitan diversidad de materiales para trabajar. Se podrían convertir en arquitectos, 

ingenieros, etc. 

 

  Inteligencia Existencial: Esta inteligencia ha sido poco investigada y se suele observar 

actividades donde los niños se destacan por el tipo de preguntas que realizan; sobre las 

personas, el universo, el mundo; sobre la vida y la existencia.  

 

3.3.7 Inteligencia emocional  

Bernabeu y Goldstein (2010), estos autores estudiaron las teorías y propuestas sobre esta 

inteligencia y como se manifiesta  la conducta emocional durante el desarrollo de capacidades 

sobre competencias emocionales como lo son: el reconocimiento de las emociones y 

sentimientos propios en el mismo instante, saber manejar todo tipo de emociones para poder 

tener el control de uno mismo y dominar emociones complejas como la ansiedad, la tristeza, la 

ira, la irritabilidad o el miedo; la automotivación, tener la capacidad de ser empático con 

respecto a las emociones ajenas, prestar atención para lograr escuchar y comprender 

sentimientos que pueden expresar en forma verbal o no verbal; por último la capacidad de 

crear relaciones sociales de forma equilibrada con la habilidad de pecibir a los que se 

encuentran en su entorno. 

 

Los estudios demuestran que todos poseen un cerebro emocional ya que se encuentra el 

sistema límbico y la amígdala conectado a la racionalidad, por eso es que se requiere que las 

experiencias conlleven emociones para favorecer la memoria principalmente cinco emociones 

que son las básicas para enfrentarse a cualquier situaciones estas son: tristeza, felicidad, temor, 

indignación y rechazo. Estas emociones y su estímulo constante hacen que se manifiesten 

respuestas más rápidas a algún acontecimiento siempre y cuando la racionalidad, el 

sentimiento y el pensamiento se unan para dar una respuesta inteligente. 
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La capacidad de “escuchar el propio cuerpo” como lo menciona los autores significa 

reconocer como todas esas sensaciones que afectan personalmente que incluso influyen sobre 

las demás inteligencias múltiples, es un relación de constante estímulo y aprendizaje, de 

autoconimiento y autodominio para desarrollar sus medios de expresión desde los que habla y 

comunica como también los no verbales la música, el silencio, los gestos y movimientos, 

principalmente reaccionar de manera racional frente a problemas cotidianos y buscar 

soluciones que lleven a encuentros pacíficos y de crecimiento personal. 

 

3.3.8 Desarrollo expresivo y comunicativo en el niño o niña 

Gómez (2010), plantea que la educación infantil a evolucionado en los medios de expresión y 

comunicación ya que está une  su mundo exterior e interior, pues en esta etapa se inicia, 

desarrolla y transforma cada experiencia y el medio de comunicación como expresión desde el 

nacimiento, el desarrollo del lenguaje y las interacciones con los adultos que le rodean. Se 

encuentran los siguientes lenguajes: 

 

  Lenguaje corporal: Este es el primer medio de comunicación con las demás personas, para 

expresar sus necesidades básicas, con gestos, movimientos, miradas, sonidos, etc., y es así 

como se va a dar una relación comunicativa con los adultos y  un desarrollo integral. Dar la 

oportunidad a los niños para que conozcan sus capacidades expresivas, y conforme crezca 

posibilitar un lenguaje amplio como la imitación de animales,  otras formas de expresión 

como lo es el lenguaje símbolico y a medida que van en crecimiento se ajusta lo corporal y 

motor frente a situaciones diversas. El juego dramático como potencial para posibilitar el 

libre pensamiento y emoción desarrollar también la imaginación y el pensamiento crítico. 

Por consiguiente se debe estimular y fomentar las actividades de expresión corporal  a 

través del arte. 

 

  Lenguaje verbal: Este se construye durante el proceso de socialización, pues la necesidad 

exige un medio para comunicarse, progresan a través de la discriminación de sonidos y la 

emisión de balbuceo y laleos. Durante las conversaciones de los adultos también irá a 

reforzar su expresión verbal que asimilarán y reproducirán.  Conforme crezcan los 

pequeños necesitarán de mayores diálogos para construir su propio lenguaje es por eso que 



 

40 

 

el maestro o maestra buscará siempre promover que los niños  comprendan los textos en 

forma oral, como; los relatos de cuentos o las narraciones,  rimas, poemas, trabalenguas y 

reforzar su lenguaje verbal. 

 

  Lenguaje escrito: El uso de la lengua escrita se debe usar como medio de comunicación, 

un medio de información en el cual pueden disfrutar si se les deja a su alcance 

instrumentos como; lápices, papeles, crayones, etc. También se considera que la lectura en 

voz lta favorece las experiencias comunicativas y afectivas pues se crea una relación íntima 

con el ambiente alfabetizador. A partir de los tres años se demuestra dibujo y escritura que 

poco a poco mejorarán para enriquecerse en los textos. 

 

  Lenguaje musical: Este medio de expresión se relaciona con los sentidos y las primeras 

canciones que escuchan las cuales se acompañan por movimientos, balanceos, palmadas o 

gestos de los cuales interiorizan para asimilar el ritmo a medida que crecen, también por 

imitación repiten lo que escuchan  y birndar un espacio o tiempo de estimulación , donde 

los niños se interesan por el sonido que emite cualquier objetivo y las posibilidades 

vocales, es un lenguaje que llama la atención de los pequeños como la participación de la 

cual el enriquecimiento cultural juega un papel importante, ante todo tener la capacidad de 

escuchar e interpretar. 

 

  Lenguaje plástico: Por medio de la expresión y comunicación de emociones, vivencias, 

sentimientos, se convirtieron en expreciencias agradables,  que permiten la percepción y 

exploración del mundo. Para conocer y crear oportunidades de estimulación rica en 

valores, ya que la creativiad y la libertad son por medio de la manipulación con diferentes 

materiales educativas.  

 

  Lenguaje audiovisual: Pues los cambios tecnológicos han favorecido a que los niños 

puedan despertar en ellos el interés en este lenguaje la percepción de si mismos, su 

esquema corporal y se ubique en el espacio, para distinguir la realidad y la representación 

audiovisual. Y en el aula incorporar instrumentos donde pueda explorar con sus sentidos, 
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los fines creativos y artísticos que permitan experimentar con la luz y el color, la realidad y 

lo falso para forjar su propias experiencias.   

 

3.3.9 Consideraciones sobre el papel de las artes en la escuela 

Giráldez (2014),  la autora considera que las artes en la escuela son más que indispesables ya 

que en esta área educativa artística se estimulan en el individuo sus capacidades y formas de 

conducta esenciales para una formación integral ya que el arte es un mecanismo muy poderoso 

y significativo para construir la creatividad y la cultura. 

 

El arte es tan importante así como otras áreas pedagógicas ya que esta es un medio de 

comunicación que no se considera pero se demuestra todo el tiempo pues los gestos, 

movimientos, sonidos  están en el ambiente día a día así que la comunicación se manifiesta 

como tal en todo el entorno y por lo mismo debe incluirse como parte fundamental de los 

procesos educativos en el aula. Así es como la educación hoy en día enfatiza sobre la escritura, 

lectura y matemáticas debería de incorporar y abarcar tiempo para desarrollar en los niños la 

percepción, comprensión, representación, expresión y comunicación pues esto le ayudará a 

desenvolverse frente a la realidad. 

 

La experiencia humana es adquirida gracias al arte y todo lo que en ella se comunica, es por 

eso que la educación artística forma de manera integral al niño, la constante aplicación y 

ejecución de diversas actividades artísticas desarrollarán en el individuo actitudes expresivas y 

comunicativas con la oportunidad de comprender y disfrutar de las experiencias 

enriquecedoras para que se conviertan en personas competentes con capacidades amplias para 

cualquier situación o contexto donde se encuentre. 

 

La cultura es algo que se logra desarrollar durante la educación artística ya que se transmiten 

tradiciones, costumbres de la región o país para darle el valor y compresión de las mismas, 

poder admirar y apreciar la diversidar multicultural e intercultural gracias a ello fortalecer la 

identidad y valores personales como colectivos. Es un conjunto de conocimientos por explorar 

y desarrollar en cada niño lo principal es aplicarlo de manera eficaz y eficiente que en el 

futuro se demuestre las capacidades y habilidades internas como externas en el mundo actual. 
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3.3.10 La libre expresión como derecho de la infancia 

Escalante, Coronell, y Narváez-Goenaga (2014), todos los seres humanos desde que nacen 

poseen libertades, oportunidades como compromisos que brindan de naturaleza y por ley, las 

poseen con el fin de unirse a la sociedad y obtener una nacionalidad la cual le brindará 

servicios como de salud, la seguridad y la igualdad con el propósito de hacer valer el respeto y 

la ejecución de los derechos humanos y por consiguiente la libertad de expresarse dentro de 

las normas y leyes establecidas. 

 

Las ideas, pensamientos y sentimientos son momentos para adquirir experiencias y tener una 

oportunidad para expresar desde las primeras edades la construcción de su concepto como ser 

humano e individuo de una sociedad que así mismo tiene leyes y derechos que los amparan 

pero que también lo motivan a participar de forma activa en la sociedad acorde a su edad y 

madurez. Gracias a la educación o expresión artística el niño se logra desarrollar a través de 

los medio de expresión como las imágenes, la música, el deporte de esta forma expandir la 

mentalidad y libertad de expresión. 

 

Se hace validar la libertad de expresión en los niños en la primera infancia gracias a que ellos 

poseen una habilidad y capacidad para formular espacios de crecimiento personal al imaginar, 

crear, explorar, participar y transformar los pensamientos y sentimientos. Es así como el 

maestro o educador a cargo tiene el gran deber de generar y permitir espacios para que se 

cumplan este derecho a la libertad de expresión por medio de actividades y experiencias 

integrales que desarrollarán en los niños capacidades expresivas a través de cualquier medio 

en el cual pueda ser atendido y valorada su vos pues en la infancia se forjan las bases para los 

futuros aprendizajes y enfrentamientos con la sociedad y sus derechos como integrante de la 

sociedad global. 

 

3.4 Objetivos 

 

3.4.1 Objetivo general 

Implementar actividades que fomente los valores a través de la expresión artística en los niños 

de las escuelas del Distrito 090104 del departamento de Quetzaltenango. 
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3.4.2  Objetivos específicos 

  Capacitar a los docentes sobre la expresión artística y su relación con los valores para 

establecer su importancia en el desarrollo integral del niño de 4 a 6 años. 

 

  Elaborar materiales para la realización de técnicas de arte y cuentos infantiles para 

fortalecer los valores en el aula. 

 

 Proporcionar a los maestros una guía metodológica que contenga diversos valores con 

cuentos y técnicas de arte para aplicar en el aula con los niños. 

 

  Acompañar a los docentes durante la implementación de la guía dentro del proceso de 

enseñanza-aprendizaje. 

 

3.5 Descripción de la propuesta 

 

3.5.1 Nombre de la propuesta 

Fomento de los Valores a través de la Expresión Artística. 

 

3.5.2 En qué consiste la propuesta 

La propuesta consistió en  contribuir en el fomento de los valores a través de expresiones 

artísticas en los niños del nivel preprimario del Área Rural del Distrito 090104 del 

departamento de Quetzaltenango, con el principal motivo de lograr fomentar los valores de 

una forma alegre, divertida y diferente, donde indirectamente adquieren orientación en la 

conducta y personalidad con actividades entretenidas, enriquecedoras y significativas que 

están adecuadas a las edades de cuatro a seis años. 

 

Para lograr el cometido principal se les brindó a los docentes dos talleres para que participarán 

y adquirieran nuevos conocimientos metodológicos para implementar dentro de sus aulas, 

donde se elaboraron actividades, técnicas y materiales en base al fomento de los valores a 

través de la expresión artística en los que participaron 80 maestras del nivel preprimario 

divididos en dos grupos para lograr una mejor participación, organización y comprensión del 
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tema. Aquí se buscó también crear conciencia en los educadores sobre el ejemplo que ellos 

brindan a sus estudiantes, pues solo se enfocan en promover en los niños normas de conducta 

adecuadas y no es consecuente con lo que representan los adultos. 

 

Así pues las escuelas del área rural en el nivel preprimario se vieron beneficiadas y 

fortalecidas a través de la propuesta educativa, la cual pueden continuar con la aplicación y 

construcción de nuevas habilidades y capacidades, tanto artísticas como morales para su 

desenvolvimiento libre y competente en el futuro, mejorar así la calidad educativa que 

trascenderá en generaciones si se forjan bien las bases desde estas primeras edades de vida y 

es así como se logró  beneficiar  a 1,407 alumnos del nivel preprimario. 

 

3.5.3 Actividades encaminadas a lograr la propuesta 

Se solicitó a la supervisora del distrito la autorización para aplicar una boleta de observación y 

una boleta de opinión a los docentes del distrito y de esta manera recabar cierta información, 

se continuó con otra solicitud a la supervisora para la realización de talleres para capacitar a 

los docentes, así es que se redactó un oficio para convocar a los docentes del nivel preprimario 

de las escuelas y a través de una reunión con los directores de las escuelas se le hizo entrega 

del oficio, para continuar con la planificación de los talleres en base a las actividades a 

realizarse, el material con el que se trabajaría y demás recursos necesarios.  

 

Se presentó la propuesta a las maestras y maestro denominada Fomento de los Valores a través 

de la Expresión Artística en el primer taller, se tomó énfasis en la teoría y dinámicas con los 

docentes donde se llevó a cabo la elaboración de materiales como títeres de dedo armables, 

esponjas con forma de letras, ideas para crear material didáctico de apoyo en las aulas, retratos 

y materiales de los cuales se interactuó y compartió.  

 

Así mismo la entrega de una guía técnica-metodológica a la supervisora educativa y docentes 

la cual contiene quince valores cada uno con un cuento y una técnica de arte para apoyar al 

maestro en la didáctica de reforzar los valores en los niños, se acompañó y resolvió dudas a 

cada uno para que la aplicación de la guía se realizara de mejor manera y así se logre dar 

continuación a dicha herramienta. 
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3.5.4 Perfil de los participantes 

Las personas que participaron en el proceso fueron ochenta maestras y un maestro del nivel 

preprimario, algunos son bilingües y otros monolingües depende del cantón donde se 

encuentren ya que en algunos lugares donde están ubicadas las escuelas aún se habla un 

idioma maya principalmente el k´iche´. Esos docentes están comprendidos en la Supervisión 

Educativa del Área Rural de Quetzaltenango, es parte del Ministerio de Educación  por lo cual 

la mayoría de los docentes son  presupuestados renglón 0-11 y muy pocos por contrato 

renglón 0-21.  

 

Estos participantes viven en su mayoría en el municipio  de Quetzaltenango o sectores 

cercanos a la ciudad, lo cual es accesible a su escuela asignada, pero hay otras escuelas que se 

encuentran bastante retiradas de la ciudad por lo que deben transbordar  tres veces, 

proporcionan su labor educativa a niños entre las edades de cuatro a seis años. Los docentes 

están comprendidos entre las edades de veinte años hasta los sesenta años, muchos de ellos no 

cuentan con estudios universitarios, un veinte por ciento de ellos tiene un título de profesorado 

en enseñanza media o bien una Licenciatura en Psicología.   

 

3.6 Metodología 

 

3.6.1 Sujetos 

Los sujetos fueron setenta y nueve maestras y un maestro, comprendidos entre las edades de 

veinte a sesenta años la mayoría de ellos presupuestados renglón 0-11 y muy pocos por 

contrato renglón 0-21.  

 

3.6.2 Instrumentos 

Los instrumentos utilizados fueron; una boleta de observación la cual contenía aspectos a 

observar sobre el maestro o maestra al que se visitaba, como la planificación, la forma de 

evaluación, metodología, materiales y recursos pedagógicos, organización del ambiente y el 

clima afectivo, este con el propósito de verificar el desempeño de su labor como maestra de 

educación preprimaria. Una boleta de opinión en donde se le realizó una serie de preguntas al 

docente sobre aspectos generales de su práctica laboral, que sirvió para conocer las 



 

46 

 

necesidades y los temas de interés que deseaban se implementaran. Por último se utilizó una 

boleta de evaluación en la que se solicitó a las maestras  capacitadas su opinión sobre el taller 

impartido y así conocer su agrado o descontento durante la dinámica del taller. 

 

3.6.3 Procedimientos 

Los procedimientos que se utilizaron durante la práctica profesional y aplicación de la 

propuesta metodológica fueron los siguientes: 

 

Una carta de solicitud dirigida a la Supervisión Educativa del Área Rural Distrito 090104 

Quetzaltenango y entrega de la misma a la Supervisora del distrito, en espera de la 

autorización para realizar la práctica en dicha coordinación educativa. Aprobada la solicitud se 

dio inicio a la primera parte de la práctica, etapa de observación; con una duración de cuatro 

semanas las cuales se dedicaron a recolectar información de la institución, datos de las 

escuelas a su cargo y datos estadísticos sobre docentes y alumnos. Seguidamente la segunda 

parte, etapa de auxiliatura, la cual comprendía con una duración de cuatro semanas, lo que se 

llevó a cabo en este tiempo fue la visita a las diferentes escuelas del distrito, para entrevistar a 

maestras y maestro, y así poder observar el proceso que aplicaban en su diario quehacer como 

docentes del nivel preprimario. 

 

En la tercera parte y la última etapa práctica formal, con una duración de ocho semanas en las 

que se llevó a cabo diversas acciones como, la presentación de los resultados sobre las 

intervenciones en las diferentes escuelas y plantear las necesidades más importantes a las 

maestras y a la supervisora educativa. Por consiguiente se optó por el tema de expresión 

artística y se formuló la propuesta llamada Fomento de los Valores a través de la Expresión 

Artística. Y se da inicio a la preparación de talleres, por medio de la supervisora  realizar un 

oficio para la invitación nuevamente a las maestras y maestro a asistir para la capacitación de 

dicha propuesta técnica-metodológica. 

 

Se ejecutaron los talleres y se presentó la propuesta educativa a los docentes, se les brindó 

orientación sobre el tema como una serie de juegos, técnicas de arte, y materiales que pueden 

aplicar en el aula y así mismo la creación de una guía dirigida a los docentes del nivel 
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preprimario, que se enfoca en apoyar la labor educativa por medio de diversos cuentos y 

técnicas de arte según los diversos valores contenidos en ella. De esta manera se proporcionó y 

entregó la guía a la supervisora educativa para que las maestras y maestro la puedan adquirir 

en la oficina de la Supervisión Educativa y puedan reproducirla para aplicarla en sus aulas 

como herramienta didáctica para fomentar y fortalecer los valores con una educación artística. 

 

3.7 Producto 

Ochenta docentes capacitados dentro de ellos un hombre y,  setenta y nueve mujeres de las 

edades entre veinte a sesenta años, 1,407 niños y a la Supervisora del Área Rural del 

departamento sobre el tema; Fomento de los Valores a través de la Expresión Artística.  

 

Así como también la entrega de una guía técnica-metodológica con cuentos y técnicas que 

apoyarán la metodología del maestro y maestra durante el fomento de los valores y 

formaciones artísticas en su aula. 

 

3.8 Evaluación 

La propuesta se evaluó en primera instancia por medio de una boleta de observación y una 

boleta de opinión para obtener información sobre la labor educativa de los docentes dentro del 

aula, seguido de recabar los datos para formular una propuesta que fuera de interés para los 

maestros y es así como se formuló la propuesta llamada Fomento de los Valores a través de la 

Expresión Artística a través de talleres.  

 

Estos talleres se evaluaron por medio de una lista de asistencia para verificar la participación 

de todas las maestras del distrito, como una lista de cotejo para establecer la participación, 

elaboración de materiales, entusiasmo, comprensión, motivación y agrado de los docentes 

durante las capacitaciones. Y si el objetivo de la misma se alcanzó y rindió frutos en los 

docentes.  

 

Por último la comprobación y verificación a través de una boleta de evaluación sobre la 

tallerista con aspectos a evaluar en el adecuado manejo del tema, del tiempo y agrado durante 

los talleres impartidos, así también la entrega de la guía metodológica a la supervisora 

educativa. 
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3.9 Presentación de resultados 

Gráfica Núm. 1. 

 

Investigación de campo, agosto 2016. 

 

En relación con el objetivo general el cual dice implementar actividades que fomenten los 

valores a través de la expresión artística en los niños  de las escuelas del distrito 090104 del 

departamento de Quetzaltenango, al visitar las escuelas y las aulas se pudo determinar que el 

objetivo se logró en un 100%  pues se observó que las maestras y maestro implementan en sus 

aulas las diversas actividades artísticas para fomentar los valores y favorecer el desarrollo 

integral en sus alumnos, y como lo dice Granadino (2006), lo importante de estimular en los 

niños la expresión artística desde la educación inicial y preescolar es que por medio de 

actividades significativas se desarrolla la creatividad ya que está íntimamente ligado al 

desenvolvimiento artístico como expresión y experiencia valiosa en la vida de cualquier ser 

humano. Por medio del arte se transmite sentimientos que proyectan las experiencias y 

vivencias en lo que se refiere a lo sensible, mental y emocional para construir sentimientos de 

apreciación y la habilidad de cognición, para manifestar por medio del arte la sensibilización, 

fortalecimiento y transmisión de valores, por lo tanto el objetivo se alcanzó. 

 

 



 

49 

 

Gráfica Núm. 2. 

 

Investigación de campo, agosto 2016. 

 

    En cuanto al primer objetivo específico, el cual dice capacitar a los docentes sobre la 

expresión artística y su relación con los valores para establecer su importancia en el desarrollo 

integral del niño de 4 a 6 años, se demostró a través de listados de asistencia que el objetivo se 

logró en un 80%, ya que por motivos de negligencia de parte de algunos directores no 

permitieron la participación de las maestras que trabajan en la escuela a su cargo, y como lo 

dice Casals y Defis (2010), influye demasiado las características personales del educador o 

educadora, ya que por medio de ellas se podrá trabajar de manera adecuada los valores en la 

educación infantil, demostrar la acción profesional competente y equilibrada, acogedora, 

coherente, confiable, tolerante, comprometida, con el autoestima alta, que demuestre 

seguridad y autocontrol, pues es lo que transmitirá a donde quiera que vaya; ya sea en lugar de 

trabajo, frente a sus alumnos y alumnas, como  en la sociedad, para ese proceso de 

fortalecimiento de valores que tiene gran importancia en la primera etapa educativa infantil, 

por lo tanto el objetivo se alcanzó en un 80%. 
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Gráfica Núm. 3. 

 

Investigación de campo, septiembre 2016 

 

En relación con el segundo objetivo específico, el cual dice elaborar materiales para la 

realización de técnicas de arte y cuentos infantiles para fortalecer los valores en el aula, se 

pudo determinar que el objetivo se logró en un 100%, ya que los docentes elaboraron diversos 

materiales innovadores y participaron en dinámicas, que así mismo fortalecen los recursos 

didácticos dentro de sus salones de clase para fomentar los valores de forma creativa en los 

niños, y como lo dice Gómez (2010), pues plantea que la educación infantil a evolucionado en 

los medios de expresión y comunicación ya que está une su mundo exterior e interior, pues en 

esta etapa se inicia, desarrolla y transforma cada experiencia y el medio de comunicación 

como expresión, y es fundamental elaborar material interactivo, significativo y motivador que 

estimule la creatividad, imaginación y el afecto, por lo tanto el objetivo se alcanzó en un 

100%. 
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Gráfica Núm. 4. 

 

Investigación de campo, septiembre 2016. 

 

En relación con el tercer objetivo específico, el cual dice proporcionar los maestros una guía 

metodológica que contenga diversos valores con cuentos y técnicas de arte para aplicar en el 

aula con los niños, se puede determinar que el objetivo se logró en un 100% pues benefició a 

los docentes del distrito en brindar una guía la cual pueden reproducir para utilizarla en sus 

aulas y en los diferentes procesos de enseñanza-aprendizaje, mostraron satisfacción y alegría 

por implementar la herramienta en diario quehacer educativo, y como lo dicen Toro y Tallone 

(2010), la expresión artística o educación artística debe crear un espacio para que el proceso de 

enseñanza-aprendizaje se convierta en un campo de exploración de valores como la 

tolerancia,, la diversidad  y  la disciplina, el respeto, capacidad de decidir, enfrentar retos; 

generar ambientes afectivos para el descubrimiento individual y colectivo en donde el 

educador es el principal orientador en el proceso de asimilación y reflexión, por lo tanto el 

objetivo se alcanzó en un 100%. 
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Gráfica Núm. 5. 

 

Investigación de campo, septiembre 2016. 

 

En cuanto al cuarto objetivo específico, el cual dice acompañar a los docentes durante la 

implementación de la guía dentro del proceso de enseñanza-aprendizaje, se determina que el 

objetivo se logró en un 100%, ya que se les acompañó en la actividades y propuestas para 

fomentar los valores en la ambientación del aula como en la utilización de la guía en sus 

actividades diarias, y como lo dice  Bisquerra (2011), el educador debe acompañar la labor 

educativa en conjunto con los niños, como los padres de familia para convertirse en una 

cadena de generación en generación recuperar los valores y el bienestar emocional, que la 

educación se relacione en competencias emocionales y sociales, de esta forma alcanzar las 

competencias básicas para la vida, con una estimulación enriquecedora para favorecer la 

autoreflexión, el diálogo, juegos, relajación y fortalecer el desarrollo integral de los 

individuos,  por lo tanto el objetivo se alcanzó al 100%. 
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3.10 Conclusiones 

 

  Se implementaron actividades que fomentan los valores a través de expresión artística en 

los niños  de las escuelas del Distrito 090104 del departamento de Quetzaltenango, así 

mismos se apoyó la labor del docente en su quehacer educativo para fortalecer el proceso 

de educar en el arte y al mismo tiempo educar en la moral. 

 

  Se capacitó a los docentes sobre la expresión artística y su relación con los valores para 

establecer su importancia en el desarrollo integral del niño de 4 a 6 años. 

 

  Los docentes elaboraron materiales para la implementación de técnicas de arte y cuentos 

infantiles que podrían aplicar en las aulas con los niños para fortalecer los valores y 

actitudes artísticas. 

 

  Se entregó a los docentes una guía metodológica que contiene diversos valores con 

cuentos y técnicas de arte para utilizar en el aula con los niños  en las diferentes actividades 

educativas.  

 

  Se acompañó y resolvió dudas a los docentes para la implementación de la guía dentro del 

proceso de enseñanza-aprendizaje. 
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3.11 Recomendaciones 

 

  Como docentes del nivel preprimario fortalecer y reforzar en todo momento la expresión 

artística en los niños  en las primeras edades es fundamental, pues es un medio para 

transformar la realidad del mundo actual, favorecer la adquisición de valores; pues se 

estimula el afecto, la autoestima, la libertad de expresión para formar niños  felices. 

 

  Continuar con la formación de los docentes en temas actuales, compartir los 

conocimientos y dar la oportunidad de despertar la creatividad en ellos para potencializar y 

brindar una educación de calidad. 

 

  Motivar a los docentes para la elaboración de materiales didácticos novedosos y accesibles 

para que se conviertan en una herramienta pedagógica para aplicar en las aulas con los 

niños, y fortalecer los valores y las actividades de arte. 

 

  Se recomienda que la guía metodológica se utilice como una herramienta para apoyar el 

trabajo docente y ser constantes en la educación para el arte con un enfoque sobre los 

valores. 

 

  Debe existir siempre un acompañamiento en el trabajo educativo de los docentes para 

alcanzar las competencias de un desarrollo integral que equilibre la libre expresión en 

conjunto con una conducta adecuada frente a la comunidad. 
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I Etapa 

Observación     
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Fotografía No. 1 

Visita a E.O.R.M. Pacajá Centro.  

  

Fotografía No. 2 

Observación de la labor docente en el grado de Preparatoria de la E.O.R.M. Llanos del Pinal.  
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Fotografía No. 3 

Observación de niños trabajando en el grado de Preparatoria en la E.O.R.M José Martí Aldea San 

José Chiquilajá. 

  

Fotografía No. 4 

Observación de la ambientación del aula de Kinder de la E.O.R.M Llanos de la Cruz.  
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II Etapa 

Auxiliatura     
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Fotografía No. 1 

Niños trabajan, grado de Preparatoria de la E.O.R.M Choquí Alto. 

 

Fotografía No. 2 

Docentes en taller de priorización.  
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Fotografía No. 3 

Presentación de gráficas a los docentes durante el taller de priorización. 

 

Fotografía No. 4 

Maestras realizan técnica de la sopa de letras. 
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III Etapa 

Práctica 

Formal   
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Fotografía No. 1  

Instrucciones y normas para el taller de Fomento de los Valores a través de la Expresión Artística. 

 

Fotografía No. 2 

Taller Fomento de los Valores a través de la Expresión Artística.  
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Fotografía No. 3 

Maestras realizan técnicas de títeres de dedo. 

 

Fotografía No. 4 

Maestra realiza técnica del auto retrato.  
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Calendario 2017 

entregado a los 

docentes que 

contiene temas de 

interés que deben 

desarrollarse en la 

primera infancia  
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Instrumentos 

utilizados 

durante la 

práctica   
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Campus de Quetzaltenango 

Facultad de Humanidades 

                      Licenciatura en Educación Inicial y Preprimaria 

 

                                                              

 

Boleta de Observación 

Escuela: ______________________________________________________________________                                

Maestra: ______________________________________________________________________ 

Etapa que atiende: _____________________________Fecha: ___________________________ 

 

Aspectos/Indicador.  Niveles de Desempeño.  

Debe 

Mejorar 

0 

Regular 

 

1 

Muy bueno 

 

2 

Excelente 

 

3 

PLANIFICACIÓN      

Se evidencia la aplicación del Currículum 

Nacional Base dentro del proceso de 

enseñanza aprendizaje.  

La docente revisa y se rige por su 

planificación al impartir sus clases y 

experiencias de aprendizaje. 

 

 

 

   

Las clases y experiencias de aprendizaje se 

planifican estableciendo claramente las 

etapas de inicio, desarrollo y cierre con los 

tiempos correspondientes a cada fase. 

    

Se observa que la maestra hace uso de su 

agenda diaria.  

    

EVALUACIÓN      

Plantea la evaluación como algo natural y 

propio del proceso de aprendizaje. 

Utiliza instrumentos de evaluación para un 

mejor control de este proceso.  
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Evalúa constantemente a través de la 

observación y corrige para mejorar el 

proceso de aprendizaje.  

    

METODOLOGÍA     

Se observa el uso de metodología 

tradicional.  

La metodología que utiliza la docente es 

adecuada a la edad del niño y la niña.  

    

La metodología que utiliza es activa y 

participativa.  

    

Ofrece diversidad de actividades que 

fomentan la participación de los niños y 

niñas.  

    

Prepara los escenarios para las actividades 

educativas.  

    

Existen rincones de aprendizaje.      

Utiliza el juego como herramienta de 

aprendizaje.  

    

MATERIAL Y RECURSOS 

PEDAGÓGICOS  

    

Ofrece diversidad de materiales.  

Los materiales son acorde a la edad e 

intereses de los niños y niñas.  

    

Se visualizan materiales innovadores.     

Los materiales que utiliza responder al 

contexto del niño y  la niña.  

    

Hace uso de material natural de reciclaje u 

otros.  

    

El material promueve el aprendizaje 

significativo en el niño.  

    

El material estimula la creatividad e 

imaginación en niño y niña.  

    

ORGANIZACIÓN DEL AMBIENTE     

Se observa una adecuada ambientación en 

el salón de clases.  

Se observa orden y limpieza en el salón de 

clases.  
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Cambia frecuentemente el material.      

El material es acorde a la edad y al contexto 

del niño y la niña.  

    

CLIMA AFECTIVO     

Existe buena relación entre maestra y 

niños.  

    

Al niño se le observa en un ambiente de 

confianza  

    

Se observa al niño contento o feliz      

El niño se muestra motivado     

La maestra respeta las diferencias 

individuales de cada uno de sus alumnos y 

alumnas  

    

Es cariñosa, atenta y amable con los niños.      

 

Observaciones: 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 
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Campus de Quetzaltenango 

Facultad de Humanidades 

                      Licenciatura en Educación Inicial y Preprimaria 

 

 

BOLETA DE OPINIÓN 

 

Respetable maestro maestra: 

Por este medio solicito su valiosa información en el sentido de responder a cada una de las 

preguntas que a continuación se le plantea. La información que proporcionará será utilizada 

unicamente para fines académicos por lo que agradezco su valiosa colaboración. 

 

1. ¿En los últimos 2 años ha recibido capacitaciones? 

Sí ______ No ______ 

¿Sobre que temas? ______________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

2. ¿Planifica su trabajo docente? 

Sí ______ No ______ 

¿Qué tipo de planificación utiliza? __________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

3. ¿Utiliza el Currículum Nacional Base en distintas actividades de su trabajo docente? 

Sí ______ No ______ 

¿En que actividades? ____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

4. ¿Utiliza diversad metodologías en su que hacer docente? 

Sí ______ No ______ 

¿Qué metodologías? _____________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 
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Campus de Quetzaltenango 

Facultad de Humanidades 

                      Licenciatura en Educación Inicial y Preprimaria 

 

5. ¿Utiliza herramientas de evaluación en el proceso de aprendizaje? 

Sí _____ No _____ 

¿Qué herramientas? _____________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

6. ¿Fomenta la iniciación de la lecto escritura? 

Sí _____ No _____ 

¿Qué actividades realiza? _________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

7. ¿Mantiene constante comunicación con los padres de familia de los niños que tiene a su cargo? 

Sí _____ No ______ 

¿Con que frecuencia? ____________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

8. ¿Considera que en su trabajo docente existen fortalezas?  

Sí _____ No ______ 

¿Cuáles? ______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

9. ¿Cree que en su labor docente hay prácticas que se podrían mejorar? 

Sí _____ No ______ 

¿Cuáles? ______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 
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Campus de Quetzaltenango 

Facultad de Humanidades 

                      Licenciatura en Educación Inicial y Preprimaria 

 

 

10. ¿Considera la necesidad de ser capacitado? 

Sí _____ No_____ 

 

Escriba tres temas que le interesarían:  

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Muchas gracias por su colaboración.  
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Campus de Quetzaltenango 

Facultad de Humanidades 

                      Licenciatura en Educación Inicial y Preprimaria 

 

 

Boleta de evaluación 

Taller “Fomento de los Valores a través de la Expresión Artística” 

Estimado docente: 

Por este medio solicito su apoyo, respondiendo cada uno de los indicadores que a continuación se 

le plantean, la información que proporcione será utilizada para evaluar el desempeño de la 

facilitadora del taller. 

No. Indicador Sí No 

1 Manejó los temas desarrollados.   

2 Utilizó el tiempo adecuadamente.   

3 Tuvo dominio del tema.   

4 Realizó actividades motivadoras.   

5 Se apoyó de material didáctico.   

6 Utilizó medios audiovisuales.   

7 Resolvió preguntas o dudas.   

8 Evaluó la actividad.   

9 Le pareció interesante la actividad.   

10 Le gustaría recibir otro taller con la estudiante.   

Observaciones: 

 

 

 

 

¡Gracias por su colaboración! 
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Agendas de 

los Talleres 
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Campus de Quetzaltenango 

Facultad de Humanidades 

                      Licenciatura en Educación Inicial y Preprimaria 

 

 

Agenda  

Taller “Fomento de los Valores a través de la Expresión Artística” 

Hora Actividad Recursos 

8:00 – 8:15 Normas, oración y palabras de bienvenida. Recursos humanos. 

8:15 – 8:20 Dinámica de formación de grupos “Brújula”. 

Trabajo en equipo “Sopa de letras”. 

Cañonera. 

Hojas. 

Recursos humanos. 

8:20 – 8:45 Fundamentación Teórica.  Cañonera. 

Recursos humanos. 

8:45 – 9:00 Video “La Luna” 

 

Cañonera. 

Recursos humanos. 

9:00 – 9:30 Técnica títeres de dedo armables. Cañonera. 

Material didáctico. 

Hojas. 

Tijeras. 

Pegamento. 

Recursos humanos. 

9:30 – 10:00 Dinámica formación de grupos “Naufrago”  

Técnica de arte “Retrato” 

 

Resolución de dudas o preguntas. 

 

Cañonera. 

Pliegos de papel 

bond. 

Marcadores. 

Recursos humanos. 

10:00 – 10:30 Refrigerio. Comida. 

SEGUNDO GRUPO 

10:30 – 10:45 Normas, palabras de bienvenida Recursos humanos. 
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10:45 – 10:50 Dinámica de formación de grupos “Brújula”. 

Trabajo en equipo “Sopa de letras”. 

Cañonera. 

Hojas 

Recursos humanos. 

10:50 – 11:15 Fundamentación teórica. Cañonera 

Recursos humanos. 

11:15 – 11:30 Video “La Luna” 

 

Cañonera. 

Recursos humanos. 

11:30 – 12:00 Técnica títeres de dedo armables. Cañonera. 

Material didáctico. 

Hojas. 

Tijeras. 

Pegamento. 

Recursos humanos. 

12:00 – 12:30 Dinámica formación de grupos “Naufrago”  

Técnica de arte “Retrato” 

 

Cañonera. 

Pliegos de papel 

bond. 

Marcadores. 

Recursos humanos. 

12:30 – 12:45 Resolución de dudas o preguntas. 

Rifa del cartel de valores. 

Palabras de agradecimiento. 

Recursos humanos. 

Material didáctico. 

 

12:45 – 13:00 Entrega de Calendarios. 

Entrega de Diplomas. 

Hoja de evaluación. 

 

Hojas. 

Lapiceros. 

Recursos 

materiales. 

Recursos humanos. 
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Listas de 

Asistencia 
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Experiencia 

de Práctica 

 

 



 

110 

 

Experiencia de Práctica 

 

     Al iniciar la práctica me mostré ansiosa, temerosa y entusiasmada por esta nueva experiencia a 

la que me enfrentaba, empecé a buscar una institución o coordinación educativa la cual abriera sus 

pertas para que pudiera realizar mi práctica formal. 

 

     Encontré la Supervisión Educativa Distrito 090104 Área Rural de Quetzaltenango, es una 

coordinación técnico-administrativa encargada de 28 escuelas distribuidas en los alrededores del 

departamento como; cantones y aldeas. Al ser una entidad del Estado ofrece educación de manera 

gratuita en los niveles de preprimaria y primaria, tuve estrecha relación con las maestras de las 

diferentes escuelas, pues al visitarlas pude conversar y conocer sobre su experiencia como 

maestras del área rural y así poder conocer de forma más profunda las necesidades que aqueja 

estos sectores marginados del departamento, fue también un poco difícil ya que no conocía los 

lugares, y cierto problema con algunas maestras que se negaban a conversar o dar la oportunidad 

de observar sus aulas. 

 

     Parte del informe requiere de diversa solicitud de información como una serie de entrevistas y 

observaciones para que se pudiera plantear un proyecto educativo que favoreciera a todos los 

docentes del distrito, así fue como se llegó a seleccionar un tema y se formuló con el nombre de 

Fomento de los Valores a través de la Expresión Artística, un proyecto que me gustó desarrollar y 

trabajar con cada uno de ellos ya que es un ámbito de la vida que se ha dejado mucho de lado, 

anhelo que la propuesta haya sido productiva y constructiva en cada maestro y maestra que 

participó de las diferentes capacitaciones, así también para mí fue una experiencia que nunca 

olvidaré, adquirí nuevos conocimientos profesionales como personales con los cuales me quedo 

para el resto de la vida y como principal impulso para mi futuro profesional. 
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