UNIVERSIDAD RAFAEL LANDIVAR
FACULTAD DE HUMANIDADES
LICENCIATURA EN EDUCACION INICIAL Y PREPRIMARIA

FOMENTO DE LOS VALORES A TRAVES DE LA EXPRESION ARTISTICA
SISTEMATIZACION DE PRACTICA PROFESIONAL

IRIS MICHELLE SAGASTUME ESTRADA
CARNET 15115-12

QUETZALTENANGO, ABRIL DE 2017
CAMPUS DE QUETZALTENANGO



UNIVERSIDAD RAFAEL LANDIVAR
FACULTAD DE HUMANIDADES
LICENCIATURA EN EDUCACION INICIAL Y PREPRIMARIA

FOMENTO DE LOS VALORES A TRAVES DE LA EXPRESION ARTISTICA
SISTEMATIZACION DE PRACTICA PROFESIONAL

TRABAJO PRESENTADO AL CONSEJO DE LA FACULTAD DE
HUMANIDADES

POR
IRIS MICHELLE SAGASTUME ESTRADA

PREVIO A CONFERIRSELE
EL TITULO Y GRADO ACADEMICO DE LICENCIADA EN EDUCACION INICIAL Y PREPRIMARIA

QUETZALTENANGO, ABRIL DE 2017
CAMPUS DE QUETZALTENANGO



AUTORIDADES DE LA UNIVERSIDAD RAFAEL LANDIVAR

RECTOR: P. MARCO TULIO MARTINEZ SALAZAR, S. J.

VICERRECTORA ACADEMICA: DRA. MARTA LUCRECIA MENDEZ GONZALEZ DE PENEDO

VICERRECTOR DE ING. JOSE JUVENTINO GALVEZ RUANO

INVESTIGACION Y

PROYECCION:

VICERRECTOR DE P. JULIO ENRIQUE MOREIRA CHAVARRIA, S. J.

INTEGRACION UNIVERSITARIA:

VICERRECTOR LIC. ARIEL RIVERA IRIAS

ADMINISTRATIVO:

SECRETARIA GENERAL: LIC. FABIOLA DE LA LUZ PADILLA BELTRANENA DE
LORENZANA

AUTORIDADES DE LA FACULTAD DE HUMANIDADES

DECANO: MGTR. HECTOR ANTONIO ESTRELLA LOPEZ, S. J.
VICEDECANGO: MGTR. JUAN PABLO ESCOBAR GALO
SECRETARIA: MGTR. ROMELIA IRENE RUIZ GODOY

DIRECTORA DE CARRERA:  MGTR. HILDA ELIZABETH DIAZ CASTILLO DE GODOY

NOMBRE DEL ASESOR DE TRABAJO DE GRADUACION
MGTR. HECTOR EDUARDO IXCAQUIC CHANCHAVAC

REVISOR QUE PRACTICO LA EVALUACION
MGTR. RIVADAVIA MARLITH RODAS Y RODAS



AUTORIDADES DEL CAMPUS DE QUETZALTENANGO

DIRECTOR DE CAMPUS: P. MYNOR RODOLFO PINTO SOLIS, S.J.

SUBDIRECTORA ACADEMICA: MGTR. NIVIA DEL ROSARIO CALDERON

SUBDIRECTORA DE INTEGRACION

UNIVERSITARIA: MGTR. MAGALY MARIA SAENZ GUTIERREZ

SUBDIRECTOR ADMINISTRATIVO: MGTR. ALBERTO AXT RODRIGUEZ

SUBDIRECTOR DE GESTION

GENERAL: MGTR. CESAR RICARDO BARRERA LOPEZ



!

UniVCrSidad Universidad Rafa;éi Landivar
Rafael Landivar Campus de Quetzaltenango

e Facultad de Humanidades
Tradicion Jesuita en Guatemala . . o 5 s ; .
Licenciatura en Educacion Inicial y Preprimaria

Quetzaltenango, Noviembre de 2016.

M.A. Bessy Ruiz
Coordinadora de la Facultad de Humanidades
Universidad Rafael Landivar, Quetzaltenango

Su Despacho.

El infrascrito catedratico del curso de Practica Profesional de la carrera de Licenciatura en
Educacion Inicial y Preprimaria de la Facultad de Humanidades, hace constar que: Iris Michelle
Sagastume Estrada, con carné No. 1511512. Realizé su Practica Profesional de manera

satisfactoria, aprobandola por haber cumplido con los requerimientos de la Universidad.

Deferentemente,

Chanchavac

Catedgatico de Practica Profesional



99 Universidad FACULTAD DE HUMANIDADES
Rafael Landivar No. 052058-2017

Tradicion Jesuita en Guatrmiaa

Orden de Impresion

De acuerdo a la aprobacion de la Evaluacion del Trabajo de Graduacién en la variante
Sistematizacion de Practica Profesional de la estudiante IRIS MICHELLE SAGASTUME
ESTRADA, Carnet 15115-12 en la carrera LICENCIATURA EN EDUCACION INICIAL Y
PREPRIMARIA, del Campus de Quetzaltenango, que consta en el Acta No. 051277-2017 de
fecha 21 de abril de 2017, se autoriza la impresion digital del trabajo titulado:

FOMENTO DE LOS VALORES A TRAVES DE LA EXPRESION ARTISTICA

Previo a conferirsele el titulo y grado académico de LICENCIADA EN EDUCACION INICIAL Y
PREPRIMARIA.

Dado en la ciudad de Guatemala de la Asuncién, a los 24 dias del mes de abril del afo 2017.
Q \Universidad
% Rafael Landivar
Tradicitn Jesuita en Guatemala

#gcultad de Humanidades
3ucretaria da Facultad

I:.M $\A.~ ) l\_x J\\gé*

MGTR. ROMELIA IRENE RUIZ GXDO" SE&RETARIA
HUMANIDADE
Universidad Rafael Landivar




Agradecimientos

Pare empezar agradezco a Dios por darme la vida y tantas bendiciones en todo el proceso
académico dentro de la universidad, por llenarme de su amor, sabiduria y paciencia que me
ayudaron a enfrentar los retos que me han traido hasta el dia de hoy y me han convertido en
una profesional. A la Universidad Rafael Landivar por brindarme la formacion académica,
valores ignacianos y la motivacion para dar siempre mas de mi como estudiante, profesional y
ser humano, a la Mgtr. Bessy por su promocion constante en la carrera por ser pionera en esta

especializacion de la Educacion Inicial y Preprimaria en las futuras profesionales.

A mis catedraticos por brindarme sus conocimientos, consejos y orientarme a ser una mejor
persona en cualquier ambito de mi vida, por ofrecerme su amistad y palabras de aliento que
me condujeron a culminar la carrera. Y parte fundamental de todo son mis padres a los que les
agradezco por apoyarme y motivarme emocionalmente como econémicamente durante estos
afios, me acompafiaron y orientaron por el camino correcto para alcanzar esta meta de vida, a

mi hermana, a mi abuela y a José por estar siempre para auxiliarme y demostrarme su carifio.

Agradecimiento sincero a mi revisora Mgtr. Rivadavia Rodas por su dedicacion y tiempo para
completar este trabajo académico, y como parte de toda esta transicion estan mis amigas a las
cuales les agradezco inmensamente por tantas experiencias, alegrias, tristezas y pruebas que
vivimos juntas son lazos de amistad tan especiales los que se construyeron que cada una me ha
dejado una ensefianza de vida y espero haber sembrado en ellas también una semilla que dé

frutos positivos en un futuro en cualquier lugar en el que se encuentren.



Dedicatorias

A Dios por su sabiduria para desarrollar la tesis y por su inmenso amor que me guio durante

todo el proceso de crecimiento profesional.

A mi mama que su amor se ha convertido en mi fuerza y mi motivacion para ser mejor

personay crecer intelectualmente.

A mi hermana le dedico este informe para que sirva de motivacion, ejemplo de esfuerzo
perseverancia en su vida futura estudiantil.



1.1

1.2

1.2.1
1.2.2
1.2.3
1.3

2.1
2.2
2.3
2.4
2.5
2.6
2.7
2.8
2.10

i
3.1
3.2
3.21
3.2.2
3.2.3
3.24

indice

INTRODUCCION. .ccttuuuuuuunnenaaaaeeereeeeeeeeeeeemeemnnnnnnnnnsnssssssssaseeeees 1
Aspectos generales sobre la situacion de la educacion inicial y preprimaria en
Guatemala, avances y desafios en la implementacion de las politicas publicas
deeste NIVEL. ... 6
Descripcion de las lineas de accion de instituciones y organizaciones

que trabajan los programas que atienen a la nifiez de 0 a 6 afios.................. 10
Ministerio de Educacion MINEDUC...............coiiiiiiiiiiieeeen 10
Secretaria de Obras Sociales de la Esposa del Presidente SOSEP............... 11
Secretaria de Bienestar Social de la Presidencia de la Replblica................ 12
Contexto donde se realizd la investigacion.................coooiiiiiiiiein.. 12
DIAGNOSTICO INSTITUCIONAL.ccuuerrtneerrneeereneeerneeerneeeesneeesnnn 14
Descripcion de 1a inStituCION. ... ..ot 14
1 S]] o PO PP 15
VISION . e 15
OBV, .ot 15
Funciones de 1a organizaCion.............c.ocvuiiiiiiiii e, 15
@0 La o - 0o F- F PPN 16
Programas 0 proyectos qUE €JECULAL ..........vuirinteriierirereteneeeeneeenanen, 16
Poblacidn que atiende. ... ... 17
Identificacion de necesidades. .........c.oviviiiriii i 18
DESARROLLO DE LA PROPUESTA. ..ctitiiitntrnrrrreseresesasnsnnes 20
JUSEIFICACION. ..o 20
B2 1[0 (= 21
DefiNICION. ... 21
Lajerarquia de 10S Valores. .........ovrininiit e 21
Clasificacion de los valores humanos. .............coooviiiiiiiiiiiiieeee 22

Los valores y su reConOCIMIENTO. ... .....oviiritii i, 24



3.25 La importancia de trabajar los valores en la educacion infantil.................. 25

3.2.6 Educacién emocional y bienestar. ............coooiiiiii i 26
3.2.7 La familia como escenario de construccion de valores............................ 27
3.2.8 LoS valores Se aprenden..........ouir oo 29
3.2.9 Elvalor de 1os valores. ... ..o 29
3.2.10  Estrategias y vias para promover valores convivenciales......................... 30
3.3 EXPresion ArtiStiCa. ... ....c.ouiirie i 31
331 DETINICION. .. .t 31
3.3.2 Aproximaciones o enfoques de la educacion artistica............................. 31
3.3.3 Arte y creatividad en los primeros afios de vida...............coooeiiiiiiininnnn.. 33
3.34 Educacidn artistica, valores y conocimiento..................coooviiiiiiiiinn... 34
3.35 Educacién artistica e inteligencias multiples..................oocoiiiiiiiiia, 35

3.3.6 Descripcion de las inteligencias multiples desde la observacion en el aula..... 36

3.3.7 Inteligencia emocional...... ... 38
3.3.8 Desarrollo expresivo y comunicativo en el nifioo nifia........................... 39
3.3.9 Consideraciones sobre el papel de las artesen laescuela.......................... 41
3.3.10  Lalibre expresion como derecho de la infancia...................cooooininen.n. 42
34 Objetivos 42
34.1 Objetivo general.........ooniiii i 42
34.2 ODbjetivos 8SPECITICOS. .. . vttt 43
35 Descripcion de 1a propuesta............co.ouiiieiiiii e 43
3.5.2 En qué consiste la propuesta..............ccoooviniiiiiii 43
3.5.3 Actividades encaminadas a lograr la propuesta................cccooeviiiinnnn.. 44
354 Perfil de 10s partiCipantes. ...........oiiiiiii e 45
3.6 MetodolOgia. ... 45
3.6.1 QU BEOS. . .ottt 45
3.6.2 INSEIUMENTOS. . ... e 45
3.6.3 ProCEdIMIENTOS. ...t e 46
3.7 PrOTUCTO. . ..ttt 47
3.8 EValUaCION. ... 47

3.9 Presentacion de reSUltados. . .......ooeeeeri e, 48



3.10 CONCIUSIONES. . . . e e ettt e e 53
3.11 RECOMEBNAACIONES. .. .. oottt e e, 54

v BIBLIOGRAFIA. . it ietteeeeettee e eettieeeeeeteeeeeatesseesnaeeesananeeeans 55
\Y ANEXOS. .o ittt e e a e 58



Resumen

El presente trabajo previo a obtener el titulo de Licenciada en Educacion Inicial y Preprimaria
lleva el nombre de Fomento de los Valores a través de la Expresion Artistica que tiene como
objetivo general implementar actividades que desarrollen los valores a través de la actividades
artisticas en los nifios de las escuelas del Distrito 090104 del departamento de Quetzaltenango.

Con el cual se pretende aportar que en la educacion inicial y preprimaria del pais tengan una
perspectiva diferente sobre la importancia de fomentar los valores y la importancia de la

expresion artistica en las primeras edades.

Con este trabajo se ven beneficiados los nifios del area rural, los docentes y las familias, y se
considera que es un gran aporte al pais porque es un area que se necesita fortalecer y enfatizar
para el futuro productivo de la sociedad. Ademas el presente trabajo puede servir como fuente

de consulta para futuras generaciones.



. INTRODUCCION

En Guatemala la educacion inicial y preprimaria son etapas que necesitan de atencion e
importancia para enaltecer lo fundamental que es estimular los primeros afios de vida del nifio,
pues alli es donde se forjan las bases para su conducta futura, es por eso que la Universidad
Rafael Landivar Campus de Quetzaltenango ofrece la carrera de Profesorado y Licenciatura en
Educacién Inicial y Preprimaria para crear conciencia en la sociedad a que se superen
profesionalmente en la especializacion de estas etapas educativas y formar profesionales
competentes en el area. Dentro del curso de Practica Profesional se realizan tres etapas: la
primera denominada etapa de observacion; donde se obtienen datos e informacién esencial
para iniciar la investigacion, la segunda etapa de auxiliatura; en esta se lleva a cabo entrevistas
y visitas a diferentes escuelas pertenecientes al distrito donde se realiza la practica, asi mismo
la realizacion de un taller de priorizacion para plantear las necesidades encontradas; a lo cual

las maestras y maestro escogieron Expresion Artistica.

Por ultimo la etapa de préactica formal en base a eso se formula una propuesta que tiene por
nombre Fomento de los Valores a través de la Expresion Artistica por lo cual se capacita con
el principal objetivo de crear conciencia en los maestro y maestras la necesidad de esta nueva
generacion en adquirir y apropiar diferentes valores, como también recordar la estimulacion de
la expresidn artistica en la primera infancia a lo que se impartiran técnicas, juegos y materiales
que favorecen a las maestras y maestro para trabajar con su alumnos y alumnas, asi mismo la
implementacién de una guia educativa con cuentos, técnicas de arte y juegos para encaminar a
los docentes en su labor diaria y rescatar los valores a través de las diferentes lenguajes
artisticos. No se debe olvidar que en el nivel preprimario la expresion artistica es un medio
para promover habilidades sensoperceptivas, la comunicacion, habilidades artisticas, la
experimentacion, la creacion, la libertad y la apreciacion para que cada nifio logre exteriorizar
sus pensamientos y sentimientos. Aqui los nifios son libres en imaginar y crear arte para que

asi por medio de sus experiencias adquiera autoestima y autonomia.

Asi mismo los valores van de la mano de la expresion artistica pues por medio de ella se

alcanza una mejor asimilacion de dichos valores, es asi que el docente debera generar nuevos



conocimientos en un ambiente de confianza, motivacion y libertad, donde cada nifio explote
sus habilidades y destrezas a través de la experimentacion e imaginacion. Guatemala cuenta
con una herramienta pedagdgica llamada Curriculum Nacional Base del Nivel Preprimario y
dentro de esta se encuentra el area de Expresion Artistica en la cual la propuesta educativa
trata de orientarse y fundamentarse de dicha area, para que de esta manera se motive y apoye
en el aspecto metodoldgico en la planificacion del maestro o maestra, asi pues convierta el
proceso de ensefianza aprendizaje en un enriquecimiento de habilidades artisticas y de interés

para nifios, maestros y maestras, padres y madres de familia, y comunidad educativa.

Por lo tanto a continuacién se encuentra una variedad de autores y fuentes consultadas que
mencionan de forma mas amplia las variables a desarrollar en la propuesta metodoldgica para
establecer mayores conocimientos sobre las bases a plantear sobre dicho estudio. Con respecto

al tema de Valores mencionan algunos autores lo siguiente:

Martin (2012), en su tesis titulada La importancia de la Educacion en Valores en Infantil que
tiene como objetivo; hacer crecer a las personas en libertad, en derechos y en deberes, para
acercar los valores a la vida escolar, donde cada aprendizaje y vivencia son especialmente
significativos para desenvolverse en la sociedad, pues afirma que los valores son todas las
cosas bien realizadas, que demuestran inteligencias y dignifican la existencia de cualquier ser
humano, asume que son el reflejo de la personalidad de cada individuo y que de esa manera
expresan la moral, cultura, sensibilidad y su relacién social. Llega a la conclusién que los
valores deben ser interiorizados y comprendidos a profundidad para que se apropien y
demuestren en el diario vivir, conseguir asi un desarrollo arménico, y que es responsabilidad
de todos; familia, educadores y comunidad en perseguir y alcanzar un mundo mejor para que

todos y todas caminen en una misma direccion.

Por su parte La Secretaria de la Paz de la Republica de Guatemala (2014), en la publicacion de
Leo Prensa Libre del trece de junio en la seccion de contenido especial y guia para el docente
menciona que: los valores son parte fundamental y principal del proceso social, cultural y
economico. Comenta que no debemos solamente fomentar el valor, sino apropiarnos de él,

estar al servicio del valor pues solo el hombre le da significado a su vida a través de los



valores que practica. Asi mismo se ha demostrado una crisis de valores pues se dejan de vivir
y se recibe con mas facilidad los antivalores, que marcan malos habitos y principios para el
futuro, por lo cual se debe fortalecer la educacion de valores para aceptar y apreciar la
identidad personal de los diferentes pueblos que conforman el pais. Concluye que es necesario
fortalecer la educacién en valores para poder construir una cultura mundial y asi valorar a

cada uno por sus variedades y riquezas cultures de cualquier pueblo o nacién.

Por otro lado la Direccion de Educacion de Fundacion Televisa (2012), en la guia de apoyo
para docentes y calendario de valores, propone la necesidad de educar en valores por medio de
propuestas concretas para fortalecer la formacién civica y ética, asegura que por medio de la
educacion en valores los nifios demuestran actitudes positivas y logran orientarse en un
proyecto de vida digno, por supuesto a través de recursos y motivacion para que cada infante
se comprometa y sea responsable en sus propias acciones, con los demas y con la naturaleza.
Establece que la formacion en valores convierte en competentes a los nifios para enfrentar
retos y actuar en una postura ética, ya que en muchas ocasiones deben resolver conflictos de
valor. Concluye y resalta que una de las técnicas primordiales o basicas para educar en valores
es la reflexion, y la practica de estos para empezar por valorarse a si mismos, por consiguiente,
exteriorizar todos lo sentimientos y conductas positivas para desenvolverse adecuadamente a

futuro en su entorno.

Asi también Barba (2006), en la revista Mexicana de Investigacion Educativa nimero 024 de
enero-marzo comenta en su articulo sobre como los valores se relacionan con un enfoque
ideologico, humanista y espiritual; para mejorar y reconstruir la sociedad todo esto a través de
lo que se le podria denominar educacion emocional y que por medio de ella se plantean
propdsitos, programas y proyectos que buscan la formacion humana en relacién a los valores.
Estos siempre han estado en la persona ya sea individual o de forma colectiva para demostrar
una convivencia armonica se crea propuestas como educacion moral o educacion en valores y
por medio de ella reconstuir esa convivencia humana. Concluye asi el autor que los valores se
presentan a diario en cualquier momento pero dependera de la educacion de calidad y equidad
como una gran herramienta para fortalecer los valores y actitudes morales dentro de la

convivencia eficaz de los estudiantes.



Como lo menciona Anzueto (2010), en la revista Futuro edicién 173 del treinta y uno de
octubre comparte en su articulo la perspectiva que tiene sobre los valores humanos y como
influyen en la personalidad, establece que los valores son cédigos de conducta personal que
pueden surgir de naturalidad o por aprendizaje, lo que nos diferencia de los animales y puede
ser favorecer al conocimiento de uno mismo para saber que es congruente o discrepante con lo
que pensamos, actuamos o sentimos. Comenta que los valores son energizantes, y aportan
satisfaccion interior por lo cual se reduce los estados emocionales incorrectos, familiarizarse
con los valores primordiales como; verdad, paz, rectitud, amor y no violencia, y asi mismo se
da un aprendizaje de doble via tanto el que ensefia como el que aprende en la practica de
relaciones humanas sanas. Concluye que la educacion es el medio para implementar
propuestas que fomenten principios de justicia y de derechos para que el proceso de
autoconocimiento a través de los valores sea una herramienta fuerte para poseer armonia y

autonomia en la vida.

En cuanto a la expresion artistica algunos autores refieren lo siguiente:

El Ministerio de Educacion (2007), en el Curriculum Nacional Base del Nivel Preprimario en
el area de Expresion Artistica se establece que busca el desarrollo de las habilidades
expresivas, comunicativas y creativas, fomentar la expresion artistica como medio y fin que
estimule la masica, la plastica, la danza y el teatro para estimular en los nifios los sentimientos,
pensamientos y acciones; de esta manera descubra su mundo sensorial, habitos y asimilacion
de los valores. En la busqueda de estimular la sensopercepcion a través de los sentidos, la
comunicacion en conjunto con diferentes medios plasticos, teatrales, audiovisuales, culturales,
entre otros. Y la apreciacion para estimular la sensibilidad y habilidades para desenvolverse en
su cultura, religion y tradicion. Concluye que los componentes, competencias y contenidos
desarrollan en el nifio su desenvolvimiento espontaneo a través de la expresion artistica y

todos los &mbitos que conforma en respeto, valoracion y aceptacion.

Por otro lado Granadino (2006), aborda en su ponencia lo importante de estimular en los nifios
la expresion artistica desde la educacion inicial y preescolar, considera que el desarrollo de la

creatividad esta intimamente ligado al desenvolvimiento artistico como expresion y



experiencia valiosa en la vida de cualquier ser humano. Por medio del arte se transmite
sentimientos que proyectan las experiencias y vivencias en lo que se refiere a lo sensible,
mental y emocional para construir sentimientos de apreciacion y la habilidad de cognicion,

para manifestar por medio del arte la sensibilizacién, fortalecimiento y transmisién de valores.

Resalta que el maestro o maestra debe planificar el proceso de ensefianza aprendizaje técnicas
y herramientas que estimulen el arte, la estética y el sentido de la armonia a través de; la
mausica, el ritmo y la observacion pues en esta etapa educativa se fomenta la plena libertad
para diversas competencias con contenidos artisticos, el gusto por lo estético, la
sensopercepcion, pensamiento y la imaginacon creadora. Concluye que debe inducirse al nifio
para conocer el mundo real para que sean capaces de construir su autonomia y fortalecer la

humanidad en que se vive.

Expresa por otra parte Castro (2006), en la Revista Educacion nimero 30 de fecha veinticinco
de abril en su publicacion que la expresion artistica genera experiencias que permiten
transformar conocimientos, creencias, concepciones y modelos de pensamiento, es un recurso
ludico que apoya la labor pedagdgica de los docentes hacia los procesos educativos que
brindan a los estudiantes. Considera que la expresion artistica esta intimamente ligado con la
creatividad y que esta se desarrolla a través de planificacion adecuada de estrategias,
herramientas y nuevas ideas; reconocer que es una capacidad propia de todos los nifios.
Asegura que el estimulo de la expresion artistica favorece a la fluidez de ideas, aceptar nuevas
oportunidades, mejorar actitudes y maneras de actuar frente a un problema, comenta que no
solo las artes plasticas, musica o teatro desarrollan la creatividad, sino también, el estimulo de
los sentidos, la sensibilidad y la mente; para actuar de manera equilibrada y desenvolverse en
el aspecto socio-afectivo. Concluye que la expresion artistica debe estar orientada a las
vivencias, experiencias y conocimientos de su cultura o tradiciones para obtener una mejor

interpretacion de la realidad de su contexto y apreciar los medios de expresion.

Por otro lado Juan (2007), por medio de un campo formativo denominado Expresion y
Apreciacion Artisticas en el cual busca potenciar en los nifios la sensibilidad, la

espontaneidad, la creatividad, la imaginacion, la iniciativa, el gusto y la curiosidad para que



asi expresen sus capacidades y habilidades, pues considera que la expresion artistica tiene la
necesidad de comunicar los pensamientos y sentimientos por medio de la musica, la imagen,
la palabra o el lenguaje corporal, se convierte como un lenguaje artistico contenido por
colores, formar y sensaciones. Resalta que el trabajo pedagdgico debe orientar actividades
artisticas donde conozcan y aprendan a controlar sus emociones hacia acciones positivas,
fortalecer la coordinacién visual y motora, representaciones a través del arte y poder transmitir
la cultura. Concluye que la expresion artistica siempre serd un medio o herramienta para la
evolucion de las habilidades y capacidades de los nifios, tomar en cuenta las caracteristicas de
los infantes pues no todos se expresaran de la misma manera y resaltar el arte como un medio

de libre expresion para aprender a valorarse y valorar la diversidad.

Como menciona Godinez (2015), en su tesis titulada Expresion Artistica para Fomentar la
Creatividad en el nivel preprimario resalta la importancia de desarrollar la expresion en
conjunto con la creatividad ya que considera que son cualidades que todo ser humano debe de
estimularse desde la primera infancia para que el nifio se desenvuelva y asi el maestro o
maestra brinde una educacién de calidad, la misma que tiene como objetivo general fortalecer
el area de expresion artistica por medio de la aplicacion de una guia que promueva el
desarrollo de la creatividad en nifios del nivel preprimario del municipio de la Esperanza.

Establece que la actividad artistica es una accion enteramente humana en la cual se fortalece el
aspecto emocional, cognitivo, afectivo y la sensopercepcion. Concluye que su propuesta
educativa contribuyé a promover la expresion artistica y a aportar valor al pensamiento
creativo del nifio del nivel preprimario para favorecer la libre expresion y capacidad para

resolver problemas, que mejora de la relacion con su entorno y con el mismo.

1.1 Aspectos generales sobre la situacién de la educacion inicial y preprimaria en
Guatemala, avances y desafios en la implementacion de las politicas publicas de este
nivel.

La educacion inicial y preprimaria tiene una indiscutible importancia en los primeros afios del
ser humano, ya que aqui es donde se generan todos los habitos, habilidades, destrezas,
actitudes y valores para la vida futura del individuo. A lo largo de la historia se han presentado



diferentes investigaciones que resaltan el desarrollo infantil, la evolucion y diferentes etapas
de los nifios de 0 a 6 afios, que de esta manera han afianzado a generar proyectos o programas
para orientar los aspectos de la vida cotidiana como; alimentacion, salud, nutricién, relacion
madre e hijo, cuidados de su cuerpo y persona. Como menciona Romero (2009), que
Guatemala su indice de desarrollo humano esta por debajo del nivel medio para demostrar la

necesidad que existe de promover la educacion inicial y preprimaria en el pais.

El término Educacion Inicial aparece por primera vez dentro de la Legislacion en la
Constitucion Politica de la Republica de Guatemala promulgada en 1985, en el Articulo 74
menciona ese término como derecho y obligacion de los habitantes del pais. Expresa por otra
parte Menéndez (2006), las finalidades de la misma hacia la relacion afectiva, el apoyo y
estimulo familiar, habilidades y destrezas fisicas como mentales, la expresion y creatividad
para preparar al nifio al nivel preprimario, resalta tambien, como la segunda etapa educativa
mas importante que estimula la adaptacion del infante a la vida escolar futura, adquiere buenos
habitos, desarrollo de actividades sensomotoras, estimular el desarrollo del lenguaje y muchas

otras formas de expresion y apreciacion por el entorno en el que se desenvuelve.

A través del Programa de Promocion de la Reforma Educativa en America Latina y el Caribe
(PREAL, 2008) y del Centro de Investigaciones Econdmicas Nacionales (CIEN), realizaron
un amplio estudio sobre el progreso educativo de Guatemala del afio 2000 al 2006 y se elabord
un informe de dicha investigacion en el que se demostr6 que aun falta mejorar el desempefio
educacional, aun existen inequidad y una constante lucha en la formacién de los docentes
pues sus conocimientos se demuestran deficientes lo cual retrasa el progreso educativo que se
busca alcanzar en la educacion que anhelan los guatemaltecos. Como se llegé a analizar que ni
la mitad de la poblacion toma importancia a esta etapa educativa, aun persisten demasiados
nifios de 0 a 6 afios fuera del sistema escolar, principalmente las mujeres, los mas pobres, area
rural e indigenas por factores como: economia, acceso, discriminacion, malos profesionales,

falta de interés, trabajo infantil y machismo.

En dichos estudios e informes de la percepcion y realidad del contexto educativo del pais el
Consejo Nacional de Educacion (CNE, 2010), que esta constituido al amparo del articulo 12



de la Ley Nacional de Educacién, Decreto No. 12-91 del Congreso de la Republica de

Guatemala, instalado estructural y funcionalmente mediante Acuerdo Gubernativo No. 304-

2008 de fecha 20 de noviembre de 2008 presenta a los diferentes sectores y a la poblacion en

general, las Politicas Educativas que deben regir el pais. Por medio de las Metas del Milenio y

las Metas 20-21 trata de orientar las propuestas para dar una respuesta acorde a las diferentes

caracteristicas y necesidades del pais. Las politicas son las siguientes:

Cobertura; a manera de garantizar el acceso de la nifiez sin discriminacion, ampliar los
programas extraescolar y dar oportunidad educativa a todos los nifios de cualquier rincon

del pais, para favorecer su permanencia y egreso eficaz de cualquier nivel educativo.

Calidad; asegurar que se brinde una educacién pertinente y relevante, donde todo el
proceso educativo sea de calidad y asegurar a todos los nifios que contardn con
instrumentos curriculares acordes a sus necesidades y caracteristicas para garantizar la

calidad educativa.

Modelo de gestion; fortalecer el sistema de efectividad y transparencia para que en las
instituciones educativas en el area de administracion exista calidad, mantenimiento y

construccion en el ambito gestor como en el edificio donde se labora.

Recurso humano; fortalecer la formacion, evaluacion y gestion del recurso humano para
que demuestren una actitud efectiva, motivar e incentivar para que de esta manera se

mejore la calidad educativa y los servicios educativos.

Educacion bilingtie multicultural e intercultural; esta politica con el fin de fortalecer los
programas para esta educacion como garantizar su cumplimiento y convivencia armonica

entre los pueblos y sus culturas.

Aumento de la inversion educativa; incremento del presupuesto dirigido a la educacion
nacional que por ley esta constituido, el deber es garantizarlo y dotar de recursos

regularmente de materiales y equipos que mejoren permanentemente el sistema educativo.



e Equidad; garantizar que los cuatro pueblos reciban una calidad que reconozca su contexto
y genere acceso a la educacién integral con equidad e igualdad de oportunidades por medio

de programas para las comunidades mas vulnerables.

e Fortalecimiento institucional y descentralizacion; fortalecer la participacion local para
garantizar la cobertura, pertinencia social, cultural y linglistica en una calidad educativa en

principios y valores, descentralizar las decisiones administrativas y técnicas.

Es por eso que el Ministerio de Educacion (MINEDUC, 2016), a través del Plan Estratégico
de Educacion 2016 — 2020 implementa estrategias orientadas a mejorar los servicios
educativos y dichas politicas, por medio de un enfoque integro, coherente, pertinente e idoneo
adaptado a las necesidades y demandas de los pueblos como de regiones del pais
principalmente las que poseen mayor vulnerabilidad social y econémica. Como principios
fundamentales dentro del plan estrategico estan los siguientes: transparencia; se refiere a
cumplir y fortalecer a mecanismo de cuentas de forma clara y oportuna, inclusion; facilitar el
acceso a todo tipo de ciudadano y cuidadana sin importar su procedencia, cultura o capacidad
especial, didlogo y participacion social; crear un proceso abierto y democratico de la
comunidad, pueblo o sector de la sociedad, pertinencia linguistica y cultura; brindar servicios
educativos y responder a sus caracteristicas, multiculturalidad e interculturalidad; respetar la
diversidad de los pueblos y poseer una convivencia armoniosa con la sociedad, educacién
como un derecho; garantizar calidad en base a principios de obligatoriedad y gratuidad para
todos los habitantes y apoyar a lograr una vida plena, por ultimo equidad e igualdad; dar a la

poblacién la posibilidad de tener acceso a los servicios educativos y con calidad.

En consideracion la educacion inicial y preprimaria es una de las etapas mas importantes en el
sistema educativo ya que alli se forman las bases para el comportamiento y capacidades
futuras, se prepara a los nifios en habitos y valores de una forma integral. En conclusion la
situacion de la educacion inicial y preprimaria en Guatemala se caracteriza por carecer de
organizacion y el desinterés de parte de entidades superiores, comunidades educativas, padres
de familia y los mismo nifios, por lo cual se necesita intensamente de la participacion

ciudadana colectiva para poder cambiar el paradigma e influir positivamente para que todos



den prioridad a estos niveles: inicial y preprimaria, que se demuestre lo importante y
significativa que es para mejorar la situacion del pais desde su raiz.

1.2 Descripcion de las lineas de accion de instituciones y organizaciones que trabajan los
programas que atienen a la nifiez de 0 a 6 afios.

Existen diversos programas en Guatemala que atienden a nifios entre las edades de los 0 a 6
afios, de los cuales se encuentran en funcionamiento en los diferentes departamentos del pais
en el area urbana como rural, que proporcionan y promueven la participacion comunitaria
como también la atencion hacia las familias al dar servicios, atencion, orientacién y educacion

a la nifiez para contribuir a la mejora de la calidad educativa, entre ellos se puede encontrar:

1.2.1 Ministerio de Educacion MINEDUC

e Programa Nacional de Lectura “Leamos Juntos™: Este programa esta dirigido a estudiantes
de todos los niveles y modalidades educativas con el fin de promover la lectura para
desarrollar competencias lectoras y valores en los estudiantes bilinglies y monolingles,
promover el hébito de la lectura, el uso de materiales para apoyar la lectura y la
implementacién de bibliotecas en los centros educativos. Basado en los principios de
estimular por medio del juego las habilidades, estrategias y situaciones para que la lectura
sea fluida, incluye practicas que fomentan la iniciacion al proceso de lectura, con contenido
motivacional que contribuye al desarrollo de la comprension lectora y de esta manera lograr
fortalecer y propiciar el habito hacia la lectura, hace participes a nifios, docentes, padres y

madres de familia como a la comunidad en general. (MINEDUC, 2016).

e Programa Nacional de Matematicas “Contemos Juntos”: Este programa busca despertar el
interés y gusto por la matematica en nifios de todos los niveles del sistema educativo a
través de compartir con la familia y con amigos en diferentes actividades y lograr de manera
significativa el logro en las pruebas matematicas del Ministerio de Educacién. Pretende
desarrollar en los nifios el pensamiento l6gico, la resolucion de problemas, propiciar un
espacio especifico donde los estudiantes puedan divertirse con la matematica, resalta la
participacion de los padres de familia y de la comunidad en actividades que promuevan el

gusto por la matematica, y lograr una mejora significativa en el porcentaje de estudiantes
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principalmente de primero y tercero primaria, que alcancen el logro de pruebas de
matematica. De esta manera promocionar el gusto por dicha materia realiza en todos los

departamento y en al menos el 60% de los municipios. (MINEDUC, 2016).

Programa de Atencién Integral al Nifio y Nifia de 0 a 6 afios PAIN: Es un programa de
servicios educativos para la atencién del nifio y de la nifia menor de seis afios, en
comunidades urbanos marginales y rurales del pais en contexto de pobreza. Organizados en:
nifios de 0 a 3 afios 11 meses; nifios de 4 a 6 afios 11 meses; mujeres embarazadas; madres
lactantes; padres y madres de familia. A raiz de eso el programa promueve la participacion
de la comunidad y de la familia para mejorar la calidad educativa de sus hijos e hijas.
Propicia ademas, la lactancia materna para mejorar habitos alimentarios. También busca
brindar estimulos sensoriales y el inicio de su educacion basado en diferentes areas del
desarrollo psicobiosocial en conjunto con la participacion activa del docente coordinador, y
de esta forma fortalecer la educacion inicial y preprimaria en las diferentes comunidades
linglisticas del pais, ejecuta sus acciones educativas alrededor de todos los departamentos
del pais. (MINEDUC, 2016).

1.2.2 Secretaria de Obras Sociales de la Esposa del Presidente SOSEP

Programa de Hogares Comunitarios: ES un programa que atiende a nifios menores de 7
afios en situacion de calle, se inici6 en el afio de 1991 Gnicamente en el area urbana, pero
en el afo de 1995 se oficializa y es reformulado en 1997, toma como experiencia otros
paises. Es una alternativa viable, no tradicional y de bajo costo que propicia la
participacion organizada de la comunidad y la coordinacion interinstitucional para la
atencion integral de la nifiez en situacion de riesgo social. Con el objetivo de aplicar un
conjunto de acciones que logren prevenir y minimizar el problema de los nifios de y en la
calle. Brindar asi una educacion inicial y preprimaria, alimentacion, salud preventiva,
formacion de valores éticos y morales, seguridad y espacios recreativos en estimulos y
desarrollo de sus habilidad y capacidades para enfrentar restos de la vida real. (Secretaria
de Obras Sociales de la Esposa del Presidente SOSEP, 2016).
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Centros de Atencién y Desarrollo Integral CADI: Este centro tiene como misién brindar
servicios a nifios menores de siete afios, hijos de padres y madres que trabajan, orientados a
una educacion integral. Los centros funcionan en areas o salones de la comunidad, con
condiciones apropiadas para atender grupos de veinte a ochenta nifios. Dichos centros
tienen como objetivo brindar estimulacion oportuna y educacion preprimaria con el apoyo
e involucramiento de la comunidad y las autoridades locales. Con el goce pleno de los
privilegios que el gobierno otorga como lo es: Utiles escolares, refaccion escolar y
gratuidad escolar, para que mejore la calidad de vida a futuro del nifio, como la atencién
especializada; madre cuidadora con diez nifios por madre y una maestra de educacion
preprimaria para dar servicios de calidad. (Sistema de informacion sobre la primera

infancia en américa latina SIPI, 2016).

1.2.3 Secretaria de Bienestar Social de la Presidencia de la Republica

Programa de Centros de Atencion Integral CAl: Es un programa que brinda atencion
integral en educacion, nutricion y recreacion a nifias y nifios desde 8 meses a 12 afios de
edad, hijos de madres y padres trabajadores de escasos recursos. Implementado desde el
afio de 1998 con el objetivo de desarrollar y formar habilidades y destrezas de nifios
asistentes al programa con una cobertura de 19 departamentos del pais. Y reforzar el
proceso escolar como la prevencion de la callejizacion, y brindar contenidos educativos
que orienten al nifio desde la primera infancia hasta, lograr asi sobrellevar los problemas de
la vida cotidiana. (SIPI, 2016).

1.3 Contexto donde se realizo la investigacion

La investigacion se llevo a cabo en el departamento de Quetzaltenango, en la Supervision

Educativa Distrito 090104 Area Rural Quetzaltenango, ubicada en la 14 avenida 2-13 zona 1

de la ciudad, a cargo de la Licenciada Dina Rubi Gonzalez desde el afio 2006 hasta la

actualidad. Dentro del personal de esta comunidad educativa se encuentra una secretaria que

atiende a maestros, maestras y directores que laboran en el distrito, realiza variedad de trabajos

administrativos y apoya en diferentes actividades a la Supervisora Educativa, se encuentran en

labor setenta y nueve maestras y un maestro del nivel preprimario que oscilan entre las edades

de veinte a sesenta afos, distribuidos en veintiocho escuelas distribuidas en sectores ubicados
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en las afueras de la ciudad, como lo son; aldeas y cantones del &rea rural de Quezaltenango. Se
encuentran las escuelas oficiales anexas de parvulos dentro de las escuelas oficiales rurales
mixtas en donde se atiende a nifios entre las edades de 4 a 6 afios denominado como el nivel

preprimario, con un total de mil cuatrocientos siete alumnos y alumnas.

Entre la poblacion que asiste a dichas escuelas, son mayormente nifios de escasos recursos ya
que la gratuidad de los centro educativos favorece a que padres y madres de familia inscriban
a sus hijos para adquirir conocimientos y habilidades, la educacion es laica por consiguiente
no existe una inclinacion a alguna especifica religion; poseen costumbres o bien manejan un
estilo de vida en ciertos lugares como por motivos de la siembra y cosecha de diversos
vegetales, ya que por estar distribuidas las escuelas en algunos cantones o aldeas la mayoria de
estudiantes son provenientes de la cultura indigena. Al referirse sobre las maestras y maestro
que trabajan en el nivel son personas profesionales en el area, con habilidades y conocimientos
los cuales favorecen el proceso de ensefianza-aprendizaje en cada uno de los alumnos y
alumnas que tienen a su cargo y con la orientacion de sus directores los cuales juegan un rol
importante en el avance educativo de su escuela alcanzan metas propuestas a nivel nacional

para el sistema educativo.
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I1. DIAGNOSTICO INSTITUCIONAL

2.1 Descripcion de la institucion

La Supervision Educativa Distrito 090104 Area Rural de Quetzaltenango, ubicada en la 14
avenida 2-13 zona 1 de Quetzaltenango, aproximadamente en el afio de 1981 inicio el
funcionamiento de una entidad encargada de la supervision de los municipios de San Mateo,
La Esperanza y de Quetzaltenango, nombrado como Distrito Escolar 51 a cargo de la Sefiora
Sara Cifuentes de Villatoro y como secretaria la sefiora Maria Elena Cornejo, segun los
registros en el libro 1 de Actas, asi hasta el afio de 1989. A inicios del afio de 1990 se
establecié como encargado del distrito escolar el sefior Julio Donaldo Xiloj Robles, en el cual

se nombra al distrito como Sector Educativo No. 06-09-02.

En el afio de 1991 el sefior Victor Remigio Rodas Ovalle se le otorgd el puesto como
encargado del distrito escolar aun con el No. 06-09-02. Para el afio de 1995 el Distrito cambid
de nominacion, llamandose: Distrito Escolar 96-23, como nuevo Técnico Administrativo el
sefior Oscar Saul Ledn de Ledn hasta el afio 2005. En 1999, durante supervision del sefior
Oscar de Leon, entrd en vigencia una nueva ley, Ley de Educacion Nacional Decreto
Legislativo No. 12-91, en la que se reformaba las funciones de los distritos escolares llamados
ahora como: Supervisiones Educativas. Fue asi como el Distrito Escolar No. 06-09-02 pasé a
ser la Supervision Educativa Distrito 090104 del Area Rural de Quetzaltenango. En el afio
2006 la Licenciada Dina Rubi Gonzélez quedd a cargo de la Supervision Educativa del

municipio de Quetzaltenango, hasta la actualidad.

Dentro de la Ley de Educacién Nacional resaltan tres articulos los cuales se enfocan
directamente a lo que busca alcanzar la Supervisiones Educativas; como mejorar la calidad
educativa, promover actitudes hacia el desarrollo de una educacion cientifica y democrética al
servicio de la comunidad educativa, la funcion de mejora continua que promueva la eficiencia
y eficacia del servicio educativo que ofrece el Ministerio de Educacion y propiciar asi una

accion coordinadora que integre a la comunidad educativa, con un enfoque participativo.
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Encargada de coordinar, estimular y dirigir el desenvolvimiento de los profesores, para que
por medio de ellos se estimule a cada individuo a través de los ejercicios de su talento, hacia la
mas completa y mas inteligente participacion en la sociedad a la cual pertenecen.
Caracterizada por reunificar funciones del Supervisor o Supervisora Educativa y del
Coordinador técnico pedagdgico, disminuir el nimero de escuelas a atender y establecer
nuevos distritos acordes las caracteristicas geograficas, culturales y linglisticas, desarrolla
actividades en diversidad de principios y creencias que a la larga marcan el desempefio del

personal en general.

2.2 Mision
Somos una institucion evolutiva, organizada, eficiente y eficaz, generadora de oportunidades
de ensefianza-aprendizaje, orientada a resultados, que aprovecha diligentemente las

oportunidades que el siglo XXI le brinda, y comprometida con una Guatemala mejor.

2.3 Vision
Ciudadanos con caracter, capaces por si mismos, orgullosos de ser guatemaltecos, ensefiados
en conseguir su desarrollo integral, con principios, valores y convicciones que fundamentan su

conducta.

2.4 Objetivo
El objetivo de la supervision es mejorar la labor educativa, es conocer las causas de las
deficiencias educativas para asi poder combatirlas desde su origen.

2.5 Funciones de la organizacion

Supervisora:

e Propiciar un clima de armonia, dialogo y comprension.

e Descubrir y estimular las capacidades de cada miembro del personal.

e Iniciar y fomentar en el personal de nuevo ingreso el ejercicio de su profesion.
e Despertar en cada director y docente un espiritu de superacion profesional.

e Colaborar con directores y docentes en técnicas de ensefianza.

e Mediry evaluar los resultados de la educacion.
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e Efectuar cambios en las disposiciones administrativas cuando estas no sean de beneficio
para el éxito de la labor educativa.

e Unificar el trabajo educativo a nivel de escuela, para que haya armonia en la labor docente
a efecto de alcanzar los mismos objetivos generales.

e Tener una constante comunicacion y relacion con todos los integrantes de la comunidad

educativa.

2.6 Organigrama

[ Direccion Departamental de educacion ]

A 4

[ Supervision Educativa Distrito Escolar 090104 Area Rural de Quetzaltenango ]

A 4

[ Secretaria ]

v
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A 4

[ Gobiernos Escolares ]
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[ Personal Docente |«
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¥ /[ Estudiantes ]
[ Padres de familia

” Fuente: Investigacion de Campo Julio 2016

2.7 Programas o proyectos que ejecuta
e Programa Nacional de Lectura “Leamos Juntos”: Est4 dirigido a estudiantes de todos los
niveles y modalidades educativas, con el fin de promover la lectura para desarrollar

competencias lectoras y valores en los estudiantes bilinglies y monolingties, promover el
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habito de la lectura, el uso de materiales de lectura y la implementacion de bibliotecas en
los centros educativos. (MINEDUC, 2016)

e Cuentos en Familia: Participacion de la familia para redactar y crear un cuento a traves de
las conversaciones que tienen con personas mayores del mismo nucleo familiar, impulsa de
esta manera la comunicacién entre los mas jovenes y los mayores de la familia. En género

narrativo, subgénero cuento o relato. (MINEDUC, 2016)

e Proyecto “Toma Mi Mano”: Proyecto dirigido a padres y madres de nifios menores de 6
afios de bajos recursos, con miras a fortalecer su proceso de alfabetizacion para su mejor

desempefio y experiencia en relacion con sus hijos. (MINEDUC, 2016)

e Programa Nacional de Matematicas “Contemos Juntos”: Este proyecto busca despertar el
interés y el gusto por la matematica en nifios de todos los niveles del sistema educativo a
través de compartir en familia y con amigos en diferentes actividades y lograr asi mejorar
de manera significativa el logro en las pruebas matematicas del Ministerio de Educacion.
(MINEDUC, 2016)

2.8 Poblacién que atiende

La poblacion que abarca la Supervision Educativa es bastante amplia, ya que consta de
veintiocho escuelas distribuidas en los sectores aledafios al municipio como; aldeas y cantones
del area rural de Quetzaltenango. Atiende nifios bilinglies y monolingiies, comprendidas en las
edades de 4 a 6 afios en el nivel preprimario, con un total de 1,407 alumnos y alumnas,
algunas son; Escuela Oficial De Parvulos anexas a la Escuela Oficial Rural Mixta, por
consiguiente también se atiende a nifios de 7 a 12 afios de edad en el nivel primario con un
total de 7,546 alumnos, y pocas poseen jornada vespertina o telesecundarias con jovenes y
sefioritas de 13 a 15 afios para el nivel basico. Entre la poblacion que asiste mayormente son
nifilos de escasos recursos ya que la gratuidad de las escuelas favorece a la inscripcion y

asistencia de estos infantes.
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2.9 Documentos que posee

Libro de actas: El libro se utiliza para asentar en el las actas de las sesiones de su consejo
de administracion, de sus asambleas o reuniones. Cualquier libro donde se redacten las
actas correspondientes a determinados hechos o juntas. Con el fin de llevar registro de lo
que se menciona, dialoga y llega a determinado punto la reunion, se coloca de manera
detallada cada aspecto y lugar en el cual se redacta dicha acta, al finalizar se firma por

todas las personas que participaron en dicha junta.

Libro de conocimientos: Este libro se utiliza para llevar control de registros de procesos,
causas y exhortos, el mismo destinado para anotar cualquier circunstancia de suma

importancia, con fecha y el motivo, se deja asi a conocimiento dicho objeto realizado.

Control de registros de documentos de ingreso y egreso: Son dos carpetas una denominada
ingresos y otra denominada egresos; en los ingresos se archivan documentos que van a
servir o estan en procesos Yy en la carpeta de egresos se archivan documentos ya firmados y

autorizados.

Libro de asistencia de practicantes: en este libro se lleva control de la hora de entrada y
salida de los practicantes, el lugar al que han asistido colocar fecha y la firma del
practicante, luego la firma o sello del lugar al que se asistio para demostrar la presencia en

el mismo.

Libro de inventario: Es un libro principal, legalizado a foliacion simple donde se registran
todas las partidas (Cuentas) del Activo y Pasivo, y al final se realiza el Balance de
Inventario. Es una relacidn detallada, minuciosa, analitica de todos los bienes que posee

una persona Natural o Juridica.

2.10 ldentificacidn de necesidades

A continuacion, se presenta las necesidades principales encontradas por medio de dos

herramientas; boleta de observacion y boleta opinién, como también con la técnica de

observacion las cuales se plantearon de la siguiente manera:
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Aplicacion de herramientas de evaluacion.

Técnicas para la estimulacion de las destrezas de aprendizaje.
Material educativo para el desarrollo de la lectoescritura.
Fomento de valores.

Desarrollo de la expresion artistica.
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111 DESARROLLO DE LA PROPUESTA

3.1 Justificacion

La etapa educativa del nivel preprimario se establece como la mas importante y necesaria en la
vida del ser humano, es aqui donde se cimientan las bases para la vida futura en el aspecto
afectivo, cognitivo, social y moral, asi pues las experiencias deben ser enriquecedoras para que
el aprendizaje sea significativo, demostrar asi una calidad educativa en la formacién hacia los

nifios en sus primeras edades.

En el departamento de Quetzaltenango en la Supervision del Area Rural Distrito 090104 del
mismo, se observd y llevd a cabo evaluaciones para analizar la situacion de la educacion
preprimaria del sector rural, por lo que se lleg6 a detectar necesidades o deficiencias en las
labores educativas. Por consiguiente el tema que se decidio fortalecer es la expresion artistica,
que este mismo tiene una estrecha relacion con los valores por lo cual se formulé la propuesta:
Fomento de los Valores a través de la Expresion Artistica, en donde se buscd contribuir y
apoyar a los educadores y educadoras a orientar a los nifios en asimilar los valores por medio
de actividades artisticas, recuperar a través de cuentos, pintura, baile, dibujo y expresion

corporal los valores.

Es por ese motivo que la expresion artistica es un medio eficaz e integral para estimular
conductas adecuadas ya que tiene una relacion estrecha con los valores, promueve habilidades
para desenvolverse en la sociedad, asi también favorece a fortalecer su autoestima y
afectividad personal la cual juega un papel importante en sus capacidades y destrezas ante la
vida, como se puede contemplar hoy en dia la sociedad carece de valores y sufre cambios muy
rapidos los cuales son dificiles de enfrentar, pero a través de la implementacion de la
expresion artistica en el nifio fortalecera sus habilidades expresivas y beneficiara a la
construccion de sus aprendizajes y medios de expresion personal que apoyara una educacion

integral y significativa en valores y en una educacién artistica.
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3.2 Valores

3.2.1 Definicion

Tiempo, Ardila, y Vargas (2002), define que la palabra valor viene del latin valor, valere
(fuerza, salud, estar sano, ser fuerte). Cuando decimos que algo tiene valor afirmamos que es
bueno, digno de aprecio y estimacién. En el campo de la ética y la moral, los valores son

cualidades que podemos encontrar en el mundo que nos rodea.

3.2.2 La jerarquia de los valores

Angulo (2008), establece que es un asunto de libertad, pues cada uno es duefio de sus propias
decisiones y asi mismo se plantea una escala o jerarquizacion de valores. Aun asi como
individuos de una sociedad o comunidad adoptamos una serie de valores ya sean morales,
politicos, estéticos, humanos, entre otros, aun asi es frecuente enfrentarse a decisiones lo que
conlleva un dilema o conflicto. Es por eso que su ordenamiento es: priori, de los sensibles
como lo son los agradables o desagradables; a los vitales, es el sentimiento vital que poseen
como utilidadad o inutilidad, noble o vulgar); y espirituales, lo que se refiere a lo estético

bello-feo, justo o injusto, la verdad o falsedad.

Sin embargo en el siglo XXI los medios de comunicacion masivos, las politicas, los mercados
nacionales e internacionales, la ciencia y tecnologia, son un papel importante pues orientan a
la creacion y jerarquia de los valores. La nueva generacion se enfrenta a la globalizacion la
cual se ha modificado en el aspecto cultural y moral, incluso el deterioro ecoldgico juega un
papel sumamente importante de recuperar, establece pues que el valor primordial en esta

situacion es la responsabilidad para enfrentar y ser conciente de las acciones humanas.

En este marco pues, el ser humano es libre de escoger sus propias decisiones ya sea de manera
individual o colectiva, esto significa que la libertad siempre estard condicionada por los
valores que la sociedad impone o exige. Y es aqui donde cada individuo sin darse cuenta se
rige por lo que imponen el mercado o la politica. Quiere decir que siempre existiran valores
superiores e inferiores pero debe tomarse en cuenta la perspectiva de la persona, la situacion

en la que se encuentre; lo que causa priorizar el valor, otro factor que influye en el orden de
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los valores es el contexto en el que se desenvuelve el individuo, ya que cada pais o region

tienen establecidos normas, actitudes o valores para la convivencia armonica.

La sociedad actual establece a la familia como principal valor, seguido de; el amor y la
amistad para alcanzar la felicidad plena, claro que existen personas que luchan por lo ideales,
derechos y valores que la sociedad pierde por la dominacion de entidades superiores que
buscan regir y orientar a una nacion hacia sus propias necesidades y deseos, es aqui donde
cada individuo demuestra la educacion en valores y la jerarquia que se ha planteado a si
mismo o bien la preferencia de la persona ya sea motivado por sus necesidades o bien por
motivo de una gratificacion y de esta manera lograr una calidad de vida para si mismo o para
otros. A gran escala se plantean los valores universales para generar una relaciéon pacifica
entre todos los paises del mundo a manera de unificar los valores personales con los valores

morales y orientar la conducta de los individuos a una cultura pacifica.

3.2.3 Clasificacion de los valores humanos

Garcia y Ledn (2009), mencionan que los valores juegan un rol importante en el desarrollo
moral o que se puede denominar también como educacion en valores, se recuerda que los
valores deben asimilarse para adaptarlos y apropiarlos a nuestras actitudes, establece cinco
facetas propias de los valores:

1. Son un concepto o creencia.

2. Se relacionan con situaciones finales o0 comportamientos deseables.

3. Trascienden situaciones especificas.

4. Guian, seleccionan y evalian comportamientos y eventos.

5

Estan ordenados entre si por importancia relativa.

En su teoria los valores pueden clasificarse de la siguiente manera:

e Segun el objetivo o tipo de meta que persiguen:

Valores terminales: Son aquellos que se establecen con un objetivo, demuestran situaciones
finales que se definen por un sustantivo.

Valores instrumentales: Son aquellos que demuestran modos de comportamiento y se expresan

por medio de adjetivos.
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e Segun se presten al servicio de los intereses de la persona misma o de forma colectiva.
Valores individualistas: Se refiere al poder, éxito, hedonismo, estimulo y autodireccion.

Valores colectivistas: Son aquellos que representan benevolencia, tradicion y conformidad.

Un valor se establece a nivel psicoldgico de dos formas: los valores formales lo cuales regulan
el comportamiento del individuo frente a situaciones de presion o control fuera de ellos, y los
valores personalizados, los que se expresan, son auténticos y legitimos de la persona que los
asume, estos son los que se deben fomentar. En esto se destaca la estrecha relacién con el
caracter, el cual este se conforma por la formacion motivacional para una orientacion estable
en cualquier actividad. Demostrar paz, justicia social, libertad, responsabilidad, trabajo
creador, la colectividad y la ayuda mutua, el patriotismo, internacionalismo, la solidaridad y la
disciplina. Esos valores y actitudes son los que se deben fomentar y orientar para conformar

una mejor sociedad. El autor menciona las siguientes clasificaciones:

Valores instrumentales: Son las herramientas o medios para lograr alcanzar otros valores

mayores 0 superiores.

e Valores vitales: Son aquellos sobre la estabilidad del individuo en el mundo vy la relacion
que adecuada con su entorno.

e Valores sociales: Son aquellos que se establecen a través de normas de convivencia entre
los seres humanos y la relacion con ellas.

e Valores estéticos: Estos se refieren a la creacion de lo bello o su simple contemplacion.

e Valores cognoscitivos: Son aquellos que tienen relacién con el conocimiento de la realidad
y de las leyes que organizan esa realidad en el aspecto interno como externo.

e Valores morales: Son los que representan lo bueno y lo malo, de estos derivan toda la

escala de valores, tiene como esencia la libertad.

Como se puede analizar los valores se manifiestan de forma aislada, y luego se combinan unos
con otros, esto es lo que mueve al mundo espiritual del ser humano, sus acciones con los
demas, para desenvolverse en su entorno natural y para el mismo. Siempre existird un

antivalor para cada valor al cual influye la libertad de pensamiento y eleccion, que se
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demuestre un comportamiento cortés, respetuoso, cuidadoso, atento, ejemplar para contribuir

a la imagen personal y la correcta convivencia armonica dentro de la sociedad.

3.2.4 Los valores y su reconocimiento

Sanchez (2008), establece que los valores se comprenden en una dimension tan personal
como comportamental, los valores simplemente pueden ser objeto de re-conocimiento, esto
quiere decir que los valores son valores en la medida que se reconozcan como tales, asi pues
que el hombre y la comunidad se identifican y reconocen con ellos. Se refiere en entonces a
ciertos aspectos como apropiarse de los valores que tienen fuerza y sentido para el individuo, o
bien que se impone por el mismo contexto; de esta manera identificarse con el valor,
reconocerlo dentro de si mismo; y apropiarse como reconocer ambos sentidos se aplican
colectivamente como también compartidos. El reconocimiento constitutivo tiene lugar en los
miembros de una comunidad o grupo en el cual se crea un vinculo social y que a través de ese
vinculo se generan las relaciones sociales donde comparten y reconocen mutuamente valores y

valoraciones fundamentales en el desenvolvimiento social.

Esta relacion que se constituye hace que los seres humanos busquen la empatia para
comprender la posicion que adopta otro ser humano, lo que siente, lo que piensa, sus actitudes
lo que lleva a crear un vinculo racional, aunque es dificil adquirir esa habilidad apreciativa se
puede conocer la realidad y expresar nuestra capacidad para identificar y valorizar la
existencia de las personas y las realidades. Asi mismo los valores sirven para mediar las
relaciones personales entre los individuos, un canal de comunicacion humna para orientar la
conducta humana en reconocer los valores en la realidad que se encuentre, y valorar asi los
hechos y situaciones reales, la dimensidn simbdlica; como la aptitud para adoptar o asimilar la
idea o pensamiento del otro. Se crea una contradiccion en el valor de la libertad pues este valor
podria dejar se serlo porque no es defendido como propio sino reconocido para todos los

demas.

Es asi como la comunidad, region o pueblo dejan de valorar sus valores pues no se comparten
ni demuestran por lo cual se deja de producir la valorizacion, hasta que las mismas personas ni

se reconocen ni se identifican con los mismos, que se convierte en una cadena en la cual ya no
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forma y orienta a reconocer al otro individuo como persona. El autor menciona que en la
sociedad actual se sufre del sindrome identitario el cual significa que; si se preocupan y
obsesionan con la identidad, con la busqueda y la perdida no encontraran el sentido de
reconocer al otro ni la propia identidad de sus valores personales, tales como; el amor, la
moral, los derechos y el reconocimiento como uno de los méas fundamentales ya que si se
acepta y conoce serd la principal funte de valoracién en cualquier sentido, logra identificarse a
el grupo social que pertenece y luchar constantemente para fortalecer y atender los valores,
alcanzar la realizacion préactica para valorar determinada vivencia o situacion, donde surgen

experiencias para la vida.

3.2.5 La importancia de trabajar los valores en la educacion infantil

Casals y Defis (2010), comentan en su libro que los valores son propios de las personas, desde
las primeras edades y alrededor de toda la vida los valores acompafian en la propia relacion
con las demés personas, en los sentimientos, en la actuacion, las valoraciones como en las
actitudes. Los valores se transmiten y algunas veces se demuestran de forma insconciente, es
en la etapa de educacidn infantil en la que debe proporcionarse un ambiente alegre y acogedor
a los nifios, que sea adaptado a sus necesidades, enriquecedor de estimulos; también como la
institucion educativa recibe y apoya a los alumnos y a sus familias en la transmision de valores
por medio de ensefiar a superar problemas, la mirada, el tono de voz como los gestos que se
utilizan para expresarse, y como docentes reflexionar sobre las acciones que tomamos para

encaminar dichos valores.

Las actitudes y forma de comportamiento influye en los nifios ya que observan el
comportamiento con los demas individuos, aunque todo puede variar ya que se educa al ser
humano en diferentes ambientes sociales, morales y culturales que muchas veces no se
adaptan a otra cultura o costumbre. Pero es asi como se debe interiorizar y reflexionar que los
niflos de 0 a 6 afios aprenden por imitacion y las relaciones socio-afectivas, por lo tanto el
ejemplo del educador o educadora es primordial en el proceso de ensefianza-aprendizaje en ser
coherente en palabra y accién, dar y recibir carifio, brindar confianza y tener la capacidad de
ser empatico para lograr comprender a los nifios, pero sobre todo aprender a amarse a si

mismo, de esta forma estar bien propiamente y asi pues con los demas.
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El maestro y maestra debe tener la capacidad del autoconocimiento que es un trabajo
progresivo en admitir el propio proceso de valoracion, de esa manera reflexionar y reconocer
las preferencias, orientaciones o ideales que se establecieron en su forma de ser y actuar. Es
asi como el educador o educadora se interroga sobre qué valores son los que desea y necesita
fomentar en sus alumnos y alumnas, de tal forma que profundiza su propia escala de valores,
adecua las situaciones en las que se encuentra para priorizar y buscar las alternativas que le
ayuda a asimilar los valores. Influye demasiado las caracteristicas personales ya que por medio
de ellas se podra trabajar de manera adecuada los valores en la educacion infantil, demostrar la
accion profesional competente y equilibrada, acogedora, coherente, confiable, tolerante,
comprometida, con el autoestima alta, que demuestre seguridad y autocontrol, pues es lo que
transmitira a donde quiera que vaya; ya sea en lugar de trabajo, frente a sus alumnos y
alumnas, como en la sociedad, para ese proceso de fortalecimiento de valores que tiene gran
importancia en la primera etapa educativa infantil donde se forjard el futuro de cada ser

humano.

3.2.6 Educacion emocional y bienestar

Bisquerra (2011), inicia por resaltar el bienestar pues este debe ser una de las metas
primordiales en la educacion, desde otro punto de vista se refiere que la educacion es
fomentar el bienestar personal y social. Este mismo trata en experimentar emociones positivas,
lo que suele ser mas proximo a la felicidad, para esto debe aprender el individuo a controlar
sus emociones negativas, dignificar su propia vida y convertirla en satisfactoria, pues por
medio de la educacion las personas puedan evaluar de forma positiva la calidad total de su
vida. Claro esta que el bienestar tiene dos dimensiones: la dimension personal y la dimensién
social; en lo personal se refiere a como el bienestar influye en individualmente pues este
orienta al desarrollo integral en las diferentes organizaciones de su vida. La dimension social

es la interaccion que demuestra en la dimension personal.

Asi mismo la educacién escolarizada es la que se imparte en centro educativos con una
educacion formal, sin embargo, la educacién es tan amplia que se imparte ya sea escolarizada,
la educacion en la familia, la formacion en las organizaciones y la educacion continua a lo

largo de la vida en la cual surgen muchas intervenciones de caracter social el que da la
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difusion para que se propague en toda la poblacion. En paises desarrollados toda la poblacion
estudia y estudié en un centro educativo es asi como se llega a las familias y se interviene en
la sociedad para educar en valores pues es un trabajo en conjunto entre la familia y la
educacion en preparar al nifio a la vida en calidad humana. La sociedad a cambiado y no se
puede esperar a que la familia eduque a su hijo en valores y el desarrollo afectivo, ciertas
familias si se empefian en esos aspectos pero existen otras familias que no lo haran por
factores como la falta de tiempo, o por no saber como hacerlo, los integrantes de la familia

necesitan ser formados para desempefiar su rol adecuadamente.

Incluso ni el profesorado ha recibido ese tipo de orientacion y educacién por lo cual no sabe
orientar a la familia hasta convertirse en una cadena de generacion en generacion la perdida de
valores y el bienestar emocional, en conjunto es una responsabilidad compartida donde se
establecen vinculos entre centro educativo, maestro o maestra y las familias, orientar asi en
comun. Exigir que la educacion se relacione en competencias emocionales y sociales, de esta
forma alcanzar las competencias basicas para la vida. Por consiguiente la educacién emocional
busca desarrollar competencias basicas para la vida y alcanzar el bienestar, con una
estimulacion temprana para favorecer la autoreflexion, el didlogo, juegos, relajacion,

respiraciones y fortalecer el desarrollo integral de las personas.

Establece pues que la educacion emocional se acomparia de principios éticos y educacion
moral que se relacionan entre si para crear empatia, compasion, amor, etc., aprender a valorar
las diversas expresiones y considerar el juego para el aprendizaje con un clima de seguridad y
comodidad, aplicar un lenguaje postivo en todo momento, demostrar entonces que se tiene un

bienestar con una base en valores, influencias personales, sociales y contextuales.

3.2.7 La familia como escenario de construccion de valores

Gervilla (2010), el mundo se mueve Yy relaciona por cuanto valen las cosas para nosotros, ya
gue la humanidad siente que estan en peligro los valores y que no existe atencion ni cuidado
hacia los mismos. Algo valioso quiere decir que es agradable o deseable para la persona, o el
bien el sentido que se le asigna a algo, asi mismo los valores educativos universales siguen en

aplicacion, pero se postula también que estos pueden variar ya que dependera de la cultura y el
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cambio que se genere dentro de ella, lo que transforma los valores hacia las necesidades o
intereses de la sociedad, sin embargo, los principales valores van orientados a saber vivir
mejor y convivir, lo que en la educacién actual se pierde por establecer como primera instacia
los conocimientos, habilidades intelectuales, si lo que se requiere es que el alumno y alumna
tenga seguridad de si mismo, respetar a los demés como a las normas o leyes establecidas, y la
eficacia lo que se denomina como educacion socioeducativa, la principal a desarrollar en el

aspecto familiar.

Los valores son el objetivo esencial de la educacion, a través de ella se potencia las
capacidades en funcion de los valores en una persona, tomada de la mano de la educacion
socio-afectiva forjada desde la familia, primero en busca de la eficacia para que la habilidad
del pensamiento por conocer dominar y obtener buenos resultados, y el factor socio-afectivo
que se relaciona con los pensamientos y afectos en el medio social y cultural que le rodean, es
la educacion del ser: de la personalidad, el creer, el sentir y el hacer. Asi como se observe e
interprete la realidad para canalizar las emociones y la intensidad con que la expresion de
manifiesta de esta forma operar la personalidad con la influencia de la tencologia, pero
realmente al final todo indica de como viva la persona, como el mismo lo interprete y valore

su propio vivir.

Es asi como la responsabilidad educativa de los padres para con los hijos es que la afectividad,
el comportamiento, las normas bésicas de convivencia y la transmision de valores es una labor
de papa y maméa como principales y primeros educadores de sus hijos e hijas, a lo cual no
deben dejar que la influencia del mundo actual corrompa la estrecha relacion familiar ya que
los cambios y transformaciones cientificas y tecnoldgicas distorsionan la vida cotidiana.
Enfoca dos alternativas el autor; volver a los valores educativos y a las tradiciones o bien
introducir en la educacion los valores que nacen en la nueva sociedad que busca paz,
tolerancia, solidaridad, salud y ecologia, promover asi el desarrollo e interiorizacion de los
valores. Incluso las experiencias son una gran fuente de valores ya que es la realidad en la que

el nifio realiza actividades y caracteristicas de su entorno.
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3.2.8 Los valores se aprenden

Yarce (2009), enfatiza sobre los valores y su funcidn en las personas como en la organizacion
de la sociedad y estos deben ser practicados y vividos en el dia a dia para que se convierta en
un habito. Estos valores que se van a adquirir requieren de esfuerzo y constancia para
asimilarlos, es un camino de doble via en el cual entre las personas se interrelacionan para
compartir y aprender de los valores que poseen como también los antivalores para apoyar a

combartirlos.

El autor menciona que los valores son como una cadena ya que unos valores impulsan a otros
para lograr solidificarse y erradicar los antivalores, es una relacion que maneja la sociedad
para convivir, poder transformar, construir y dar lecciones que fortalecen las conductas
humanas se descubre como un bien para la persona que debe llevar a la practica
constantemente con la motivacion de experimentar una satisfaccion personal pues el servicio,
la solidaridad, trabajo en equipo, el amor, la amistad hacia los deméas nos llena de felicidad y

aprender de todos, cada experiencia se convierte enriquecedora.

Asi mismo los valores se ensefian en un ambiente agradable y participativo para convertir en
amena y significativa la actividad educativa, incluso debe ser base de objetivos planteados ya
sea de forma personal, familiar o social, esta en la naturaleza humana el comunicarse y crear
vinculos, demostrar que no existen limites para dar y servir, expresado de una forma en
valorar la vida y no lo material de esta manera poseer coherencia en las acciones lograr asi

promover los valores para crear equilibrio en la sociedad y su adecuada convivencia.

3.2.9 El valor de los valores

El Ministerio de Educacion de Ecuador (2016), en su libro sobre las virtudes y los valores, el
libro de todos los nifios se enfoca en como el ser humano toma desiciones y formas de actuar
respecto a la situacion que se le presenta es alli donde se manifiesta el bien o el mal, lo que
nos hace humanos y en lo que nos deshumaniza. Primordialmente se plantea como propoésito
el fomentar ser realistas sobre el mundo que nos rodea y por ese motivo demostrar eficacia

para erradicar los antivalores que aquejan a la sociedad.
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Recordar que los valores son lo bueno, merecedor de afecto, dicho desde el campo de la ética
y la moral se dice que los valores son todo eso que apreciamos a nuestro alrededor de esta
forma poseer alegria, armonia y vida grata como seres humanos, como lo menciona el autor y
su punto de vista sobre los diferentes valores como; valorar la salud corporal, la sensibilidad,
el valor de la utilidad, la apreciacion por la belleza, valorar el conocimiento y la verdad, el
valor de lo sagrado, y todo esto construira lo que es el valor moral; este Gltimo valor se plantea

en creer en la humanidad para la convivencia honesta y tolerante.

Es asi como el autor menciona y reconoce que los valores son la base para que todas las
personas se desenvuelvan en armonia durante su vida, apoyados de una formacion educativa
en el arte, la cultura y corporal con orientacion en valores. Resalta que es responsabilidad de
todos los actores educativos y de la comunidad el formar valores para proveer una formacion
integral, y estimular la capacidad de tomar decisiones asertivas, lograr manejar las emociones,
plantear y alcanzar metas positivas, mostrar el valor de la empatia hacia los demas, mantener
relaciones adecuadas y activas, como ser responsables ante cualquier situacién. Fomentar los
valores en la escuela de forma dinamica y experimental para que el nifio sea protagonista de su
propio aprendizaje con actividades que apoyen y sean el hilo conductor para apropiarse de

valores.

3.2.10 Estrategias y vias para promover valores convivenciales

Peird i Gregori (2013), el autor comenta que el enfoque tradicionalista no es beneficiante para
los nuevos modelos educativos los cuales buscan promover y desarrollar actitudes de afecto,
sensibilidad y dulzura, se considera asi pues que las estrategias y vias para promover los
valores deben estar enfocadas a reflexionar y afrontar diversas situaciones de forma que
demuestre actitudes adecuadas, tolerantes y pacificas en busca de priorizar el bien comdn en

todo momento de forma que el individuo recurra al didlogo.

Entra en juego también la labor del maestro donde las nuevas metodologias de ensefianza
promuevan el resolver problemas contidianos, incluso las actitudes que observan los
estudiantes a los maestros es un ejemplo que influye en la adquisicion de los valores y ciertas

funciones que como educador deben aplicarse de forma adecuada como:

30



e Ser mediador y establecer normas para que la comunicacion sea armoniosa, un clima

agradable y en confianza para generar un espacio libre para expresar ideas y emociones.

e Fomentar el aprendizaje cooperativo para promover la convivencia por medio de colaborar
en equipo y demostrar sus actitudes morales durante su convivencia con el fin de aprender a

escuchar, respetarse, dialogar, valorar las diferencias, aprender asi a ser interdependientes.

e Educar en valores para llegar a soluciones pacificas, fomentar el valor del respeto, el valor

de la dignidad, entre otros mas como meta en todo momento y prosperar en la sociedad.

Debe guiarse el sistema educativo a brindar calidad, recordar que la sociedad es cambiante y
por consiguiente deben actualizarse las reformas educativas por medio de estrategias que den
una reorientacion a los nuevos problemas sociales. Una formacion permanente a los
educadores, material educativo y didactico acorde a las necesidades para ensefiar los valores

en la sociedad actual que pierde poco a poco los valores tradicionales.

3.3 Expresion Artistica

3.3.1 Definicién
Consejo Nacional de la Cultura y las Artes (2016), define que esta promueve una reflexion a
los conceptos dominantes de persona, cultura y sociedad, y sobre los modos en qué los relatos,

las visualidades y los sonidos que los componen influyen en nuestras identidad sociocultural.

Ademas una mirada critica, reflexiva y creativa, que permite modificar estos conceptos que

promueven el respeto, la libertad y la valoracion de los/as demas y de su cultura y patrimonio.

3.3.2 Aproximaciones o enfoques de la educacion artistica.

Jiménez, Aguirre, y Pimentel (2009), comentan que entre dos siglos, especialistas y
responsables politicos reconocen la necesidad de mejorar los sistemas educativos, pero el
fendmeno de la globalizacién econdmica y la revolucién tecnoldgica a modificado la cultura y

cambiado a una sociedad moderna, referente a esto la educacion artistica o expresion artistica
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ocupa un puesto marginado en los sistemas educativos de los cinco contienentes y se debatio
la necesidad de incorpar para fortalecer esta area en todos los centro educativos. Se presentan
diferentes enfoques y propuestas que han sido signiticativas para forjar las aproximaciones

actuales a la educacién artistica.

e La educacion por el arte y educacion para el arte: es una linea de pensamiento dirigida mas
alla que el desarrollo artistico de la persona, sino, como un medio de expresion personal,
como herramienta educativa para la transmision de valores o bien como recurso para la
ensefianza de otros contenidos o materias, pues las artes llegan a servir de mediador. Esta
enfoque no se basa en orientar al una formarcion artistica, sino hacia una educacion estética

que considera los sentidos como la conciencia, la inteligencia y el jucio humano.

e Expresion libre: Es expresion en la educacion artistica tiene una postura importante y una
gran intervencion para potenciar la creatividad y la imaginacién pues el nifio de ya de
naturaleza es creador, pero es deber de la escuela orientar ese potencial creador en ellos por
medio de estratégias didacticas orientadas en promover la libre expresién y prinicipal
atencion en la evolucion natural de las capacidades y considerar siempre los intereses de los
nifios. Asi pues las representaciones plasticas y producciones musicales de los nifios toman
importancia y relevancia, cambia el pensamiento de la sociedad y posibilita a la educacién

artistica contenidos especificos en el area dentro del curriculo escolar.

e La educacion artistica como disciplina: Este enfoque busca la formacion artistica en
relaciona a cuatro materias interrelacionadas; la produccion artistica, la estética, la historia
del arte y la critica del arte para generar conocimientos basicos de arte con los objetivos de
desarrollar la imaginacion, observar las cualidades del arte, comprender el conexto en el que

se crea el arte y relexionar y participar en conversaciones filoséficas.
e Educacién artistica y desarrollo cognitivo: Numerosas investigaciones establecen que la

inteligencia y el desarrollo cognitivo se han vinculado intimamento con la educacion

artistica es alli donde se demuestra la teoria de las inteligencias matiples dentro del aspecto
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cognitivo asi pues las diversas formas de congniciéon y comprension se llegan a desarrollar

gracias al estimulo del trabajo artistico.

e Modelos eclécticos y nuevos enfoques: Los enfoques mencionados anteriormente han
marcado tendencias a través del tiempo y todas esas ideas, pensamientos y estudios llevarlos
a la préactica para cambiar el pensamiento, problemas y estereotipos que experimenta dia a
dia los centros educativos. Recordar la relacion de arte y escuela, crear nuevas ideas para el
desarrollo de la creatividad, la cognicion y el aprendizaje, asi la educacion artistica se

convierta en la formacion principal e integral de los seres humanos.

3.3.3 Arte y creatividad en los primeros afos de vida

Sarlé, Ivaldi, y Herndndez (2014), consideran que actualmente se valora y presta mayor
atencion al desenvolvimiento del ser humano en los primeros afios de vida, estudios
demuestran que existen mayor logro de atencion y educacion a nifios de 3 a 6-8 afios. En las
primeras edades la educacién apunta a superar situaciones de desigualdad en sectores
vulnerables, brinda oportunidades y soluciones para el cuidado de los nifios, esto repecture

satisfactoriamente en la economia familiar que se encuentra en situaciones de pobreza.

Los nifios a través de la historia, al nacer deben adaptarse al mundo que ya esta previamente
construido y organizado, la industria a reemplazado las creaciones artesanales por las
maquinas que desfavorece a las comunidades indigenas principalmente, todo se ha
industrializado y por consiguiente las nuevas generaciones se han tenido que adaptar a las
exigencias de reemplazar los espacios al aire libre, pues la inseguridad no permite la libertad a
los nifios llamados ahora nativos digitales que juegan dentro del hogar, en celulares,
computadoras, consolas de video juegos y la television, lo que dafia las habilidades y

capacidades creadoras en los infantes.

Aunque el problema no radica exactamente en el recurso, sino la forma en la que es utilizado,
es aqui donde se plantea la idea de una educacién integral, con estimulacion multisensorial,
audiovisual que favorezca la atencion, concentracion y la memoria, en sus habilidades y

capacidades. Remarcan como los esteroripos forman parte de los lenguajes artisticos pues se
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establecen parametros o patrones que caracterizan a los productos de consumo he influyen lo
consumidores como los son; las peliculas, obras de teatro, canciones, libros de cuento,
laminas, etc. Alli es donde el docente debe orientar la educacion que va a brindar, pues ellos
deben comprender la sensibilidad del mundo por el arte, poseer habilidades de ser criticos,
autocriticos y selectivos que aprencien las difererentes expresiones artisticas y puedan generar

cambios de actitud en ellos mismos como en los nifios para aprender a aprener.

Se incorpora el arte en la educacion para contribuir a que lo nifios comprendan que existen
soluciones, una respuesta para cada pregunta, que la diversidad de cada ser humano es
importante, pues las artes desarrollan la sensibilidad y el conocimiento, el lenguaje verbal y la
matematica en el sentido de comprender y respresentar el mundo a través de sus experiencias,
para enriquecer lo cognitivo, lo emocional y lo afectivo. La expresion artistica es el arma mas
poderosa para liberar la imaginacion, formar personas sensibles, libres, solidarios y
comprometidos con ayuda de la institucion educativa que ofrecera experiencias significativas
a los nifios en sus primeras edades lo que potencializara y garantizara educacion como
entretenimiento por medio de repeticion de modelos de imagenes, musicas, movimientos, con
la mayor cantidad de estimulos visuales y sonoros, plasticos y kinestésicos, a travpes de una
participacién entusiasta, entregada y alegre en todas las actividades de arte y creatividad en los

primero afios de vida para el futuro.

3.3.4 Educacion artistica, valores y conocimiento

Toro y Tallone (2010), establecen que la sociedad contemporanea demanda nuevas
habilidades entre los profesionales de todos los campos, las habilidades de interconexion a
través de la tecnologia o las relaciones interculturales. En todo el mundo se proponen
proyectos o instituciones que favorecen y apoyan las expresiones artisticas como; la
cinematografia, las narraciones, la danza, orquestas, entre otros, que incentivan a nifios y

jovenes a practicar un arte, para que demuestren sus habilidades y capacidades artisticas.

La neurociencia juega un papel importante para reconocer la relacion entre arte y ciencia,
entre arte y pensamiento, entre arte y aprendizaje, arte y persona. Los diferentes componentes

de la expresion artistica favorecen grandemente en nifios con problemas de aprendizaje,
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trastornos o discapacidades, orienta a los infantes en la emocionalidad y la afectividad. Los
maestros y maestras de épocas atras no han recibido una formacion artistica por lo cual la
misma se ha dejado de lado en busca de evaluar un resultado y nunca el proceso, a considerar
mas los conocimientos que los vinculos afectivos, pero aun asi los maestros y maestras estan

en condicion de cambiar el rumbo del proceso educativo y educar por el arte.

Entonces la expresion artistica o educacion artistica debe crear un espacio para que el proceso
de ensefianza-aprendizaje se convierta en un campo de exploracion de valores como la
tolerancia,, la diversidad y la disciplina, el respeto, capacidad de decidir, enfrentar retos;
generar ambientes afectivos para el descubrimiento individual y colectivo. Incluso romper los
estereotipos en la sociedad sobre lo que se puede hacer y lo que no en el arte. Considerar asi la
formacion de valores, para que sea profunda y significativa en los nifios, una vinculacion

estrecha y congruente entre la ética y la estética.

Se entiende como se entrelaza la educacion artistica, valores y conocimientos; que a través del
arte se logran adquirir valores, fomentar sentimientos y afecto, tanto personal como dentro del
entorno en donde se desenvuelva el nifio para que estos construyan nuevos conocimientos que

pueda promover al mundo exterior, cambiar el paradigma de la sociedad futura.

3.3.5 Educacion artistica e inteligencias multiples

Di Caudo (2011), considera que existen muchas razones para crear ambientes artisticos en los
centros educativos, pero principalmente el arte contribuye a una educacion integral. La teoria
de inteligencias multiples se basa en que se divide en varios aspectos en donde la capacidad y
habilidad puede ser diferente en cada persona, incluso la competencia personal y social son
decisivas en la conducta humana. El arte nos favorece para entender, conocer y aprender, por
medio de ella se obtienen experiencias intelectuales, emocionales, imaginativas y fisicas; en la

que la armonia expresa més alla de las palabras.

La mente tiene muchas capacidades que pueden utilizarse y potenciarse, incluso si se presenta
alguna dificultad puede estimularse para mejorar su empleo. Como se sabe los nifios aprenden

de diferentes maneras, no son maquinas, por lo cual necesitan una amplio repertorio de
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experiencias artisticas en el aspecto; visual, auditivo, espacial y kinestésico dentro de la

ensefia-aprendizaje.

El arte si bien es un medio que favorece la construccion del aprendizaje, también es un medio
de expresion personal esencial para el bienestar de la persona. Experimentar y usar diferentes
sentidos, capacidad para tomar decisiones, aprender de los errores, cooperar, ser imaginativo,
que construyen los nuevas ideas y pensamientos para enfrentar el mundo que cambia
rapidamente. Lograr interpretar el mundo y las artes para formar sus propios conceptos de si
mismos, la relacion con los demas individuos, la cultura y la sociedad; incluso se revelan
conductas, formas de pensar, actitudes, temores que los nifios nunca expresan de manera libre

y gracias a las expresiones artisticas se llegan a conocer.

En la construccion del aprendizaje escolar interfieren muchos ambitos desde el
socioeconémico al cultural, pues debe existir un vinculo entre sujeto-objeto y el proceso de
educacion-aprendizaje. La teoria de las inteligencias multiples es creada por Howard Gardner

el cual ha establecido en su estudio nueve inteligencias.

3.3.6 Descripcion de las inteligencias multiples desde la observacion en el aula
Durante, Marrero, y Fernandez (2010), comentan que en las aulas los nifios demuestran
ciertas caracteristicas de las inteligencias planteadas por Howard Gardner, y que son faciles de

observar si se presta atencién a la conducta de cada uno de los infantes. Entre ellas estan:

¢ Inteligencia Linguistica: Esta inteligencias resalta mas en nifios que les gusta crear sus
textos, siempre tienen una historia que contar, una habilidad para generar nuevos finales a
los cuentos, son detallistas en cualquier relato que se expresan con sonidos onamatopéyicos
y gestos. Una habilidad para la expresion oral mucho mejor que sus demas comparfieros, y

un gran interés en escribir. Pueden llegar a convertirse en poetas, periodistas, locutores, etc.

¢ Inteligencia Logico-matematica: Esta inteligencia se demuestra en la actividad del nifio en

tareas como dar solucion variadas, comparar facilmente y resolver desafios de logica. Les
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gusta jugar con cantidades, ordenar objetos; clasificar por forma, tamafio, color, medidas,
etc. Pueden convertirse en fildsofos, investigadores, contadores, etc.

Inteligencia Musical: Esta inteligencia se presenta en los nifios que demuestran plasticidad
para continuar el ritmo con el cuerpo, les gusta cantar y tararear mientras realizan otra
actividad, memorizan con mas rapidez melodias, incluso crean sus propias canciones,
demuestran atraccion por instrumentos musicales y solo se mantendrd en movimiento o en

la mUsica.

Inteligencia Naturalista: A través de esta inteligencia lo nifios se interesan por los seres
vivos, el cuidado de las plantas, los animales, por proteger areas verdes. Poseen una
personalidad de curiosos y cuidadosos, recolectores de tesoros. Pueden llegar a ser bidlogos,

ecologistas, veterinarios, etc.

Inteligencia Cinético-corpora: Esta inteligencia la demuestran nifios que son flexibles en los
movimiento corporales, una gran plasticidad para bailar y coordinar movimientos. Les gusta
actuar para crear una relacion de su cuerpo con otros objetos y la estimulacion del sentido

del tacto. Demostraran en un futuro como actores, atletas, bailarines, cirujanos, etc.

Inteligencia Interpersonal: En esta inteligencia se demuestran actitudes en los nifios como
mediadores en situaciones, que les agrada compartir con otros nifios que estar solos, son
organizadores y lideres que siguen y aceptan sus demas amigos, en lo que se refiere a
trabajo cooperativo obtienen muy buenos resultados. Podrian convertirse en maestros,

actores o lideres solidarios, etc.

Inteligencia Intrapersonal: Esta inteligencia se observa en la capacidad para saber en que
trabajan bien y en lo que les cuesta mas, son perseverantes y seguros de si mismos, con gran
autoestima. Atentos a los problemas de los demas, suelen parecer lentos pero en realidad es
que resuelven las cosas con tranquilidad y profundidad con la capacidad de dominar su

mundo interno y privado.
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¢ Inteligencia Espacial: Dicha inteligencia en los nifios se observa en la capacidad de
orientarse con rapidez en cualquier espacio, habilidad para construcciones complejas, les
gusta hacer mapas, maquetas, planos. Suelen ser muy creativos con el color y la linea,
necesitan diversidad de materiales para trabajar. Se podrian convertir en arquitectos,

ingenieros, etc.

¢ Inteligencia Existencial: Esta inteligencia ha sido poco investigada y se suele observar
actividades donde los nifios se destacan por el tipo de preguntas que realizan; sobre las

personas, el universo, el mundo; sobre la vida y la existencia.

3.3.7 Inteligencia emocional

Bernabeu y Goldstein (2010), estos autores estudiaron las teorias y propuestas sobre esta
inteligencia y como se manifiesta la conducta emocional durante el desarrollo de capacidades
sobre competencias emocionales como lo son: el reconocimiento de las emociones y
sentimientos propios en el mismo instante, saber manejar todo tipo de emociones para poder
tener el control de uno mismo y dominar emociones complejas como la ansiedad, la tristeza, la
ira, la irritabilidad o el miedo; la automotivacion, tener la capacidad de ser empético con
respecto a las emociones ajenas, prestar atencion para lograr escuchar y comprender
sentimientos que pueden expresar en forma verbal o no verbal; por Gltimo la capacidad de
crear relaciones sociales de forma equilibrada con la habilidad de pecibir a los que se

encuentran en su entorno.

Los estudios demuestran que todos poseen un cerebro emocional ya que se encuentra el
sistema limbico y la amigdala conectado a la racionalidad, por eso es que se requiere que las
experiencias conlleven emociones para favorecer la memoria principalmente cinco emociones
que son las basicas para enfrentarse a cualquier situaciones estas son: tristeza, felicidad, temor,
indignacién y rechazo. Estas emociones y su estimulo constante hacen que se manifiesten
respuestas mas rapidas a algin acontecimiento siempre y cuando la racionalidad, el

sentimiento y el pensamiento se unan para dar una respuesta inteligente.
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La capacidad de “escuchar el propio cuerpo” como lo menciona los autores significa
reconocer como todas esas sensaciones que afectan personalmente que incluso influyen sobre
las demas inteligencias mdltiples, es un relacion de constante estimulo y aprendizaje, de
autoconimiento y autodominio para desarrollar sus medios de expresion desde los que habla y
comunica como también los no verbales la musica, el silencio, los gestos y movimientos,
principalmente reaccionar de manera racional frente a problemas cotidianos y buscar

soluciones que lleven a encuentros pacificos y de crecimiento personal.

3.3.8 Desarrollo expresivo y comunicativo en el nifio o nifia

GOmez (2010), plantea que la educacion infantil a evolucionado en los medios de expresién y
comunicacion ya que estd une su mundo exterior e interior, pues en esta etapa se inicia,
desarrolla y transforma cada experiencia y el medio de comunicacion como expresion desde el
nacimiento, el desarrollo del lenguaje y las interacciones con los adultos que le rodean. Se

encuentran los siguientes lenguajes:

e Lenguaje corporal: Este es el primer medio de comunicacion con las demas personas, para
expresar sus necesidades basicas, con gestos, movimientos, miradas, sonidos, etc., y es asi
como se va a dar una relacion comunicativa con los adultos y un desarrollo integral. Dar la
oportunidad a los nifios para que conozcan sus capacidades expresivas, y conforme crezca
posibilitar un lenguaje amplio como la imitacion de animales, otras formas de expresion
como lo es el lenguaje simbolico y a medida que van en crecimiento se ajusta lo corporal y
motor frente a situaciones diversas. El juego dramatico como potencial para posibilitar el
libre pensamiento y emocion desarrollar también la imaginacién y el pensamiento critico.
Por consiguiente se debe estimular y fomentar las actividades de expresion corporal a

través del arte.

e Lenguaje verbal: Este se construye durante el proceso de socializacién, pues la necesidad
exige un medio para comunicarse, progresan a través de la discriminacion de sonidos y la
emision de balbuceo y laleos. Durante las conversaciones de los adultos también ira a
reforzar su expresion verbal que asimilaran y reproduciran. Conforme crezcan los

pequefios necesitaran de mayores didlogos para construir su propio lenguaje es por eso que
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el maestro 0 maestra buscara siempre promover que los nifios comprendan los textos en
forma oral, como; los relatos de cuentos o las narraciones, rimas, poemas, trabalenguas y

reforzar su lenguaje verbal.

Lenguaje escrito: El uso de la lengua escrita se debe usar como medio de comunicacion,
un medio de informacion en el cual pueden disfrutar si se les deja a su alcance
instrumentos como; lapices, papeles, crayones, etc. También se considera que la lectura en
voz Ita favorece las experiencias comunicativas y afectivas pues se crea una relacion intima
con el ambiente alfabetizador. A partir de los tres afios se demuestra dibujo y escritura que

pOCO a poco mejoraran para enriquecerse en los textos.

Lenguaje musical: Este medio de expresion se relaciona con los sentidos y las primeras
canciones que escuchan las cuales se acompafian por movimientos, balanceos, palmadas o
gestos de los cuales interiorizan para asimilar el ritmo a medida que crecen, también por
imitacion repiten lo que escuchan y birndar un espacio o tiempo de estimulacion , donde
los nifios se interesan por el sonido que emite cualquier objetivo y las posibilidades
vocales, es un lenguaje que llama la atencién de los pequefios como la participacion de la
cual el enriquecimiento cultural juega un papel importante, ante todo tener la capacidad de

escuchar e interpretar.

Lenguaje plastico: Por medio de la expresion y comunicacion de emociones, vivencias,
sentimientos, se convirtieron en expreciencias agradables, que permiten la percepcion y
exploracién del mundo. Para conocer y crear oportunidades de estimulacién rica en
valores, ya que la creativiad y la libertad son por medio de la manipulacion con diferentes

materiales educativas.

Lenguaje audiovisual: Pues los cambios tecnoldgicos han favorecido a que los nifios
puedan despertar en ellos el interés en este lenguaje la percepcién de si mismos, su
esquema corporal y se ubique en el espacio, para distinguir la realidad y la representacion

audiovisual. Y en el aula incorporar instrumentos donde pueda explorar con sus sentidos,
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los fines creativos y artisticos que permitan experimentar con la luz y el color, la realidad y

lo falso para forjar su propias experiencias.

3.3.9 Consideraciones sobre el papel de las artes en la escuela

Giréldez (2014), la autora considera que las artes en la escuela son mas que indispesables ya
que en esta area educativa artistica se estimulan en el individuo sus capacidades y formas de
conducta esenciales para una formacion integral ya que el arte es un mecanismo muy poderoso

y significativo para construir la creatividad y la cultura.

El arte es tan importante asi como otras areas pedagodgicas ya que esta es un medio de
comunicacion que no se considera pero se demuestra todo el tiempo pues los gestos,
movimientos, sonidos estan en el ambiente dia a dia asi que la comunicacion se manifiesta
como tal en todo el entorno y por lo mismo debe incluirse como parte fundamental de los
procesos educativos en el aula. Asi es como la educacion hoy en dia enfatiza sobre la escritura,
lectura y matematicas deberia de incorporar y abarcar tiempo para desarrollar en los nifios la
percepcion, comprension, representacion, expresion y comunicacion pues esto le ayudara a

desenvolverse frente a la realidad.

La experiencia humana es adquirida gracias al arte y todo lo que en ella se comunica, es por
eso que la educacién artistica forma de manera integral al nifio, la constante aplicacion y
ejecucion de diversas actividades artisticas desarrollaran en el individuo actitudes expresivas y
comunicativas con la oportunidad de comprender y disfrutar de las experiencias
enriquecedoras para que se conviertan en personas competentes con capacidades amplias para

cualquier situacién o contexto donde se encuentre.

La cultura es algo que se logra desarrollar durante la educacion artistica ya que se transmiten
tradiciones, costumbres de la region o pais para darle el valor y compresion de las mismas,
poder admirar y apreciar la diversidar multicultural e intercultural gracias a ello fortalecer la
identidad y valores personales como colectivos. Es un conjunto de conocimientos por explorar
y desarrollar en cada nifio lo principal es aplicarlo de manera eficaz y eficiente que en el

futuro se demuestre las capacidades y habilidades internas como externas en el mundo actual.
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3.3.10 La libre expresion como derecho de la infancia

Escalante, Coronell, y Narvaez-Goenaga (2014), todos los seres humanos desde que nacen
poseen libertades, oportunidades como compromisos que brindan de naturaleza y por ley, las
poseen con el fin de unirse a la sociedad y obtener una nacionalidad la cual le brindara
servicios como de salud, la seguridad y la igualdad con el propésito de hacer valer el respeto y
la ejecucion de los derechos humanos y por consiguiente la libertad de expresarse dentro de

las normas y leyes establecidas.

Las ideas, pensamientos y sentimientos son momentos para adquirir experiencias y tener una
oportunidad para expresar desde las primeras edades la construccion de su concepto como ser
humano e individuo de una sociedad que asi mismo tiene leyes y derechos que los amparan
pero que también lo motivan a participar de forma activa en la sociedad acorde a su edad y
madurez. Gracias a la educacion o expresion artistica el nifio se logra desarrollar a través de
los medio de expresion como las iméagenes, la musica, el deporte de esta forma expandir la

mentalidad y libertad de expresion.

Se hace validar la libertad de expresién en los nifios en la primera infancia gracias a que ellos
poseen una habilidad y capacidad para formular espacios de crecimiento personal al imaginar,
crear, explorar, participar y transformar los pensamientos y sentimientos. Es asi como el
maestro o educador a cargo tiene el gran deber de generar y permitir espacios para que se
cumplan este derecho a la libertad de expresion por medio de actividades y experiencias
integrales que desarrollaran en los nifios capacidades expresivas a través de cualquier medio
en el cual pueda ser atendido y valorada su vos pues en la infancia se forjan las bases para los
futuros aprendizajes y enfrentamientos con la sociedad y sus derechos como integrante de la

sociedad global.

3.4 Objetivos

3.4.1 Objetivo general
Implementar actividades que fomente los valores a través de la expresion artistica en los nifios

de las escuelas del Distrito 090104 del departamento de Quetzaltenango.
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3.4.2 Objetivos especificos
e Capacitar a los docentes sobre la expresion artistica y su relacion con los valores para

establecer su importancia en el desarrollo integral del nifio de 4 a 6 afos.

e Elaborar materiales para la realizacion de técnicas de arte y cuentos infantiles para

fortalecer los valores en el aula.

e Proporcionar a los maestros una guia metodoldgica que contenga diversos valores con

cuentos y técnicas de arte para aplicar en el aula con los nifios.

e Acompafar a los docentes durante la implementacion de la guia dentro del proceso de

ensefianza-aprendizaje.

3.5 Descripcion de la propuesta

3.5.1 Nombre de la propuesta
Fomento de los Valores a través de la Expresion Artistica.

3.5.2 En qué consiste la propuesta

La propuesta consistié en contribuir en el fomento de los valores a través de expresiones
artisticas en los nifios del nivel preprimario del Area Rural del Distrito 090104 del
departamento de Quetzaltenango, con el principal motivo de lograr fomentar los valores de
una forma alegre, divertida y diferente, donde indirectamente adquieren orientacion en la
conducta y personalidad con actividades entretenidas, enriquecedoras y significativas que
estan adecuadas a las edades de cuatro a seis afios.

Para lograr el cometido principal se les brindd a los docentes dos talleres para que participaran
y adquirieran nuevos conocimientos metodoldgicos para implementar dentro de sus aulas,
donde se elaboraron actividades, técnicas y materiales en base al fomento de los valores a
través de la expresion artistica en los que participaron 80 maestras del nivel preprimario

divididos en dos grupos para lograr una mejor participacion, organizacién y comprension del
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tema. Aqui se busco también crear conciencia en los educadores sobre el ejemplo que ellos
brindan a sus estudiantes, pues solo se enfocan en promover en los nifios normas de conducta

adecuadas y no es consecuente con lo que representan los adultos.

Asi pues las escuelas del area rural en el nivel preprimario se vieron beneficiadas y
fortalecidas a través de la propuesta educativa, la cual pueden continuar con la aplicacion y
construccion de nuevas habilidades y capacidades, tanto artisticas como morales para su
desenvolvimiento libre y competente en el futuro, mejorar asi la calidad educativa que
trascenderd en generaciones si se forjan bien las bases desde estas primeras edades de vida y

es asi como se logré beneficiar a 1,407 alumnos del nivel preprimario.

3.5.3 Actividades encaminadas a lograr la propuesta

Se solicitd a la supervisora del distrito la autorizacién para aplicar una boleta de observacion y
una boleta de opinidn a los docentes del distrito y de esta manera recabar cierta informacion,
se continud con otra solicitud a la supervisora para la realizacion de talleres para capacitar a
los docentes, asi es que se redactd un oficio para convocar a los docentes del nivel preprimario
de las escuelas y a través de una reunion con los directores de las escuelas se le hizo entrega
del oficio, para continuar con la planificacion de los talleres en base a las actividades a

realizarse, el material con el que se trabajaria y demas recursos necesarios.

Se present0 la propuesta a las maestras y maestro denominada Fomento de los Valores a través
de la Expresion Artistica en el primer taller, se tomd énfasis en la teoria y dinamicas con los
docentes donde se llevo a cabo la elaboracion de materiales como titeres de dedo armables,
esponjas con forma de letras, ideas para crear material didactico de apoyo en las aulas, retratos

y materiales de los cuales se interactu6 y compartio.

Asi mismo la entrega de una guia técnica-metodologica a la supervisora educativa y docentes
la cual contiene quince valores cada uno con un cuento y una técnica de arte para apoyar al
maestro en la didactica de reforzar los valores en los nifios, se acompafié y resolvié dudas a
cada uno para que la aplicacion de la guia se realizara de mejor manera y asi se logre dar

continuacion a dicha herramienta.
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3.5.4 Perfil de los participantes

Las personas que participaron en el proceso fueron ochenta maestras y un maestro del nivel
preprimario, algunos son bilinglies y otros monolingies depende del canton donde se
encuentren ya que en algunos lugares donde estan ubicadas las escuelas ain se habla un
idioma maya principalmente el kiche”. Esos docentes estan comprendidos en la Supervision
Educativa del Area Rural de Quetzaltenango, es parte del Ministerio de Educacién por lo cual
la mayoria de los docentes son presupuestados renglén 0-11 y muy pocos por contrato

renglon 0-21.

Estos participantes viven en su mayoria en el municipio de Quetzaltenango o sectores
cercanos a la ciudad, lo cual es accesible a su escuela asignada, pero hay otras escuelas que se
encuentran bastante retiradas de la ciudad por lo que deben transbordar tres veces,
proporcionan su labor educativa a nifios entre las edades de cuatro a seis afios. Los docentes
estan comprendidos entre las edades de veinte afios hasta los sesenta afios, muchos de ellos no
cuentan con estudios universitarios, un veinte por ciento de ellos tiene un titulo de profesorado

en ensefianza media o bien una Licenciatura en Psicologia.

3.6 Metodologia

3.6.1 Sujetos
Los sujetos fueron setenta y nueve maestras y un maestro, comprendidos entre las edades de
veinte a sesenta afios la mayoria de ellos presupuestados renglén 0-11 y muy pocos por

contrato renglén 0-21.

3.6.2 Instrumentos

Los instrumentos utilizados fueron; una boleta de observacion la cual contenia aspectos a
observar sobre el maestro o maestra al que se visitaba, como la planificacion, la forma de
evaluacion, metodologia, materiales y recursos pedagdgicos, organizacion del ambiente y el
clima afectivo, este con el proposito de verificar el desempefio de su labor como maestra de
educacion preprimaria. Una boleta de opinion en donde se le realiz6 una serie de preguntas al

docente sobre aspectos generales de su practica laboral, que sirvio para conocer las
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necesidades y los temas de interés que deseaban se implementaran. Por ultimo se utilizé una
boleta de evaluacion en la que se solicito a las maestras capacitadas su opinion sobre el taller

impartido y asi conocer su agrado o descontento durante la dinamica del taller.

3.6.3 Procedimientos
Los procedimientos que se utilizaron durante la practica profesional y aplicacion de la

propuesta metodoldgica fueron los siguientes:

Una carta de solicitud dirigida a la Supervision Educativa del Area Rural Distrito 090104
Quetzaltenango y entrega de la misma a la Supervisora del distrito, en espera de la
autorizacion para realizar la practica en dicha coordinacion educativa. Aprobada la solicitud se
dio inicio a la primera parte de la préactica, etapa de observacion; con una duracion de cuatro
semanas las cuales se dedicaron a recolectar informacion de la institucion, datos de las
escuelas a su cargo y datos estadisticos sobre docentes y alumnos. Seguidamente la segunda
parte, etapa de auxiliatura, la cual comprendia con una duracién de cuatro semanas, lo que se
Ilevd a cabo en este tiempo fue la visita a las diferentes escuelas del distrito, para entrevistar a
maestras y maestro, y asi poder observar el proceso que aplicaban en su diario quehacer como

docentes del nivel preprimario.

En la tercera parte y la Gltima etapa practica formal, con una duracion de ocho semanas en las
que se llevo a cabo diversas acciones como, la presentacion de los resultados sobre las
intervenciones en las diferentes escuelas y plantear las necesidades mas importantes a las
maestras y a la supervisora educativa. Por consiguiente se optd por el tema de expresion
artistica y se formul6 la propuesta llamada Fomento de los Valores a través de la Expresion
Artistica. Y se da inicio a la preparacion de talleres, por medio de la supervisora realizar un
oficio para la invitacién nuevamente a las maestras y maestro a asistir para la capacitacion de

dicha propuesta técnica-metodoldgica.

Se ejecutaron los talleres y se presentd la propuesta educativa a los docentes, se les brindd
orientacion sobre el tema como una serie de juegos, técnicas de arte, y materiales que pueden

aplicar en el aula y asi mismo la creacion de una guia dirigida a los docentes del nivel
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preprimario, que se enfoca en apoyar la labor educativa por medio de diversos cuentos y
técnicas de arte segun los diversos valores contenidos en ella. De esta manera se proporciond y
entrego la guia a la supervisora educativa para que las maestras y maestro la puedan adquirir
en la oficina de la Supervision Educativa y puedan reproducirla para aplicarla en sus aulas

como herramienta didactica para fomentar y fortalecer los valores con una educacion artistica.

3.7 Producto

Ochenta docentes capacitados dentro de ellos un hombre y, setenta y nueve mujeres de las
edades entre veinte a sesenta afios, 1,407 nifios y a la Supervisora del Area Rural del
departamento sobre el tema; Fomento de los Valores a través de la Expresion Artistica.

Asi como también la entrega de una guia técnica-metodoldgica con cuentos y técnicas que
apoyardn la metodologia del maestro y maestra durante el fomento de los valores y

formaciones artisticas en su aula.

3.8 Evaluacion

La propuesta se evalud en primera instancia por medio de una boleta de observacion y una
boleta de opinion para obtener informacion sobre la labor educativa de los docentes dentro del
aula, seguido de recabar los datos para formular una propuesta que fuera de interés para los
maestros y es asi como se formulo la propuesta llamada Fomento de los Valores a través de la

Expresion Artistica a través de talleres.

Estos talleres se evaluaron por medio de una lista de asistencia para verificar la participacion
de todas las maestras del distrito, como una lista de cotejo para establecer la participacion,
elaboracion de materiales, entusiasmo, comprension, motivacion y agrado de los docentes
durante las capacitaciones. Y si el objetivo de la misma se alcanz6 y rindié frutos en los

docentes.

Por dltimo la comprobacién y verificacion a través de una boleta de evaluacion sobre la
tallerista con aspectos a evaluar en el adecuado manejo del tema, del tiempo y agrado durante
los talleres impartidos, asi también la entrega de la guia metodologica a la supervisora

educativa.
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3.9 Presentacién de resultados
Gréafica Num. 1.

Implementacion de actividades artisticas en el
aula

100%

Investigacion de campo, agosto 2016.

En relacion con el objetivo general el cual dice implementar actividades que fomenten los
valores a través de la expresion artistica en los nifios de las escuelas del distrito 090104 del
departamento de Quetzaltenango, al visitar las escuelas y las aulas se pudo determinar que el
objetivo se logré en un 100% pues se observo que las maestras y maestro implementan en sus
aulas las diversas actividades artisticas para fomentar los valores y favorecer el desarrollo
integral en sus alumnos, y como lo dice Granadino (2006), lo importante de estimular en los
nifios la expresion artistica desde la educacion inicial y preescolar es que por medio de
actividades significativas se desarrolla la creatividad ya que estd intimamente ligado al
desenvolvimiento artistico como expresion y experiencia valiosa en la vida de cualquier ser
humano. Por medio del arte se transmite sentimientos que proyectan las experiencias y
vivencias en lo que se refiere a lo sensible, mental y emocional para construir sentimientos de
apreciacion y la habilidad de cognicién, para manifestar por medio del arte la sensibilizacién,

fortalecimiento y transmision de valores, por lo tanto el objetivo se alcanzé.
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Gréafica Num. 2.

Docentes capacitados

No asistio
20%

Asistio
80%

Investigacion de campo, agosto 2016.

En cuanto al primer objetivo especifico, el cual dice capacitar a los docentes sobre la
expresion artistica y su relacion con los valores para establecer su importancia en el desarrollo
integral del nifio de 4 a 6 afios, se demostro a través de listados de asistencia que el objetivo se
logré en un 80%, ya que por motivos de negligencia de parte de algunos directores no
permitieron la participacion de las maestras que trabajan en la escuela a su cargo, y como lo
dice Casals y Defis (2010), influye demasiado las caracteristicas personales del educador o
educadora, ya que por medio de ellas se podréa trabajar de manera adecuada los valores en la
educacién infantil, demostrar la accion profesional competente y equilibrada, acogedora,
coherente, confiable, tolerante, comprometida, con el autoestima alta, que demuestre
seguridad y autocontrol, pues es lo que transmitird a donde quiera que vaya; ya sea en lugar de
trabajo, frente a sus alumnos y alumnas, como en la sociedad, para ese proceso de
fortalecimiento de valores que tiene gran importancia en la primera etapa educativa infantil,

por lo tanto el objetivo se alcanz6 en un 80%.
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Gréafica Num. 3.

Elaboracion de materiales didacticos

100%

Investigacion de campo, septiembre 2016

En relacion con el segundo objetivo especifico, el cual dice elaborar materiales para la
realizacion de técnicas de arte y cuentos infantiles para fortalecer los valores en el aula, se
pudo determinar que el objetivo se logré en un 100%, ya que los docentes elaboraron diversos
materiales innovadores y participaron en dindmicas, que asi mismo fortalecen los recursos
didacticos dentro de sus salones de clase para fomentar los valores de forma creativa en los
nifios, y como lo dice Gémez (2010), pues plantea que la educacion infantil a evolucionado en
los medios de expresidén y comunicacion ya que esta une su mundo exterior e interior, pues en
esta etapa se inicia, desarrolla y transforma cada experiencia y el medio de comunicacion
como expresion, y es fundamental elaborar material interactivo, significativo y motivador que
estimule la creatividad, imaginacion y el afecto, por lo tanto el objetivo se alcanzé en un
100%.
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Gréafica Num. 4.

Entrega de guia metodoldgica a los maestros

100%

Investigacion de campo, septiembre 2016.

En relacion con el tercer objetivo especifico, el cual dice proporcionar los maestros una guia
metodoldgica que contenga diversos valores con cuentos y técnicas de arte para aplicar en el
aula con los nifios, se puede determinar que el objetivo se logré en un 100% pues beneficio a
los docentes del distrito en brindar una guia la cual pueden reproducir para utilizarla en sus
aulas y en los diferentes procesos de ensefianza-aprendizaje, mostraron satisfaccion y alegria
por implementar la herramienta en diario quehacer educativo, y como lo dicen Toro y Tallone
(2010), la expresion artistica o educacidn artistica debe crear un espacio para que el proceso de
ensefianza-aprendizaje se convierta en un campo de exploracion de valores como la
tolerancia,, la diversidad y la disciplina, el respeto, capacidad de decidir, enfrentar retos;
generar ambientes afectivos para el descubrimiento individual y colectivo en donde el
educador es el principal orientador en el proceso de asimilacion y reflexion, por lo tanto el

objetivo se alcanzo6 en un 100%.
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Gréafica Num. 5.

Acompaiamiento a los docentes durante la
implementacion de la guia

100%

Investigacion de campo, septiembre 2016.

En cuanto al cuarto objetivo especifico, el cual dice acompafiar a los docentes durante la
implementacién de la guia dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, se determina que el
objetivo se logré en un 100%, ya que se les acompafid en la actividades y propuestas para
fomentar los valores en la ambientacion del aula como en la utilizacion de la guia en sus
actividades diarias, y como lo dice Bisquerra (2011), el educador debe acompanar la labor
educativa en conjunto con los nifios, como los padres de familia para convertirse en una
cadena de generacion en generacion recuperar los valores y el bienestar emocional, que la
educacioén se relacione en competencias emocionales y sociales, de esta forma alcanzar las
competencias béasicas para la vida, con una estimulacién enriquecedora para favorecer la
autoreflexion, el didlogo, juegos, relajacion y fortalecer el desarrollo integral de los

individuos, por lo tanto el objetivo se alcanz6 al 100%.
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3.10 Conclusiones

Se implementaron actividades que fomentan los valores a traves de expresion artistica en
los nifios de las escuelas del Distrito 090104 del departamento de Quetzaltenango, asi
mismos se apoyo la labor del docente en su quehacer educativo para fortalecer el proceso

de educar en el arte y al mismo tiempo educar en la moral.

Se capacito a los docentes sobre la expresion artistica y su relacion con los valores para

establecer su importancia en el desarrollo integral del nifio de 4 a 6 afos.

Los docentes elaboraron materiales para la implementacion de técnicas de arte y cuentos
infantiles que podrian aplicar en las aulas con los nifios para fortalecer los valores y

actitudes artisticas.
Se entregd a los docentes una guia metodoldgica que contiene diversos valores con
cuentos y técnicas de arte para utilizar en el aula con los nifios en las diferentes actividades

educativas.

Se acompafio y resolvié dudas a los docentes para la implementacion de la guia dentro del

proceso de ensefianza-aprendizaje.
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3.11 Recomendaciones

Como docentes del nivel preprimario fortalecer y reforzar en todo momento la expresion
artistica en los nifios en las primeras edades es fundamental, pues es un medio para
transformar la realidad del mundo actual, favorecer la adquisicién de valores; pues se

estimula el afecto, la autoestima, la libertad de expresion para formar nifios felices.

Continuar con la formacion de los docentes en temas actuales, compartir los
conocimientos y dar la oportunidad de despertar la creatividad en ellos para potencializar y

brindar una educacién de calidad.

Motivar a los docentes para la elaboracion de materiales didacticos novedosos y accesibles
para que se conviertan en una herramienta pedagogica para aplicar en las aulas con los

nifios, y fortalecer los valores y las actividades de arte.

Se recomienda que la guia metodoldgica se utilice como una herramienta para apoyar el
trabajo docente y ser constantes en la educacion para el arte con un enfoque sobre los

valores.

Debe existir siempre un acompafiamiento en el trabajo educativo de los docentes para
alcanzar las competencias de un desarrollo integral que equilibre la libre expresion en

conjunto con una conducta adecuada frente a la comunidad.
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Fotografia No. 1

Visita a E.O.R.M. Pacaja Centro.

Fotografia No. 2

Observacion de la labor docente en el grado de Preparatoria de la E.O.R.M. Llanos del Pinal.



Fotografia No. 3

Observacion de nifios trabajando en el grado de Preparatoria en la E.O.R.M José Marti Aldea San
José Chiquilaja.

Iy

Fotografia No. 4

Observacion de la ambientacion del aula de Kinder de la E.O.R.M Llanos de la Cruz.
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Licenciatura en Educacion Inicial y Preprimaria
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|l Etapa

Auxiliatura

S




Fotografia No. 1

Nifios trabajan, grado de Preparatoria de la E.O.R.M Choqui Alto.

Fotografia No. 2

Docentes en taller de priorizacion.



Fotografia No. 3

Presentacion de gréficas a los docentes durante el taller de priorizacion.

Fotografia No. 4

Maestras realizan técnica de la sopa de letras.
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Tradicion Jesuita en Guatemala

PRACTICA PROFESIONAL
CONTROL DE HORAS TRABAJADAS

Nombre de la Estudiante: TA4S_ YW e \e gOﬁ qYJ'Lm& Estada
Ficha que corresponde a la etapa de: Aux( \eq 4'ur6’\

No. Actividad Realizada Fecha Horas trabajadas

01 N2\ aBscelas del QJ&W& O'//O% /;207(9 y \/wms

¥ Nerko o Gk, b Drbboloafoal76 | 4 laovas

03 ﬂ@o\/o on \a g{@/&gto;% %&@5/08/}07 b %\/\om\g

Of e o Tocndes dod Qo (0810872076 | oL \norey

05 Neels o Geoeles &) orakete |oqlop | 2616 | Y\ \ovag

b [Agoye en Suferlion Bl (0212076 | 3 \npeg

Noyo en alvagones 3¢
O} |Ledo-esura g € ORM e

My ‘hr

N[eg 12016 | 3 hovas




il

Campus de Quetzaltenango

& - .
3@? Uﬂlver Sldad Facultad de Humanidades

nm‘\ Rafael Landivar Licenciatura en Educacion Inicial y Preprimaria

Tradicion Jesuita en Guatemala

08

A P oatiensto @ﬂcycffj‘{’ co _
y ewalueciar de  ledko-eseridua| TS be (27, | 4 oras

Poon ovionnieto Qe,o\ago‘?)(’co
Y oulvacien de (edoapiduqg 7(0/0?3) /}’076 2 [/LO;/@S;

10

ANovnPorcumiendo (kéaf) ej(’w ¥

ealvecfar,  de  lector eSCV\é—ut‘ " B Yy \
hPoyo en Syenfsiin Edicaltva. 11 /)o8 /2516 9 heras

TotAL __ 23 hewg

Observacmnes %o, A gpoyo  en Qroekac b bLecko -

<\'\M“s L AN ﬁl m\kd @:{\méf‘fo JP 0\«(‘9\0»’@/\4’6(

qﬂu/ej\a( c[E’A €S MA—O

Nombre de la persona que hace constar: fc3a. Voo Alor Goyzaler .




|11 Etapa
Practica




Fotografia No. 1

Instrucciones y normas para el taller de Fomento de los Valores a través de la Expresion Artistica.

Fotografia No. 2

Taller Fomento de los Valores a través de la Expresion Artistica.



Fotografia No. 3

Maestras realizan técnicas de titeres de dedo.

Fotografia No. 4

Maestra realiza técnica del auto retrato.
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entregado a los
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Rafael Landivar

Tradicién Jesuita en Guatemala

Boleta de Observacion

Escuela:

Campus de Quetzaltenango
Facultad de Humanidades
Licenciatura en Educacion Inicial y Preprimaria

Maestra:

Etapa que atiende:

Fecha:

Aspectos/Indicador.

Niveles de Desempefio.

Debe
Mejorar
0

Regular

Muy bueno

Excelente

PLANIFICACION

Se evidencia la aplicacion del Curriculum
Nacional Base dentro del proceso de
ensefianza aprendizaje.

La docente revisa y se rige por su
planificacion al impartir sus clases y
experiencias de aprendizaje.

Las clases y experiencias de aprendizaje se
planifican estableciendo claramente las
etapas de inicio, desarrollo y cierre con los
tiempos correspondientes a cada fase.

Se observa que la maestra hace uso de su
agenda diaria.

EVALUACION

Plantea la evaluacion como algo natural y
propio del proceso de aprendizaje.

Utiliza instrumentos de evaluacién para un
mejor control de este proceso.




Evalia constantemente a través de la
observacién y corrige para mejorar el
proceso de aprendizaje.

METODOLOGIA

Se observa el uso de metodologia
tradicional.

La metodologia que utiliza la docente es
adecuada a la edad del nifio y la nifia.

La metodologia que utiliza es activa y
participativa.

Ofrece diversidad de actividades que
fomentan la participacién de los nifios y
nifas.

Prepara los escenarios para las actividades
educativas.

Existen rincones de aprendizaje.

Utiliza el juego como herramienta de
aprendizaje.

MATERIAL Y RECURSOS
PEDAGOGICOS

Ofrece diversidad de materiales.

Los materiales son acorde a la edad e
intereses de los nifios y nifias.

Se visualizan materiales innovadores.

Los materiales que utiliza responder al
contexto del nifio y la nifa.

Hace uso de material natural de reciclaje u
otros.

El material promueve el aprendizaje
significativo en el nifio.

El material estimula la creatividad e
imaginacion en nifio y nifia.

ORGANIZACION DEL AMBIENTE

Se observa una adecuada ambientacién en
el salén de clases.

Se observa orden y limpieza en el salon de
clases.




Cambia frecuentemente el material.

El material es acorde a la edad y al contexto
del nifio y la nifa.

CLIMA AFECTIVO

Existe buena relacion entre maestra y
ninos.

Al nifio se le observa en un ambiente de
confianza

Se observa al nifio contento o feliz

El nifio se muestra motivado

La maestra respeta las diferencias
individuales de cada uno de sus alumnos y
alumnas

Es carifiosa, atenta y amable con los nifios.

Observaciones:
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BOLETA DE OPINION

Respetable maestro maestra:
Por este medio solicito su valiosa informacion en el sentido de responder a cada una de las
preguntas que a continuacion se le plantea. La informacion que proporcionara sera utilizada

unicamente para fines académicos por lo que agradezco su valiosa colaboracion.

1. ¢En los Gltimos 2 afios ha recibido capacitaciones?
Si No

¢Sobre que temas?

2. ¢Planifica su trabajo docente?
Si No

¢ Qué tipo de planificacion utiliza?

3. ¢Utiliza el Curriculum Nacional Base en distintas actividades de su trabajo docente?
Si No

¢En que actividades?

4. ¢ Utiliza diversad metodologias en su que hacer docente?
Si No

¢ Qué metodologias?
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5. ¢Utiliza herramientas de evaluacion en el proceso de aprendizaje?
Si No

¢ Qué herramientas?

6. ;Fomenta la iniciacion de la lecto escritura?
Si No

¢ Qué actividades realiza?

7. ¢ Mantiene constante comunicacion con los padres de familia de los nifios que tiene a su cargo?
Si No

¢Con que frecuencia?

8. ¢Considera que en su trabajo docente existen fortalezas?
Si No

¢Cuales?

9. ¢Cree que en su labor docente hay préacticas que se podrian mejorar?
Si No

¢Cuales?
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10. ¢ Considera la necesidad de ser capacitado?
Si No

Escriba tres temas que le interesarian:

Muchas gracias por su colaboracion.
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Boleta de evaluacion
Taller “Fomento de los Valores a través de la Expresion Artistica”
Estimado docente:

Por este medio solicito su apoyo, respondiendo cada uno de los indicadores que a continuacion se
le plantean, la informacién que proporcione sera utilizada para evaluar el desempefio de la

facilitadora del taller.

No. Indicador Si No
1 | Manej6 los temas desarrollados.
2 | Utiliz6 el tiempo adecuadamente.
3 | Tuvo dominio del tema.
4 | Realizo actividades motivadoras.
5 | Se apoy6 de material didactico.
6 | Utiliz6 medios audiovisuales.
7 | Resolvio preguntas o dudas.
8 | Evalud la actividad.
9 | Le parecié interesante la actividad.
10 | Le gustaria recibir otro taller con la estudiante.
Observaciones:

iGracias por su colaboracion!



Agendas de

los Talleres
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Agenda

Taller de Priorizacién

Hora Actividad Recursos
8:00 — 8:15 | Oracion y palabras de bienvenida. Recursos humanos
8:15—-8:30 | Presentacion de graficas. Cafionera.
8:30 —8:45 | Tema: Aplicacion de herramientas de evaluacion. Cafionera.
Recursos humanos.
8:45 —8:55 | Presentaciéon de un cuento breve “Todos somos | Mascaras de
diferentes”. animales.
Recursos humanos.
8:55-9:10 | Tema: Técnicas para la estimulacion de las destrezas de | Cafionera.
aprendizaje. Material didactico.
Recursos humanos.
9:10 - 9:15 | Presentacidon de un video motivacional sobre la | Cafionera.
“Responsabilidad”. Recursos humanos.
9:15-9:30 | Tema: Material educativo para el desarrollo de la | Cafionera.
lectoescritura. Material didactico.
9:30 —9:45 | Refrigerio. Comida.
9:45 —-10:00 | Tema: Fomento de valores. Caiionera.
Recursos humanos.
10:00 — 10:05 | Ejercicio de gimnasia cerebral. Recursos humanos.
10:05 — 10:20 | Tema: Desarrollo de la expresion artistica. Caflonera.
Recursos humanos.
10:20 — 10:35 | Seleccion del tema a través de la votacion de las maestras. | Listado de
necesidades.
Pliego de papel
bond.
Marcador.
10:35 - 10:50 | Finalizacion de taller, resolucion de dudas y palabras de | Recursos humanos.
agradecimiento. Entrega de
calendarios.
10:50 — 11:00 | Hoja de evaluacion del taller. Hojas.
Lapiceros.
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Agenda

Taller “Fomento de los Valores a través de la Expresion Artistica”

Hora Actividad Recursos
8:00 —8:15 | Normas, oracion y palabras de bienvenida. Recursos humanos.
8:15-8:20 | Dindmica de formacion de grupos “Brajula”. Cafionera.

Trabajo en equipo “Sopa de letras”. Hojas.

Recursos humanos.

8:20 — 8:45 | Fundamentacion Tedrica. Cafionera.

Recursos humanos.

8:45—-9:00 | Video “La Luna” Cafnonera.

Recursos humanos.

9:00 —9:30 | Técnica titeres de dedo armables. Cafionera.
Material didactico.
Hojas.

Tijeras.
Pegamento.

Recursos humanos.

9:30 —10:00 | Dindmica formacion de grupos “Naufrago” Cafionera.
Técnica de arte “Retrato” Pliegos de papel
bond.
Resolucidn de dudas o preguntas. Marcadores.

Recursos humanos.
10:00 — 10:30 | Refrigerio. Comida.
SEGUNDO GRUPO

10:30 — 10:45 | Normas, palabras de bienvenida Recursos humanos.




10:45-10:50

Dindmica de formacion de grupos “Brujula”.

Trabajo en equipo “Sopa de letras”.

Cafnonera.
Hojas

Recursos humanos.

10:50 — 11:15 | Fundamentacion tedrica. Cafionera
Recursos humanos.
11:15-11:30 | Video “La Luna” Cafionera.
Recursos humanos.
11:30 — 12:00 | Teécnica titeres de dedo armables. Cafionera.
Material didactico.
Hojas.
Tijeras.
Pegamento.
Recursos humanos.
12:00 — 12:30 | Dindmica formacion de grupos “Naufrago” Carionera.
Técnica de arte “Retrato” Pliegos de papel
bond.
Marcadores.
Recursos humanos.
12:30 — 12:45 | Resolucion de dudas o preguntas. Recursos humanos.
Rifa del cartel de valores. Material didctico.
Palabras de agradecimiento.
12:45 - 13:00 | Entrega de Calendarios. Hojas.
Entrega de Diplomas. Lapiceros.
Hoja de evaluacion. Recursos
materiales.

Recursos humanos.




L1stas de

Asistencila
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Listado de Asisiencia

No. | Nombre de la Escuela Participacion
1 E.O.R.M Xepache No
2 E.O.R.M Chitux No
3 E.C.R.M Ticira Colorada Baja Si
4 E.O.R.M Chicua Si
5 E.O.R.M Chitay Centro Si
6 £.0.R.M Cantén Candclaria No
i E.O.R.M Chuicaracoj No -
8 E.O.R.M Barrio Garibaldi Si
9 E.ORN X\,ulj No
10 | E.O.R.M Tierra Colorada Alta No
11 | E.O.RM Cantén Las Tapias Si
12 | E.O.R.M Chichigiiitdn No
3 | E O R M Xecaracoj No
14 E.ORME acaja Centro Si
15 | E.O.R.M Las Majadas Si
16 | E.O.R.M Llanos del Pinal Si
17 | E.O.R.M Paraje Bella Vista Si
18 | E.O.R.M Pacaja Alto No
19 | E.O.RM Chuicavioc Si
20 | E.O.R.M Colonia la Democracia No

E.O.R.M Llanos de la Cruz Si
22 .O.RK.M Canton Parracand No
23 | E.O.R.M Choqui Si
24 | E.O.R.M Choqui Alto Si
23 [ E.O.R.M Lianos de la Cruz Si
26 | E.O.R.M San José la Vifia Si
27 | EORM Dr. Guillermo Mata Amado Si
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EXxperiencia

de Practica




Experiencia de Préactica

Al iniciar la practica me mostré ansiosa, temerosa y entusiasmada por esta nueva experiencia a
la que me enfrentaba, empecé a buscar una institucion o coordinacién educativa la cual abriera sus

pertas para que pudiera realizar mi practica formal.

Encontré la Supervision Educativa Distrito 090104 Area Rural de Quetzaltenango, es una
coordinacion técnico-administrativa encargada de 28 escuelas distribuidas en los alrededores del
departamento como; cantones y aldeas. Al ser una entidad del Estado ofrece educacion de manera
gratuita en los niveles de preprimaria y primaria, tuve estrecha relacion con las maestras de las
diferentes escuelas, pues al visitarlas pude conversar y conocer sobre su experiencia como
maestras del area rural y asi poder conocer de forma méas profunda las necesidades que aqueja
estos sectores marginados del departamento, fue también un poco dificil ya que no conocia los
lugares, y cierto problema con algunas maestras que se negaban a conversar o dar la oportunidad

de observar sus aulas.

Parte del informe requiere de diversa solicitud de informacion como una serie de entrevistas y
observaciones para que se pudiera plantear un proyecto educativo que favoreciera a todos los
docentes del distrito, asi fue como se lleg6 a seleccionar un tema y se formul6 con el nombre de
Fomento de los Valores a través de la Expresion Artistica, un proyecto que me gusté desarrollar y
trabajar con cada uno de ellos ya que es un ambito de la vida que se ha dejado mucho de lado,
anhelo que la propuesta haya sido productiva y constructiva en cada maestro y maestra que
participo de las diferentes capacitaciones, asi también para mi fue una experiencia que nunca
olvidaré, adquiri nuevos conocimientos profesionales como personales con los cuales me quedo

para el resto de la vida y como principal impulso para mi futuro profesional.
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Los valores es un tema dificil de abordar en estos tiempos por la creciente
pérdida de [a moral y falta de ética en las relaciones humanas que afecta
grandemente la armonia ¥ convivencia social. El ser humano tiene [a habilidad
para adaptarse a cualauier sifuacion que experimente, siemere qQue la respuesta
sea [a adecuada y es aaui donde los valores entran eh juego como las princirales
caracteristicas de [a conducta, poraue hay muchas formas de ser humanos v
también de dejar de serlo somos libres de escoger hacer el bien o hacer el mal,
enh decir [a verdad o [a mentira, en avudar o ighorar.

Es por eso que se crea esta guia educativa [lamada Guia para el Fomento de los
Valores a través de la Expresion Artistica, como herramienta didactica para
arovar la labor del maestro v [a maestra en el proceso del fomento de los
valores ¥ no solo en el ambito literario, sino, también en el ambito artistico, va
que cuenta conh téchicas de arte que orientaran al nino v a [a niha del nivel
preprimario a confrolar sus emocionhes, a ser creativos ¥ autéhomos, para
desenvolverse de manera plena y beneficiosa en dia a dia, como en un futuro. La
guia contiene, por cada valor, unh cuento, uha féchica ¥ aseectos que el hino
debera mostrar si ha asimilado dicho valor trabajado.

Se espera que esta guia haga reflexionar a los nihos ¥ ninas como fambién al
docente que la arlicard pues se hecesita ayuda para entender y proponer desde
hosotros mismos soluciones realistas v eficaces para los problemas que aqueija
huestro pais.
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Fuente Imagen: http://www.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948.jpg



“Siempre es mas valioso tener el respeto
que la admiracion de las personas”.

Juan Jacobo Rousseau

/ RESPETO

Es el valor que hace de reconocer la d emdad,_ que tenemos

Fuente Imagen: http://www.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948.jpg



CUENTO No.1

Expresion Artistica
Utiliza diversos lenguajes
artisticos al comunicar sus sentimientos
ideas ¥ emociones.

Medio Social vy Natural. s
[dentifica sus cualidades, ~ A
capracidades v limitaciones manifestando
aceptacion de si mismo v de si misma. —

15 a 20 minutos.

KIKO Y LA MANO

Este es Kiko. Y a su lado estd el amigo de Kiko: [a mano.
“Pero ¢de qué sirve tener una sola mano como amigo?”’, rregunta Kiko.
“Pronto lo descubrirds”, responde [a mano.

“iHola, mano! Quiero volar, pero no tengo alas”, dice Kiko.

“De acuerdo, Kiko”, dice la mano.

“Yo seré tu avion. Puedes embarcar ahora, roraue despego va”.
SSSSSSSSSS, suena el avion.

*“iHola, mano! Mis piernas quieren bailar pero no tengo masica”, dice Kiko.
“De acuerdo, Kiko”, dice [a mano. “Seré tu madsico. Tengo un piano ¥ mis dedos saben
como hacer cantar a las teclas”. PLING, PLONG, PLING, suena el piano.

*“iHola, mano!, quiero comer algo rico, pero no sé qué”, dice Kiko.

“De acuerdo, Kiko”, dice [a mano. “¢Quieres una tarta de manzana, de chocolate, de
regaliz o de pldtano?”

“iQuiero una tarta de manzana, chocolate, regaliz y platano!™, grita Kiko.

“NAM, NAM, NAM.”



“iHola, mano! Quiero jugar al corre que te alcanzo, pero no puedo jugar solo”, dice Kiko.
*“De acuerdo, Kiko. Seré tu compafiero de juegos”, dice [a mano.

*“¢Puedo tocarte el pelo?”, pregunta [a mano.

*Si, claro que puedes”, dice Kiko.

“¢Puedo tocarte [a nariz?”, pregunta [a mano. “Si, claro”, dice Kiko.
*“¢Puedo tocarte [a mano?”, pregunta [a mano.
*“Si, claro”, dice Kiko.

“Y, épuedo tocarte dentro de tu ropa interior?”, pregunta la mano.
“iNO!”, grita Kiko. “iESO SI QUE NO!”

“Muy bien, Kiko”, dice la mano. “Nadie puede tocarte dentro de fu roea
interior. Esa es [a “Regla de Kiko™. Y si una persona lo hace, cuéntaselo a
alguien. No lo mantengas en secreto”.

“iHola mano! Quiero viajar al pais de los suefos, pero no sé como
llegar alli”’, dice Kiko.

“De acuerdo, Kiko. Te ensenare el camino”, dice la
mano “acuéstate en la cama, cierra los ojos ¥
llegaras alli tu solo.”

ZZZZZZZ, dice Kiko.

Fuente Cuento: http://pequelia.republica.com/files/2013/09/1a_regla_de_kiko.pdf
Fuente Imagen: http://pequelia.republica.com/files/2013/09/1a_regla_de_kiko.pdf
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TECNICA No.l
Expresion Artistica
Demuestra conciencia de su

cuerro, de su movimiento ¥ de sus
capracidades perceptivas.
Destrezas de Aprrendizaje.
Demuestra coordinacion de
0ios, manos ¥ dedos en [a ejecucion de

actividades que reauieren eficiencia motriz Y TR Az o
fina.

-Masica de diferentes géneros.
-Grabadora.

-Crayones 0 marcadores de diferente color.
-Pliego de parel bond.

20 a 25 minutos.

El maestro o maestra debe solicitar que cada uno tome el lugar que desee, ¥
se entregara el pliego de parel bond v los crayones o marcadores de diferentes colores, se
indica que se pondra mdsica de ritmos variados ¥ aue mientras escuchen [a melodia deben
trazar lineas o ravones por todas partes sin salirse del pliego; no se permite hablar.

Debe dejar que [a masica influya libremente
en [a expresion del nino v de la niha; cuando
termine [a masica deben dejar de hacer
trazos y prestar atencion pues se les
preguntara: ¢qué sientes al escuchar ese
ritmo musical?, ¢qué te imaginas?, ¢te
gusta? Continuar con ofro género musical u
ofra melodia vy proseguir con los Pasos
anteriores. Luego de escuchar fres melodias
v hacer trazos, el maestro o maestra debera
preguntar: éCudl les gusté mas?, ¢qué les
disgusto? De esta manera dejar que los
ninos v [as ninas se expresen libremente.




DEMUESTRO RESPETO
CUANDO.. .

IRy imagy) I

. 4””

-Valoro los sentimientos ¥ pensamientos de [as personas.

-Saludo y me despido de cualauier persona en todos los
lugares en donde este.

-Cuido a mi mascota y demds animales como también a la naturaleza.

Fuente Imagen: http://www.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948.jpg
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“La honestidad enriquece lo mismo a
los individuos que a las naciones”.

’

i

-Anonimo

NESTIDAD

Fuente Imagen: http://www.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948.jpg
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CUENTO No.2

Area: Exeresion Artistica

Competencia: Establece relaciones entre
los diversos lenguaijes artisticos al
comunicar sus sentimientos ideas v
emociones.

Area: Medio Social y Natural.
Competencia: Participa en [a promocion de
valores para [a convivencia armoénica en la
familia v [a comunidad.

Tiempo sogerido: 10 a 15 minutos.

SUSANITA Y EL RATON
QUE ACONSEJABA MAL

Una tarde, Susanita, quien tenia 6 afos, se encontraba en su casa, estaba un poco aburrida.
Su abuelita estaba sentada en un sillon en la sala y se habia quedado dormida. Salié al jardin
v se quedd pensando, cuando aprecid un raton v le dijo:

Hola, linda nifa, ¢Por qué estas triste?
Hola ratoncito, no estoy friste, sélo estoy aburrida.
zv‘ no ﬂenes ‘con quue a

Fuente Cuento: PREPARATORIA, P, GRADO, S. Y. T., &amp; HERNANDEZ, E. A. E. GUIA ROTARIA PARA EL MAESTRO.
Fuente Imagen: http://previews.123rf.com/images/alexandragl/alexandragl1211/alexandragl121100004/16269663-Ni- a-sentada-en- un-banco- que-da- un-regalo- a-su- rat-n- Foto-de- archivo.jpg

Educacién, M. d. (2007). Curriculum Nacional Base del Nivel Preprimario. Guatemala: MINEDUC.

[4



iYa viste!, iQué fécil!

¢Y si se da cuenta mi abuelita, de que se le perdieron monedas?

Le dices que fue tu hermano, ¢Tienes un hermano, verdad?

Pero yo nunca he hecho algo asi.

iNo, no lo haré!, mi abuelita y mis padres dicen que tomar cosas de ofras personas e malo, que
eso es robar. Ellos miran las noticias v alli salen personas aue se las llevan presas porque se han
robado cosas.

TG eres malo, no puedo ser tu amiga. iAdios!
Susanita corrid vy cerré la puerta, ¥ entrd a su casa.
El ratén qued6 inmovil, movid a cabeza, v dijo, creo que tiene razén, voy a tener

mds cuidado con lo que pienso ¥ lo que digo, se gana mas haciendo lo bueno,
y ahora aue recuerdo, asi decia mi abuelita.

Fuente Cuento: PREPARATORIA, P, GRADO, S. Y. T., &amp; HERNANDEZ, E. A. E. GUIA ROTARIA PARA EL MAESTRO.
Fuente Imagen: http://previews.123rf.com/images/alexandragl/alexandragl1211/alexandragl121100004/16269663-Ni- a-sentada-en- un-banco- que-da- un-regalo- a-su- rat-n- Foto-de- archivo.jpg
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TECNICA No.2
VERDADERO

FALSO

Comunicacién vy Lenguaie.

Utiliza eficientemente [a
modulaciéon de [a voz vy [a organizacion
logica vy secuencial de sus ideas al
comunicarse con ofras personas.

Medio Social y Natural.

[dentifica [os elementos
inanimados de [a naturaleza, los seres vivos,
sus caracteristicas ¥y su relacion con el medio
ambiente cuidando a los de su entorno
inmediato.

- Juguetes.
- Material fisico diverso dentro del aula.

10 a 15 minutos.

Esta técnica el nifio v la nina deberan identificar si es verdadera o falta la
afirmacion [a maestra o maestro realizaran como; “todas [as mariposas son de color negro”
a lo que el alumno respondera “falso” fundamentado a través de [o que observa y sus
experiencias. Puede continuar asi con diferentes afirmaciones o nhegaciones para
demostrarles al nino v a [a nina que deben decir siempre (a verdad.

Puede utilizarse juguetes o0 materiales
fisicos utilizando expresiones como:
“Tiré una pelota al suelo™, si [a accion
es consecuente a [a oracion I[a
respuesta serd verdadera, de I[o
confrario falsa. De esta forma ir
adaprtando a diferentes materiales para
divertirse con los ninos, finalizar con
reflexionar sobre [a diferencia entre lo
que es verdad v lo que es falso, como lo
il%portante que es ser honestos en la
vida.




jpre-tiinagy i

DEMUESTRO HONESTIDAD . [ I,

.

1|

i

- Al encontrar algo que no es de mi propiedad lo devuelvo enseguida

- Expreso mis sentimientos libremente sin avergonzarme.

Fuente Imagen: http://www.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948.jpg
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“Un amigo fiel es una fuerte proteccion,
quien lo encuentra, encuentra

un tesoro”.
-Eclesiastés (6, 14)

el B R e

il

f AMISTAD

Fuente Imagen: http://www.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948.jpg
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CUENTO No.3

Area: Medio Social y Natural.
Competencia: Manifiesta aceptacion por
sus cualidades, capacidades v limitaciones
v las de ofros y ofras.

Tiempo svugerido: 10 a 15 minutos.

ENTRENANDO EL CUERPO
Y LA MENTE

Quiero contarles [a historia de un nifo llamado Joaauin. A Joaquin le gustaba mucho jugar
fatbol v todas las tardes practicaba con su equipo. En el equipo habia un nifo llamado
Ramon, quien no era muy habil para jugar ni para correr. Joaquin al darse cuenta de esto le
explicd que necesitaba practicar mas para controlar mas sus piernas, de esta manera seria
un mejor futbolista. |

yasilo

Ramén le propuso a Joaquin que entrenara con €l por [as tardes,

Fuente Cuento: Lopez Liittmann de Giron, B., Zuleta de Cartagena, I., Aldana de Castellanos, K., &amp; Aldana de Sanchez, M. (2012). Chispitas. Historias y Valores. Guatemala: Editora de Textos, S.A.
Fuente Imagen: http://1.bp.blogspot.com/-xnpuK77ZmPU/TIz7ePLkozl/AAAAAAAAAIA/UObwJghY_Ew/s1600/6.jpg

Educacion, M. d. (2007). Curriculum Nacional Base del Nivel Preprimario. Guatemala: MINEDUC.
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i- ¢Cudl es tu secreto?- pregunté Joaauin.
- iPues leer libros de aventuras!- contestd6 Ramon.

A Joaquin le parecid genial y luego los amigos compartieron lecturas de libros maravillosos ¥
descubrieron que el cuerpo también necesita descansar vy que es bueno ejercitar [a mente
levendo. Asi, cuando Joaquin se recuperd de su pierna decidieron qaue unos dias ejercitarian su
cuerpo jugando fatbol y ofros dias ejercitarian su mente leyendo.

Fuente Cuento: Lopez Littmann de Giron, B., Zuleta de Cartagena, |, Aldana de Castellanos, K., &mp; Aldana de Sanchez, M. (2012). Chispitas. Historias y Valores. Guatemala: Editora de Textos, S.A.
Fuente Imagen: https://3.bp.blogspot.com/-jDdNcu7TkM/V62yVVYxHPI/AAAAAAAF7zE/aRK_Hjq1DSsOUaMG6IDSx5ZeDa3fGraBACLcB/s1600/LEYENDO%2B%252817%2529.png
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TECNICA No.3

Area: Comunicacion y Lenguaje.
Competencia: Utiliza eficientemente la

modulacion de [a voz ¥ [a organizacion

légica v secuencial de sus ideas al

comunicarse con ofras personas.

Area: Exeresion Artistica.

Competencia: Manifiesta placer v agrado

ante [a creacion artistica de su entorno.T
Materiales:

- Hojas. - Crayones.

- Marcadores. - Tijeras.

- Pegamento. - Papeles de colores.
- Revistas. - Plastilina.

Tiempo sugerido: 10 a 15 minutos.

Descripcion: Se les solicita al nifio v a [a niha que cierre sus 0ios, ¥ que recuerde algin
acontecimiento o experiencia que haya tenido con unh amigo; deben de recordarlo en silencio,
dar de 2 a 3 minutos para interiorizarlo. Luego deben abrir los ojos ¥ en [a hoja que tienen
frente a ellos dibujardn [a escena que visualizaron en su mente, demostrardn asi una
experiencia que les ha agradado con uno o varios de sus amigos. Dar libertad de expresion
v creatividad para que plasmen el dibuio, habilitar [a mayor cantidad de materiales para la
construccion de su obra de arte.

Fuente Imagen: https://lhé.googleusercontent.com/-aRSM2jpuKz4/TX030shyZYVAAAAAAAAAKW/RIBMLYzCVPw/s1600/100_8011.JPG

Educacion, M. d. (2007). Curriculum Nacional Base del Nivel Preprimario. Guatemala: MINEDUC.
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DEMUESTRO AMISTAD
CUANDO...

5 '[!l‘ ‘.":"."“1'" ]I

1

- Comparto tiempo con mis amigos para jugar y aprender
con ellos.

- Escucho vy apoyo a mis amigos en [o aue nhecesiten.

Fuente Imagen: http://www.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948.jpg
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“La responsabilidad es la llave que abre
todas las puertas”.

-Anonimo.

RESPONSABILIDAD

Fuente Imagen: http://www.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948.jpg
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CUENTO No."

Area: Medio Social v Natural.
Competencia: Manifiesta aceptacion por
sus cualidades, capacidades v limitaciones
v las de ofros v otras.

Tiempo sogerido: 10 a 15 minutos.

EL DIARIO DE SANDY

Sandra es una niha que cursa el cuarto ano de primaria, todos los dias se despierta en punto
de las 6:30 de [a mafana, se bafa se viste con su uniforme. Mientras tanto su mama prepara
el desayuno vy lunch que llevard a [a escuela ¥ papd ayuda a vestir a su hermano.

Una vez que desayunan Sandra ¥ su hermano, salen rumbo a [a escuela donde permanecen
hasta las 14:00 horas.

Sandra tiene dos amigas en [a escuela, [as cuales siemere llegan tarde, hunca llevan [a tfarea
e incluso no obedecen las instrucciones de [a maestra.

Fuente CuentozJatziri, C. E. (.). Aprendiendo los valores. México: Casa Editorial Jatziri.
Fuente magen: https://t4.ftcdn.net/ipg/00/71/28/95/500_F_71289595_yNIuZyFnYQsmDbM 1dgh98btt IDupoTMc.ipg

Educacién, M. d. (2007). Curriculum Nacional Base del Nivel Preprimario. Guatemala: MINEDUC.
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TECNICA No.%
RESPONSABILIDADES

Comunicacion vy Lenguaie.

Utiliza eficientemente [a
modulacién de la voz ¥ [a organizacion
légica v secuencial de sus ideas al
comuhicarse con ofras personas.

Destrezas de Aprendizaie.

Infiere juicios [6gicos v los
expresa en forma verbal, grafica y simbélica
relacionando [as partes con el todo.

Educacion Fisica.

Demuestra coordinacion vy
control de su cuerpro al ejecutar tareas de la
vida diaria.

- Material diddctico.
- Tarjetas de responsabilidades.
- Nombres de [os alumnos ¥y alumnas.

15 a 20 minutos.

Esta es una actividad que puede aplicar a lo largo del ciclo escolar. La maestra
previo a la actividad debe tener preparado el material didactico lo que es; [a cartulina o pliego
de parel que se desee ufilizar, tarietas con diferentes actividades a realizar dentro del aula
como; sacar la basura, repartir [as hojas de trabajo, ordenar el drea de mochilas, aplicar el
jabdn, encargado de [a disciplina, entre otras mas responsabilidades que tenga en su aula.

| PP - P oo duae

~

His
ORSABILIDADES




DEMUESTRO T
RESPONSABILIDAD gk
CUANDO...

o
H ﬂlh ’

- Cuido, valoro vy preservo el medio ambiente; ho
desperdiciando agua, respetando las plantas v drboles.

- Participo ¥y me involucro en actividades de forma activa.

- Cumelo con las fareas aue asignan en la casa como en la e

Fuente Imagen: http://www.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948.jpg
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“No comparto lo que dices, pero
defenderé hasta la muerte tu derecho
de decirlo”.

-Voltaire.

TOLERANCIA

Este valor es el que més expresa el respeto por los demés. es

Fuente Imagen: http://www.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948.jpg
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CUENTO No.5

Medio Social v Natural.

Practica valores, habitos v
actitudes que fomentan [a armonia en su
familia ¥ en la comunidad.

10 a 15 minutos.

¢QUE HACEMOS HOY?

Es sdbado, iVamos a pasear!- dijo Joaquin a su familia. Todos se prepararon ¥ subieron al
carro. Mientras iban en el camino Joaquin pregunté a su familia a donde querian ir. Luciana,
[a mama, dijo que le gustaria ir a pasear al museo. Clarita, [a hija, asegurd que lo mejor seria
ir al centro comercial a ver algunas vitrinas ¥ hacer algunas compras. Gabriel, en cambio,
orind que deberian ir a ver [a nueva pelicula que estaba en el cine esa semana.

Joaquin entonces dijo:- Creo que fodas son muy buenas ideas, aunque en realidad yo habia
pensado en pasar el dia en un lugar al aire libre aprovechando que el clima [o permite ¥ aue
estamos todos juntos. — En ese momento fodos se quedaron callados ¥ ho quisieron opinar
pues cada uno queria hacer lo que habia propuesto.

Finalmente Gabriel habl6 v dijo- iYo quiero ir a ver [a pelicula, todos mis amigos va [a han
visto ¥ vo no!- Clarita entonces dijo. -Bien, pues vete a ver tu pelicula mientras nosotros
hacemos algunas comeras.- Pero el objetivo de salir es que todos estemos juntos v
disfrutemos alguna actividad.-dijo Luciana.

-Pues a mi no me gusta ir al cine. —dijo Clarita.

-Y a mi no me gustan las comeras.- dijo Gabriel.

-Pues a mi no me gusta salir contigo Gabriel, iQuiero ir a casa!- dijo Clarita un poco
enojada.

-iPues Yo no quiero regresar a casa!- insistiéo Gabriel.



-Ya es suficiente.- Dijo Joaauin, -Todos tenemos diferentes gustos, todos tenemos diferentes
ideas, pero lo importante es aceptarnos, ser tolerantes ¥ colaborar para encontrar algo que
todos podamos disfrutar, peleando no vamos a solucionar nada.

Entonces Luciana sugirié -Creo que ir a una actividad al aire libre es una buena idea, yo estoy de
acuerdo con para, quizd un dia en que esté lloviendo podemos aprovechar para ir al museo. Hoy
el sol esta resplandeciente, hagamos algo afuera.

-Estoy de acuerdo contigo- dijo Clarita. ¢Qué les parece si vamos al Zool6gico?- tenemos muchos
dias de no ir. -iSi! Dijo Gabriel que buena idea, me encantan los animales! En realidad queria ir a
ver [a pelicula poraue es una aventura en un safari, pero serd ain mejor ver los animales en vivo.
-Pues no se diga més- dijo Joaquin - iNos vamos al Zooldgico!

Toda [a familia pasé un dia muy divertido ¥ aprendieron una util leccion sobre [a tfolerancia.

FIN

Fuente Cuento: Lépez Liittmann de Girén, B., Zuleta de Cartagena, [., Aldana de Castellanos, K., &amp; Aldana de Sanchez, M. (2012). Chispitas. Historias y Valores. Guatemala: Editora de Textos, S.A.
Fuente [magen: http://previews.123rf.com/images/evellean/evellean1505/evellean150500009/40177041-Familia- en-un- coche-roio-aue- viajan-iuntos- llustraci-n- de-estilo- plana-Foto- de-archivo.ipg
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[ 4
TECNICA No.5
Expresion Artistica.
Establece relaciones entre
los diversos lenguajes artisticos al
comunicar sus sentimienfos ideas Vv

emociones.
Educacion Fisica.
Coordina las distintas partes
de su cuerro en [a realizacion de diferentes

tiros de movimiento. " ABI A R
- Pandereta.

20 a 25 minutos.

Pedir a los nifnos que caminen libremente por el aula, el maestro o maestra
debera agitar [a pandera y rédridamente los nifios ¥ nifias buscaran a un comeafero para
interactuar con él o ella; consiste en que deben expresar lo que cada uno de ellos desee, pero
sin hablar, solamente con gestos corrorales escenificando alguna accioh como; me estoy
bahando, estoy enoijado, estoy saltando la cuerda, etc.

El educador o educadora debera estar atento fodo el tiempo para orientar la actividad, vy
posteriormente indicar el cambio de roles. Al finalizar los nifhos ¥ nifhas comentaran como
fue [a experiencia de no poder hablar para comunicarse, ¥ si entendian lo Que su companero
0 companera frataban de explicar.




........---Doé“-dé's':l;‘k'o p ..-f:j:_-l.n i
TOLERANCIA " f LSS
CUANDO...

- Debo ponerme en el lugar de los ofros para entender los
problemas o su forma de actuar.

- Escuchar sin interrumpir para dar a los demds la oportunidad de
expresarse.

- Apreciar a diversidad cultural v étnica como sefal de riquezas.

Fuente Imagen: http://www.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948.jpg

24



—— ;,.

-

“Solo un exceso es recomendable en el
mundo: el exceso de gratitud”.

-Jean de la Bruyére.

AGRADECIMIENTO

Fuente Imagen: http://www.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948.jpg
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CUENTO No.6

Medio Social y Natural.

Practica valores, habitos y
actitudes que fomentan [a armonia en su
familia v en [a comunidad.

10 a 15 minutos.

EL LEON Y EL RATON

Después de un largo dia de caza, un ledn se echd a descansar debajo de un arbol. Cuando se
estaba quedando dormido, unos ratones se atrevieroh a salir de su madriguera v se
pusieron a jugar a su alrededor. De pronto, el mas travieso tuvo la ocurrencia de esconderse
entre [a melena del le6n, con tan mala suerte que lo despert6. Muy malhumorado por ver su
siesta interrumpida, el le6n atrar6 al ratdn entre sus garras ¥ diio dando un rugido:

-¢Como te atreves a perturbar mi sueno, insignificante raton? iVoy a comerte para que
aprendais la leccion!-

El ratdn, que estaba tan asustado aue no podia moverse, le dijo temblando:
- Por favor no me mates, leén. Yo no queria molestarte. Si me dejas te estaré eternamente
agradecido. Déjame marchar, poraue puede aue algain dia me necesites.

- 1)a, ja, ja! - se rio el ledn mirandole - Un ser tan diminuto como tq, ¢de qué forma va a
ayudarme? iNo me hagas reir!.

Pero el raton insistio una vy ofra vez, hasta que el ledn, conmovido por su tamaho ¥y su
valentia, le deié marchar. Unos dias después, mientras el raton paseaba por el bosaue, oyo
unos terribles rugidos aue hacian temblar [as hoias de los arboles.



Réapidamente corri6 hacia lugar de donde provenia el sonido, y se encontro alli al [eén, aue habia
quedado afrapado en una robusta red. El raton, decidido a pagar su deuda, le dijo:

- No te preocurpes, Yo te salvaré.
Y el ledn, sin pensarlo le contesto:
- Pero como, si eres tan pequeno para tanto esfuerzo.

El rat6n empezd entonces a roer [a cuerda de [a red donde estaba atrapado el ledn, v el ledn pudo
salvarse. El raton le dijo:

- Dias afras, te burlaste de mi pensando aue nada podria hacer por ti en agradecimiento. Ahora
es bueno que sepas que [os peqauenos ratones somos agradecidos ¥ cumplidos.

El [edn no tuvo palabras para agradecer al peaueno raton. Desde este dia, los dos fueron amigos
para siemere.

guiainfantil.com

Fuente Cuento: htte://www.guiainfantil.com/1378/fabulas-para- ninos-el- leon-y- el-raton.html
Fuente [magen: http://static.guiainfantil.com/pictures/articulos/1411-fabulas- para-ninos- el-leon- y-el- raton.ipg
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TECNICA No.6

Area: Expresion Artistica. ) 4
Competencia: Establece relaciones entre

los diversos lenguajes artisticos al

comunicar sus sentimientos ideas v

emociones.

Area: Destrezas de Aprendizaje. DE
Competencia: Demuestra coordinacion de

ojos, manos vy dedos en la eiecucion de

actividades aue reauieren eficiencia motriz AGR ADECIMIE“TO
fina.

Materiales:
- Un buzén.

- Hoias.

- Crayones.

- Marcadores.

Tiempo sogerido: 10 a 15 minutos.

Descoripcion: Esta consiste en crear unh buzén de forma creativa, el cual servira para guardar
cartas. Se les indica a los nifos v nifas aue un dia de [a semana se dedicaran a escribirle una
carta a alguien de [a clase a [a que desean agradecerlo por algin gesto recibido de su parte,
vy resaltar lo especial que es esa persona. Los nifios ¥ nifias podran hacerlo de manera
creativa v libre para exeresar con dibuios o bien con palabras (a gratitud. Al finalizar lo
depositardn en el buzén con el nombre del destinario v al finalizar el dia se repartiran las
carfas.

Fuente Imagen: httes://www.tinvme.com/blog/we-content/uploads/2014/09/Mail_Box_Printables_01.ipg

Educacion, M. d. (2007). Curriculum Nacional Base del Nivel Preprimario. Guatemala: MINEDUC.
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AGRADECIMIENTO -~
CUANDO...

e
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01111

- Aprecio todo lo que me rodea, a mi familia, a [a nafuraleza,
a los animales y a mis amigos.

- Admitir que necesitamos de los demas.

- Incluir en nuestro lenguaje palabras v exer

Fuente Imagen: http://www.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948.jpg
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Este valor se entiende como la ayuda, el apovo, [a fraternidac

Fuente Imagen: http://iwww.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948.jpg
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Medio Social y Natural.

Practica valores, habitos vy
actitudes aue fomentan [a armonia en su
familia v en [a comunidad.

10 a 15 minutos.

Esta historia se refiere a dos amigos. Todo [0 que era de uno era también del otro; se
arreciaban, se respetaban y vivian en perfecta armonia.

Una noche, uno de los amigos despertd sobresaltado. Saltdé de [a cama, se vistio
apresuradamente v se dirigi6 a [a casa del otro. Al llegar, golped ruidosamente v todos se
despertaron. Los criados le abrieron [a puerta, asustados, ¥ él entré en la residencia. El
dueno de la casa, que lo esperaba con una bolsa de dinero en una mano ¥ su espada en (a
ofra, le diio:

—Amigo mio, sé aue no eres hombre de salir corriendo en plena noche sin ningdn motivo.
Si viniste a mi casa es poraue algo grave te sucede. Si perdiste dinero en el juego, aqui
tienes, tdmalo. Y si tuviste un altercado ¥ necesitas ayuda para enfrentar a los que fe
persiguen, juntos pelearemos. Ya sabes aue puedes contar conmigo para fodo.

El visitante respondio:

—NMucho agradezco tus generosos ofrecimientos, pero no estoy aqui por hinguno de esos
motivos. Estaba durmiendo tranquilamente cuando sofié que estabas infranquilo v friste,
que la angustia te dominaba ¥ que me necesitabas a tu [ado. La pesadilla me preocurd y por
eso vihe a tu casa a estas horas. No podia estar seguro de que te encontrabas bien v tuve
que comprobarlo por mi mismo.



Area: Expresion Artistica.

Competencia: Manifiesta placer v agrado
ante la creacién artistica de su enforno.

Area: Medio Social y Natural.

Competencia: Particira en [a promocion de
valores para [a convivencia armdnica en la
familia y la comunidad.

Area: Destrezas de Aprendizaje.
Competencia: Demuestra coordinacion de
ojos, manos ¥y dedos en [a ejecucion de
actividades que requieren eficiencia mofriz
fina.

Materiales:

- Garrafén de agua.
- Témperas.

- Pinceles.

- Lija.

- Serrucho.

Tiempo sucerido: 25 a 30 minutos.

Descrlpmén. Se solicita con anterioridad un garrafén de agua pura a cada alumno. Al t

' P e/’ MR \

Fuente Imagen: https://s-media- cache-ak0.pinime.com/236x/fa/70/01/fa70018d77c848a5bf2fbde4bd1 1¢933.ipg

Educacién, M. d. (2007). Curriculum Nacional Base del Nivel Preprimario. Guatemala: MINEDUC.
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- ApPoYyo a [as personas que hecesitan de mi avuda.

- Cuido a mis familiares, amigos o personas que se encuentran
enfermos.

Fuente Imagen: http://www.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948.jpg
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“No basta con hablar de paz. Uno debe
crear en ella y trabajar para
conseguirla”.

e L,

-Eleanor Roosevelt.

Fuente Imagen: http://iwww.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948.jpg
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CUENTO No.8

Area: Medio Social v Natural.
Competencia: Practica valores, habitos v
actitudes que fomentan la armonia en su
familia v en la comunidad.

Tiempo sugerido: 10 a 15 minutos.

EL TIGRE Y EL JABALI

Fabula de Esopo

Un fuerte verano arreciaba en las planicies africanas v los animales andaban de un lado a
ofro en busca de agua para calmar [a sed. Luego de varias horas de fatigosa marcha, un
tigre v un jabali llegaron por distintos caminos a [a misma fuente de agua.

En cuanto se vieron, se lanzaron rugidos de guerra, v olviddndose por comeleto de la
cortesia ¥ de los buenos modales, corrieron hacia [a fuente con [a intencién de beberse cada
uno primero que el ofro todo el liquido que le cupiera. El jabali lleg6 antes que el tigre, pero
en cuanto se disponia a beber el tigre [o alcanzé v lo derrib6 de un zarpazo. Enfurecido, el
cerdo salvaje se le enfrentd al felino v los dos se trabaron en un feroz combate.

Fuente Cuento: Tiempo, E., Ardila, S., &amp; Vargas, J. 0. (2002). El libro de los valores. Casa Editorial EI Tiempo.
Fuente [magen: htte://www.pazdeselvaverde.org/wp-content/uploads/2016/01/fabulasparaninos-esopo-el-leon-y-el-iabali.ipg

Educacién, M. d. (2007). Curriculum Nacional Base del Nivel Preprimario. Guatemala: MINEDUC.
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TECNICA No.8

Area: Expresion Artistica.

Competencia: Manifiesta placer v agrado
ante la creacion artistica de su entorno.
Area: Medio Social y Natural.
Competencia: Particira en la promocion de

valores para [a convivencia armoénica en [a
familia v la comunidad.

Area: Destrezas de Aprendizaje.
Competencia: Demuestra coordinacion de
ojos, manos vy dedos en la ejecucion de
actividades que reauieren eficiencia motriz
fina.

Materiales:

- Pliegos de parel lustre de color azul y verde.
- Hoias de frabajo.

- Crayones.

- Marcadores.

- Tijeras.

- Material didactico (un nifio ¥ una niha)

Tlemeo suserico: 25 a 30 minutos.

oo Se debe de tener listo los materiales v adecuar un espacio en la pared para
colocar el mural Se exﬂenden Ios pllegorsﬂy de papel lustre y se peean en la_;pared Mlentras la

Fuente Imagen: https://nuevaneria2015.files.wordpress.com/2015/04/p1280462.ipg
Educacién, M. d. (2007). Curriculum Nacional Base del Nivel Preprimario. Guatemala: MINEDUC.
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DEMUESTRO PAZ
CUANDO...

gy

== ¥

- Fomentamos el conocimiento ¥ [a confianza en a relacion
con los demas.

- Reaccionamos con calma frente a una situacion conflictiva.

Fuente Imagen: http://www.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948.jpg
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“El mundo es amigable para las
personas que también lo son”.

-William Thackeray

BONDAD

Fuente Imagen: http://www.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948.jpg
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CUENTO No.9

Area: Medio Social y Natural.
Competencia: Practica valores, habitos v
actitudes que fomentan [a armonia en su
familia y en [a comunidad.

Tiempo sugerido: 10 a 15 minutos.

EL CUERVO VANIDOSO

Fabula de Esopo

Un dia Japiter decidi6 elegir un rey entre [as aves ¥ ordend aue se presentaran delante de él
para decidir cudl era [a mas bella. Un cuervo poco agraciado ¥ muy vanidoso se Propuso
ganar el concurso a como diera lugar.

Lo primero que pensd fue en sacar de la competencia a las aves que tendrian mds
oportunidad de ganar, como el papagayo, el pPavo real, el guacamayo o el ave del paraiso. “Si
les robo los huevos de sus nidos el dia de [a eleccion, estaran tan ocupadas buscéndolos que
no podran asistir, ieso es!” pensd, riéndose con su chillido caracteristico.

Pasé mucho tlem mgiland::(asnidns |

Fuente Cuento: Del Buen Vivir, S., de Educacién, M., &amp; de Patrimonio v Cultura, M. (2015). El libro de todos los nifios. Quito: Buen Vivir.
Fuente (magen: http://4.br.blogspot.com/_xeiKuaaBneg/SKSeVeiciRl/ AAAAAAAAARH4/a-WrhBIibUA/w1200- h630-p-nu/El+graio+vanidoso.ipg

Educacién, M. d. (2007). Curriculum Nacional Base del Nivel Preprimario. Guatemala: MINEDUC.
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— iYa sé!, exclamo con un chillido de alegria. — iVoy a robarme las mejores plumas de todos [os
nidos ¥ [as voy a poner entre [as mias! iAsi no puedo perder!

El dia de la presentacion de las aves frente a Japiter, el cuervo mostraba un plumaije tan bello que
Japiter no tuvo [a menor duda vy lo eligié rey. Terriblemente enfadados al descubrir aue el plumaie
del ganador era robado, los demds pajaros se lanzaron sobre él y le quitaron unha a una [as
plumas con las que habia pretendido enganar a todos.

Japiter, decepcionado, le quité inmediatamente el titulo ¥ le recalcé aue él mismo se habia

buscado lo que le acababa de pasar.

Fuente Cuento: Del Buen Vivir, S., de Educacién, M., &amp; de Patrimonio v Cultura, M. (2015). El libro de todos los nifios. Quito: Buen Vivir.
Fuente [magen: htte://4.bp.blogspot.com/_xeiKuaaBneg/SKSeVeiciRl/ AAAAAAAAAR4S/a-WPhBIibUA/w1200- h630-p-nu/El+graio+vanidoso.ipg
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TECNICA No.9

Expresion Artistica.

Manifiesta placer y agrado
ante [a creacion artistica de su entorno.
Medio Social y Natural.
Particira en [a promocion de

valores para [a cohvivencia armédnica en la
familia v [a comunidad.
Destrezas de Aprendizaije.

Demuestra coordinacion de
ojos, manos v dedos en l[a ejecucion de
actividades aue requieren eficiencia motriz
fina.

- Pegamento.

- Hojas.

- Cravones.

- Marcadores.

- Sellador.

- Pliego de parel iris.

20 a 25 minuftos.

Se inicia el tema explicando [a definicion de Bondad para que [os nifios ¥ nhifas
comeprendan el valor, continuar con mencionar actitudes que una persona demuestra al ser
bondadoso, por eiemplo: avudar a los ancianos, avudo a mis comeaneros en l[as dificultades
de alguna materia, trato a mis compafneros con carifo, protejo a los animales v a [as plantas,
efc., varias oraciones y eiemplos sobre acciones v actitudes de bondad.

Luego pedir que plasmen algunas de las
acciones mencionadas anteriormente por
medio del dibujo, luego colorear y para
finalizar recortar, y pegar sobre el pliego e ir
construyendo el collage.

Colocarlo en algdn sitio visible en el aula
para siemere recordar acciones bondadosas.




TECNICA No.9

Expresion Artistica.

Manifiesta placer v agrado
ante [a creacion artistica de su entorno.
Medio Social ¥y Natural.
Participa en [a promocion de

valores para [a convivencia armdnica en [a
familia v la comunidad.
Destrezas de Aprendizaje.

Demuestra coordinacion de
0jos, manos y dedos en [a ejecucion de
actividades que requieren eficiencia mofriz
fina.

- Pegamento.

- Hoias.

- Crayones.

- Marcadores.

- Sellador.

- Pliego de parpel iris.

20 a 25 minuftos.

Se inicia el tema exrplicando [a definicion de Bondad para que los nifos v nifias
comprendan el valor, continuar con mencionar actitudes que uha persona demuestra al ser
bondadoso, por ejemplo: ayudar a los ancianos, avudo a mis compaieros en (as dificultades
de alguna materia, trato a mis companeros con carino, protejo a [os animales v a las plantas,

Luego pedir que plasmen algunas de las
acciones mencionadas anteriormente por
medio del dibujo, luego colorear vy para
finalizar recortar, y pegar sobre el pliego e ir
construyendo el collage.

Colocarlo en algin sitio visible en el aula
para siempre recordar acciones bondadosas.




“Ten paciencia con todas las cosas,
pero sobre todo contigo mismo”.

-San Francisco de Sales.

ACIENCIA

Este valor demuestra la capacldad que posee una persona para

Fuente Imagen: http://www._tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948 jpg
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Medio Social vy Natural.

Particira en [a promocion
de valores para [a convivencia arménica
en [a familia ¥ [a comunidad.

10 a 15 minutos.

UNA SIEMBRA DE DOBLE COSECHA

Ana era l[a hija de un sembrador de zanahorias [lamado Javier. Ana ayudaba a su papra en [a
granja en donde vivian. Ella cuidaba de las gallinas y los patos. Ademas, tenia un hermoso
caballo en el cual cabalgaba después de regresar de la escuela.

Un dia, el padre de Ana le preguntd si le gustaria ayudarlo a sembrar zanahorias para [a
hueva temporada. Ella, muy feliz, aceprtd. Al dia siguiente, muy temprano en la manana, se
levantaron para preparar [a tierra y asi sembrar. Ana trabajé con mucho agrado ese primer
dia.

Al segundo dia, huevamente muy de manana, regaron [as semillas de las futuras zanahorias
que habian sembrado ¥ también lo hicieron con mucho agrado ¥ dedicacion.

El tercer dia, Ana se levanté muy enfusiasmada para ver [as zanahorias aue habia sembrado,
pero se llevo una soreresa al no ver mas que tierra. -iOh, no!- exclamé -iAlguien se robo las
zanahorias! Salié corriendo en busca de su padre ¥ le conté lo sucedido.

Su padre, con mucha paciencia le conté a Ana que para que las zanahorias crecieran era
necesario que pasaran varios dias ¥ que el sol v el agua con que [as regarian todos los diast
las ayudaria a crecer.



-iNo papra!- volvid a exclamar Ana. -Yo no puedo esperar, mejor ¥a no las auiero.-

El padre con mucho amor le explicé a su hija que debia tener paciencia, lo cual no era més que
saber esperar ¥ hacer lo que tenia que hacer para obtener lo que queria. Esto le daria mucha
satisfaccion al final. -¢0 en verdad va no quieres ver cuando las zanahorias hayan crecido?- le
preguntd a Ana. -Tienes razon para. —Respondid Ana. —Si quiero ver las zanahorias, quiero ser
paciente v [as cuidaré el tiempo que sea necesario. iGracias para!.

Finalmente, en unos dias. Ana ¥ su para cosecharon unas hermosas vy deliciosas zanahorias.

FIN

Fuente Cuento: Lépez Liittmann de Girén, B., Zuleta de Cartagena, [., Aldana de Castellanos, K., &ame; Aldana de Sdnchez, M. (2012). Chispitas. Historias v Valores. Guatemala: Edifora de Textos, S.A.

Fuente Imagen: http://comps.canstockphoto.es/can-stock-photo_csp13616594.ipg
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TECNICA No.10

Area: Expresion Artistica.
Competencia: Manifiesta placer v agrado

ante la creacion artistica de su entorno.
Area: Destrezas de Aprrendizaie.
Competencia: Demuestra coordinacion de
oios, manos v dedos en [a ejecucion de

actividades que reaquieren eficiencia motriz
fina.

Materiales:
- Hojas.
- Crayones o marcadores.

Tiempo sugerido: 20 a 25 minutos.

Descripcion: Se les entrega a cada nifio v hina una hoja con un mandala; este dibujo requiere
de paciencia y precision por [a cantidad de detalles que presenta el dibujo, puede ir variando
la dificultad del diseno conforme dominen [a actividad. Dar libertad a los nifos ¥ nihas para
?u? escojan el color que deseen, siempre ¥ cuando sigan [as instrucciones de no salirse de
a linea.
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Fuente Imagen: http://www.ivanik.com.ar/imagenes/mandala_020_grande.gif

htte://4.be.blogspot.com/-b8HdMrBgc?c/TreH6aM_i_I/AAAARAAAEIZ/bFdQaRA43cl/s1600/mandalal.ipg

Educacién, M. d. (2007). Curriculum Nacional Base del Nivel Preprimario. Guatemala: MINEDUC.
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DEMUESTRO y
PACIENCIA CUANDO... . ?

1

- Espero mi turno para jugar o alguna ofra actividad.

- Me esmero en mis tareas o trabajos haciéndolos con paciencia
y amor.

- Pienso lo que quiero expresar antes de decirlo.

Fuente Imagen: http://www.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948.jpg
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“Todo les sale bien a las personas de
cardacter dulce y alegre.”.

-Voltaire.

ALEGRIA

Fuente Imagen: http:/www.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948 jpg
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CUENTO No.11

Area: Medio Social y Natural.
Competencia: Particira en [a promocion
de valores para [a convivencia armdnica
en [a familia y la comunidad.

Tiempo sugerido: 10 a 15 minutos.

DOCTORA DIBUJOS

Tita cobré vida a medianoche, igual que todos los demds dibuios de aquel dia de colegio.

- Por favor, formen una fila ordenada - decian unos amables policias- el Doctor Dibujos
revisard a todo el mundo. Mientras esperaba, Tita se enterd de que el Doctor Dibuijos era el
mejor ciruiano del mundo, capaz de arreglar cualquier dibuio, aunaue estuviera hecho por
nifos muy pequenos. Cada noche revisaba los nuevos dibuios ¥ luego operaba a cuantos
podia. Pero eran tantos que muchos tenian que seguir viviendo con sus fallos en [a zona de

los imperfectos, un lugar tremendamente triste.

Fuente Cuento: http://cuentosparadormir.com/infantiles/cuento/doctora-dibuios
Fuente [magen: http://previews.123rf.com/images/mcherevan/mcherevan1001/mcherevani00100026/6343810-Enfermera-de-dibuios- animados-Vector- -Foto- de-archivo.ipg

Educacién, M. d. (2007). Curriculum Nacional Base del Nivel Preprimario. Guatemala: MINEDUC.
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El doctor se enfadd muchisimo. Nunca nadie habia rechazado una de sus magnificas
operaciones, ¥ envi6 a Tita a [a zona de los imperfectos.

- ilntenta arreglar a fodos esos sin operarlos! - grité furioso con tono de burla. Tita no se enfado.
Es mds, le parecié una gran idea. No tenia herramientas, pero seguia teniendo su bata de médico
v Su gran sonrisa. Se acercé a un friste jardinero sin nariz ¥ le pregunté dulcemente.

- ¢Cudl es tu enfermedad, qué te hace estar tan triste? Nunca podré oler las flores, es lo peor que
le podria pasar a un jardinero...

- Pues si es un problema, pero no creo que sea tan grave éSabias que hay flores preciosas que
huelen mal, vy por eso nadie las planta? La flor mas grande del mundo es una de ellas... Td
podrias tener un jardin Gnico.

Siguieron hablando un ratito. Poco después, sin que hicieran falta operaciones, el jardinero
marchd contentisimo a planfar su nuevo jardin. Algo parecido ocurrié con Todoriés, el
fristemente conocido nifo sin manos, cuando descubrié qaue sus cuatro pies le convertirian en
un futbolista irrepetible. O con [a chica de los 20 dedos, que llegd a ser tan buena tocando el
piano como haciendo cosauillas.

Los tratamientos de Tifa, basados en dejar atrds las quejas v la tristeza v tratar de sacar (o
mejor de cada uno, cambiaron para siempre [a zona de los imperfectos, convirtiéndola en un
lugar alegre vy original. Muchos perfectos se fueron a vivir alli. Al final, incluso el Doctor Dibujos
visitd a Tita para que le ensefara a practicar su maravillosa medicina, ¥ juntos formaron un
maghnifico equiro médico.

Fuente Cuento: http://cuentosparadormir.com/infantiles/cuento/doctora-dibuios
Fuente [magen: htte://previews.123rf.com/images/mcherevan/mcherevan1001/mcherevan100100026/6343810-Enfermera-de-dibuios- animados-Vector- -Foto- de-archivo.ipg
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TECNICA No.11

Area: EXpresion Artistica. 4
Competencia: Manifiesta placer v agrado

ante la creacion artistica de su entorno. EXPLOSI 0“
Area: Destrezas de Aprendizaje.

Competencia: Demuestra coordinacion de
0jos, manos vy dedos en [a ejecucion de
actividades que requieren eficiencia motriz
fina.

Area: Educacion Fisica.

Competencia: Coordina las distintas partes de
su cuerpo en la realizacion de diferentes tiros
de movimiento.

Materiales:

- Tablero de madera. - Tachuelas.

- Embudos. - Globos de colores.
- Temperas. - Agua.

- Dardos. - Batas.

Tiempo sugerido: 25 a 30 minutos.

Cecoriecon: Primero los ninos v ninas se colocaran las batas para protegerse de [a pintura
Mezclar [a témpera con agua llenar logglqbos de pintura con ayuda de un embu

Fuente Imagen: htte://www.entrefiestas.com/ideas/imagenes/iuegos-con- pintura-para- ninos-arte- y-diversion- para-la- fiesta-de- fu-hiio-3.ipg

Educacién, M. d. (2007). Curriculum Nacional Base del Nivel Preprimario. Guatemala: MINEDUC.
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DEMUESTRO
ALEGRIA CUANDO... & | |

| 'ql”

-- Comparto alegre con mi familia, mis amigos y las demds
personas.

- Siempre mantengo una sonrisa en el rosftro.

- Saludo v despido con agrada a donde

Fuente Imagen: http://www.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948.jpg
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“Falta de cooperacion con el mal es
tanto un deber como es la cooperacion
con el bien”.

-Mahatma Gandhi.

— T ——

COOPERACION

Fuente Imagen: http://www.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948.jpg
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CUENTO No.12

Area: Medio Social y Natural.
Competencia: Particira en [a promocion
de valores para [a convivencia armoénica
en la familia v [a comunidad.

Tiempo sugerido: 10 a 15 minutos.

CONSTRUYENDO JUNTOS

En una vieja caja de herramientas se encontraba un solitario martillo. Habia salido de su
caja con el firme prorésito de construirse una casa. -Sera facil- pensd. -Sé6lo necesito unir
algunas tablas y mi casa estara lista.-

Asi que inicié su provecto. Consiguid algunas tablas y frato de unirlas poniéndolas unos
junto a ofras, pero al poner cada una en su lugar se caian ¥y se desplomaba foda la
construccién. Entonces pasaron por alli sus amigos los clavos auienes le dijeron: - Necesitas
de nosotros para que las tablas se puedan unir ¥ no se caigan. —-Martillo acert6 [a ayuda de
los clavos. pero antes de que pudlera comenzar a umr Ias tablas se dio cuenta de que

Fuente Cuento: Lépez Liittmann de Girén, B., Zuleta de Carfagena, [., Aldana de Castellanos, K., &ame; Aldana de Sanchez, M. (2012). Chispitas. Historias y TValores. Guatemala: Edifora de Textos, S.A.
Fuente Imagen: https://elcandildelospensamientos.files.wordpress.com/2014/03/caia-de- herramientas-de- manny-a- [a-obra-en-fibrofacil_mla- -3103486119_092012.ipg

Educacién, M. d. (2007). Curriculum Nacional Base del Nivel Preprimario. Guatemala: MINEDUC.
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La casa estaba quedando con una linda forma. Cuando tferminaron fodos [os amigos
herramientas estuvieron de acuerdo en que necesitaba un poco de color, asi que [lamaron a su
amiga brocha que junto con una cubeta grande pintura dejaron la casa tan bonita que cualquiera
que pasaba no podia dejar de admirarla.

El martillo se sintié tan feliz al ver [a casa terminada ¥ también al ver que va no estaba solo.
[nhvitd a todos sus amigos a que se quedaran con él en [a nueva casa.

—Esta casa [a hicimos todos cooperando unos con otros, asi que iEsta es [a casa de todos!- dijo
muy emocionado. Todos entraron a [a casa ¥ siguieron avudando ¥ cooperando unos con otros.

Fuente Cuento: Lépez Liittmann de Girén, B., Zuleta de Cartagena, I., Aldana de Castellanos, K., &amp; Aldana de Sénchez, M. (2012). Chispitas. Historias v TValores. Guatemala: Editora de Textos, S.A.
Fuente [magen: http://previews.123rf.com/images/izakowski/izakowskil 109/izakowskil 10900015/ 10746482-casa-divertida-ilustraci-n-de-dibuios-animados-Foto-de-archivo.ipg
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Area: Destrezas de Aprendizaje.
Competencia: Demuestra coordinacion de

[ 4
TECNICA No.12
( BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN I BN BN BN BN BN BN N )
[ 4

0jos, manos v dedos en la ejecucion de L APIZ

actividades aue requieren eficiencia mofriz

fina.

Area: Educacion Fisica.

Competencia: Coordina las distintas partes

de su cuerpo en la realizacion de diferentes

tiros de movimiento.

Area: Medio Social v Natural.

Competencia: Particira en [a promocion de
valores para [a convivencia armoénica en la
familia vy [a comunidad.

Materiales:

-- Cartdn grueso. - Tijeras.

- Lana. - Un [dpiz ancho.

- Pistola de silicon. - Pliego de parel bond.

Tlempo suserido: 20 a 25 minutos.

Lcccriocion: Se le da una forma ondulada a [as orillas del carton ¥ en cada curva se abre un
hoyo pequefo a manera que entre [a [ana, también un hovo en el centro del grosor del lapiz.
Cortar tiras de lana largas e introducirlas en los hoyos ¥ amarrarias, ¥y meter el [dpiz en el
centro asegurandolo bien con el silicon caliente. Luego hacer grupos acordes a la cantidad
de hoyos y cada alumno tomara una tira de lana.

Fuente Imagen: http://2.bp.blogspot.com/_0iWflBtceZs/TG1cLKGaDol/ARAAAAAAAHS/LPRIFiXSooY/s1600/lapiz+cooperativo.ipg

Educacién, M. d. (2007). Curriculum Nacional Base del Nivel Preprimario. Guatemala: MINEDUC.
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DEMUESTRO |
COOPERACION CUANDO...

4 j

N

'

[

-- Colaboro con una o mds personas cuando necesitan ayuda.

- Doy ideas novedosas para solucionar un problema.

Fuente Imagen: http://www.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948.jpg
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P

“Todo nifio es un artista, el problema es
seguir siendo un artista cuando creces”.

-Pablo Picasso.

"lH
“lllE 4

EATIVIDAD

El valor de la creaﬂwdad se reﬁere a la capamd ’d‘ que alg n;

Fuente Imagen: http://www.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948.jpg
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CUENTO No.13

Medio Social y Natural.

Particira en [a promocion
de valores para [a convivencia arménica
en la familia y [a comunidad.

10 a 15 minuftos.

LA ISLA DE LOS ESPEJOS

Carolina noto [a arena de la playa bajo sus pies ¥ se despertd. Miré hacia el frente y vio como
un oleaje verde esmeralda aparecia delante de sus 0jos.

Alrededor habia muchos arboles con frutas de multitud de colores. Se levantd para
observarias mas de cerca y se sorprendié cuando al coger una de ellas [a fruta, que era roja
y brillante, se convirtié en una flor. iQué divertido! El olor le recordo al de [as fresas con hata
que preparaba su mama.

Después camind por lo que parecia uha extensa playva vy se enconfré con una cueva. Al
princirio pens6 que ho se debia de adentrarse en ella pero después decidié atreverse. Nada
mas entrar aparecid una luz azul aue cegd sus oios por completo. Al momento escuchd una
voz que (a llamaba por su hombre:

- Carolina, Carolina....
Destaprd sus ojos ¥ descubrid a un hada con unas enormes alas de color rosa.
- Vava... ¢Quién eres? - preguntd Carolina entusiasmada-.

- Sov el hada de esta isla de los espejos donde te encuentras.
- ¢Laisla de los espejos? - Preguntd curiosa Carolina-.



- Si, en toda la isla hay un monton de espejos pero solo los ven los nifios aue no son felices.
Cuando uno esta triste lo aue hacemos es fiiarnos en [0 que no nos gusta de hosotros mismos y
de lo que nos rodea. Y sin embargo cuando estamos contentos nos filamos en [o bonito que hay
a huestro alrededor. Por eso td estds descubriendo tantas cosas maravillosas, porque eres una
hina curiosa v feliz.

De repente el hada desaprarecié y Carolina escuché que la [lamaban de nuevo:
- Carolina, Carolina...- escuchd una voz conocida.

Esta vez cuando Carolina abri6 los ojos no aparecié ningin hada sino su madre, Carmela.

- Despierta hija, te has auedado dormida en [a arena, encima del libro. - éMe he quedado
dormida? Vaya vo tengo [a sensacion de haber vivido un montén de aventuras - dijo Carolina - -
Bueno hija, ya sabes que cuando lees ¥ suenas todos vivimos muchas aventuras. Es lo bueno de
la lectura.

Fuente Cuento: http://www.cuentoscortos.com/cuentos-originales/carolina- y-la-isla-de- los-espeio:
Fuente Imagen: http://previews. lzsn.cmnllmaues/oaﬂacasmno/cadacastamolZOS/carlacastaﬂmlzosomI5/ 13662819-Vacaciones-de- verano-los- hi-os- iugando-con- [a-arena- en-la- playa-Foto- de-archivo.ipg

60




TECNICA No.13

Area: Destrezas de Aprendizaje.
Competencia: Demuestra coordinacion de
0ijos, manos vy dedos en [a eiecucion de

actividades que reauieren eficiencia motriz ARTE
fina.

Area: Medio Social v Natural.

Competencia: Realiza, sin ¥ con orientacion,

actividades de autoayuda v tareas de su casa

v de la escuela, demostrando respeto por [as
normas de convivencia social.

Materiales:

- Champurradas o tostadas. - Leche condensada.
- Colorantes vegetal. - Mangas pasteleras.
- Cucharitas. - Platos desechables.
- Gabachas.

Tiempo sugerido: 25 a 30 minutos.

Descripcion: Primero los nifios v nifias se colocardn su gabacha, luego [a leche condensada
se reparfe en cantidades iguales para agregariles color, se aplica de una a dos gotas vy se
mezcla hasta obtener el color deseado. Se reparte a los nifios ¥ nihas [as champurradas o
tostadas, se rellenan [as mangas pasteleras para que puedan decorar libremente, al finalizar
las decoraciones pueden comerse sus chameurradas.

Fuente Imagen: htte://www.manualidadesinfantiles.org/wp-content/uploads/Como- hacer-glaseado- para-galletas.ipg

Educacién, M. d. (200). Curriculum Nacional Base del Nivel Preprimario. Guatemala: MINEDUC.
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- Soy curioso, observador vy atento en fodo lo que realizo —

en el dia.
- Imagino nuevas formas para presentar mis fareas v frabajos.

- Comparto mis ideas a las demds personas.

Fuente Imagen: http:/www.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948.jpg
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“Sin prisa, pero sin descanso”.

-Johann Wolfgang von Goethe.

PERSEVERANCIA

buen Iép

Fuente Imagen: http://www.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948.jpg
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CUENTO No.1%

Area: Medio Social y Natural.
Competencia: Participa en [a promocion
de valores para [a convivencia armoénica
en [a familia y [a comunidad.

Tiempo sugerido: 10 a 15 minutos.

LOS TRES PICHONES

Adap’racién de un cuento de Onelio Jorge Cardoso

Eran tres pichones de pdiaros carpintero ¥ ninguno de los fres estaba dispuesto a hacer vida
de pdiaro. Eso de hacer un agujero profundo a fuerza de martillar con el pico no estaba en
sus planes.

La madre, por su parte, vivia confiada en que, una vez avanzado el verano, cuando los fres
pichoncitos hubieran cambiado el rlumén por [a pluma, les vendria enseguida las ganas de |
volar, olviddndose por tanto de sus disparatadas ideas. Pero se eauivocaba la buena madre

poraue [os fres hermanitos va fenian sus proyectos, ¥ una mafnana en que ella regunt

iban a ser si no son pdiaros, ellos contestaron: : )

Fuente Cuento: Del Buen Vivir, S., de Educacién, M., &amp; de Patrimonio ¥ Cultura,M. (2015). El libro de todos los nifios. Quito: Buen Vivir.
Fuente Imagen: http://previews.123rf.com/images/teneressa/teneressal201/teneressal20100048/12159388-Tres- p-iaros-de-colores- en-el- chat-en- un-hilo- Foto-de- archivo.ipg

Educacion, M. d. (2007). Curriculum Nacional Base del Nivel Preprimario. Guatemala: MINEDUC.
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Y asi, el alcafraz les contd [as maravillas del mar; como era inmenso ¥ como fenia olas v
barcos v peces aue lo recorrian ¥ como el viento llevaba su parte en todo. Pero [0 aue mas
inferesd a los pichones fue [a idea de los barcos ¥ cdmo navegaban por el mundo entero
manejados por navegantes que frabajan y viven a bordo de ellos todo el tiempo.

Asi que, un dia, recordando [as historias del alcatraz, los pichones se dijeron que deseaban ser
marineros de verdad. Lo primero que tenian que hacer es ir al mar. — ¢Como lo haremos si
todavia no nos salen plumas para ir volando? —Escuchen, diio el tercer pichon —si todos los
rios van al mar, este también ird. Enfonces, épor qQué no empezar a havegar? — iNavegar!,
dijeron los ofros, haciéndoseles agua las bocas. —Pero no tenemos barco.

—Bueno, barco si tenemos. Si se mira bien, el barco va esta hecho, o dnico aue nos falta es
echarlo al agua, dijo el tercer pichén.

— ¢Pero como?, dijeron los ofros dos.

—Este nido mismo, diio. Lo que tenemos que hacer es mecerlo ¥ remecerlo hasta que caiga al
agua, v el rio por su parte que haga lo demas.

— iNos hundiremos!

— ¢Quién dijo eso? iLa paja flota, hermanos! — iComo si fuera un barco?, diieron los ofros dos
pichones, reventando de entusiasmo. — iAhora mismo a mecerlo ¥ remecerlo!, gritaron
entusiasmados los fres pichones.

Y dale que te dale, empezaron a columeiar el nido hasta que, ichump!, cay6 al agua. — iViva!,
gritaron los fres. — iA navegar! Reian y saltaban locos de contento mientras, llevado por la
corriente, el nido con su alegre carga, empez6 a havegar. Cuando [a madre vio lo sucedido,
gritd desde el aire

— iMis hijos!

— iNo te preocupes mama!, respondieron los pichones, — iVolveremos a verte

para llevarte por el mundo en huestro barco! (\C j (/\h
an @& T
Y entonces, vinieron los interminables dias de navegacién, las hambres, L )

las fatigas, las aguas turbulentas, los fruenos, los vientos v la lluvia.
Pero los pichones se mantuvieron valientes ¥ decididos. Hasta
que unha madrugada, ya cansados, pudieron escuchar un
estruendo; abrieron sus 0jos ¥ se enhcontraron con [a
inmensidad del mar. A lo lejos podian ver un barco
que se acercaba. El caritan de dicho barco los vio
y grito:

— iNdufragos!, v los subieron a bordo. Asi, los
pichones se convirtieron en marineros, ¥ luego de
varios anos de viajar, un dia regresaron a visitar a
su mama para llevarla a pasear por el mundo en
su gran barco. S



.. TECNICA No.1
HUERTO

Area: Destrezas de Aprendizaje.
Competencia: Demuestra coordinacion de
0jos, manos vy dedos en [a ejecucién de
actividades que requieren eficiencia mofriz
fina.

Area: Medio Social v Natural.

Competencia: Particira en [a promocion de
valores para [a convivencia armoénica en tla
familia ¥ [a comunidad.

Materiales:

- Botellas de pldstico tamafo jumbo.
- Semillas de diferentes plantas.

- Tierra fértil.

- Palas.

- Stickers.

- Agua.

Tlempo sugerido: 30 a 35 minutos.

Descripoion: Primero se le recorta [a parte superior de [a botella hasta un tamano adecuado

v decorar por afuera las botellas con algunos stickers. Luego cada nifo llenara 3 de su

bote(la con tlerra. y haré un hovo en el centro no muv profundo para colocar dos o fres
iilla : gl

Fuente Imagen: htte://2.bp.blogspot.com/-KIbmcpRfERI/UXUX_ZPOsFI/AAAAAAAADCo/vdWzi4urV0A/s1600/IMGP0319.)PG
Educacién, M. d. (200). Curriculum Nacional Base del Nivel Preprimario. Guatemala: MINEDUC.
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- Si me caigo, soy valiente ¥ me levanto.

- Me esfuerzo en mis tareas aunque se me dificulte un poco sigo
intentando hasta hacerlas bien.

- Avudo en casa y ordeno mi habitacién aunaue siente

Fuente Imagen: http://www.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948.jpg
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“Mejor tres horas demasiado pronto
que un minuto demasiado tarde”.

it e

-William Shakespeare.

NTUALIDAD

Es una cu
debido fti

Fuente Imagen: http:/www.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948.jpg
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CUENTO No.15

Medio Social v Natural. -
Participa en [a promocion
de valores para [a convivencia armonica
en la familia ¥ [a comunidad.
10 a 15 minutos.

Aees
LA RATITA SIN PRISA

La ratita Camila siempre llegaba tarde fuera a donde fuese, poraue nunca tenia en cuenta el
reloi. Por [as mananas se [evantaba a [a hora que mas le apetecia hormalmente justo cuando
el sol de mediodia llenaba [a habitacién de su cuarto con esos rayos llenos de [uz v calor que
le hacian cosauillas en [a cara. Luego desayunaba muy muy despacito ¥ con mucha calma y
parsimonia.

A Camila le gustaba comenzar el dia con buen pie. Por eso desayunaba un buen tazén de
leche calentita con un paquete de galletas que troceaba una a una y sumergia hasta el fondo
con la cucharita. Saboreaba cada cucharada que introducia en su boca ¥ [amia el tazén hasta
no dejar ni rastro.

Después tocaba acicalarse ante su tocador. Como buena ratita, Camila era muy presumida y
le gustaba peinarse y repeinarse, ponerse [[amativas diademas o bonitas horauillas, pintarse
[as unas, lavarse bien los dientes hasta que resplandecieran vy echarse algunas gotitas de
perfume. Cuando terminaba se planchaba su rorpita con mucho cuidado poraue ho le gustaba
nada mirarse al espejo ¥y verse arrugas.

Conociendo [a rutina diaria de Camila, sus amigos optaron por quedar con ella por las
tardes. Asi la ratita tendria tiempo de hacer sus quehaceres por [a mahana ¥ no llegaria
tarde ni dejaria a todos pasando frio en invierno o derritiéndose como polos en verano.



Y Pero por las tardes tocaba siesta y Camila no queria saltarsela ror nada del mundo. Y mucho
menos pasar un dia sin merendar su tazén de leche con su paquete de galletas. Asi que al final
de un modo u otro llegaba siempre muy muy tarde a todas las citas poraue siemere era mas
importante ella que los demas y como sabia que sus amigos [a esperarian, era impuntual un dia
si v otro también.

Al principrio las amigas de Camila no se lo fomaban mal. [ncluso eh uno de sus cumepleanos le
regalaron los mejores regalos para que su amistad ho se viera fruncada por (a impuntualidad de
la ratita.

Toma Camila, dbrelo - le dijeron a [a ratita mientras le entregaban una caija envuelta en papel de
regalo. - Oh, ¢un reloj despertador? - dijo algo molesta Camila.

- Si, para que ya nunca llegues tarde a tus citas con hosofras.

- ¢Y qué es esto? ¢Un reloj de mano? - dijo Camila, poniendo cara mustia.

- Si. Pensamos que te vendria muy bien y te gustaria, es muy coqueto.

- Pues os habéis eauivocado. No me gusta nada. No es para nada mi estilo ¥ sobre todo no pienso
usarlo roraue no lo necesito — dijo [a ratita Camila ante el asombro de sus amigas.

Aun asi, pasada la sorrresa del primer momento por la reaccion de Camila, sus amigas siguieron
sin fener en cuenta su falta de puntualidad ¥ continuaron esperando por ella.

Pero llegd un dia en que la ratita Camila llegé a su cita con suma puntualidad britanica y dio la
casualidad aue sus amigas llegaron todas tardisimo.

Camila entonces comprendidé [a paciencia ¥y amabilidad de sus amigas hacia ella. Y para
agradecerles a todas aue no se hubieran cansado nunca de esperarla, prometidé que desde ese
dia nunca mas volveria a llegar tarde.




TECNICA No.15

Area: Destrezas de Aprendizaje.

Competencia: Demuestra coordinacion de
ojos, manos v dedos en la ejecucion de
actividades que reauieren eficiencia motriz
fina.

Area: Medio Social y Natural.

Competencia: Particira en [a promocion de
valores para la convivencia arménica en tla
familia ¥ [a comunidad.

Materiales:

- Platos pldsticos de colores. - Ataches.

- Témperas. - Pinceles.
- Flechas de papel iris grueso. - Ndmeros de 1 al 12.
- Tijeras. - Pegamento.

Tiempo sugerido: 20 a 25 minutos.

Descricion: Se les reparte a los nifios un plato pldstico, pinceles ¥ témeperas, colorearan
dentro del plato el disefio o dibuio aue deseen, esperar a que seque. Cortar nimeros del 1 al
12 v las flechas. Pegar los nimeros en [a posicién correcta. Abrir un hoyo pequeio en el
centro del plato para meter el atache. Abrir hoyos a las flechas en [a parte superior central
v [uego entrelazar las flechas con el hoyo del plato y asegurar bien. Y esta listo su reloj para
llevar el control de su horario.

Fuente Imagen: htte://4.be.blogspot.com/-Vi_gf3s8hyQ/UmawhYNYJAl/AAAAAAAANWS/akCr0203K4c/s1600/DSCN0930.JPG

Educacién, M. d. (2007). Curriculum Nacional Base del Nivel Preprimario. Guatemala: MINEDUC.
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- Llego a cualquier lugar al horario establecido.
- No hago esperar a [as personas.

- Reallzo rmls actiwdades dlanas de manera répida v eficaz para que

Fuente Imagen: http://www.tenvinilo.com/vinilos-decorativos/img/large/vinilo-decorativo-globo-patchwork-5948.jpg
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“La ensefianza que deja huella no es la
que se hace de cabeza a cabeza, sino de
W f/";‘:l r r
fof; corazon a corazon”.

' -Howard Hendricks

Rl-:n.sx:bu

Como docentes del nivel preprimario tenemos en nuestras
manos [a posibilidad de cambiar el futuro, de reorientar las
huevas generaciones que se convertirdh en los futuros
profesionales v de los valores dependera [a formacion de esos
hinos v ninas. [hcluso no solo en ellos siho en nosotros v
hosofras los docentes que con huestro eiemplo muchas veces
inconscientemente demostramos a esos pPeqauenos actitudes v
normas de conducta va seah adecuadas o inadecuadas, esto
quiere decir que ho solo es educar al nino en valores, siho, ser
una guia que oriente el camino coh amor, terhura, paciencia,
respeto, apoyo v amistad, pues la escuela o colegio es el
segundo hogar para [os nihos ¥ nhihas, el primer contacto qaue
tienen coh uh mundo diferente a su entorno habitual. Recordar
que [a expresion artistica es una de las principales
herramientas del docente para educar en valores a los nihos
pues su asimilacioh es mejor vy las actividades son
significativas. Al unir ambos obtendremos ninos ¥ ninhas
felices aue construiran un mundo mejor.




