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Resumen

El estudio se basa sobre algunos factores que inciden en la familia de adolescentes en
Conflicto con la Ley Penal, pero se realiza un analisis especificamente en el nucleo familiar y
su entorno, conocer la dindmica familiar, por lo que se entrevistaron a madres de adolescentes
en Conflicto con la Ley Penal, luego se analizaron las entrevistas, también fortalecio la

investigacion la experiencia laboral del profesional en Trabajo Social.

A través de la investigacion se logra identificar un proyecto o programa, el cual
fortalece el nacleo familiar, con el fin de ayudar a los padres de familia y que este problema
acerca de la violencia e involucramiento de adolescentes en actos delictivos se minimice, ya
que se ha observado que la familia cumple un papel muy importante y especificamente es

responsable de una sociedad.

Esta investigacion proporcionara a la Direccion de Medidas Socioeducativas, en
primer lugar la experiencia de trabajar con los padres de familia y adolescentes, de lleno con

la familia en toda la extensién de la palabra e integral.

Es importante concientizar a la familia, sociedad civil y entidades publicas y privadas
del apoyo verdadero que el adolescente necesita para sobresalir de los riesgos que corre en su

contexto y finalizar la sancion y cumplimiento de la misma.



I. Introduccién
La Secretaria de Bienestar Social de la Presidencia de la Republica, tiene como
finalidad coadyuvar en la proteccion integral y especial de la nifiez y adolescencia en su
entorno familiar, mediante la restitucion y el goce de sus derechos, asi mismo contribuye en
la reinsercion de los adolescentes en conflicto con la Ley Penal, a través de las Direcciones
y servicios, entre ellas tenemos: Direccion de Centros Especializados de Privacion de
Libertad, Direccion de Medidas Socioeducativas y Direccion de Operaciones y Logistica,

segun el acuerdo gubernativo numero 101-2015 de fecha 10 de marzo 2015.

La Secretaria tiene a su cargo planificar, organizar, dirigir, coordinar y supervisar las
actividades, dentro de los procesos de reinsercion y resocializacion dirigidos a los
adolescentes en conflicto con la ley penal, para que gocen de una medida alternativa a la
privacion de libertad, a través de centros de capacitacion, centros de formacion integral y

centros de educacion extraescolar y demas programas a su cargo.

En el articulo 259 de la Ley PINA, establece que la autoridad competente de llevar a
cabo todas las acciones relativas al cumplimiento de las sanciones impuestas a los
adolescentes, es la Secretaria de Bienestar Social de la Presidencia de la Republica y se ha
creado la Subsecretaria de Reinsercion y Resolicializacion de Adolescentes en Conflicto con

la Ley Penal y desde entonces trabaja con adolescentes en conflicto con la Ley Penal y es



responsable de brindar un acompafiamiento integral donde se oriente a las y los adolescentes
sancionados y familia con el fin de culminar el proceso de socializacion y se logre el
proyecto de vida digna, posterior a cumplir con la ejecucion de la sancién. Entre las
sanciones, se tienen varios tipos de sanciones, mencionaremos algunas segun la Ley PINA,
las privativas de libertad, las cuales se utilizaran como ultimo recurso, entre ellas: a)
Privacion de libertad domiciliaria, b) Privacion de libertad durante el tiempo libre, c)
Privacion de libertad en centros especializados durante los fines de semana, comprendidos
desde el s&bado de las ocho horas hasta el domingo a las dieciocho horas, d) Privacion de
libertad en centro especializado de cumplimiento en régimen abierto, semiabierto o cerrado y
entre las sanciones no privativas de libertad, tales como libertad asistida, prestacion de
servicios a la comunidad, ordenes de orientacion y supervision, obligacion de matricularse
en un centro de educacion formal o en otro cuyo objetivo sea ensefiarle alguna profesion u

oficio, entre otras.

La Direccion de Medidas Socioeducativas, la cual supervisa las sanciones no
privativas de libertad, se fortalece y toma auge en el afio 2003, cuando se crea la Ley de
Proteccién Integral de la Nifiez y Adolescencia y lo hace a través de equipos técnicos e
interdisciplinarios, integrados por profesionales especializados en el &rea de Trabajo Social,
Psicologia y Pedagogia, quienes realizan junto con el adolescente y familia, el Plan
Individual y Proyecto Educativo, el cual busca apoyar, orientar de una forma integral ala o
el adolescente el contexto familiar y social, la reinsercion adecuada del adolescente a la

familiay como apoyo a los padres se tiene la escuela de padres, la cual es impartida por los



mismos profesionales de; Trabajo Social, Psicologia y Pedagogia , donde se le brinda la
orientacion de temas que fortalecen a la familia en la orientacion de sus hijos y fortalecen
las relaciones intrafamiliares.  Es importante mencionar que toda sancion conlleva la
prevision de un proceso de culminacion y una etapa transitoria que facilite la reincorporacion
familiar y social de la o el adolescente.

Si bien es cierto que la Direccion de Medidas Socioeducativas tiene sus debilidades, una de
ellas es la falta de personal profesional, para atender de una forma adecuada a los
adolescentes, sin embargo, se hace lo posible trabajar de una forma integral con el
adolescente.  El area de Trabajo Social, es trascendental y contribuye en la elaboracion,

planificacion y ejecucion del Plan Individual y Proyecto Educativo del adolescente.

Entre las multiples funciones que realiza el o la Trabajadora Social, una de ellas es
orientar, asesorar al adolescente y familia en diferentes temas, pero sobre todo el practicar y
fortalecer los valores en la familia y la importancia de valorar a la misma, con el fin de
apoyar y contribuir en la resocializacion del adolescente, y como pieza muy importante es la

familia, quien fortalece el proceso del adolescente en el cumplimiento de la sancion.

Y cuando hablamos de la familia, la cual es una institucion social muy importante
y es la base de la sociedad y segun la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala

articulo 47 (2004), refiere que el Estado garantiza la proteccion social, economica y juridica



de la familia. Promovera su organizacion sobre la base legal del matrimonio, la igualdad de
derechos de los cdnyuges, la paternidad responsable y el derecho de las personas a decidir

libremente el nimero y espaciamiento de sus hijos.

Es ahi, donde inicia la formacion y orientacion de padres hacia los hijos en principios
y valores, a través del tiempo estos valores y principios se han deteriorado en las familias
guatemaltecas, han vivido gran cantidad de hechos violentos, como ejemplo; el conflicto
armado, asesinatos, las violaciones a los derechos humanos, la violencia que se vive por hoy,
por lo que la familia es vulnerable a circunstancias y problemas de la sociedad, donde el

Estado no responde a una totalidad de proteger a esta institucion.

Tomando como base el tema de estudio, se encontraron investigaciones nacionales e
internacionales las cuales se relacionan con la presente investigacion.
La Constitucién Politica de la Republica de Guatemala, en su articulo 20, establece que “los
menores de edad que transgredan la ley penal son inimputables. Su tratamiento debe estar
orientado hacia una educacién integral propia para la nifiez y la juventud. Los menores, cuya
conducta viole la ley penal, seran atendidos por instituciones y personal especializado. La
Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y la Adolescencia, establece que la edad en que una o
un adolescente puede ser sujeto a un proceso penal de adolescentes, es a partir de los 13 afios

hasta antes de cumplir 18 afios.
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En el afio 2015, Sanchez, realizd6 una investigacion titulada “Factores
familiares que influyen en adolescentes en conflicto con la ley penal y sus
consecuencias”, el objetivo, es investigar cuales son los factores familiares que
provocan conductas delictivas en los adolescentes guatemaltecos en conflicto con la
ley penal y las situaciones que viven los nifios y adolescentes dentro de las familias
disfuncionales o desintegradas que pueden generar dichas conductas. La poblacion
de estudio son adolescentes que se encuentran privados de libertad en los diferentes
centros de privacion de menores a cargo de la Secretaria de Bienestar Social de la
Presidencia de la Republica de Guatemala, la investigacion se obtuvo a través de
visitas a centros privados de menores y la Direccion de Medidas Socioeducativas y
entrevistas aplicadas de padres y profesionales que atienden a los adolescentes y uno
de los resultados fue identificar cinco variables del porque los adolescentes se pueden
involucrar en actos delictivos y son los siguientes: Desintegracion familiar, falta de
uno o ambos padres, la falta de atencion, falta de cuidado y atencién y la violencia en
la familia y unas de las recomendaciones es que los padres y madres de familia o bien
encargados de la familia extendida, brinden por lo menos diez minutos con cada uno
de los adolescentes o nifios y nifias, para que viéndolos a los ojos y de manera
fraternal, les comuniquen a sus hijos o hijas qué tan importantes son en su vida, qué
les aconsejen para su desarrollo integral en casa y los motiven a colaborar en el hogar,

orientandole en principios sociales y en valores humanos.
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En el afio 2011, Canil realizé una investigacion titulada “Influencia de la violencia
intrafamiliar en el bienestar psicologico del adolescente”, su objetivo era encontrar si el
hecho de vivir en un hogar con violencia intrafamiliar, tenia influencia sobre el bienestar
psicologico de los adolescentes. La muestra estuvo conformada por 120 sujetos, hombres y
mujeres, comprendidos entre los 12 y los 17 afios de edad, estudiantes de los institutos
bésicos del Municipio de Santo Tomas Chichicastenango, Guatemala. Para el estudio se
emple6 un test Escala de Bienestar Psicoldgico elaborado por José Sanchez Canovas. Luego
de realizar la investigacion, se concluyé que si una persona no sufre de violencia
intrafamiliar goza de un estado de bienestar completo fisico, mental, social y la ausencia de
enfermedad o dolencia.

Internacional Villasefior (2001), realizé un estudio, titulado “La estructura familiar
del delincuente juvenil”. Su objetivo fue contribuir al esclarecimiento de la génesis de la
delincuencia para disefiar estrategias acorde a la realidad de enfrentar los técnicos que
laboran con este problema. La muestra estaba compuesta por 250 entrevistas de ingreso al
programa “Grupos de padres” de la clinica de Control de la Conducta de DESCOPRES
aplicadas a los padres enviados por los Consejos Paternales del area metropolita de
Guadalajara, México, y como resultado, fue como la familia se haya en constante
intercambio con el medio. Este intercambio suele generar estrés en parte o en la totalidad del
sistema provocando cambios en la composicion familiar-provocando a acomodacion,
divorcios, padres adolescentes y muerte de un hermano. Como conclusion el autor se inclina
por sefialar como factores estresantes, resultados de la aculturacion, intensificarian el

conflicto a nivel de subsistema conyugal-parental, rigidizando las pautas transaccionales del
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cuidado y proteccion de los hijos, criterios explicativos en cuanto a la separacion de los
padres, divorcios, trabajo de la madre y otros no son suficientes y ni siquiera significativos

como factores gentico-causales de la delincuencia.

La metodologia y orientacion que brinda el equipo multiprofesional, hacia los

adolescentes ha cambiado, por el transcurrir del tiempo y aumento de poblacion.

A continuacion; se presenta contenido teérico que sustenta el trabajo de investigacion, siendo

éste un intento de comprension del complejo mundo de las familias en Guatemala.

Los adolescentes Guatemaltecos, se han pronunciado de diferentes maneras, dando a entender
que se les tome en cuenta sobre la importancia de su participacion y toma de decisiones en
temas relacionados a la juventud, entre estos tenemos; participacién en actividades
recreativas,  oportunidades laborales y sobre todo que se tome en cuenta su opinion y
participacion dentro del nacleo familiar, a nivel internacional estos temas estan vinculados.
El Estado debe ser responsable de brindar estos espacios, debe garantizar la proteccion
integralmente de la familia. Algunos paises han investigado sobre las causas, o el porque ha
aumentado la integracion de adolescentes a grupos disociales, los cuales trasgreden las
normativas legales, por lo que buscan de una y otra forma intervenir y minimizar el
involucramiento de adolescentes en actos delictivos, algunos lo han logrado otros no, sin

embargo han encontrado alternativas que ayuden.
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Verde, (2006). Hace referencia a la relacion que existe entre el entorno socio familiar
y el delito; sefialan que los estudios relacionados a la disciplina que se lleva a cabo en el seno
familiar de delincuentes estan descritas como duras, débiles, sin objetivos y con un pobre
desarrollo de las habilidades sociales, también analizan los resultados de los estudios que se
han llevado a cabo en torno a la familia de delincuentes, la relacion de padres e hijos tanto en
la etapa de la nifiez, como en la adolescencia y etapas posteriores, analizan las dimensiones
de la interaccion familiar como lo es el afecto relacionado con la aceptacion y calidez en las
relaciones, paralelo al rechazo, la hostilidad, el control ya sea como demanda o restriccion, la
permisividad o la ausencia de demandas, de estas dimensiones aparecen cuatro estilos de

crianza dentro de las familias, el autoritativo, autoritario, indulgente y permisivo.

En el siguiente parrafo se hablara acerca de la familia, definiciones y elementos

fundamentales que se dan entre los integrantes del grupo familiar.

1.1. La familia

La Constitucién Politica de la Republica de Guatemala, reconoce a la familia como
génesis primario y fundamental de los valores espirituales y morales de la sociedad y en su
articulo 56. (2004), acciones contra causas de desintegracion familiar. Se declara de interés
social, las acciones contra el alcoholismo, la drogadiccion y otras causas de desintegracion
familiar. EI Estado deberd tomar en cuenta las medidas de prevencion, tratamiento y
rehabilitacion adecuadas para hacer efectivas dichas acciones, por el bienestar del individuo,

la familia y la sociedad.
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En la Declaracion Universal de Derechos Humanos se encuentra establecido que la familia
“es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccion de la sociedad y
del Estado.”13 Asamblea General de las Naciones Unidas. Declaracion Universal de Derechos
Humanos. Adoptada y Proclamada por la resolucién de la Asamblea General 217 A (iii) del 10 de

diciembre de 1948. Ver Art. 16, numeral 3.

Los autores Estefania Estévez; Terebel Jiménez, y Gonzalo (2007), recopilan la
definicion de familia en base a distintos rasgos que fueron aportados en los afios cincuenta
por estudiosos de las ciencias sociales, y parten en que el origen de la familia se encuentra en
el matrimonio, se conforma por el marido la esposa y los hijos nacidos del matrimonio y sus

miembros estan unidos por obligaciones de tipo econémico, religioso y educativo.

Existen aspectos importantes y funciones especificas de las figuras paternas y
maternas, las cuales determinaran el buen desempefio de los individuos en la sociedad,
principalmente en la etapa de la infancia antes de que el nifio y la nifia sean expuestos a otro
circulo social fuera de la familia como sucede en la etapa escolar. El padre y la madre
forman vinculo importante dentro del ndcleo familiar, son ejemplo y cada uno son necesarios
para que nifio o nifia se sienta identificado con los diferentes roles a desarrollar en su vida de
manera integral, la orientacion de la familia le proporciona elementos basicos a los sistemas
internos (hijos o hijas) y que incide, en que haya una adecuada o inadecuada formacion de la
personalidad. Cuando se presentan conductas desviadas en un individuo, la familia y su

estructura.
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Segun Ramirez, Salinas y Pérez (2014), En la sociedad la familia constituye una
institucion bésica para la educacion y formacion de los valores morales, intelectuales, fisicos
y sociales de las presentes y nuevas generaciones y se forma sobre la base de la igualdad y
respeto reciproco de cada uno de sus miembros. Su importancia se conceptualiza sobre las
nuevas bases de propiedad, enfatizando sus valores universales como célula fundamental de

la sociedad.

También es frecuente encontrar en las familias de jovenes con problemas de
delincuencia o trastornos de conducta, situaciones de alcoholismo en los padres, ausencia de

algun progenitor, ambientes familiares sordidos y tensiones y conflictos psicologicos

Las relaciones dentro de la familia son una de las materias principales que aborda la
Convencién de los Derechos del Nifio aprobada por las Naciones Unidas en 1989 y en la que
en uno de los puntos mas claros dice que el nifio tiene derecho a la convivencia familiar; que
las relaciones de familia se estructuran sobre derechos y responsabilidades reciprocos; que la
funcién de educacion de los hijos tiene por finalidad su desarrollo y el ejercicio efectivo de
sus derechos; y que el Estado debe apoyar a la familia "incluso materialmente™ y tiene como
limite de sus intervenciones los derechos de los padres y de los nifios. Y sélo debe intervenir
en resguardo de los derechos de los nifios y nifias como ultimo recurso; y se debe reconocer
el principio de que ambos padres tienen iguales responsabilidades y derechos en la crianza y

educacion de los hijos.
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1.1.1. Negligencia

Segun Bernales (2013), expone que es cuando un padre, guardian o la persona a cargo
del nifio no se preocupa por atender las necesidades bésicas para asegurar su bienestar.
Agregamos que esta omision puede ser fisica (cuando no se proveen las necesidades basicas
de vivienda o alimentos, o cuando no hay una supervisién adecuada), médica (cuando no se
provee el tratamiento médico o de salud mental necesario), educacional (cuando se le niega al
nifio el derecho a la educacion o cuando se ignoran necesidades escolares especiales) y

emocional (cuando no se atiende a sus necesidades afectivas y a su desarrollo).

La mayoria de familias que residen en Guatemala, son de escasos recursos
econémicos, nacen en una sociedad donde son pocas las oportunidades de salir de la
pobreza, afiadiendo con problemas estructurales de violencia e inseguridad y abandono por el
estado, sin embargo las familias tiene el desafio de asegurar el bienestar integral del nucleo

familiar.

1.1.2. Tipos de Familia.

Diferentes autores han sefialado distintos tipos de familia, pero se cita a Estévez,

Estefania, Terebel Jiménez y Gonzalo Musitu, (20007) quienes establecen los siguientes

tipos de familia:
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1.1.3. Familia nuclear biparental con y sin hijos:

Es la familia conformada por un matrimonio (padre y madre) y sus hijos (uno o
varios). Este modelo de familia era el mas comin antes de la época industrial, en la
actualidad este esquema ha variado por diversos factores como el crecimiento econémico, la
emancipacion de la mujer, valores de vida. Hay otro tipo de familia que se encuentra dentro
de esta categoria, cuando la familia biparental no tiene hijos también se le denomina familia

nuclear simple.

1.1.4. Familia nuclear monoparental:

Este tipo de familia se ha visto cada vez més en las sociedades actuales, por diversas
causas, la migracion, la ruptura del hogar conyugal y separacién, divorcios, madres viudas
por causa de guerras o conflictos internos y madres solteras derivado de la paternidad
irresponsable o por decision propia de no casarse ni de convivir con su pareja. Antes la causa
principal era el fallecimiento de uno de los padres. Este tipo de familia esta conformada por
uno de los padres, ya sea el padre o la madre con uno o varios hijos otros parientes:

Se compone de mas de una familia nuclear (padres e hijos), siempre y cuando vivan
bajo el mismo techo. Es la familia nuclear que integra a uno 0 mas parientes, los cuales
pueden ser hermanos de los padres con sus hijos, abuelos, tios abuelos, hay culturas donde la
estructura bésica es la familia extendida, en donde la transicion de nifio a adulto, no

necesariamente implica la separacion de sus padres.
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1.1.5. Proteccion Familiar:
Se garantiza la proteccion social, econémica y juridica de la familia por el Estado, quien debe
promover su organizacion sobre la base legal del matrimonio, la igualdad de derechos de los
cényuges, la paternidad responsable y el derecho de las personas a decidir libremente el

nlmero y espaciamientos de sus hijos e hijas.

1.1.6. Laadolescencia

La adolescencia es una transicion de la etapa de la nifiez a la edad adulta, en donde
ocurren cambios a nivel fisico, cognoscitivos y psicosociales, la adolescencia inicia en la
pubertad en donde alcanzan la madurez sexual, esto ocurre aproximadamente entre los once o
doce afios hasta los diecinueve o inicio de los veinte afios. Aunque la edad de finalizacion de
la adolescencia depende la autonomia que adquiera el adolescente y su capacidad para
desenvolverse en sociedad, ya sea con un trabajo o una carrera formal. La Organizacion

Mundial de la Salud propone que se tome los 20 afios como final de la adolescencia.

Segun Papalia, Wedkos, Duskin (2001), citados dentro de la obra “Desarrollo
Humano ”plantean que, los adolescentes con conductas antisociales y de delincuencia juvenil,
son aquellos que, durante los primeros afios los padres encargados de moldear la conducta de
sus hijos o hijas, no lograron corregir las conductas inadecuadas al ser inconsistentes en su

correccion, puesto que desean corregir y no dan el ejemplo en corregirse los padres primero,
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0 bien severos; ademas no reforzaron el buen comportamiento con otras motivaciones. Otros
aspectos es el no satisfacer las necesidades afectivas de los hijos e hijas, creyendo por
ejemplo el padre que al demostrar afecto deja de ser un hombre o el “macho” jefe de hogar.
Otro aspecto relevante es que los nifios y las nifias al tener una conducta inadecuada,
recibieron la atencion de los padres en cierto momento, les explicaron lo equivocado que
estaban y lo consideraron como un beneficio y leccion de vida para mejorar sus actitudes,

tornando las conductas en vias de adecuacion social.

Segln Gonzélez, Sevilla y Jiménez (2014), la escuela es una institucion estatal de
primordial importancia en la formacion educacional de nifios, adolescentes y jovenes,
constituyendo después de la familia la méaxima responsable del proceso continuo de

desarrollo de la personalidad del adolescente.

La Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y la Adolescencia, respecto al Derecho a la
Educacion sefiala: “Articulo 36. Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a recibir una
educacion integral de acuerdo a las opciones éticas, religiosas y culturales de su familia.
Asegurandoles: a) Igualdad de condiciones pare el acceso y permanencia en la escuela; b) El
respeto reciproco y un trato digno entre educadores y educandos y en el articulo 37. Indica
“La educacion publica debera ser gratuita, laica y obligatoria hasta el ultimo grado de

diversificado.
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Segun La Defensoria de la Nifiez y Adolescencia, del Procurador de los Derechos
Humanos, “Guatemala sigue siendo un o de los paises que menos invierte en la educacion, a
pesar de avances significativos en cuanto a cobertura del nivel primario, entro otros datos
positivos, existe todavia retos grandes que solventar, especialmente en cuanto a la cobertura a
nivel diversificado, promocion y no desercion de los adolescentes en el nivel secundario, lo
cual contribuira con el proceso de desarrollo integral del adolescente y minimizar a que se

integre o sea vulnerable a grupos diséciales o consumo de sustancias psicoactivas.

Debe entenderse como adolescentes en conflicto con la ley penal, a aquel o aquella
adolescente, cuya conducta transgreda la ley penal, serd sujeto a la Ley de Proteccion
Integral de la Nifiez y la Adolescencia, todas las personas que tengan una edad comprendida

entre los trece y menos de dieciocho afos.

Segun el Area de Trabajo Social de la Direccion de Medidas Socioeducativas, en los
ultimos afios, ha aumentado el nimero de adolescentes quienes han transgredido la ley penal,
entre los delitos que se tienen frecuentes; extorcion, abuso sexual, robo y portacion de arma
de fuego. La mayoria de adolescentes residen en areas consideradas rojas, pertenecientes a

grupos disociales y familias desintegradas, donde la responsable es la madre del adolescente.
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La participacion efectiva de la familia y la comunidad en los procesos restaurativos en

lo/as adolescentes sancionados es fundamental.

Segun Franco, (2004), las sanciones impuestas a adolescentes tienen un enfoque edu-
cativo y estan orientadas a su incorporacion o reincorporacion en la comunidad o en un grupo
social establecido, mediante la implementacion de acciones que favorezcan la recuperacion
personal del/la adolescente afectado, por la infraccion cometida. Estas dos instituciones la
familia y la comunidad- son claves, no solo para lograr el cumplimiento de las sanciones,
sino que esta tenga un efecto social mas amplio que permita al adolescente la culminacion de

sus procesos de socializacién y por lo consiguiente la identificacion con su comunidad.

1.1.7. Laviolencia Intrafamiliar una realidad cotidiana

El sistema de relaciones patriarcales y machistas predominantes en Guatemala, hace
que las relaciones cotidianas se basen en relaciones de poder y de desigualdad entre unos,
especialmente frente a quienes se consideran en desventaja, ubicando a las mujeres, jévenes y

adolescentes en una situacion de vulnerabilidad.

Segun Otalvaro y Zapata (2013), la violencia intrafamiliar, constituye una fuerza que
se ejerce en relacion con otro u otros seres humanos; posee una intencion, y por lo tanto, una
funcion particular. Bajo esta propuesta no seria valido afirmar que la aplicacion de la fuerza
tiene como efecto la ruptura de los vinculos que favorecen la “adecuada” convivencia con el

otro o semejante.
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1.1.8. El Alcoholismo

Segun Ramirez (2014), al Hablar del fenémeno del alcoholismo resulta sumamente
complejo ya que incide en diferentes niveles y esferas sociales, desde lo individual en lo que
ubicamos el aspecto bioldgico y psicoldgico hasta lo social donde representa un problema de
salud publica. Particularizando en los grupos donde se desenvuelve el alcohdlico, el ndcleo
familiar es el que tiene mayor relevancia y por lo tanto es donde se manifiestan las mayores

afecciones

Y como esta enfermedad afecta no solo al que ingiere el alcohol, sino a todos los
integrantes de la familia y es una causa de los problemas que se dan en el hogar como; el
divorcio, violencia psicoldgica y fisica, abandono de los padres en la supervision y

orientacion de sus hijos, hijos integrados a grupos diséciales y otros.
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I1. Planteamiento del problema

Hablemos especificamente de adolescentes que en un futuro seran el presente de la
sociedad, seran padres de familia y seran vulnerables a una sociedad, donde enfrenta
problemas sociales, econdmicos, politicos y culturales, donde los nifios, nifias y adolescentes
son los mas afectados, algunos de ellos se integran a grupos disociales (maras, pandillas) u
otros los cuales se dedican a extorsionar, robar, abusar sexualmente y otros, esto a causa de
varios factores, donde la familia no esta fortalecida integralmente, en valores y principios,
por lo que facilmente los adolescentes son el blanco, para cometer hechos delictivos, en la
ciudad capital y expandiéndose en los departamentos del pais de Guatemala, por lo que viene

a debilitar el Estado, sociedad y principalmente a la familia.

La mayoria de padres de familia desconoce las actividades que realiza el adolescente,
existe poca comunicacion entre padres e hijos y otros factores que influyen, como la
manipulacion de amistades a integrarse a ciertos grupos disociales o bien a grupos delictivos
que existen en el pais de Guatemala.

Por lo que es importante analizar e investigar la importancia de la familia en
intervenir y prevenir a los adolescentes a integrarse a estos grupos quienes transgreden las
normas de la sociedad. ¢Cuales son los factores que inciden en la vulnerabilidad familiar

de adolescentes en conflicto con la ley penal”.
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2.1. Objetivo general
Determinar factores que inciden en la vulnerabilidad familiar de adolescentes quienes estan
cumpliendo una sancion socioeducativas

2.1 2. Objetivos especificos

2.1.2.1 Conocer la perspectiva del padre del adolescente sobre la influencia que tienen las

amistades en sus hijos.

2.1.2.2. Analizar los problemas que inciden en la dindmica familiar del adolescente en

conflicto con la ley penal.

2.1.2.3. Proponer estrategias de intervencion familiar para la reinsercion social de

adolescentes en conflicto con la ley.

d. Unidad de analisis

i. Definicién conceptual

Vulnerabilidad:
Es el grado estimado de dafio que puede sufrir un individuo, familia o comunidad, como
resultado de la ocurrencia de un fendmeno de variada intensidad y que puede cuantificarse de
ninguno a total. Es un estado continuo a través del ciclo vital, se encuentra en cambio

permanente, es decir disminuye, aumenta o desaparece.
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ii. Definicién operacional

Social: Existencia de grupos disdciales en la comunidad (maras, pandillas) Violencia

en la colonia, rifias Distribucién de droga en la colonia, alcoholismo, carencia de vivienda

Familiar; Malas relaciones intrafamiliares, violencia intrafamiliar, desintegracion

familiar, abandono, paternidad irresponsable, negligencia, bajo nivel de resilencia.

Economico; Ingresos minimos de padres de familia, desempleo, baja escolaridad,

carecimiento en la alimentacion.

2.2.1. Aportes

La investigacion proporcionara a la Direccion de Medidas Socioeducativas, dar a conocer la
experiencia obtenida, en el proceso trabajado con los adolescentes y padres de familia y
brindar alternativas que mejoren la metodologia y contribuir a que el adolescente se integre

y asuma con responsabilidad sus acciones, sin involucrarse en actos delictivos.

Se analizaran estrategias de intervencion familiar, ya que es ahi donde se tiene que trabajar y
prevenir que los adolescentes se involucren a grupos diséciales e infringir la ley, por lo tanto
es importante trabajar con la familia desde el hogar y que estén conscientes del

acompafiamiento y orientacion a su hijo quien ha cometido un delito.
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Otro aporte relevante es que desde la percepcidn de los directores vean la importancia de
apoyar y fortalecer la escuela para padres y que se tenga una mayor participacion de los

padres de los adolescentes.
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111. Método

3.1. Sujetos

Debido a la necesidad de orientar a los adolescentes en conflicto con la Ley Penal, y
que el Decreto 78-79 del Congreso de la Republica, Cddigo de Menores no respondia a las
necesidades de regulacion juridica en materia de nifiez y adolescencia, fue necesario una
transformacion de la normativa y surge el Decreto nimero 27-2003, Ley de Proteccion
Integral de la Nifiez y Adolescencia, el 23 de enero de 2006, bajo el Acuerdo Gubernativo 18-
2006, se crean los cuerpos juridicos necesarios que dan vida a los Centros de Privacion de
Adolescentes en Conflicto con la Ley Penal y los programas de reinsercion y resocializacion,

teniendo como ruta de trabajo su reglamento interno.

La Subsecretaria de Reinsercion y Resocializacion de Adolescentes en Conflicto con
la Ley Penal, tiene a su cargo el Programa de Medidas Socioeducativas la cual supervisa las
sanciones socioeducativas no privativas de libertad tales como: Libertad Asistida, prestacion
de servicios a la comunidad, ordenes de orientacion y supervisién entre otras. Para lograr
un buen acompafiamiento, los profesionales de Trabajo Social, Psicologia y Pedagogia,
quienes integran los equipos interdisciplinarios, deben realizar en coordinacion con la o el
adolescente y su familia, el Plan Individual y Proyecto Educativa, con el fin de garantizar su

efectividad.
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Y para esta investigacion, se eligio el Programa de Medidas Socioeducativas y la
sancion de Libertad Asistida y se utilizara una muestra de 6 sefioras entre las edades de 30 a
45 afios, madres de adolescentes entre las edades de 15 a 18 afios, quienes estan cumpliendo

con la sancidn de libertad Asistida.

Las madres de los adolescentes asistiran cada 15 dias, al Programa de Medidas
Socioeducativas ubicada en la 32 calle 8-00 zona 11 Las Charcas de la ciudad de Guatemala

y cada una de los sujetos posee un codigo de identificacion que se detalla a continuacion:

Genero Femenino
Edad 32 afios
Etnia Indigena
Escolaridad 6to. Primaria
Ocupacion Ama de casa
Estado Civil Unida

Genero Femenino
Edad 34 afnos
Etnia Ladina
Escolaridad 3ro. bésico
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Ocupacion

Ama de casa

Estado Civil

Casados

Genero Femenino

Edad 40 afos

Etnia Ladina

Escolaridad 2do. Bésico

Ocupacion Vendedora informal de  alimentos
comestibles.

Estado Civil Soltera

Genero Femenino

Edad 43 afos

Etnia Ladina

Escolaridad 1ro. Basico

Ocupacion Promotora de alimentos
Estado Civil Unida

Genero

Femenino
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Edad 39 afios
Etnia Ladina
Escolaridad 2do. Primaria
Ocupacion Vendedora informal de alimentos
Estado Civil Soltera

e Cadigo LR6 Sujeto 6
Genero Femenino
Edad 41 afios
Etnia Ladina
Escolaridad 3ero. Basico
Ocupacion Ama de casa
Estado Civil Unida

3.2. Instrumento

El instrumento fue disefiado con base a las caracteristicas de la investigacion y su
objetivo es investigar los factores que inciden en la vulnerabilidad familiar del adolescente, y
cual es la intervencién de la familia en la resocializacion, especificamente los problemas
causales que se dan dentro del nucleo familiar del adolescente, lo cual influye en cometer
actos delictivos.
Para el desarrollo de esta investigacion se utilizara una entrevista semi estructurada,

elaborada por la investigadora, que se aplicara de forma individual con cada una de las
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madres de los adolescentes. EIl instrumento esta conformado por una serie de preguntas
abiertas que permiten evaluar las siguientes areas de investigacion:

e Amistades inadecuadas

e Consumo de sustancias psicoactivas en la familia

e Relaciones intrafamiliares inadecuadas

e Violencia intrafamiliar

e Negligencia de padres

e Bajo nivel de re silencia

e Flexibilidad o autoridad de padres de familia

e Orientacion de valores

El instrumento conté con un total de 10 preguntas, para cada una de las entrevistas se
utilizara una guia y cada una de las mismas, variara segun la narracion del sujeto, por lo cual
en ocasiones, las preguntas aumentaran o se prescindiran de algunas de ellas, con el fin de
obtener la informacion necesaria para la investigacion.
Y a través de la observacion y entrevistas se conocera el proceso de formacion y orientacion

del adolescente en Conflicto con la Ley Penal en las familias.

3.3. Procedimiento

e Para la realizacion de la presente investigacién, como primer punto se selecciond el tema
de estudio.

e Luego se presento al Programa de Medidas Socioeducativas, para su aprobacion por las
autoridades.
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Al mismo tiempo, se buscé a los posibles padres de familia de adolescentes en Conflicto
con la Ley Penal quienes estan cumpliendo con una Sancion de Libertad Asistida.

Se procedio con la basqueda, integracion y redaccion de la informacion.

Posteriormente se creo el instrumento apropiado a las caracteristicas de la presente
investigacion, los cuales fueron revisados por juicio de expertos.

Como siguiente punto, se procedera a la realizacion del trabajo de la entrevista y grupos
focales.

Después de realizar el trabajo de campo, se tabularan e interpretaran los datos

obtenidos.

Luego se llevard a cabo la discusion de resultados, asi como las conclusiones y
recomendaciones.

Para concluir, se elabor6 el informe final de la investigacion.

3.4. Tipo de investigacion cualitativa

Para esta investigacion se eligié un tipo de investigacion cualitativa etnogréfica, que
de acuerdo a los autores Hernandez, Fernandez y Baptista (2007), se basa en la recolecta
de informacion de datos sin que tengan relacion estadistica para que, por medio de ella, se
pueda descubrir o determinar preguntas de investigacién que puedan ser parte de un
proceso de interpretacion y analisis de las mismas.
La investigacion cualitativa, tiene la capacidad de evaluar un desarrollo natural de

sucesos reales, admite subjetividad, comprende e interpreta ciertos fendmenos, a traves
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de las percepciones producidas por experiencias de los sujetos que participan dentro de la

investigacion.

Se utilizard un enfoque metodoldgico denominado interaccionismo simbolico que
segun Buendia, Colas y Hernandez (1998) es el resultado de reflexion interpretativa
personal y procesos de conceptualizacion derivados de la sociedad; que dirigen y
transforman las formas de accion. En esta investigacion, permitira analizar, comparar y

conocer opiniones y percepciones de los sujetos mediante entrevistas semi estructuradas.
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IV. PRESENTACION DE RESULTADOS
En este capitulo se muestran los resultados obtenidos de las diferentes entrevistas
semi-estructuradas que se realizaron con las cinco madres de adolescentes en Conflicto
con la ley Penal, quienes son tres madres solteras y dos casadas, todas viven en diferentes

zonas de la capital de la ciudad de Guatemala.

Las entrevistas fueron realizadas con el fin de conocer los factores que inciden en la
vulnerabilidad familiar del adolescente en conflicto con la ley penal, segun la experiencia

y contexto de la familia.

Los resultados se presentan en una matriz de sentido descriptivo, al analizar la
informacion surgen indicadores que no se encuentran contemplados previamente dentro
de la investigacion, pero que surgen de la narracién propia de las personas, esto permité

ampliar y enriquecer la informacion y los resultados esperados.

En cada una de las matrices se encontrara lo siguiente: en la primera columna se
identificara la categoria que engloba la entrevista aplicada, en la segunda columna se
encuentra los diferentes indicadores y por ultimo en la tercera columna se encontraran las
narraciones extraidas de la madres entrevistadas, segun clasificacion de indicadores

deductivos establecidos en la investigacion.
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Debilidades que
se dieron
desintegracion

después de la
familiar

Amistades | Una amiga del colegio, influia negativamente en su hijo, en
2 varias ocasiones le hable que no me gustaba que se juntara con
B ella.
8 En la colonia hay adolescente y jovenes integrados a pandillas
é No conocia a todos los compafieros de su hijo, solo a tres
© amigos que eran amigos, los demas solo de vista.
‘?‘j N En realidad yo no conocia bien a todos, solo de vista y cuando
S .S lo visitaban
s < Conozco y si alguno no me gustaba, le prohibia la relacién de
O o amistad
Drogas en | Mi esposo anteriormente consumia, alcohol y me pegaba, no se
‘—; la familia podia hablar con él, siempre discutiamos y yo siempre ore y
S @ pedi a mi Dios que lo sanara y él hizo una obra en el.
g.; Mi pareja consumia solo cigarro, no mucho afectaba a la
S & familia, es normal
: % Ninguno de mi familia ha consumido droga
é > Mi conviviente consume alcohol solo en fiestas y casos
32 especiales
5 € El padre de mi hijo consume alcohol, trate de hablarle, pero no
o= hizo caso, actualmente no vive con migo.
Relaciones | En la noche platicamos con mis hijos y es lo necesario
intrafamili | Casi ya no platicamos, y si los hacemos nos enojamos, no lo
ares entiendo, creo que si estuviera su padre, hablaria de hombre a
g hombre con mi hijo.
= Son pocos los espacios que tengo con mi hijo para platicas, ya
@ que trabajo
g No mucho le tengo confianza, a mi hijo, en cambio mi esposo
<3 si confia siega mente de €l y dice que hay que darle lo que el
f= quiera ya que es nuestro hijo y esta en una etapa de
5 adolescencia
8 Yo no sabia que estaba involucrado en pandillas ni que
& consumia, después del delito me entere, y ahora desconfi6 de
E mi hijo, y se tiene que fortalecer la comunicacion en la familia
J_cs pero en realidad tengo miedo de que no nos comprendamos y
= seamos amigos.
P Mi hijo me tiene mas confianza a mi que a su padre
% No, he cuidado y he tratado para que mi hijo este bien. Su
S padre es quien trabaja y no mucho platica con el, y en
© ocasiones platican pero poco.
2 Después del delito que cometi6 mi hijo, ambos padres
= hablamos mas con él
Desinte- Me separe de mi esposo por infidelidad, departe de él, al
gracion principio no pensé en mis hijos, solo pensaba en lo mal que él
familiar se comporto con migo, tal vez no les di la orientacion adecuada

y me dedique mas a trabajar y que se me olvidara. Seria
importante que hubiera programas de apoyo para los
integrantes de la familia que sufren de una desintegracion
familiar.
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Nunca vive con el padre de mi hijo, ahora tengo una nueva
relacion

Nos separamos, les hable mal de su padre, ahora comprendo
gue ellos no tenian ninguna culpa de lo que habia pasado, se
desestabilizo mi hogar, los nifios eran pequefios y no sabia que
hacer, y empecé a trabajar.

Irresponsabili
dad padres

Irresponsa
bilidad

No se ha dado por parte mia, el padre de mi hijo, lo abandono,
no se hizo responsable de él.

El padre no tiene ninguna responsabilidad econdmica ni moral
con mis hijos.

El padre de mis hijos no me daba suficiente gasto, para
compra de alimentos.

violencia

intrafamiliar

Violencia

Hace como diez afios, mi esposo tomaba y nos insultaba y a
veces me pegaba, delante de mis hijos, sufri mucho tiempo,
pero luego decidi que podia salir adelante con mis hijos y me
separe.

El padre de mi hijo se enojaba con facilidad y me insultaba,
ahora ya cambio, pero es dificil, ya que no le presta atencién a
sus hijos y solo se piensa en los problemas que hay

Que valores se practican en la familia.

Valores

Quiero a mis hijos, y he tratado de darles a conocer todos los
valores, y donde mas les hago ver el respetar y donde menos
he reforzado es en la importancia de trabajar.

Les he dado a conocer los valores que yo conozco, pero existe
debilidad en practicarlos, por ejemplo la responsabilidad, a
veces yo recojo lo que él deja tirado y ya se le ha platicado,
pero no hace caso, y por no tener problemas con él, mejor lo
hago yo.

Tratamos de orientar a nuestros hijos y practicar los valores,
pero especificamente yo como madre no tengo la costumbre de
darle un abrazo a mi hijo, sabe que lo quiero y le digo.

Todos son importantes, pero uno que mas he inculcado es amar
a Dios

En la casa se ha dado a conocer mas el valor del respeto, y el
gue no mucho es la lealtad y hasta tengo un poco de duda que
es en si, solo se que, no se....

Vivienda 'y
Su contexto

Contexto
social

Donde vivimos es un asentamiento y hay grupos de jovenes
gue se dedican a delinquir

En el lugar donde se vive, existe con frecuencia muertes

Existencia de grupos de hombres que se dedican a la distribuir
droga

Como se da la

resilenicia en la

familia.

Nivel de
resilencia

En ocasiones no estamos de acuerdo en como corregir a
nuestros hijos.

Se tiene debilidad en este sentido, no tengo apoyo del padre de
familia, sin embargo trato de luchar por mi hijo.

En familia platicamos como afrontar los problemas

Trato de apoyar a mi hija, pero a veces desconozco, como
ayudarlo, por ejemplo esa vez que fue violada
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No sabemos que hacer con nuestro hijo y como resolver este
problema
. Supervisié | Pensando en el pasado, le daba permiso a mi hijo y casi nunca
<1 n de hijos le dije que no, pero cuando estaba saliendo mucho con sus
o 8 amigos, quise que me hiciera caso, pero no lo hizo.
° § % Yo trabajo y ellos quedan bajo la responsabilidad de mi madre,
S 3% pero en las noches les platico y los oriento.
§-§ > Trato de ver que es lo que esta haciendo mi hijo, con sus
§ = -(-: amigos, en el instituto y no mucho le doy permiso.
272 e = El papa trabajo, y me dice que me haga responsable yo de mi
a2 = P hijo, a veces me enoja, porque él deberia de llamarle la
5 S 3 3 atencion y ver lo que esta haciendo nuestro hijo.
g 8% % Por el trabajo no puedo ver todo lo que hace y quedan bajo el
O3ac cargo de mi hija mayor.

Esta investigacion tuvo como objetivo analizar los factores que inciden en el grupo
familiar y como contribuye para que el adolescente se involucre en actos delictivos. Por
medio de las entrevistas semi estructuradas que se aplicaron a cinco madres de adolescentes
en Conflicto con la Ley Penal, se pudo encontrar en cada una de ellas diversos factores que
inciden en su ndcleo familiar, por lo que el adolescente es vulnerable cuando tiene que salir
de su contexto primario “La Familia”, ya que no esta fortalecido en muchas areas y el
contexto fuera muchas veces no le ayuda, sino mas bien lo motiva a vivir una vida

desordenada y violenta.

Sin embargo, al momento de realizar las entrevistas con las madres, se observa una tristeza
impotencia y solicitud de apoya para su hijo, al equipo multiprofesional el cual esta integrado

por una Trabajadora Social, Psicélogo y Pedagogo.
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Y es la propia familia quien debe apoyar e integrarse al proceso de su hijo, con el fin
de ayudarlo y mejorar su conducta.
La estructura de la entrevista aplicada a las madres de los adolescentes, permitié obtener
como resultado algunos temas que abordaremos y son los siguientes:
Todas las madres expresaron la debilidad que hay en las familias respecto a las relaciones
intrafamiliares especificamente la comunicacion entre padres e hijos, y dieron a conocer
algunos aspectos como lo es el tiempo que pasan los padres en el trabajo, o que no permite
compartir esos espacios para hablar con su hijos y saber integralmente de sus hijos, ya que
el trabajo los absorbe y muchas veces olvidan que tienen una responsabilidad moral hacia sus
hijos y algunos les compran cosas materiales y les dan los permisos con el fin de cubrir este

vacio que necesitan los hijos de tener una comunicacién con su padre.

Hoy en dia se esta dando mucho que ambos padres trabajan, ya que el dinero que
obtiene el padre de familia no alcanza, para cubrir las necesidades basicas de la familia y la
misma situacion socioecondémica obliga a la madre a trabajar y dejar a sus hijos a cargo
del hijo mayor, abuelos o tias, si bien les va, ya que en algunos casos los nifios se quedan a
cargo de una vecina, quien no es familiar, esto viene a complicar mas la situacion del
adolescente, ya que no tiene a nadie quien lo oriente y este pendiente de cumplir con las

normas en el hogar.

Luego los padres se enteran después de meses o0 un afio, que sus hijos estan

integrados a las pandillas, maras u otros grupos organizados, en donde el entrar es muy féacil,
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pero salir, no es tan facil, ya que algunos adolescentes los amenazan con matar a algln
integrante de su familia o matarlos a ellos y muchos de los adolescentes son utilizados como
carnada o para entregar o recoger algin paquete o notificacion y casi siempre son los que
tienen un cargo bajo en la pandilla “paro”, “bandera” o “cheque”, quienes son capturados y

algunos de ellos son matados por la misma pandilla o grupo contrario.

Y como se da esto, si la vivienda, donde reside la familia existen estos grupos
disdciales u organizados, quienes convencen a los adolescentes a integrase a la pandilla o
mara, por la misma vulnerabilidad que tiene el adolescente donde no existen valores
fundamentados en los hijos, como lo son el respeto, el amar al pr6jimo y otros, decirle a los
hijos cuanto los aman, abrazarlos, pero también ensefiarles la responsabilidad de sus
acciones, ya que algunos padres, no quieren que sus hijos sufran, no realizando los oficios en
casa, ni trabajar a una edad de 17 afios, ensefarles que la vida hay que valorarla y ensefiarles

que el dinero se obtiene trabajando de forma honrada , para satisfacer nuestras necesidades.

Cuando los padres se enteran de lo que estan haciendo sus hijos o integrados a alguna
pandilla 0 mara, algunos recapacitan y tratan de mejorar la orientacién el cuidado hacia sus
hijos, pero hay otros padres que es una minoria donde reaccionan diferente y en vez de
ayudar a sus hijos, lo que hacen es no hablar del tema se comportan indiferentes a la situacion

de sus hijos.
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Y cuando la madre es soltera, ya sea porque el padre abandoné el hogar, o la madre
abandono el hogar por infidelidad, alcoholismo y violencia intrafamiliar. La situacion se
complica, después de una separacion, donde hubo violencia psicologica y fisica, los
integrantes de la familia quedan temerosos, los hijos piensan que el pegar y discutir es normal
en una familia, asi mismo los hijos, piensan que el ingerir alcohol es normal, ya que el padre
lo hacia por que no ellos y en algunas ocasiones los adolescentes se refugian en las drogas,
(alcohol, mariguana, piedra), para olvidar los problemas tanto familiares como sociales y la
madre muchas veces no sabe que hacer cuando su hijo (adolescente) es privado de libertad o
capturado y muchas veces solicita ayuda de su ex pareja, y en una entrevista donde la sefiora
expresa “Que si estuviera el padre, hablarian de hombre a hombre con mi hijo”, ya que siente

la carga muy pesada con tres o cuatro hijos a cargo solo de ella.

Los hijos ven la carencia de alimentacion y otras necesidades basicas en la familia,
por situaciones de precariedad, necesidades basicas, esto también obliga al adolescente a
delinquir, y con todo esto, la madre sabe que tiene que orientar a sus hijos, hablar con ellos,
pero muchas veces no se aprovecha ese tiempo y otras veces no se da con calidad ese tiempo,
ya sea por desconocimiento de la madre y por otros problemas por ejemplo, cancelar el pago

de vivienda, servicios basicos y la alimentacion para sus hijos.
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Los adolescentes sienten culpa o enojo por no tener un padre de familia, responsable,
quien cubra las necesidades bésicas, pero sobre todo el amor de un padre y la necesidad de
tener un padre de familia y muchas veces ahi esta el padre de familia, pero no cumple con el
rol en el hogar, los hijos no le tienen confianza al padre de familia y en ocasiones confian

mas en sus amigos que en su propia familia.

Y como se da la resilencia en la familia, con el fin de enfrentar los problemas en el
hogar? En las entrevistas que se realizaron se analizaron que muchos de los padres no se
ponen de acuerdo en el corregir y orientar a sus hijos. Los hijos acuden y quieren a quien les
da y complace con los caprichos y quien quiere corregir y quiere que se respeten las normas

en el hogar, los hijos lo ven como el malo de la familia.

En otra entrevista la madre expresa que no tiene el apoyo de esposo al corregir a su
hijo, por lo que ella sola esta luchando para que su hijo, no este mas en las drogas.
Y la mayoria de padres de familia, expresan que no saben que hacer con su hijo que tiene
una sancion socioeducativa, pero al entrevistarlos, se repite algunos factores antes descritos
por lo tanto es necesario e importante trabajar con la familia ya que es la institucion social y

la cual el Estado debiera proteger y garantizar su proteccion.
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V. Propuesta
a. Presentacion del proyecto a ejecutar
Fortalecimiento a padres de familia de adolescentes en Conflicto con la Ley Penal de la
Direccion de Medidas Socioeducativas.
5.1. Objetivos
5.1.1. Objetivo General
Fortalecer a padres de familia de adolescentes en conflicto con la Ley Penal, en la formacion
de relaciones intrafamiliares y sociales por medio de terapias psicosociales, escuela para
padres y coordinacion con entidades locales tanto publicas como privadas.
5.1.2. Objetivos especificos
5.1.2.1. Identificar los problemas que presenta el ndcleo familiar para estar
conscientes y buscar posibles alternativas
5.1.2.2. Brindar terapias de formacion y orientacion a padres de familia
individual y grupal enfocada en la temética familiar en las areas de Trabajo
Social y Psicologia.
5.1.2.3. Coordinar con instituciones vecinos e instituciones locales, con el fin
de promover el apoyo a la familia.
5.2. Justificacion
5.2.1. Relevancia
La implementacion del programa fortalecimiento familiar de Adolescentes en
conflicto con la ley penal, contribuira a los padres estar conscientes de la problematica y
buscaran alternativas de solucion junto con los profesionales de los problemas, con el fin de

minimizar la violencia en la sociedad, la integracion de adolescentes en conflicto con la Ley
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Penal, familias desintegradas, violencia intrafamiliar y muchos mas, lo cual viene a debilitar a
la sociedad. Y todo ello porque el adolescente no tiene el apoyo integral de sus padres. Por
lo que es importante fortalecer a la familia especialmente a los padres orientarlos en la
responsabilidad y el amor a sus hijos y el Estado garantiza la proteccion social, econémica y

juridica de la familia como lo dice en la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala.

5.2.2. Utilidad

Si los padres estan conscientes de la problematica que hay en el hogar, se daran cuenta
que como familia pueden solucionar los problemas, ya que estaran formados, orientados
respecto a varios temas de la familia; Responsabilidad paterna, relaciones intrafamiliares,
convivencia con los integrantes de la familia y otros, esto beneficiara al adolescente, no se
sentird solo, contara con el apoyo de sus padres quienes le ayudaran y fortaleceran en su

formacion como adolescente y ciudadano responsable integralmente.

5.2.3. Factibilidad

El proyecto es factible, se cuenta con la asistencia de los padres, especialmente de la
madre, donde la Direccién de Medidas Socioeducativas se acomodaria al tiempo de los
padres, se incorporaria profesionales en las areas de Trabajo Social y Psicologia quienes
estarian a cargo especificamente de brindar la orientacion e intervencion a los padres, madres

de los adolescentes en Conflicto con la Ley Penal.
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5.3. Planificacion

La intervencién se realizard a través de

5.3.1. Disefio de la secuencia de actividades:

intrafamiliares y dependiendo del caso se

terapias sociales y psicoldgicas tanto

individualmente como grupal y cuando decimos que es grupal se realizaran reuniones donde
estard presente ambos padres o en su caso la madre o responsable, adolescente y profesional

de Trabajo Social, se realizaran visitas domiciliarias, para establecer las relaciones

realizara un recorrido con vecinos locales,

instituciones publicas y privadas para el beneficio de la familia.

conocer el contexto y concientizar a vecinos para que apoyen a la familia y coordinar con
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Fortalecimient
0 a padres de
adolescentes.

5.3.2. Determinacion de responsables

e Subsecretario de la Subsecretaria de Rehabilitacion y Resocializacion de la Secretaria
de Bienestar Social de la Presidencia de la Republica de Guatemala.

e Director de la Direccion de Medidas Socioeducativas

e Profesionales de Trabajo Social y Psicologia

e Padres de familia de adolescentes en Conflicto con la Ley Penal

e Adolescentes en Conflicto con la Ley Penal

e Vecinos de la localidad

e Instituciones publicas y privadas

5.4.1. Determinacion de los recursos necesarios

5.4.1.2. Humanos

e Todos los involucrados en la implementacion del proyecto, autoridades
institucionales, profesionales en el area de Trabajo Social y Psicologia, padres de
familia, adolescentes, comunidad local e instituciones publicas y privadas.

5.4.1.3. Materiales

e Mesas redondas, sillas, material didactico, afiches, hojas, cuadernos, lapiceros,
fotocopiadora.

5.4.1.4. Tecnoldgico

e Computadora, impresora, teléfono, camara digital.

5.4.1.5. De infraestructura entre otros
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e Clinicas con espacios fisicos adecuados para las terapias sociales y psicologias,
salones adecuados para reuniones grupales (padres de adolescente, adolescente y

profesional), sanitarios para padres de familia y vehiculo.
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V1. Conclusiones

1. Con base a los resultados obtenidos en este estudio, se concluye que la debilidad que hay
en las familias respecto a las relaciones intrafamiliares especificamente la comunicacion
entre padres e hijos, es una brecha bastante grande, por lo que la familia deberia de

poner atencion, asi como el Estado y sociedad.

2. No existe el suficiente apoyo por parte de Estado y sociedad civil para la familia y su
entorno, especialmente el trabajar con los problemas que se dan en el nacleo familiar, ya
que si se trabajaria, honradamente y responsablemente muchos de los problemas que

sufre nuestra poblacion, especialmente los adolescentes no los estarian sufriendo.

3. Actualmente ambos padres trabajan y dejan a cargo a sus hijos con, tias, abuelos y
vecinos, por lo ambos padres o madre soltera no sabe que hizo todo el dia su hijo y
muchas veces se viene a enterar que su hijo pertenece a grupos disdciales o consume

sustancias psicoactivas, cuando esta detenido o herido.

4. Cuando los padres se enteran de lo que estdn haciendo sus hijos (actos delictivos) o
integrados a alguna pandilla 0 mara, algunos recapacitan y tratan de mejorar la
orientacion el cuidado hacia sus hijos, pero hay otros padres que es una minoria donde
reaccionan diferente y en vez de ayudar a sus hijos, lo que hacen es no hablar del tema se
comportan indiferentes a la situacion de sus hijos y los adolescentes se involucran de

lleno a la delincuencia.
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5. Los adolescentes sienten culpa o enojo por no tener un padre de familia, responsable,
quien cubra las necesidades basicas, pero sobre todo el amor de un padre y la necesidad
de tener un padre de familia y muchas veces ahi esta el padre de familia, pero no cumple

con el rol en el hogar.

6. Existe un alto porcentaje de adolescentes en conflicto con la Ley Penal, que provienen de

familias desintegradas, donde la madre tiene que trabajar y debe irse y dejar de atender a

los hijos para cubrir las necesidades basicas del hogar.

7. Padres coinciden que la falta de afecto y supervision constante durante el dia, hacia sus

hijos es un factor que vulnera a los adolescentes a cometer actos delictivos.
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VII. Recomendaciones
Que las instituciones que trabajan en pro de los adolescentes, consideren que es muy
importante trabajar con la familia y adolescente a la vez, y darle prioridad a la familia en
ayudarlos en los problemas que enfrenta, para que ellos ayuden con facilidad al

adolescente en el problema que presenta.

Que la comunicacion y el amor, son factores determinantes en la familia que conlleva a
muchas situaciones en los integrantes de la familia especialmente en los hijos, quienes
estan viviendo en un contexto de violencia e inseguridad.

Que el Estado y sociedad busque alternativas como por ejemplo politicas publicas que

fortalezcan a la familia integralmente.

Que las escuelas o centros educativos, fomenten y garanticen la escuela para padres, con

el fin de prevenir estos problemas que se dan en los adolescente.

Que las familias tengan como costumbre al dia, apartar un tiempo, con el fin de

socializar y conversar sobre los problemas que se dan en la familia y buscar solucion.

Que las instituciones encargados de la prevencion de la violencia y el delito, en conjunto
con organizaciones eclesiasticas y comunitarias, promuevan y ejecuten programas de
principios sociales valores humanos, cual es el verdadero papel de una familia, dirigidos
a padres y adolescentes y que promuevan el conocimiento en derechos sino de

obligaciones y deberes que tienen los integrantes del nucleo familiar.
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AnNexos

Entrevista

Factores que inciden en la vulnerabilidad familiar de adolescentes en Conflicto con la Ley
Penal y la intervencion familiar en el proceso de reinsercion.

Programa de Medidas Socioeducativas

Fecha: Direccion de vivienda
Estado civil: Edad
Grado académico Ocupacion

1. ¢(Como se dan las relaciones intrafamiliares (comunicacion, orientacion, confianza,
involucramiento en la formacion y educacion) con su hijo?

2. ¢Como se da el proceso de supervision del adolescente y si este es flexible o
autoritario por parte de la madre de familia hacia sus hijo y cuales son las
consecuencias?

3. ¢De los siguientes valores: Respeto, honradez, responsabilidad generosidad, amor al
préjimo y el valor del trabajo, ¢cuales no se han practicado lo suficiente en la familia
y como se deberian de fortalecer en el nacleo familiar?

4. ¢Como madre de familia ¢Conoci6 o conoce a los compafieros o amigos de su hijo y
si hubo una orientacion adecuada sobre los riesgos de relacionarse con comparieros
que influyen negativamente en la vida del adolescente?

5. Algun integrante de la familia consume sustancias psicoactivas y que alternativas de

apoyo ha realizado la familia?
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10.

¢Que debilidades, errores o problemas se dieron en el proceso de formacion y
orientacion del adolescente, después de la desintegracion familiar y cual seria su
opinion de como fortalecer esas debilidades en la familia?

¢Cree usted que a mayor grado de nivel de estudio en los padres, influye
positivamente o negativamente en el proceso de la orientacion y crianza de su hijo?
Hubo o se esta dando la violencia intrafamiliar en el hogar?

Ante los problemas que presenta la familia, como la familia los afronta?

Cree que en alguin momento hubo negligencia por parte de los padres en la

responsabilidad de sus hijos?
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