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. RESUMEN

El presente trabajo es una investigacion de tipo descriptiva correlacional,
realizada ante la necesidad de identificar si existe relacion entre los tipos de
crianza con el aprendizaje del proceso lecto-escirtor. Con nifios que estudiaron

en un colegio de la zona 8 de Mixco de 5 a 7 afios de edad.

Se empled la evaluacion mediante una escala elaborada para la poblacion
participante dentro de esta investigacion, que fue aplicada a los padres de los
estudiantes y el promedio en las calificaciones por parte del colegio, tomando

en cuenta las areas de lectura, escritura y el area motriz.

El andlisis consistio en correlacionar los resultados de las encuestas y el
promedio académico de los nifios. Se describieron los resultados de los
sujetos por medio de graficas, las cuales indicaban que estilo de crianza fue el
mas comun en la poblacién como también se observo si existia algun tipo de
relacion con el aprendizaje. Se concluyd que no existe diferencia
estadisticamente significativa entre los estilos de crianza, como también que
esto no afecta en el proceso lecto-escritor de los sujetos. Se pudo observar
que el método empleado por parte del colegio para ensefar el la lecto-

escritura es eficaz ya que el promedio de los estudiantes es alto.



Il.  INTRODUCCION

Al hablar de problemas de aprendizaje, es notorio que el campo es muy
amplio, sin embargo la preocupaciéon de los padres de familia, maestros vy
psicologos ha llegado a demostrar que uno de los mas comunes es el problema
de lecto-escritura, es decir que los nifios no dominan el proceso de lectura,
escritura y tiende a presentar problemas en el area de matematica y de esta
manera fracasa en el trabajo escolar. Lo que se recomienda en estos casos es
seguir un proceso de evaluacién por parte de profesionales puesto que no se debe
de tomar a la ligera el “etiquetar” a una persona con un problema de aprendizaje,
para asi descartar todos los factores que pueden estar influyendo negativamente
en el proceso de aprendizaje del nifio. Para identificar un problema en el area de
lecto-escritura es importante tomar en cuenta los siguientes aspectos: madurez
mental de acuerdo a la edad cronolégica el ambiente sociocultural y escolar de
donde se desenvuelve, pruebas neuroldgicas para descartar alguna deficiencia,
evaluaciones psicopedagdgicas entrevista con padres de familia e hijos y culminar
con un proceso de rehabilitacion.

Por otra parte es importante mencionar la decision que toman los padres al
momento de formar a la familia, decidir qué tipo de crianza aplicaron para guiar a
los nifios, asi tomando en cuenta que cada sujeto es distinto y que no se puede
comparar con otro, los padres de familia deben de estar abiertos a consejos de
profesionales porque en algunas ocasiones el tipo de crianza que le brindan a su

hijo no es el mas adecuado para la personalidad del mismo.

Este estudio pretendi6 identificar si existe relacion entre el tipo de crianza y
el rendimiento lecto-escritor de los nifios. Asi mismo brindar recomendacion a los
padres para guiar a sus hijos de una forma mas adecuada en el proceso de lecto-

escritura tomando en cuenta el tipo de crianza que llevan en la familia.



Para ampliar informacion respecto del tema, a continuacién se citard algunos

estudios realizados en Guatemala:

Morales (2009) realiz6 una investigacion con el objetivo de promover los patrones
de crianza adecuados mediante guias de orientacion a padres de familia de
distintas zonas de la ciudad capital de Guatemala, lo cual fue posible ya que los
padres mostraron gran interés por el tema. Asi también se logré establecer los
patrones de crianza que utilizan los padres de familia para corregir a sus hijos, y
se dio a conocer la influencia del uso de patrones inadecuados de crianza en la
agresividad de nifios y niflas de 2 a 10 afios de edad, por lo que se brind6 a los
padres de familia orientacion en lo que se refiere al tema de patrones de crianza.
La investigacién fue basada en los resultados de las hojas de observacién y de las
entrevistas realizadas a una poblacién de 16 personas (15 mujeres y 1 hombre),
pertenecientes a distintas zonas de la ciudad capital, (4 de la zona 11, 6 de la
zona 7, 2 personas de la zona 8, 2 de la zona 21, 2 de la zona 12). Concluye que
mediante las entrevistas aplicadas y las hojas de observacion realizadas en el
trabajo de campo se comprobd6 que la agresividad en los nifios y nifias de dos a
diez afios de edad es producto de los patrones inadecuados de crianza. EI mismo
autor recomendd que es importante modificar los patrones de crianza que la
sociedad Guatemalteca posee, para mejorar la calidad de vida de los nifios y nifias

y asi disminuir la violencia que se da en los circulos familiares.

Por otro lado Morales (2012) hizo una investigacién para identificar los estilos de
crianza presentes en la educacion de jovenes de 14 a 18 afos de edad que han
sido identificados como asertivos. La poblacion evaluada la conformaron 50
adolescentes, 22 hombres y 28 mujeres, en edades entre 14 y 18 afos, que
cursaban 2do. y 3ro. Basico, y 4to. y 5to. Bachillerato en un colegio privado de la
ciudad de Guatemala. Para evaluar los estilos de crianza se utilizd la escala de

socializacion parental en la adolescencia, ESPA29, de Musitu y Garcia (2004) que



ofrece un mayor conocimiento de las relaciones que mantienen los adolescentes
con sus padres. Los resultados permitieron determinar que el estilo de crianza
mas comun utilizado por los padres de los adolescentes, identificados como
asertivos, es de tipo indulgente. Ademas, determina que existe una correlacion
entre la aceptacion/ implicacién de la madre y la asertividad del adolescente. Se
recomendd a los padres de familia desarrollar estrategias de comunicacion

asertiva con los hijos, para crear un vinculo con los padres.

Garcia (2009) realizo una investigacion en la que propuso establecer como son los
estilos de crianza que manejan las familias en donde estan presentes nifios con
asma. La muestra estuvo conformada por 6 familias integradas por uno o mas
hijos asmaticos entre 6 y 10 afos. En dichas familias se trabajo tanto con los
padres de familia como con los hijos. Ellos asisten al Centro del asma y a otras
clinicas privadas de Guatemala. Para llevar a cabo esta investigacion se
emplearon dos entrevistas semi-estructuradas, elaboradas por la investigadora,
una para padres/madres y otra para hijos, las cuales estan integradas por
preguntas abiertas, la entrevista correspondiente a la de los padres, consta de 11
preguntas abiertas y la correspondiente a la de los hijos, consta de 10 preguntas.
Una de las conclusiones fue que se puede inferir en que existe una prevalencia del
estilo de crianza permisivo y autoritario, por lo cual se recomienda educar sobre el
tema tanto al paciente, como a la familia para manejarlo adecuadamente y no
crear cierta independencia e inseguridad. La autora recomendd que es necesario
explicar a los nifios de lo que implica su enfermedad sin llegar a verlos como

imposibilitados en desarrollar una vida mas tranquila e independiente.

Contreras (2014) en su investigacibn se propuso identificar las destrezas
requeridas para el aprendizaje de la lecto-escritura en la transicion de los alumnos
de preparatoria a primer grado. La investigacion esta basada en los resultados de
las pruebas de pre lectura, el test Pintner Cunningham y entrevista a maestras
encargadas. a 20 nifias de 6 y 7 aflos de edad que asistieron a preparatoria

durante el ciclo académico 2013 en el Colegio de Sefioritas “El Sagrado Corazon,



El Naranjo”, ubicado en la zona 4 de Mixco de la Ciudad de Guatemala. Concluyo
que se determinaron 19 destrezas basicas requeridas para adquirir el proceso
lector y que deben ser trabajadas con mayor énfasis en la preprimaria para que en
el momento de la transicion de la preprimaria a primaria estén desarrolladas. Una
de las recomendaciones fue que al realizar semanalmente actividades que
incluyan ejercicios donde se refuerce la comprensién de lectura, capacidad para
retener informacion en dictados, lecturas orales y evaluar las reacciones
emocionales ante diferentes situaciones en su vida diaria, mejora la integracion de

las nifias a la nueva etapa del aprendizaje.

Por otro lado Montemayor (2010) realiz6 una investigacion para establecer si el
desarrollo psicomotor fino tiene relacion en los procesos de lectoescritura. Los
sujetos de estudio corresponden a los nifios de primer grado de la primaria del
Colegio Javier cuyas edades oscilan entre 6 y 7 afios. La muestra para dicho
estudio fue de 50 alumnos que fue distribuida de la siguiente manera (25 nifias) y
25 nifios), de las 5 secciones del primer grado del Colegio Javier. En este trabajo
de investigacion se aplicé un instrumento elaborado por la investigadora que
consta de tres partes: una evalia la psicomotricidad fina que contenia los items
de recorte de lineas y curvas, reproducir modelos, recortar figuras geométricas,
reproducir modelos con puntos guias entre otros. La tercera fase parte midié el
desarrollo de la lecto-escritura que consiste en la evaluacion de la parte de
lectoescritura donde los nifios completaran oraciones utilizando palabras de
enlace, posteriormente realizaran una lectura corta con preguntas de respuestas
breves. De acuerdo a los resultados obtenidos se pudo comprobar que los
aprendices necesitan adquirir destrezas motrices tanto gruesa como fina, lo cual
les permite estar preparados para iniciar el proceso lecto-escritor. Una de las
recomendaciones fue que se deben programar reuniones periodicas para revisar y
evaluar el progreso de los aprendientes segun el desarrollo de las actividades en

el aula de clases.



Asi mismo Arrivillaga (2014) realizo un estudio para establecer si existe diferencia
en el rendimiento de lectoescritura en nifilos de primer grado primaria que cursaron
el nivel pre primario y los que no, de la Escuela Oficial Urbana Mixta No. 850,
jornada vespertina del Municipio de San José Pinula, Departamento de
Guatemala. La investigacion se realizé durante el ciclo escolar 2013 en, con la
participacion de nifios oficialmente inscritos. La Escuela contaba con un total de
641 alumnos inscritos, de los cuales 103 cursaban el primer grado primario,
divididos en tres secciones. Los sujetos de estudio fueron: 67 nifios entre 7 y 10
afos de edad, divididos en dos secciones (“A” y “B), residentes del casco urbano y
personal docente del centro educativo. Para este estudio los instrumentos
utilizados fueron; la observacién estructurada y la prueba para nifios de lectura y
escritura T.A.L.E. Concluy6 que existe una diferencia en el area de lectoescritura
en los nifilos que cursaron el nivel de Educacion Preprimaria y los que no, esto se
puede evidenciar en los resultados obtenidos en la investigacion, ya que un
porcentaje alto (82.09%) de alumnos de las secciones “A” y “B” de primer grado
primaria saben leer y escribir y una parte importante del grupo (17.91%) no, por lo
gue se comprueba la hipotesis formulada en la investigacion. ElI docente de primer
grado del nivel de Educacion Primaria, debe identificar, de acuerdo con el CNB,
las habilidades minimas en lectura y escritura del grupo, con el propésito de

realimentar aquellos nifios que lo necesiten.

Calderon (2014) en su estudio busco determinar la forma en que la lengua
materna condiciona el proceso de iniciacion de la lectoescritura en el nifio de
acuerdo al entorno en que se encuentre. Para establecer el trabajo de campo de la
investigacién, se determiné la poblacion total de primer grado de la Escuela
Oficial Urbana Mixta “Joselita Allen” de San Carlos Sija, Quetzaltenango, consiste
en 24 nifios en las edades de 6 a 8 afos, 14 son bilingties y 10 monolingties. Con
ellos se realiz6 una comparacién de la forma en la que aprenden ambos grupos a
leer y a escribir, y las dificultades que se tienen durante el proceso de ensefanza
— aprendizaje. Se obtuvieron asi los resultados esperados durante la investigacion.

Los instrumentos que se utilizaron para recolectar la informacion fueron una



encuesta individual que contenia preguntas y actividades. Su forma de
administracion fue individual, lo que permitié una mejor validez de los resultados.
Ademas se realiz6 una boleta que se aplicé al supervisor Educativo para adquirir
informacion sobre lo que él ha visto en el trabajo que realizan los docentes; al
igual que una lista de cotejo a la directora y docentes del establecimiento.
Concluyé que a partir de los resultados obtenidos la lengua materna interfiere en
el desarrollo del aprendizaje y en la madurez para la lectoescritura de los nifios; ya
gue los nifios que vienen de otra cultura constituyen un grupo aparte, un grupo no
integrado a los demas, y por lo mismo se ven afectadas varias areas de su
desarrollo, como el area de comunicacién y lenguaje y su relacion con sus
compafieros de clase. Se recomend6 que se debe integrar a los estudiantes que
vienen de otra cultura o hablan otro idioma a través de actividades de inclusion

cultural

Respecto al proceso de aprendizaje Martinez (2011) buscé identificar la
efectividad de los programas Optimist y Apresto y Lectura para mejorar las
destrezas basicas de la lectura en nifios de kinder con bajo rendimiento de un
colegio privado. Para la realizacion del trabajo se tomé una muestra de estudio a
10 nifios y nifias de 5 afios de edad, de kinder, del colegio Pequefio Mundo ciudad
de Guatemala, que presenten bajo rendimiento en la materia de lectura. En esta
investigacion se utilizd la prueba BEHNALE que es una Bateria que evalla las
habilidades basicas necesarias para el aprendizaje de la lectura y escritura. Con
los resultados obtenidos se pudo comprobar la efectividad del programa en las
siguientes destrezas: memoria motora, percepcion y discriminacion visual,
vocabulario, articulacion, percepcion y discriminacion auditiva y estructuracion
espacio-temporal. A los maestros se les recomend6 desarrollar destrezas basicas
para la lectura antes de empezar con este proceso, para prevenir fracasos o

desinterés a la lectura.
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Internacionalmente también se han relizado investigaciones sobre los diferentes
temas que se relacionan con la presente investigacion, parte de los cuales se

comparte a continuacion.

Navarrete (2011) buscoé determinar si habia relacion entre los estilos parentales de
crianza y la calidad de vida familiar en los padres de preadolescentes de entre 11
y 13 afios de edad que presentan conductas disruptivas dentro del aula y que
cursan sexto o séptimo afio basico en un colegio particular subvencionado de la
comuna de Chillan, Chile. Para obtener los resultados se aplicaron los siguientes
cuestionarios: Cuestionario de Comportamiento Parental para Niflos (CRPBI),
Cuestionario de Calidad de Vida Familiar (FQOL) y Cuestionario de Estilos de
Crianza (PSDQ). La poblacion del presente estudio corresponde a estudiantes
nifias y nifios de entre 11 a 13 afios de edad, antes mencionados pertenecientes a
un colegio particular subvencionado de la comuna de Chillan. Se invité a participar
de forma voluntaria a través de un consentimiento informado a un total de 320
alumnos y sus padres, de los cuales 186 familias aceptaron formar parte de la
investigacion. Concluyd que existe una correlacion positiva y significativa entre la
calidad de vida familiar tanto en su nivel de importancia como en su nivel de
satisfaccion y el estilo de crianza con autoridad, esto se cumple frente a la
percepcion de los padres. Se recomend6 debido que a la convivencia escolar y el
rol de los padres en la crianza de los hijos esta siendo un tema de preocupacion
permanente en los centros educativos, y se ve necesario contribuir al
conocimiento de las causas de esta situacion recurriendo a nuevos estudios tanto
en el a&mbito local como nacional, con el objetivo de abordar la problemética de

manera certera en base a los resultados obtenidos.

Por otro lado Montenegro & Montenegro (2008-2009) presenta una investigacion
de la sistematizacién de la didactica del proceso de lectoescritura de los nifios y
nifas de segundo afo de Educacion Basica del Centro Educativo “CEIBO
SCHOOL de la ciudad de Santiago de Chile” durante el tercer trimestre del afo

lectivo 2008-2009. Este trabajo tiene como base fundamental la experiencia

11



docente como unidad de andlisis y la psicolingtistica, planted el objetivo general
de mejorar la calidad de la docencia en el desarrollo de un proceso significativo de
adquisicién de la lectura y escritura en los nifios y nifias de segundo afio de
Educacion Basica con diferentes estrategias como la muasica debido a que
estimula los cinco sentidos de los estudiantes, como también ayuda por ser una
estrategia que cumple con las multi intelgencias. Concluy6é que para estimular a
los nifios/as en el aprendizaje del lenguaje, la musica juega un papel de vital
importancia en el desarrollo de este proceso. Los autores recomendaron explorar
diversas técnicas de ensefianzas para estimular correctamente a los sujetos y asi

tener un aprendizaje significativo.

En cuanto al proceso de lectoescritura Rodriguez (2015) publicé un articulo sobre
“El Proceso de Lectoescritura: Beneficios en los nifios y nifias” para la pagina web
“‘Educapeques” donde describe que la lectura y la escritura son dos habilidades
fundamentales para los seres humanos. El lenguaje es usado por las personas
como principal instrumento de comunicacion, aporta la capacidad de transmitir
conocimientos, ideas y opiniones y por lo tanto permite incrementar nuestro
aprendizaje y desarrollo. La lectoescritura es la habilidad que nos permite plasmar
el lenguaje, hacerlo permanente y accesible sin limites. La autora recomend6 que
leyendo, se ven las palabras escritas de forma inconsciente y sin esfuerzo la
mente va recogiendo esa informacion sobre como se escriben correctamente las

palabras con el fin de contribuir a la ortografia

Stacy, (2009) realizé una investigacion con el objetivo de conocer de qué manera
aplican los docentes parvularios la lecto-escritura como parte del aprendizaje de
los niflos/a del Jardin de Infantes mundo Infantil de la ciudad de Manta, Chile. Para
este trabajo investigativo a través de un cuestionario con preguntas que buscaban
respuestas concretas en base a parametros que se establecieron; también se
utilizé la entrevista a las autoridades o directivos del establecimiento educativo y la

observacion a los nifios del centro educativo de investigacion en el momento del
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desarrollo de la lecto-escritura. Se concluyé que el método utilizado por las
maestras en cuanto a la lecto escritura es por medio de cuentos, ejercicios con
trazos, talleres de lectura y con técnicas como trazar rasgar. Se recomendo seguir
estimulando a los infantes con estimulacion temprana adecuada seguida por la

psicomotricidad fina y gruesa.

Alberto Duque, (2001) Con el objetivo de verificar la efectividad que se puede
lograr con el apoyo de los talleres multimediales en el desarrollo de las habilidades
y competencias en las/os alumnas/os de sexto grado del Colegio Maria
Auxiliadora del municipio de El Santuario Colombia. El grupo muestra estuvo
conformado por 20 alumnos entre los diez y los doce afios de edad quienes
cursan el grado sexto en el Colegio Maria Auxiliadora del municipio de El
Santuario. La recoleccion de la informacion se realiz6 mediante los siguientes
instrumentos: Prueba de capacidad critica la cual consistié en una prueba escrita,
centrada en los factores o dimensiones que caracterizan esta capacidad juzgar,
comprar, evaluar; por otro lado se utilizé una prueba de comprension lectora;
Instrumento para evaluar el nivel reconocimiento de informacion, dominio léxico,
manejo estructural, capacidad inferencial, de la comprensiéon lectora de los
alumnos lectores de textos en formato impreso y de textos en formato hipertextual
y multimedial. Dicha prueba esta conformada por los items que evaluaron la
comprension. Para finalizar la investigacion se realizé donde se concluyd que
después de un taller sobre comprension lectora realizado a los alumnos de 6to. En
su totalidad los alumnos acogieron con agrado la actividad propuesta y se
mostraron dociles y abiertos; sin embargo presentan serias dificultades en lecto-
escritura lo que se manifiesta en: Poco manejo de los signos de puntuacién, mala
ortografia, redaccién pobre debido al poco manejo de vocabulario nuevo, dificultad

en la separacion de palabras y configuracion de la letra.

Vergara, (2002) Realiz0 una investigacion con el fin de describir cuales son las
creencias que estan relacionadas con las practicas de crianza que aplican los
padres y madres de familia con sus hijo/as en grupo de padres de familia del

Centro de Desarrollo Infantil No.3 de Villa de Alvarez, Colima, México. Los sujetos
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que integraron la investigacion fueron 11 madres y 9 padres de familia, de los
cuales, al menos uno de sus hijos/as asistié al Centro de Desarrollo Infantil No.2
de salas Maternales. Para llevar a cabo esta investigacion se realizé un formato de
entrevista estructurada y observacion por medio de la camara Gesell. Todo el
estudio se realiz6 en las instalaciones de CENDI No. 3. Las sesiones de los
grupos de discusion se llevaron a cabo en la sala de juntas y las entrevistas se
realizaron en el area de Filtro de dicho centro. Al analizar los datos obtenidos, se
puedo observar que para mejorar en la crianza de los hijos/as los padres/madres
deben estar informados sobre caracteristicas de desarrollo. El fin primordial de la
crianza es encaminar a los hijos/as hacia una vida independiente de sus padres.

Partiendo de los anteriores aportes se considera necesario exponer diferentes
términos con los que se respalda la presente investigacion. Fue recomendado
inculcar a los hijos el valor del trabajo, que conozcan sus derechos y obligaciones

desde pequefios para fomentar su independencia en todo sentido.

2.1 La Crianza

(Bernes, 2005) Cita que el cuidado y la crianza de los hijos suponen muchisimo
aprendizaje a través de la practica de los padres. Eso significa que los padres
habrdn de enfrentarse con numerosas situaciones para las que no estén
preparados. Tal vez reaccionen instintivamente y luego se pregunten si actuaron
bien o quiza les falte confianza en sus capacidades, pero todos los padres deben
tener en cuenta que en algunas ocasiones las cosas marchan a las mil maravillas
y que no sucede lo mismo en otras. Eso es sélo parte de la paternidad y

maternidad

El mismo autor indica que hay dos elementos claves para la crianza de los hijos: la
cabeza y el corazén. La cabeza supone emplear métodos logicos y practicos de
ensefar destrezas que ayuden a mantener una autodisciplina. El corazén es el

amor incondicional que permite ayudar a los nifios mientras aprenden y se
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desarrollan. Un elemento sin el otro resulta desequilibrado e ineficaz. Al integrarlos

se dispondra de un enfoque solido de la educacion.

El mismo autor manifiesta que todos saben que no existen padres ni hijos
perfectos. Se vive en un mundo en ocasiones confuso e imperfecto y se cometen
errores, por mucho que se esfuercen en evitarlos. Los padres son los primeros y
mas importantes maestros de los nifios. Nadie deberia influir en sus vidas tanto
como ellos. Eso significa que tendran que dedicarles todo el amor, la paciencia y
la energia que puedan acopiar. De esa manera se descubrird que educar es el

reto mas apasionante al que se pueden enfrentar.

Por su parte Trenchi (2011) refiere que se empieza a ensayar la maternidad y la
paternidad desde mucho antes de convertirse en madres y padres. Se aprende,
como hijos e hijas, cuando se recibe el cuidado de los padres, cuando se va
descubriendo la relacion con ellos y el papel que juega cada uno y se va
experimentando qué hace bien y qué hace sufrir. EI nacimiento de un hijo es un
acto que revoluciona una familia ya que nada sera igual: se estrena el sentimiento
de que existe alguien a quien se ama mas que a nada ni nadie y que depende
absolutamente de los padres. Cambian los roles familiares y se embargan
emociones fuertes y complejas: satisfaccion y sensacion de haber fundado una
familia, de que alguien nos va a continuar; asi como miedos, preocupaciones,
inseguridades, mientras deben atenderlo, cuidarlo, alimentarlo y empezar a tratar

de entenderlo.

Esta autora refiere que para ser felices y sanos, los nifios y nifias no precisan
padres o madres perfectos, sino padres y madres que los quieran, los cuiden y
gue sean capaces de: postergar sus propias necesidades para satisfacer las de
su hijo o hija cuando es necesario, trasmitirle mucho amor con calidez, a la vez
gue seguridad por medio de la firmeza, aceptar que ser padres y madres tiene

luces y sombras, pero sentir que vale la pena el esfuerzo, estar cerca cuando es
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necesario, y saber alejarse cuando el nifio puede arreglarse solo o sola,

entenderlo, aceptarlo y valorarlo, aun con sus imperfecciones.

Montiel (2006) refiere que los padres necesitan mucho mas que simplemente
“‘entender” la conducta de sus hijos, ellos necesitan la forma de cémo cambiar lo
que esta sucediendo en sus familias. Menciona que la Unica forma de ser padres
es ser siendo padres, y no de cualquiera sino de sus propios hijos. El ser padres
es una da las tareas mas dificiles, que las personas enfrentan en la edad adulta,
no solo por la inherente a la tarea sino que por las consecuencias que implica el
hacer mal este trabajo; con resultado de esta falta de entrenamiento, los padres
usan mayormente ensayo y error en sus intentos de ser padres efectivo y
eficientes. El ser padres requiere de mucha practica y constancia, de equivocarse
y volverlo a hacer; de saber qué es lo que hace que su hijo se comporte mejor; y

sobre todo, como preparar a su hijo para que sea un ser humano feliz y adaptado.

La misma autora indica que la mayoria de los padres se sienten culpables por la
mala conducta de sus hijos, y piensan que estos son asi porque ellos no los tratan
bien, o los malcrian mucho, o porque no les dedican suficiente tiempo, etc. La

conducta parental puede influir obviamente en la conducta de los nifios.

Por otro lado Ramirez (2005) resalta que las diferencias entre unos padres y otros
en practicas de crianza se encuentra en el marco de un planteamiento ecologico y
sistéemico del proceso evolutivo, en donde los determinantes culturales, sociales y
familiares moldean los contextos concretos en que los nifios se desarrollan y se

socializan.

Entre las circunstancias que ejercen un efecto moldeador sobre las ideas de los
padres y, por tanto, influyen en la configuracién del estilo educativo familiar estan
las experiencias concretas de estimulacion y socializacién, las limitaciones o
posibilidades relacionadas con los hijos, las ideas especificas respecto de sus

capacidades, la experiencia previa como padres, la profesion, el nivel educativo, la
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forma en que los padres recuerdan su propia educacion cuando eran nifos, el
bienestar econdémico y la personalidad de los padres. Estos cambios afectan
evidentemente a las practicas de crianza que también pueden estar influenciadas

por muchos otros factores que desemperfian un papel en cada estilo educativo.

Cada uno deriva de los objetivos concretos que tengan los padres respecto de la
crianza de sus hijos, asi como de sus ideas sobre la naturaleza de los nifios, el
papel adecuado de los padres y la mejor forma de educar a los hijos. Es decir, la
combinacion de influencias, configurada por factores relacionados con la cultura,
la religion, la etnia y el género, pueden hacer que los padres utilicen practicas de

crianza distintas.

Para Castellanos (2012) la crianza es el arte de cuidar, formar y acompafiar a un
nifio o a una nifia en la aventura de la vida. Cridndolos y educéndolos sin
humillaciones ni miedos.. En los primeros afios los nifilos dependen
completamente de los demas para su cuidado. Por esto la supervivencia, el
bienestar y el desarrollo de nifios y nifias pequefios dependen de sus relaciones
con los padres o personas cercanas, ya que ellos son sus primeros guias y
maestros. Sin embargo, es bueno saber que no hay una unica manera “correcta”
de criar a los nifios, sino que cada cultura, cada region, tiene sus propias maneras

de hacerlo, segun el tipo de persona adulta que necesiten formar.

Igualmente, las practicas de crianza van cambiando a través del tiempo. Un
ejemplo son las viejas creencias de que criar a los nifios es una labor exclusiva de
las mujeres, pero ahora se sabe que la presencia masculina y el acompafiamiento
del padre en la vida del nifio o la nifia es indispensable, y que también el papa
debe expresarle su apoyo y acompafarlos en todo el proceso de desarrollarse y

crecer.

Otro ejemplo son las formas recomendables de educar a un nifio o nifia, que han

cambiado radicalmente y hoy ya no es aceptable usar castigos fisicos para
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educar, como antes. Pero es posible que, a algunas personas, esto les parezca
dificil de aceptar puesto que ellas mismas fueron criadas con violencia fisica, les
ensefiaron que querer era pegarles, y creen que deben repetir lo mismo con sus
nifos. Por esto es tan importante cambiar las creencias, pues de ellas dependen

las practicas de crianza que adoptemos.

Para mejorar los ambientes familiares de crianza es necesario hacer un trabajo de
cuestionamiento y reflexion acerca de las propias creencias y practicas familiares
y locales de crianza, y este sera un buen punto de partida para mejorar y
enriquecer el desarrollo integral y armonioso de nifios y niflas. También es
importante transformar las practicas negativas en métodos favorables que ayuden
a mejorar las formas de relacionarnos con los nifios; es la clave para construir
ambientes familiares mas alegres y acogedores, que despierten la curiosidad

natural del nifio y de su deseo de aprender.

Corominas (2009) hace énfasis que educar hoy es diferente ya que las
necesidades de los padres han cambiado por la presion econdémica que los
padres tienen. Ante la necesidad de trabajar ambos, colocan a sus hijos en los
parvularios como mal menor, el hogar se queda solo y el ambiente exterior penetra
en la intimidad familiar hasta dominar la situacion. Por lo que se deben adecuar
diferentes tipos de crianza en las familias para asi poner limites con amor y
sabiduria. Refiere también que los Instintos guias y los periodos sensitivos, son
nuevos recursos, en manos de unos padres sin tiempo para educar, capaces de
abrir nuevas perspectivas y esperanzas. Educar es una ciencia y un arte; un arte
porque no hay reglas fijas y cada caso es diferente, cada circunstancia, Unica ya
que las personas son irrepetible. Pero, a su vez, es una ciencia y como tal es

necesario conocerla, estudiarla y dedicarle horas de trabajo.

Los padres educaban por intuicion, y esta férmula resultaba valida en su
momento, aunque hoy se podria calificar peligrosa. Ya que para saber educar hay

que tener “mentalidad de educador”. Son los padres los que tienen la obligacion
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de mantener vivos una serie de valores, en su sentido genuino y en su verdadera
dimension. Los cambios de estructuras que ayudan a desarrollar la familia deben
ser apoyados, ya que no se debe olvidar que la familia es una institucion de
derecho natural. Familia, escuela y ambiente han evolucionado, pero hay unos
valores intangibles que es preciso mantener para que la educacion sea real y
completa; educar a una persona es ensefiarle a usar bien la libertar y a ser

responsable de sus actos.

Corominas (2009) también comenta que el gran papel de los padres en la
formacion de sus hijos es ayudarles a formar su voluntad, educarles, ensefiarles a
conocer el bien para que deseen levarlo a la practica. Como se habia mencionado
antes, los padres son los primeros responsables de la educacion de los hijos. La
familia es el ambito propio del desarrollo profundo de la persona. Las actitudes
radicales en la vida, la orientacion moral y religiosa, el uso responsable de la
libertad y en general, el cultivo de la personalidad se educa principalmente en el
seno familiar. En la familia, la persona recibe los primeros y mas decisivos
estimulos para su desarrollo. Cuanto mas consciente, perseverante y coherente
sea la accion educativa familiar, mayor sera su influencia en la formacion de sus

hijos.

Por su parte Medrano (2014) indica que para criar a los hijos se deben de conocer
tres palabras magicas que son: por favor, perdon y gracias. La pregunta de los
padres mas frecuente es la de ¢ Como disciplinar a los hijos? y esta va unida con
las 3 palabras anteriores ya que, en primer lugar no tener miedo a la palabra
disciplina. Disciplinar no es lo mismo que castigar. Es habituar, ayudar a los hijos a
participar de las convicciones morales. La disciplina es la higiene de la voluntad.
Lo importante para que esta se dé no son lo gritos que los padres puedan dar,

sino su capacidad para hacer participes a todos unas mismas convicciones.

El mismo autor indica que para corregir a los hijos no hay que poner mil reglas,

sino pocas y suficientemente claras para no tener que estar continuamente
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discutiéndolas. También deben ser lo bastante amplias para que los hijos puedan
moverse con una libertad creciente. Esto les ayudara a sentirse mas confiados y

seguros de si mismos.

También describe que Hara que las reglas, limites se cumplan en la familia. Es
sumamente importante conocer la personalidad de cada miembro de la familia,
debido a que no se puede corregir y criar a todos de la misma manera, esto puede
resultar contraproducente a la hora de observar los resultados. En la actualidad
hay estilos de crianza que les ayudan a los padres a comparar como emplearlos

para asi obtener resultados satisfactorios.

Para Castellanos (2012) cada familia es diferente. Algunas adoptan las formas de
crianza tradicionales que vivieron en su propia familia; otras desean cambiarlas y
se informan leyendo libros, viendo u oyendo programas educativos; otros les
interesan los cursos y talleres ofrecidos en su comunidad; mientras que otros
piden consejos a sus conocidos... Existen muchas ideas y creencias sobre como
criar a los nifios y cada familia adopta una manera propia de hacerlo. Los estilos
de crianza se refieren a los saberes, los comportamientos y las creencias sobre el
cuidado y la crianza de los nifios, que padres y parientes cercanos utilizan para

orientarlos y guiarlos.

Para los autores Carril & Iglesias (2013) en su nota “el aprendizaje Lectoescritura
desde la optica de la educaciéon temprana” la cual fue publicada en la pagina web
“Quaderns” refleja que la lectura supone una indagacion y un descubrimiento
realizado sobre un objeto manifiestamente comunicativo. Toda lectura se ejerce
sobre un material previamente preparado y ordenado segun las
reglas -comunmente aceptadas- del lenguaje utilizado por el autor. Una lectura
gue permaneciera en un puro nivel comprensivo no pasaria de ser un
acto informativo, puntual y estatico. La nota reflexiva es la que da a la lectura su
dimension dinamica y formativa. El lector, a su vez, recrea, construye de nuevo,

partiendo de los signos graficos, las imagenes, sentimientos y pensamientos, que
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impregna con su propia subjetividad. Carril & Iglesias también indican que la
madurez para la lectura supone el estado Optimo para realizar una actividad, un

aprendizaje que precisa de un repertorio de aptitudes y conductas precisas.

Clure (2013) Cita en la publicacion “Como influye en los hijos los distintos estilos
de crianza” en la pagina web “La mente es maravillosa” que existen 4 estilos de
crianza los cuales son: El estilo Autoritario: el padre dice: “Es asi porque he dicho
y punto.” (100% exigencia y firmeza). Se ejerce una supervision muy fuerte y la

ternura queda restringida. En casos extremos, puede volverse abusivo.

El estilo Permisivo: el padre dice: “Haz lo que tu quieras, mi nifio lindo.” (100%
sensibilidad e interés). El nivel de cuidado es de moderado a alto, con poco
control. No hay constancia en la aplicacion de normas de disciplina; se aceptan
todos los deseos e impulsos de los nifios.

El estilo Negligente: el nifio dice: “;Dénde esta papi/mami?” (0% exigencia y
firmeza y 0% sensibilidad e interés). Estos padres carecen del compromiso
necesario para con sus hijos y la supervision esta ausente.

El estilo Democratico: el padre dice: “; Ahora entiendes por qué es tan importante
que obedezcas las reglas?” (50% exigencia y firmeza y 50% sensibilidad e
interés). Suelen ser padres muy afectuosos que ejercen un control moderado y
favorecen las habilidades sociales. Acostumbran a acompafar las exigencias con
razones y respetan la independencia de sus hijos. Padres de caracter no
conflictivo tal vez opten por el estilo permisivo. No establecen reglas ni administran
disciplina. Son “todo amor y compresién”. En la superficie no suena tan malo.
Después de todo, a nadie le gusta ser “el malo de la pelicula”, especialmente con

un nifio. No obstante, los resultados no siempre son tan buenos.

Los estudios muestran que nifios con este estilo de crianza son los mas propensos
a sufrir depresion. Ademas, revelan un enlace entre el estilo demasiado permisivo
de crianza con el abuso de drogas, la delincuencia y la promiscuidad. Lo mas
ironico de todo esto es que muchos de esos nifios llegan a creer que sus padres

no los aman.
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El estilo autoritario, seguramente ha escuchado decir: “Mi padre era muy estricto y
no me mostraba tanto amor, pero yo sali bien.”, el desenlace del nifio no solo tiene
que ver con el estilo de crianza, sino también con el propio temperamento del nifio.
Si el nifio tiene un temperamento positivo y una mente abierta puede llegar a
florecer, a pesar de sus circunstancias. Sin embargo, tiene muchas mas
posibilidades de éxito con una buena crianza, por supuesto.

Los niflos con padres autoritarios aprenden a temprana edad a no hablar de sus
preocupaciones con sus padres y, por ende, son mas influenciados por sus
amigos. A mendo se sienten frustrados y se rebelan en contra de los valores y
creencias de sus padres. Ademas, se descubri6 que los hijos de padres
autoritarios, con concepciones sumamente rigidas, tienen casi cinco veces mas
probabilidades de ser obesos que los hijos de padres con un estilo mas flexible y

democratico.

2.1.1 Estilo crianza Autoritaria

Medrano (2014) menciona que la actitud principal es la imposicién. Los padres o
adultos imponen las normas, y el niflo o la nifia las obedecen y no pueden
cuestionarlas. La forma de educar es rigida e inflexible. Son adultos o cuidadores
gue juzgan continuamente a sus nifios o nifias, les imponen sus puntos de vista y
no atienden sus razones. Las consecuencias en los niflos son timidez, baja
autoestima, poca espontaneidad y agresividad no expresada. Ejemplos:
Ofendiendo y criticando continuamente a su hijo para que mejore. Explotando en

ira contra su hijo o hija cuando se porta mal.

Este autor hace énfasis que el excesivo reglamentarismo en la familia puede
indicar una cierta frialdad en el trato y desconfianza en la capacidad de iniciativa
de los hijos. Ademas, los padres que quieren someter toda la convivencia familiar
en un régimen normativo, acaban descubriendo su incapacidad para hacerlo

cumplir. La familia es para algunos un lugar de jerarquias, de autoridad arbitraria,
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de imposicion de padre-patron, representante autoritario de la ley, la célula

elemental del capitalismo.

2.1.2 Estilo de crianza permisiva

Castellanos (2012) Su actitud principal es el desinterés por cuidar y formar a los
nifios y las nifias. Son padres poco exigentes que no guian ni corrigen cuando se
incumplen las normas familiares. Les da igual que el nifio o nifia actué bien o mal y
permiten a sus nifios hacer lo que les dé la gana, con tal de no complicarse la
vida. Cuando este estilo de crianza es extremo se le llama también crianza
negligente, es decir descuidada, o “padres dejados”, frios, distantes en su trato,

gue pueden llegar a abandonar o rechazar abiertamente a sus hijos e hijas.

También refiere que los nifios y niflas criados bajo este estilo de crianza
posiblemente seran nifias y nifios temerosos, agresivos e impulsivos, con fuertes
cargas de agresividad y rabia no expresadas. Tienen poca seguridad y confianza
en si mismos y sin capacidad para asumir responsabilidades Ejemplos: Amenazas
con castigos pero nunca se cumple. Se ignora cuando su nifilo se porta mal y es

agresivo con otra nifia; le parece bien que aprenda desde pequefio a “no dejarse”.

Para Medrano (2014), las familias mas conflictivas no son las econémicamente
mas pobres, en absoluto. Mas bien son familias en las que los padres estan tan
ocupados en satisfacer todos los caprichos de sus hijos que no disponen de
tiempo para detenerse y mirarlos a los 0jos. Quieren comprar la convivencia
familiar; con tal de no enfrentarse a sus hijos y son permisivos en casa porque de
esta manera creen poder evitar conflictos. Prefieren delegar la responsabilidad
educativa en la escuela o en especialistas. No se muestran especialmente
carifiosos. Sus hijos suelen tener una concepcion muy baja de los limites.

Los hijos de padres permisivos no son, en absoluto, menos agresivos que los
demas, lo cual, por cierto, suele dejar a estos padres complemente

desconcertados. Los padres permisivos a menudo ceden rapidamente ante
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protestas de sus hijos porque no soportan verlos llorar o quejarse y les conceder lo

gue piden simplemente para hacerlos callar.

2.1.3 Estilo de crianza razonable o democratica

Para Castellanos (2012) la actitud principal de estos padres o cuidadores es la
comprension. Los padres o cuidadores esperan que el nifio, poco a poco, vaya
adquiriendo un mejor comportamiento. Establecen normas y las aplican; animan a
sus niflos a que expresen sus ideas, les reconocen sus opiniones y fomentan su
independencia. En este estilo de crianza se ejerce la autoridad y disciplina, pero
desde la tolerancia y el didlogo.

Se reconoce gque la disciplina es necesaria, pero saben escuchar el punto de vista
del nifio y buscan una solucion justa. No discuten ni mandan, ni tratan de
imponerse por la fuerza sino mediante el didlogo. No tratan de “vencer” sino de
convencer. Forman nifios y nifias independientes, responsables socialmente,
capaces de controlar su agresividad y que van adquiriendo una sana confianza en
si mismos.

Ejemplos: Hablar y razonar con el nifio cuando se porta mal: Se pregunta qué ha
pasado, le explica por qué esta mal su comportamiento. Cuando un adulto le
ensefia al nifilo o nifia el porqué de las normas, por qué se deben obedecer y

cuales son las consecuencias si no las cumple.

Medrano (2014) cita que los padres que establecen criterios de conducta claros y
coherentes suelen ser también mas calidos. El carifio paterno no esta refiido con
el rigor. Nada impide ser al mismo tiempo carifiosos y estrictos. Los padres
democraticos tienen la ventaja de que como siempre estan alli para sus hijos los
necesitan, pueden pedirle a él correspondencia.

Los padres son los maestros que le van a dejar una huella indeleble. Los primeros
gue tendran en su vida y los mas influyentes. Y de todas las lecciones que se les

dé con su ejemplo, una de las mas importantes es la actitud haca el trabajo.
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2.1.4 Estilo de crianza negligente o indiferente

Medrano (2014) cita que padre indiferente o negligente es aquel que no impone
limites y tampoco proporciona afecto. Se concentra en las tensiones de su propia
vida y no le queda tiempo para sus hijos. Si ademas los padres son hostiles
entonces los nifios tienden a mostrar muchos impulsos destructivos y conducta
delictivas. También los padres de este estilo se caracterizan tanto en la poca
restriccion, disciplina, exigencia, y comunicacion como en la poca calidez; ellos no
imponen limites, inclinAndose a dejar que sus hijos hagan lo que quieran, porque
Su propia vida es tan estresante que no tienen la energia suficiente para conducir
a sus hijos, teniéndolos sin cuidado a causa de la baja responsabilidad de los
padres. Los padres negligentes no desempefian ningun papel ni muestran mayor
interés en dirigir el comportamiento del nifio, por la tanto el nifio posee libertad de
atender o desatender los deseos de los padres.

Estos padres son muy parecidos al estilo permisivo, pero la principal diferencia se
centra en la poca atencién a las necesidades de los hijos(as) y las escasas

muestras de afecto que les brinda.

2.2 Lectoescritura

Para los autores Camargo, Montenegro, Maldonado y Magzul (2013) la lectura es
un proceso complejo que se desarrolla por medio de la interacciobn de otros
subprocesos como la atencion, la memoria, el lenguaje y la motivacién. Los nifios
inician su aprendizaje de la lectura desde muy temprano con el uso del lenguaje
oral y se incrementa cuando los adultos leen a los nifios y lo contindan a lo largo
de su vida. Leer significa mas que descifrar las letras, también implica comprender

lo que se lee, usar la informacién y disfrutar de la lectura.

La lectura es el principal medio para desarrollar el lenguaje. A través de la practica

constante de la lectura, el lector va asimilando y comprendiendo palabras,
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expresiones, formas gramaticales, ortografia, entre otras muchas, que se van
comprendiendo e integrando a sus aprendizajes. Leer con frecuencia permite al

lector acumular un vocabulario en constante expansion.

De igual manera, cuando los nifios leen cuentos desde pequefios, ademas de
enriquecer su vocabulario, aprenden progresivamente la forma de organizar las
palabras en el lenguaje escrito. Generalmente, los nifios muestran este

conocimiento cuando inventan sus propios cuentos.

La lectura es la principal fuente de enriqguecimiento del lenguaje verbal, pues las
palabras y estructuras linguisticas que los nifios y jovenes interiorizan, son el
motor de la competencia linglistica y constituyen la fuente de la cual fluira su

capacidad de expresion y comprension del mundo.

Para Valle (2012) que refiere que la primera escuela del nifio y el lugar donde
empieza a aprender es su casa. Por ello, los padres tienen la responsabilidad de
asumir una actitud activa para despertar en sus hijos el interés por la lectura. Esto
lo lograran si dan el ejemplo de su pasion lectora y si motivan e invitan a sus hijos

a leer, en vez de obligarlos.

2.2.1 Lalectura determina procesos de pensamiento.

De acuerdo a Condemarin (2001) en las culturas orales, la limitacién de palabras
solo a sonidos, en un contacto interpersonal, determina modos de expresion y
procesos de pensamiento especificos. La posibilidad del lenguaje escrito y la
retroalimentacion al escuchar, hablar y producir textos, implica la modificacion de
las representaciones, la conciencia y la accion, por lo que se estimulan habilidades

de pensamiento superior.

2.2.2 Lalectura determina el desempefio escolar.
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Camargo, Montenegro, Maldonado y Magzul (2013) refieren que la lectura es
fundamental para la vida y se hace instrumental en la comunicacion, tanto en el
ambito escolar como fuera de él. En el contexto escolar, la comprensién lectora
favorece el éxito y la permanencia de los estudiantes en el sistema educativo y su

integracion social sin riesgo de exclusion.

En los primeros afos de vida escolar, la ensefianza del codigo escrito absorbe un
tiempo importante de la ensefianza. Los maestros de los primeros grados se
esfuerzan para que los estudiantes “descifren” textos. Conforme los estudiantes se
convierten en lectores independientes, enriquecen su vocabulario, estructuras
gramaticales y aumentan su competencia ortografica. En la medida en que los
estudiantes ascienden de grado, progresivamente la lectura se va convirtiendo en
la principal fuente de informacién de todas a las areas. El aprendizaje de nueva
informacion escrita dependerd del volumen de lectura y de su procesamiento
(activar conocimientos, previos, leer y releer con atencion, tomar nota de los
detalles relevantes, hacer resiumenes, esquemas u organizadores graficos del

texto, etcétera).

Ademas, la lectura enriquece y estimula intelectualmente al estudiante ya que
conforme lee, puede enrigquecer los textos con sus propios aportes, anticiparse al
contenido, forjar hipétesis, confirmarlas o descartarlas; puede razonar, criticar,

inferir, establecer relaciones y elaborar conclusiones.

2.2.3 Etapas en el aprendizaje de la lectoescritura

Para los autores Camargo, Montenegro, Maldonado y Magzul (2013) el
aprendizaje de la lectoescritura incluye tres etapas diferentes: emergente, inicial y
de desarrollo. Se inicia desde muy temprano, primero con el lenguaje oral y se va

incrementando conforme los nifios son expuestos a diferentes experiencias de
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lectoescritura en contextos escolares y no escolares. La lectura se adquiere
mediante el dominio de los sonidos, letras y vocabulario, para lograr fluidez y
comprension lectora. Posteriormente, se avanza a la lectura silenciosa, se

incrementa el vocabulario y se fortalecen las destrezas de comprension.

Para favorecer el aprendizaje de la lectoescritura es importante que los adultos les
lean a los nifios desde los primeros afios de vida, y les den la oportunidad de jugar
con materiales escritos y hacer trazos con diferentes materiales y superficies.
Luego, es importante implementar metodologias y estrategias especificas para
cada etapa del proceso, para lograr que todos se conviertan en lectores y
escritores independientes; ademas que utilicen la lectura para aprender y

recrearse.

2.2.4 Lectoescritura emergente

Para Camargo, Montenegro, Maldonado y Magzul (2013) la lectoescritura
emergente se refiere al proceso inicial o preparatorio para la adquisicion de la
lectoescritura. Se llama asi porque es cuando emergen o surgen la lectura y la
escritura. Esta se inicia al nacer y en ella se pueden lograr aprendizajes que

preceden y desarrollan la lectoescritura.

En esta etapa se busca que los nifios desarrollen su lenguaje oral y amplien su
vocabulario, que se familiaricen con materiales impresos, que conozcan las
convenciones de la escritura (lectura de izquierda a derecha y de arriba hacia
abajo), que comprendan que las palabras sirven para nombrar objetos y que los
sonidos se relacionan con las letras impresas, que las historias tienen un inicio y
un final, que usen estrategias para entender, recordar y comunicar lo que se lee o
lo que escuchan y que desarrollen las destrezas visuales, auditivas y motrices

necesarias para la lectoescritura.
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La lectura emergente es importante, ya que forma las bases para el aprendizaje
futuro del cédigo escrito, que es uno de los elementos primordiales para el éxito
escolar y en diferentes &mbitos de la vida. Este planteamiento permite establecer
gue no hay un momento preciso en el cual se aprende a leer y a escribir, sino que
este aprendizaje es un proceso que va construyéndose en la medida en que cada

nifio o nifia logra el desarrollo cognitivo necesario.

2.2.5 Aprendizaje de la lectoescritura inicial
También los autores Camargo, Montenegro, Maldonado, y Magzul (2013)
mencionan que la lectoescritura inicial se refiere al proceso de ensefanza y
aprendizaje de la lectoescritura. Para aprender a leer, es necesario que el maestro
ensefie la lectoescritura directamente y brinde a los estudiantes la oportunidad de
leer a diario. Cuando se ensefia a leer y a escribir, es importante desarrollar los
siguientes aspectos:
e Concienciafonoldgica

Es la habilidad para identificar y manipular sonidos en el lenguaje oral. Cuando los
estudiantes logran dominar esta habilidad, tienen la capacidad de identificar
sonidos y pueden comprender que las palabras estan formadas por sonidos y que

estos se pueden representar con letras y palabras.

e Conocimiento del principio alfabético
Se produce cuando los estudiantes son capaces de identificar la relacion entre
sonidos (fonemas) y letras (grafias), y luego recordar patrones y secuencias que
representan el lenguaje oral de forma escrita (ortografia) lo cual es necesario para

aprender a leer y escribir. (Vaughn, 2004)

e Fluidez
Se refiere a “leer con velocidad, precision y expresion adecuada sin atencién
consciente, realizar multiples tareas de lectura (por ejemplo, el reconocimiento de
palabras y comprension), al mismo tiempo”. Es la capacidad de leer un texto con

entonacion, ritmo, precision y velocidad adecuada. El propoésito de desarrollar la
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fluidez es lograr que la decodificacion sea automatica, para facilitar la comprension
(Thompson, 2004)

e Vocabulario
Una persona con un vocabulario bien desarrollado tiene “la capacidad de producir
una palabra especifica para un significado o la habilidad de comprender palabras”.
Para desarrollar esta capacidad, los nifios y las nifias necesitan ampliar sus
conocimientos de las palabras escritas y habladas, lo que estas significan y cémo

Seé usan.

2.2.6 Manejo de estrategias de comprension del texto

La comprension lectora resulta de aplicar estrategias para entender y recordar.
Implica estar en capacidad de comunicar lo que se ha leido y escuchado.
Comprender es un proceso activo y constructivo que permite encontrar significado
a lo que se oye o se lee. Antes de la comprension lectora, esta la comprension
oral. La comprension de lectura transforma a los estudiantes en lectores activos.
Para lograr la interaccién de los nifios y las nifias con el texto, es fundamental que
reconozcan cuando comprenden o no un texto (monitoreo de la comprensién), de
esta manera podran saber cuando utilizar una estrategia de comprension para
entender mejor el texto. Las estrategias de comprension se aplican en tres
momentos: antes, durante y después de la lectura.

2.2.7 Escritura
La escritura se refiere a dos aspectos; por una parte a realizar el trazo de las letras

gue corresponden a los sonidos y por otra, a producir textos breves (primero

oraciones y luego parrafos) para expresar sus ideas.
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2.2.8 Desarrollo de habilidades de lectoescritura

Refieren los autores Camargo, Montenegro, Maldonado, & Magzul (2013) que es

la etapa posterior al aprendizaje de la lectoescritura y se da cuando ya se han

alcanzado las destrezas de la lectoescritura inicial. Durante esta etapa, es

necesario que el docente aplique estrategias que permitan que el estudiante siga

desarrollando la lectura, especialmente ampliando el vocabulario, la comprension

de lectura, perfeccionando la fluidez e incrementando la velocidad lectora. En esta

fase se desarrolla la lectura y la escritura para aprender sobre otras areas

curriculares o sobre el mundo, en general.

Segun estos autores las habilidades de lectura que el docente debe desarrollar en

los estudiantes incluyen:

v
v
v

Ampliacion del vocabulario

Aplicacién consciente de estrategias de comprension de lectura

Generacion de hipdtesis a partir de sus conocimientos previos y verificacion
durante la lectura

Andlisis y evaluacion de lo que ha leido, y uso de la lectura para aprender
Utilizacién de la lectura para recrearse mediante el disfrute de narraciones,
poemas y otro tipo de texto

Lectura en voz alta y con fluidez de textos variados

Lectura silenciosa con velocidad y comprension apropiada a su nivel

escolar

Por otra parte, en relacion con la produccion escrita, las habilidades que se deben

desarrollar en los estudiantes incluyen:

AN NEE VR NN

Fluidez en la produccién del lenguaje escrito

Fluidez en la generacion de ideas

Uso de las convenciones de la escritura (gramatica y ortografia)
Habilidad para tomar en cuenta al lector

Apreciacion y discriminacion literaria (diferenciar entre tipos de texto)
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v" Uso del pensamiento reflexivo para producir sus textos

Los mismos autores sostienen que si se promueve la lectura desde edades

tempranas se influye en la capacidad lectora y se estimula el desarrollo integral de

los ninos.
v

2.29

Esta entidad afirma que:

Antes de los dos afios, leer significa tener contacto con el texto impreso,
comenzando a diferenciarlas letras de los dibujos y los objetos. Conocen
que las palabras escritas y las ilustraciones se relacionan entre si.
Luego, conforme se familiarizan con las historias narradas, empezaran a
comprender que estas tienen principio, desarrollo y final.

A nivel cognitivo-emocional, leer les permite acercarse a otras
realidades y, aunque la lectura esta ligada a los sentidos (estadio
sensorio-motor), transmite emociones, por medio de la voz, el tono, por
ejemplo.

Estimular la lectura emergente le permite al nifilo familiarizarse con un
nuevo objeto ludico: el libro. El nifio juega con este nuevo objeto, lo
muerde, lo hojea, duerme con él, ademas de disfrutar de sus historias.

A partir de los dos afos, los nifios desarrollan el lenguaje y enriquecen

su vocabulario con las experiencias que le brindan los libros.

Aprendizaje de la lectoescritura

Segun Diaz (2006) la lectoescritura tiene profunda relacion entre saber hablar y

escuchar
natural y

escritura

ya que hablar y escuchar, es decir, escribir y leer fonemas, es el uso
propio del lenguaje. La oralidad es el fundamento de toda lengua. La

textual manuscrita o la fijada y compuesta mediante algiun sistema

mecanico o electronico es una transformacion tecnolégica de la oralidad. Este tipo

de escritura requiere de herramientas para su ejecucion. La escritura textual es un

producto artificial de la lengua. Esta representacion de la oralidad tiende a verse

en su manifestacion mecanica, que muchos educadores le den mas importancia al
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manejo de las herramientas: lapices, boligrafos, teclados, etc. Que al proceso
mental causal de toda comunicacion..

El acto de leer incluye el acto de escribir. Quien lee internaliza el orden sintético y
las escrituras tipograficas y visuales del texto para fijarlas en la memoria, es decir,

escribe mentalmente.

Los autores Camargo, Montenegro, Maldonado y Magzul, (2013) citan a Torgesen
(1998) la comprension lectora es el resultado de la efectiva ensefianza en la
lectura.

Para alcanzarla, es importante, entre otros elementos, que el estudiante consiga
identificar con fluidez y automaticidad las palabras escritas, que domine un amplio

vocabulario.

La escritura se va desarrollando en forma paralela a la lectura. Durante esta etapa
ya se espera que los nifios hayan desarrollado la motricidad adecuada para
introducir el trazo de las letras. Ademas, los nifios inician primero la produccion de
oraciones cortas y, luego, de textos narrativos breves de aproximadamente un
parrafo. En esta etapa el estudiante descubre que puede comunicarse usando
palabras escritas.

Con base en a esta investigacién sobre los tipos de crianza y la lectoescritura se

puede sintetizar lo siguiente:

Los tipos de crianza en la actualidad son de suma importancia ya que es el nido
donde los nifios van creciendo con seguridad, fortaleza y una autoestima
apropiada. Los padres de hoy en dia se dejan guiar por los tipos de crianza que
sus antepasados y no toman en cuenta que los nifios son Unicos que no importa
gue sean hermanos cada uno tiene su personalidad y temperamento para asi

poderlos educar de distinta manera.

33



La crianza familiar es la que hace que los sujetos crezcan con base a limites y
reglas, sin embargo es importante destacar que cada estilo de crianza trae a futuro
aspectos negativos y positivos de los hijos. Los estudios sefialan que los padres
autoritarios crian a hijos frios, distantes y con normas que no pueden corromperse,
los padres permisivos crean hijos con libertad de pensamiento, sin reglas
establecidas y los padres democraticos, crian hijo con limites y reglas

establecidos, pero con libertad de expresion.

De esa manera puede decirse que la crianza es fundamental para el proceso de
aprendizaje lecto-escritor en los nifios ya se presenta en el infancia temprana y es
alli donde los padres deben de guiar a sus hijos, colocarles limites, motivarlos. Y
desarrollarles seguridad. Inculcar seguridad en los hijos ayudara al proceso de la
lecto-escritura debido a que esto influira en su expresion oral y escrita para que

esto facilite el proceso de la lectoescritura.
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. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la actualidad se ha dado importancia de dar a conocer a que estilo de crianza
es el mas adecuado para los nifilos, y como este afecta o beneficia el ambito
escolar. Es comun que los padres utilicen con su hijos el estilo de crianza que
aplicaron con ellos, ya que es un patron que pasa de generacion en generacion,
sin embargo los tiempos han cambiado y con esto se puede decir que los estilos
de crianza no pueden seguir siendo los mismos. Por lo general son los nifios los
que mas acuden a la terapia psicoldgica, por algin problema de conducta y de
aprendizaje. Los padres suelen exigir el cambio del nifio, sin embargo para
generar este cambio, ellos deberian de evaluar los patrones que estan aplicando
con los hijos, en vista que inadecuados manejos conductuales en casa podria
llevar a que el nifio desarrolle problemas de aprendizaje o de conducta. Son
numerosos los acontecimientos que los padres deberian de revisar y conocer en
ello, no obstante uno de los temas mas importantes es el de los “Estilos de

crianza”

Tanto la mama como el papa juegan un rol importante en el desarrollo
cognoscitivo y socioemocional de sus hijos. Es habitual que la funcion paterna
principal es fomentar la socializacion; mientras que la funcion materna es la
generadora de los cuidados, la alimentacién y la estabilidad emocional.

Los distintos tipos de paternidad son diferentes estilos de crianza,
comportamientos o actitudes que toman los padres hacia sus hijos y traen
consecuencias que pueden ser negativas o positivas, dejando marca durante toda
la vida. El acto de crianza paterna, es un elemento fundamental para el desarrollo

de toda persona.

Por otro lado el aprendizaje del proceso de lectoescritura de los nifios es de suma
importancia en la infancia temprana, ya que es un proceso que les sera util a lo
largo de sus vidas. El lenguaje es usado por las personas como principal medio de

comunicacién, aporta la capacidad de transmitir conocimientos, ideas y opiniones
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y por lo tanto permite incrementar el aprendizaje y desarrollo. La lectoescritura es
la habilidad que permite originar el lenguaje, hacerlo permanente y accesible sin

l[imites.

La mayoria de las personas poseen la capacidad de aprender a leer y escribir.
Pero ambas son habilidades que se adquieren, no se nace con ellas. Su
aprendizaje, va més alla de la comprension de los simbolos y sus combinaciones,
es esencial el conocimiento de su uso adecuado y la creacion del habito. Ademas,
es necesario fomentar el aprendizaje de la lectoescritura, asi como el gusto y el

hébito por el proceso desde una edad temprana.

Por lo expuesto anteriormente se plantea la siguiente pregunta de investigacion:
Existe correlacion entre los estilos de crianza y el rendimiento lecto-escritor en

nifios de 5 a 7 afos?

3.1 Objetivos

3.1.1 Objetivo General
Identificar si existe relaciéon entre los estilos de crianza y el rendimiento en el
proceso lector-escritor en nifios de 5 a 7 afios de un colegio privado de la zona 8

de Mixco de la ciudad de Guatemala 2015

3.1.2 Objetivos Especificos
3.1.2.1 Establecer el tipo de crianza autoritario, democratico o permisivo de
los padres de nifios de 5 a 7 afios dominante y la repercusion en los
resultados dentro del proceso de lectoescritura.
3.1.2.2 Establecer el rendimiento académico en los nifios de 5 a 7 afios de
un colegio privado de la zona 8 de Mixco de la ciudad de Guatemala.
3.1.2.3 Establecer la relacion entre los estilos de crianza y el rendimiento del

proceso lecto-escritor.
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3.2 Variables de estudio
a) Los diferentes tipos de crianza: Democratico, permisivo y autoritario

b) EIl rendimiento del proceso lecto-escritor

3.3 Definicion de las variables

3.3.1 Definicién Conceptual

v' Lacrianza:

Para los autores Papalia, Wendkos, y Feldman (2010) las practicas de cuidado
infantil y los patrones de interaccidon muestran grandes variaciones alrededor del
mundo, las cuales dependen de la vision que tenga la cultura de la naturaleza y
las necesidades de los infantes. La socializacién es el proceso el cual los nifios
desarrollan habitos, habilidad, valores y motivos que los convierten en miembros
productivos y responsables de la sociedad. Puede considerarse que acceder a las
expectativas de los padres es el primer paso hacia el acatamiento de las normas
sociales de la conducta. También es importante mencionar que muchos patrones
de conducta a la hora de criar a los hijos se basan en la cultura. Los padres deben
tener claro que cada uno muestra una personalidad distinta, una mezcla constante
de emociones, temperamento y conducta que hace Unica a cada persona. El
temperamento es un factor importante, por supuesto; pero algunas investigaciones
sugieren gue los estilos de crianza pueden influir en la competencia de los nifios

para lidiar con su mundo.

v' El rendimiento lecto-escritor
Para Rodriguez (2015) el proceso lectoescritor es la habilidad que permite
plasmar el lenguaje, hacerlo permanente y accesible sin limites. Todas las

personas tienen la capacidad de aprender a leer y escribir. Pero ambas son
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habilidades que se aprenden, no se nace con ellas. Su aprendizaje, va mas alla
de la comprension de los simbolos y sus combinaciones, es fundamental el

conocimiento de su uso adecuado y la creacién del habito.

3.3.2 Definicion Operacional

v Estilos de crianza:
Se evalud los 3 estilos ya que en el establecimiento donde se aplico la encuesta
predominan los estilos de crianza autoritario, permisivo y democratico. La crianza
parental es de los actos mas importantes en la vida de los seres humanos, ya que
es una accion que involucra a padres e hijos. La crianza parental se divide en tres
tipos, los cuales se explicaran en la presente investigacion con la Escala para
medir los estilos Parentales. La escala contiene 25 items, y se divide en 8 para
cada estilo de crianza. En el tipo autoritario se utilizaran los items:
1,5,9,14,15,17,18,20, para el estilo democratico se tomaradn los items:
2,6,8,10,13,19,22,24, finalmente para medir el tipo permisivo se utilizaran los
items: 3,4,7,11,12,16,21,23,25. Se debe tomar en cuenta que cada tipo se adapta
a la familia, sin embargo no quiere decir que sea el mas util o efectivo para las

mismas.

v' El rendimiento del proceso lecto-escritor
El proceso lecto-escritor se desarrolla desde la infancia temprana, comenzando
con el lenguaje materno, es decir el aprender a hablar. Ya que sirve como principal
medio de comunicacion. El rendimiento lecto-escritor se divide en tres etapa la
inicial la cual se debe tomar en cuenta la conciencia fonoldgica, el conocimiento
alfabético es decir grafema, fonema y la fluidez lectora, para asi los nifios puedan
comprender y decodificar al leer las palabras. El rendimiento del proceso lecto-
escritor se establecerd por medio del registro de notas académicas de los

alumnos.

38



3.4 Alcances y Limites

Este estudio determind si existe relacion entre los estilos de crianza y el
rendimiento en el proceso lecto-escritor de los alumnos y alumnas de 5 a 7 afios
de un colegio de la zona 8 de Mixco de la ciudad de Guatemala 2015
Entre los limites, se pueden encontrar que solamente se conoceran los estilos de
crianza de un grupo de nifios, por lo que los resultados obtenidos s6lo aplicaron a
la poblacion participante.

3.5 Aporte

Dar a conocer al colegio sobre que estilo de crianza prevalece y cémo poder
orientar a los padres para una mejor crianza de sus hijos. Ademas se elaboré un
taller para exponer a los padres de grado la importancia de la estimulacion

temprana en el proceso lecto-escirtor.

Iv. METODO

4.1 Sujetos

Los sujetos de esta investigacion fueron estudiantes y padres de un colegio de la
zona 8 de Mixco de la ciudad de Guatemala. La muestra fue de 24 estudiantes de
5 a 7 afios, de ambos sexos y con un rendimiento académico promedio o
promedio alto. Se tomo la decision de tomar estos promedio debido existia una
poblacibn muy pobre con promedio bajo. Los padres de los sujetos estaban

conformados por personas con estado civil: casado o solteros por divorcio y viudez

4.2 Instrumentos
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4.2.1 Escala para medir los Estilos Parentales
Se elabor6 una escala de para medir los estilos parentales auto aplicable realizada
por la estudiante, teniendo 25 preguntas, respecto al estilo de crianza de los
padres hacia sus hijos. Se tomaron Uunicamente tres de los cuatro estilo debido a
gue en el colegio son estos los que prevalecen. La escala consta de items, los
cuales describen situaciones de la vida cotidiana. La escala cuenta con 8 items del
estilo autoritario, 9 del estilo permisivo y 8 del tipo democratico. Los resultados de
la misma ayudara para verificar cuél de los estilos de crianza es el mas frecuente
en la poblacion y como afecta este estilo en el rendimiento de los nifios
El cuestionario constd de cuatro opciones de respuesta, para clasificar los
diversos planteamientos, siendo estos: siempre, rara vez, en ocasiones y nunca.
Los items se les brindo un valor numérico para poder efectuar el analisis

e Siempre se le brindo el valor numérico 4

e Rara vez se le coloco el valor numérico 3

e En ocasiones se le dio el valor numérico 2

e Nunca se ubicé el valor numérico 1

4.2.2 Registro de notas académicas

Se utilizé el resultado del promedio del proceso lecto-escritor de los alumnos
en el lery 2do clico del afio escolar 2015, para verificar cual es su rendimiento
y relacionarlo con los resultados de la escala de los estilos parentales.
Se evaluo:

e El proceso de lecto-escritor

e Trazos

e Motricidad

4.3 Procedimiento
e Se seleccioné el tema, debido a que es comun que los nifios que presentan
problemas de aprendizaje, tienen un estilo de crianza no acorde a su

personalidad, y esto se refleja en los resultados académicos.
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Se investig6 sobre los temas de la lecto-escritura y los estilos de crianza.

Se realiz6 una Escala para medir los estilos parentales informal que se utilizara
solamente para esta investigacion, para establecer los datos sobre tipos de
crianza en los padres participantes.

Se realiz6 el proceso de validacion del instrumento compartiéndolo con
profesionales expertos en el tema, para que validaran el instrumento.

Se selecciond a la poblacion.

Se solicito a las autoridades del colegio para tener acceso a las notas de los
alumnos, como también el permiso de poder aplicarle la prueba a los padres de
familia en una reunion.

El cuestionario se aplic6 a 24 padres de familia, con el fin de identificar qué
estilo de crianza utilizaban ellos para educar a sus hijos y si esto afectaba en el
proceso lecto-escritor de los sujetos.

Se analizaron los resultados obtenidos de la escala aplicada a los sujetos de
estudio, por medio de la media como medida de tendencia central y la
desviacién estandar, el coeficiente de Pearson, frecuencias, porcentajes y
graficos.

Se discutieron los resultados de la investigacion

Se presentaron las conclusiones y recomendacion respectivas de investigacion
Se establecieron conclusiones y recomendaciones

Se realiz6 un taller titulado “ La importancia de la estimulacion temprana en el

proceso lecto-escritor”

4.4 Tipo de Investigacion

El tipo de investigacion que se realizara es de tipo descriptivo correlacional que
segun Meyer y Van (2006) consiste en llegar a conocer las situaciones,
costumbres y actitudes predominantes a través de la descripcion exacta de las
actividades, objetos, procesos y personas. Su meta no se limita a la
recoleccion de datos, sino a la prediccién e identificacion de las relaciones que

existen entre dos 0 mas variables. Los investigadores recogen los datos sobre
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la base de una hipotesis o teoria, exponen y resumen la informacion de
manera cuidadosa y luego analizan minuciosamente los resultados, y poder
extraer generalizaciones significativas que contribuyan al conocimiento. Para
asi saber si existe relacion entre como afecta el estilo de crianza de los padres

en el rendimiento lectoescritor.

4.5 Metodologia Estadistica
El analisis de resultados se realiz6 a través de procesos estadisticos descriptivos,
con base a los resultados de la escala vy los resultados del rendimiento del
proceso lecto-escritura, se utilizé la media como medida de tendencia central,
como también desviacion estandar, el coeficiente de Pearson, frecuencias,
porcentajes y graficos. Se realiz6 con el apoyo de Excel y programa estadistico

para las ciencias sociales TBM-SPSS version 22
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IV PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

Para la presentacion de los resultados obtenidos se elaboraron gréaficas donde se
detallan las frecuencias expresadas para conocer el estilo de crianza es empleado

con mas frecuencia. Y el promedio del proceso lecto-esctitor de los nifios.

De las 25 preguntas empleadas en la escala estas tres fueron de mayo relevancia

ya que el 100% de la poblacion coloco la opcion “siempre”

La pregunta del estilo de crianza democratico fue:

4.1 Pregunta 8 “Su hijo es de los que sabe que puede jugar después de

realizar tareas sin ningun problema”

Tabla 4.1

Pregunta 8 | Siempre Rara Vez
Frecuencia | 23 2
Porcentaje | 95% 1%

Pregunta 8
Estilo de ciranza democratico

1%

H Siempre

m Raravez

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede observar que el 95% de los
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padres de familia opinan que los nifios saben que pueden jugar después de hacer
tareas, esto refleja que los padres utilizan reglas y limites para criar a sus hijos sin
llegar a castigos y prohibiciones

Pregunta del estilo autoritario

4.2 Pregunta 14. ¢(Considera que en casa usted es el Unico que tiene

autoridad?
Tabla 4.2
Pregunta 8 | Siempre En ocasiones
Frecuencia | 13 11
Porcentaje | 52% 44%

Pregunta 14
Estilo de crianza auotiratio

H Siempre

m En ocaciones

Con base a los resultados obtenidos de la pregunta relacionada con el estilo de
crianza autoritario el 52% de los padres de familia consideran que son los Unicos
gue tienen la autoridad en el hogar. En las escalas, las madres realizaron la
anotacién que su autoridad era la Unica valida y que no era compartida.
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Pregunta del estilo permisivo

Afirmacion 4.3 Dedica mas tiempo al trabajo que al compartir en familia

Tabla 4.3

Pregunta 8 | Siempre En ocasiones Nunca
Frecuencia | 3 11 10
Porcentaje | 1% 44% 40%

Pregunta 21
Estilo de crianza permisivo

1%

m Siempre
H En ocaciones

® Nunca

De acuerdo a los resultados se puede observar que el 44% de los padres de
familia en ocasiones le dedican mas tiempo al trabajo que al pasar tiempo con la
familia. ElI 40 % de los encuestados indicaron que nunca dedican mas tiempo al
trabajo que a la familia. Y el 1% de la poblacién contestaron que siempre dedican

mas tiempo al trabajo que a la interaccion familiar.
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4.4. Correlaciones entre promedio del proceso lector-escritor y estilos de

crianza
N =24 AUTORITARIO | DEMOCRATICO | PERMISIVO
PROMEDIO R -.030 225 -.196
Sig. (bilateral) .888 291 359

En la tabla 4.4 se observa que no hay relacion estadisticamente significativa entre

el rendimiento de los niflos en su proceso lector y cada uno de los estilos de

crianza por parte de los padres, ya que el valor de significancia fue mayor a 0.05

40
30
20

Estilos Descriptivos

3.91

autoritario

s Minimo

I
> mll W
0

3.5

democratico

s Maximo

247

permisivo

Desviacion estandar

4.5. Estadisticos Descriptivos estilos de Crianza

N = 24 Punteo Punteo ) Desviacion
= ] ) Media

Minimo Méaximo estandar
Autoritario 14 30 19.91 3.91
Democratico 17 32 27.66 3.54
Permisivo 10 22 14.33 2.47

o
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La tabla 4.5 presenta el punteo minimo obtenido en cada uno de los estilos de
crianza, al igual que el punteo maximo en los mismos. Se observa que el promedio
mas alto corresponde al estilo democrético de crianza, seguido del autoritario y por

altimo el permisivo.

Promedio de estilos de crianza

27.66

autoritario democratico permisivo

En la tabla 4.5 se muestra el promedio obtenido en los estilos de crianza, en la
cual predominando el estilo de crianza democratico lo que quiere decir que los
padres de familia del colegio Country kids consideran que para una mejor relacion
con sus hijos se debe de tener limites y reglas pero a su vez toman en cuenta el
punto de vista de los mismo. Siguiendo el estilo de crianza autoritario y por ultimo

el permisivo.

4.6. Estadisticos Descriptivos promedio del proceso lecto-escritor

Punteo Punteo Desviacion
N Minimo Méaximo Media estandar
promedio 24 73 95 88.41 6.29
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Descriptivos promedio del proceso
lecto-escritor

® promedio

Minimo Maximo

La tabla 4.6 muestra el promedio y desviacion estandar del proceso lector-escritor

en los nifios, en donde la media fue de 88 puntos y el punteo minimo obtenido fue
73y el maximo 95.
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V. Discusion de resultados

Con base en los resultados recabados de este estudio a través de la aplicacién de
una escala, con la finalidad de establecer si existe alguna relacion entre tipos de
crianza y los resultados con base al promedio del proces lecto-escritor en los
nifios. Se procede en la discusion de los resultados de la investigacion.

Los hallazgos de la presente investigacion confirman que el estilo de crianza més
efectivo es el estilo democrético indicado por Castellanos (2012) ya que en su
concepcion sobre la crianza “la actitud principal de estos padres o cuidadores es la
comprensién. Los padres o cuidadores esperan que el nifio, poco a poco, vaya
adquiriendo un mejor comportamiento. Establecen normas y las aplican; animan a
sus nifilos a que expresen sus ideas les reconocen sus opiniones y fomentan su
independencia. En este estilo de crianza se ejerce la autoridad y disciplina, pero
desde la tolerancia y el dialogo” pag (21,22). Ya que esto fortalece la confianza y
autoestima en los nifios y estos se pueden desempefiar de una mejor manera en

cualquier entorno y asi adquirir una mejor estimulacion para el aprendizaje.

A pesar que el estilo de crianza democratico es el mas utilizado, el estilo de
crianza autoritario permanece segun refiere Garcia (2009) ya que por su juicio
indica que “existe una prevalencia del estilo de crianza permisivo y autoritario, por
lo cual se recomienda educar sobre el tema tanto a los hijos, como a la familia
para manejarlo adecuadamente y no crear independencia con inseguridad.” Pag
(10). Debido al tipo de cultura de donde los padres proceden es muy frecuente que
la crianza de padres a hijos se base en ser padres autoritarios y en cierto punto
permisivo debido que se posee una cultura machista, donde los padres

frecuentemente quieren tener la razon sin importar los que piensen sus hijos.

Para llegar al estilo de crianza correcto en una familia se debe de asumir la
responsabilidad de “entender” lo que los hijos necesitan, para que esto sea
posible es necesario conocer a los hijos y las diferentes actitudes que ellos

presentan en diversas ocasiones. En la escala empleada una de las preguntas
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causo conflicto ya que planteaba : “; Prefiere no conocer los gustos de su hijo/a?”.
Puede que se lea frivolo, sin embargo la mayoria de padres colocaron en esa
pregunta “Siempre querré saber lo que a mi hijo le gusta” demostrando el interés
gue los padres muestran hacia los hijos. Siendo poco permisivos en la crianza de
los nifios. Montiel (2005) menciona que “la unica forma de ser padres es ser
siendo padres, y no de cualquiera sino de sus propios hijos. El ser padres es una
da las tareas mas dificiles que las personas enfrentan en la edad adulta, no solo
por la inherente a la tarea sino que por las consecuencias que implica el hacer mal
este trabajo; Con resultado de esta falta de entrenamiento, los padres usan
mayorrmente ensayo y error en sus intentos de ser padres efectivo y eficientes. El
ser padres requiere de mucha practica y constancia, de equivocarse y volverlo a
hacer; de saber qué es lo que hace que su hijo se comporte mejor; y sobre todo,
como preparar a su hijo para que sea un ser humano feliz y adaptado.” Pag
(13,14), esto lleva al resultado mas bajo de la escala, es decir el estilo de crianza

permisivo.

Se confirmé en la presente investigacion que cuando los padres de familia tienen
como base un estilo de crianza determinado, pasa a ser heredado a sus hijos de
generacion a generacion, no conociendo los efectos negativos que esto puedo
causar. Ya que se conoce que cada persona es distinta por lo que no debe de ser
criada con un mismo estilo. Como hace referencia Morales (2009) cuando en la
familia hay un patrén de agresividad es frecuente que “la agresividad en los nifios
y niflas de dos a diez afios de edad sea producto de los patrones inadecuados de
crianza” pag. (10) Por lo que es importante que los padres se informen de una
manera correcta”. Y que al tener un estilo de crianza autoritario se puede llegar a

presentar episodios de violencia fisica y emocional.

En el articulo de “EDUCAPEQUES” indican que “La lectoescritura es la habilidad
que nos permite plasmar el lenguaje, hacerlo permanente y accesible sin limites”
pag (6). Y esto re relaciona con la comunicacion de los seres humanos. La

comunicacion inicia desde la concepcion de un nifio, la forma en que se le habla a
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los hijos es la manera en que ellos van adquiriendo el mayor aprendizaje a lo largo
de la vida. Por lo que es de suma importancia decidir de qué manera se criara al
momento de formar una familia. Como indica Calderon (2014) “que la lengua
materna interfiere en el desarrollo del aprendizaje y en la madurez para la
lectoescritura de los nifios” pag (13). En dicho estilo se da una comunicacion muy
amplia y la disciplina se lleva acabo de manera racional la cual Castellanos (2012)
refiere “Se reconoce que la disciplina es necesaria, pero los padres que aplican
este estilo saben escuchar el punto de vista del nifio y buscan una solucién justa.
No discuten ni mandan, ni tratan de imponerse por la fuerza sino mediante el
dialogo” pag (22). Al realizar la correlacion entre el estilo de crianza destacado con
el promedio de los sujetos en el proceso lecto-escritor se observo que: Los padres
que aplican el estilo de crianza democratico tienen una mejor comunicacion con

sus hijos y esto les ayuda a la estimulacion del proceso lecto- escritor.

Respecto al proceso lecto-escritor se encontré que el método utilizado con mayor
frecuencia por parte de los maestros se basa en trazos, motricidad y la pre lectura
como indica Stacy (2009) “que el método utilizado por las maestras en cuanto a la
lecto escritura es por medio de cuentos, ejercicios con trazos, talleres de lectura y
con técnicas como trazar y rasgar” pag (8). Se puede decir que los nifios que
presentan esta estimulacion en el momento adecuado se les facilitan el proceso

de la lectura y de la escritura.

La estimulacién para el proceso lecto-escritor puede ser diversa por muchos
aspectos, en la presente investigacion se dio a conocer que el método empleado
es por medio de la motricidad y la pre lectura. Para Montenegro y Montenegro
(2008-2009) afirmando que “la musica juega un papel de vital importancia en el
desarrollo de este proceso” pag (5). Por lo cual se puede decir que dependiendo
con qué sujetos se trabaje esto puede llegar a ser un distractor y no un aspecto
positivo, debido a que con la musica se estimulan los 5 sentidos que las personas

poseen y crea conflicto para poder concentrarse al momento de trabajar.
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Una educacion integral debe contar con estar emocional y fisicamente bien desde
una edad temprana ya que los niflos son beneficiados a la hora de adquirir
conocimientos diariamente. Esta investigacion identifico la relacion que existe
entre la variable “A” que es la cabeza y la variable “B” siendo el corazén ya que
como Berners (2005) indica “que hay dos elementos claves para la crianza de los
hijos: la cabeza y el corazén. La cabeza supone emplear métodos légicos y
practicos de ensefiar destrezas que ayuden a mantener una autodisciplina. El
corazén es el amor incondicional que permite ayudar a los nifilos mientras
aprenden y se desarrollan. Un elemento sin el otro resulta desequilibrado e
ineficaz. Al integrarlos se dispondra de un enfoque solido de la educacién.” Pag
(12). Al complementar la educacién de casa con la del colegio se llega a un

aprendizaje significativo en el proceso lecto-escritor
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VI CONCLUSIONES

No existe relacion entre los estilos de crianza y el proceso de

aprendizaje lecto- escritor.

El estilo de crianza con mas frecuencia utilizado fue el democréatico.

Fue posible determina que el estilo de crianza autoritario permanece en

varias parejas participantes.

El proceso lecto-escritor tiene un mejor rendimiento cuando se trabaja

de la mano con motricidad fina y gruesa.

Los padres estan involucrados activamente en cuanto al aprendizaje de
sus hijos.

El estilo de crianza permisivo se ha vuelto frecuente por los padres de
familia que participaron en la presente investigacion, debido al estilo de

vida que llevan.

Los estilos de crianza pueden ser heredados de generacion a

generacion.
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VIl Recomendaciones

Utilizar el estilo de crianza que sea adecuado para el nifio, tomando en

cuenta el caracter, personalidad, virtudes y debilidades

Informar a los padres cual fue el tipo de crianza mas frecuente y darles

estrategias para mejorar la crianza en su familia.

Emplear la estimulacibn temprana para que se tenga un aprendizaje

significativo.

Motivar constante y positivamente a los nifios para un buen desempefio en

el proceso lecto-escritor

Establecer limites y reglas claras en el hogar para una relacion armoniosa.

Tener una buena relaciéon de pareja para evitar problemas que afecten

emocionalmente a los nifios.

Evitar la violencia fisica y emocional como regafio.

Reforzar positivamente acciones que los nifios puedan hacer.

Tener una disciplina asertiva en casa.

Conocer el método de aprendizaje del colegio para poder reforzar en casa.

Tener una buena comunicacion padre, maestro y alumno para un

aprendizaje solido.

Generar habito de lectura con el ejemplo.
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IX Anexos
Escala para medir los estilos Parentales

Importante:

La escala que se le presenta a continuacién es de tipo confidencial, creada por la estudiante
Marisol Trujillo en la carrera de Psicologia Educativa, nivel de Licenciatura, de la Universidad Rafael
Landivar, para la elaboraciéon de la Tesis titulada “Establecer la relacién entre los tipos de crianza y
el rendimiento en el proceso lecto-escritor en ninos de 4 a 6 afios del colegio Country Kids”, con el
objetivo de establecer qué tipo de crianza es el mas adecuado para el desarrollo o adquisicion del
proceso lecto-escritura de los nifios. Los datos serdn andnimos. Con el Unico fin de una

investigacion educativa.

Nombre de su hijo:

Edad cronoldgica:

Grado gue cursa :

Instrucciones:

A continuacidn se le presentaran diversas afirmaciones y situaciones, que usted deberd de clasificar
con una (X) en la categoria que usted considera acertada para su persona.

Preguntas

Siempre

Rara vez

En ocasiones

Nunca

1.

¢Cuando estd nervioso o estresado, grita y se
enoja con sus hijos, aunque ellos no estén
involucrados en el problema?

2. Al llegar a casa usted se da cuenta que su hijo/a no
ha hecho sus obligaciones. Usted le pregunta él por
gué no las pudo realizar y emplea una solucion

3. Cuando su hijo/a le pide que juegue con él,
¢Usted juega solo por un momento y sigue con sus
actividades?

4. ¢Usted piensa que la educacion no puede lograrse
si su hijo/a hace lo que quiere?

5. ¢éSe considera de esos padres que cree que la

disciplina y la obediencia son la base fundamental
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para una buena educacién?

6. ¢En diversas ocasiones considera que la educacion,
estd basada en limites, estructura y reglas?

7. En ocasiones su hijo/a estd jugando con sus
companferos y usted le pide que entre a realizar
tareas él le contesta: No me interrumpas porque
estoy jugando y pierdo. ¢usted accede a esta
respuesta?

8. Su hijo es de los que sabe que puede jugar después
de realizar tareas sin ningun problema

9. Se considera un padre o madre autoritario

10. Se encuentran establecidos los limites y las reglas
claras en casa

11. Frecuentemente se siente manipulado por su
hijo/a

12. Prefiere mantenerse al margen para evitar un
confrontamiento con su hijo/a.

13. Al momento de corregir a su hijo/a le es claro y
explica la razén del regaiio

14. Considera que en casa usted es el Unico que tiene
autoridad

15. Cuando en ocasiones todo se sale de control su
reaccion de manera agresiva (grita, regafia) sin
escuchar a su hijo/a

16. Considera que para corregir a sus hijos debe
mantenerse al margen de sus problemas del mismo

17. Se irrita con facilidad al momento que no se hace lo
que usted quiere

18. Al tomar decisiones, toma en cuenta la opinién y
gusto de su hijo/a

19. Su hijo/a tiene horario especificos y claros en casa

20. Considera que su opinion es la Unica valida en casa

21. Dedica mas tiempo al trabajo que al compartir en
familia.

22. Al hablar con su hijo/a le presta atencién

23. Se considera un padre con libertad de expresidn es
decir ( deja hacer a su hijo/a lo que quiere)

24. Controla los berrinches y llantos de sus hijos sin
llegar a gritarles ni pegarles

25. ¢Prefiere no conocer los gustos de su hijo/a?
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