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Resumen

La desintegracion familiar en los Gltimos afios es un tema de interés en el sentido de encontrar
nuevas alternativas para que las familias estén unidas y vivan en paz, pero los habitantes de la
aldea Tuichilupe, Municipio de Comitancillo, departamento de San Marcos, no son la excepcion,
donde el tema se encuentra presente en la vida de muchas familias humildes quiza por varios
factores que los mismos miembros no lo pueden controlar: la falta de ideas, apoyo, interés
personal y por influencia de amistad, por otro lado por chismes provenientes de personas que
quieren afectar a la sociedad; de acuerdo a los datos obtenidos en la investigacion de campo la
mayor parte de jovenes y sefioritas indican tener una familia desintegrada por separacion,

divorcio, chismes, otros. Dichos factores son centro de atencidn para las personas que se dedican



a compartir con ellos para que la orientacion se centre en la resolucion de conflictos, asi

encontrar paz, armonia entre ellos mismos.

Por otro lado, la misma temaética tiene influencia en el rendimiento académico de los estudiantes
ya que en su mayoria manifiestan que encuentran mayor dificultad por mantener las notas de
calificacion aceptable por los siguientes factores: Falta de recursos econdmicos, ausencia del
padre o la madre, ya que, una parte sélo puede mantener un promedio al final del afio entre 50 a
60 puntos que es una nota no aceptable para ser un buen estudiante.

Dicha investigacion se realizd con 250 estudiantes del Instituto Basico por Cooperativa Aldea
Tuichilupe con la finalidad de cumplir con el objetivo general, donde se comprueba que la
desintegracion familiar influye en el rendimiento académico de los estudiantes tomados como

muestra, la misma fue posible a través de dos boletas de encuesta de opcion multiple.

Y los aspectos que fueron de atencion dentro del proceso de investigacion de campo se
complementd con la ayuda de la propuesta por medio de las actividades, las cuales fueron:
Manejo de autoestima, técnicas de estudio y terapia existencial, con la finalidad de mejorar la
condicion emocional de cada uno de ellos, por la situacion que estan viviendo, que se refiere a la
separacion total de los miembros de la familia donde encontraron alguna vez la paz, el amor, el

carifio para alcanzar las metas trazadas en esta vida.



I. INTRODUCCION

La sociedad guatemalteca en los Gltimos afios, ha aumentado la tasa de divorcios, dentro de las
cuales resalta la desintegracion familiar, ya que es normal en varios hogares de jovenes y
sefioritas que forman parte de la muestra en este estudio, quiza por varias razones, esta parte se
puede dar de dos formas: La primera, por una decision erronea, donde ambos miembros no
pueden prescindir este momento de tristeza donde cada uno toma el camino que considere
conveniente, tal vez por influencia de familiares, amigos, vecinos o por celos, la segunda se da

por violencia, maltrato, cuando es detectado por un juez competente.

Esta parte no queda con la separacion de ambos, al contrario, se puede decir que; es un problema
social mas en la cual, hijos e hijas son mal educados, se desvian hacia actividades informales, se
integran a maras. Entonces la familia se convierte como un grupo de personas donde los intereses
de cada uno ya no son en conjunto al contrario, hasta cierto punto algunos miembros llegan a
odiarse por la rivalidad marcada en la vida de cada uno de ellos. Por otro lado, es importante
mencionar el rendimiento escolar de los hijos, como parte del desarrollo humano desde varios
angulos, como medio de crecimiento personal y comunal, es decir, desde esta perspectiva
comienza la base de una verdadera familia, tal como indican algunos autores, centro de

proyeccion y superacion de la misma.

Es necesario, tomar la tarea fundamental como familia, orientar, educar hacia los valores y
principios de acuerdo al contexto donde viven éstos para apostar a un verdadero desarrollo,
cultural, econémico, politico, social y religioso. Dentro de este sistema, se pueden enumerar
algunos factores que inciden en algin momento al mencionar el término bajo rendimiento
escolar, es cuando los jovenes y las sefioritas pierden interés y la propia confianza en si mismos
por diversos motivos: Problemas familiares, desintegracion familiar, falta de recursos
econdémicos, baja autoestima; por ello se puede resaltar que el rendimiento escolar es bajo o se

ubica en un nivel no aceptable por lo descrito con anterioridad.

De tal forma, es importante citar algunos autores que han realizado estudio sobre desintegracion

familiar y rendimiento escolar, dentro de las cuales se encuentran los siguientes:



Quej (2012) en su estudio de tipo cuantitativa cuyo objetivo fue determinar las causas de la
desintegracion familiar y su incidencia en el rendimiento escolar en los nifios y nifias de las
escuelas oficiales rurales del Distrito escolar 96-45 el municipio de Cuyotenango, Suchitepéquez.
Realiz6 una y utilizd una encuesta con opcién multiple. Con una muestra de 565 nifios de las
escuelas del municipio de Cuyotenango de cuarto, quinto y sexto grado. La cual fue seleccionada
a través del tipo de muestreo probalistico. En donde concluyé que el 85% de encuestados
manifiestan que la violencia familiar es un factor que ayuda a desorganizar la familia donde vive
el estudiante, mientras que el 15% dice que no, en el mismo sentido el 75% de encuestados
afirman que la migracién ha afectado la desintegracion de su familia por falta de trabajo, 8%

afirma por violencia y el 2% lo hace por algn accidente.

Donde su principal recomendacion fue: Que se conforme en cada centro educativo La Escuela

para padres de Familia.

Véasquez (2010) en su estudio de tipo Ex post factum cuyo objetivo fue Determinar como incide
la desintegracion familiar en los trastornos emocionales en las adolescentes. Realizd una
investigacion por medio de una boleta de encuesta. Con una muestra de 100 alumnas del Ciclo
Bésico del Instituto Normal para Sefioritas de Occidente de la ciudad de Quetzaltenango, que
provienen de hogares desintegrados, cuyas edades se encuentran comprendidas entre 13 y 17
afios, solteras, sin distincion de situacion econdémica. La cual fue seleccionada a través del tipo de
muestreo probalistico. En donde concluyd que: La ansiedad presenta una media de ocho (8), lo
que indica que a las adolescentes que proceden de hogares desintegrados presentan ansiedad, esta
escala segun la investigacion de campo presenta una puntuacion de cuatro (4), lo que indica que
estd bajo la media aritmética, significa que por ser una puntuacion baja, las adolescentes son de
sensibilidad blanda, impresionable, acomodaticias y sumisas, sobrias y prudentes, sentimentales,

socialmente escrupulosas y poco expresivas.

La desintegracion familiar provoca trastornos emocionales en las adolescentes, los cuales
repercuten en el desarrollo de la personalidad. Para que las hijas de padres en proceso de
separacion o divorcio acepten y asimilen bien el cambio, es necesario tomar acciones preventivas

tanto de informacion y de conducta, para lo cual se necesita que dichas hijas reciban terapias



individuales y grupales que les permitan manejar la desintegracion del hogar de una manera
adecuada.

Su principal recomendacion fue: Orientar a las generaciones jovenes, dandoles a conocer los
efectos que produce la desintegracion familiar en los hijos, orientar a las generaciones jovenes,
dandoles a conocer los efectos que produce la desintegracion familiar en los hijos y que el
estudiante de Psicologia se involucre mas en el tema, puesto que es uno de los problemas mas

comunes en la sociedad.

Xiloj (2007) en su estudio de tipo descriptivo cuyo objetivo fue Determinar si la desintegracion
familiar es la causa del bajo rendimiento de los alumnos del nivel primario. Realiz6 una
investigacion por medio de una encuesta de 10 preguntas cerradas elaborada en funcion a los
objetivos. Con una muestra de 180 alumnos de sexo masculino y femenino, comprendido entre
las edades de 12 a 15 afios. La cual fue seleccionada a través del tipo de muestreo probalistico.
En donde concluyé que Al numeral uno respondieron afirmativamente el 81% y en el numeral
seis el 88% comprobandose en la presente investigacion que si afecta el rendimiento escolar de

los alumnos en la desintegracion familiar.

En el numeral 4 y 9 donde se les pregunta ¢ Te afectan los problemas familiares en tus estudios?
El 87% respondieron que si; y en la pregunta ¢(Te afecta emocionalmente la ausencia de tus
padres en los estudios? El 69% respondieron que si les afecta por lo que se hace necesario
aconsejar al docente utilizar una metodologia adecuada y dialogar con frecuencia con los
familiares de los alumnos que tengan esta clase de problema. El porcentaje de alumnos del nivel
primario que provienen de familia desintegrada es el 20%, y los dos géneros son afectados en el
rendimiento escolar por la desintegracion familiar, porque dependen de sus padres, necesitan el
carifo y el apoyo de los dos. En la encuesta aplicada a docentes se les pregunté si el idioma
materno K'iche' es un obstaculo que incide en el rendimiento escolar de los alumnos el 29%
respondieron que si y el 71% que no porque si al alumno se le explica en forma bilingle tienen

mejor comprension y comunicacion en su idioma.

Donde su principal recomendacion fue: Que los docentes al iniciar el ciclo escolar, verifiquen el

namero de alumnos inscritos que provienen de familia desintegrada y consideren la inestabilidad
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emocional que tienen para brindarles educacién personalizada y apoyarlos moral y afectivamente.
Que la familia, la iglesia, e instituciones educativas orienten a la juventud sobre el matrimonio
para que estén conscientes de cual es el rol que deben jugar al casarse para evitar la

desintegracion familiar.

Para Arenas (2005) en su estudio de tipo descriptivo cuyo objetivo fue Determinar la
desintegracion familiar como causa de bajo rendimiento académico. Realizé por medio de una
encuesta de opcion multiple para determinar la certeza de las variables que consistio de describir
a un sujeto tomado para la investigacion. Con una muestra de 1 nifio de sexo masculino de 11
afios de edad, asistente del Instituto de Psicologia Dr. José Pacheco Molina de la Universidad
Rafael Landivar, que presenta desintegracion familiar. Estudiante regular de cuarto primaria del
Colegio Catdlico “San Pablo” vive en la casa con la madre y hermana mayor. Con estado
econdmico bajo, porque el padre no cumple con la pension alimenticia establecida que viene de
una madre soltera y él vive con un hermano mayor de escasos recursos econémicos. La cual fue
seleccionada a través del tipo de muestreo aleatorio sistematico. Donde concluy6 que J.A.U.
muestra resentimiento hacia el padre y odio, debido a la conducta humillante y denigrante del
mismo hacia él y hacia su familia. El padre de J.A.U visita a los mismos esporadicamente y
cuando lo hace, los humilla verbalmente y los insulta; debido al bajo rendimiento académico que
presenta hasta la fecha. Fue posible observar que el sujeto J.A.U. cataloga problemas como
levemente perturbadores. En el mismo, sobresalieron cinco temores principales, ya que éstos
incluyen enfermedad y muerte; asimismo el sujeto menciona algunos sintomas de las cuales se
encuentran dolores de cabeza, tension, depresion, fatiga, problemas estomacales y malas

condiciones en el hogar.

Entre los datos personales sobresalid la situacion que el sujeto reconoce que ha tenido durante la
infancia y ésta es desdichada. Se pone de manifiesto que el sujeto posee resentimiento en contra
del padre, especialmente debido a las restricciones economicas que poseen, desde la misma
separacién. Su principal recomendacion fue: Tratar al nifio por medio de psicoterapias para
recuperar el estado normal que le dificulta continuar con las actividades normales.

Segun Rosales (2004) en su estudio de tipo descriptivo cuyo objetivo fue Identificar la incidencia

de la desintegracion familiar en el rendimiento escolar, en los alumnos del ciclo de educacion



béasica de la zona 19. Realiz6 una tesis con la ayuda de dos cuestionarios abiertos, uno aplicado a
alumnos y el otro aplicado a los maestros. Con una muestra de 130 alumnos y 52 catedraticos con
las siguientes caracteristicas: viven en el area rural, la mayoria vienen de familias desintegradas
con problemas de recursos econdémicos. La cual fue seleccionada a través del tipo de muestreo
probalistico. En donde concluy6 que: Los encuestados opinan que uno de los factores de mayor
trascendencia para que una familia se separe es: La migracion, ya que uno de los padres tuvo que
desplazarse a otro pais para mejorar los ingresos familiares y de esa manera tener mejores
condiciones de vida para la familia, pero después todo cambid, poco a poco la pareja se va

separando hasta lograr una ruptura total.

Otro factor que afecta mucho para que una familia se separe es la infidelidad ya que éste afecta
moral y psicolégicamente a la persona engafiada, la infidelidad en algunas veces es producto de
la falta de comunicacion en la pareja, éste es otro elemento que contribuye a la desintegracién
familiar. Donde su principal recomendacion fue: Mejorar la autoestima en los estudiantes por
medio de actividades donde se evidencia relaciones interpersonales, interaccion de ideas positivas

con los demas compafieros.

Conde (2012) en su estudio de tipo descriptivo cuyo objetivo fue Determinar el estrés como
factor principal en el rendimiento escolar de jovenes trabajadores. Realiz6 una investigacion
donde utilizé la prueba CECAD y una boleta de opcion mdltiple. Con una muestra de 94
estudiantes que corresponden al 78% de la poblacién de las carreras de perito contador,
bachillerato y perito en dibujo y secretariado comercial, comprendidos entre las edades de, 13
hasta 35 afios de edad, estudiantes de la Escuela Nacional de Ciencias Comerciales Seccion
Nocturna. La cual fue seleccionada a través del tipo de muestreo probalistico. En donde concluyé
que la grafica de rendimiento escolar el 13% presenta un nivel alto, mientras que el 21% lo tiene
normal y 60% se ubica en el nivel bajo, se observa al finalizar el ciclo escolar en un 30% de los

alumnos inscritos, que han dejado de asistir a clases regularmente o se retiran de forma definitiva.

En la tabla No. 2 se refleja el resultado con respecto al rendimiento escolar la mayor frecuencia
se observa dentro de los rangos de 47-52, 53-58 y 59-64 lo que deja claro que la mayor cantidad

de estudiantes que conforman la poblacion presentan un bajo rendimiento. En la tabla No. 3 se



puede apreciar que mientras mas nivel de estrés méas bajo es el rendimiento escolar y mientras

mas bajo el nivel de estrés més alto es el rendimiento escolar.

Su principal recomendacion fue: Promover actividades recreativas para la socializacion de
docentes y estudiantes con el proposito de crear ambientes dinamicos que rompan la rutina de un

proceso de ensefianza- aprendizaje.

Quinteros (2012) en su estudio de tipo descriptivo cuyo objetivo fue Determinar la incidencia de
escuela de padres en el rendimiento escolar. Realiz6 una investigacion y utiliz6 una boleta de
encuesta de opcion multiple. Con una muestra de 106 padres de familia y 106 tarjetas de
calificacion de estudiantes de tercero basico comprendidos entre las edades de 14 a 16 afos, de
los establecimientos educativos Colegio Maria Auxiliadora que cuenta con 41 alumnas, Colegio
Salesiano Liceo Guatemala con 34 alumnos, Colegio Salesiano Tecnolégico Juan Francisco
Alfaro Mijangos 35 alumnos y el Colegio Salesiano Tecnoldgico Don Bosco con 40 alumnos: La
cual fue seleccionada a través del tipo de muestreo probalistico. En donde concluy6 que: EI 30%
de los encuestados cuentan con escuelas de padres y no le dan prioridad a la misma por falta de
tiempo, presion de trabajo, esto no les favorece aprovechar el recurso que podria ayudarles en la

formacion de los hijos, tanto en valores como académicamente.

El 87% de las personas encuestadas dan a conocer que dentro de las escuelas de padres existen
estrategias que faciliten el rendimiento escolar de los alumnos y las mismas ayudaran a mejorar
las actividades escolares para que vean con agrado el estudio, esto contribuye a reforzar el
aprendizaje y por ende se benefician todos los que integran la comunidad educativa.En el trabajo
de campo el 77% de las personas encuestadas respondieron que si existen temas que les interesa
conocer para mejorar el compromiso como padres y madres de familia, mencionan temas como
técnicas de estudio, valores morales, influencia de la tecnologia, medios de comunicacién, entre
otros. Mientras que en la boleta aplicada a las Instituciones sin escuela de padres el 34%
respondieron que desconocen si existen temas que tengan que ver con el mejoramiento en cuanto

al compromiso como padre y madre de familia.

Donde su principal recomendacién a los Colegios fue: Brindar espacios de formacion e

intercambio de experiencias para incidir positivamente en el rendimiento de los alumnos.

6



Realizar un sondeo con los padres de familia donde puedan identificarse temas de interés que
consideran que son la causa por la cual los alumnos disminuyen el rendimiento escolar. Tomar en
cuenta los resultados de la presente investigacion y fortalecer la organizacion y funcionamiento

de la escuela de padres como un medio eficaz para elevar el rendimiento escolar.

Juarez, Hernandez y Escoto (2011) realizaron una investigacion de tipo descriptivo, titulado
rendimiento académico y estilos de aprendizaje en estudiantes de psicologia, que se encuentra
publicado en la Revista Estilos de Aprendizaje No. 7 Volumen 7, donde la muestra se divide en
dos momentos: La primera se tomd en cuenta a 227 participantes 27 hombres y 200 mujeres con
edades de 20 afios y el segundo estuvo conformado por 27 estudiantes del décimo semestre, 1
hombre y 26 mujeres, con edades de 23 afios. Todos estudiantes de Psicologia. Obtuvieron los
siguientes resultados: Respecto al rendimiento académico el promedio de los participantes es de
86.83 siendo el promedio minimo de 65 y el maximo de 98, al mismo tiempo el estilo de
aprendizaje predominante se puede mencionar lo siguiente: Reflexivo 13.89; pragmaético 12.68
tedrico 12.05 y activo 11.50.

Para los hombres el orden de los estilos de aprendizaje es pragmatico 13.70, reflexivo 13.41,
tedrico 12.67 y activo 11.70, observandose una preferencia alta por el estilo pragmatico, baja por
el estilo reflexivo, moderada por el tedrico y activo, en contraste con las mujeres, el orden de los
estilos figura como reflexivo 13.95, pragmatico 12.55, tedrico 11.97 y activo 11.47, con una
preferencia moderada en cada uno de los estilos. Al comparar los estilos de aprendizaje por
género, por medio de la Prueba T de Student, se encontrd6 que existen diferencias
estadisticamente significativas en el estilo pragmatico entre hombres y mujeres donde los

hombres fueron mas pragmaticos que las mujeres.

Segun Argueta (2002) en su estudio de tipo descriptivo cuyo objetivo fue Establecer las
incidencias que causa en el adolescente del ciclo basico del municipio de la Democracia
Huehuetenango; la desintegracion familiar. Realiz6 una investigacion y utilizd una boleta de
encuesta de opcion multiple. Con una muestra de 421 estudiantes de Institutos Nacionales de
Educacion Basica y Establecimientos Privados. La cual fue seleccionada a través del tipo de

muestreo probalistico. En donde concluy6 que: EI 100% afirma que los ideales y problemas



psicologicos del adolescentes son provocados por la desintegracion familiar, el 75% de
encuestados afirman que la falta de valores e ideales del estudiante se pierden debido a la

desintegracion familiar y el 25% afirma que no es asi.

El 67% de los encuestados afirman que la conducta de los padres de familia incide en la
desintegracion familiar y debido a esta desintegracion, no se logran las metas trazadas por el
estudiante y el 33% menciona que no, el 80% de encuestados mencionan que los conflictos
internos inciden en la desintegracion familiar y afecta la conducta y las metas del adolescente,

mientras que el 20% menciona que no.

Donde su principal recomendacion fue: Las autoridades educativas, como miembros de
instituciones oficiales y privadas, autbnomas y semi autbnomas deben contribuir en la orientacion

a la familia, para evitar la desintegracion familiar.

Fernandez (2002) en la revista titulada Dominical publicado en prensa libre el dia martes 18 de
febrero especificamente en la pagina 8 donde se expresa que el rendimiento escolar, es la parte
final del proceso de ensefianza-aprendizaje, también es la finalizacion del planeamiento de
maestros, alumnos, padres de familia y el Estado. Al mismo tiempo es el resultado que demuestra

la buena o mala direccidn de los distintos elementos que hacen posible la educacion en la escuela.

El proposito del rendimiento escolar o académico es alcanzar una meta educativa, un aprendizaje.
En tal sentido son varios los componentes, del complejo unitario Ilamado rendimiento, tales
como los procesos de aprendizaje que promueve la escuela, que implican la trasformacion de un
estado determinado en estado nuevo, y se alcanza con la integridad en una unidad diferente con
elementos cognitivos y de estructura. El rendimiento varia de acuerdo a las circunstancias,

condiciones organicas y ambientales que determinan las aptitudes y las experiencias.

1.1 Desintegracion Familiar

1.1.1 Definicion

Garcia (2010) define la desintegracion familiar como la separacién o el divorcio y la

descomposicion de las relaciones entre miembros de una familia, donde se organizan conflictos,
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disputas y otros. Cuando un miembro de la familia se desliga en ese instatela organizacion
familiar, la relacion, la comunicacion y otros elementos que le dan vida a ésta termina
practicamente y cada quien toma un camino distinto donde so6lo se puede observar odio, rencor, a
causa de una desintegracion, quiza esta parte se puede retomar con el Gnico compromiso de no
sembrar distancia entre los hijos quienes son los que mas sufren y perciben los conflictos y otros

efectos negativos resultado de la ausencia de comprensién entre los esposos.

Por ello es importante la comunicacion entre cada miembro para evitar situaciones de mayor
magnitud y evitar el divorcio, tal como se vive en los Gltimos afios, donde la mayoria de parejas
optan por esa opcion como posibilidad de resolver algun conflicto, al contrario, es necesario
buscar apoyo con personas mayores de edad que han tenido mayor experiencia sobre el recorrer

de la vida o con algun experto en el tema de problemas de pareja.

Landeros (2009) considera que la union del padre y la madre proviene del hogar y basta la
desaparicion de cualquiera de los dos para definir la destruccién. Es un tema de trascendencia, al
mismo tiempo un reto para las parejas actuales y quienes piensan tomar este verdadero
compromiso ante la sociedad, es necesario fortalecer la etapa del noviazgo donde ambos
comienzan a conocerse desde todos los &mbitos de la vida, también tener presente que solo el
didlogo puede solucionar todo tipo de conflicto para vivir en paz y reflejar por medio de la

actitud manifestada a la par de la persona mas querida.

Reestructurar la disciplina dentro del hogar para la nueva generacion y tomar conciencia sobre la
importancia de estar a la par de una persona con una responsabilidad estricta, de tal magnitud no
solo se puede decir ella es mi novio/a 0 mi esposo/a sin tener clara la idea sobre el verdadero
papel a desempaiiar y asumir dicha responsabilidad para sacar avante un matrimonio y no llegar
al extremo de pensar en una desintegracion familiar; porque de ahi provienen la mayoria de

problemas sociales a causa del descuido que se le da a cada miembro en este caso a los hijos.

Torres (2012) define la desintegracion familiar como la que constituye una modalidad de
desintegracion, la cual es el rompimiento de la unidad o quiebra de los roles de los integrantes

por incapacidad de desempefiarlos en forma consciente y obligatoria. EI mensaje del autor tiene



una estrecha relacion con diferentes situaciones que se vive en parejas a desintegrarse a una
familia ya sea por cuenta propia o por orden de un juez competente, y esto se da quiza por

violencia, conflicto, chisme u otro.

En algunos casos interfieren algunos miembros de los familiares de cada pareja en la cual toman
algunas decisiones personales en sustitucion de algin miembro en este caso el esposo o la esposa,
de ahi comienza a penetrar la disputa por defender algunas situaciones ya sea de bienes o en la
toma de decisiones para fomentar el bienestar entre la pareja, en este caso es importante tener
conciencia sobre los actos a realizar, porque saber qué beneficio producira el comentario a

proporcionar, si es productivo o destructivo, es preferible no hacerlo por las siguientes razones.

No es posible estar en contra de la voluntad de una persona sin consentimiento alguno, por otra
parte, por conciencia personal, es una mala imagen ante la sociedad en general decidir por algin
familiar, es més, él o ella tiene todo el derecho como persona de tomar cualquier decision ya sea

buena o mala y nadie mas lo puede hacer.

1.1.2 Causas de la Desintegracion Familiar

v" Divorcio:
Andres y Haydee (2014) proponen dos procesos para un divorcio las cuales son:

e Divorcio emocional: Es cuando la pareja comienza a tener conflictos que no se resuelven, en
muchos casos son mujeres que no tienen suficiente capacidad de hacer una denuncia sobre el
trato que se le da por parte del esposo, la cual se queda en el olvido, y es importante que exista

comunicacion con cualquier miembro de la familia para encontrar solucion al conflicto.

e Divorcio fisico: Esto produce un impacto cuando el uno se ve sin el otro. Es el recurso Gnico
gue una pareja considera como alternativa para darle solucion al problema actual, al contrario,
es importante tener en cuenta el futuro de los hijos, porque cuando la relacion llega al punto
final cada miembro busca una forma como enfrentar y resolver diferentes situaciones para

sobresalir y volver a una realidad formal.
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v" Madres solteras:

Posada (2011) menciona como calificativo que la sociedad suele utilizar para identificar a la
mujer cuando se queda sola, con la responsabilidad de un hijo, entonces se le acufia este término
a la mujer que ha quedado sin ningin compromiso conyugal, pero con una responsabilidad
impecable, donde es la Unica responsable de educar, verificar la situacion en que puede estar el

hijo o hija.

v" Orfandad: Se le denomina este término a la situacién en que han quedado los hijos después del

fallecimiento de algiin miembro de la familia, padre o madre.

v" Hogares inestables: Se refiere a la situacion donde se dan algunas dificultades dentro del seno
del hogar, en la cual no rige sobre los valores, principios que ofrece la cultura al que pertenece

una familia o se encuentra involucrada.

v" Violencia intrafamiliar: Marchiori (2004) indica la violencia intrafamiliar como un fendmeno
complejo donde se involucra comportamiento humano, condicionantes socio-culturales. La
violencia es un tema que procede de la antigliedad, desde la aparicion de los primeros seres
humanos en la faz de la tierra, y se ha conjugado con la vida de cada familia por diversos
factores como: Falta de comunicacion, celos, desorganizacion entre los miembros, ausencia de
valores y principios que tiene que regir en una familia unida, en otro caso es una herencia que

fue heredada por los padres.

Aresti (2003) opina sobre las manifestaciones que causan miedo en el hogar por la agresion y
maltrato que mas afecta la formacion y desarrollo integral de la personalidad en los nifios y nifias,
adolescentes y jovenes, aunque es significativa también la influencia en las personas adultas,

fundamentalmente en mujeres y ancianos.

El problema de la violencia intrafamiliar no es un fendmeno moderno, ha estado presente en la
historia humana con mayor o menor preponderancia al atender las particularidades socio-
culturales, demograficas e histérico-sociales, por lo que la sociedad ha permanecido en conjunto,

y es importante considerar toda accion u omision que sea cometida por alguno de los miembros
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de la familia, que viole el derecho que beneficie el desarrollo y el bienestar del otro. La misma se
dirige fundamentalmente hacia las mujeres, los nifios/as y a los adolescentes.

Generalmente el lugar donde se produce es en el hogar; de ahi la denominacion se expande. El
rol de la familia es fundamental y son bases sobre las cuales el individuo construird poco a poco
las caracteristicas propias de la personalidad. Dentro de la misma influyen los amigos, maestros y
todos los personajes o personas que el adolescente considera como idolo o personaje a imitar. Es
importante considerar la base construida en el hogar en los primeros afios de vida para no

encontrar alguna dificultad.

Johan (2000) indica que la violencia es cualquier comportamiento fisico o verbal destinado a
dafar o destruir, al margen de que se manifieste con hostilidad o como acto frio y calculado para
alcanzar un fin, un ser vivo puede sufrir dafio fisico y mental. También puede definirse como
una situacion de abuso de poder o maltrato psicoldgico de un miembro de la familia sobre todo,
puede manifestarse a traves de golpes e incidentes graves, como también insultos, manejo
econdémico, amenazas, chantajes, control de las actividades, abuso sexual, aislamiento de
familiares y amistades, prohibicién a trabajar fuera de la casa, abandono afectivo, humillaciones

0 no respetar las opiniones de cada miembro.

Estas son solo algunas de las situaciones que se pueden citar como ejemplo de lo que es la
violencia domeéstica o violencia intrafamiliar que en la sociedad esta marcada por el hecho de
gue se da el machismo en muchos lugares principalmente en areas rurales y con personas pobres.
Existen autores que sefialan que la violencia intrafamiliar se da basicamente por tres factores; uno
de ellos es falta de control de impulsos, carencia afectiva y la incapacidad para resolver
problemas adecuadamente; y ademas en algunas personas podrian aparecer variables de abuso de
alcohol y drogas. Al analizar la violencia la clasifica en directa, estructural cultural, fisica,

psicolégico, sexual y econémica.

v" Directa: Es la que realiza un emisor o actor intencionado (en concreto, una persona), y quien la
sufre es un ser dafiado o herido fisica 0 mentalmente. Se remite a la definicion de violencia

como la aplicacion de métodos fuera de lo natural y se hablan de un abuso de autoridad en el
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que alguien cree tener poder sobre otro, generalmente el hombre inclina toda la autoridad
sobre la mujer o el padre sobre el hijo, para ejercer el control. Si bien la méas visible es la
violencia fisica, manifestada a través de golpes que suelen dejar marcas en el cuerpo

(hematomas y traumatismos), no por ello es la Gnica que se practica.

v" Estructural: Considerada también por Johan como violencia indirecta, se manifiesta cuando no
hay un emisor 0 una persona concreta que haya efectuado el acto de violencia. La violencia
estructural, se subdivide en interna y externa; la primera emana de la estructura de la
personalidad, la segunda proviene de la propia estructura social, ya sea entre seres humanos o

sociedades.

De acuerdo con Johan, las dos principales formas de violencia estructural externa, a partir de la
politica y la economia, son: Represion y explotacion. Ambas actdan sobre el cuerpo y la mente,
y aunque no sea consuelo para las victimas, no necesariamente son intencionadas. Se consideran
casos de violencia estructural aquellos en los que el sistema causa hambre, miseria, enfermedad o

incluso muerte a la poblacion.

v" Cultural: Se refiere a los aspectos de la cultura que aportan una legitimidad a la utilizacion del
arte, religion, ciencia, derecho, ideologia, medios de comunicacién, educacion, que vienen a
violentar la vida. Asi, por ejemplo, se puede aceptar la violencia en defensa de la fe o de la
religion, dos casos de violencia cultural pueden ser el de una religion que justifique la
realizacion de una guerra santa o de atentados terroristas, asi como la legitimidad otorgada al
Estado para ejercer la violencia. Diagnostico del SIDA en funcion de la normativa de cada

region o pais.

Cabe afadir que toda violencia cultural es simbolica. Como se ve, la violencia directa es clara y
visible, por lo que resulta relativamente sencillo detectarla y combatirla. En cambio, la violencia
cultural y la estructural, son menos visibles, pues en ellas intervienen mas factores, detectar el

origen, prevencion y remedio es mas complicado.
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v' Fisica: Son actos que atentan o agreden el cuerpo de la persona tales como empujones,
bofetadas, golpes de pufio y de pie. Segun las estadisticas, la mayoria de las personas han
sufrido alguna vez en la vida violencia de este tipo, la cual se hace presente en todos los
lugares, tanto que se ha hecho natural ver a dos personas golpeandose o se ha visto normal
que un padre eduque al hijo a través de los golpes e insultos. Actualmente todos los tipos de
violencia estdn penados por la ley y son acreedores a multas o céarcel a las personas que

ejercen y promueven la violencia doméstica.

v" Psicol6gica: Son actitudes que tienen como objetivo causar el temor, intimidar y controlar las
conductas, sentimientos y pensamientos de la persona a quien se agrede como las
descalificaciones, insulto y control. Segun lo que se entiende por violencia intrafamiliar son
golpes, maltratos, lagrimas, alcohol o incluso hasta la muerte, pero pocas veces se piensa en
otro tipo de violencia intrafamiliar como la psicolégica. Que se hace presente sin ningln
maltrato de tipo fisico, pero que tiene las mismas o peores repercusiones en el individuo
maltratado. Puesto que crea seres inseguros e incapaces de resolver los problemas, persona
aislada que se niega a recibir ayuda profesional, gente cerrada a la ideologia de los roles de

género.

v" Sexual: La violencia sexual se define como la imposicion de actos de caracter sexual contra la
voluntad de la otra persona. Como por ejemplos exposicion a actividades sexuales no
deseadas, la manipulacién a través de la sexualidad, tocamientos, miradas, caricias de quien

las recibe no las desea, violacion; es decir la consumacion del acto sexual por la fuerza.

Las principales afectadas por este tipo de violencia son mujeres violadas por los propios esposos
que al llegar a casa bajo los efectos del alcohol abusan de ellas y actian con violencia fisica y

agresion psicolégica.

Este tipo de se da muchas veces entre los parientes de los nifios como tios, primos, abuelos. Que
obligan a los nifios a realizar actos sexuales frente a ellos, tales como masturbacion o mostrarles
los organos sexuales. En ambos casos dificilmente la familia o la victima recurren a las

autoridades a denunciar el caso de violencia sexual por verguenza, porque las autoridades no dan
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resultados a la situacion. Porque si un nifio o nifia hace este procedimiento en algunos casos la
denuncia no procede, entonces los mayores son considerados como el poseedor de derecho sobre
ellos y por otro lado el esposo tiene toda la incidencia sobre la mujer, lo cual es una ideologia

erronea.

1.2 Rendimiento Escolar en Adolescentes

1.2.1 Definicién

Psicopedagogia.com (2014) define el rendimiento escolar como alcanzar la méxima eficiencia en
el nivel educativo donde el alumno puede demostrar sus capacidades cognitivas, conceptuales,
aptitudinales, procedimentales. Desde este punto el estudiante tiene un compromiso para
enfrentar diferentes situaciones, asi alcanzar el punteo maximo que el Establecimiento requiere,
de esta forma se puede buscar apoyo dentro de la familia para establecer estrategias como
alternativa de ser un estudiante aventajado, que al final se cumple el objetivo de un verdadero

rendimiento escolar por medio de aprovechamiento que se le da a cada materia o area.

Vallet (2006) menciona que en la etapa de la adolescencia aumentan las facultades intelectuales
del ser humano. Y no s6lo es capaz de investigar y deducir, también puede establecer hipétesis.
Es una etapa en la cual el ser humano se preocupa por estar en un nivel social adecuado, para
demostrar diferentes habilidades, pero sucede una cuestion, los jovenes se dejan llevar por ideas
irracionales como: Disfrutar la vida como sea, es ahi donde nacen problemas, dificultades, entran

en una etapa llamada crisis de identidad, donde direccionan la vision hacia cosas sin sentido.

Por ello, es necesario aprovechar la capacidad intelectual para fortalecer la autoestima. Cuando el
adolescente investiga en ese momento entra a conocer un mundo desconocido y deja la zona de
confort que lo ha mantenido durante afios atado a una conducta no deseable, donde no puede

seguir con el objetivo para progresar mediante una autoeducacion.

Torres (2008) define el rendimiento escolar como el que se manifiesta en la adquisicion de

conocimientos, experiencias, habitos, destrezas, habilidades, actitudes y aspiraciones. Un
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rendimiento escolar, depende de varios factores como: Capacidad, voluntad, entrega,
perseverancia y recursos econdémicos, entonces es posible hablar de progreso social, politico,
académico, cultural, religioso; y es posible competir con otros paises con desarrollo académico
como en el caso de México y Costa Rica, antes, es necesario cambiar los antiguos paradigmas,
creer en si mismo no depender de nadie, por uUltimo, reformar las normas dentro de la familia,
porque es el primer centro educativo donde el adolescente se encuentra para recibir las primeras
ensefianzas basadas en valores y principios, por consiguiente comienza una nueva era de
esperanza para el nuevo ser humano, para demostrar por medio de hechos al enfrentar una

situacion que la vida le presente para darle solucion a la misma.

Figueroa (2004) define al rendimiento escolar como el producto de la asimilacion de contenido
de los programas de estudio, expresado en calificaciones dentro de una escala convencional. Se
puede hablar de esta parte cuando los estudiantes demuestran interés, dedicacién respecto a las
areas segun pensum de estudio del Colegio o Instituto donde ellos se encuentran inscritos. Para
darle formal cumplimiento a esta parte, es necesario que padres de familia, autoridades
educativas, y otras entidades presenten estrategias y reglas concretas para encontrar la forma de
que los jovenes y sefioritas obtengan resultados satisfactorios al final de cada ciclo como

respuesta al esfuerzo por conseguir recursos econémicos para pagar la colegiatura.

También es necesario implementar habitos de lectura, como forma de mantener un nivel de
rendimiento escolar, asi tener la oportunidad de gozar de un beneficio académico, beca,
galardones; darse a conocer ante los demas estudiantes del area local o fuera. Por consiguiente,
recae como responsabilidad de primer plano a los padres de familia, para controlar esta parte, y

depende de los estudiantes.

1.2.2 Tipos de Rendimiento Escolar

Asensio (2011) considera dos tipos de rendimiento escolar, los cuales son:
v" Individual: Se manifiesta por medio de la adquisicion de conocimientos, experiencias, habitos,
destrezas, habilidades, actitudes y aspiraciones. Todo es una realidad cuando se planifican

diferentes actividades académicas para obtener nueva oportunidad de descubrir ejes tematicos
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de crecimiento intelectual o personal; al mismo tiempo dedicar mayor tiempo para realizar

ejercicios de ldgica, lectura comprensiva, asistir a talleres o conferencias de interés personal.

Aunque existe una idea confusa que flota en el medio social donde la mayoria de los
estudiantes suelen repetir esta frase como pretexto para no asumir la responsabilidad social:
No hay suficiente recurso econémico para comprar libros; entonces la capacidad del ser
humano no puede alcanzar un nivel alto debido a los mecanismos que empiezan ellos a
crearse, las circunstancias no existen, siempre se puede encontrar ayuda con personas que han
logrado éxito, solicitar una beca para cubrir los gastos de estudio, tener en cuenta que siempre
hay que luchar para lograr una meta.

Social: Es cuando una institucion educativa influye sobre un individuo, y se toma en cuenta el
campo demografico o geogréfico. Las diferentes instituciones se encargan de velar y ofrecer
educacién en general por medio de un sistema educativo centrado en valores y principios que
rigen dentro del contexto social donde se desenvuelven los estudiantes. Para encontrar
resultados concretos, es necesario que cada institucion educativa cuente con un proyecto
educativo institucional bien organizado de acuerdo a las necesidades que exige la nueva
realidad, para que los estudiantes sean competentes y capaces de responder a diferentes

realidades que se le presenten en el futuro.

1.2.3 Enfoques Sobre Rendimiento Escolar

Torres (2008) manifiesta que el rendimiento individual es el que se manifiesta en la adquisicion

de conocimientos, experiencias, habitos, destrezas, habilidades, actitudes y aspiraciones. ES

necesario que el ser humano esté actualizado para desenvolverse en diferentes aspectos como una

forma de enfrentar realidades, resolver problemas que la vida presente con base a experiencias

adquiridas en cada centro educativo, y para ello es necesario contar con los siguientes aspectos de

la personalidad para lograr cualquier suefio antes de iniciar con una carrera:

v Rendimiento general: Se refiere a la capacidad intelectual que una persona posee desde el

punto de vista de la genética, donde se juega la actitud y personalidad, de esta forma se puede
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decir que un ser humano se encuentra apto a enfrentar situaciones cotidianas con la ayuda de

los conocimientos generales.

v Rendimiento especifico: Se centra en las diferentes habilidades que una persona posee para
realizar un determinado reto, es decir, no todas las personas pueden estar en condiciones de
alcanzar algo o llegar al mismo punto como piensan los demas. Para lograrlo es necesario
tener un concepto de uno mismo, debido a que, en algunas ocasiones las demas personas
deciden al emitir una opinién como sugerencia, pero, para la persona quien recibe toma como

una opcion dltima.

v Rendimiento social: Se adquiere a través de la socializacion a la par de personalidades que han
sobresalido o haber logrado vencer un desafio por medio de la capacidad intelectual adquirida
durante el proceso de formacion académica y con la ayuda de la iniciativa personal, al

momento de actualizar los conocimientos generales para llevar a cabo ésta.

1.2.4 Factores que Influyen en el Rendimiento Escolar

Otero (2007) considera el ambiente familiar como factor causante que influye en el rendimiento
escolar, el cual influye considerablemente en el alumno por las relaciones que se establecen en el
hogar por los estimulos intelectuales que se brindan como la forma de ocupar el tiempo libre.
Para alcanzar éxito, es necesario la intervencion de la familia, ademas, cada miembro juega un

papel fundamental para seguirle los pasos que lleva.

Para que esta parte sea una realidad, el ambiente familiar tiene que ser adecuado, donde se pueda
evidenciar amor, carifio, comprension, cooperacion, solidaridad, todos con un mismo objetivo de
ayudar a cualquier miembro segun la necesidad presentada, pero la realidad en Guatemala es al
contrario, hijos abandonados, el padre por propia cuenta, entonces no se puede llegar donde otros
han llegado: Por tal motivo, los hijos no pueden demostrar rendimiento en cada una de las areas
de acuerdo al pensum de estudios del Colegio o Instituto donde actualmente estan inscritos como

estudiantes, al mismo tiempo se enfrentan a situaciones como: Preocupacion por la colegiatura,
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no poseer libros, entonces la atencion estd centrada en como resolver estas situaciones para lograr

el suefio.

Boujon y Quaireau (2004) consideran que el desarrollo de la persona interviene como
transformacion genética y ambiente exterior. Segun los cientificos, la capacidad intelectual de
una persona depende mucho de como ha desarrollado la inteligencia con que se identifica, y se
suma el ambiente donde se desenvuelve de acuerdo a la concepcidn que tiene sobre la vida, asi es
la formacion integral que puede tener, como complemento se puede decir, que depende mucho de
la voluntad del ser humano para demostrar la habilidad personal ante los demaés, desde el
nacimiento de un nuevo ser, es importante inculcar el habito de ser dependiente, tomar iniciativa
sobre diferentes actividades, formarlo segin su interés personal, porque en varias ocasiones los
padres inciden sobre el futuro y no tiene que ser asi. Existen diferentes factores que interfieren en
el proceso de formacion de los adolescentes, dentro de los cuales se encuentran:

v" Factor bioldgico: Se refiere a la capacidad intelectual que una persona posee proveniente de la
herencia genética, lo puede demostrar por medio de hechos reales, en otro sentido, no es
posible realizar dicha capacidad cuando no se desarrolla la misma por completo. Por ello es
indispensable que las familias tomen en cuenta algunas recomendaciones que los médicos
hacen al formar una familia, al momento de engendrar un hijo tener de primer plano fechas o
edades de ambos, porque suceden varias situaciones, donde la pareja es menor de edad

entonces el cuerpo no esta desarrollado en la totalidad.

v" Factor psicoldgico: Depende del interés personal de cada estudiante al tomar en serio alguna
tarea para sobre salir con las notas de calificacion ante los demas por medio de la actitud
demostrada en todo el proceso de formacion personal. Y al mismo tiempo se juegan varios
elementos y uno de estos es la autoestima del joven o sefiorita, al no contar con un
autoconcepto propio entonces es posible encontrarse con dificultades, donde la respuesta a

diferentes inquietudes es ausente por no tener presente el objetivo general a lograr.

v’ Factor econdmico: Todo proyecto o suefio es posible alcanzar mediante los recursos
econdémicos con que se cuenta para lograr cada proceso. Esta parte es indiscutible, por la

sencilla razon, primero es éste, y forma parte del bienestar general de cada ser humano de
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acuerdo a diferentes resultados presentados por varios investigadores, donde esta parte se

refleja como medio indispensable en la vida del ser humano.

Factor cultural: La educacion que se transmite en el seno de la familia por medio de
costumbres y tradiciones, se manifiesta en diferentes actividades que los jovenes y sefioritas
realizan dia a dia con el proposito de ser alguien mas con posibilidades que otros miembros de
la familia, en otro sentido la cultura es un elemento donde se transmite aprendizaje de
generacion en generacion de acuerdo a los principios de cada grupo; en algin momento se
escucha un triste mensaje que es comun en muchas familias, por qué ir a estudiar una carrera,
como los abuelos sobrevivieron sin haber aprendido a leer y escribir; es evidente un
pensamiento cultural, a lo largo, es un fundamento de pretexto porque el hijo del vecino se

encuentra en dicha situacion.

Por ello es importante fomentar la escuela de padres, donde se deben tomar algunas acciones
como por ejemplo: Como disminuir esta situacién por medio de estrategias para gestionar

becas, buscar apoyo econdémico en instituciones, entre otros.

Factor sociolégico: Dentro de la sociedad se puede encontrar apoyo, recursos necesarios para
alcanzar un nivel de capacidad eficiente, para ser competente ante los deméas. En algun
momento el apoyo no es posible encontrar dentro del contexto donde vive el ser humano,
quiza por egoismo u otro factor, cuando se da un espacio es de aprovechar porque no es de

todos los dias.

Factor religioso: La religion juega un papel importante respecto a los valores personales y
principios que rigen la vida de un ser humano, por ello, cada persona toma la responsabilidad
de escoger el modelo de vida de acuerdo a las necesidades personales. Esta parte incide porque
es otro medio donde éste recibe sabios consejos de crecimiento personal desde el punto de
vista espiritual, los adapta para completar los elementos necesarios para construir un buen

perfil respecto a la formacion académica.
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v" Factor emocional: Cada estudiante reacciona de diferente forma ante el proceso de formacion
que se le quiere dar y toma en cuenta las inquietudes, porque de ahi nace el verdadero
compromiso de cada docente de como orientarlo hacia los diferentes estilos de aprendizaje que
le conviene. Es importante elegir lo conveniente de acuerdo a la necesidad para evitar

confusion.

En el mismo sentido, Castillo (2004) sefiala otros factores que influyen en el rendimiento escolar,
los cuales son las siguientes:

v' Método:

Gutiérrez (2004) define el método como la manera concreta como los actores abordan el proceso
educativo. Es la forma de transmitir o realizar el proceso educativo mediante pasos concretos, asi
alcanzar el nivel eficiente de cada tematica; en el mismo sentido, por medio de éste se puede
lograr el objetivo o competencia de acuerdo al contexto que se maneja; es decir, qué se quiere
lograr durante el momento o durante la unidad o bimestre segin la forma de planificar un
contenido, al mismo tiempo depende mucho de la poblacion o contexto. En todo sentido cuando
éste no es acorde a las actividades planificadas, surgen diferentes dificultades, la atencién de
estudiantes se enfoca en otro aspecto, la informacion que se quiere transmitir no llega en la

totalidad, los resultados esperados no se alcanzan.

Es importante analizar este proceso de inter-aprendizaje, donde intervienen dos agentes: Docente
y estudiante, de ahi proviene el rendimiento escolar tal como se espera al final de cada ciclo, para
que los estudiantes sean ejemplo ante la mirada de los demas que asisten a otro centro educativo,

también ejemplo de automotivacion para conservar el ritmo actual de estudio.

v' Sistema educativo: Es la estructura general con que cuenta una comunidad educativa donde se
puede mencionar lo siguiente: Organizacion administrativa, perfiles de cada empleado,
pensum de estudio, proyecto educativo institucional, herramientas de evaluacion, reglamento;
por medio de éstos es posible hablar de una educacién competente donde se visualizan los
valores y principios de acuerdo a la realidad de los Gltimos afios, algunos autores apuntan que

los dos elementos ya mencionados son indispensables en la construccion de una verdadera
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educacion significativa, la cual responda a la expectativa de la poblacion en general y que la

misma proporcione soluciones concretas cuando el ser humano se encuentra con dificultades.

v" Crisis economica: Es evidente que el bienestar material es una fuente para satisfacer diferentes
necesidades de cada ser humano, al mismo tiempo el resultado final es obtener ingresos de
recursos econémicos; entonces al encontrarse con una crisis economica no es posible lograr
una satisfaccion en relacion con el rendimiento escolar, porque es donde se puede obtener
recurso econdmico para la colegiatura al final de cada mes o en la compra de materiales

didacticos.

Por ello, los estudiantes se ven obligados a dejar de estudiar de ahi comienzan a formar parte del
porcentaje de rendimiento escolar bajo, y nace la idea de muchos jovenes y sefioritas formar
parte de un grupo antisocial donde sélo se refleja pena, desesperacion y delincuencia, debido a la
falta de oportunidades de algun empleo formal para sufragar gastos personales, méxime en cubrir
la colegiatura. La realidad de muchos jovenes y sefioritas del Instituto donde se realizara el
estudio de campo, no encuentran oportunidad con familiares o amigos, entonces nace la ultima
opcion de abandonar la carrera, buscar empleo en la ciudad capital o emigrar en las fincas locales
0 en el pais vecino de México.

Esta parte es tarea fundamental de las familias, cdmo encontrar una forma de conseguir una beca
para que los estudiantes no tomen esta triste decision debido a la pobreza que se vive en el seno
de la familia, es evidente que es una de las responsabilidades del Estado de propiciar educacion

gratuita en todos los niveles, al contrario, es obstaculo para ellos.

v’ Sistema democratico: Es necesario mencionar algunas recomendaciones a la poblacion en
general, méas a jovenes y sefioritas que dia a dia se enfrentan con una situacion donde se
menciona: Guatemala es un pais democratico, de ahi se juegan varios elementos como una
alternativa de formar obstaculos, en la cual, se puede evidenciar la oportunidad existente
donde solo es para una minima parte, entonces es importante interpretar esta situacion tal

COmo €s para no equivocarse.
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En algunos Colegios existen opciones de beca, con ciertos requisitos, uno de estos es tener un
promedio de 80 puntos en adelante, realidad que estudiantes del &rea rural no cuentan con la
misma, porque no solo al estudio se dedican, tienen que salir a trabajar con la esperanza de
formar parte de una comunidad educativa, donde las oportunidades se ven cada dia lejos. Esta
historia tiene un complemento porque los padres de familia no poseen un empleo formal, la
misma situacién los obliga enviar a los hijos a los centros educativos algunos dias a la semana;
con el proposito de ahorrar recursos econémicos para sufragar gastos respecto a la colegiatura y

algunos materiales requeridos por el docente encargado del area.

1.2.5 Factores que Amenazan al Rendimiento Escolar

Cosgaya (2005) manifiesta que la relacion entre el grado de conflicto percibido entre los padres y
el rendimiento de los hijos es evidente. Cuanto mayor es el conflicto percibido, peor es el
rendimiento escolar, por ello el conflicto familiar es considerado como un factor que incide en la
formacion de los hijos debido a que, los efectos que produce una discusién entre los miembros se
manifiesta en el d&mbito social donde se desenvuelve la persona, en las cuales se pueden
mencionar los siguientes: Preocupacion, desinterés sobre qué hacer, entonces, es necesario
fortalecer los valores como: Responsabilidad, cooperacion, o el arte de escuchar al otro miembro

sin necesidad de llegar a una discusion o trifulca.

Como producto de un conflicto nace al bajo rendimiento escolar en adolescentes de diferentes
centros educativos, donde sélo se pueden visualizar bajas notas, no asistir a clases, y los hijos
desvian la atencién hacia problemas sociales como: Drogadiccion, alcoholismo, como medio para
encontrar la respuesta a un instinto que so6lo les conduce a una despersonalizacion, producto de

ello el valor de la vida se pierde.

Segun Sanz (2005) el conflicto matrimonial tiene un gran impacto en el bienestar psicoldgico,
especificamente en el rendimiento escolar. Segun las personas con mayor experiencia dentro de
ellos resaltan abuelos, y mencionan que el matrimonio es considerado como una institucion
sagrada donde ambos tienen una responsabilidad social y moral ante las demas personas para

demostrar la diferencia en la actitud reflejada, principalmente con los hijos cuando tengan la
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oportunidad de convivir a la par de ellos, pero sucede una cuestion, pasan algunos afios y ellos se
olvidan de esta parte, la primera educacion hacia ellos no llega porque el padre encontrd a otro
amante o porque no quiere tomar la verdadera responsabilidad o es la madre, al final, el resultado
se refleja en los hijos donde ya no quieren ir a la escuela y en algunos cosas van pero a desplazar
o reprimir lo que no son capaces de expresar a los padres, entonces demuestran odio, rencor,

deprecio, por el trato que se le ha dado segun el caso.

1.2.6 Condiciones para Mejorar el Rendimiento Escolar

Duran (2004) menciona que el efecto del rendimiento escolar se mide a través del aprendizaje
que se le atribuye a las escuelas y existe una fuerte incidencia en el contexto social, econémico y
cultural. Cada centro educativo tiene una responsabilidad indispensable de actualizar el pensum
de estudios, diferentes estilos de aprendizaje, evaluar el desempefio de los docentes que tienen la
responsabilidad de conducir a los estudiantes hacia un nuevo horizonte por medio de la
experiencia adquirida durante la formacion profesional de cada uno de ellos. En el mismo sentido
se juega la actualizacion de cada facilitador, cuando esto se cumple nace el verdadero
compromiso de mejorar el nivel de rendimiento escolar de los estudiantes mediante nuevas
técnicas de interés donde se reflejan actividades en conjunto y técnicas novedosas, centrado en
lectura comprensiva, juegos de ldgica, dentro de las dos areas se pueden evidenciar dificultades
de acuerdo a la estadistica que proporciona diferentes medios de comunicacion, respecto al

resultado de evaluaciones aplicadas a estudiantes de todo el pais.

También es necesario tomar en consideracion el ambiente donde se desenvuelven los estudiantes,
porque esa parte influye en la vida de ellos, pero si ésta se encuentra en mal estado, la atencion de
los estudiantes puede inclinarse hacia otras actividades como ir a: Jugar futbol, mantener

conectada a una red social, escuchar musica, con tal de perder tiempo y no recibir clases.
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Il. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la sociedad Guatemalteca, durante los Ultimos afios va en aumento la tasa de divorcios a
comparacion de la union en la familia se ve amenazada por la misma actitud del ser humano por
varias situaciones incontrolables, ya que son muchos hogares los que se ven afectados por este

problema principalmente hijos e hijas.

De este modo nace la desintegracién familiar como un problema que perjudica a los miembros de
la familia, a la sociedad, porque cuando un hogar se desintegra entonces se puede decir que se
pierde la armonia, la unidad, entre cada miembro, de ahi comienza un problema donde cada
integrante busca nuevas opciones con tal motivo de lograr avanzar en un nivel de estatus

aceptable y evitar ser centro de critica por parte de la poblacion en general.

Esta realidad ya es comun en muchas familias de jovenes y sefioritas que forman parte de este
estudio cientifico, donde se encuentran hijos abandonados, desnutridos; entonces aparece otro
problema sobre rendimiento escolar en adolescentes, consecuencia de la falta de
acompariamiento, apoyo hacia los hijos, por ende comienza a reflejar algunas inconveniencias de
las cuales se pueden mencionar las siguientes: Calificaciones no deseadas, actitud inadecuada,

formar parte de un grupo antisocial, preferir drogas o alcohol como medio de desahogo.

Es importante tomar en consideracion la situacion econémica que maneja la familia de los
estudiantes, como punto clave para entender la raiz del por qué en algunos de ellos no se puede
evitar esta situacion. Por ello, es necesario que las organizaciones, iglesias, familias,

amigos, vecinos y sociedad en general tome nuevas iniciativas para que el nivel de rendimiento
académico se manifieste de una manera aceptable, de acuerdo a los medios de comunicacién,
donde existe mayor problema es en el area rural, debido a que el apoyo por parte de los padres de
familia es baja, quiza por no contar con un empleo formal. Por lo tanto, debido a lo anterior nace
la siguiente pregunta: ¢Como incide la desintegracion familiar en el rendimiento escolar de los

adolescentes?
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2.1 Objetivos

2.1.1 Objetivo General

Establecer la incidencia de la desintegracion familiar en el rendimiento escolar de los
adolescentes.

2.1.2 Objetivos Especificos

Determinar la causa principal de la desintegracion familiar.

Identificar los factores que inciden en el bajo rendimiento escolar de los adolescentes.

Establecer en qué género influye mas la desintegracion familiar.

2.2 Variables

Desintegracion familiar,

Rendimiento escolar en adolescentes.

2.3 Definicion de Variables

2.3.1 Definicién Conceptual

Desintegracion familiar:
Garcia (2010) define la desintegracion familiar como la separaciéon o el divorcio y la
descomposicion de las relaciones entre miembros de una familia, donde se organizan conflictos,

disputas y otros.

Rendimiento escolar en adolescentes:
Diem (2012) define el rendimiento escolar como el resultado alcanzado por el individuo a raiz

del proceso de ensefianza aprendizaje y el que se manifiesta en la adquisicion de conocimientos,
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experiencias, habitos, destrezas, habilidades, actitudes, aspiraciones, medida por los resultados
del aprendizaje. Una persona es capaz de hacer dicho proceso después de haber recibido
determinada clase de ensefianza, lo que permitird al docente tomar decisiones pedagogicas

posteriores.

2.3.2 Definicién Operacional

Desintegracion familiar:

Para operacionalizar la primera variable se utilizé una boleta de opcion multiple para determinar
las causas principales de la desintegracion familiar en la vida de los estudiantes que asisten en el
Instituto Basico por Cooperativa, asi establecer un resultado final fiable de acuerdo al disefio y la

metodologia seleccionada.

Rendimiento escolar en adolescentes:
Al llevar a cabo la certeza de la segunda variable se recurrié a elaborar una boleta de encuesta de
opcidn maltiple para definir algunos factores que inciden en el bajo rendimiento escolar en los

adolescentes asistentes en el Instituto segin los cuadros de calificacion de afios anteriores.

Variable Indicadores Instrumento | Quien Valorizacion | Tipo de medida
corresponde

Variable No. 1. | - Infidelidad Boleta  de | Estudiantes - Cuantitativo
Desintegracion | - Divorcio opcion - Cualitativo
Familiar. - Alcoholismo | maltiple.

- Violencia

Intrafamiliar
Variable No. 2
Rendimiento Estudiantes Cuantitativo
Escolar en | Falta de interés

Adolescentes.
Calificaciones bajas
Boleta de
Ausencia de encuesta

recursos econémicos

Escases de
materiales didacticos
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2.4 Alcances y Limites

Llevar a cabo la presente investigacion con adolescentes del Instituto Basico por Cooperativa con
la finalidad de determinar si la desintegracion familiar es factor causante del bajo rendimiento
escolar que presentan los estudiantes hasta la fecha de acuerdo a lo visualizado en los cuadros de

calificacion al final de cada bimestre.

Presentar dicho estudio como una herramienta a la poblacion en general en el lugar donde se
llevara a cabo dicha investigacion, ya que hasta la fecha no hay ninguna fuente bibliogréafica que
facilite mayor informacion sobre el tema de esta tesis.

Al momento de estructurar la variable desintegracion familiar, existe poca referencia

bibliogréafica respecto a la misma, por lo mismo dificulta estructurar la fundamentacion tedrica.

2.5 Aporte

El presente estudio pretende dar una vision general de la desintegracion familiar en adolescentes
de padres que se han separado o divorciado y de esa manera demostrar que la ausencia de uno o
ambos influye en la formacion de conducta positiva o negativa en los adolescentes.

Al mismo tiempo determinar la causa que conlleva a muchas personas a separarse de sus parejas,
también va dirigido a hacer conciencia en las personas que tienen a cargo el cuidado de
adolescentes cuyos padres no se encuentran, para que busquen ayuda profesional y asi se
desarrolle de una mejor manera una conducta adecuada. Viene a contribuir como elemento
esencial en futuras investigaciones para que el estudiante de la localidad no tenga
inconveniencias para estructurar los antecedentes, también para la sociedad en general,
proporcionar diferentes resultados de como se vive en carne propia la desintegracion familiar un
tema que trasciende dia a dia por medio de la conducta de los mismos miembros, por otro lado
despertar interés en los demés estudiantes de no creer en algunas ideas irracionales, donde se

menciona que la tesis es una barrera para escalar en otro nivel.

Ofrecer algunas recomendaciones a estudiantes, sobre la importancia de tener un nivel eficiente
respecto a rendimiento escolar tal como mencionan algunas personas que se han interesados en

escribir libros, textos, columnas sobre la misma como herramienta de apoyo.
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I1l. METODO

3.1 Sujetos

Se trabajo con adolescentes provenientes del area rural de la aldea Tuichilupe, municipio de
Comitancillo, departamento de San Marcos. Siendo ellos jovenes y sefioritas comprendidas entre
las edades de 12 a 14 afios, de la cual se tom6 como poblacion a 250 estudiantes, la mayoria con

escasos recursos econdmicos de religion catdlica y evangélica.

3.2 Instrumentos

Se utilizaron dos boletas de encuesta con opcion maltiple para facilitar la informacion a recabar
con jovenes y sefioritas de acuerdo a la naturaleza de cada variable. Ya que segin Hernandez
(2007) la boleta es un instrumento la cual es utilizada para recolectar datos, y consiste en un

conjunto de preguntas respecto de una 0 mas variables a medir.

3.3 Procedimientos

v' Elaboracion de tres sumarios: Se presentaron tres propuestas de las cual fue aprobada una,

v" Eleccién y aprobacion del tema a investigar: Comienzo de la investigacion de acuerdo al
reglamento establecido por la Universidad,

v" Recopilacién de referencias de autores para redactar antecedentes: Se investigd diferentes
tesis, articulos para estructurar los antecedentes de cada variable,

v' Estructuracién del indice: Se consult6 a diferentes fuentes bibliograficas para armar diferentes
temas y subtemas para el marco tedrico,

v" Redaccion de los antecedentes y revision de cada uno de acuerdo a las variables,

v" Introduccion: Es la presentacion general de la investigacion mediante a la informacion que
contiene y en qué consistira la misma para que el lector tenga un panorama de lo plasmado en
la misma,

v Fundamentacién tedrica de las dos variables: Es el aporte de cada autor sobre cada titulo

disefiado como fundamentacion tedrica.
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v" Realizacion del planteamiento del problema, para conocer la situacién en que se encuentren
los aspectos a investigar: Informacion general sobre la situacion del tema de acuerdo al
contexto donde se llevé a cabo la investigacion,

v' Seleccion de tipo de investigacién, disefio y metodologia estadistica: La metodologia
estadistica aplicada es la fiabilidad de proporciones que consiste en establecer el nivel de
confianza del 95% equivalente al méaximo error muestral Z, = 1.96.

2
v" Ordenamiento de las referencias: Nombre de cada autor que hace referencia sobre el marco

teorico.
3.4 Tipo de Investigacion, Disefio y Metodologia Estadistica

D’ Ancona (1998) define la investigacion cuantitativa, es la que recoge y analiza datos sobre
variables y estudia las propiedades y fendmenos cuantitativos y sus objetivos son cuantitativos.
Entre las técnicas de analisis se encuentran: Andlisis descriptivo, analisis exploratorio; inferencial

univariado; inferencial multivariado; modelizacion y contrastacion.

Achaerandio (2010) establece que la investigacién descriptiva como aquella que estudia,
interpreta y refiere lo que aparece de fendmenos y lo que es relaciones, correlaciones, estructuras,
variables independientes. Esta investigacion incluye un campo de recaudacién de datos
cientificos ya que se utiliza una organizacion ldgica, tabulada y finalmente el analisis de los

anteriores.
Lima (2014) presenta las siguientes formulas estadisticas para obtener la definicion de intervalos

de confianza y la fiabilidad de proporciones:

Se establece el Nivel de confianza: Nc¢ = 95%

Estimador insesgado para el intervalo de confianza: Z, =1.96
2

Porcentaje: % = ['ﬂ x 100

30



. %
Proporcion: p= — g=100-p

100
. X
Error de la proporcion: o, = PXq
N
Error muestral:  e=0, X Z,
2
Intervalo confidencial: Ic= pte¢

Reipe= o,

Interpretacion: Si la proporcion (p) se encuentra dentro de los limites del Intervalo
Confidencial, se dice que es un estudio Fiable.
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IV. PRESENTACION DE RESULTADOS

Fiabilidad de proporciones de desintegracion familiar

Cuadro No. 1
- n _
No. | ITEM | f |[%| P q Jp ((‘: ¥ s Re Fiable
Si 55 [ 22|022|0.78| 0.03 | 0.06 | 0.16 | 0.28 7.34 Si
. NO |195|78|0.78 | 0.22 | 0.03 | 0.06 | 0.72 | 0.84 26 Si
A 163 | 65| 0.65 | 0.35| 0.03 | 0.02 | 0.63 | 0.67 21.67 Si
B 65 | 26| 0.26 | 0.74| 0.03 |0.06 | 0.2 | 0.32 8.67 Si
? C 6 | 3003|097 | 001 |0.02|0.01| 0.05 3 Si
D 16 | 6 | 0.06 | 0.94 | 0.02 | 0.04 | 0.02| 01 3 Si
A 60 |24 |0.24|0.76 | 003 [ 0.06 |0.18 | 0.3 8 Si
B 23 1 9 (009|091 0.02 |0.04|005| 013 4.5 Si
3 C 81 [ 32|032|068| 0.03 |0.06|0.26 | 038 10.67 Si
D 65 | 26| 0.26 | 0.74| 0.03 |0.06 | 0.2 | 0.32 8.67 Si
E 21 | 9 009|091 0.02 |0.04|005| 013 4.5 Si
A 74 130| 03 | 0.7 | 0.03 |0.06 | 0.24 | 0.36 10 Si
B 77 |30] 03 | 0.7 | 0.03 |0.06 |0.24 | 0.36 10 Si
4 C 75 30| 03 | 07 | 0.03 |0.06|0.24 | 0.36 10 Si
D 12 | 5 | 0.05|095| 0.01 |0.02|0.03| 0.07 5 Si
E 12 | 5 1005|095 | 0.01 |0.020.03| 0.07 5 Si
A 72 1291029 |0.71| 0.03 |0.06|0.23| 0.35 9.67 Si
B 53 21021079 | 0.03 |0.06|0.15 | 0.27 7 Si
° C 118 | 47 | 0.47 | 0.53 | 0.03 | 0.06 | 0.41 | 0.53 15.67 Si
D 7 | 3]0.03|097| 001 |0.02|0.01| 0.05 3 Si
A 23 1 9 |0.09|091| 0.02 |0.04|005| 013 3 Si
B 90 |36|0.36|064| 003 |[0.06| 0.3 | 0.42 12 Si
° C 132 |53 1053 | 047 | 0.03 | 0.06 | 0.47 | 0.59 17.67 Si
D 5 21002098 | 001 [002]| O 0.04 2 Si
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No. | ITEM | f |%| P | q |lO. | & | - | + Fiable
P Rc
A | 25 |10| 01 | 0.9 | 0.02 | 0.04 | 0.06 | 0.14 5 Si
7 [ B | 165|66| 066|034 003 |006| 06 | 0.2 | 22 Si
C | 60 |24|024 076 003 | 006|018 03 8 Si
A | 183 |73 /073|027 | 0.03 | 0.06 | 067 | 0.79 | 2434 Si
B | 32 |13]013|087| 002 | 004|009 017 | 65 Si
8 [ C |11 |5 |005]095| 001 |0.02]003| 007 5 Si
D | 11 | 4 | 0.04 | 0.96 | 0.01 | 0.02 | 0.02 | 0.06 4 Si
E | 13 | 5 | 005|095 001 |002|0.03| 0.07 5 Si
A | 22| 9[009|001] 002 | 004|005 013 | 45 Si
o [ B |195|78|078|022| 003 |0.06|072| 084 | 26 Si
C |33 [13]013]087| 002 | 004|009 | 017 | 65 Si
A | 152 60| 0.6 | 04 | 0.03 | 006|054 | 066 | 20 Si
B | 49 20| 02 | 0.8 | 0.02 | 0.04|0.16| 024 | 10 Si
10 C |30 [12]012]088| 002 | 004|008 016 6 Si
D | 9 | 4|004]096| 001 |002]|0.02] 006 4 Si
E | 10 | 4 |0.04 | 096 | 0.01 | 0.02 | 0.02 | 0.06 4 Si
A | 51|20 02| 08| 002 |004|016| 024 | 10 Si
B | 141 |56 | 0.56 | 0.44 | 0.03 | 0.06 | 05 | 0.62 | 1867 Si
M5 (20 02 |08 [ 002 [00a| 06| 022 | 10 Si
D | 7 | 4004|096 001 |002]|0.02] 006 4 Si
A | 85 | 34034066 002 |0.04| 03 | 0.38 17 Si
B | 123 |49 | 0.49 | 051 | 0.03 | 0.06 | 0.43 | 055 | 16.34 Si
Y T3 (15 015 085 002 004|011 010 | 75 Si
D | 5 |2|002[098| 001 |002] 0 | 0.04 2 Si
A | 68 |27|027|073] 003 | 006|021 | 033 9 Si
13 | B | 164 |66 066|034 003 |006] 0.6 | 072 | 22 Si
C |18 |7 |007]093| 003 |0.06|00L| 013 | 234 Si

33




No. | ITEM | f |%| P | q |lO. | & | - | + Fiable
P Rc
A 87 |35]035]|065| 003 |0.06|0.29 | 041 11.67 Si
B 11 | 4 | 0.04 | 096 | 0.01 | 0.02 | 0.02 | 0.06 4 Si
14 C 12 | 5 | 0.05|095| 0.01 |0.02|0.03| 0.07 5 Si
D 133 153053 | 047 | 0.03 | 0.06 |0.47 | 0.59 17.67 Si
E 7 | 3]003|097| 001 |0.02|0.01| 0.05 3 Si
A 174 170 | 0.7 | 0.3 | 0.03 | 0.06 | 0.64 | 0.76 23.34 Si
o B 76 30| 03 | 0.7 | 0.03 |0.06 | 0.03 | 0.36 10 Si
A 137 | 55| 0.55 | 0.45 | 0.03 | 0.06 | 0.49 | 0.61 18.34 Si
1o B 113 | 45| 045 | 055 | 0.03 | 0.06 | 0.39 | 0.51 15 Si
A 83 |33]0.33]|067| 003 |0.06|0.27 | 0.39 11 Si
B 56 |22]0.22|0.78| 0.03 |0.06|0.16 | 0.28 7.34 Si
Y C 104 | 42| 0.42 | 058 | 0.03 | 0.06 | 0.36 | 0.48 14 Si
D 7 3 1003|097 | 001 |0.02|0.01| 0.05 3 Si
A 41 |16|0.16 | 0.84 | 0.02 | 004|012 | 0.2 8 Si
B 146 | 58 | 0.58 | 0.42 | 0.03 | 0.06 | 0.52 | 0.64 19.34 Si
10 C 56 [ 22022078 | 0.03 | 0.06 | 0.16 | 0.28 7.34 Si
D 7 | 4100409 | 001 |0.02|0.02| 0.06 4 Si
A 25 (10| 01 | 01 | 0.01 |0.02|0.08 | 0.12 10 Si
B 134 |54 1054 | 046 | 0.03 | 0.06 | 048 | 0.6 18 Si
o C 86 |34 (034|066 | 003 |[0.06|028| 04 11.34 Si
D 5 2002098 | 001 |[0.02| 0 | 0.04 2 Si
A 100 |40| 04 | 0.6 | 0.03 | 0.06 | 0.34 | 0.46 13.34 Si
B 58 |23]0.23|0.77| 0.03 |0.06|0.17 | 0.29 7.67 Si
20 C 33 |{13]0.13|0.87 | 0.02 | 0.04|0.09 | 0.17 6.5 Si
D 5 21002098 | 001 [002] O 0.04 2 Si
E 54 |22]0.22|0.78| 0.03 |0.06|0.16 | 0.28 7.34 Si
Fuente: Trabajo de campo 2014
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Fiabilidad de proporciones sobre rendimiento académico

Cuadro No. 2
- n _
No. | ITEM | f | % p q Jp ((‘: X s Re Fiable
S 239 | 96 | 0.96 | 0.04 | 0.01 | 0.02 |0.94 | 0.98 96 Si
. NO 11 | 4 | 0.04 |0.96 | 0.01 | 0.02 | 0.02 | 0.06 4 Si
A 50 | 20 | 0.2 | 0.8 | 0.03 | 0.04 | 0.16 | 0.06 6.67 Si
B 90 | 36 | 0.36 | 064 | 0.03 |0.06 | 0.3 | 042 12 Si
? C 99 | 40 | 04 | 0.6 | 0.03 | 0.06 | 0.34 | 0.46 13.34 Si
D 11 4 100409 | 001 |0.02|0.02| 0.06 4 Si
A 131 | 53 | 0.53 | 0.47 | 0.03 | 0.06 | 0.47 | 0.59 17.67 Si
B 60 | 24 | 0.24|0.76 | 0.03 | 0.06 | 0.18 | 0.3 8 Si
3 C 30 | 12 | 012|088 | 0.02 | 0.04 | 0.08 | 0.16 6 Si
D 18 7 (007|093 | 0.02 |0.04 003 011 3.5 Si
E 11 | 4 | 0.04 |0.96 | 0.01 | 0.02 | 0.02 | 0.06 4 Si
A 58 | 23 1 0.23|0.77 | 0.03 | 0.06 | 0.17 | 0.29 7.67 Si
4 B 181 | 72 | 0.72 1 0.28 | 0.03 | 0.06 | 0.66 | 0.78 24 Si
C 11 | 5 | 005|095 | 0.01 | 0.02|0.03 | 0.07 5 Si
A 90 | 36 [ 0.36 | 0.64 | 0.03 | 0.06 | 0.3 | 042 12 Si
° B 160 | 64 | 0.64 | 0.36 | 0.03 | 0.06 | 0.58 0.7 21.34 Si
A 38 15 | 0.15 (085 | 0.02 [ 0.04 | 0.11 | 0.19 7.5 Si
B 133 | 53 | 0.53 | 0.47 | 0.03 | 0.06 | 0.47 | 0.59 17.67 Si
° C 70 | 28 | 028 |0.72| 0.03 |0.06 | 0.22| 0.34 9.34 Si
D 9 4 1004|096 | 0.01 | 0.02]0.02| 0.06 4 Si
A 11 | 5 | 005|095 | 0.01 | 0.02|0.03 | 0.07 5 Si
7 B 128 | 51 | 0.51 | 0.49 | 0.03 | 0.06 | 0.45| 0.57 17 Si
C 111 | 44 | 0.44 | 0.56 | 0.03 | 0.06 | 0.38 0.5 14.67 Si
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No [ITEM | f | % | p | q | O E | Li| Ls . Fiable
A | 120 | 48 | 0.48 | 052 | 0.03 | 0.06 | 042 | 054 16 Si
B | 78 | 31 | 0.31 | 0.60 | 0.03 | 0.06 | 0.25 | 0.37 | 10.34 Si
S e T4z 17 017083 002 004 013] 021 | 85 Si
D | 10 | 4 | 004|096 | 0.0L | 002002 0.06 4 Si
A | 68 | 27 | 027|073 | 0.03 | 006|021 | 033 9 Si
o [ B |162] 65 | 065|035 003 | 006|059 | 071 | 2167 S7
C | 20| 8 008|092 002004004 012 4 Si
A | 36 | 14 | 014|086 | 0.02 | 004 | 01 | 0.8 7 S7
Y 8 T214 8 [086 | 014 | 002 [004 082 09 43 Si
A | 43 | 17 | 017|083 | 003 | 0.06 | 0.1L | 023 | 567 Si
B | 83 | 33 | 0.33 | 0.67 | 0.03 | 0.06 | 0.27 | 0.39 11 S7
Y e T104 42 [042 [ 058 | 003 [006 036 | 048 14 Si
D | 20 | 8 | 008|092 002 | 004004 012 4 Si
A |olo]o]o] o o o] o 0 No
Yool T T o o [0 | 1] 1 0 No
A | 147 | 50 | 059 | 0.41 | 0.03 | 0.06 | 053 | 065 | 19.67 Si
B B 103 41 [0ai 059 | 003 |0.06 035 | 047 | 1367 Si
A | 99 | 40 | 0.4 | 06 | 0.03 | 0.06 | 034 | 046 | 13.34 S7
4 B |[0|0|0 |0 |00 0] o 0 No
C |151| 60 | 06 | 0.4 | 0.03 | 0.06 | 0.54 | 0.66 20 Si
A | 69 | 28 | 028|072 003 |0.06|022| 034 | 9.34 S7
B B T181 [ 72 [072 | 028 | 003 [006 | 066 | 078 24 Si
A | 29 | 12 | 012|088 | 0.02 | 0.04 | 0.08 | 0.16 6 Si
Y T2 88 (088|012 | 002 [004 084 | 082 | 4 S7
A | 100 | 40 | 0.4 | 06 | 0.03 |0.06 | 034 | 046 | 13.34 Si
B | 120 | 48 | 048 | 0.52 | 0.03 | 0.06 | 0.42 | 0.54 16 Si
YT 15 [ 6 006|094 00z 004 002 01 3 Si
D | 15| 6 |006|094| 002 |004]002| 01 3 S7
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No [ITEM | f | % | p | q | O E | Li| Ls . Fiable
A | 90 | 36 | 036 | 0.64 | 003 | 0.06 | 0.3 | 042 12 Si
Y 8170 64 [ 064036 | 003 | 006|088 07 | 2134 S7
A | 8L | 32 | 032|068 003 | 0.06|026| 038 | 10.67 Si
Y 8169 [ 68 [0.68 | 032 | 003 [006 | 062| 074 | 2267 Si
A | 70 | 28 028|072 | 0.03 | 006|022| 034 | 934 Si
B | 15 | 6 | 006|094 002 | 0.04 002 01 3 S7
X e 142 [ 57 [057 [ 043 | 003 [006 051 | 063 19 Si
D | 23| 9 | 009|091 002 |004|005| 013 | 45 S7

Fuente: Trabajo de campo 2014
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V. DISCUSION DE RESULTADOS

De los resultados obtenidos por medio de las boletas de encuesta de opcién mdaltiple aplicado a
jovenes y sefioritas del Instituto Basico por Cooperativa Aldea Tuichilupe, municipio de
Comitancillo, departamento de San Marcos para establecer como influye la desintegracion

familiar en el rendimiento escolar, se presentan los datos mas importantes a continuacion:

Herndndez (2013) realizd un estudio titulado Influencia de la desintegracion familiar en el
rendimiento escolar con estudiantes de primer grado del nivel basico del Colegio Santa Lucia del
municipio de Malacatan, departamento de San Marcos, toma como muestra a 64 estudiantes de
ambos sexos, donde obtuvo los siguientes resultados: La desintegracion familiar ocurre por
separacion divorcio, muerte, trabajo, y el que nunca vivieron juntos, los datos encontrados por el
investigador concuerda con lo encontrado en investigacion de campo donde 24% afirma que su
familia se desintegr6 por divorcio, por otro lado el 9% dice que fue por muerte, el 32% que fue

por celos, para el 26% por violencia y el resto equivalente a 9% por otros factores.

Lo anterior tiene relacién con lo que menciona Landeros (2009) donde afirma que siendo el
hogar esencialmente la union del padre y la madre, basta la separacion de cualquier de los dos
para definir su destruccion. Por ende familiares de los jovenes y sefioritas se encuentran viviendo
en otros lugares por los factores ya mencionados con anterioridad, entonces cada uno de ellos se
ve obligado a tomar decisiones concretas para superar y alcanzar las metas deseas para ser
alguien diferente en una sociedad donde las oportunidades son pocas.

Producto de la desintegracion familiar los jovenes y sefioritas, toman una decision con quién vivir
segun sus propios interés personales, de este forma el 30% vive con papé, lo mismo los que viven
con mama representan el 30%, el otro porcentaje representan el 30% que se encuentran con los
abuelos, el 5% con los tios y el otro 5% con sus hermanos, esto significa la magnitud de una
desintegracion familiar donde los intereses se vuelven individuales, lo anterior concuerda con lo
gue menciona Pineault (2001) sefiala que son los padres y las madres quienes gozan de una

relacion de intimidad Unica, que exclusivamente se da en el seno de la familia y que permite todo

38



tipo de interrelaciones personales de afecto, ayuda, orientacién, soporte, que influyen y modifican

los comportamientos de todos sus miembros.

Xiloj (2007) realiz6 una investigacion de tipo descriptivo, participaron 180 estudiantes, donde se
resaltan los siguientes resultados: En el numeral 1 respondieron el 81% y el numeral 6 el 88% se
comprobd que en la investigacién si afecta en el rendimiento escolar de los alumnos la

desintegracion familiar.

Lo anterior se relaciona con los datos obtenidos en investigacion de campo donde los estudiantes
manifiestan que la desintegracion de su familia les afecta en varios factores donde el 9%
manifiesta en la salud, 36% en educacion, 53% en lo emocional, 2% en otros factores, dichos
resultados fueron tomados de la pregunta No. 4 de la grafica No. 2, significa que la presencia de
los familiares es indispensable para ofrecer una buena comodidad, afecto, ayudar a cumplir con

los suefios, especialmente en la terminacion de los estudios.

Kelly (2000) expresa que muchos de los sintomas psicolégicos observados en nifios y
adolescentes después del divorcio de los padres, pueden ser identificados en las etapas previas del
divorcio, como también posteriores al mismo. Esto significa que el futuro de ellos se encuentra
en peligro porque no pueden continuar por la falta de apoyo del padre o la madre, asi como
afirman los estudiantes del Instituto tomados como muestra, donde la mayor parte encuentra

dificultad en la educacion.

En la pregunta No. 11 se plante6 a los participantes que le causé la desintegracion familiar, de
acuerdo a lo anterior el 20% siente frustracion, 56% se encuentra en un estado de tristeza,
mientras que el 20% despersonalizacién y el 4% otros problemas psicoldgicos, los datos
anteriores concuerdan con lo que Leistenchneider (2006) afirma que la desintegracion familiar es
el principal problema porque muchos jovenes pasan horas viendo la television o sentado frente a
una computadora y carecen de conversacién con sus padres. Por lo tanto es de suma importancia
reestructurar la educacion que se pretende ofrecer a la poblacidén basada en valores, actitudes y

responsabilidades en cada familia.
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Un punto clave dentro del proceso de investigacion de campo, la mayoria de los padres de los
estudiantes es profesional, por otro lado mencionan que so6lo tienen oportunidad de convivir con
ellos una vez al mes, dentro de la misma linea se puede apreciar en la grafica No. 5 donde sélo el
27% ha superado la desintegracion de su familia a diferencia del 66% que no encuentra algun
apoyo como enfrentar dicha situacion, y solo el 7% se encuentra en recuperacion, todo depende

cémo lo interpretan para cambiar la forma de ser.

Juérez, Hernandez y Escoto (2011) realizaron una investigacion de tipo descriptivo, titulado
rendimiento académico y estilos de aprendizaje en estudiantes de psicologia, donde la muestra se
divide en dos momentos: La primera se tomo en cuenta a 227 participantes 27 hombres y 200
mujeres con edades de 20 afios y el segundo estuvo conformado por 27 estudiantes del décimo
semestre, 1 hombre y 26 mujeres, con edades de 23 afios. Todos estudiantes de Psicologia.
Obtuvieron los siguientes resultados: Respecto al rendimiento académico el promedio de los
participantes es de 86.83 siendo el promedio minimo de 65 y el maximo de 98, al mismo tiempo
el estilo de aprendizaje predominante se puede mencionar lo siguiente: Reflexivo 13.89;

pragmatico 12.68 tedrico 12.05 y activo 11.50.

Derivado de la pregunta No. 2 y gréafica No. 6 se menciona que los estudiantes se encuentran con
varias dificultades donde el 20% obtiene las notas menos de 50 al final del ciclo escolar, 36% se
identifica con el promedio de 50 a 59, a diferencia del 40% que se ubica entre 60 a 70 y solo el
4% alcanza el promedio de 80 en adelante, esto repercute en el proceso de formacién de ellos, no
encuentran otra opcidn que retirarse, casarse, emigrar por la dificultad con que se enfrenta, al ver

a una minoria ser los mejores dentro de la promocion.

Por consiguiente es necesario citar la idea central de Santillana (1997) donde define el
rendimiento escolar, como el resultado de todo un proceso de formacion integral, alcanzado por
los alumnos por un periodo determinado de tiempo, el cual es expresado en una nota numerica.
Segun el Ministerio de Educacion, un estudiante aventajado, excelente, dedicado, se refleja en las
notas de calificacién al final de cada ciclo escolar, entonces es necesario inculcar estrategias y

métodos de estudios en los estudiantes, se puede mencionar que los jovenes y las sefioritas
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necesitan apoyo para que sus notas estén en un rango aceptable acorde a las exigencias del

plantel.

Como consecuencia a lo anterior los estudiantes reprimen las penas, la desesperacion, la mala
atencion y la falta de apoyo por parte del Establecimiento por medio de los siguientes datos
donde, 72% afirma que no recibe ninguna orientacion, y sélo el 25% si lo recibe y el 5% una vez
ha recibido en toda su vida, entonces es importante la intervencion de los padres de familia, para
ofrecer apoyo para que los hijos sean mejores estudiantes en todo momento, tal como lo muestra
la gréfica No. 7 solo la tercera parte tiene idea de lo que estd haciendo como estudiante y la

mayoria esta por cumplir y muchas veces por obligacion.

En todo proceso son importantes algunos elementos, tal como se puede apreciar en la grafica No.
8 donde el 48% el recurso econdémico le impide seguir con sus estudios formalmente, el 31%
afirma que se debe por la separacion de los padres, mientras que el 17% dice por falta de
voluntad, y el 4% por capacidad personal, los datos coinciden con la teoria de Torres (2000)
donde menciona que son varios los factores que influyen en el rendimiento escolar, dentro las
cuales se menciona: Nivel socio-econdémico, nutricion, actitud de la madre, disponibilidad de
textos, cambio de profesor; esto da a entender que no es posible hablar de un rendimiento

aceptable cuando en la casa no es posible encontrar los aspectos ya mencionados.

Zarzar (2000) Afirma que existen elementos para motivar al estudiante, dentro de ellos podemos
mencionar los siguientes: Sentirse a gusto en el salon de clases, tener una relacion cercana,
amigable y de colaboracion con el maestro, ser tratado como persona con dignidad, trabajar con
una metodologia activa y participativa; lo anterior se puede comparar con los siguientes datos
donde el 72% afirma que no siente interés en asistir a las clases diarias y solo el 28% si necesita
asistir todos los dias con voluntad, por otro lado en la grafica No. 11, durante el desarrollo de las

clases el 68% afirma que es dificil concentrarse y el 32% no presta atencion.

En términos concretos se afirma que son varios los factores que ayudan a que la desintegracién
familiar incide en el rendimiento escolar de los adolescentes, donde ellos aseguran que se debe a

la separacion de sus padres, la falta de recursos econdmicos, es otro de los factores que
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contribuye a la destruccion de la familia donde, cada uno de ellos busca la forma de encontrar
dinero para pagar la colegiatura, por otro lado la atencion y concentracion, porque los
pensamientos estan enfocados en como buscar ayuda o alternativas para que su familia vuelva a
estar en armonia. Por otro lado, es indispensable la orientacion al inicio de cada ciclo escolar

para que se sientan seguros de lo que van a ser.

Después de haber realizado la investigacion con los estudiantes del Intituto Basico por
cooperativa de la aldea Tuichilupe, municipio de Comitancillo, departamento de San Marcos, se
concluyd, que la mayoria de jovenes tienen problemas de desintegracion familiar y esto viene a
influir en ellos el bajo rendimiento escolar, en torno a los objetivos y propdsitos de la
investigacion se considera significativo con el hecho de ver las boletas de encuesta de cada uno

de ellos donde existe una mayoria asertiva, habiendo una minoria negativa.
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VI. CONCLUSIONES

La mayoria de los estudiantes viven con algun otro familiar, menos con los padres de familia
porque la misma se desintegrd por varios factores, dentro de los cuales se resaltan: divorcio,

emigracion, celos, violencia.

Una minima parte de los estudiantes se encuentra en proceso de terapia para superar la

desintegracion de su familia.

La falta de atencion de los padres es la que mas afecta a los estudiantes tomados como muestra en

la investigacion y le sigue la educacion.

La mayor parte de los estudiantes no reciben orientacion psicopedagdgica al inicio del ciclo
escolar por parte de la Institucion.

Los educandos no se sienten motivados en asistir a clases todos los dias y encuentran dificultades

en la concentracion y atencion durante el desarrollo de las mismas.
La desintegracion familiar incide en el rendimiento académico de los estudiantes por los

siguientes factores: Falta de recursos econdmicos, orientacion psicopedagdgico, ausencia de los

padres de familia, por ende no rinde en diferentes areas durante el proceso de aprendizaje.
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VIl. RECOMENDACIONES

Mantener la comunicacién, unidad en cada una de las familias, escuchar las inquietudes de cada

integrante para no ser el siguiente numero en la estadistica de la desintegracion familiar.

Que el establecimiento, contrate a un psicélogo para acompariar a los estudiantes asi resolver

diferentes problemas que enfrentan dia a dia.

Ofrecer talleres de crecimiento personal a los afectados por la desintegracion familiar, para que

ellos se ocupen en actividades sanas, para demostrar interés en el estudio.

Adecuar los contenidos y buscar nuevas técnicas de estudio para que los que presentan dificultad

en las notas de calificacion se ubiquen en u promedio aceptable al final de cada afio.

Que en el establecimiento se implemente un proyecto de orientacion vocacional al inicio y

durante el proceso en que van a estar como estudiantes.
Implementar la escuela para padres, para que ellos sean partes de la formacion de sus hijos, al dar

a conocer los problemas que enfrentan los estudiantes cuando se encuentran solos en el proceso

de formaciéon académica.
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IX. ANEXOS

Anexo No. 1
PROPUESTA

Una familia unida, fomenta el rendimiento académico de los hijos

INTRODUCCION:

La desintegracion familiar es un tema complejo donde la situacion de cada miembro es delicada y
especial, debido a que en algin momento fue el centro de atencidn, imagen, figura para muchas
familias desde que aparece como parte de una sociedad donde dia a dia pasan situaciones que
nadie tiene alguna idea como enfrentarlo asi darle una buena solucién para que ninguno salga
afectado ni herido; por ende es necesario implementar algunas estrategias como disminuir y

controlar que otras familias se desintegran por situaciones insignificantes.

Al mismo tiempo apoyar a jovenes y sefioritas victimas de este problema social porque no sélo es
la dificultad a superar, sino reemplazan respecto al estudio donde el propio rendimiento
académico no es aceptable por los siguientes factores segun la recopilacion de diferentes
informaciones en investigacion de campo; el recurso econémico es indispensable para cubrir los
gastos necesarios, la ausencia del padre o de la madre es una barrera para avanzar en la siguiente
etapa, la mayoria de ellos se encuentra en recuperacion para olvidar esta triste escena, otro dato
importante a mencionar son las notas de calificacion donde la mayoria le cuesta obtener
calificaciones aceptables, el rango es de 60 a 70, deja que decir muchos argumentos respecto a

esta situacion.

JUSTIFICACION:

La propuesta nace del resultado final obtenido en la investigacion con jovenes y sefioritas parte
de este estudio, segun contexto del lugar tomado, para ello se ha dividido en dos momentos, la
primera es para ayudar a sanar las heridas recibidas al momento de que alguien de la familia tome
alguna decision dificil de superar, donde el interés comun queda a un lado quiza por influencia de
personas que no tienen ninguna incidencia sobre la vida privada de cada uno de ellos, el segundo

punto es ofrecer un apoyo psicopedagogico hacia los jovenes y sefioritas que encuentran
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dificultad de obtener notas satisfactorias, y ser figura ante la sociedad; asi mantener una salud
mental en perfectas condiciones y estar alejado de preocupaciones que hacen distorsionar las
metas personales. La misma es dirigida a todos los estudiantes que fueron tomados en la presente

investigacion para cumplir la naturaleza del objetivo general de la propuesta planteada.

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL.:
Disminuir la incidencia de la desintegracion familiar en el rendimiento académico de jovenes y

sefioritas por medio de actividades psicopedagdgicos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
Realizar una comparacion teorica entre desintegracion familiar y rendimiento académico segun

autores.

Desarrollar las dos actividades psicopedagdgicas como medio para que jovenes y sefioritas

mejoren las condiciones de vida actual.

Desarrollar la terapia existencial como medio para encontrar el verdadero sentido a la vida.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR:

La primera actividad consiste en recuperar la autoestima que posee cada joven sefiorita por la
situacion en que se encuentra y porque encuentra mayor dificultad en mantener las notas de
calificacion de acuerdo a las nuevas exigencias del Ministerio de Educacion; esta primera sesion
tiene la finalidad de recupera la confianza de los participantes en si mismo y en nadie mas, ya que

la mayor parte vive separado de su padres después de la desintegracion de la familia.

La segunda consiste en ofrecer nuevas herramientas de como mejor el nivel del rendimiento
académico que posee cada uno de ellos por la situacién en que se encuentran hasta la fecha, de
acuerdo a los datos obtenidos en investigacion de campo, las técnicas de estudio tienen la

finalidad de organizar y planificar la forma correcta de ser un estudiante exitoso en todas las
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areas que se llevan en el Establecimiento para ser un estudiante excelente, dejar a un lado las

dificultades que impiden a cada uno de ellos.

La terapia existencial es una forma donde la mayoria tendra la oportunidad de encontrar el

verdadero sentido de su vida por medio de diferentes técnicas, asi eliminar los pensamientos que

hacen pensar e imaginar escenas que no pueden si la presencia de los padres, de ahi partira el

proceso para encontrar el verdadero sentido de la vida.

Cronograma de actividades

No. Actividades Responsable Recursos Diay hora
1 | Manejo de la autoestima | Keneth Edison | Humano: Participantes, Lunes 6 de
Marroquin facilitador, personal docente | octubre de
v'Hago lo mejor para no | Velasquez y autoridades del 2014
juzgar a otras personas. Establecimiento. 14:00 a 17:00
Fisicos: Salon, mesas, sillas. | Hrs.
v Trato de no tomar la Didacticos: Marcadores,
critica de los demés hojas de papel bond,
como algo personal. folletos, papeldgrafo, tijera.
Audiovisuales:
v'Hago gimnasia. Computadora, cafionera, CD,
equipo de sonido, videoclip.
v"Medito todos los dias.
vNo me privo a mi
mismo de comer.
v Tengo muy buen
sentido del humor.
v'Trato de no criticar.
v'Celebro todos los dias
mis éxitos.
2 | Técnicas de estudio Keneth Edison | Humano: Participantes, Martes 7 de
Marroquin facilitador, personal docente | octubre de
- Organizacion y Velasquez y autoridades del 2104
planificacion de tiempo Establecimiento. 14:00 a2 17:00
Fisicos: Salon, mesas, sillas. | Hrs.

- Lectura comprensiva

Didacticos: Marcadores,
hojas de papel bond,
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- Elaboracion de
resimenes

- Técnicas para
desarrollar la memoria:

- Mejorar la percepcién

- Utilizar todos los
sentidos para captar el
aprendizaje

- Reglas mnemotécnicas

- Realizar trabajos por
escrito

- Relajacion

- Atencion-
concentracion

folletos, papeldgrafo, tijera.
Audiovisuales:Computadora,
cafionera, CD, equipo de
sonido, videoclip.

Terapia existencial

v’ La capacidad de auto
conciencia

v’ Libertad y
responsabilidad

v" Lucha por la libertad
y relacionarse con
otros

v’ La blsqueda de
significado

v Ansiedad y condicién
de vida

v" Conciencia de la
muerte y el no estar

Keneth Edison
Marroquin
Velasquez

Humano: Participantes,
facilitador, personal docente
y autoridades del
Establecimiento.

Fisicos: Salon, mesas, sillas.
Didacticos: Marcadores,
hojas de papel bond,
folletos, papeldgrafo, tijera.
Audiovisuales:
Computadora, cafionera, CD,
equipo de sonido,

videoclip.

Miércoles 8
de octubre de
2014

14:00 a 17:00
Hrs.
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OTRAS TECNICAS
a.- Intencion paradojica
b.- Dereflexion

c.- Hiperflexion

d.- Dialogo socrético
e.- Auto trascendencia

REFLEXION

¢ Qué cosas valoras mas?
¢ Qué seria tu vida sin
eso que valoras?

¢ Qué le daria significado
a la vida y sentido de
propdsito?

Evaluacion
Las tres actividades se evaluaran por medio de una lista de cotejo para recabar informacién sobre

el aprovechamiento y los beneficios que dejo a los estudiantes.
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INSTRUCCIONES: Selecciona una opcidn con sinceridad a la par de cada aspecto y coloca una

“X” de acuerdo a su juicio y lo vivido en los talleres.

Aspectos a calificar

Excelente
Aceptable
Bueno
Regular
Deficiente

Se cumpli6 el objetivo de las actividades

Hubo participacion de jovenes y sefioritas

El facilitador se desenvolvié durante el

desarrollo de cada actividad

Cada actividad dejo beneficio a mi vida

personal

Los temas ayudan a mejor mi situacion

Notar cambio en su vida personal después de ser

parte de estas actividades

Los materiales utilizados van acorde con cada

tema desarrollado

Los valores fueron fundamentales en las

actividades

Comprendio las diferentes teorias presentadas

Considera que el Establecimiento tome la
responsabilidad de continuar con la propuesta

para mejora su vida personal
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Anexo No. 2

Universidad Rafael Landivar
Campus Quetzaltenango
Licenciatura en Psicologia

Edad |:| Género|:| Direccion | Grado|:|

Desintegracion Familiar

Estimado estudiante, en esta boleta se le presentan varios cuestionamientos sobre su vida
personal, responda de una manera sincera, su respuesta sera tratada de forma confidencial y
anonima y seran utilizadas Unicamente para estudio cientifico.

1. ¢Su familia vivioé en armonia?

Si[ ] No[ ]
2. ¢ Cudl miembro se desligd por completo del ndcleo familiar?
Papa [ ] Mama [_] Hermano(a) [ | Otro[ ]

3. ¢Por qué se desintegro6 su familia?
Divorcio[_] Fallecimiento[ ] Celos [ ] Violencia[_lotro[ ]
4. ¢Quién es el responsable directo de usted actualmente?
Papé [_] Mamé [] Abuelos [ ] Tios[ ] Hermanos [ ]
5. ¢Lacomunicacion entre sus padres es constante para resolver cualquier situacion con
respecto a su vida?
Si [] Algunas veces [ ] Nadie se comunica [ ]
6. ¢En qué aspecto le ha afectado la desintegracion de su familia?
Lasalud [ ] Laeducacion [] Lo emocional [ otrol ]

7. ¢Algunos problemas sociales han repercutido la desintegracion de su familia?:
Desercion escolar [ ] Abuso de libertad [_] Otro []

8. ¢Desde hace cuando sus padres se han separado?
1afio [ ] 2 afios [ ] 3afos [ ] 4 afios [ | mas|_|

9. ¢Quién de los miembros de su familia empled el recurso de la violencia de manera frecuente?

Mama [] Papa [ ] otro[ ] __
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

¢Ha habido distanciamiento entre sus padres desde la separacién?

Si ] No ] No se hablan [] se hablan [ ]otro
¢La desintegracion de su familia le caus6?
Frustracion[ ] Tristeza [ ] Despersonalizacion [ | otro

¢Qué siente al ver a sus padres en la situacion que le dejaron?

Odio [ ] Resentimiento | | Nada[ | otro
¢Ha superado hasta la fecha la desintegracion de su familia?
Si [] No [} recuperacion otro [ ]

¢ Como es el ambiente familiar donde vive actualmente?

Tranquilo[_] Agresivol_]  Agradable | Desagradable [] otro

¢Ha sufrido agresion psicoldgica con sus padres? (Humillaciones, maltratos, otros)
si[] No [ ]  cual

¢ Cree que su familia es disfuncional? (agresion. Alcohol, drogas, infidelidad, otros.)

Si[] No []

¢Sus padres siempre se mantienen ocupados en una discusion fuerte?

si ] No [ ] Algunas veces| | SiempreD

¢ Recibe afecto todos los dias por parte de sus padres?

Si Algunas veces [_] Nol[_] Siempre [_]

¢Sus padres se identifican mas con?

Maltrato y golpesD Sin comunicacion [_] Maltratos psicoldgicos ] otro
¢En su familia se puede apreciar?

Desconfianza[ ] Insultos [] Desorganizacién [] Respeto [ ] otro
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Universidad Rafael Landivar
Campus Quetzaltenango

Licenciatura en Psicologia

Edad |:| Género|:| Direccién | Grado|:|

Rendimiento Escolar

Estimado estudiante, en esta boleta se le presentan varios cuestionamientos sobre su vida
personal, responda de una manera sincera, su respuesta sera tratada de forma confidencial y
anonimay seran utilizados unicamente para estudio cientifico.

1. ¢Tiene un concepto definido sobre rendimiento escolar?

si [ No []
2. ¢Cudl considera que es su promedio al finalizar el ciclo escolar?
Menos de 50 [_] 50-59 [ ] 60-70 [] 80 omas [ ]

3. ¢Enqué area encuentra mayor dificultad para obtener buenas notas de calificacion?
Matematica [_|] Comunicacion y Lenguaje [ | Contabilidad [_] Inglés [1 otros[]
4. Recibe orientacion escolar para mejorar el rendimiento académico en el Establecimiento

donde estudia.

Si [] No [ ] Unavez [_]
5. ¢Recibe apoyo necesario de su familia para continuar con sus estudios?

si [] No []
6. ¢Cuanto tiempo dedica para hacer sus tareas escolares?

5 minutos| | 30 minutos|_] lhora[ ] mas [ ]
7. Llegan sus padres al Establecimiento a informarse sobre su rendimiento

Si[ ] No [ ] Algunas veces| |

8. ¢ Queé factor le impiden continuar con sus estudios formalmente?
Recurso econdmico [ _|Separacion de padres [ | Falta de voluntad [ ] Capacidad personal | ]
9. ¢Tiene acceso a recurso econoémico, materiales pedagdgicos y otros para seguir estudiando?

Si [] No [ ] otro
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

¢Recibid orientacion psicopedagdgica al inicio del ciclo escolar?

Si[] No [ ]

¢Se interesan sus padres en ayudarle para realizar tareas de clase?

Si [] No [ ] Algunas veces [ | Una vez al afio [ ]

¢Su establecimiento cuenta con departamento de orientacion psico-pedagogica?

Si[] No [ ]

¢ Afecta el ambiente donde vive en sus estudios?

si [] No []

¢ Demuestra responsabilidad en la realizacion de tareas escolares?

Siempre[ ] Nunca[ ] Algunas veces| ]

¢ Siente interés en asistir todos los dias a clases?

Si [] No []

¢Sus padres le obligan seguir estudiando?

Si[ ] No [ ]

¢ Qué factor le impide para tener un buen rendimiento académico en el Establecimiento?

Econémico[_] Familiar [_] Capacidad Intelectual [] Voluntad []

¢Se siente motivado para seguir estudiando?

si[] No []

¢Al recibir clases puede notar problemas de?

Atencion[] Concentracion [_]

¢ Tiene menor comprension a medida que avanza en la lectura?

Si[ ] No [ ] Algunas veces [ ] Constantemente[_]
iGracias!
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Anexo No. 3
Gréfica No. 1

¢ Por qué se desintegro su familia?

Pregunta No. 3

m Divorcio

m Fallecimiento
m Celos
 Violencia

H Otro

Fuente: Trabajo de campo 2014

De acuerdo a los resultados logrados con los 250 estudiantes que sufren Desintegracion familiar,
la mayor causa son los celos que representan el 32%.
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Gréfica No. 2

¢Quién es el responsable directo de usted actualmente?

Pregunta No. 4

H Papd

= Mama
= Abuelos
" Tios

B Hermanos

Fuente: Trabajo de campo 2014

De acuerdo a los resultados obtenidos los jévenes mencionan que los responsables de la mayoria

de ellos, son: madre, padre y abuelos, ya que cada uno de ellos representa al 30%.
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Gréfica No. 3

¢En qué aspecto le ha afectado la desintegracion de su familia?

Pregunta No. 6

m Lasalud
W La educacion
= Lo emocional

= Otro

Fuente: Trabajo de campo 2014
Segun los resultados alcanzados en los aspectos que les han afectado a los jovenes en relacién a

la desintegracion de su familia se puede visualizar que en un 53% les ha afectado en el aspecto

emocional.
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Gréfica No. 4

¢La desintegracion de su familia le caus6?

Pregunta No. 11

M Frustracion
m Tristeza
m Despersonalizacion

[ Otro

Fuente: Trabajo de campo 2014

De a acuerdo a los resultados alcanzados se puede observar que en un 56% la desintegracion de

su familia les causo tristeza.

62



Gréfica No. 5

¢Ha superado hasta la fecha la desintegracion de su familia?

Pregunta No. 13

mSi
B No

M En recuperacion

Fuente: Trabajo de campo 2014

Segun resultados obtenidos en cuanto a la superacion de la desintegracion de su familia es lo
siguiente: El 66% asegura que hasta la fecha no ha superado esta situacion.
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Gréfica No. 6

¢ Cual considera que es su promedio al finalizar el ciclo escolar?

Pregunta No. 2

® Menos de 50
m50-59
me0-70

800 mas

Fuente: Trabajo de campo 2014

A continuacion se describen los siguientes resultados obtenidos en relacién al promedio que
deben obtener los estudiantes al finalizar el ciclo escolar: el 20% menciona que puede tener
menos de 50 puntos, el 36% comenta que puede tener 50 a 59 puntos, el 40% asegura tener de 60
a 70 puntos y el 4% 80 puntos.
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Gréfica No. 7

Recibe orientacion escolar para mejorar el rendimiento académico en el Establecimiento
donde estudia.

Pregunta No. 4

mSi
B No

W Unavez

Fuente: Trabajo de campo 2014
A continuacién se presentan los resultados obtenidos en relacion a la orientacion que reciben los
jévenes del Instituto Basico son los siguientes: el 25% reciben orientacién escolar, el 72% no

reciben ninguna orientacion escolar y el 5% alguna vez recibieron orientacion.
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Gréfica No. 8

¢ Qué factor le impide continuar con sus estudios formalmente?

Pregunta No. 8

W Recursos econdmicos
W Separacion de padres
W Falta de voluntad

Capacidad personal

Fuente: Trabajo de campo 2014
Resultados obtenidos acerca del factor que le impide al estudiante seguir con sus estudios son los

siguientes: EI 48% no tiene recursos economicos, el 31% la separacién de sus padres, el 17 % la
falta de voluntad y el 4% por la capacidad personal de cada estudiante.
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Gréfica No. 9

¢Recibio orientacion psicopedagogica al inicio del ciclo escolar?

Pregunta No. 10

mSi

B No

Fuente: Trabajo de campo 2014

El 14% dice que si recibieron orientacion psicopedagogica y el 86% asegura que no recibieron

orientacion al inicio de ciclo.
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Gréafica No. 10

¢Siente interés en asistir todos los dias a clases?

Pregunta No. 15

mSi

B No

Fuente: Trabajo de campo 2014

El 28% dicen si siente interés en asistir a clases y el 72% asegura que no tiene ningdn interés en
asistir a clases todos los dias.
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Gréafica No. 11

¢Al recibir clases puede notar alguin problema?

Pregunta No. 19

H Atencion

H Concentracion

Fuente: Trabajo de campo 2014

El 32% menciona falta de atencion y el 68% asegura la falta de concentracion.
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Anexo No. 4

Significacion y Fiabilidad de la Media Aritmética.

Con relacion a las calificaciones obtenidas de los estudiantes del Instituto Basico por Cooperativa

de aldea Tuichilupe, Comitancillo San Marcos.

X F Fa Xm £F.xm Li Ls [d’] £f.|d’| | £f.|d"|?

29-31 1 1 30 30 28.5 315 21 21 441

32-34 4 5 33 132 31.5 34.5 18 90 1620

35-37 6 11 36 216 34.5 37.5 15 165 2475

38-40 8 19 39 312 37.5 40.5 12 228 2736

41-43 15 34 42 630 40.5 435 9 306 2754

44 - 46 30 64 45 1350 435 46.5 6 384 2304

47 -49 26 90 48 1248 46.5 49,5 3 270 810

50-52 41 131 51 2091 49.5 52.5 0 0 0

53-55 46 177 54 2484 52.5 55.5 3 138 414

56 —-58 29 206 57 1653 55.5 58.5 6 174 1044

59-61 26 232 60 1560 58.5 61.5 9 234 2106

62 -64 16 248 63 1008 61.5 64.5 12 192 2304

65-67 2 250 66 132 64.5 67.5 15 30 450
250 12846 2232 19458

A= Xs-Xi=29-65=3.7 = 3M= 29+65=_ 47 X£f.xm =51

N 10 2 N
N Xs | Xi 1| d X ~ YA ~X Rc Rc<2 Sig. £ IC X-£=Li Fiab
r.d.c X+£=Ls
250 |65 |29 | 3|47 |51[8.82 |196|1.79|28 |28<1.96 |Si 3.51|51=3.51=49.5 | Si

51= 3.51=52.5
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