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Resumen

El presente estudio se hizo a través del tipo de investigacion cualitativa, siendo el
principal objetivo de la investigacion: “Conocer los efectos psicosociales que genera la
deportacién en la vida personal, familiar y comunitaria de dos migrantes guatemaltecos, a
través del estudio de dos casos”. Se utilizd el muestreo por conveniencia, el cual es una
técnica de muestreo no probabilistico, donde los sujetos son seleccionados por
conveniencia, facil acceso y proximidad al investigador, en donde la eleccion de los
individuos no depende de la probabilidad, sino que se consideran las caracteristicas de
inclusion definidas por el investigador. El instrumento utilizado fue una entrevista
cualitativa semiestructurada que se baso en una guia de estados y preguntas en la cual el
entrevistador podria y podia introducir preguntas adicionales para obtener mayor
informacion.

Los resultados dieron como principal conclusion: que los efectos psicosociales de la
deportacién abarcan procesos personales, sociales y comunitarios entre los cuales se pueden
destacar; rechazo social, pérdida de empleo, perdida de pertenencias, rupturas amorosas,
pérdida de identidad, perdida de bienes materiales, dificultad de adaptacién, procesos de
duelo, episodios depresivos, mecanismos defensivos, entre otros. A su vez, esta conclusién
deriva a la principal recomendacién de la investigacion: que es la creacién, conformacién y
formacion de mas centros de atencion, orientacion y de apoyo psicoterapéutico para las
personas deportadas, ya que como se ha podido evidenciar los efectos siguen persistiendo
después de un afio de los eventos suscitados y sus secuelas son perennes si no son

trabajadas dentro de un proceso psicoterapéutico adecuado.



I. Introduccion

De acuerdo a la Encuesta Nacional de Condiciones de Vida (INE, 2006), el 51% de
la poblacion se encuentran bajo la linea de pobreza y de éste un 15.2% viven bajo pobreza
extrema; La desigualdad, la pobreza y falta de oportunidades principalmente en las areas
rurales del territorio guatemalteco, obligan a las personas a buscar nuevas oportunidades de

desarrollo econdmico para satisfacer cada una de sus necesidades basicas.

La satisfaccion de estas necesidades basicas es una de las razones principales por
las que las personas se ven obligadas a buscar mejores oportunidades de vida, en muchos
casos implican el desplazamiento interno a otras regiones del pais, mas desarrolladas
econdémicamente, lo cual se conoce como éxodo rural. Sin embargo cuando las

oportunidades no se encuentran en el mismo pais, la gente se ve obligada a emigrar.

Las personas migrantes hacia el extranjero, principalmente a Estados Unidos, en su
mayoria lo hacen de forma ilegal, lo que se conoce como migracion irregular, de acuerdo a
la Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM, 2006). Este fendbmeno va en
aumento cada afio, como se describe en la Encuesta sobre Remesas 2010: Proteccion de la
Nifiez y Adolescencia OIM/UNICEF Guatemala (2011), se estima que habian 1, 637,119
guatemaltecos residiendo en el extranjero, lo que representaba en dicho momento un 11.4%

de la poblacion de Guatemala, la mayoria de estas personas indocumentadas.



De acuerdo al Mesa Nacional de Migracion (MENAMIG, 2010), en su “Informe
Alternativo de Guatemala sobre la Aplicacion de la Convencion Internacional sobre la
Proteccion de los Derechos de todos los Trabajadores Migratorios y de sus Familiares”,
cada afio parten 150,000 guatemaltecos, de los cuales aproximadamente 50,000 logran
ingresar a los Estados Unidos, cifra que se son constatadas con la tendencia y estadisticas

de los retornos forzados via aérea y terrestre.

Datos oficiales de la Direccion General de Migracion (DGM 2014), hacen
referencia que durante los Ultimos cinco afios se han incrementado en forma masiva las
deportaciones de inmigrantes, cifra que en 2013 se reportaron deportaciones por mas de
50 mil inmigrantes guatemaltecos desde Estados Unidos por via aérea y 30,000 desde
México por via terrestre (DGM, 2014), respecto al retorno voluntario, no existen

controles estadisticos, ni datos.

A pesar que las deportaciones van en aumento afio con afio, esto no ha reducido el
nimero de migracion, generando asi aumento en las remesas enviadas a Guatemala.
CentralAmericaData.com (2014) reporta que la junta monetaria indicé que en 2013 las
remesas enviadas alcanzaron los 5 mil 200 millones de dolares, y se prevé para 2014 un
incremento del 5%. Esa cifra representa el 10% del Producto Interno Bruto (PIB), y supera

los 4 mil 782 millones de dolares que ingresaron en 2012.

Existiendo datos y estadisticas que describen el fenomeno de las migraciones hacia
Estados Unidos, la mayoria de los estudios existentes, son realizados por la OIM,

MENAMIG, DGM, Consejo Nacional de Atencion al Migrante de Guatemala
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(CONAMIGUA), entre otras. Sin embargo, son enfocados en datos numeéricos,
econdémicos, legales y sociales, pero se ha estudiado muy poco este fendmeno desde el

punto de vista psicoldgico.

Para este conglomerado de personas que son deportados, son necesarios programas
de ayuda, en donde se les puedan brindar un soporte psicosocial integral para que se
incorporen nuevamente a la sociedad guatemalteca y asi puedan recuperarse de los
traumas sufridos en sus experiencias de migrar y ser deportados, pero para la
estructuracion de estos programas y apoyos psicosociales es necesario entender cuéles son

los efectos psicosociales y el proceso que cada una de estas personas experimenta.

El presente trabajo de investigacion se basa en hechos reales, donde, se da a conocer
las experiencias que tuvieron dos personas migrantes guatemaltecas deportadas, con la
finalidad de entender, visualizar y comprender los efectos psicosociales que se
manifestaron a nivel personal, familiar y comunitario durante y después de la deportacion,
estudio que solo marcaria una referencia no una generalizacion del fendmeno de la

deportacion-migracion.

A continuacion se hace referencia a algunas de estas tesis, realizadas por estudiantes
de la Universidad Rafael Landivar, de la Facultad de Ciencias Politicas, y de Humanidades,
de los Campus Central y sede de Quetzaltenango, como también de otras instituciones
educativas nacionales como la Universidad de San Carlos de Guatemala y la Universidad

Mariano Galvez.



De acuerdo a la tesis, “Migracion y su incidencia en la estabilidad emocional de los
estudiantes de FUNDET?”, realizada por Cojultin (2008), hace referencia a las necesidades
de la vida, las cuales en muchas ocasiones, provocan que las personas necesiten migrar a
otras zonas, ciudades y paises, para asi mejorar la calidad de vida, tanto personal como
familiar. Este estudio especifica que la estabilidad emocional es un factor importante en la
estructura de una persona ya que determina su animo por la vida, acciones y su

personalidad en general.

Esta investigacion se llevo a cabo con el cien por ciento de los estudiantes que se
encuentran en la Fundacion de Desarrollo Técnico, Industrial y Empresarial (FUNDET),
ubicada en la ciudad de Quetzaltenango. Tanto el objetivo general del estudio fue dar a
conocer si la migracion tenia incidencia en la estabilidad emocional de los estudiantes de
FUNDET. Aspecto que resultd ser positivo, ya que el cambiar de pais, clima, costumbre,
alimentacion, idioma y sobre todo, el separarse de la familia, influye en la estabilidad

emocional de la persona.

El instrumento que se utilizd para la realizacion del estudio fue la prueba
psicométrica C.E.P., el cual fue adaptado a Guatemala y publicado por el Instituto de
Antropologia y Psicologia de la Facultad de Quetzaltenango de la Universidad Rafael
Landivar. La prueba se aplico de forma colectiva, debido al tamafio de la muestra, este
instrumento estudia cinco factores a escalas C.E.P.A.l., las cuales son: Control (C),
Extroversion (E), Paranoidismo (P), Sinceridad (A) y Duda (I). El tiempo de aplicacion no

es especifico, pero este durd aproximadamente de 20 a 30 minutos.



Una de las conclusiones méas importantes a las que se pudo llegar, fue que el afan de
conseguir una meta que ayudard a estos estudiantes a mejorar, es estimularlos e
incentivarles a seguir adelante y sobre todo aprovechar la oportunidad brindada por la
Fundacién, ya que no todos los aspirantes califican para la obtencion de la beca. Las
principales recomendaciones que brinda el estudio son: 1) Que la fundacién tenga un
departamento de psicologia, donde se lleven registros de cada uno de los alumnos y
brindarle apoyo psicologico. 2) Incluir dentro del pensum de estudios, un curso de
psicologia, para reforzar la estabilidad emocional como otros aspectos de la personalidad.
3) Que el psicologo encargado proponga técnicas, a través de cursos de autoestima,
adaptacion y estabilidad emocional, a los catedraticos, para que ellos fomenten también el
desarrollo del alumno. 4) Que los catedraticos brinden apoyo psicoldgico, cuando se
observen conductas inadecuadas. 5) Convocar periodicamente a los alumnos, para

brindarles todo tipo de informacion, para poder solucionar los problemas.

El estudio: “Los riesgos del paso de los Centroamericanos hacia los Estados
Unidos” realizado por Hardy (2008), tuvo como objetivo principal estudiar los riesgos que
toman los centroamericanos al emprender el viaje. La muestra utilizada fueron cuatro
inmigrantes, uno de cada pais (Guatemala, El Salvador, Honduras y Nicaragua). Como
conclusién del estudio, el autor define que dicha travesia no tiene sentido pues la tasa de
éxito es unicamente del 20%, y son mayores los riesgos de violaciones, abusos, robos y
muerte. Asi mismo, indica que la inmigracion no es un problema de etnias, paises o estatus
sociales, sino que es una situacion humana, es un suceso que las personas enfrentan

mundialmente, aunque no todos son afectados.



Las principales recomendaciones del estudio son las siguientes: Los paises de
transito (principalmente México) necesitan establecer mas programas para proteger los
derechos de los inmigrantes. Los gobiernos de los paises de transito, necesitan establecer
mayor control con las autoridades en la frontera para evitar tanta corrupcion y abusos
cometidos por las mismas. Los gobiernos de los paises centroamericanos (Guatemala, El
Salvador, Honduras y Nicaragua), necesitan crear programas e iniciativas que sean justos
para ayudarse y desarrollarse. EI migrante debe conocer cuales son los riesgos y las

maneras para evitarlos.

Lemus (2010) realizo la tesis, “Analisis de la Ley de Migracion Guatemalteca
vigente y su armonizacion con la Convencidn Internacional de las Naciones Unidas sobre la
Proteccion de los Derechos de los Trabajadores Migratorios y sus Familias”, en donde
pretendia analizar la “Ley de Migracion” (Decreto Numero 95-98) y su Reglamento
(Acuerdo gubernativo nimero 529-99), vigente para plantear reformas que permitan que el
contenido de esta ley, armonice con el contenido y principios de derechos humanos que la
Convencién Internacional sobre la Proteccion de los Derechos de los Trabajadores

Migratorios contiene, la cual se denomina como “La Convencion”.

La metodologia del estudio se basé en entrevistar a funcionarios publicos y
profesionales involucrados en el tema migratorio, con experiencia sobre la situacion
juridica en materia de derechos humanos de los trabajadores migratorios en Guatemala.
Para su desarrollo se utilizo la modalidad de monografia juridica descriptiva, ya que

permite descomponer un problema juridico en sus diversos aspectos, estableciendo



relaciones y niveles que ofrecen una imagen de funcionamiento de una norma juridica,

frente a los compromisos internacionales adquiridos por Guatemala en el tema migratorio.

La investigacion propone y recomienda que de acuerdo a los resultados del analisis
y las fallas encontradas en la norma vigente se realicen reformas y cambios que permitan la
armonizacion de la Ley de Migracion, su Reglamento y la Convencion. Dentro de las
recomendaciones el autor sugiere plantear al Congreso de la Republica un proyecto de

reforma a la Ley de Migracion y su reglamento.

Entre las reformas estan: 1) En cuanto a la detencion: Establecer un procedimiento
especifico que elimine la discrecionalidad de actuacién de las autoridades migratorias, y
reconozca los derechos humanos de los trabajadores migratorios. 2) En cuanto a los
albergues: Permitir que entidades no gubernamentales sean las encargadas sobre su
funcionamiento. 3) Procedimiento de expulsion y deportacién: tomar en cuenta los
principios de derechos humanos para establecer un procedimiento eficaz, justo y certero. 4)
Utilizacion de recursos que permitan a los trabajadores migrantes acceder a recursos legales
que garanticen el goce de sus derechos humanos, eliminando la arbitrariedad en la
actuacion de las autoridades. 5) Cooperacién: Es necesario fomentar la participacion activa
de grupos, pro derechos humanos, universidades, colegios e iglesias, ya que la migracién
con fines laborales, afecta a toda la sociedad. 6) Ingreso y egreso del territorio: Adoptar las
medidas necesarias para regular el paso de extranjeros por las fronteras, exigir el
cumplimiento de ciertos requisitos para ingresar y laborar, que se consideren necesarios

para proteger la seguridad nacional, sin olvidar reflejar la realidad del fendmeno migratorio.



De igual forma sugiere que el Estado de Guatemala cumpla de forma inmediata con
las obligaciones adquiridas al ratificar “la Convencion”, adoptando una conducta ética que
responda a los principios internacionales, empezando por la entrega del informe
circunstanciado sobre la situacion de los trabajadores migrantes en Guatemala. También
indica que Guatemala debe mejorar el marco juridico que regula el tema migratorio,
partiendo del fortalecimiento de la CONAMIGUA, ya que con la creacion de esta entidad,
se muestran esfuerzos para la proteccion de los trabajadores migrantes guatemaltecos en el
exterior, por lo que el Estado de Guatemala no debe ni puede desatender la situacion de los

trabajadores migrantes que se encuentran dentro de su territorio.

En la tesis realizada por Pineda (2010), cuyo objetivo general fue describir los
niveles de depresion en madres y/o esposas de migrantes del municipio de San José
Acatempa Jutiapa, donde aproximadamente el 50% de hogares cuenta con familiares que
han migrado hacia los Estados Unidos, en su mayoria de sexo masculino. Se evalu6 a una
muestra aleatoria de 35 mujeres entre 20 a 50 afios, utilizando la Escala de Autoevaluacion
de Zung. Los resultados de la investigacion indicaron que el 74% eran madres y el 26%
esposas de migrantes; el 60% de estas mujeres sufrian de depresion; el 86% de familiares
migro por razones econdmicas, y el 14% por otras razones; de las mujeres cuyos familiares
se fueron por razones econdmicas, el 53% sufrian depresion; y de las mujeres cuyos

familiares se fueron por otras razones, el 100% se encontraban en depresion.

Cruz (2011) realizd6 un estudio sobre las “Consecuencias que generan las
deportaciones de guatemaltecos en el marco juridico y macroeconémico de Guatemala, el

caso de Estados Unidos de América”, cuyo objetivo general fue identificar las

9



consecuencias que generan las deportaciones de guatemaltecos residentes en Estados
Unidos, en el marco juridico y macroeconémico de Guatemala, como también pretende
definir las causas que motivan a los guatemaltecos a migrar hacia dicho pais, y las razones

que provocan las deportaciones de guatemaltecos.

Este estudio se llevo a cabo a traves de métodos de investigacion diversos, tales
como analitico, sintético, cualitativo, inductivo y el deductivo, y se aplicaron técnicas de
investigacion como, las bibliogréficas, juridicas, la exégesis, la hermenéutica juridica y las
documentales, al realizar estudios y analisis comparativos, con la finalidad de hacer de este

trabajo una completa fuente de referencia.

La autora determina que la migracion indocumentada hacia Estados Unidos se
dificulta constantemente, ya que las persecuciones migratorias incrementan los riesgos, con
consecuencias para el bienestar familiar y de las nuevas generaciones en las comunidades
de origen. Indica también que los factores socioeconémicos que enfrentan actualmente los
deportados en sus comunidades, comprenden de viviendas pobres, desempleo, falta de
oportunidades para el impulso de actividades productivas, carencias alimentarias;

provocando asi el aumento de la desercion escolar, como también, el deterioro alimenticio.

De igual forma indica que las consecuencias que las deportaciones han generado en
Guatemala, tienen efectos en el marco econdmico y social, tales como: la segregacion
familiar, pérdida de empleo, salarios, deudas y consecuencias de caracter juridico, como la
violacion de los derechos fundamentales durante la deportacion. Las recomendaciones de

este estudio son las siguientes: 1). El Estado de Guatemala, debe dar efectivo cumplimiento
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a la promocién del desarrollo econdmico de la nacién; velando porque se eleve el nivel de
vida de todos los habitantes del pais. 2). La Cancilleria y los respectivos consulados
guatemaltecos en Estados Unidos de América, deben velar por la proteccion consular
eficiente y eficaz para con los migrantes guatemaltecos que estan siendo victimas de las
redadas en dicho pais, a raiz de las condiciones de detencion y carcelarias que involucran
serios atropellos a la dignidad y derechos fundamentales de las personas que estan siendo
deportadas. 3). Las organizaciones de la sociedad civil que velan por los derechos humanos
de los migrantes y sus familias, deben desarrollar un papel fiscalizador sobre la actuacion
de las diferentes entidades gubernamentales involucradas en ofrecimientos hacia la
poblacién afectada por las deportaciones; 4). La Procuraduria de Derechos Humanos (PDH)
y las organizaciones de sociedad civil, deben promover una mayor atencion y asistencia
durante la recepcién de guatemaltecos que han sido deportados, para que se brinde atencion
médica, una mejor alimentacion y se asegure el apoyo de transporte a sus comunidades de
origen. 5). Las instituciones gubernamentales competentes deben participar en la
planificacion, elaboracion y control de programas y proyectos en materia migratoria;
debido a que las politicas publicas actuales no han proporcionado resultados concretos en

materia migratoria, que beneficien a la poblacién guatemalteca.

Bacup (2012), en su tesis, “Influencia de la Migracion de los Padres en la conducta
agresiva de los adolescentes (Estudio realizado en los Institutos de Educacion Basica de
San Andrés Xecul, Totonicapan)”, pretendié determinar cual era el nivel de agresividad que
manejan los adolescentes que estudian en el nivel basico de los Institutos de Educacion
Basica de San Andrés Xecul del departamento de Totonicapan, cuyos padres han migrado.

Este estudio se realiz6 a través del método descriptivo.
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El instrumento que se utilizé fue el Test Psicométrico Inas-87, el cual se emplea
para medir la agresividad, asertividad y no asertividad. La investigacion se realizé con la
participacion de 101 estudiantes, comprendidos entre las edades de 13-16 afios, asi como
también la participacion de padres y docentes, a través de boletas que contenian entre cinco
y ocho interrogantes. El resultado que se obtuvo del estudio es que la migracion de los
padres afecta la conducta de los adolescentes, manifestada principalmente por agresividad,
las areas que presentan mayor dificultad son la autoestima, sociabilidad, sentimiento de

culpa, problemas de conducta y rebeldia.

Las recomendaciones de este estudio son: 1) Que las Organizaciones No
Gubernamentales (ONG) brinden charlas motivacionales a los adolescentes cuyos padres
han migrado. 2) Que las autoridades de Salud Publica brinden apoyo y se acerquen a las
instituciones educativas, para trabajar temas sobre salud mental. 3) Que los padres que han
migrado mantengan comunicacién constante con los hijos. 4) Que las instituciones
educativas capaciten a los tutores que quedan a cargo del cuidado de los adolescentes,
cuyos padres han migrado. 5) Que las instituciones publicas y privadas sean una

herramienta para orientar a los adolescentes y brindarles apoyo psicoldgico.

Los estudios citados anteriormente, enuncian la realidad del migrante guatemalteco.

Permiten conocer lo que sucede y enfrentan los migrantes indocumentados en el extranjero,

sus familiares en el pais de origen y las adversidades que viven cuando son deportados.
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A continuacion se hace referencia a algunos estudios, seminarios e investigaciones
realizados en México, El Salvador, Costa Rica y Ecuador, que poseen como punto

primordial la situacion migratoria.

Leo6n, Canabal y Pimienta (2002), hacen referencia al estudio llamado “Migracion,
poder y procesos rurales”, que se llevo a cabo en México. El objetivo del estudio es mostrar
y analizar desde diferentes perspectivas los maultiples escenarios rurales existentes,
complejizados ante la interaccion de los procesos de globalizacion. Dicha compilacién hace
mencion que durante los Gltimos afios la agudizacion de los efectos de las politicas de
ajuste han hecho maés dificiles la subsistencia de los campesinos, quienes han incluido en su
busqueda las salidas méas frecuentes de sus pueblos y el empleo agricola o no agricola
remunerado para compensar las crisis productivas y econdémicas en sus tierras y pueblos de

origen.

Asi mismo, se afiade que la migracion de la poblacion campesina de zonas
marginadas en busqueda de trabajo y mejores opciones de vida es un fendmeno que
siempre ha existido, pero se ha agudizado en las ultimas décadas. Este estudio hace un
acercamiento a la investigacion de los flujos migratorios mediante los datos que arrojan
algunas encuestas demogréaficas en México, asi como el seguimiento de algunos flujos
dentro de las mismas regiones rurales, como la incorporacion migrante en una de las
ciudades de recepcion, mostrando los mecanismos de incorporacion al mercado de trabajo
pero también los costos, cambios materiales y culturales que este movimiento les implica a

los migrantes; de igual manera se manifiestan las posibilidades que éstas opciones abren,
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dejando ver las contradicciones y la confrontacion de sujetos que se encuentran

involucrados.

Barahona (2007), realiz6 un estudio sobre la “Xenofobia y el proceso de
deportacion de los inmigrantes peruanos en el Azuay”, con el objetivo de analizar el hecho
migratorio desde la perspectiva de los inmigrantes peruanos, principalmente radicados en el
sur de Ecuador, asi como el analisis de las violaciones de los derechos humanos antes,
durante y después del proceso de deportacion. El enfoque conceptual basico fue la dignidad
humana e intenta plantear una propuesta de promocion, capacitacion y sensibilizacion en
derechos humanos a los diversos sectores de la poblaciéon de Azuay, Ecuador. La principal
conclusion a la que llego este estudio es que existe un marcado proceso de discriminacion,
marginacion y xenofobia a nivel general de la poblacién migrante y no migrante, también
existe un desconocimiento de las leyes y tratados en materia de derechos humanos por parte

de la poblacién y las autoridades.

En el estudio se hacen las siguientes recomendaciones: 1.- Elaborar un plan de
capacitacion, promocion y sensibilizacion en derechos orientado a la policia de migracion,
a los migrantes y a la poblacion que esta relacionada con los inmigrantes; 2.- Solicitar a las
autoridades de migracion la realizacién de estadisticas reales y confiables asi como a la
elaboracion de un censo de extranjeros. 3.- Actualizar la legislacion nacional con la
Constitucion y con los instrumentos internacionales del cual el Ecuador es un pais
suscriptor en el ambito de proteccion y de exigibilidad de los derechos de los migrantes; 4.-

Crear una coordinacion interinstitucional entre las entidades gubernamentales y no
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gubernamentales, las mismas que generen propuestas unificadas que pretendan establecer

una filosofia comun del desarrollo y de acciones ordenadas.

Rivas (2008), en su tesis “Tejiendo redes frente al riesgo y la vulnerabilidad,
migrantes centroamericanos y organizaciones civiles de apoyo en Tapachula, Chiapas”,
indico que el objetivo general fue realizar un estudio de tipo cualitativo que persiguiera la
insercion en el espacio social tapachulteco, tratando de seguir las redes sociales tejidas por
migrantes centroamericanos Yy organizaciones civiles que les apoyan, tomando como
fuentes de informacion los testimonios y entrevistas con los propios migrantes que acuden a
éstas organizaciones y de los representantes de algunas organizaciones civiles que les
apoyan, como: el centro de derechos humanos “Fray Matias de Cordova”, la Casa del
Migrante, el Albergue Belén, el Albergue el Buen Pastor del Pobre y el Migrante, la
organizacion “Una mano amiga en la lucha contra el SIDA” y la asociacion “por la
superacion de la Mujer”. Las conclusiones a las que llegé el autor es que las rutas seguidas
por los migrantes centroamericanos son principalmente las vias terrestres. En segundo
lugar, indica que los motivos que empujan a los centroamericanos a migrar siguen siendo
de caracter estructural, como también incide la situacion econdmica y las cuestiones
relacionadas con el clima de inseguridad en Centroamérica, por ultimo, como consecuencia
de lo enunciado anteriormente, el autor concluye que los migrantes tejen redes en el
camino, que incrementa su capacidad para enfrentarse a los riesgos, sin embargo quienes
acuden a esas organizaciones civiles de apoyo son los méas vulnerables o los que tienen
menos posibilidad de escapar de los peligros, ya que el espacio que media entre cada
organizacion de apoyo, se ven mas expuestos a dificultades, por la distancia entre uno y

otro, la proliferacion de asaltantes y controles migratorios mas estrictos.
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Al final de este estudio se determin0 que el conjunto de organizaciones mostraban
un amplio abanico de posibilidades de atencién a los migrantes. No obstante, parece
insuficiente ante las crecientes necesidades de la poblacién migrante. El apoyo brindado es
invaluable, aunque mejorable en términos cualitativos y cuantitativos. Ello lo reconocen los
mismos responsables de dichos organismos. La poblacion atendida es en su mayoria
centroamericana, lo cual es muestra no solo de la magnitud del flujo, sino de su
vulnerabilidad. Probablemente, sus esfuerzos pudieran tener un mayor impacto entre la
poblacién atendida si establecieran y formalizaran canales de comunicacidn y cooperacion

entre si.

Tapia (2013), en su estudio “Los efectos del etiquetamiento en los detenidos por
proceso de deportacion en el centro de transicion de Broward, BTC, Florida, Estados
Unidos, en el periodo 2010-2011” expresa que el objetivo del estudio se origina por la
numerosa informacién aportada por hombres y mujeres protagonistas de vivencias
particulares cuando iniciaron la aventura de la migracion y consiste en conocer los efectos
del etiquetamiento de los detenidos por proceso de deportacion. La informacién fue

obtenida a través de encuestas a 100 detenidos en el centro de detencién Broward.

Las conclusiones a las que llegé el autor es que los efectos del etiquetamiento son
funcionales, y pueden ser beneficiosos o perjudiciales para los detenidos por proceso de
deportacion, siempre y cuando comprendan las oportunidades que les da ser etiquetados.
De igual forma indica que el Derecho y la Sociologia permiten comprender la realidad de lo
humano en la construccion de bienestar y de las normas que regulan los actos en sociedad,

por lo que el Derecho debe siempre ir de la mano con la Sociologia. Concluye que la
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desinformacion y desconocimiento en las leyes y procedimientos migratorios y ademas del
elevado costo de una defensa bien establecida, impiden a los detenidos poderse defender
de la manera adecuada, por lo que es la comunidad quien permite que casos de detenidos

por migracion puedan ser exitosos y sean ganados con apoyo de todos.

Las recomendaciones de este estudio son las siguientes: 1). Mejorar la asistencia de
la Secretaria Nacional del Migrante (SENAMI), en asesoria adecuada para detenidos por
asuntos migratorios. Existe la voluntad gubernamental de apoyar a los migrantes
ecuatorianos, mas no existe el método adecuado para dichos tramites. No se necesita que
alguien de SENAMI llegue a verles al aeropuerto, se requiere la asistencia en las ciudades
donde se encuentran detenidos. 2). La atencion a los deportados y removidos una vez

Ilegan al Ecuador es perjudicial para los detenidos.

Se sugiere preparar a los agentes de migracion para comprender las presiones y
estados psicologicos de los recién llegados. 3). El etiquetamiento puede ser usado de forma
favorable para el detenido o deportado en funcién a la no victimizacion. Se recomienda a la
SENAMI que modifiquen los valores y la vision de las instituciones en casos de defensa y
atencion de asuntos migratorios de ecuatorianos y ecuatorianas en funcion de la no
victimizacion de la migracion. 4). Los consulados son las oficinas que atiende a ciudadanas
y ciudadanos en el exterior, y una de sus funciones es atender las llamadas de los detenidos
por asuntos migratorios. Por iniciativa de algunos consules, existen visitas a los centros de
detencion y a los detenidos ecuatorianos, sin embargo, son visitas no programadas, y
tampoco poseen un procedimiento de atencion. Es recomendable elaborar un programa de

atencion en centros de detencion, que permitan tener procedimientos establecidos, con
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visitas periodicas y mecanismos de atencién que permitan a los detenidos sentirse

protegidos, o al menos no abandonados.

En las referencias mencionadas, anteriormente, se puede observar que el tema que
se esta tratando en el presente estudio es también de relevancia internacional y posee
diversos enfoques de interés. De igual forma es de mucha importancia en nuestro pais y es
por lo mismo que recientemente se han elaborado tesis en donde se exponen diversos temas

que se enfocan en migracion.

Los autores citados anteriormente concuerdan que la principal causa que motiva la
migracion de las personas es la crisis econdémica y productiva de su lugar de origen. Sin
embargo, los riesgos del viaje de las migraciones irregulares son muy altos, y muchas veces
no se justifica correrlos. También indican que las condiciones en que los migrantes
guatemaltecos estan siendo victimas de detenciones y deportaciones, involucran serios

atropellos a la dignidad y derechos fundamentales de las personas.

Hacen referencia que existe un marcado proceso de discriminacion, marginacion y
xenofobia hacia los migrantes, y aluden a la falta de entendimiento y conocimiento de la
poblacion acerca de las leyes, procedimientos migratorios y tratados de derechos humanos,
situaciones que los colocan en desventaja para poder defenderse y asi exigir el respeto de
sus derechos humanos de la manera justa y adecuada. En general, todos concuerdan que las
migraciones y deportaciones producen graves efectos familiares, personales, economicos,
psicologicos y sociales, ya sea que se encuentren en Estados Unidos o en Guatemala. Pese a

que existen muchas instituciones de ayuda, parecen insuficientes ante las crecientes
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necesidades de la poblaciobn migrante. La poblacion atendida es en su mayoria
centroamericana, lo cual es muestra no solo de la magnitud del flujo, sino de su

vulnerabilidad.

A continuacion se mencionan varios de los conceptos que a lo largo de esta

investigacion se utilizaron como base de la misma.

1. Migracion

De acuerdo a la Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM, 2006:38)
define la migracién como “el movimiento de poblacion hacia el territorio de otro estado o
dentro del mismo, que abarca todo movimiento de personas sea cual fuere su tamafo, su

composicion o sus causas”.

Por otra parte, define Migracion Irregular, como “las personas que se desplazan al
margen de las normas de los Estados de envio, de transito o receptor. Desde el punto de
vista de los paises de destino, significa que el migrante no tiene la autorizacion necesaria ni
los documentos requeridos para ingresar, residir o trabajar en un determinado pais” (OIM,

2006:40)

1.1.  Causas de la Migracion
La migracion es un fendbmeno demografico complejo determinado por diversas
causas dificiles de identificar, en especial porque debido a las migraciones irregulares, no

es posible obtener datos reales. (O1M, 2006)
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Las migraciones responden a la inquietud de los seres humanos a buscar siempre un
mejor lugar para vivir y es por dicha razon que pueden existir diversas causas que
promuevan la necesidad de buscar mejores oportunidades de vida fuera de su pais de
origen. Agrupando dichas necesidades, se puede concluir que las principales causas del
fendmeno de migracion son: socio-econdémicas, culturales, familiares, politicas y por

catastrofes, tal como se demuestra en la grafica siguiente.

Fuente: Elaboracion propia con la informacién de OIM 2006

1.1.1. Socio-Econdmicas
Son las relacionadas con la economia de las personas, el nivel de desarrollo de los

paises, los niveles de seguridad, acceso a los servicios de salud y educacion entre otras.

Existe una estrecha relacion entre los factores econdmicos y la migracién. De

acuerdo a la MENAMIG (2010), las condiciones de desempleo, los precarios factores ya
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mencionados, faltas de servicios publicos y sociales, corrupcion a diversos niveles,
inseguridad en la ciudadania, inseguridad alimentaria, varios tipos de violencia y la
carencia de un estado de derecho, obliga a miles de guatemaltecos/as a buscar mejores

oportunidades socioeconémicas en otros paises.

De acuerdo al informe regional de flujos migratorios de la OIM, la naturaleza de la
migracion obedece a los factores estructurales de la economia guatemalteca y regional. La
encuesta de la OIM (2010), indica que el factor econémico y falta de empleo son las
primeras causas de la migracion, pues el 51.7% migré con el objetivo de mejorar sus

condiciones econdmicas.

Segun los Acuerdo de Paz, firmados en 1996, la economia deberia crecer por lo
menos un 6% cada afio, para garantizar condiciones de vida adecuadas; meta que no se ha
cumplido. De acuerdo al Banco de Guatemala (2014), en los 90, la media de crecimiento de

la economia fue de 3.7%; del 2001 al 2011 de 3.4%, y en 2013 de 3.5%

El Informe Nacional de la Encuesta Mundial de Avances del Programa de Accion,
de la Conferencia Internacional de Poblacion y Desarrollo (2013), indica que la tasa de
crecimiento poblacional de Guatemala es de 2.4% anual (una de las mas altas de América
Latina), la pobreza en Guatemala afecta al 53.7% de la poblacion. Los salarios minimos de
Guatemala no logran sufragar el costo de la canasta basica alimentaria (CBA) y la canasta

bésica vital (CBV) como se muestra en los datos de la siguiente tabla:
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Canasta Basica Alimentaria y Vital, Salarios minimos mensuales Guatemala

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

Costo

1,102 | 1,202 | 1,203 | 1,244 | 1,406 @ 1,493 | 1,663 1,976 | 1,897 @ 2,149 | 2,440
CBA
Costo

2,053 2,193 2295 2,270 2,564 2,724 3,033 3,605 3,462 3,922 4,453
CBV
Salario

minimo = 752 825 = 957 1,158 1,158 1,274 17337 1,410 1,560 1,680 1,911
agricola

(*) Fuente: (Perfil Migratorio de Guatemala 2012:35). Nota: El costo de la CBA y CBV estéan calculados para una familia
promedio de 5.3 miembros. Los salarios estin calculados de forma mensual. Instituto Nacional de Estadistica (INE)
Poblacion Economicamente Activa (PEA)

Por otro lado, de acuerdo al U.S Department of Labor (2014), el salario minimo
federal de Estados Unidos (establecido en 2009) es de US$.7.25 dolares la hora. Sin
embargo, cada Estado se reserva el derecho de fijar su propio salario minimo. En varios
estados el salario minimo estatal es superior al federal, por ejemplo, Washington tiene el
salario minimo mas alto, US$.8.55 la hora. Si se comparan los datos anteriores, el salario
minimo por hora de un trabajador en Estados Unidos es superior al salario minimo diario de
un trabajador en Guatemala, independientemente del sector donde labore. La exagerada
diferencia en los salarios y en el nivel de desarrollo entre Estados Unidos y Guatemala, es

principalmente lo que atrae a los guatemaltecos a migrar.
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Para Ansion, Aparicio y Medina (2009), el objeto de mejorar la calidad de vida de la
persona migrante y de su familia, es debido a la pobreza, el desempleo y las condiciones

marginales del pais.

La relacion entre migracion y desempleo, también es importante de mencionar.
Segun cifras del Instituto Nacional de Estadistica (INE, 2013), del 2000 al 2011 la
poblacién en edad de trabajar ha crecido de forma acelerada, pero la poblacion
econdémicamente activa (PEA) ha crecido lentamente. En el afio 2000 la PEA representaba
el 80% de la poblacion en edad de trabajar, en 2013 la PEA representaba el 60% de la
poblacién en edad de trabajar. Se puede observar que, del total de las personas en edad y
condiciones de trabajar, el 40% de personas no tenian ni buscaban un trabajo remunerado.
El otro 60% de las personas en edad de trabajar representaba la PEA, de los cuales el 3.2%
estaban desempleados y en busca de trabajo, y el 75% se ocupd en el sector informal, los

cuales no gozan de prestaciones ni seguro social.

La Encuesta Nacional de Empleo e Ingresos (ENEI, 2010), realizada por el INE,
indico que un 59,7% de la PEA se encontraba sub-ocupada o subempleada, y solo un 37%
de la PEA se consideraba ocupada plenamente. Es importante mencionar que el 47,8% de la
PEA estaba conformada por poblacion que habita en el area rural y el 36,3% de la PEA
eran mujeres. De acuerdo a la encuesta de la OIM (2010) un 37.2% de migrantes estaban

desempleados al momento de migrar.

La violencia se ha identificado como otra causa de la migracion. Segun la encuesta

de la OIM (2010), 1.6% de los migrantes salié del pais por motivos de violencia familiar
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(principalmente mujeres), el 0.6% decidié salir por motivos de violencia generalizada o
porque su integridad estaba en riesgo, y 0.2% emigré por tener problemas con las
autoridades. EI Informe Nacional de la Encuesta Mundial de Avances del Programa de
Accién de la Conferencia Internacional de Poblacion y Desarrollo (2013), resalta que
Guatemala es uno de los paises que reflejan mayores casos de muertes violentas en la
region, con 708 casos en el 2012, mientras que en el 2011 la violencia intrafamiliar afecté a

30 mil 578 mujeres.

1.1.2. Culturales

Son aquellas migraciones influenciadas con base cultural de una poblacién, como la
religion, idioma, tradiciones, costumbres, y posibilidades educativas. Por ejemplo, con
respecto a ésta ultima, Guatemala recibe en promedio unas 600 becas al afio, de unas 30
fuentes y organismos internacionales que las promueven y gestionan a través de la
Secretaria de Planificacion y Programacion de la Presidencia (SEGEPLAN). Esta a su vez,
utiliza el Fideicomiso Nacional de Becas y Crédito Educativo (FINABECE). Este grupo de
estudiantes migra temporalmente mientras duren sus estudios y con una visa de estudiante,
no migran de forma irregular. Sin embargo, si al vencer el plazo de su permiso no retornan,

corren el riesgo de ser deportados.

1.1.3. Familiares
Los vinculos familiares con personas que han migrado también resultan un factor
importante en la decision de migrar. De acuerdo a la encuesta sobre remesas de la OIM

(2010), el motivo del 3.2% de migrantes fue la reunificacion familiar.
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Con relacion a los rasgos familiares, la encuesta indica que la mayor parte de
guatemaltecos que se encuentra en el exterior son hijos (44,6%), esposos (21,2%),
hermanos (16,6%), padres o madres (5,3) y otros parientes (12,5%) de la poblacion
encuestada. De lo anterior se puede observar que la mayoria de personas que migran son
hijos solteros y jovenes, y en menor proporcion padres o madres de familia. Otro dato
interesante de estas cifras, es que los esposos son el segundo porcentaje mas alto de la
escala encuestada, por lo que se puede deducir que los hombres (cabeza de familia) tienen
una migracion mayor a comparacion de las esposas, quienes son las que se quedan a cargo

de la familia en el pais de origen.

1.1.4. Politicas

A lo largo de la historia, la situacion politica de Guatemala ha influido en la
decision de muchas personas a migrar hacia el extranjero. Tal como lo confirman Ansion et
al. (2009), al mencionar que: generalmente las migraciones de tipo politico, son debidas a
las consecuencias de conflictos armados internos y persecuciones politicas que ponen en

riesgo la vida de una persona o grupos de personas, por lo que solicitan asilo en otro pais.

De acuerdo al estudio “Perfil Migratorio de Guatemala (2012)” de la OIM, durante
los afios 80, se da un incremento de migracion hacia Estados Unidos, Canada y México,

debido a la agudizacion del conflicto armado principalmente en el interior del pais.

1.1.5. Catastrofes
Las catastrofes naturales provocan condiciones de calamidad y pobreza sobre las

poblaciones que las enfrentan. Es por ello que también son motivo de desplazamientos
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masivos de la poblacién debido a terremotos, inundaciones, sequias, ciclones, epidemias,

entre otras.

De acuerdo al estudio “Perfil Migratorio de Guatemala (2012)” de la OIM, durante
los afios 70 se incrementaron las corrientes migratorias como respuesta a la destruccion
provocada por el terremoto de 1976. El huracan Mitch en 1998, la tormenta Stan en 2005,
la tormenta Agatha en 2010, y los terremotos en San Marcos en 2012 y 2014, son otros de
los fendmenos que han obligado a las personas a desplazarse. EI cambio climatico como las
sequias e inundaciones, han vuelto mas vulnerables ciertas regiones del pais, provocando
aun mas pobreza, como en el caso del corredor seco de Guatemala, obligando a la gente a

migrar.

Como se ha estudiado al momento, existen diversas causas de migracion, pero en
general se puede observar que su principal objetivo, es la conservacion de la vida y la lucha
por satisfacer las necesidades basicas, como seguridad fisica, empleo, salud y las

prioridades familiares.

Sin embargo, no todo resulta favorable cuando se ha tomado la decision de migrar y
establecerse en otro pais, en todo momento existen riesgos, los migrantes enfrentan peligros
durante el recorrido asi como en el lugar de destino. Por todo lo anterior, la persona
enfrenta situaciones personales, familiares y comunitarias, que se engloban y se conocen

como efectos psicosociales.
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1.2.  Efectos psicosociales de la migracion:

' DIRECTAS

INDIRECTAS

Las migraciones tienen consecuencias directas e indirectas cuyos efectos pueden ser
positivos y/o negativos dependiendo las circunstancias. Para entender los efectos
psicosociales de la migracién, es necesario conocer el entorno global de las personas
migrantes, para ello, se abordaran tales efectos desde la perspectiva personal, familiar y

comunitaria.

1.2.1. Personal
Desde esta perspectiva se pueden observar los efectos psicosociales directamente
experimentados por los migrantes, los cuales podemos separar en dos etapas: durante el

trayecto y en el lugar de destino (Estados Unidos).

1.2.1.1  Durante el Trayecto

Los efectos psicosociales que existen para un migrante durante su trayecto hacia el
lugar de destino pueden variar dependiendo las circunstancias del viaje. Para Ruiz (2011),
el riesgo se concibe como un proceso que involucra a que los migrantes queden expuestos a
innumerables peligros que tanto mental y fisicamente, les cause la muerte debido a: los
asaltos, sufrir accidentes como al abordar trenes cargueros, ahogarse al cruzar un rio, morir
deshidratado en el desierto, sufrir ataques y violaciones sexuales, ser victimas de
secuestros, trata de personas, extorsiones, entre otros.
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Engehoff (2010) indica que a medida que se implementan mayores controles sobre
los flujos migratorios, se eleva la condicion de vulnerabilidad de las personas migrantes.
Este refiere, que lo méas grave son los secuestros contra los migrantes y la participacion
encubierta de agentes de las distintas policias en México (federal, municipal, local y
privadas) y la intervencion de grupos de narcotraficantes y crimen organizado como los

Zetas, grupo de sicarios gque trabaja para el cartel del golfo en México.

Cuando los que migran son nifios, nifias y adolescentes, éstos son ain mas
vulnerables, porque se encuentran en una situacion de desproteccion y se eleva la
posibilidad que cualquier grupo o persona inescrupulosa se valga de su condicién para

abusar, explotar y buscar algun beneficio a costa de su integridad.

Durante el afio 2014, se dispararon los altos indices de nifios, nifias y adolescentes
migrantes que se encuentran en esta situacion. Tal como lo indica la Actualizacion del
Diagnostico Nacional sobre la Situacion de Nifios, Nifias y Adolescentes Migrantes no
Acompafiados en el Proceso Migratorio (2014), “la movilidad de nifios, nifias y
adolescentes no acompafiados entre fronteras es un fendmeno reciente y por lo tanto, son
considerados como los nuevos actores de la migracion. Es indiscutible que, debido a que la
mayoria de Nifios, Nifias y Adolescentes (NNA) viajan de manera irregular o no-autorizada
todavia se hace imposible llevar un registro que pueda dar cuenta de la realidad y

dimension de este flujo” (Giron, 2014:05).

Algunas de las causas que se pueden mencionar como factores 0 como incentivos y

estimulos nucleo familiar de la migracion en los nifios y adolescentes, se encuentran: la
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busqueda de apoyar econémicamente al nucleo familiar, la inseguridad y violencia en
muchas de sus manifestaciones, como lo son las extorsiones, amenazas, reclutamiento de
maras o pandillas, violencia intrafamiliar y la desintegracion familiar, siendo ésta ultima
uno de los principales factores que seduce a la migracion hacia Estados Unidos. En base a
este hallazgo, se encontré que el proceso de desintegracion familiar no estad ocurriendo
como tradicionalmente se ha planteado para los paises de la region: los padres cuando
logran las condiciones econdmicas Yy sociales en Estados Unidos envian a traer a sus hijos.
Este escenario ha cambiado, actualmente, son los mismos nifios, nifias y adolescentes

quienes estan presionando a sus padres para reunirse con ellos (Girdn, 2014).

Colocando en estadisticas lo descrito anteriormente, se encontraron que de acuerdo
a las encuestas, de OIM/UNICEF del afio 2010, los efectos principales que motivan a la
emigracion a nivel internacional de las personas entre cero y diecisiete afios de edad
fueron: mejorar sus condiciones economicas (43%), conseguir un empleo (39%), la

desintegracion familiar (11.7%) y escapar de la violencia (1.4%).

Estas cuatro causas suponen el 95.1% de la emigracién en este grupo de edad. En la
encuesta OIM/UNICEF (2011), el 40.6% de los nifios y adolescentes viaja con el objetivo
de conseguir un empleo, el 47.6% que venga a mejorar sus condiciones econémicas, otro
7.4% por la desintegracion familiar y 1.5% por la violencia. En el caso de las mujeres, el
34.8% emigra para conseguir un empleo, el 31.3% que venga a mejorar sus condiciones
economicas el 22.6% lo hace para lograr la integracion familiar y 1.2% para escapar de la

violencia. Como se puede ver, las cifras demuestran un aumento significativo, entre las
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estadisticas del afio 2010 y el 2011, lo que expone la situacion alarmante en cuanto al tema

y las causas que generan la migracion.

Girdn (2014:28), hace referencia que los riesgos de la migracion infantil se dividen

en tres apartados:

eAccidentes en el eDiscriminacion *Robos
tren carguero *Violacién sexual *Asaltos
ePasar hambre, eDetenciones *Violaciones
sed y frio arbitrarias sexuales
eAnimales en el eAbuso de eEstafa
desierto autoridad eSecuestro
*Deshidratacion *Extorsién *Explotacién
eTemor de ) eExplotacion sexual
ahogarse en el rio laboral sAsesinato
e Asfixia por viajar
en furgones
\_ J . J

Fuente: Elaboracion propia con insumos de Girdn (2014:28)

“De acuerdo a Women's Refugee Commission (2012) en Estados Unidos desde
octubre 2011 se ha observado un incremento en el namero de casos de nifias, nifios y
adolescentes no acompafiados procedentes de Centroamérica, especialmente de Guatemala
(35%), El Salvador (27%) y Honduras (25%). Las razones que reportaron fueron
esencialmente la violencia, la pobreza, la desintegracion familiar en sus paises de origen”.

(Giron, 2014:17)

En el documento Aproximaciones de la Politica Migratoria para Guatemala (2013),
indica que de acuerdo a los Gltimos estudios realizados en la rama de la situacion

migratoria, se ha identificado que la juventud emigra, también, segun sus etapas educativas,
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como se describe a continuacion: primaria (47% H, 36%M), secundaria (26.5% H,
24.5%M) y diversificado (27%H, 36%M) (PNUD, 2011/2012), los porcentajes incrementan
al final de la primaria y del diversificado. Esto pone en tension la expectativa de la
educacion como factor para el desarrollo, dado que a pesar de que los jovenes terminan
muchas veces el nivel diversificado, ello no les permite acceder a un empleo, y en caso que
accedan las condiciones de remuneracion se encuentran debajo del salario minimo oficial.
Esto contrasta con la idea de la educacion como Unica via para el desarrollo, a pesar que se

constituye en una de las prioridades del destino de las remesas. (LOpez y Rivera, 2013).

En el caso del papel de la mujer en el tema migratorio, el Perfil Migratorio de
Guatemala (2012), hace énfasis en que la participacion de las mujeres en este proceso, ha
incrementado el riesgo y la vulnerabilidad por su condicion, siendo victimas de violencia
sexual, discriminacion y acoso, sometimiento a toda forma de servidumbre y explotacién
sexual, como victimas de trata, porque son trasladadas mediante falsedades engafios a

diferentes destinos.

La lucha contra la trata de personas, también ha generado una persecucién frontal
contra todo tipo de coyotismo, ocasionando el encarecimiento de las cuotas, el abandono de
migrantes en el desierto o ciudades, para asi evadir responsabilidades y elevar de forma
general la condicién de vulnerabilidad de quienes migran indocumentados (Engehoff,
2010). Es por eso que la efectividad de los controles migratorios y fronterizos, ha obligado
a la clandestinidad de la migracion indocumentada, provocando que lleguen al extremo de
tener que realizar el viaje ocultandose entre mercaderias, en contenedores de doble fondos,

incrementando, a su vez, accidentes y abusos hacia dicha poblacion.
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Los factores que elevan la vulnerabilidad de los migrantes, son el trato diferenciado
ante la ley, la condicion irregular, la exclusién de servicios publicos, los recorridos
peligrosos, el crimen organizado, la desproteccion social, la ausencia de ciudadania, la

discriminacion y abusos, la edad, sexo y etnia (Caballeros, 2013).

1.2.1.2. En el Lugar de destino

En el extranjero, un migrante se enfrenta a nuevas realidades que son asimilados en
su identidad, al verse obligado a aprender un nuevo idioma y asumir patrones culturales
diferentes a los suyos. A esto se suma la separacion con su familia y circulo social; la
desproteccién ante la ley, la falta de acceso a los servicios de salud, la discriminacion,

xenofobia, abusos, explotacion laboral, y la persecucién por parte de las autoridades.

Simultdneamente también tiene que adaptarse a esta nueva realidad. De acuerdo a
Ortiz (2012:57), "la energia psiquica necesaria para enfrentar esta doble tarea es a veces
superior a la cantidad disponible y ése es el momento, en el cual, dependiendo de la historia
de vida previa, pueden surgir patologias de diferentes caracteristicas y gravedades, que se
pueden expresar en el cuerpo como enfermedades cardiovasculares, Ulceras, canceres; en
trastornos emocionales como estrés, ansiedad, depresién; o en el area social como

alcoholismo, drogadiccién, comportamientos criminales, entre otros”.

Egenhoff (2010), refiere que como resultado de la implementacion de las primeras
disposiciones de la Ley de proteccion fronteriza, como la construccion del muro, el
patrullaje de la guardia nacional en la frontera, el incremento de operativos de persecucion

a migrantes, redadas y allanamientos en los lugares de trabajo, centros comerciales y
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viviendas, cambiaron la relativa tranquilidad laboral entre la comunidad inmigrante. Dichos
acontecimientos provocaron miedo, zozobra y desesperacion en las personas migrantes

indocumentadas que residen en Estados Unidos.

1.2.2. Familiar
Desde esta perspectiva se incluyen todos los efectos que se dan en las familias de
los migrantes, tanto en los que se encuentran en el pais de origen, como en quienes se

encuentran en el lugar de destino.

Para Ansion et al. (2009), las migraciones han generado nuevas formas de
composicion familiar. Una de estas responsabiliza al varon, como principal proveedor; por
lo que al inicio, las migraciones fueron predominantemente masculinas Sin embargo, este
fendmeno se ha transformado y en la actualidad, existe una proporcién importante de
mujeres que migran al extranjero. En este sentido, cita a Jiménez y Acosta (2004), quienes
refieren que en Guatemala viven mas de 4 millones de parientes directos de migrantes, lo
que equivale al 36% de la poblacion. En el 77% de los casos, no visitan a sus familias, y en
mas del 47% de los hogares en los que se han producido migraciones, se sufren problemas
psicolégicos provocados por la ruptura familiar. Como lo indica Pineda (2010), en su
estudio, que en San José Acatempa, Jutiapa, el 60% de las mujeres esposas 0 madres de

migrantes guatemaltecos sufrian de depresion.

En el caso de la ausencia del padre, madre o ambos, hace que muchas familias
pierdan la referencia sobre quién es responsable de la administracion del hogar. También se

pierde a quienes proveen afecto y satisfaccion de necesidades materiales. De acuerdo a
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Cruz (2011), la desintegracion familiar dificulta la educacion de los hijos, observandose un
decaimiento en el rendimiento escolar, exponiéndolos a comportamientos de riesgo y

haciéndolos mas vulnerables ante la violencia, abuso, explotacién y la delincuencia.

Carrillo (2004), indica que cuando los jovenes se quedan al cuidado de los
abuelos/as, la diferencia generacional dificulta las posibilidades de que los abuelos se
involucren en el proceso de ensefianza-aprendizaje y también complica las modalidades de
negociar la disciplina. Cuando se quedan al cuidado de tios/tias, se evidencian problemas
por la despreocupacion de los tios en el desempefio escolar de los jovenes y también
generan conflictos con los primos/as con quienes ahora deben compartir el afecto. Los
casos mas dramaticos generalmente suceden cuando los hijos se quedan solos e incluso al
cuidado de sus hermanos menores. Estos jovenes deben asumir roles de padre y madre

prematuramente.

De acuerdo al MINEDUC-INCEDES (2010), la “reorganizacion o desintegracion
familiar” se considera como uno de los procesos que mds pueden afectar el desempefio
académico y el avance escolar. También plantea las siguientes hipotesis: 1) La migracion
puede estar contribuyendo al incremento de la cobertura educativa, sobre todo de las nifias
en todos los niveles y de la educacion media en general. 2). Es mayor la repitencia escolar
entre los hijos de los migrantes, debido a la ausencia de los padres. 3). Los estudiantes ya
no desean continuar en la escuela porque su meta de vida es migrar al extranjero. Asi
mismo, Chuc (2011), hace referencia que la desintegracion familiar, como consecuencia de

la migracion de uno o ambos padres, afecta a los hijos provocando depresion infantil.
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1.2.3. Comunitaria
Las migraciones provocan cambios sociales y culturales en los paises de origen y
destino, los cuales pueden dar lugar a efectos psicosociales, en algunos casos de beneficio,

pero en otros casos perjudiciales para las comunidades.

Ansion et al. (2009), refiere que las migraciones provocan cambios sociales
positivos, importantes en las comunidades de origen de los migrantes, como: mas y mejor
educacion, mejoras en la salud, mayor consumo, recreacion, dinamismo en la economia
local, cambios de cultura e identidad, como fruto de la generacién econémica que producen

las remesas.

Sin embargo, no todo es positivo en el tema de migracion del lugar de origen, y
principalmente a lo que hace referencia Ortiz (2012), ya que indica que los gobiernos de los
paises, tratan de evitar las migraciones, sobre todo, porque la mayoria de ellos suelen ser
jévenes en edad de trabajar y contribuir al desarrollo del pais, y los que migran son
precisamente, los que tienen mayor afan de superacion. Por otro lado, en el pais de destino
la inmigracion es considerada una amenaza a la seguridad nacional, y algunos politicos se
guejan de gue los inmigrantes compiten con los locales por empleos e incrementan el costo

de los programas de salud y educacién publica.

Velasco (2009), indica que como consecuencia de las migraciones, los estados
receptores de inmigrantes, han tendido a realizar una redistribucion de las posiciones
juridicas de los individuos y de los derechos asociados a ellas. Un efecto practico de

muchas politicas destinadas a regular los derechos de los migrantes, es la estratificacion
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civica. De este modo, no sélo se refuerza la desigualdad juridica, sino también la socio-
econdmica. Una distincion en donde quedan justificadas la subordinacion, la postergacion y
la supeditacion de los derechos legales, economicos o sociales de los inmigrantes respecto a
los de los nacionales. Los migrantes se sitian mayoritariamente en el Gltimo estrato de la
jerarquia laboral, pues lo que predomina de hecho son los movimientos masivos de mano
de obra no cualificada y aunque existen migrantes altamente cualificados, con frecuencia

también resultan subempleados.

2.  Deportacion

La deportacion es la expulsion de uno o varios extranjeros, desde el pais en el que se
encuentran de forma ilegal, hacia su pais de origen. Para Ortiz (2012), la deportacion es
considerada como un proceso por el cual el gobierno retira formalmente a un extranjero del
pais, por una violacion de las leyes de inmigracion. Un extranjero deportado, puede perder
su derecho de regresar al pais en el que se encontraba, e incluso el derecho de volver como
un visitante. Para la OIM (2006:16),” deportacion es el acto del Estado en el ejercicio de su
soberania mediante el cual envia a un extranjero fuera de su territorio, a otro lugar, después
de rechazar su admisién o de habérsele terminado el permiso de permanencia en dicho

estado”.

Caballeros (2013), cita que las cifras de deportaciones, segun la OIM, del afio 2007 al
2012, se registraron 174,864 deportaciones de guatemaltecos procedentes de Estados
Unidos, de los cuales 158,971 son hombres y 15,893 son mujeres. En el mismo periodo
fueron registradas 221,864 deportaciones desde Meéxico, es decir un total de 400,386, entre

via aérea y via terrestre.
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2.1 Causas de la Deportacion:
Rodriguez (2014), hace mencidn que un extranjero en los Estados Unidos puede ser sujeto

a deportacién por cualquiera de las siguientes causas:

CAUSAS DE LA
DESCRIPCIONES
DEPORTACION

Si es un extranjero inadmisible bajo las leyes en vigencia en el

1
momento de su entrada a los Estados Unidos
Si esta en violacién de su estado como no-inmigrante, es decir si la
2 visa de turista ha expirado y contin(ia residiendo en el pais o si se
encuentra trabajando con una visa que no avala dicho permiso.
3 Si termind una residencia permanente condicional
Si animd, provocd, asistid, instigé, o le ayud6 a cualquier otro
4
extranjero a entrar a los Estados Unidos ilegalmente
5 Si tomé parte en un matrimonio fraudulento para adquirir entrada a
los Estados Unidos
6 Si fue condenado por ciertos delitos criminales,
Si estd presente en los Estados Unidos en violacion del acta de
inmigracion y nacionalidad, o cualquier otra ley del mismo pais, es
decir si se ingresa ilegalmente; quedarse mas tiempo del permitido;
ser un fugitivo migratorio; violar las condiciones de la visa;
7 presentar documentacion falsa o determinadas clases de mentiras;

llevar a cabo un matrimonio de conveniencia, es decir, cuando se
obtiene la residencia por matrimonio, pero este finaliza por
anulacion o divorcio; finalizar la residencia condicional sin

convertirla en permanente y realizar contrabando de personas.
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CAUSAS DE LA

DEPORTACION

10

DESCRIPCIONES

Si omiti6 o falsifico documentos relacionados con su entrada a los
Estados Unidos

Si tomo6 parte en cualquier actividad que arriesga la seguridad
publica o causa un riesgo a la seguridad nacional

Si tomd parte en la votacion del pais ilegalmente

Fuente: Elaboracion propia con informacion Rodriguez (2014), recuperada de

http://inmigracion.about.com/od/deportacion/a/Procedimientos-Causas-Perd-On-Y-Consecuencias-De-La-

Deportaci-On.htm

En conclusion Rodriguez (2014), refiere que las causas de deportacién son

fundamentalmente la presencia ilegal en Estados Unidos, haber cometido cierto tipo de

delitos o ser un peligro para la salud publica o la seguridad nacional.

2.2.  Procedimientos de la Deportacion en Estados Unidos:

Segln Rodriguez (2014) indica que de acuerdo a la naturaleza de la infraccion y la

situacion migratoria de quien la cometa, existen basicamente tres formas de deportacion:
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\

ePara este tipo de deportacidon no se concede derecho a una audiencia ante un juez, ni
apelacién, a todas las personas con carencia de, documentos apropiados para entrar al
pais, al utilizar documentos falsos o alterados, crucen la frontera sin ser registrados,
sean considerados como inadmisibles en el puerto de entrada o sus visas hayan sido
revocadas.

J

*Es aquella en la que no interviene un juez y todas las gestiones se realizan directamente
con el Servicio de Ciudadania e Inmigracién de Estados Unidos (USCIS). Consiste en la
deportacion de persona cuya peticidn de residencia fue solicitada por un familiar directo.
Las peticiones aprobadas pueden ser revocadas por cualquiera de las siguientes razones:
el USCIS duda que la relacion sea cierta, cree que el solicitante no cumple con los
requisitos necesarios para patrocinar al pariente o considera que la persona no reune las
condiciones necesarias para permanecer en el pais. )

\

*Es la ordenada por una corte después de haber cometido un delito, como: condena por
violencia doméstica, declararse ciudadano estadounidense sin serlo, estar en actividades
terroristas, ser un peligro para la salud publica por padecer enfermedades contagiosas,
haber escapado de un puesto de control de migracién, haber sido condenado por un
delito de drogas, inmoral o de prostitucidn, violacion de las leyes que regulan la compra,
venta y posesidn de armas de fuego, ser condenado por delito agravado, entre otros.

J

Fuente: Elaboracion propia con informacion Rodriguez (2014), recuperada de

http://inmigracion.about.com/od/deportacion/a/Procedimientos-Causas-Perd-On-Y-Consecuencias-De-La-

Deportaci-On.htm
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2.3  Efectos psicosociales de la Deportacion:

Fuente: Elaboracion propia con informacién Rodriguez (2014), recuperada de

http://inmigracion.about.com/od/deportacion/a/Procedimientos-Causas-Perd-On-Y-Consecuencias-De-La-

Deportaci-On.htm

2.3.1 Personal
Una de las consecuencias directas es que las personas deportadas no podran regresar
a Estados Unidos por un periodo de tiempo que va desde los 5 afios, hasta una prohibicién

de por vida, para los casos de quienes cometieron un delito agravado. (Rodriguez, 2014)

Para Caballeros (2008), el trato que se les da a las y los migrantes sujetos a la
deportacion, es igual o peor al que reciben los delincuentes y criminales en Estados Unidos.
El uniforme es igual, se les pone grilletes en los pies y esposas en las manos, estan
totalmente incomunicados y se evidencian las restricciones que disminuyen el autocuidado
personal. Con estas acciones se violan sus derechos como personas e inmigrantes, pues
hace referencia a una serie de abusos tales como mala alimentacion, malos tratos, golpes,
gritos indebidos, discriminacion racial, hacinamiento, instalaciones antihigiénicas, coaccién
para utilizar fungicida y falta de intimidad de las y los deportados al obligarles a desvestirse
frente a los agentes y, lo mas nefasto, se les encierra en un cuarto frio por tres o cuatro

horas como medida de intimidacion y orden, se les mantiene incomunicados y encarcelados
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junto a personas que si han cometido delitos. La Liga de Ciudadanos Latino Americanos
Unidos, lo confirma y complementa afirmando: “se encuentran detenidos en varias carceles

de Estados Unidos, hacinados, sin asistencia médica ni apoyo legal” (Caballeros, 2008:71)

De acuerdo a Ortiz (2012), el porcentaje de los inmigrantes guatemaltecos que son
deportados padecen de ansiedad en un 67%, lo cual indica que generalmente las personas se
encuentran con un comportamiento de inseguridad, nerviosismo, temor, estrés y a su vez
con alteraciones fisiolégicas. También indica que la depresion se presenta en un 64%, lo
que denota que los inmigrantes guatemaltecos deportados sufren este trastorno
manifestando tristeza excesiva, llanto e incluso irritabilidad al no poder manejar esta

patologia.

Ha sido evidente que muchas personas que son deportadas pierden sus bienes
inmuebles y ahorros monetarios, algunos regresan con deudas, pues en muchos casos
habian vendido sus pertenencias o hicieron préstamos para financiar su viaje con el coyote,
y al ser retornados prematuramente, no tienen nada, al encontrarse en precarias condiciones
familiares y personales, los impactos no son solo financieros y econémicos, sino también
emocionales, psicologicos y sociales. Como consecuencia, pueden tender al aislamiento
para evitar hablar sobre su experiencia migratoria y tener una pérdida de su estatus social.
Asi mismo, en muchas ocasiones estas personas han sufrido accidentes en su viaje de ida 'y
guedan lisiados de por vida, al ser deportados se encuentran con menos posibilidades de

conseguir un trabajo o intentar migrar nuevamente (MINEDUC-INCEDES, 2010).
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Algunas de las consecuencias emocionales que los deportados experimentan, es el
sentimiento de fracaso por no haber alcanzado su objetivo, tristeza y frustracion en el caso
de estar lejos del nucleo familiar; miedo e ira, por el trato indigno e inhumano que sufrieron
durante el proceso de deportacion. Todas las emociones sufridas le dificultan la
readaptacion social, pues como se indicO anteriormente, tiende al aislamiento, a la

depresion y a tener un descenso de estatus social.

Pese a todos estos traumas psicologicos que un migrante deportado sufre, resulta
interesante ver como muchos tienen la capacidad de enfrentar y reponerse para luego
encontrar nuevas esperanzas, a esto se le conoce como resiliencia. Kreisler (1996), define
resiliencia como “La capacidad de un sujeto para superar circunstancias de especial
dificultad, gracias a sus cualidades mentales, de conducta y adaptacion” (Maciaux,
2000:25). De acuerdo a Saavedra y Villalta (2008), los factores caracteristicos de la
resiliencia, son: identidad, autonomia, satisfaccion, pragmatismo, vinculos, redes, modelos,

metas, afectividad, autoeficacia, aprendizaje y generatividad.

2.3.2 Familiar

Desde la perspectiva familiar también existen efectos positivos y/o negativos que
pueden variar de un caso a otro, dependiendo las circunstancias de la deportacion. Por
ejemplo, las personas que se han vuelto a reunir con sus familiares o han formado familias
nuevas en Estados Unidos, al ser deportadas, se les separa de sus familiares. Por el
contrario, cuando la familia estd en Guatemala, la deportacion puede ser bien aceptada y

lograr la reunificacion familiar.

42



En otros casos la deportacion puede dar lugar a conflictos con las nuevas estructuras
familiares, cuando un individuo deportado encuentra que su esposo/a tiene una nueva

pareja, o simplemente ya no son bien recibidos por sus familiares en Guatemala.

En algunos casos, la falta de adaptacion, aceptacion y depresion de los padres
deportados, sumado al sentimiento de abandono de los hijos, por el tiempo de ausencia

durante la migracion, provoca pérdida de autoridad y liderazgo de los padres ante los hijos.

Econdmicamente, la pérdida del ingreso proveniente de las remesas en las familias
de los deportados, reduce su capacidad de cobertura de sus necesidades, provocando un

descenso en su estatus social.

2.3.3 Comunitaria
Los efectos psicosociales en la comunidad provocados por la deportacion, pueden
ser diferentes, dependiendo las circunstancias en las que una persona es deportada, en

algunos casos pueden ser positivas y en otros casos negativas.

Uno de los efectos positivos de la deportacion en el caso de personas gque han
trabajado en el extranjero y hecho suficiente dinero, es la inversién de ese dinero en

Guatemala, activando la produccion y el consumo local.

Las personas que han adquirido conocimientos y experiencia a través del
desempefio laboral en el extranjero, pueden ser capaces de emprender negocios pequefos

en Guatemala, que activen la economia local. También se ha incrementado la inversion de
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empresas extranjeras de servicios, como los “Call Centers” pues existe mayor oferta de

personas que han aprendido inglés.

Sin embargo también es necesario mencionar que la deportacion en muchas
ocasiones tiene repercusiones negativas, por ejemplo, muchas personas deportadas a
menudo pierden sus ahorros, porque son engafiados por otras personas en el extranjero que
se aprovechan de su deportacion. En otros casos, los deportados son personas recién
llegadas, que no han podido ni siquiera recuperar el dinero que les costd el viaje de su
migracion. Econdmicamente el efecto es sensible en las comunidades de origen de los
deportados, puesto que por cada persona deportada, una familia deja de percibir los
ingresos de la remesa correspondiente, lo que conlleva a un menor consumo local y una

recesion econdmica primero en la familia y por consiguiente en la comunidad.

La mayoria jévenes que abandonaron sus estudios con el objetivo de migrar para
trabajar, tampoco contintan sus estudios en el extranjero. De acuerdo al MINEDUC-
INCEDES (2010), por lo general la situacion que se presenta es que los duefios de
negocios, creen que por la educacion inadecuada o la falta de experiencia, no produciran lo
suficiente como para que merezca la pena pagar el salario minimo legal, por lo que se ven
obligadas a aceptar sueldos mas bajos o trabajar en el campo donde los salarios son

menores.

Por otro lado, incluso los trabajadores muy cualificados pueden estar desempleados
si no existe una demanda suficiente de sus cualificaciones. También se reducen los salarios

cuando existe mucha oferta de mano de obra con necesidad de un empleo y dispuesta a
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trabajar por poco dinero. Las personas que regresan deportadas se suman a la cantidad de
personas desempleadas, al menos durante el tiempo que tarden en conseguir empleo, asi
como sus documentos de identidad. De acuerdo a la Direccion General de Migracion
(DGM) en 2013 retornaron deportadas 80,000 personas a Guatemala. La perdida de
identidad cultural, la pérdida de estatus social, la frustracion, la pobreza, el desempleo, la
delincuencia y el rechazo social, entre otras, estan vinculadas directamente a los suicidios,

la violencia, alcoholismo, prostitucion, narcotrafico, y trata de personas.

Después de haber leido, analizado y de acuerdo a lo descrito anteriormente, sobre lo
que es migracién y la deportacion, las causas que la pueden ocasionar, los efectos
psicosociales que provocan ambos fendmenos de manera generalizada, permite obtener un
panorama mas amplio de lo que se estudio en la presente investigacion y de lo que se trato

de constatar con los dos casos especificos presentados.
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I1. Planteamiento del problema

En la actualidad, el fendbmeno de la deportacion de migrantes indocumentados, es un
tema de mucha relevancia nacional e internacional, debido a que impacta tanto en la
economia como en la sociedad; pero principalmente la deportacién produce efectos
psicosociales en la vida de las personas, dandose una serie de casos con sus respectivas
particularidades a enfrentar, puede que la persona haya migrado cuando era nifio/a y es
deportado como adulto/a, probablemente al regresar no conoce o ha perdido el vinculo
familiar o al regresar ha perdido su identidad, asi mismo puede darse el cambio abrupto de

encontrar a su pareja con una nueva familia.

Otro de los efectos de la deportacion, es la pérdida de los ingresos econémicos que
las familias recibian de las remesas, esto sin mencionar que la persona repatriada regresa
desempleado al pais de origen. En otros casos, a Su regreso se encuentran en peores
condiciones que cuando se fueron, pues para irse vendieron sus pertenencias o hicieron
préstamos para costear el viaje, y al regresar tienen menos de lo que tenian o incluso

deudas, sin tener una fuente de ingresos.

En las Gltimas décadas se ha incrementado el fenémeno de la migracion y en
consecuencia, también las deportaciones masivas. De acuerdo a estadisticas publicadas en
diciembre del afio 2013, la Direccion General de Migracion del Ministerio de Gobernacion
de Guatemala, refiere que en 2013 fueron deportados 50,221 guatemaltecos/as por via aérea

desde EEUU y 29,598 via terrestre desde México.
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En junio de 2013, el Senado de los EEUU aprobd un proyecto de ley con el nombre
“Acta para la Seguridad Fronteriza, Oportunidad Econémica y Modernizacion Migratoria”
que conlleva a reforzar la seguridad fronteriza, la finalizacion del muro en la frontera con
México y la compra de equipo tecnologico, con el objetivo de impedir el paso de migrantes

indocumentados, lo cual aumentara las deportaciones desde México.

Siendo la deportacion un tema de relevancia en la actualidad, en esta investigacion se
pretende responder a la pregunta, ¢Cuales son los efectos psicosociales que genera la
deportacién en la vida personal, familiar y comunitaria de dos migrantes guatemaltecos
deportados? Teniendo como marco de referencia toda la documentacion citada, los
estudios previos realizados, las estadisticas presentadas por las instituciones que velan este

fenémeno entre otras.

2.1 Objetivos
2.1.1 Objetivo General
Conocer los efectos psicosociales que genera la deportaciéon en la vida personal,

familiar y comunitaria de dos migrantes guatemaltecos a través del estudio de dos casos.

2.1.2  Objetivos Especificos

¢+ Conocer las principales causas que motivaron a migrar al extranjero a dos personas
deportadas.

«¢+ Describir las circunstancias en las cuéles fueron deportadas dos personas migrantes a

Guatemala.
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2.2 Elementos de Estudio

X/

%+ Migracion
J

¢+ Deportacion

¢+ Efectos psicosociales

2.3 Definicion de los Elementos de Estudio
2.3.1 Definiciones Conceptuales:
¢ Migracion: “Movimiento de poblacion hacia el territorio de otro estado o dentro del
mismo, que abarca todo movimiento de personas sea cual fuere su tamafio, su
composicidn o sus causas”. (OIM, 2006:38)

s Deportacion: “Es el acto del Estado en el ejercicio de su soberania mediante el cual
envia a un extranjero fuera de su territorio, a otro lugar, después de rechazar su
admision o de habérsele terminado el permiso de permanencia en dicho estado”.
(OIM, 2006:16)

s Efectos psicosociales: “Son las consecuencias psicologicas y sociales de las
vivencias y la conducta de las personas, en el marco de la vida social”. (Gispert,

Gay y Vidal, s.f.:904), estas consecuencias pueden ser positivas 0 negativas y

manifiestan sus efectos en la sociedad.

2.3.2 Definicion Operacional:
% Migrante: Para efectos de esta investigacion se considera migrante a toda aquella
persona de nacionalidad guatemalteca, hombre o mujer que se desplazo de su lugar

de origen hacia el extranjero.
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++ Deportado: Para efectos de esta investigacion se considera migrante deportado, a las
personas de nacionalidad guatemalteca, hombre o mujer que fueron repatriadas a
Guatemala, por no cumplir los requisitos migratorios que exigia el pais de donde se
encontraban, como una visa 0 pasaporte vigente.

«» Efectos psicosociales: Para efectos de esta investigacion se consideran efectos
psicosociales los indicadores que respondan a las dimensiones individual, familiar y
comunitaria presentes en los sujetos en el marco de la conducta y la vida social,
como: depresion, ansiedad, miedo, ira (en lo individual), desintegracion familiar,
inseguridad financiera y desempleo (en lo familiar) y falta de integracion cultural y

rechazo social (en lo comunitario).

2.4 Alcances y Limites
Se realizo el estudio de caso de dos personas guatemaltecas deportadas, una que
radica en la ciudad de Guatemala y la otra en Chiquimulilla, Santa Rosa, de 52 y 36 afios de

edad, respectivamente.

Por la naturaleza de estudio, de tipo cualitativo, y el nUmero reducido de la muestra,
se pretende profundizar en la informacién obtenida de estos casos. Sin embargo, los

hallazgos de esta investigacion no son susceptibles de generalizar.

Es importante mencionar que el presente estudio se realizé Unicamente con dos
personas de sexo masculino, la situacion que puede vivir una mujer deportada puede ser

totalmente diferente del varon.
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2.5 Aporte

La presente investigacion es un aporte para la carrera de Psicologia Clinica y
Facultad de Humanidades, porque brinda informacion referente y reciente informacion
acerca de migracion, deportacion y los efectos psicosociales que puede experimentar una
persona, después de vivir dichos acontecimientos especificamente evidencia dos
testimonios especificos verbalizados, descritos por las personas que vivenciaron cada una

de las situaciones descritas en el marco teorico o resefa.

Al puablico en general, porque se desea compartir el testimonio real y directo de dos
personas que vivenciaron el proceso de migracion-deportacion. Esto pretende contribuir y
brindar una nueva perspectiva de la situacién que viven las personas posteriores a la

migracion y deportacion.

50



I11. Método

3.1 Sujetos
Se entrevisto a dos personas, migrantes guatemaltecos deportados durante una
semana, ambos de sexo masculino, uno de ellos radica en el departamento de Guatemala,

de 52 afios de edad y el otro radica en Chiquimulilla, Santa Rosa, de 36 afios de edad.

Los sujetos entrevistados, se escogieron a través de un muestreo no probabilistico
por conveniencia, cuyo perfil de inclusion fue que fueran guatemaltecos que migraron a
Estados Unidos y hubieran sido deportados (sin importar sexo, etnia, religion, ni situacion

socio-econdmica).

El muestreo por conveniencia es una técnica de muestreo no probabilistico, donde
los sujetos son seleccionados por el conveniente y facil acceso y proximidad al
investigador, en donde la eleccion de los individuos no depende de la probabilidad, sino
que se consideran las caracteristicas de inclusion definidas por el investigador. Muchos
investigadores prefieren esta técnica, ya que es rapida, barata, facil y sobre todo, los sujetos
estan disponibles (Hernandez et. al. 2007). En esta investigacion resulté adecuado el
muestreo no probabilistico, por ser una investigacion cualitativa; es decir no concluyente,
cuyo objetivo no fue generalizar los resultados, sino mas bien documentar dos casos de

individuos guatemaltecos deportados.
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3.2 Instrumento

Para llevar a cabo la presente investigacion, se utilizé una entrevista cualitativa
semiestructurada, la cual se basa en una guia de asuntos o preguntas, en la que el
entrevistador tiene la libertad de introducir preguntas adicionales para precisar conceptos u
obtener mayor informacion sobre los temas deseados, esto quiere decir que no todas las

preguntas estan predeterminadas.

Corbetta (2003), menciona que el enfoque cualitativo evallta el desarrollo natural de
los sucesos, es decir, no hay manipulacién ni estimulacién con respecto a la realidad. De
acuerdo a lo que indica el autor, se tratd de obtener la informacion de los participantes en el
orden en que sucedieron los acontecimientos de su experiencia, por lo que no se manipulo,
ni se estimuld de alguna forma la informacién, sino que se trat6 de obtener, a partir de la

realidad de los hechos.

Para efectos de este estudio, la entrevista fue elaborada y dirigida por la
investigadora; constd de 21 preguntas abiertas, con el fin de conocer a detalle la historia y
situacion psicosocial de dos migrantes guatemaltecos deportados. La importancia y el
motivo de haber utilizado este tipo de entrevista, es que utiliza una guia general de
interrogantes que orienta al entrevistador para manejar el ritmo de la estructura y el

contenido de la informacion que se desea obtener (Grinnell y Unrau, 2007)

Debido a que el instrumento fue elaborado por la investigadora, se requirié la
evaluacion y validacion, del mismo, por parte de profesionales de la psicologia. En total se

solicitd el apoyo de cuatro profesionales de la rama, para que procedieran a revisar y
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validar el instrumento, obteniendo asi las sugerencias y puntos de observacion, con lo que

se logro concretar el instrumento de entrevista.

Los objetivos que se perseguian al realizar las entrevistas, era conocer a detalle la
historia de migracion y deportacion de dos personas guatemaltecas, como también los
efectos psicosociales que se han generado en sus vidas a partir de ese suceso, desde los
ambitos personal, familiar y comunitario. Entre las particularidades que se observaron al
aplicar el instrumento se puede citar que fue una entrevista amena, en la que las personas

aceptaron participar en el estudio, y se sintieron comodos.

Durante la realizacion del estudio, también se hizo uso de otro instrumento de
investigacion, la observacion no participativa, la cual de acuerdo a Bautista (2001), en este
tipo de observacién, el investigador permanece ajeno a la situacion que observa. Esta es una
herramienta de trabajo que permite contar con un registro estructurado sobre ciertos
fendmenos sociales, porque permite que el investigador focalice su atencion sobre aspectos
relevantes del encuadre inicial que requiere, particularmente cuando el tiempo disponible

para el trabajo de campo no es muy amplio.

Haciendo uso de la herramienta anteriormente descrita, la investigadora observé la
Ilegada de uno de los vuelos que retornaba personas deportadas de Estados Unidos. Se llevd
a cabo en la sede de la Fuerza Aérea Guatemalteca. Alli se pudo conocer y experimentar el
proceso que atraviesan las personas que son deportadas via aérea de Estados Unidos al
momento de ingresar nuevamente al pais. Asi mismo se tuvo la oportunidad de conocer las

diferentes instituciones y organizaciones gubernamentales y no gubernamentales que se
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encuentran a la salida de la Fuerza Aérea, para proporcionar el apoyo que requieren estas

personas. Entre éstas se encontraba: MENAMIG, Casa del Migrante, representantes de la

Asociacion de Apoyo Integral al Migrante (AIM) y de la Facultad Latinoamericana de

Ciencias Sociales (FLACSO).

3.3 Procedimiento

La investigacion tuvo un disefio de tipo estudio de caso, la cual, de acuerdo a Yin

(1994) “es una investigacion empirica que estudia un fenémeno contemporaneo dentro de

su contexto de la vida real, especialmente cuando los limites entre el fendmeno y su

contexto no son claramente evidentes” (Castro, 2010:36).

El procedimiento del estudio fue el siguiente:

X/
L X4

X/
°

Se definid el problema y los objetivos de investigacion.

Por medio de la Asociacion de Apoyo Integral al Migrante (AIM), se logré obtener los
permisos necesarios para realizar una visita a la Fuerza Aérea y conocer el proceso por
el que atraviesan las personas que son deportadas.

Se seleccionaron a los participantes del estudio, a través de una referencia personal y
con el apoyo de la AIM.

Se definio el contenido de la entrevista abierta.

El instrumento de la entrevista fue sometido a revision, por cuatro expertos en el tema,
para validarlo. La modalidad por la cual se solicito el apoyo de los profesionales fue,
por correo electronico, en donde se presentd una introduccion de la investigacion, el
contenido del instrumento y se les solicitaba una entrevista personal, para poder

presentar formalmente el estudio.
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X/
°

X/
L X4

X/
L X4

Se contactd via telefonica a los sujetos que cumplieron con los requerimientos para
poder participar en el estudio y se les solicitd concretar una cita, para poder llevar a
cabo la realizacion del trabajo de campo, el cual tuvo una duracion de cuatro dias.

Se le proporcioné a los sujetos una carta de consentimiento informado para la
participacion en el estudio, con el objetivo de obtener su aprobacion para realizar la
entrevista y expresar el compromiso de parte de la investigadora en respetar la
discrecion de identidad y datos que se obtuvieron.

Se recolectaron datos a traves de la entrevista abierta y se cont6 con el apoyo de una
grabadora de voz, con previa autorizacién de los sujetos, con el fin de conocer la
situacion psicosocial de cada uno de los participantes. La primera entrevista se llevo a
cabo en la sala de reuniones del antiguo edifico del BAMVI, zona 4 capitalina; ésta
tuvo una duracion de cuatro horas, que se dividieron en tres dias de sesion. La segunda
entrevista se llevd a cabo en el departamento de Chiquimulilla, Santa Rosa, en la
residencia del segundo participante, la cual tuvo una duracién de tres horas.

Al obtener los resultados de la entrevista, se procedio6 a la transcripcion electronica de
las entrevistas, de las cuales se llevo a cabo una categoria de analisis y presentacion de
resultados.

En base a la presentacion de resultados, se elaboro el informe de la investigacion.

Se presento la version final del informe.

3.4 Tipo de Investigacion

La presente, es una investigacion cualitativa, a través de estudio de caso. De acuerdo

a (Hernandez et.al (2007), la investigacion cualitativa se enfoca en comprender y

profundizar los fendmenos, explorandolos desde la perspectiva de los participantes. Este
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enfoque se basa en métodos de recoleccion de datos no estandarizados. No se efectda con
mediciones numéricas, por lo cual el andlisis no es estadistico. “La recoleccion de datos
consiste en obtener las perspectivas y puntos de vista de los participantes, como lo son sus

emociones, experiencias, significados y otros aspectos subjetivos” (Carranza, 2009:39).

Dentro de la investigacion cualitativa se encuentra el método, estudio de caso, que
consiste en que el caso es la unidad bésica de la investigacion y puede tratarse de una
persona, una pareja, un objeto, un sistema, una comunidad, una organizacion, un municipio,
un departamento o estado, una nacion o una familia, (Hernandez et.al., 2007), tal como se
trabajo en esta investigacion. Los mismos autores, citando a Stake (2000), afirman que
entre los estudios de caso, existen los estudios de caso instrumentales, en los cuales se
provee de conocimiento a algun tema o problema de investigacion, para refinar una teoria o
aprender a trabajar con otros casos similares. Se eligio este tipo de estudio debido a que no
se pretende generalizar conclusiones a partir de la presente investigacion, ya que por lo
complejo del tema, hubiera sido necesario un muestreo mucho mayor, Unicamente se

pretende dar a conocer la situacion que se observo en estos dos casos en particular.

Para obtener los resultados de esta investigacion, los datos recabados, se analizaron
y presentaron a través de categorias de analisis, lo cual se realiz6 a través de cuadros
comparativos. En donde, en cada categoria, se fue describiendo el relato de cada uno de los
sujetos, para resaltar los aspectos mas importantes, y poder definir los aspectos

psicosociales de cada uno de los sujetos.
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Hernandez et.al (2007) expone que en la mayoria de estudios cualitativos se
categorizan los datos para tener una descripcion mas completa de éstos, se resumen, y se
elimina la informacion irrelevante. La categorizacién tiene dos niveles: en el primero se
clasifica la informacion en categorias; en el segundo se comparan las categorias entre si
para agruparlas en temas y buscar posibles vinculos. Las categorias pueden emerger de
preguntas y reflexiones del investigador o reflejar los eventos criticos de las narraciones de
los participantes (Esterberg, 2002). La esencia del proceso reside en que segmentos del
relato que comparten naturaleza, significado y caracteristicas, se les asigna la misma

categoria.
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IV. Presentacion y andlisis de resultados

A. Presentacion de resultados

A continuacién se presenta de manera detallada en tablas descriptivas la
informacién brindada por dos personas migrantes de origen guatemalteco. Para ello se
utilizé una entrevista semiestructurada que permitié indagar acerca de las causas que los
motivaron a migrar, las circunstancias en las cuales fueron deportados y los efectos

psicosociales que generd la deportacion en su vida personal, familiar y comunitaria.

Tabla 1.Datos de las dos personas al migrar a Estados Unidos

Tiempo
o , - que Profesion u oficio
:'q_'.) Edad al | Estado Nug;ero Causa de la ASS Modo de estuvo que desempefi6
S migrar | civil Hifos Migracién I‘T?I ' viaje en en Estados
wn ) g Estados Unidos
Unidos
Avibén con
visa
1 | 24 afios | Soltero 0 Sl 19g7 americana oo nos Uil s
y curiosidad adquirida mantenimiento.
en
Honduras
:c?g:]%rmico Terrestre, a
2 | 27 afios | Casado 1 ' 2005 | través del | 07 afios | Mecanico
deseo de
. pago a un
superacion
coyote

Fuente: Elaboracion propia con los datos de los sujetos entrevistados

Similitudes:
El rango de edad al migrar.

Areas laborales en Estados Unidos.
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Diferencias:

La motivacién de la migracion
El modo de viaje o transporte.
Estado civil.

Tiempo de estadia.

Numero de Hijos.

Lo més importante que se puede destacar en este primer cuadro son las razones por
las cuales las dos personas deciden emigrar, ya que se denota que una fue especificamente
por razones econdémicas como lo hemos manifestado a lo largo de la investigacion, siendo

esta una de las principales causas y la otra que sale del contexto como lo es la curiosidad.

Tabla 2. Descripcién del proceso de deportacion de dos personas

Trato de las Duracion del
autoridades en proceso de
Estados Unidos deportacién
Despectivo  y
racista.

Via de
deportacion

Afo de Motivo de

Sujeto deportacion deportacion

Lo hicieron
sentir con la
acusacion  de
delincuente.
Octubre, 2012 Lo detuvieron Seis semanas Aérea
en un | No le brindaron
1 operativo de | la atencion
la policia en | médica que
un parque requerfa.

Lo
transportaban
encadenado de
la cintura,
manos Y pies.
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o . Trato de las Duracion del .
S deg\onr(ia(::eién dlt\a/lp%tll'\t/:c(ijc’?n autoridadeg, en proceso _de de[;gll?t:fién

Estados Unidos deportacion
Sufri6  malos
tratos por parte
de las

Por no | autoridades en

haberse las caceles

presentado a | federales.

Mayo, 2012 la corte, Cinco semanas | Aérea
cuando se le | Lo uniformaron
2 vencio el | de reo, con traje

permiso  de | anaranjado.

trabajo.
Cada vez que

Por ir | era

manejando transportado,

sin licencia. iba encadenado
de la cintura,
manos Y pies.

Fuente: Elaboracién propia con los datos de los sujetos entrevistados

Similitudes:
e El afo de deportacion.
e Duracion del proceso de deportacion.
e Via de deportacion.

e El trato de las autoridades en Estados Unidos

Diferencias:

e Motivos de la deportacion.

Lo més importante que se puede destacar en esta segunda tabla y que concuerda con

la teoria, son los tipos de maltratos y abusos a los cuales las personas que son deportadas se

ven obligadas a sobrellevar, las cuales tienen repercusiones posteriores.

60



Tabla 3. Efectos psicosociales personales de la deportacion de dos personas

Emociones y

Sujeto Dificultades: que conductas que Situacion Aspectos positi_\{os
enfrentd - . laboral actual de la deportacion
experimentd
Pérdida de sus
pertenencias y dinero
en Estados Unidos. Impotencia,  tristeza
depresion, melancolia,
Falta de apoyo por pérdida de la
parte del consulado esperanza, negacion,
guatemalteco en dificultad de No ha Ninguno
1 Miami. adaptacion, encontrado
desesperacion, trabajo
Regreso sin un lugar al = ansiedad,
cual acudir, ya que inestabilidad, ideas de
toda su familia esta referencias
erradicada en Estados inadecuadas.
Unidos y  perdid
contacto con ellos
Actualmente es mas
Pérdida de bien | Sentimiento de | Pas6 cuatro | responsable, la
inmueble (terreno) por = impotencia, meses y medio @ experiencia de la
9 pagar su viaje al | frustracion, ira, | sin conseguir | deportacion le cambi6
coyote. depresion, ansiedad y | trabajo, después @ la vida de forma
temor, alegria, @ de su | positiva, ya que le
Regreso sin dinero, sin | ambivalencia, culpa, | deportacion. hizo valorar mejor las
ropay sin trabajo. verglienza. cosas y madurar.

Fuente: Elaboracidn propia con los datos de los sujetos entrevistados

Similitudes:
e Regreso sin dinero, sin ropa y sin pertenencias personales.

e Sentimientos, conductas y emociones experimentadas.

Diferencias:
e Situacion laboral.

e Vision y aprendizaje.

Los datos recabados mas importantes y significativos en esta tabla, susceptibles a

comparacion tedrica, son cada una de las conductas y emociones experimentadas por estas
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personas, cuya similitud puede equipararse a los trastornos de estrés post-traumatico,

episodios depresivos, como también cuadros de ansiedad.

Tabla 4. Efectos psicosociales familiares y comunitarios de la deportacion de dos personas

Sujeto Efectos psicosociales familiares Efectos psicosociales comunitarios
Su familia se encuentra erradicada en Estados Unidos y En Guatemala no tiene comunidad.
perdié contacto con sus hermanas, quienes no saben que fue Se siente discriminado y rechazado

deportado. por la sociedad.
4 El dnico tio de quien tenia contacto, en Guatemala, falleci6 Ha experimentado falta de apoyo por
meses antes que fuera deportado. parte de las instituciones
gubernamentales a favor del
migrante deportado.
Ruptura familiar (divorcio)
No estuvo presente en momentos importantes de la infancia
9 de su hija y de su matrimonio. En un inicio experimento

discriminacion, criticas y rechazo de
Actualmente valora mas a su familia, es decir, hermanos, ' su comunidad.
madre e hija.

Fuente: Elaboracion propia con los datos de los sujetos entrevistados

Similitudes:
e Rechazo social

e Falta de apoyo institucional.

Diferencias:
e Ruptura matrimonial.

e Acercamiento familiar.

Lo més importante de destacar en esta tabla son tanto las diferencias como las
similitudes, ya que existe discrepancia en ambas. Por un lado las manifestaciones y

experiencias positivas del proceso conllevan a un aprendizaje; por el contrario, si la
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experiencia se considera negativa, desencadena procesos inadecuados. En cuanto a
similitudes, las percepciones son similares pero a su vez con una perspectiva

completamente diferente.

Tabla 5. Sintesis de los efectos psicosociales experimentados en comun por los sujetos de

estudio
= itz [pelzesncliles Efectos Psicosociales Familiares Efectos Psicosociales Comunitarios
Personales
Pérdida de objetos | Desintegracion familiar Discriminacion
personales, bienes inmuebles Rechazo

y econémicos.

Emociones experimentadas:
e Impotencia

e  Desesperanza

e  Depresion

e  Ansiedad

Dificultad para conseguir
trabajo

En la tabla anterior se pueden observar los efectos psicosociales que tienen en comun los
sujetos de estudio. Es evidente que el ambito personal es en donde mayor dificultad han
experimentado. Seguido se encuentran los efectos psicosociales familiares en donde el
comun denominador es la ruptura del nucleo familiar y por ultimo se encuentran los efectos

comunitarios, en donde la discriminacion y el rechazo son los que prevalecen.

B. Andlisis de resultados

Partiendo del objetivo inicial, el cual consiste en conocer los efectos psicosociales
que produce la deportacién, tanto a nivel personal, familiar y comunitario, se puede
observar que se ha cumplido de acuerdo a la propuesta planteada durante el estudio de dos
migrantes deportados. A su vez se puede observar que el objetivo de conocer las causas y

circunstancias de la deportacion, fue abarcado por medio del instrumento utilizado para la
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recoleccion de datos, del cual se extrae la informacidn para el andlisis y el sustento que

refleja el indicador de logro del objetivo propuesto.

A continuacién se hace referencia a los indicadores con mayor relevancia para este
estudio, los cuales permiten comprender con mayor precision los elementos que conforman

la experiencia de migracion de cada uno de los sujetos.

CAUSAS QUE MOTIVARON A LA MIGRACION

De acuerdo a lo expuesto anteriormente, las principales causas que motivaron al
Sujeto 1 (S-1), a migrar al extranjero fueron las razones sentimentales, ya que deseaba
reencontrarse con su pareja y por curiosidad, como se cita a continuacion, situacion que no
se ve reflejada dentro de las causas principales que surgen de necesidades econémicas para
emigrar segun lo expuesto en el marco teorico:

e S-1. “En general puedo decir que mi vida era tranquila, estable. No tenia

una necesidad fisica, material, econémica de ir a vivir a Estados Unidos,

sino mas bien puedo decir que fui alla por otras razones, como por razones

sentimentales, por razones de curiosidad, por razones de en verdad conocer

por mis propios 0jos como es la vida en Estados Unidos y qué diferencia

hay entre un pais y otro”.

En el sujeto 2 (S-2), las causas que lo motivaron a migrar fueron: problemas
econdmicos Yy el deseo de superacion personal y familiar. A continuacion se hace referencia
a la causa que valida y sustenta el trabajo de investigacion ya que evidencia las razones que

las personas tienen para migrar a otro pais:
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e S-2.“Me acababa de casar y no me alcanzaba el dinero para mantener a mi
familia y para darles lo que yo queria darles. Y como miraba que venia
gente de alla, algunos venian con buenos carros, con dinero y me decia,
me Vvoy a superar, de esa manera y también porque queria tener un taller

mejor del que tenia, en un local propio y bien equipado”.

De acuerdo a lo expuesto por los sujetos entrevistados, el Sujeto 1, no entra en el
tipo de migracion expuesta de manera indocumentada e ilegal, pues ingresé a Estados
Unidos legalmente, via aérea, utilizando papeles falsos que tramité en Honduras. Sin
embargo, en el Sujeto 2, la situacién es opuesta, para poder realizar el viaje, primero tuvo
que dar el bien inmueble (terreno) que tenia destinado para poner su taller, como pago a la
persona con la que hizo el arreglo del viaje, pues el costo del mismo era $.4,000.00. El
indica que fue engafiado, pues le habian indicado que el viaje seria comodo y que no
tendria que caminar una larga distancia. Durante el trayecto, la situacién fue diferente, era
un grupo de 116 personas, de distintas partes de la Republica de Guatemala. Al inicio del
viaje, al llegar a la Mesilla, municipio de Huehuetenango, le quitaron sus documentos para
irlos a dejar a la montafia; posteriormente caminé aproximadamente tres dias hasta llegar a
un estado de México que no supo conocer, en donde los ocultaron en un furgén de doble
fondo, en el que estuvo aproximadamente 24 horas, hasta que llegaron a Puebla, México,
en donde los recluyeron en una casa por dos dias. El Sujeto 2, indica que en todo momento
se sintid intimidado por la gente que dirigia el grupo, pues él observaba que era gente

maliciosa, siempre estaban armados.
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Posterior a la estancia en la casa de Puebla, los llevaron en bus hasta un lugar que
se llama Altar Sonora, en el que esperaron aproximadamente tres dias a que dieran el aviso
que podian iniciar la travesia por el desierto de Arizona. Alli les dieron un galon de agua,
para poder hidratarse, porque supuestamente solo un dia iban a tardar en cruzar, y de

comida les dieron atin del mas barato, tortillas de harina y galletas.

Tardaron en cruzar el desierto un total de tres dias; desde la tarde del primer dia, €l
ya no tenia agua para beber, pues se habia confiado que sélo un dia tardaria en cruzar.
Durante el cruce del desierto, vivié diversas situaciones, como lo fue el ser perseguido por
las patrullas fronterizas en diferentes ocasiones, ver cdmo a varias personas del grupo en
donde él iba los detuvo migracién de Estados Unidos; también enfrentar la enfermedad de
algunas personas por la falta de hidratacion y alimentacion, y el tener que abandonarlos en

el camino.

Posterior a lograr atravesar el desierto de Arizona, los llegaron a recoger en unos
carros y los llevaron a unas casas en Phoenix, Arizona, en donde estuvo recluido
aproximadamente tres dias y fue victima de extorsion y secuestro por las personas
encargadas de dirigirlos, pues los amenazaban para que dieran los numeros de teléfono de
las personas que los iban a recibir en Estados Unidos, solicitando un rescate por
$.3,000.00. Al final, logr6 hacer el arreglo para que so6lo le cobraran $.800.00 para dejarlo

salir. Posterior al pago él pudo Ilegar con su cufiado a Los Angeles, California.

En este relato se pueden observar circunstancias que generan patologias, traumas, o

como bien se ha mencionado, efectos psicosociales significativos tales como: falta de
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alimentacion e hidratacion, pérdida de bienes materiales (terreno) y monetarios (ahorros),
extravio de documentos de identificacion, inseguridad, engafio, travesia peligrosa,
extorsion, secuestro y a esta situacion se le afiade el proceso de deportacion, lo que hace

mas significativos los efectos psicosociales.

OFICIO REALIZADO DURANE LA ESTADIA EN ESTADOS UNIDOS
En relacion al oficio realizado por los sujetos entrevistados, el Sujeto 1 (S-1), se
desarroll6 en el ambito de la construccidén y remodelacion de infraestructura; mientras que
el Sujeto 2 (S-2), se dedicé al ambito de la mecanica, como se cita a continuacion:
e S-1. “...yo trabajaba por mi cuenta, haciendo trabajo de construccion y
remodelacion...”.
e S-2.“En Los Angeles trabajé de mecanico de carros, ya cuando me pasé a
vivir a Tennessee, me fui a trabajar al taller de un arabe, de mecanico

también...”.

Como se describe en los parrafos anteriores, los Sujetos 1 y 2 se desempefiaron
laboralmente en los sectores de baja calificacion, con lo cual se confirma lo descrito en las
estadisticas que ya han sido documentadas dentro del marco teérico de la investigacion y
que nos da un reflejo que no solo la travesia, el viaje y la forma de migrar son situaciones
dificiles de sobrepasar, si no que en cuanto a trabajo y remuneracion también se evidencia
la dificultad de poder ubicarse de mejor manera por la falta de documentos de

identificacion legales.
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TIEMPO DE ESTANCIA EN ESTADOS UNIDOS
El Sujeto 1 (S-1), cuya estancia en Estados Unidos fue de 25 afios (de 1,987 a
2,012), logro establecerse y hacer su vida en ése pais, tal y como se cita a continuacion:
e S-1. “...mi vida esta alla, yo aqui no tengo a nadie, no tengo un trabajo,

no tengo nada”.

El Sujeto 2 (S-2), permanecid en Estados Unidos por 7 afios (de 2,005 a 2,012), sin
embargo su idea no era establecerse por completo, pues su familia, sus metas y objetivos se
enfocaban en desarrollarse en Guatemala, tal como se cita a continuacion:

e S-2. “Todo lo que deseaba, lo queria rapido, y crei que la Gnica forma de
lograrlo era irme. Pero si creo yo, que no logré nada, mas bien perdi, con
esa decision. Perdi mas de lo que gané. Porque perdi mucho tiempo con

mi hija, mi matrimonio y no logré lo que deseaba”.

De acuerdo a lo que se puede observar en los parrafos anteriores con las
verbalizaciones de los sujetos, para una mayor permanencia en el extranjero, como lo es el
caso del Sujeto 1, se logr6é una completa adaptacion y sentido de vida en Estados Unidos;
mientras que para el Sujeto 2, cuya permanencia fue mas corta y sus vinculos eran fuertes
en Guatemala, el tiempo en el exterior no fue suficiente para romper su dependencia con el

pais de origen.
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MOTIVOS Y CIRCUNSTANCIAS DE LA DEPORTACION:

Los motivos por los cuales fueron deportados, ambos sujetos presentan diferencias.
El Sujeto 1, fue por haber cruzado un parque del centro de Miami, en el cual se estaba
llevando a cabo una operacién antidrogas y al verlo sospechoso, lo detuvieron y

descubrieron que tenia dos afios de no tener el permiso de trabajo vigente.

En el caso del Sujeto 2, fue detenido por manejar sin licencia. Sin embargo, tenia
una orden de deportacion directa, por no haberse presentado en la corte cuando se le vencio

el permiso de trabajo.

Se puede observar que: en el caso del Sujeto 1, hubo una violacion de su estado
como no-inmigrante, es decir que la visa de turista habia expirado y continuaba residiendo
en el pais, y ademas se encontraba trabajando sin el debido permiso; mientras que, en el
caso del Sujeto 2, hubo una violacion del acta de inmigracion y nacionalidad, es decir que

ingreso ilegalmente a Estados Unidos.

En ambos casos se observo que las circunstancias en las que los sujetos fueron
deportados son similares en procesos, como también en la forma de trato hacia ellos, en los
cuales experimentaron tratos inhumanos y denigrantes, como se cita a continuacion:

e S-1. “El dia que me deportaron me sacaron de la carcel como que si yo era

el mayor criminal que habia habido en la historia, encadenado de pies y

manos, con una cadena en la cintura, con esposas, asi hasta el avion... lo

traen a uno esposado con cadenas, que apenas uno puede tomar agua,

porque le dan una botella de agua y un sandwich. 20 minutos antes que el
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avion aterrice, le quitan a uno las cadenas y solo lo dejan con las esposas

que tiene en las manos, que se las quitan al bajar del avion”.

e S-2. “Si, se siente mal uno, en el sentido de que cada vez que lo
transportan a uno, lo transportan encadenado de la cintura, de las manos y
los pies, como que si uno saber qué tipo de criminal fuera...me sentia mal,
porque como yo sabia que no habia cometido ningun delito, creia que no

merecia €so”.

En los parrafos anteriores se comienzan a detectar los efectos psicosociales
inadecuados y negativos que provocan dificultad, los cuales necesitan de apoyo,
tratamiento y seguimiento para lograr la readaptacion. El hecho de ser tratado como
delincuente, privarle de sus pertenencias y derechos, constituye la violacién universal de los

derechos humanos.

SITUACION LABORAL AL RETORNAR A GUATEMALA

Para el Sujeto 1, ha sido evidente que el haber sido deportado a Guatemala, después
de haber vivido en el extranjero por tantos afios, no ha podido establecerse, ni conseguir un
trabajo; mientras que en el caso del Sujeto 2 (S-2), su incorporacion al mercado laboral, ha
sido exitosa, tardo cuatro meses en conseguir trabajo, después de haber sido deportado y

ahora se encuentra estable, tal y como se cita a continuacion:
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e S-2. “Pues me siento bien, ya no me da pena que comenten que fui
deportado, pero pienso que es por el trabajo que tengo, me siento bien, me

siento util, siento que al fin estoy donde necesitaba estar”.

EFECTOS PSICOSOCIALES DE LA DEPORTACION
A raiz de las circunstancias anteriormente descritas, los sujetos han experimentado

efectos psicosociales desde el punto de vista personal, familiar y comunitario.

En el aspecto personal, ambos sujetos hicieron referencia a que perdieron
pertenencias y dinero que habian obtenido durante su estadia en Estados Unidos;
experimentaron sentimientos similares como: impotencia, tristeza, depresion, frustracion e
ira. De igual forma, los dos sujetos comentaron haber recibido malos tratos por parte de las

autoridades de Estados Unidos y faltas a sus derechos humanos.

En ambos casos se manifiestan efectos psicosociales negativos en el ambito
personal, debido a las pérdidas econdmicas y de estatus social, como también a la violacion
de sus derechos. Una de las manifestaciones mas evidentes en ambos sujetos fue la

depresion y ansiedad por el futuro incierto.

En el aspecto familiar, el Sujeto 1 (S-1), hizo referencia que en Guatemala no tiene

a nadie, el unico tio que tenia ya fallecio y sus hermanas se encuentran en Estados Unidos,

pero que ha perdido el contacto con ellas.
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e S-1. “Perdi comunicacion con mis hermanas, ellas no saben que yo estoy
aca, no tengo forma de comunicarme con ellas, ellas no me pueden ayudar
ni apoyar para lo que necesito. No tengo a nadie, aqui no tengo a nadie. A
quien creia que iba a lograr encontrar, ya fallecio, mi tio ya fallecid, me

quedé sin nadie.... No tengo a nadie”.

En el caso particular del Sujeto 1, se puede observar que el hecho de no tener apoyo
familiar en Guatemala, le ha dificultado su insercién a la sociedad guatemalteca. Asi

mismo ha provocado que permanezca en un estado de apatia y desinterés.

En el caso del Sujeto 2 (S-2), en el aspecto familiar, se puede hacer referencia a la
ruptura de su matrimonio:
e S-2. “Por alcanzar algo que no alcancé, sacrifiqué... las sacrifiqué a ellas.
Ahora haciendo cuentas de todo lo que sucedid, no valio la pena haberlas

dejado por algo incierto, porque no sabia como me iba a ir”.

Sin embargo, en este caso también se pueden observar algunos aspectos positivos que
surgieron en el aspecto familiar después de la deportacion y lo cita de la siguiente forma:
e S-2. “Antes que yo me fuera, no valoraba a la familia. Después de hacer ese
viaje, pienso que aprendi varias cosas, a dedicarme a mi familia, antes que a

las amistades”.
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En el caso del Sujeto 2, a pesar de haber experimentado la ruptura en su
matrimonio, se muestra optimista en relacion a su futuro y ahora valora de una mejor forma

a su familia.

En el aspecto comunitario, el Sujeto 1 (S-1), hace referencia a que no se siente parte
de la sociedad guatemalteca, como lo expresa la siguiente cita:
e S-1. “Yo no tengo vida aca, yo dejé mi vida en Estados Unidos. Aqui yo

no tengo a nadie, yo tenia todo alld”.

La situacion que presenta el Sujeto 1, se relaciona con los hallazgos de Carrillo
(2004), Caballeros (2008 y 2013), Ansion et al (2009), Egenhof (2010) Chuc (2011) y
Cruz (2011). Para este sujeto la deportacion ha provocado repercusiones negativas, ya que
perdid la identidad cultural y estatus social que habia obtenido durante la permanencia en
Estados Unidos, se encuentra frustrado, por el hecho de no contar con un empleo y ningin

tipo de apoyo para poder superarse y asi lograr la inclusion a la sociedad guatemalteca.

De igual forma, el Sujeto 2 (S-2), también hace referencia a las diversas situaciones
que experimentd en su comunidad cuando recién acababa de regresar, como lo sefiala la
siguiente cita:

e S-2. “Algunas personas hacian comentarios de burla. No queria dar
muchas explicaciones. Saben que uno viene de los Estados y el hecho de

venir deportado, para ellos es como sinénimo de venir derrotado”.
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Lo expuesto anteriormente, representa lo que experimenta la persona al regresar
deportada. Permite evidenciar la falta de comprension y apoyo que la persona puede llegar
a recibir al retornar a su comunidad, provocando una mayor frustracion, depresion,

negatividad e imposibilidad de poder obtener una vision positiva a futuro.

En general se ha podido observar que ambos sujetos han experimentado diversos
efectos psicosociales desde lo personal, familiar y comunitario. EIl Sujeto 1 en una mayor
proporcion que el Sujeto 2, ya que presenta mayor dificultad para sobrellevar la situacion
de la deportacion, iniciando por la edad de la persona, ya que es el primer impedimento
para conseguir un trabajo; el tiempo que permanecié en el extranjero, el cual le hizo formar
parte de una nueva cultura en la que logré establecerse; la pérdida del apoyo familiar, la
cual resulta fundamental en la superacién de una persona, ya que la familia, le permite
obtener un sentido de pertenencia e identidad, aspecto que esta persona no posee en
Guatemala y que por consiguiente no le permite la adecuada insercién a la comunidad y

sociedad en general.
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V. Discusion

Luego de haber expuesto y presentado el marco tedrico conceptual, la recopilacion
bibliografica y analizado la muestra estudiada se puede manifestar que si existe evidencia
no solo teorica, sino conceptual y bibliografica de los efectos psicosociales que evidencian

los sujetos estudiados.

Segun lo citado y mencionado dentro del marco teorico, de acuerdo a la Encuesta
Nacional de Condiciones de Vida (INE 2006), 1) el 51% de la poblacion se encuentran
bajo la linea de pobreza y de éste un 15.2% viven bajo pobreza extrema; la desigualdad, la
pobreza y falta de oportunidades principalmente en las areas rurales del territorio
guatemalteco, obligan a las personas a buscar nuevas oportunidades de desarrollo
econdémico para satisfacer cada una de sus necesidades basicas. Se evidencia que las
necesidades y carencias, ya sean materiales o afectivas, son las razones principales de
migrar a otro pais, y generalmente el estado emocional en el que se encuentran las personas
en ese momento no les permite dimensionar lo que la travesia conlleva en si y por supuesto

la deportacion.

A su vez es necesario resaltar y recapitular: El estudio: “Los riesgos del paso de los
Centroamericanos hacia los Estados Unidos” realizado por Hardy (2008), este tuvo como
objetivo principal estudiar los riesgos que toman los centroamericanos al emprender el
viaje. La muestra utilizada fueron cuatro inmigrantes, uno de cada pais (Guatemala, El

Salvador, Honduras y Nicaragua).
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Como conclusion del estudio, el autor define que dicha travesia no tiene sentido
pues la tasa de éxito es Unicamente del 20%, y son mayores los riesgos de violaciones,
abusos, robos y muerte. Asi mismo, indica que la inmigracion no es un problema de etnias,
paises 0 estatus sociales, sino que es una situacién humana, es un suceso que las personas
enfrentan mundialmente, aunque no todos son afectados. Lo cual conlleva a evidenciar que
efectivamente las violaciones, abusos, robos muertes y otro tipo de situaciones acontecen y
prevalecen con factores que desencadenan los efectos psicosociales ya que las expectativas
no son acordes ni congruentes a lo ofrecido y esperado para los sujetos del estudio de esta
investigacion, los cuales pudieran verbalizar, expresar y manifestar que efectivamente si se

suscitan de manera similar los abusos y atropellos de parte de las autoridades migratorias.

Los efectos psicosociales que existen para un migrante durante su trayecto hacia el
lugar de destino pueden variar dependiendo las circunstancias del viaje. Para Ruiz (2011),
el riesgo se concibe como un proceso que involucra a que los migrantes queden expuestos a
innumerables peligros que pueden causar la muerte como: asaltos, sufrir accidentes al
abordar trenes cargueros, ahogarse al cruzar un rio, deshidratarse en el desierto, sufrir

violaciones sexuales, ser victimas de secuestros, trata de personas, extorsiones, entre otros.

Como se puntualiza y evidencia dentro del analisis de esta investigacion, no solo la
migracion tiene consecuencias innumerables, también la deportacion puede repercutir mas

alla de lo esperado en los procesos adaptativos del ser humano.

Al contrastar los resultados obtenidos en el presente estudio con el informe

presentado por la Defensoria de Poblacion Desarraigada y Migrante de la Procuraduria de

76



Derechos Humanos de Guatemala, se observan similitudes en la informacion expuesta en

cuanto al maltrato fisico y psicoldgico del cual es victima la persona migrante deportada.

Se redunda tanto en la forma de trato durante la migracién, como en la deportacion
porgue son los dos eventos significativos que marcan los procesos y las vidas individuales
de los sujetos, en donde se pueden encontrar verbalizaciones y expresiones de dolor,
muerte, incertidumbre, ansiedad, depresion entre otras, que si no son abordados en un
proceso psicoterapéutico, o con ayuda institucional, pueden convertirse en patologias de
mayor gravedad dentro de los factores clinicos psicoldgicos, como se pudo evidenciar en la

tabla No. 3, en la columna de emociones y conductas.

Impotencia, tristeza  depresion,
melancolia, pérdida de la esperanza,
negacioén, dificultad de adaptacion,

Sentimiento de
impotencia, frustracion,
ira, depresion, ansiedad y

desesperacion, ansiedad, temor, alegria,
inestabilidad, ideas de referencias ambivalencia, culpa,
inadecuadas. verglienza.

Fuente: Elaboracion propia

Posterior a la recoleccion, interpretacion y analisis de resultados, citando resefias
histéricas y fundamentacién tedrica de dos personas migrantes, se reafirma y establece que
la deportacion tiene efectos psicosociales negativos en las personas deportadas en los
ambitos personal, familiar y comunitario. Esto permite enunciar las siguientes

conclusiones.
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V1. Conclusiones

1. Se puede determinar que los afectos psicosociales de la deportacién abarcan procesos
personales, familiares y comunitarios entre los cuales se pueden destacar; rechazo
social, pérdida de empleo, perdida de pertenencias, rupturas familiares, pérdida de
identidad, perdida de bienes materiales, dificultad de adaptacién, procesos de duelo,

episodios depresivos, mecanismos defensivos, entre otros.

2. Las causas que motivan a un sujeto a migrar estan principalmente ligadas a factores de

necesidades econdmicas y falta de oportunidades de desarrollo dentro de su comunidad.

3. Las circunstancias de la deportacion son similares en ambos de los casos estudiados,
con evidencia de maltratos, violaciones, vejamenes, situaciones de aislamiento, perdida

de la privacidad, hacinamientos y abusos a su dignidad humana.

4. De acuerdo a los resultados obtenidos y profundizando en cada una de las experiencias
estudiadas, se puede concluir que en donde mayor dificultad psicosocial
experimentaron los sujetos de estudio, es en el ambito personal, evidenciandose
emociones como impotencia, desesperanza, depresion y ansiedad. No obstante, cabe
resaltar que tanto los efectos familiares y comunitarios, como la ruptura familiar, el

rechazo y la xenofobia, agudizan estas emociones.
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VIl. Recomendaciones

1. Una de las recomendaciones principales del trabajo de investigacion es la creacion,
conformacién y formacién de mas centros de atencion, orientacion y apoyo
psicoterapéutico para las personas deportadas, ya que como se ha podido evidenciar los
efectos siguen persistiendo después de un afio de los eventos suscitados y sus secuelas

son perennes si no son trabajadas dentro de un proceso psicoterapéutico adecuado.

2. Crear una campafia de concienciacion sobre las consecuencias de la migracion y los
efectos de la deportacién. Pues, existen muchas personas que deciden migrar debido al
desconocimiento de los riesgos y consecuencias; a su vez dentro de estos programas,
capacitar a las personas para que encuentren un oficio que les pueda proveer ingresos

para cubrir sus necesidades basicas.

3. Orientar, buscar y apoyar a las instituciones que velan por los derechos humanos, en
este caso, por las personas que trabajan en el contexto de la migracion-deportacion para
que se generen acuerdos, se logren concesos y se fiscalicen los procesos de deportacion,
con el objetivo de garantizar el respeto a la dignidad y los derechos de las personas en

proceso de deportacion.

4. Incluir en el curriculo de la carrera de psicologia clinica el estudio de los efectos
psicosociales que sufren los migrantes, para que las nuevas generaciones de
profesionales tengan el conocimiento y puedan aportar las soluciones que este sector de

la poblacion requiere.
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IX. Anexos

Anexo 1: Carta de Consentimiento de participacion en el estudio

El presente estudio tiene como finalidad analizar la situacion psicosocial de dos

migrantes guatemaltecos deportados.

Se solicita su colaboracidn para participar en este estudio. Su aporte sera de gran
contribucion. La informacion que usted proporcione se manejard con estricta
confidencialidad y no se solicitardn datos que revelen su identidad. Sin embargo si se le
pedirdn datos generales como edad, ocupacion, estado civil, numero de hijos, y religion, los
cuales son importantes para el analisis de la informacion. Su colaboracién consistira en
participar en una entrevista para recabar datos que se consideren apropiados para el tema de
estudio. Es de vital importancia aclarar que la entrevista permitird conocer la situacion por
la cual atraviesan las personas que han sido deportadas. A la vez solicito su permiso para
grabar la entrevista con el objetivo de poder analizar la informacion que usted me

proporcione.

Durante la entrevista, usted tendra todo el derecho de pedir que se detenga cuando

asi lo considere necesario.

Si usted esté de acuerdo con todo lo anterior, sirvase firmar el presente permiso, del

cual usted conservara una copia.

Firma del entrevistado:
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Por este medio me comprometo a no divulgar la identidad de la persona

entrevistada, y a cumplir todo lo que la carta de consentimiento indica.

Firma de la entrevistadora:
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Anexo 2: Guia de Conversacion

Edad: Sexo:
Estado Civil: Ocupacion:
Numero de Hijos: Religion:

Lugar de nacimiento:

Lugar de residencia cuando decidié migrar:

Lugar actual de residencia:

¢ Tiene personas que dependen econémicamente de usted?

PARTE I: Historia de caso de migracion deportada (viaje y deportacion)

1.

2.

¢Como era su vida antes que decidiera migrar?

¢Esta ha sido la primera vez que migra?

¢ Cuales fueron las razones que lo motivaron a migrar de Guatemala?
¢Con quién/es se fue?

¢ Qué sucedio durante su viaje?

¢Logro llegar a su destino?
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10.

11.

12.

¢ Qué hizo durante el tiempo que estuvo en ese otro pais?

¢ Cual fue el motivo por el cual lo deportaron a Guatemala?

¢ Qué ocurrié mientras esperaba que lo deportaran a Guatemala?
¢Como lo trataron las autoridades migratorias de ambos paises?
¢Como se sintié durante el tiempo de espera?

¢Volveria intentar migrar? Si, No, ¢por que?

PARTE I1: Efectos Psicosociales de la deportacion

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20

21.

¢Como se sintid al regresar a Guatemala?

¢ Considera que este hecho afectd su vida personal? ;De qué manera?

¢ Considera que este hecho afectd su vida familiar? ; De qué manera?

¢Considera que lo ocurrido afectd su relaciéon las deméas personas de su comunidad?
¢De qué manera?

Estando ya en Guatemala, ¢ Qué pensé hacer?

¢ COmo se sintid respecto a su futuro?

¢ Cémo se siente estar de nuevo en Guatemala con su familia o conocidos?

. ¢ Como es su entorno familiar y social, después de haber sido deportado?

¢ Qué ensefianza de vida puede sacar de esta experiencia?
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Anexo 3: Transcripcion de Entrevista Sujeto 1

Entrevistador: ;Como era su vida antes que decidiera migrar?

Sujeto 1: En general puedo decir que mi vida era tranquila, estable. No tenia una necesidad
fisica, material, econdémica de ir a vivir a Estados Unidos. Sino mas bien puedo decir que
fui alla por otras razones.

Entrevistador: ;Qué otras razones podria usted nombrar?

Sujeto 1: Por ejemplo, por razones sentimentales, por razones de curiosidad, por razones de
en verdad conocer por mis propios 0jos como es la vida en Estados Unidos, qué diferencia
hay entre un pais y otro, yo ya habiendo conocido otros paises, por el trabajo que tenia.
Entrevistador: ;Qué edad tenia usted cuando decidié migrar?

Sujeto 1: 23, 24 afios.

Entrevistador: ¢Usted ya conocia a la sefiora que fue su esposa?

Sujeto 1: Eramos novios y la conoci en Guatemala. Ella viajé a Estados Unidos, desde acé
para alla.

Entrevistador: ;Y como hizo usted para llegar a Estados Unidos?

Sujeto 1: Traté de conseguir una visa de turista, y me la negaron. Traté una visa de
estudiante, pero no pude reunir toda la papeleria que requeria la Embajada de Estados
Unidos para darme una visa de esa forma, y me la negaron también. Y tuve una
complicacion en mi vida personal, en lo que yo me estaba desenvolviendo y viviendo en
esos afos, que por mi seguridad personal decidi irme a vivir a Honduras, en la ciudad de
San Pedro Sula, cuando me renacio la idea de vivir en Estados Unidos. Entonces en base a
el dinero, en San Pedro Sula, si pude conseguir una visa, sobornando a las autoridades y

pagando mucha plata, alla si logré conseguir una visa. Entonces alla, en San Pedro Sula,
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compré un pasaje, me subi a un avion y dos horas y quince minutos después estaba en
Estados Unidos.

Entrevistador: ¢Entonces entr6 legalmente a Estados Unidos, por la visa que habia
obtenido en Honduras?

Sujeto 1: Exactamente.

Entrevistador: ;Esa ha sido la primera vez que migro?

Sujeto 1: Si, mi primera y Unica vez.

Entrevistador: Por lo que me cuenta entiendo que las razones que lo motivaron a migrar,
fue por lo sentimental ¢Usted seguia en contacto con su esposa, aunque ella vivia en
Estados Unidos?

Sujeto 1: Si, porgue no habia pasado mucho tiempo que ella se habia ido, fue cuestion
entre uno y tres meses, todo se desarrolld en ese lapso de tiempo.

Entrevistador: ¢Entonces su motivacion fue lo sentimental y la curiosidad de conocer
coémo era la vida alla?

Sujeto 1: Si, basicamente.

Entrevistador: ;Se fue con alguien mas?

Sujeto 1: No, solito, solito, yo hice todo el tramite solito, si.

Entrevistador: ;Qué sucedié durante su viaje, después de que usted logré obtener la visa
en Honduras, todo transcurrié normal?

Sujeto 1: Yo en Honduras vivia con unos amigos, y Vvivi, no recuerdo exactamente, pero
fueron unas cuantas semanas, hasta que consegui los papeles, compré el pasaje, me subi al
avion y llegué a Miami y nada méas. Solo que me dijeron en el aeropuerto de Miami que si
era contrabandista, porque llevaba dos maletas chiquitas y una la llevaba con muestras de

diferentes licores, entonces me dijeron que eso no era permitido entrarlo a Estados Unidos,
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entonces dije bueno, yo lo traigo para regalarlo. No usted esta traficando, me dijeron.
Porque eran diferentes marcas de licor y entonces me dijeron que no podian y que tenia que
dejar la mitad de lo que llevaba en la aduana. Entonces les dije que estaba bien, denme mi
mitad y les regalo la otra mitad a ustedes. Les regalé la mitad y la otra mitad me quedo a
mi. Bienvenido a Estados Unidos, Welcome to Ameérica.

Entrevistador: ;Entonces llego a Estados Unidos en 19877

Sujeto 1: Si, el 03 de noviembre de 1987.

Entrevistador: Ya estando en Estados Unidos, ¢Qué fue lo primero que hizo usted,
estando all&?

Sujeto 1: Empezar a conocer, me llevaron a conocer la ciudad, los alrededores de la ciudad
de Miami.

Entrevistador: ;Su esposa en ese momento?

Sujeto 1: Si.

Entrevistador: ;Ella lo estaba esperando en el aeropuerto?

Sujeto 1: No, yo llegué sin que nadie me estuviera esperando. Cuando yo llegué en el
aeropuerto, yo llamé a una tercera persona que conocia y le dije “Estoy aqui en el
aeropuerto”. Y no me lo podian creer. “Si, estoy aqui en el aeropuerto, en MIA, Miami
International Airport, en el area de desembarco, ven a recogerme que voy para Hayalia”.
“Ok, voy ahora”. Después de unos minutos me fueron a recoger y me empezaron a dar mis
viajes por los expressway alla, los viajes en las carreteras que no tienen limites de
velocidad.

Entrevistador: ;Se encontrd con su esposa y Vvivio con ella cuanto tiempo?

Sujeto 1: Si, no recuerdo cuanto tiempo, 12 6 13 afios.

Entrevistador: Mientras tanto, ¢en qué trabajaba?
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Sujeto 1: Yo llevaba algo de dinero y vivi alla 22 dias conociendo la ciudad, paseando,
como turista, siendo exactamente, yo tenia visa de turista, yo llegué como turista, pero el
dinero se gasta y si uno no gana, el dinero se acaba. Entonces cuando mi dinero se me
estaba acabando, unos vecinos me saludaron desde el balcon y me dijeron que querian
hablar conmigo. Me preguntaron si sabia algo de pintar paredes. Entonces yo les dije que si,
que yo sabia. Entonces me dijeron que ellos necesitaban ayuda para pintar y que me
pagaban. Entonces yo les dije que estaba bien; y desde el dia siguiente estaba trabajando y
mas nunca dejé de trabajar, en los 25 afios que estuve alla, nunca dejé de trabajar. Ahora
que he estado enfermo, no he trabajado, y por la situacion que es diferente, pero yo sé que
pronto empezareé a trabajar, y voy a hacer un monton de cosas.

Entrevistador: ¢Cual fue el motivo por el cual lo deportaron? ;Qué estaba haciendo ése
dia?

Sujeto 1: En esos ultimos meses que yo vivi en Estados Unidos, estaba trabajando, por mi
cuenta, para dos personas muy importantes. Entonces estaba remodelando dos casas. Estas
personas sabiendo que yo estaba enfermo, y queriendo que yo fuera que les desarrollara el
trabajo de la remodelacion que yo les estaba haciendo, me toleraban cualquier cosa.
Entonces yo les decia: “Ustedes saben que yo estoy enfermo. La semana tiene 7 dias,
entonces yo voy a trabajar 6 dias, porque voy a tomar un dia para descansar”. Entonces
como son dos trabajos, voy a trabajar tres dias en uno y tres dias en el otro, y mi dia de
descanso, va a ser cuando me toque ir al hospital, pero como no sé qué dia me den las citas,
puede ser cualquier dia que yo descanse. Y ellos estuvieron de acuerdo. Y me estaban
pagando muy bien, tan bien, que me alcanzaba mi dinero para pagar la renta de mi
apartamento, para pagar mi comida, para comprar mi ropa, que me gusta vestir muy bien,

para comprar todas mis cositas, que uno gasta, para pagar mi transporte y todo. No tenia
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auto propio y no tenia licencia de manejar también, desde hacia un par de afios, porque ya
se me habia vencido mi ultimo permiso de trabajo y para renovar mi permiso de trabajo,
basado en un parol, que era lo que yo tenia, necesitaba hacer una apelacion a la onceaba
corte de circuito de inmigracidn que esta en Virginia, y para todo eso, yo necesitaba pagarle
un abogado y necesitaba pagar multas, mas los trabajos del abogado, sumaba
US$.15,000.00.

Entrevistador: ;Qué multas?

Sujeto 1: Multas por no haberme presentado una vez a corte, eran multas civiles. Yo para
eso solo tenia US$.7,000.00 y el abogado me dijo que no podia, que por lo menos tenia que
reunir US$.10,000.00. Pero entonces yo me enfermé y me empecé a gastar ése dinero y
como no podia trabajar todos los dias, si uno no trabaja, no gana dinero.

Entrevistador: ;Hace cuanto empezé enfermo de hepatitis C?

Sujeto 1: Hace.... En el 2003, hace 11 afios, pero empecé a recibir el tratamiento en el
2007.

Yo iba cruzando un parque del centro de Miami, al salir de recoger mis medicinas en la
farmacia del Hospital, que me los daban gratis. Y cuando iba cruzando, la policia me
detuvo, porque estaban haciendo una operacion antidrogas, y por verme desconocido y
sospechoso, dijeron ellos, me detuvieron. Lamentablemente no le cai bien a un policia y me
acuso de algo, que yo no hice nunca, que era entrar a una propiedad privada, que tampoco
tiene nada que ver, y fui a la carcel por eso, y por estar la situacion con los migrantes
legales e ilegales tan estricta, llegué al punto que tenia que pasar por un chequeo muy a
fondo del estatus de migracion y alli se dieron cuenta que yo tenia dos afios de no tener el
permiso de trabajo vigente, por lo tanto candidato a ser deportado, con la posibilidad de

haberme quedado un afio en la carcel, esperando una audiencia con un juez federal de
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migracion, para ver si me podian restituir el parol, que yo tenia en base a la peticion de
asilo politico, que me habia llevado a tener ése estatus temporario de legalidad alla.
Entrevistador: ;Cdmo fue que obtuvo esa oportunidad de asilo politico?

Sujeto 1: Cuando yo tenia 4 meses de estar en Estados Unidos, cuando supe de una
organizacion de Abogados guatemaltecos, que estaban en Estados Unidos, ellos ayudaban
gratuitamente a las personas guatemaltecas a de alguna manera regularizar su caso de
inmigracion. Entonces yo fui a verlos y les dije “miren, yo quiero quedarme en Estados
Unidos, yo vine legal, pero tengo miedo de regresar a Guatemala, porque yo alla participé
en cuestiones politicas, yo era lider de un partido politico que se Ilamaba la UCN vy era lider
en otro partido politico que se llamaba Democracia Cristiana guatemalteca y era lider
juvenil en un tercer partido de grupo politico. Entonces habia una situacion tan complicada
aqui en Guatemala, en aquellos afios, y tan dificil, que varios compafieros mios
desaparecieron y otros aparecieron muertos de repente. Entonces yo senti temor y me fui a
vivir a Honduras. A parte que tenia el estimulo personal de mi esposa, que ella se habia ido
a vivir a Estados Unidos. Entonces ellos me ayudaron a abrir un caso de asilo politico, que
fue muy dificil que me lo aplicaran, porque yo no tenia documentos, ellos querian ver
pruebas de lo que uno dice. Pero como yo no tenia documentos, les pregunté qué hacer y
me dijeron que me someterian a la prueba del poligrafo para corroborar que la informacion
que les daba fuera cierta. Me la hicieron, pero después de eso, me dijeron que no era
suficiente, porque podia estar engafiando el aparato. Entonces me dijeron que me iban a
someter a otra prueba mas cientifica para interrogar a alguien, que se llama “Cross
examination” consiste en que tres psicologos le realizan preguntas, y la pasé,

inmediatamente me dieron un parol y me abrieron un caso de asilo politico. Entonces ya

97



con todo eso hecho, me fue al Social Security y solicité un nimero de Social Security y me
la dieron, la cual es la principal identificacion en Estados Unidos.

Con eso y el parol que me habia dado la oficina de Inmigracion, fui a solicitar una licencia
de conducir y al poco tiempo ya tenia mi identificacion y un auto.

Entrevistador: ;Durante ese tiempo, siempre se desempefio en trabajos particulares?
Sujeto 1: Si, hasta ése momento.

Después trabajé en una comparfiia de remodelacion con americanos y después trabajé 10
afios en el Hotel Marriott en Miami.

Yo vivi un afio en Arizona y trabajé en una compaiiia, que no recuerdo el nombre, era una
compafiia que se dedica a trabajar metales, pero como yo no sé mucho de soldadura, sélo
estuve trabajando de ayudante, nada mas, legalmente, pagando mis impuestos, con mi
namero de mi Social Security, todo legalmente.

Entrevistador: ¢En ese entonces, cuando estuvo trabajando en Arizona, todavia seguia con
Su esposa, 0 ya no?

Sujeto 1: No, ya estaba solo, ya estaba soltero.

Yo fui a Arizona, por la razén que mi hermana menor vive alla. Ella vivia en Phoenix,
ahora tengo entendido que vive en Las Vegas. Ella es odont6loga, aqui, pero alla trabaja de
mesera, pero porque quiere, porque dice que gana mas dinero, por las propinas, porque
trabaja en un restaurante muy importante.

Me fui para alla, por conocer y por reunirme con mi hermana menor y porque mi hermana
mayor, que vive en California, iba a llegar y pasamos la Navidad y un afio nuevo juntos,
después de muchos afios de estar separados.

Después mi hermana, que vive en California, compré una casa en Phoenix, Arizona y se fue

a vivir temporariamente, porque mi hermana la mayor, es ciudadana de Estados Unidos,
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ella llegd, se hizo residente y ciudadana, comprd una casa, es jefa en una factoria, en una
fabrica.

Pero tuve un problema con ella y al dia siguiente compré un boleto y me regresé a Miami.
En ese momento yo trabajaba por mi cuenta, en construccion, en una compafia propia que
yo tenia, de construccion y remodelacion. Trabajandole a personas individuales.
Entrevistador: Para entender, primero trabajé en el Hotel 10 afios.

Sujeto 1: Si, yo dejé de trabajar en el Hotel, porque yo ganaba mas dinero trabajando por
mi cuenta, solo. Entonces yo trabajaba por mi cuenta, haciendo trabajo de construccion y
remodelacion. Llegd un momento que yo tenia 10 personas trabajando para mi y yo
también trabajaba, por supuesto, yo era el que mas trabajaba, para que ellos vieran que yo
trabajaba. Entonces los estimulaba, bueno si no trabajaban, no les pagaba tampoco.

Yo solo trabajé en esos dos lugares, en Florida y en Arizona, todos los demas estados que
conozco, fue viajando y por las facilidades que me daba mi trabajo y el dinero que ganaba,
porque cuando uno trabaja merece darse sus vacaciones, vivir en Hoteles, porque cuando
uno se muere no se lleva nada. Yo vivi muy bien, pero ahora estoy viviendo muy mal, pero
todo es temporario en la vida.

Entrevistador: Entonces regresando a ese dia que lo capturaron y que tuvo que enfrentar al
juez, durmio esa primera noche en la carcel, al dia siguiente se presentd con el juez.

Sujeto 1: Si, me presenté con la juez muy de mafiana, y ella al ver mi record, que estaba
limpio después de tantos afios, ella dijo que le hacian perder el tiempo y que por qué
Ilevaban a una persona asi ante ella, acusado de una falta que no ameritaba una detencion, y
ordendé que me pusieran inmediatamente en libertad, pero por el cambio de leyes de
migracion a partir del 11 de septiembre del 2001, yo tenia que pasar por un chequeo

obligatorio federal del estatus inmigratorio, por no haber nacido en Estados Unidos.
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Entonces cuando se dieron cuenta que yo no tenia un estatus vigente, sino vencido, era
candidato a la deportacion inmediata. Y no fue inmediata, fue después de un mes y medio,
seis semanas en la carcel, esperando.

Entrevistador: En esas seis semanas que estuvo detenido, en prisién, ¢Coémo vivia? ;Qué
ocurrio mientras usted esperaba su deportacion?

Sujeto 1: Yo todos los dias les pedia que me llevaran a un hospital, porque estaba enfermo,
0 que me llevaran a un médico. Y todos los dias me prometian que lo iban a hacer al dia
siguiente. Yo sabia que las reacciones secundarias de mi padecimiento, mas la interrupcién
abrupta del tratamiento, me iba a crear la secuela que me ha venido dando desde ese
tiempo. Sélo me prometian, pero no me cumplian. Por lo tanto yo dije, para qué voy a
acudir a una cuestion de derechos humanos, si nadie respeta los derechos humanos en
ningun lado. Estados Unidos se jacta que es el pais que mas respeta los derechos humanos,
y es el pais que maés los viola. Invaden otros paises, impone gobiernos a otros paises, pero
yo no critico a Estados Unidos, al sistema, critico a la persona.

Entrevistador: ¢{Entonces no le mandaron médico?

Sujeto 1: No, absolutamente no me llevaron médico. El dia que me deportaron me sacaron
de la céarcel como que si yo era el mayor criminal que habia habido en la historia,
encadenado de pies y manos, con una cadena en la cintura, con esposas, asi hasta el avion.
Entonces el avion partié de Miami y éramos 22 guatemaltecos, aterriz6 en una ciudad al
norte de la Florida que se llama Jacksonville y recogid a otros 4 ¢ 5, y volo hasta Atlanta,
en el estado de Georgia, alli recogio a otra media docena, hasta alli iban una o dos mujeres,
no recuerdo. Después aterrizamos en Alabama, alli recogio a otro poco de guatemaltecos y
después aterrizé en otras dos ciudades en Texas, alli ya estaba lleno el avion y después

Aeropuerto Internacional La Aurora, ciudad de Guatemala.
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Entrevistador: ;Pudo regresar a su departamento a recoger algo?

Sujeto 1: No, dejé todo all4, mis cosas, mi dinero, todo. Sélo traia unos ddlares que
cargaba en la billetera.

Pero en Estados Unidos le cobran a uno por estar preso. Entonces la carcel en Estados
Unidos, la cércel del condado, en éste caso el condado de Miami Dade, le cobra a uno
US$.7.00 diarios por estar preso. Entonces cuando me capturaron tenia US$.160.00, pero
como me cobraron por estar preso, no me devolvieron nada.

Entrevistador: ;Como se sintié durante el vuelo?

Sujeto 1: Yo me he subido un montén de veces a los aviones, desde que soy nifio he
viajado en aviones. Para mi era un viaje mas, s6lo que yo sé de aviones y estos aviones, el
gobierno de Estados Unidos los ha adaptado, son unos aviones que los han adaptado en el
sentido de que por dentro de estos aviones, les han puesto més sillones, porque a ellos no
les importa que a las personas gque estan enviando salgan comodamente. A parte lo traen a
uno esposado con cadenas, que apenas uno puedo tomar agua, porque le dan una botella de
agua y un sandwich. 20 minutos antes que el avion aterrice, le quitan a uno las cadenas y
solo lo dejan con las esposas que tiene en las manos, que se las quitan al bajar del avion.
Entrevistador: ;Usted en el avidn viene con alguna autoridad de Estados Unidos?

Sujeto 1: Si, viene una autoridad nada mas, un policia de migracion, uno y viene la demas
tripulacion, piloto y todo, son una compafiia privada, todo es privado, ya no le pagan a
pilotos federales, los guardias no son federales, son una compafiia de seguridad de Estados
Unidos, que tiene un contrato con el departamento de seguridad interna de Estados Unidos,
que es el que se dedica a sacar a las personas de alla y es el que se dedica a lo que era antes
el departamento de inmigracion, que dependia antes del departamento de justicia, ahora

depende del nuevo departamento que crearon, a partir del afio 2001, que se llama el
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departamento de Seguridad Interna, que es lo que maneja migracion, que controla todas las
fronteras, las aduanas y todo lo que entra y sale de Estados Unidos.

Entrevistador: ¢Para generalizar, cbmo cree que lo trataron las autoridades migratorias en
Estados Unidos, durante todo este proceso?

Sujeto 1: Las autoridades migratorias federales de Estados Unidos, un trato neutro.

Las autoridades civiles, que son estas compariias que tiene subcontratadas el gobierno, de
una manera mal, despectivamente, racistas, pareciera que uno es una lacra en Estados
Unidos, me hicieron sentir mal, porque uno es humano y siente, pero yo en mi propio
orgullo dentro no me siento mal, porque a mi nadie me discrimina. Yo soy feliz como soy.
Lo que importa para mi es lo que pienso y lo que tengo en mi alma y en mi corazdn, eso es
importante para mi, y mi forma de actuar, que es importante, porque si yo soy educado,
quisiera que las personas fueran educadas conmigo, pero no, es imposible, entonces hay
cosas gque uno no puede cambiar y tiene que Vvivir con eso.

Entrevistador: Cuando usted puso el primer pie en Guatemala, ;Como lo trataron las
autoridades migratorias de este pais?

Sujeto 1: Las autoridades migratorias de Guatemala, casi no tienen contacto directo con la
persona que viene deportada via aérea de Estados Unidos.

Porque a uno lo bajan del avion, ya sin la acusacion de delincuente, lo hacen formar una
fila y lo llevan al edificio del departamento de migracion de Guatemala. De primero un
delegado del Ministerio de Relaciones Exteriores de Guatemala, coge un microfono y
después de sentarlos en una hilera de sillas alli, les dice: “Paisanos guatemaltecos,
bienvenidos a Guatemala, estan en su pais, sean bienvenidos”, a parte que alli esta la policia
de INTERPOL, que ha estado chequeando ya, porque Estados Unidos manda antes las

fichas de todo y estan chequeando huellas, fotos y todo, para ver si los que vienen en el
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avion, no estan pendientes de algun delito aqui en Guatemala o en algun lugar en el mundo,
porque hasta alli llegaron, alli estda INTERPOL para ellos y aparte esta el departamento de
investigaciones de la Policia Nacional Civil de Guatemala, con otros archivos, viendo
también si uno no tiene una orden de captura aqui en Guatemala por una falta, un delito, o
una situacion que haya tenido aqui antes de haberse ido, no importa la cantidad de afos,
dias, meses que haya estado viajando para ir para alla, la cuestion es que estd de regreso,
pero alli estan pendientes de eso. Al estar solvente de eso, a mi me habian prometido, desde
Estados Unidos, que me iban a dar un papel, esto es departe del consulado guatemalteco en
Miami, que me iban a dar un papel, donde habia una foto mia, todos mis datos generales y
con eso yo al llegar alli, al aeropuerto, me iba a poder identificar, ése papel yo lo iba a
poder conservar, y con eso Yo podia ir ahora a algo que se llama RENAP, que no existia
cuando yo vivi en Guatemala, y que alli podia hacer los trdmites para conseguir mis
documentos aqui en Guatemala, pero no me dieron nada, me dijeron nada mas “Adios” y
entonces sali de alli.

Entrevistador: Entonces cuando la INTERPOL y la PNC chequed que usted no tenia
ningun antecedente ¢Qué sucede en la sala?

Sujeto 1: Lo mantienen a uno sentado en el salon, pone una musica de marimba.... A mi
sentia que me dolia el corazén, no sé, se me salié una lagrima, no sé si fueron muchas
lagrimas, yo siempre crei que estaba sofiando, a veces decia “esto no es posible” estuve asi,
que yo decia, “esto es posible, no es posible, es asi, no lo s¢” y en ése momento alli, pues
si, cuando me di cuenta, ya solo yo quedaba en la sala y otros dos que no tenian asi como
en mi caso, que no tenian para donde ir y después de muchos afios, es muy dificil que lo
pongan a uno un dia aqui y otro dia aca, entonces yo sélo sali y habia un jardin y habian

unos escritorios y habia un letrero que decia asi, “Casa del Migrante” y entonces alli habia

103



alguien de espaldas y que tenia un chaleco azul, que decia atras OIM, entonces yo me
acerqué y le dije, “sefior, disculpe, mire ;qué significan esas letras que tiene en su
chaleco?”, entonces me dijo, “nosotros somos la Organizacion Internacional de Migracion,
por qué?”, entonces yo le dije, que venia en el vuelo y yo no tengo a donde ir, vengo
deportado de Estados Unidos. Y él me dijo “te podemos ayudar, ;qué necesitas?”, y yo le
dije, “bueno, necesito de todo, pero con qué me pueden ayudar, yo vengo enfermo”. Y ¢l
me dijo, “nosotros no tenemos un refugio, pero esta la Casa del Migrante, ellos tienen una
casa, en la zona 1, te vamos a contactar con ellos y te vas con ellos y después nosotros te
vamos a buscar alld”. Y asi fue, ellos me llevaron a vivir a la Casa del Migrante y llego alli
la OIM, y me fueron a comprar las medicinas que necesitaba. Después no me podia quedar
alli por un fin de semana, ellos me dijeron que no me preocupara, ellos se hicieron cargo de
pagarme un cuarto por ese fin de semana, para que yo pudiera tener un lugar dénde dormir,
y me trataron de ayudar en todo lo que podian, pero también hay muchas cosas envueltas en
la cuestion de la organizacion esta de migracion, por eso cerraron la mision aqui en
Guatemala, porque aqui en Guatemala, en las organizaciones suelen desaparecerse
magicamente los dineros y entonces empiezan a averiguar como fue qué se desaparecio.
Entrevistador: ;Volveria intentar migrar?

Sujeto 1: Si, porque mi vida esta alla, yo aqui no tengo a nadie, no tengo un trabajo, no
tengo nada.

Entrevistador: ;Como se sintid al regresar a Guatemala?

Sujeto 1: No sé, me sentia como en un suefio, no creia que fuera realidad lo que me estaba
sucediendo.

Entrevistador: Estando aqui en Guatemala, ¢Cudales fueron sus primeros pensamientos, en

qué pensaba en esos momentos?
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Sujeto 1: No recuerdo, sinceramente no recuerdo, o tal vez mi mente lo esta tratando de
bloquear para auto protegerme, creo, si porque ya estuviera loco, ya estoy medio y ya el
otro poquito ya, de verdad, si, es que es demasiado, es mucho. Bueno yo tenia una
esperanza, en realidad habian momento que yo me sentia como que... es que ya le digo, es
muy dificil.

Yo pensaba, bueno, en realidad, tengo que encontrar a mi tio, el que me cuidd cuando mi
mama murid y se encargd de criarme, pero ya tenia tiempo de no saber de él y tampoco
contaba con un contacto para localizarlo, me invadié la incertidumbre y me preguntaba,
“pero como hago, no tengo dinero para viajar, serd que estd en Salamd, o estd en Zacapa,
pero nadie me podia ayudar, nadie me podia ayudar”. De repente alguien me pudo ayudar
con algo, pero eso fue después de que yo me habia escapado de la muerte del hospital,
porque estuve muy enfermo a los pocos meses de que me mandaran de regreso, cuando yo
ya estaba a punto que me sacaran de la Casa del Migrante, por la situacion con el nuevo
director. Entonces yo estaba estudiando un curso de computacion que la OIM nos ofrecio
dar. Entonces cuando yo estaba con este curso, un muchacho, que llegé ayudarnos, me
pregunta, “;Cémo es eso que no has podido encontrar a tu tio?”, pues no s¢€, porque hace
como 10 afios que hablamos para Navidad y de alli se me perdi6 el numero de celular y él
tampoco me Ilamd y no sé si me llamo, porque yo también cambié mi numero de celular
alla también. Entonces me dijo que me podia averiguar, que le apuntara los datos y que al
dia siguiente me ofrecia traer la informacion. Al dia siguiente, cuando llego, le pregunté si
me traia algo y si, si me traia la informacion, cuando me dio la informacion, supe que mi tio
ya habia fallecido. Entonces mi tio fallecio.

Entrevistador: ;Cudles fueron sus pensamientos en ése momento?
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Sujeto 1: Nada, que se murid6 mi ultima esperanza, yo ya no tenia esperanza de nada,
bueno, mi tio fue como mi papa, me quiso muchisimo, pero como ya tenia tiempo de no
hablar con €l y yo sabia que ¢l tenia muchisimo dinero y se muri6 de viejito, es porque....
Bueno, murid por su edad.

Entrevistador: ;Considera que este hecho afect6 su vida personal?

Sujeto 1: Si, por completo, yo no tengo vida acé, yo dejé mi vida en Estados Unidos. Aqui
yo no tengo a nadie, yo tenia todo alla.

Entrevistador: ;Considera que este hecho afect6 su vida familiar?

Sujeto 1: Pues, si, porque perdi comunicacién con mis hermanas, ellas no saben que yo
estoy acd, no tengo forma de comunicarme con ellas, ellas no me pueden ayudar ni apoyar
para lo que necesito. No tengo a nadie, aqui no tengo a nadie. A quien creia que iba a lograr
encontrar, ya fallecid, mi tio ya fallecid, me quedé sin nadie... no tengo a nadie.
Entrevistador: ¢Considera que lo ocurrido afectd su relacidn con las demas personas de su
comunidad?

Sujeto 1: Las de alla en Estados Unidos, si, porque yo aqui no tengo comunidad, no tengo
un lugar donde vivir, yo vivo en la calle, no tengo a nadie, alla por lo menos tenia mi
trabajo, tenia mi apartamento, mis cosas, mi ropa fina, todo, todo lo tenia alld. Aqui no
tengo nada, nada tengo.

Entrevistador: ;Como se siente con respecto a su futuro?

Sujeto 1: Ahorita... todavia no sé, no puedo contestar bien esa pregunta, porque estoy en
una situacion, bien, bien dificil, entonces hay momentos que no sé, me desespero, no sé qué
hacer, trato de buscar formas de auto ayudarme, espiritualmente, ya le digo, tengo esa
cuestion que me encanta leer, entonces me distraigo un poco, pero cuando uno tiene

muchas preocupaciones, uno no se puede concentrar en la lectura, en fin, soy malisimo con
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las computadoras, porque yo nunca me veo trabajando sentado, soy malisimo con los
celulares, un nifio sabe usar mas un celular de esos inteligentes, que yo. Yo hasta hace poco
no podia ni mandar un mensaje de texto, y no es que yo sea, porque sea inutil.

En resumidas cuentas, mi futuro incierto, incierto, no puedo saber, no sé, simplemente no
sé.

Entrevistador: ;Como se siente de estar de nuevo en Guatemala, cual es su sentimiento?
Sujeto 1: Un sentimiento de impotencia, de tristeza, melancolia, tengo muchos
sentimientos asi encontrados que no....

Entrevistador: ¢Tiene alguna ensefianza de vida que pueda sacar de esta experiencia?
¢Algo que usted se dio cuenta, a raiz de ésta experiencia, sea positiva o sea negativa?
Sujeto 1: No entiendo ensefianza de vida, qué pueda ser ensefianza de vida, no...

Bueno, yo pienso que la vida tiene experiencias positivas y negativas, incluso dia a dia,
incluso de un momento a otro pueda uno vivir las dos situaciones, la positiva y la negativa,
pero también influye el medio ambiente, lo que esta alrededor de uno.

Eso no sé, no sé cuando voy a poder llegar a asimilar esto, a veces creo que eso es
imposible, a veces creo que yo soy el retrasado, no sé, no me puedo explicar. Realmente no
puedo tolerar ver injusticia, porque Estados Unidos es un pais... el que no ha llegado y se
ha adaptado a la sociedad, y ha tenido su vida, no puede entender, tal vez aqui unos dicen
que la discriminacion, no si a uno lo discriminan es porque se deja discriminar, pero si me
voy para alla, al contrario, los americanos, los gringos, la gente blanca de ojos azules, llego
un momento en que me querian, me querian tanto, me ponian apodos... y me querian,
porgue veian mi gana de trabajar, mi entusiasmo de hacer las cosas, y mi forma de buscar
ser correcto, de tratar ser correcto, si es facil ser educado. Por qué uno va a estar peleandose

con eso, es absurdo.... No lo puedo asimilar, no puedo, no s¢ qué hacer, me siento muy,
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muy, muy, como si me tuvieran las manos amarradas, pero yo voy a hacer algo, no sé qué
voy a hacer, pero algo, pero no puedo hacer nada por nadie, no puedo hacer nada ni por mi
mismo, entonces las ansias de querer hacer tanto me.... Voy a parar en el Federico Mora,
creo que se llama el Hospital mental aqui, alli voy a parar encerrado, dicen que alli le

quitan la locura a uno con lefiazos en la cabeza, no sé, no sé, por Dios que no sé....
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Anexo 4: Transcripcion de Entrevista Sujeto 2

Entrevistador: ;Cdmo era su vida antes que decidiera migrar?

Sujeto 2: Era un poco dificil, porque me acababa de casar y no me alcanzaba el dinero para
mantener a mi familia y para darles lo que yo queria darles.

Entrevistador: ;Cudl era su ideal para darles?

Sujeto 2: A mi hija buena educacion y comodidades como una casa comoda y tener
siempre para cubrir los gastos

Entrevistador: ;En ése entonces a qué se dedicaba, en qué trabajaba?

Sujeto 2: Tenia un taller mecanico, soy mecanico automotriz.

Entrevistador: ;Esta ha sido la primera vez que usted migré?

Sujeto 2: Si.

Entrevistador: ¢Cudles fueron las razones que lo motivaron a migrar de Guatemala?
¢Habia algo mas a parte de lo que ya me comentdé o era mas que todo por cubrir las
necesidades de su familia?

Sujeto 2: Como miraba que venia gente de alla, algunos venian con buenos carros, con
dinero y me decia, me voy a superar de esa manera y también porque queria tener un taller
mejor del que tenia, en un local propio y bien equipado

Entrevistador: Cuando usted decidié migrar, ;Cémo hizo todos los preparativos? ;Cémo
hizo el arreglo del viaje?

Sujeto 2: Yo tenia un terreno, donde pensaba poner mi taller, pero como no tuve para
construir el taller, entonces empecé a hablar con mi esposa, la maméa de mi nifia, que en ese
tiempo era mi esposa, que yo mejor me queria ir, para superar los dos y como no tenia para
pagar el viaje, decidimos darle ese terreno a la persona con que negocié para que me

llevara, le di el terreno como pago, para que me llevara hasta alla al otro lado, pero si me lo
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recibio, y aqui me dijo una cosa, que el viaje iba a ser comodo, que no iba a aguantar
hambre y que no iba a caminar mucho, pero fue mientras me agarraba, pero ya en el camino
se da cuenta uno que es totalmente diferente, porque ibamos demasiados, ibamos 116 en
ése grupo y desde aqui en Guatemala, la Mesilla, que todavia es parte de Guatemala, ya nos
quitaron los documentos, para irnos a dejar una montafia y alli caminamos dos dias y hasta
casi tres dias, hasta llegar a un ingenio de México, alli nos metieron en unos traileres, en los
furgones, creo que estuvimos alli 24 horas, viajando dentro del furgon del trailer, encerrado
en el contenedor, en el furgdn la entrada era por debajo, porque era una camara que tenia
escondida, porque arriba de nosotros y en la parte trasera del furgén llevaban azlcar o me
imagino que era azUcar, porque lo que si me di cuenta yo que era un ingenio donde nos
llevaron al tréiler.

Entrevistador: ;Cuantas personas cabian en ese espacio donde usted viajé?

Sujeto 2: 116 ibamos, ibamos bien apretados y no teniamos chance ni de pararnos bien
para estirarnos, ni nada, sino que todos bien apretados.

Entrevistador: ¢ lban parados o sentados?

Sujeto 2: Sentados o algunos acurrucados

Entrevistador: ;Esto hace cuanto tiempo fue?

Sujeto 2: Fue en el 2005

Entrevistador: ¢Entonces en el camion estuvo 24 horas viajando?

Sujeto 2: Si, en ése tréiler, en el furgon

Entrevistador: Y cuando llegaron, ¢A donde los llevo ése furgon?

Sujeto 2: Nos llevé a Puebla, y alli nos fueron a dejar a una casa, pero que estaba en unos
potreros, asi lejos, alejado del pueblo. Y siempre se miraba, a donde nos iban a dejar,

siempre andaba gente que se miraba maliciosa, con armas, asi como de la mafia y alli
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estuvimos dos dias, en lo que supuestamente se calmaba el control de migracion y de alli
nos metieron a unos buses y nos dieron dinero para que nosotros pudiéramos sobornar a los
policias federales de México, si en caso nos bajaban del bus. Por lo menos a mi no me
bajaron del bus y seguimos directo, hasta un lugar que se llama Altar Sonora, que ya es
fronterizo, alli estuvimos esperando tres dias que dieran el aviso que ya podiamos cruzar el
desierto de Arizona.

Entrevistador: En ése momento, ¢Cuanto tiempo Illevaba ya en el Vviaje,
aproximadamente?

Sujeto 2: Yo sali el 7 de mayo, pero a partir de alli no llevaba cuenta de los dias
exactamente, porque le quitaban a uno relojes, no podia llevar teléfono ni nada, ni mucho
dinero en efectivo, pero calculo yo que unos, creo que ya llevaba unos 20 dias, porgque yo
sali el 07 de mayo y llegué a EU, el 03 de junio.

Sujeto 2: Llega entonces al desierto de Arizona y en todo ese proceso, ¢Como lo trataban?
¢Como se sentia y cual era su pensamiento en ese momento y durante todo ese viaje?
Sujeto 2: Yo iba emocionado, porque iba a buscar una mejor vida y para mi en ese tiempo
esa fue la Gnica solucion que tuve, la Gnica opcion, tal vez, para poderme superar. Entonces,
como decia al principio, los Coyotes aqui le dicen una cosa a uno, que el viaje va a ser facil
y que uno no va a sufrir, pero esa gente lo trata muy mal a uno en el viaje, que apurese asi
con malas palabras, lo insultan a uno, lo humillan, uno tiene que hacer lo que ellos dicen,
porgue tambien lo amenazan a uno.

Entrevistador: ;De que forma lo amenazaban?

Sujeto 2: No verbalmente, sino que hacen gestos como que si no hace uno lo que ellos

dicen le pueden disparar, porque como ellos andan armados.
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Entrevistador: ¢Entonces se podria decir que lo que usted vivié en ese momento fue como
un dafio psicoldgico, es decir, mas presion psicoldgica?

Sujeto 2: Si, a mi nunca me habian tratado asi: “de hijo de tantas”, asi como tratan ellos,
hijo de tu puta madre. Entonces me daban ganas a mi de partirle la cara a uno de ellos, pero
no lo podia hacer, porque sabia que me podian hacer algo.

Entrevistador: ¢Le daban de comer?

Sujeto 2: Si, pero mala comida, pero cémo le dijera, dos tortillas tiesas de harina, atin del
mas barato, cosas asi, una comida de muy mala calidad.

Entrevistador: Y con todas las demas personas, ¢usted pudo relacionarse con ellos o
hablar?

Sujeto 2: Si, nos comunicabamos, me hice amigo de unos muchachos, uno de Chiquimula,
otro de Escuintla y asi cada quien hacia su grupito para sentirse en confianza.

Entonces nos fueron a dejar en unos pickup 4x4, en una montafa, en el desierto, pero era
parte de México todavia, entonces llevabamos dos guias que eran mexicanos, entonces
nosotros los ibamos siguiendo a ellos, de los 116 que ibamos, hicieron tres grupos, creo
que... no recuerdo bien si eran de 45 cada grupo y el otro grupo el resto, o 35, no me
acuerdo exactamente, pero si ibamos varios, entonces ibamos cruzando el desierto, nos
dieron un gal6n de agua a cada uno, porque supuestamente sélo un dia ibamos a caminar y
poca comida, atin del més barato, tortillas de harina y galletas, pero nosotros salimos como
a las 07 de la mafiana, empezamos a caminar y ya en la tarde, como a las 03 de la tarde, ya
no tenia agua, ya me la habia tomado, pero yo me confié porque nos dijeron que sélo un dia
ibamos a caminar y caminamos en total 3 dias.

Entrevistador: ;Y qué hizo usted sin agua?
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Sujeto 2: Pues como un amigo me habia aconsejado que me llevara un poco de sal porque
para hidratarme. Ya al siguiente yo no tenia agua y nadie tenia agua, y entonces hasta el
tercer dia en la mafiana encontramos agua, era un lugar donde tomaba agua el ganado, sélo
hicimos a un lado las abejas y las moscas y tomamos agua, pero a todo eso, una sefiora de
Xela, me parece, pero era de un lugar de San Marcos, creo yo, no era de Xela, iban varias
personas de Xela, esta sefiora el dia que empezamos a caminar, pues paramos para
almorzar, nos habian dado unas latas de atun con limon y tortillas de harina, entonces ella
no quiso comer, es decir, prob6 la comida pero no le gustd, pero yo le decia, comasela
porgue no va a aguantar, no yo no como eso, dijo, y como que le dio pasmo o algo asi, pero
en la tarde ella ya andaba bien caliente de fiebre y como que anduviera tomada,
tambaleaba, y empezaba a delirar y nosotros ayudandola a caminar. El segundo dia seguia
ella asi mal, y pues empezamos a ayudarle y el Coyote decia “si esa vieja no va a aguantar,
déjenla” y entonces con otros compafieros deciamos, “llevémosla asi jalada entre los dos”,
y la ayudabamos a subir las montafias y todo eso, y que si ese dia nos dijeron que
parabamos porgue habian escuchado un motor de un carro y nos tiramos asi en unos cercos
que eran arbustos de espinas, y qué si era un pickup de migracion, entonces paso a la par de
nosotros, pero no nos Vvio, pero si nos habian escuchado el tropel los pasos y en eso dijeron
por bocina, “ustedes salgan de alli”, pero ellos creo que no sabian exactamente que alli
estabamos y los que se asustaron salieron corriendo y el pickup los empez6 a perseguir, y
nosotros salimos corriendo también, yo me fui a esconder a una quebrada, entonces me
Ilamo otro amigo, que estaba en una loma, entonces me fui a donde él estaba escondido, y
desde alli, desde esa loma, mirdbamos como perseguian a los demas. Ya habian alertado a
otras patrullas y ya andaban dos patrullas persiguiendo a la gente que andaba con nosotros,

hasta que agarraron a algunos y se fueron. En la tarde, cayendo, ya como a las 6 de la tarde,
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pero todavia estaba claro, nos empezamos a reunir donde nos habiamos dispersado, ya
éramos menos, éramos como 20. Agarraron bastantes. Entonces pero esta sefiora que
andaba mal, iba peor, ya no nos conocia, andaba un compafiero que andaba con un
sombrerito camuflajeado y le decia “usted es de migracion, verdad”, ya no lo reconocia y
era vecino de ella.

Entrevistador: ;Ella qué hizo en ese momento, se quedo alli?

Sujeto 2: Nosotros la ayudamos a correr, y la escondimos, no yo, sino un compafiero,
“dejémosla aqui” dijo el compaiiero, y salimos corriendo, y no la encontraron, entonces
cuando nos empezamos a reunir, ella llegd también al grupo. Después como ya era tarde,
nos empezamos a reunir donde nos habiamos dispersado y andaba un helicéptero volando
alrededor, nosotros nos escondimos siempre en los arbustos y anduvo volando unos 30
minutos y después se fueron.

Entrevistador: ;Cudl era su sentir en ése momento? ;Qué pasaba por su mente?

Sujeto 2: Que decia yo que no podia... yo tenia que llegar alla, verdad, porque arriesgaba
que hubiera sido por gusto el pago del viaje, hubiera perdido tal vez mi terreno.
Entrevistador: ;Cuanto le cobraba a usted el Coyote?

Sujeto 2: US$ 4,000.00.

Entonces esta sefiora se empez6 a poner mas mal y ya no podia caminar, ya no aguantaba
pararse, entonces todavia venia un guia guatemalteco con nosotros, que le decian “Pio”, y
¢l dijo “a esta sefiora la vamos a tener que dejar, porque no vamos a llegar”. Y habia otro,
vecino de ella también que eran del mismo lugar, que también andaba aguado, que no podia
caminar, porque también como que le habia hecho mal lo que habia comido y total que les
dijo “ustedes quédense aqui” y los encamind a al camino donde patrulla migracién de EU, y

alli los dejo alli sentados y seguimos caminando. Total que nosotros seguimos caminando
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en la direccion que ibamos caminando, porque el guia mexicano nos decia, “al llegar a
aquella luz, llegamos”. Y subiamos y bajabamos montafias y nunca llegabamos a esa luz,
entonces nosotros seguimos caminando en esa direccion, como ya se habia hecho de noche,
seguimos y seguimos, el siguiente dia, que era ya el tercer dia, por la mafiana encontramos
un grupo de personas, que se habian perdido, ya no podian caminar, no sé si era
agotamiento o qué, pero ¢ch..... estaban asi todos deshidratados, y este guia guatemalteco se
los quiso llevar y no pudieron caminar, entonces seguimos caminando y encontramos a otro
grupo de personas que iban en esa misma direccion y nosotros los seguimos, y llegamos en
la tarde a un cerco en donde nos iban a llegar a traer unas camionetas. Nos llegaron a traer y
qué si nos fueron a encerrar a un lugar en Phoenix, Arizona, nos llegaron a traer en carro,
nos amontonaron a todos en los carros y nos fueron a meter a esas casas. Ya en esas casas
nos empezaron a amenazar que diéramos el nimero de teléfono de las personas que nos
iban a recibir porgue si no, nos iban a hacer algo. Practicamente nos tenian secuestrados ya,
otra gente, no la gente que yo contraté aqui.

Entrevistador: Y la gente que contraté aqui, ¢se fue con ustedes o ya no, hacen el viaje
completo, hasta donde los llevaron?

Sujeto 2: No, ellos aqui le dicen a uno, “yo te llevo hasta alla”, pero no, ya en el camino
ellos lo entregan con otras personas y asi.

Entonces yo le di el teléfono de la persona con la que yo habia negociado aqui y le dije
“arréglate con €1”. Se empezaron a comunicar y todo, asi que total al que yo habia
contratado le cobraron US$ 800.00 de rescate por mi, y a mi me tocd pagar ese dinero de
mas, a parte del terreno que ya habia dado.

Entrevistador:;Como hizo ése arreglo usted?
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Sujeto 2: Pues, yo a las personas que nos tenian a nosotros secuestrados, ellos me exigian
que les diera el nimero de teléfono de alguien, alla en EU, que me iba a recibir, porque
ellos lo que hacen es extorsionar a esta gente, “mira, yo tengo a tu familiar, y si no pagas
esa cantidad, lo matamos”, o algo asi.

Entrevistador: ;Y usted iba con alguien a EU?

Sujeto 2: Yo iba con un mi cufiado, que era mi cufiado en ése tiempo, un hermano de mi ex
esposa. Pero €l sabia que no tenia que pagar nada mas, porque el viaje, supuestamente, ya
estaba pagado desde aqui. Entonces no le quise dar el teléfono de él, porque a €l lo iban
extorsionar, querian US$ 3,000.00, por dejarme libre. Entonces yo le dije “no, te voy a dar
el numero de la persona que yo contraté”. Entonces esta persona que yo habia contratado
hizo el arreglo y llegd al acuerdo de solo pagar US$. 800.00 por mi rescate. Pero en esa
casa, donde nos tenian en Phoenix, Arizona, si nos amenazaban, nos decian, “no nos cuesta
nada irlos a tirar al desierto con un balazo en la frente”, y asi, verdad.

Entrevistador: ;Cuanto tiempo estuvieron en esa casa?

Sujeto 2: Como tres dias

Entrevistador: ¢Les daban de comer?

Sujeto 2: Si nos daban de comer, pero al nomas llegar a esa casa, empezaron a preguntar
quién tenia dinero, y como uno llega ignorante en eso, todos dimos lo que llevabamos.
Entrevistador: ;Usted como cuanto llevaba?

Sujeto 2: En ese tiempo, ya llevaba como 500.00 pesos mexicanos, porque como no use el
dinero que nos dieron en Puebla, para ir a Altar Sonora, para que sobornaramos nosotros a
la Ley mexicana, yo me quedé con 500.00 pesos, porque me dije que no podia andar sin
dinero, entonces eso llevaba y eso les di, para que nos compraran de comer a todos, y alli

me quedé sin dinero.
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Entrevistador: ;Qué hizo cuando logré salir de esa casa, como lograron salir?

Sujeto 2: Pues conforme iban pagando los rescates, iba saliendo la gente. Entonces pagaron
lo mio y me fueron a dejar al parqueo de un centro comercial y pues alli un familiar de la
persona que yo habia contratado aqui, le dio el dinero al que me fue a dejar, y cuando le dio
el dinero, ya pude salir yo del carro porque iba en medio de otras dos personas, ya me
dejaron salir del carro y me subi al carro de él. Alli ya iba mas tranquilo yo, de alli me
llevd a Los Angeles, a una casa esperando a que me llegara a traer mi cufiado.
Entrevistador: Su cufiado ;en donde vivia?

Sujeto 2: En Los Angeles

Entrevistador: Es decir que de Phoenix se movié a Los Angeles....

Sujeto 2: Si, con el familiar de la persona que yo habia contratado aqui.

Entrevistador: Y ese habia sido el arreglo desde siempre, ¢que esa persona lo iba a ir a
recoger a Phoenix a usted?

Sujeto 2: Si, ése habia sido el arreglo, pero ya cuando yo estaba con la gente del sefior que
yo habia contratado, tampoco me dejaba ir, hasta que recuperara los US$ 800.00 que habia
pagado por mi rescate, que él recuper6 ése dinero y mi cufiado pagd ese dinero y ya me
entregaron con él y ya me fui para Los Angeles. Eso fue el 02 de junio, el 03 de junio, ya
estaba yo con él, y como a la semana, ya empecé a trabajar, en un taller de mecéanico.
Entrevistador: ¢Cudl fue su sentir al llegar al destino final?

Sujeto 2: Me sentia bien, porque mis suefios, mis planes eran bastantes y yo sentia que los
iba a realizar, pero ya estando alli, conforme pasaba el tiempo, ya me iba dando cuenta que
no era como se lo platicaban a uno aqui.

Entrevistador: ¢En qué sentido?
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Sujeto 2: Porque alla lo consume a uno mucho el trabajo, todo es bien agitado, el ritmo de
trabajo que tiene uno aqui es muy diferente a alla, porque alla valoran a la persona que hace
rapido las cosas. Yo llevaba un ritmo de trabajo que me cost6 acoplarme al de alla.
Entrevistador: Entonces usted se erradico en Los Angeles

Sujeto 2: Si, estuve 9 meses en Los Angeles, pero en eso que ya no me gusto, empecé a
tener problemas con la gente que yo estaba viviendo, y empecé a hablar con un amigo para
moverme a Tennessee y €l me decia que me fuera, porque alla estaba mejor, entonces
decidi viajar de Los Angeles para Tennessee, entonces contraté otra vez un viaje, de Los
Angeles para alla, pero ibamos otra vez demasiados para alla, ibamos 16 en una panel,
entonces en Pennsylvania, en un lugar donde pasamos a comprar comida, alguien Ilamé que
alli iba demasiada gente, porque como todos hispanos, ya por ese lado, como son estados
que estan mas para el norte, ya es raro que vean hispanos ellos, entonces se sorprendieron e
hicieron una Ilamada y nos empez0 a seguir una patrulla, nos agarraron y nos llevaron a una
subestacion, alli nos pidieron papeles, pero como nadie teniamos, entonces llamaron a
Migracion.

Entrevistador: ¢En ese momento ya lograba dominar el idioma?

Sujeto 2: No, muy poco

Entrevistador: ¢Eso fue a los 9 meses de estar alla?

Sujeto 2: Si, a los 9 meses, yo habia estado estudiando Inglés en una escuela en Los
Angeles, pero como solo mientras estudiaba practicaba el Inglés, pero ya afuera, como solo
con hispanos me relacionaba, no lo practicaba, pero si mas o menos le entendi al policia,
entonces nos llevo a traer Migracion, nos llevaron a la carcel de Migracion, alli estuvimos
una noche, después nos llevaron a la carcel de la policia porque como ellos tenian que

asegurarse si alguno de nosotros habia cometido algin delito en EU, 0 en su pais de origen.

118



Total que todos estdbamos bien y nos dieron un permiso para estar en EU por 8 meses y
estar legalmente, pero teniamos que estar yendo a corte. Yo tenia la corte a los 8 meses,
pero como desde Pennsylvania, me movi hasta Tennessee, y todos me empezaron a
aconsejar que no fuera a corte porque alli me iban a agarrar y a deportar, yo todavia sentia
que tenia que recuperar lo que habia invertido para irme para all, pues ya no fui a la corte
y en total estuve 7 afios alla.

Entrevistador: ;Qué hizo durante ese tiempo?

Sujeto 2: En Los Angeles trabajé de mecanico de carros, ya cuando me pasé a vivir a
Tennessee, me fui a trabajar al taller de un arabe, de mecéanico también, y este arabe le
gusto la forma en que yo trabajaba y me agarré confianza rapido y como al afio de estar
trabajando con él, me puso de encargado, él ya sentia confianza de irse a su pais dos
semanas 0 una semana y me dejaba a mi de encargado y yo le hacia todo el movimiento del
taller y pues alli estuve trabajando bastante tiempo, pero como siempre, uno la separacion.
A todo eso ya me empezaban a contar cosas de mi ex esposa, que andaba con alguien y
cosas asi, y a veces, pues yo no lo queria creer. Total que logré confirmarlo y esa fue la
causa de la separacion, pero durante todo ese tiempo yo me mantuve responsable con ella,
yo le mandaba gasto.

Entrevistador: ;Logré llegar a cumplir todo lo que usted se habia propuesto aqui?

Sujeto 2: No, logré cumplir las metas que llevaba, porque mi vision era lograr tener un mi
taller bonito, propio, con buena construccién, buen equipo, buena herramienta y mi familia
unida. Esa era, asi me miraba yo antes de irme y pues ahora que me doy cuenta, fui a... yo
creo que fui a desperdiciar 7 afios que pude haber aprovechado mejor si no me hubiera ido,
porque el dinero que inverti, si lo hubiera invertido de otra forma aqui no estuviera en esta

situacion ahorita, divorciandome, no conclui lo de mi taller, no lo logré llevar a cabo.
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Entrevistador: ;Usted se enterd estando en EU de esa situacion y empezo los papeles
estando alla?

Sujeto 2: No, no podia, tenia que estar aqui para iniciar el proceso de divorcio
Entrevistador: ;Cémo lo logré confirmar?

Sujeto 2: Me empezaron a decir que la controlara, entonces me empezaron a decir mas o
menos quién era y total que al principio que mejor hiciera su vida aparte, porque yo ya
sabia lo que estaba haciendo, entonces ella me dijo que no, que la gente dice cosas.
Entonces yo le dije que le iba a seguir apoyando con los gastos de su hija nada mas y total
que como ella se negaba y juraba que no era cierto, se fue a vivir a unos apartamentos,
entonces yo le dije que le iba a pagar la renta por lo de mi hija, pero si yo sé que vas a
empezar a vivir con alguien entonces que €l pague la renta, entonces ella me decia que no,
que no era de esas, me decia. Pues tres meses le pagué la renta, ya como en el cuarto mes,
ya yo tenia una ex comparfiera que habia estudiado conmigo en basicos, que vivia también
en esos apartamentos, entonces ella se dio cuenta que ella se habia puesto a vivir con
alguien, con la pareja de ella actual. Todo esto lo logré confirmar con esta mi compariera de
los bésicos, yo la llamé y le pregunté y ella me lo confirmo, pero me pidié que no fuera a
decir nada, porque ella no queria problemas. Entonces yo le dije que estaba bien. Entonces
Ilamé a mi ex y le dije que yo ya sabia que vivia con fulano, ella me dijo que si, que era
cierto. Lo que me decian antes si era cierto, porque con él se quedo viviendo y asi fue como
se rompid eso.

Entrevistador: ¢Eso al cuanto tiempo fue que usted estaba alla?

Sujeto 2: Fue como a los 4 afios, que ya confirme eso.

Entrevistador: ;Qué edad tenia su hija, cuando usted se fue?

Sujeto 2: Cinco afios
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Entrevistador: ¢Qué lo hizo sentir eso?

Sujeto 2: Pues es dificil de explicarlo, porque primer lugar yo la queria y nunca pense que
ella me fuera a hacer algo asi, porque como eso lo habiamos hablado antes y ella me decia:
“no cOmo vas a creer, yo nunca te voy a hacer eso”.

Yo nunca esperé algo asi, no pasaba por mi mente, pues yo sentia que alli se me habia
venido todo el mundo abajo. Ella me amenazaba que se iba a llevar a mi hija lejos y que
nunca la iba a volver a ver, y pues yo le contaba a las personas que les tenia confianza, y
ellos me decian que me aguantara, porque no iba a ser ni el primero ni el ultimo que le
sucedia esto, tenes que salir de este problema. Yo estuve mal, muy mal, como unos tres
meses, que Yo estaba trabajando a veces debajo de los carros y pensando en eso, se me
salian las lagrimas y me preguntaba qué habia llegado a hacer alli, porque en ese tiempo ya
la economia estaba mal alla, yo me sentia sin fuerzas emocionalmente y econémicamente,
porgue me estaba costando mucho.

Entrevistador: ;/En qué sentido?

Sujeto 2: En el sentido emocional y econémico.

Entrevistador: ¢ Le afectd a usted el aspecto econémico?

Sujeto 2: Si, porque ya no habia mucho trabajo.

Entrevistador: ;Seguia usted trabajando con las personas arabes?

Sujeto 2: Si, trabajaba en las tardes, porque como alli no llegaba suficiente trabajo, en las
mafanas me iba a trabajar donde un americano, que tenia su taller, pero que también estaba
bajo de trabajo. Entonces, hacia unas cosas alld y hacia otras cosas donde el arabe. Pero
como le digo, me sentia mal emocionalmente y sentimentalmente, por lo que me habia
pasado y econémicamente porque no habia suficiente trabajo, me costaba cubrir los gastos

de renta... todo lo que uno necesita alla.
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Entrevistador: ¢Durante todo este tiempo, usted tenia comunicacion constante con su hija,
0 como era la relacion con ella?

Sujeto 2: Pues, yo hablaba con ella por Internet, por Skype y Yahoo, las miraba y
platicabamos.

Entrevistador: ¢Ella qué le decia? (Entrevistado se refirio a su esposa, mas adelante hace
referencia a la relacion con su hija)

Sujeto 2: Pues al principio, ya a estas alturas, empecé yo a repasar todo lo que pasoé, pienso
yo que durante el primer afio y medio, si le hice falta, pero cuando ella empezé a ver mas
comodidades, mas dinero, porque yo le mandé un carro también, ella estaba estudiando en
la U los sabados, entonces yo no queria que ella se fuera en camioneta y que para el regreso
la pudiera dejar la camioneta y ya no pudiera venir, por mi hija, entonces le mandé una
camionetia, como en el 2007, y esa ocupaba ella para irse a estudiar y regresar. Entonces
pienso que lo que causdé mal, fue pues andar con carro y bien vestida, y pues andar con
dinero, pues ella sintio tal vez que yo ya no le hacia falta, creo yo, no lo sé.

Entrevistador: ¢Eso le hizo sentir a usted cuando hablaba con ella, porque ya ella le
hablaba indiferente, qué sentia usted cuando hablaba con ella en ese momento?

Sujeto 2: Pues empecé a sentir yo, que la podia mantener contenta sélo con dinero, porque
ella ya me empezaba a mentir mucho, de que se enfermaba mi hija y que necesitaba dinero,
pues yo le mandaba US$.600.00 mensuales. Al principio le mandaba US$.500.00 para
gastos, y no le alcanzaban, yo cada 25 ¢ 26 le mandaba el gasto y habia veces que era 19 6
20 del siguiente mes y ella ya no tenia dinero, le tenia que mandar otros US$.100.00,
150.00 6 a veces hasta US$.200.00, y nunca le alcanzaba. Entonces empecé a ver yo, que

ella me Ilamaba a veces, solo para pedirme dinero.
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Una vez yo estaba enfermo, tenia como infeccion en la garganta, tenia como 3 dias de andar
con tos y fiebre, de esos 3 dias que estuve enfermo, no fui a trabajar en 2 dias, y le llamé y
le conté que no habia ido a trabajar, porque estaba nevando y yo estaba enfermo. Entonces
ella me dice: “ah bueno, mira yo necesito para tal y tal cosa”, No le import6 tanto que yo
estuviera enfermo, sino que ella s6lo le importaba lo econémico.

Entrevistador: ;Cdmo era la relacion con su hija, cuando usted se fue?

Sujeto 2: Pues, mi hija me hacia mucha falta. Todavia yo estando en Los Angeles, ella fue
candidata para “Miss Chiquitita” en el colegio, y yo le mandé para eso, y me mandaron un
video, entonces, pero en ese tiempo, en los 9 meses que estuve en Los Angeles, no la vi por
computadora, solo por fotos, entonces cuando vi el video, no aguanté, porque se me
salieron las lagrimas, porque tenia tanto tiempo de no verla.

Entrevistador: ¢Es cercana la relacién con su hija?

Sujeto 2: Si, desde siempre. La comunicacion con ella, durante ese tiempo, fue frecuente,
casi todos los dias habldbamos. Cuando me mudé a Tennessee, también, las llamaba casi
todos los dias, mientras estuvo bien la relacidn con mi esposa. Ya despues, ya no les
Ilamaba, yo llamaba, para hablar con mi hija, pero la mama no me la comunicaba.

Entonces la relacion con mi esposa estuvo bien por afio y medio, después que yo me habia
ido, después empezaron los problemas. Como a los tres afios y medio, rompimos
definitivamente.

Entrevistador: Conforme usted lograba hablar con su hija, ¢ella queé le decia?

Sujeto 2: Ella me platicaba lo que hacia en el colegio, a veces me daba quejas si alguna
compariera la trataba mal, cosas asi, de nifios, nada mas.

Entrevistador: Cuando iniciaron los problemas con su esposa, ¢su hija qué le decia?
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Sujeto 2: Nada, ella no me mencionaba nada, hasta ahora que ya estoy de regreso, ahora si
me platica de cosas que la vio haciendo, que le encontraba mensajes de alguien y que una
vez la encontrd besandose con un muchacho, pero hasta ahora que ya estoy aqui, ahora que
ella ve gque ella tiene su pareja y yo estoy solo.

Entrevistador: ¢Su hija sigue viviendo con la mama?

Sujeto 2: Si.

Entrevistador: Cuando usted se muddé a Tennessee, alli ya pudo ver a su hija por
computadora

Sujeto 2: Si.

Entrevistador: ;En qué parte de Tennessee estuvo?

Sujeto 2: En Springfield

Entrevistador: ;Cuél fue el motivo por el cual lo deportaron a Guatemala?

Sujeto 2: Pues, por no haber ido a la corte, pues desde el momento que yo ya no me
presenté a la corte, desde ese momento se convirtié en una orden de deportacién directa.
Entonces, yo ya sabia eso. Lo supe a través de las noticias, porque alli mencionaban que
desde que uno ya no se presentaba a corte, ya no tenia derecho a poner abogado para que lo
sague a uno, ni nada, ya no tiene uno derecho ni de ir a ver al juez. Lo miraba por
programas de migracion, en Univision.

Entrevistador: ;Qué pasaba por su mente en es0s momentos?

Sujeto 2: Pues, yo pienso que en cierta forma me daba... sentia ganas de volver aca, pero
como no habia logrado mucho, entonces pensaba yo, que tal vez era como una excusa, para
venir aca y de la forma en que vine, porque de otra forma, pensaba, si me voy por mi
cuenta, tengo que llevar algo, y yo ya estaba... ya no me sentia bien all4, porque me fue

mal con unos amigos que habiamos abierto un taller, estos, son de aqui de Guatemala
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también, son tres hermanos, entonces como ellos miraban que a mi me gustaba mucho
arreglar los carros, entonces ellos querian abrir un taller, pero no tenian todo el dinero para
hacerlo ellos solos, entonces me hablaron de que si yo me asociaba con ellos y pusimos
como US$.1,200.00 cada uno para pagar la Licencia, comprar compresor y cosas que nos
iba a ser Utiles a todos, pero empezabamos y todo bien al principio, pero después como que
les empez6 a dar celos a ellos de que sélo a mi me llegaban a buscar, que yo hacia mas
dinero que ellos. Entonces empezaban a portarse diferente, asi me hablaban golpeado, para
gue yo me desesperara y me saliera solo, pero como miraban que yo no me salia del taller,
pues una vez directamente me dijo uno de ellos: “mira, fijate que no puede ser que todos
estemos pagando renta e impuestos igual y que unos estén haciendo mas dinero que los
otros, asi que de aqui en adelante, si quieres seguir trabajando aqui, me tienes que dar la
mitad de lo que hagas”. Entonces yo les dije que no podia hacer eso, porque la clientela que
yo tenia, no la habia conseguido en una semana o0 un mes. Entonces empezaron a poner
unas reglas asi bien absurdas para presionarme y obligarme que yo me saliera.
Entrevistador: ;Al cuanto tiempo fue eso?

Sujeto 2: Fue, como al afio y medio de que teniamos el taller, que habiamos abierto el taller
y total que hicieron que me saliera. Entonces yo les empecé a cobrar el dinero que yo habia
invertido, pero ellos me decian “mira, pero sabes que no hay dinero, hay te lo vamos a
pagar, te lo vamos a pagar.....” y en ese tiempo, pues fui a buscar trabajo a otro lado, yo ya
no queria regresar a trabajar con los arabes, porque tenian poco trabajo tambien. Entonces
empecé a trabajar en una huesera, alld le llaman “yonker” y desarmaba carros y todo.
Entonces se dieron cuenta que... al duefio de la huesera le gustaba como trabajaba yo, y me
empez6 pagando US$.500.00. El era americano. Como a la tercera semana me empez6 a

dar US$.550.00, me aumento rapido, pero ya en ese tiempo fue que yo empecé a padecer de
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una alergia. Estaba mal de la garganta, y entonces empecé a ir a una clinica que brinda
ayuda a los hispanos, alli me hicieron unos examenes. Pues yo habia estado tomando para
aliviarme sélo Advil y cosas para la gripe, pero no era gripe lo que tenia, era una alergia y
me dieron una medicina, yo tenia una semana de estarla tomando cuando un amigo me
contd que él tenia un dolor en la cintura, entonces yo le dije que yo estaba yendo a una
clinica hispana, entonces €l me dijo que lo llevara y yo le dije que estaba bueno, que el
sébado lo llevaba y ése fue el dia que me agarraron a mi.

Entrevistador: ;Como lo detuvieron?

Sujeto 2: Pues llegué yo a la casa de él... nosotros viviamos en Springfield y la clinica
estaba en Nashville, que es la capital de Tennessee, que estd como a 40 min. De
Springfield. Entonces yo lo fui a traer en el carro que yo andaba manejando, ese carro era
un carro americano, que cuando lo encendia, €él solo prendia las luces, y él tenia un Hondita,
entonces vine yo y llegué a la casa de él a recogerlo y me dijo “vamos en mi carro, porque
gasta menos”, estd bien, le dije yo y me pasé al carro de él. Maneja, me dijo, porque ¢l
andaba con el dolor de cintura, entonces empecé a manejar y saliendo de la casa de él,
como a los 3 km. Me acuerdo yo que estaba lloviendo, entonces me acuerdo yo que encendi
el limpia brizas, pero no encendi las luces. Entonces habia una patrulla de un sheriff, pasé
enfrente de él, lo empecé a ver por el retrovisor y encendié la patrulla y la sirena. Me hizo
que me parara, pero yo andaba confiado, porque en las noticias salia que ya no estaban
deportando y que estaba Obama ofreciendo la Reforma Migratoria y todo eso. Entonces yo
andaba mi pasaporte y sin pena por todo lo que veia en las noticias, andaba identificado, no
me sentia.... Me sentia en confianza de andar identificado. Entonces vino el sheriff y me
dijo “dame tu licencia” y yo le dije, “yo no tengo licencia”, entonces dame una

identificacion, entonces yo le di mi pasaporte. Entonces se metié a la patrulla, porque
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estaba lloviendo. Al rato salié y me pregunt6 “;cual es tu segundo nombre?”, Estuardo, le
dije yo. Entonces me dijo, “hazme favor, sal de alli y te pones atras del carro”, entonces me
empezo a revisar y me dijo, “solo estoy revisando que no tengas algo con lo que me puedas
herir”. Alli ya me empecé a preocupar yo, porque yo no tendria que haber salido del carro.
Entonces me pidio que le diera una mano y me puso la primera esposa, después me agarrd
la otra y me puso la otra esposa. Me dijo “sabes por qué te estoy deteniendo”, no, le dije yo,
porque tenias una corte en Pennsylvania y no fuiste, me dijo, ¢sabias esos?, si, le dijo yo,
pero no estaba seguro, le dije. Después me metio a la patrulla esposado.

Entrevistador: ;Qué hizo su amigo?

Sujeto 2: El estaba adentro del carro.

Entrevistador: ¢El estaba legal?

Sujeto 2: No, tampoco, pero como Yo lo llevaba a la clinica, él llevaba el carné del seguro
social, con el que trabajaba, él estaba trabajando con papeles puertorriquefios. Entonces
cuando el policia me estaba poniendo las esposas, me preguntd que como se llamaba mi
amigo, pero como yo sabia que €l estaba en la misma situacion, que habia faltado a una
corte de migracion, entonces yo le dije al policia el nombre que aparecia en el carné del
seguro social, pero en voz alta, para que él escuchara. Y como el policia se dio cuenta que
yo hablé recio, me fue a meter a la patrulla. Entonces el policia tenia el radio en el hombro
derecho, entonces lo que él hablaba con mi compafiero, yo lo escuchaba dentro de la
patrulla, entonces cuando le dijo a ¢€l, sal, te voy a revisar, le preguntd “;cual es tu
nombre?”, pero como ¢l ya habia escuchado el nombre que yo ya habia dicho, ¢l dijo el
mismo nombre. Entonces el policia hablo a la subestacion y dijo que buscara el record de
esta persona. Yo escuchaba todo dentro de la patrulla. Pues €l no tenia ningin problema y

le dijeron “llama a alguien que tenga licencia, para que venga a traer tu carro, porque no
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puedes manejar, sin licencia no puedes manejar”. A todo eso, yo ya habia llamado al sefior
de la casa en donde yo estaba viviendo. El llego y me vio esposado y yo como estaba
atormentado, ¢l me dijo “no se preocupe, lo vamos a sacar” y yo tenia dinero ahorrado en
una cuenta de débito, entonces me dijo “vamos a ver de donde sacamos el dinero y lo
vamos a sacar, porque cuando agarraban a alguien asi, cobraban como US$.4,000.00 a
US$.5,000.00 de fianza, por sacar a alguien.

Entrevistador: ;Esta persona era de confianza?

Sujeto 2: Pues hasta alli si, porque me terminaron jugando mal, porque yo le paré dando la
tarjeta de débito y le di el pin. Entonces le dije que en esa cuenta yo tenia US$.6,000.00 y
en mi gavetero, donde tengo la ropa interior, tengo otros US$.1,000.00 en efectivo,
saquelos y averigle si se puede pagar una fianza por mi y me hace favor de sacarme. “Esta
bien”, me dijo. Fueron a preguntar, pero yo no tenia derecho a fianza, ni nada, por la corte a
la que habia faltado. Eso fue un sabado en la mafiana. Estuve sabado, todo el dia. Entrando
s6lo me tomaron los datos, me dieron un uniforme anaranjado y me llevaron como al tercer
nivel, a las celdas, y alli estuve hasta el lunes, que yo tenia ya la corte de alli de la ciudad,
que el delito mio era nada mas andar manejando sin licencia. Entonces mi corte fue como a
las 3pm, me presenté ese lunes ante el juez y me dijo “estas acusado por estar manejando
sin licencia, te consideras culpable, si o no?”. Culpable, le dije. ;Crees que puedes
conseguir licencia?, me pregunto, “la verdad que no, porque el estado no da licencias”. Esta
bien, entonces sélo tienes que pagar US$.286.00 de gastos de corte y tres dias de trabajo
comunitario. Entonces estaba facil, pero el problema que no me dejaron ir, porque ya
habian alertado a Migracion y Migracion dijo que no me dejaran ir, porque él no tiene
derecho a salir. Entonces la siguiente semana, el dia miércoles, pasé un agente de

Migracion, en un microbus y alli traia a otra persona también. Alli me metieron al bus y me
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Ilevaron a Nashville, alli estuve una noche, al siguiente dia salimos y ya éramos mas, ya se
iba agrandando el grupo. Después nos llevaron a Alabama y alli ya eran céarceles de
Migracion.

Entrevistador: ;Esa transportacion fue por tierra?

Sujeto 2: Si, por tierra. Entonces nos llevaron a Alabama, alli estuvimos una semana. Pero
yo venia conforme, yo queria venir a ver a mi familia, yo habia llegado a un punto que ya
no tenia confianza en nadie, me decia yo, “s6lo mi familia me puede ayudar en estas
situaciones”, porque los amigos me habian dado la espalda.

Entrevistador: ¢Qué sucedio con la persona a la que le dio todos los datos de su tarjeta de
débito?

Sujeto 2: Pues ya cuando vine aqui, me di cuenta que lo que me hizo, que todo ese dinero
solo me mandd US$.2,000.00, ya no me contesto el teléfono, ya no queria entregar mi
herramienta, porque en la casa de €l tenia toda mi herramienta; cuando llegd mi
herramienta aqui, me di cuenta que me hacia falta bastante. Pues en efectivo me mando
US$.2,000.00 nada mas y pagé como US$.600.00 por mandarme las cosas, pero por
ejemplo, las mejores cosas, camara para tomar fotos, cosas asi electronicas y la mejor ropa,
no me la mando, él me mando lo que quiso nada mas. Ya no me contesté el teléfono, ya
nada. Entonces cuando yo vine aqui, me sentia asi como impotente, como con los brazos
cruzados; me preguntaba “Qué voy a hacer ahora?, ;Me regreso? O ;Qué hago?”
Entrevistador: ¢En qué afio regres6?

Sujeto 2: En el 2012, a mi me agarraron el 21 de abril; me acuerdo bien porque ese dia era
el cumpleafios de mi mama y ya vine.... Pasé¢ una semana en Alabama, de Alabama nos

llevaron a Luisiana, que esa ya es una carcel mas grande, so6lo de migracion. Alli nos
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tuvieron, no me acuerdo cuanto tiempo... yo cai el 26 de mayo aqui. Me agarraron el 21 de
abril y yo cai aqui el 26 de mayo, 2012. Un mes y cinco dias duré mi proceso.
Entrevistador: ;Como lo trataban en las carceles?

Sujeto 2: Bien. En las carceles federales me trataban mal, le hablan golpeado a uno. En
Alabama no nos trataron tan mal, alli hasta nos hicieron examenes médicos y nos dieron la
opcidn de vacunarnos los que quisieran, yo no quise, no me acuerdo para qué era la vacuna.
Ya en Luisiana... si lo tratan bien a uno, es una carcel de migracion, también dan atencién
médica y lo unico que si, la comida si es mala. Entonces yo para no sentir mucho el tiempo,
pedi si podia trabajar en la cocina, tenia opcion a eso, y empecé a trabajar en la cocina de la
carcel, para salir de la rutina. Creo que me pagaban US$.3.00 por dia, o0 US$.6.00, mas o
menos, no me acuerdo. Pero la cosa es que cuando llegué aqui a Guatemala ya traia dinero.
Entrevistador: ¢Cuales eran las carceles federales?

Sujeto 2: La de Nashville

Entrevistador: ¢;Le cobraron a usted por estar en las carceles?

Sujeto 2: No, no le cobran nada a uno, pero si se siente mal uno, en el sentido de que cada
vez que lo transportan a uno, lo transportan encadenado de la cintura, de las manos y los
pies, como que si uno saber qué tipo de criminal fuera.

Entrevistador: ;Cuanto tiempo estuvo en la carcel que usted trabaj6?

Sujeto 2: Ehm... creo que como tres semanas, pero si me senti bien mal, porque cuando
Ilegué, el dia que yo llegué, que llegué como a las 10am, ese dia me di cuenta que iba un
grupo de Guatemala, ya para acd; yo pensé que me iba a venir en ése grupo y no, vi que
todos los guatemaltecos se fueron y solo yo me quedé en ése salon, éramos como 100 en
ése salon, habian literas y todo, y tuve que esperar a que Se reuniera otro grupo de

Guatemala para que nos mandara aca. Igual, en el avidn, encadenados también.
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Entrevistador: En general ;Qué diria del trato que las autoridades migratorias le brindaron
en Estados Unidos?

Sujeto 2: Pues, lo que pasa que ellos lo tratan de esa manera a uno por cubrirse de una
demanda, pero ellos se siente que no lo quieren a uno, le hablan con sarcasmo.
Entrevistador: ;Como se sintio durante el tiempo de espera en la carcel?

Sujeto 2: Pues era una mezcla de todo, por un lado me sentia emocionado, porque venia a
ver a mi hija, a mi familia. Me venia un poco conforme, porque todos me habian dado la
espalda alla, los supuestos amigos no fueron amigos, entonces yo me decia “Necesito
cambiar de vida, porque voy a salir adelante, como persona, alli en donde estaba” También
un poco de frustracién, porque venia con las manos vacias. Lo que sentia de consuelo, era
que me decia, “por lo menos tengo excusa para llegar a mi pais de esta manera, me
agarraron que podia hacer”.

Entrevistador: ;Lo amenazaban?

Sujeto 2: No, a bueno, si amenazaron en el sentido que si volvia... me dieron 10 afios para
no volver alla, y si me volvian agarrar alla, antes de esos 10 afios, me iban a dar mas
sentencia. Pero no lo hace, porque alli habian unos compafieros, en la carcel, que ya era
tercera o cuarta vez que los agarraban y siempre el mismo tiempo tardan para mandarlos.
Entrevistador: Cuando usted tomo el avion que lo regresaba a Guatemala, ¢el viaje fue
directo?

Sujeto 2: No, primero pasamos dejando a unos hondurefios. Es decir, en Estados Unidos,
ya no tuvimos que pasar a otro estado recogiendo a mas personas, sino que en Luisiana se
reunio el grupo, y el vuelo fue a Honduras primero y despues aqui a Guatemala.

Entrevistador: Durante el vuelo, ;,como venian?
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Sujeto 2: Veniamos esposados y encadenados. Nos quitaron las cadenas al bajarnos del
avion, en el aeropuerto militar, en la Fuerza Aérea.

Entrevistador: ;Cdmo se sentia usted cuando venia, el venir esposado y encadenado?
Sujeto 2: Pues, me sentia mal, porque como yo sabia que no habia cometido ningun delito,
creia que no merecia eso. Y pues, la verdad durante todo ese tiempo yo le venia pidiendo a
Dios de que sabia que algo bueno me esperaba. Que él y yo sabemos que yo no he sido una
persona mala, que nunca he obrado mal, que algo bueno me tenia que tener, tenia Fe en eso.
Venia a ver a mi familia, que no iba a estar mejor en otro lugar que estuviera lejos de mi
familia.

Pero cuando ya vine aqui a Guatemala y nos bajaron del avion, pues alli hay gente
guatemalteca de migracion que le da la bienvenida a uno, con musica de marimba, una
charla que le dan a uno que le dicen, “siéntase bien, que estan en su pais”... pero yo sentia
que estaba sofiando, como que hubiera sido una pesadilla eso, como que no era real lo que
estaba viviendo, como que no era yo el que estaba en migracion de Guatemala. Yo decia,
“;qué hago?, sera que me voy para la casa o... venia confundido... porque yo sabia que
Ilegando aqui me iban a empezar a criticar, la gente le gusta hablar y se alegra a veces que

3

le pasen esas cosas a uno”. Y yo decia, “;qué hago, qué hago?” Entonces llamé a mi
hermano y le dije “ya estoy aqui, me viene a traer”. Alli lo estuve esperando, como una
hora. Cuando él llego, nos abrazamos, Iloramos los dos. Nos venimos platicando todo el
camino.

Entrevistador: Desde el momento que lo detuvieron, hasta cuando llegé aqui, ¢Tubo

alguna comunicacion con su familia en ese tiempo, o hasta que lleg6 a Guatemala?
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Sujeto 2: No, pero si sabian, porgue el que tenia mis cosas, €l les habia llamado, pero yo no
queria llamar, porque llamar de alli es demasiado caro. Entonces mejor dije me espero hasta
que los vea.

Entrevistador: ;Su hermano sabia queé dia iba a venir?

Sujeto 2: Exactamente no sabia, pero si estaba libre el dia que yo le llamé.

Entrevistador: Cuando venia en el carro con su hermano, ¢qué sentia?

Sujeto 2: Pues un gran cambio, sentia como que andaba sofiando, como que estaba metido
en un suefio, no miraba lograba asimilar bien todo, todavia, porque todo fue asi muy de
repente, no era algo que habia planeado. Entonces él me venia aconsejando que mejor
buscara otro trabajo, porque en el tiempo que yo estuve alld se murié un hermano de
nosotros. Entonces me decia ¢l, “mira, ya no te vayas, porque ya sélo nosotros dos
quedamos y le puede pasar algo a alguno de los dos y se va ir deshaciendo la familia...”
pero yo le decia, “;qué hago, si tengo todas mis cosas alla?” Eso no habia terminado alli,
porque yo todavia estaba con el pensamiento de mi herramienta, mi dinero, mis cosas. Pues
vine aqui y con la ropa que me agarraron, con eso venia y era lo Gnico que traia. Entonces
mi hermano me dio un par de mudadas, que fue con lo que estuve y esperando que me
mandaran las cosas.

Algo que quisiera agregar, que me afecta de esta experiencia es que tal vez si yo no hubiera
hecho ese viaje, definitivamente no me hubiera sucedido todo esto, creo que hubiera sido
mejor tomar el consejo que mi hermano me daba antes de irme, que mejor buscara otro
trabajo aqui. Porque ¢l me decia, “te voy a conseguir un trabajo, para empezar aunque sea
de presero en el INDE, mientras agarras experiencia y despues buscas un trabajo en otro
lado. Pero todo lo que deseaba, lo queria rapido, y crei que la Unica forma de lograrlo era

irme. Pero si creo yo, que no logré nada, mas bien perdi, con esa decision. Perdi més de lo
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que gané. Porque perdi mucho tiempo con mi hija, mi matrimonio y no logré lo que
deseaba.

Entrevistador: ;Cuanto tiempo se tardaron en enviarle las cosas?

Sujeto 2: Como un mes y medio, tal vez. Porque yo todavia tenia la idea de regresarme,
pero mi hermano me decia, “mejor busca un trabajo aqui y aqui vas a salir adelante”.
Entonces él le hablo a un amigo que es compariero de donde trabajamos y dijo que si habia
una oportunidad. Entonces yo le empecé a decir a este sefior que tenia mis cosas, que mi
hermano me estaba buscando un trabajo y que parecia que si me iba a salir. Yo creo que él
alli empez6 a cambiar la idea, y dijo que de plano me voy a quedar con lo de él. Le empecé
a llamar y a llamar, y me empecé a dar cuenta que ya no me queria contestar el teléfono, le
empecé a pedir mi dinero, le tenia que rogar para que me enviara mi propio dinero. Me
mando6 US$.1,000.00 primero y después un poco de las herramientas que yo tenia alla.
Entrevistador: ;Qué cree usted que hizo cambiar a su amigo?

Sujeto 2: Pues, yo pienso que él como miraba que tenia herramienta de calidad, él me veia
trabajar, veia para qué servia la herramienta, como que le empez6 a gustar lo que yo tenia, y
se agarr0 bastante herramienta mia, cosas y dinero. Pues a partir de alli ya casi no me
contestaba el teléfono. Cuando me mando la herramienta, después de eso ya no me contesto
el teléfono, porque él sabia que todavia tenia dinero mio y que me hacia falta herramienta.
Entrevistador: ;Como se siente con respecto a eso?

Sujeto 2: Pues, al principio sentia un gran coraje, decia yo, “como no tengo dinero para
irme a vengar yo”, de ir alla y no sé, tal vez mandarle a hacer algo, mandarlos a golpear....
De todo le pasa a uno por la mente.

Entrevistador: ;Qué lo hizo ir cambiando de opinion?
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Sujeto 2: Gracias a Dios, me siento contento ahora, porque tengo un trabajo digno. Durante
estuve alla, no tuve un trabajo digno, porque no valoraban lo que yo hacia, porque pienso
yo que como ellos saben que uno anda sin papeles, lo pueden tratar a uno como ellos
quieran o pagarle a uno lo que quieran. En cambio aqui, no gano lo que ganaba alla, pero
me siento bien, me siento bien con la gente que estoy trabajando. El trabajo que tengo, es lo
que siempre habia esperado yo. De que, un lugar donde lo felicitan a uno cuando hace algo
bueno.

Entrevistador: ¢ Al cuanto tiempo de haber regresado usted consiguid este trabajo?

Sujeto 2: Como a los cinco meses. Como a los cuatro meses fue. Yo regresé el 26 de mayo,
ya era casi junio y el primero de octubre empecé a trabajar, como cuatro meses y medio
pasé sin trabajo, asi sin nada qué hacer, s6lo pensativo en eso.

Entrevistador: ;Qué hacia en esos cuatro meses, buscé un trabajo?

Sujeto 2: Pues si, como yo sé mecanica y la gente sabe que yo arreglo carros, me buscaban
y hacia trabajos no formalmente, a domicilio o me los traia para la casa. Por lo menos tenia
algo en qué ocuparme.

Entrevistador: ;Actualmente volveria intentar migrar?

Sujeto 2: A no, ya no... pienso que si me llegara a quedar sin trabajo, tal vez si, no
descarto esa posibilidad. Pero que sea de mis deseos, ya no, porque no vive bien uno alla...
Sélo seria mi Ultima opcion, porque primero trataria de buscar un trabajo aqui o algo que...
con lo que me pueda mantener y pueda sacar adelante a mi hija. Si definitivamente no
hubiera ninguna opcidn, pero ya seria la Gltima opcion que haria.

Entrevistador: ;Considera que el que lo hayan deportado afecto su vida personal?

Sujeto 2: Pues, no, me he comportado conforme con eso.
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Entrevistador: ;El hecho que lo hayan deportado, afect6 su vida familiar?

Sujeto 2: No, tampoco, no afect6 en nada.

Entrevistador: ;Cémo fue la recepcion de su familia, cuando usted vino?

Sujeto 2: Me recibieron contentos todos, como ellos ya me esperaban, ellos sabian que yo
iba a ser deportado, ellos sabian que yo en cualquier momento venia aqui. Me senti bien
recibido.

Entrevistador: ;Le afectd de alguna manera la relacién con las demas personas de su
comunidad?

Sujeto 2: Si, algunas personas hacian comentarios, asi como de burla. Bueno, hubo un par
que me dijeron, “qué es cierto que te deportaron”, con la risa asi como de burla. Otro me
dijo, “y qué fue que te veniste, pues?, “ya no queria estar alla”, le dije. No queria dar
muchas explicaciones. “Ya ves, acabas de estar alld y ahora estds comiendo m aqui”, me
decian... siempre no falta eso.....Saben que uno viene de los Estados y el hecho de venir
deportado, para ellos es como sinénimo de venir derrotado. Entonces eso es lo que les
causa alegria.

Entrevistador: Como usted como me dice que trataba de reservarselo, era por eso mismo,
para que la gente no se burlara de usted o porque sentia verglienza de usted mismo.

Sujeto 2: No, yo no sentia vergienza de mi, era mas que todo temor a como reaccionara la
gente. Yo sabia que todos sabian que me habian deportado. Pero yo no les daba
explicaciones, me preguntaban y tal vez ellos querian que yo les contara todo el proceso ese
por el que habia pasado yo, pero no quise darles explicaciones de nada, porque yo sabia que
era para que ellos se burlaran o se alegraran.

Entrevistador: En ese momento cuando usted se encontrd con su hermano, que lo llegé a

recoger, ¢,cOMO Se sentia con respecto a su futuro?
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Sujeto 2: La primera idea que yo tenia, era de estar un tiempo aqui y de regresarme... mas
que todo para recuperar mis cosas. Hasta alli, yo no sabia que este sefior se iba a quedar con
todas mis cosas. Pero traia dos opciones, invertir el dinero que tenia ahorrado, poniendo mi
propio taller, o regresarme, pero eso lo iba a decidir conforme pasaran unos dias. Pero ya
me fui dando cuenta que este sefior se queria quedar mis cosas, entonces alli empecé a
pensar mas en irme a recuperar las cosas.

Entrevistador: ;Actualmente cdmo se siente usted con respecto a su futuro?

Sujeto 2: Pues me siento bien, ya no me da pena que comenten que fui deportado, pero
pienso que es por el trabajo que tengo, me siento bien, me siento Gtil, siento que al fin estoy
donde necesitaba estar.

Entrevistador: En general, ;como se siente de estar de nuevo en Guatemala y con su
familia?

Sujeto 2: Pues siento que no voy a estar en otro lugar mejor que aqui, cerca de mi familia,
cerca de las personas gque se preocupan de verdad en mi.

Entrevistador: Con su hija, ,como fue ese primer momento cuando la vio? ¢qué sintio?
Sujeto 2: Sentia una gran alegria, porque yo habia dejado de verla de 5 afios, y cuando vine
pues ya tenia 12 afios, ya casi era una sefiorita, con carita de nifia, pero como es alta. Yo la
abrazaba y la besaba, la iba a buscar a cada rato.

Cuando yo acababa de venir empece a irla buscar a la casa en la casa que vive la mama, y
como lo que yo sabia de la mama, lo sabia solo por teléfono, no lo habia visto frente a
frente. Pues llegué un dia y encontré al marido de ella, porque no se han casado, y no tuve
otra, que preguntarle a él por mi hija. Lo saludé y le pregunté si mi hija estaba, entonces €l
la Ilamo, salio ella y me la llevé en la moto.

Pienso que no es culpa ni de él, ni de ella, sino que tal vez de la mala decision que tuve.
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Entrevistador: ;Usted se adjudica eso?

Sujeto 2: Si, porque por alcanzar algo que no alcancé, sacrifiqué... las sacrifiqué a ellas.
Ahora haciendo cuentas de todo lo que sucedio, no valid la pena, haberlas dejado por algo
incierto, porque no sabia como me iba a ir.

Entrevistador: Actualmente, ;,como es su entorno familiar y social, después de haber
regresado?

Sujeto 2: Me siento que ahora ya no hago las cosas que hacia antes, ya no me relaciono con
los mismos amigos, porque yo antes de que me fuera, yo tenia demasiados no amigos, sino
compafieros, que solo tomabamos y andabamos divirtiendo de caceria, malgastando el
tiempo y el dinero. Y ahora creo que yo ya maduré en ese aspecto, porque ahora, desde que
yo vine, son contadas las personas que yo frecuento. A los demas los saludo, cuando puedo.
Incluso he escuchado comentarios que yo ya no soy el mismo, que me volvi metddico,
porque yo ya no los frecuento. Porque me invitan a ir de caceria y ya no voy, me invitan a
tomar y yo no acepto. Pues ya no soy, como era antes, en cierta forma suelto, de que me
pedian un favor y yo nunca podia decir que no. Ahora, mira, ya no puedo. En general me
dedico mas a mi familia, que a las amistades, también comenta la gente de que pues que yo
estoy bien, ahora que vine, a pesar de que vine deportado, ahora estoy bien. He tratado la
manera que lo que me paso, no me afecte.

Entrevistador: Con su familia, ;cémo es su entorno?

Sujeto 2: Pues bueno, yo con mi hermano me llevo muy bien. Con mi mama y mis
hermanas hemos tenido problemas, pero nada que no se pueda resolver. No me alejo de
ellos, estoy pendiente. Lo que no hacia antes, antes me interesaba méas por las amistades

que ellos, ahora no. Ahora yo ya me di cuenta, que la familia nunca le va a dar la espalda a
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uno, sea lo que sea. Entonces trato mas de dedicarme a ellos, tal vez no econGmicamente,
pero estar pendiente de ellos, cOmo estan.

Entrevistador: De esta experiencia, ¢qué ensefianza de vida puede usted sacar?

Sujeto 2: Aprendi muchas cosas, antes que yo me fuera, no valoraba a la familia. A veces
con los amigos, yo me quejaba de la forma de actuar de algin miembro de mi familia.
Entonces vengo... pues de hacer este viaje, pienso que aprendi, varias cosas, a dedicarme a
mi familia, antes que a las amistades. Antes yo trataba la manera de quedar bien con todos
y a veces dejaba esperando a mi familia, a mi madre, a mis hermanos. Entonces ahora
mejor me dedico a ellos, si ellos necesitan de mi, tratar de apoyarlos.

Entrevistador: ;Algo mas que usted crea que marcé a su vida para bien?

Sujeto 2: Si, relacionarme con gente de todo el mundo en el trabajo, conocer distintas
culturas y darme cuenta que la cultura americana, no es como se la proyectan a uno en la
tele, que son benévolos, que son compasivos todo el tiempo. No es asi, ellos son mas
materialistas, se fijan mas en el dinero. No es como se lo pintan a uno aqui. Pero a ellos lo

que les interesa es la mano de obra y no la persona.
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