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RESUMEN

El proceso llevado a cabo, muestra un abordaje de necesidades que buscan acentuar
en lo mas profundo, una propuesta educativa con un fin determinado, para crear
conciencia de acciones, criterios y procesos asertivos en cuento a cdmo crear una
mejora en la educacion infantil de Guatemala, se establecieron dos variables que
muestran la necesidad encontrada dentro de la institucion seleccionada, la primera
variable es atribuida a la motricidad fina como medio de accion del infante para mejorar
aguellos movimientos precisos que buscan una mejor coordinacion 6culo manual , que
busca un mejor control de los musculos pequefios del cuerpo humano, lo cual sera base
para lograr el proceso de escritura en un futuro dentro del ambiente educativo, la segunda
variable va encaminada a establecer actividades didacticas, mismas que buscan, una
mejor direccién a la innovacion en cuanto a que hacer para que el educando este
inmerso en la educacion de manera innovadora tanto en las aulas como en todo tipo
de institucion que atiende a nifios y nifias que oscilan en las edades de 4 a 6 afios, es asi
como se busca fortalecer la motricidad fina a través de actividades didacticas para hacer
del proceso educativo un mundo lleno de juegos, vivencias y acciones que ayuden al nifio

a ser parte de su propio aprendizaje.

Necesidades encontradas dentro del Juzgado de Primera Instancia de la Nifiez y
Adolescencia y Adolescentes en Conflicto con la Ley Penal del municipio de Coatepeque,
departamento de Quetzaltenango, mismas que juegan un papel importante en la labor
docente que es ejecutada por la nifiera, dentro de la institucién para crear mecanismo de
accesibilidad a los infantes en un corto tiempo, a manera que su formacion educativa
sea en las edades correspondientes, por lo cual es importante destacar cada una de
estas actividades, antes, durante y después de su ejecucion, como tal el objetivo de ellas
es buscar un completo desarrollo de las distintas habilidades y destrezas de la motricidad
fina en cada infante para realizar acciones de forma consecutiva en el diario vivir, asi
también se busca que el nifio incremente el poder conocerse a si mismo y al mundo que
lo rodea, a manera que se produzca un aprendizaje significativo. Estas actividades
didacticas llevan consigo un fin determinado el cual es propiciar en los nifios y nifias

coordinacion, direccion y conocimiento de espacios en una ejecucion adecuada a traves



del uso de la motricidad fina, mismo que permitird una mejor accion de lo que se ve, oye
y percibe através de los distintos materiales utilizados, por los nifios dentro del ambiente

educativo



I. INTRODUCCION

La educacion en Guatemala es de suma importancia para lograr el desarrollo de los nifios
y nifias en las diferentes edades del nivel preprimario, como también en sus diferentes
areas de aprendizaje: cognitiva, social, emocional y motriz, es por ello que el gjercicio
pedagogico del docente o acompafante encargado de propiciar el trabajo ensefanza-
aprendizaje , debe consolidar experiencias, conocimientos tanto previos como nuevos,
dentro del lapso de desarrollo del proceso, la accion pedagdgica conlleva a analizar,
pensar, accionar ante la ensefianza, interés y necesidades de los nifios y nifias, para
lograr un desarrollo integral con base a un sano desenvolvimiento en su proceso
educativo. Dentro de la educacion se desconocen necesidades, al tener conocimiento de
ellas se deben fortalecer para lograr un mejoramiento constante en los nifios
especialmente del nivel preprimario en las edades entre 4 y 6 afos, atendidos por
docentes en los centros educativos, como también este proceso debe ser apoyado y
atendido en los diferentes lugares y espacios en donde se observa la asistencia de nifios
entre estas edades. Es asi como surge el planteamiento de poder desarrollar en los
infantes el area motriz especificamente el aspecto fino, el cual contribuira a un desarrollo
de los movimientos, agarres y acciones precisas en las partes pequefas del cuerpo de
los infantes, a través de procesos ludicos que ayuden a hacer del aprendizaje, un proceso
capaz de accionar en el nifio sus habilidades y destrezas a través de actividades
didacticas que ejerciten la motricidad fina y el conocimiento de contenidos basicos que

se establecen importantes durante su formacién para generar un fortalecimiento.

Asi también El Juzgado de Primera Instancia de la Nifiez y Adolescencia y Adolescentes
en Conflicto con la Ley Penal del municipio de Coatepeque, departamento de
Quetzaltenango institucién donde se hace presente el area auxiliar de servicio, la cual
es atendida por una profesional (nifiera) encargada de los nifios que llegan a dicha
institucion, para poder solventar su situacion legal. Como se busca dentro del tiempo de
acompafiamiento en el area ludica poder fortalecer la educacion de los mismos, en el
corto tiempo que se encuentran dentro de la institucion, el objetivo de la accion

profesional es la elaboracion de una guia para el fortalecimiento de la motricidad fina a
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través de actividades didacticas. Guia que busca ayudar a la profesional a un
mejoramiento en cuanto al proceso formativo que se debe llevar a cabo dentro de la
institucion en la cual labora como educadora, esta accién lleva consigo un paso a paso
en cuanto a uso, edades e integraciones en las distintas areas del CNB, de manera que
sean atendidos distintos aspectos educativos que el infante debe aprender vy fortalecer

segun su edad.

Por lo tanto el tema se considera de importancia como lo han citado algunos autores

entre ellos se pueden mencionar:

Segun Bautista y Garcia (2018). En la revista Atlante en el articulo El Desarrollo De La
Motricidad Fina en los Nifios y las Niflas de la Primera Infancia, mencionan de la
importancia de considerar a la motricidad como una actividad humana que logre un
proceso, social, intelectual, cognitivo a través de acciones que lleven a una formacion
integral, ya que a través del movimiento se genera un descubrimiento de distintas
potencialidades que permite un mejoramiento de la adquisicion de habilidades y
destrezas que le ayudaran en el desarrollo de la expresion, comunicacion y el proceso
de conocimiento de su organismo. Como también resaltan el proceso llevado a cabo con
un fin filosdéfico, psicoldgico y pedagdgico que se toma en una cuenta perspectiva
empirica que quiere lograr experiencias que permitan un mejor desenvolvimiento dentro
de su proceso educativo, cabe mencionar que buscan mejorar el desarrollo mediante el
uso de métodos apropiados a través de un diagndstico realizado para efectuar de manera
correcta las actividades planificadas con un fin determinado. Por lo tanto el autor resalta
gue la accion motriz fina es de suma importancia para el infante al crear, en él, distintas
experiencias que ayudan a un mejor conocimiento de si mismo y todo aquello que puede
manipular para crear un determinado numero de acciones creadoras de conocimientos
nuevos, es asi como el infante logra ser pensante, analitico y reflexivo como parte de

su propio aprendizaje.

Por otra parte Mendoza (2017). En la revista Multidisciplinaria en Educacién en el articulo

Desarrollo de la Motricidad en Etapa Infantil, menciona que el proceso de la motricidad
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en la ensefianza- aprendizaje desde los primeros afios de vida es fundamental en el
desarrollo entre las edades de 4 a 6 afios de los nifios y nifias. De manera que dentro
del proceso se concibe partir desde la psicomotricidad la cual involucra la motricidad fina,
como las acciones que el infante realiza con las partes pequefias del cuerpo, entre ellas:
dedos, manos, mufeca, cara, 0jos y pies, que ayudan a los nifios a desenvolver en su
entorno a través de distintas acciones que son realizadas con base a actividades. Desde
este punto de vista se logra comprender que la motricidad fina es una accién 6culo-
manual, es decir, la coordinacion entre lo que el ojo ve Yy las manos tocan; para la
ejecucion, percepcién y manipulacion de materiales que le permiten su desarrollo. Se
establecen, areas que el nifio y la nifia desarrollara durante el proceso, tanto afectiva,
motora e intelectual, lo cual es generado a través de actividades que logren un control
voluntario y preciso de movimientos con el uso de manos y dedos, habilidades que se
desarrollaran en el proceso escolar, es asi como el autor resalta que los nifios hacen uso
de su cerebro para evocar un proceso comprension y asimilacién a lo que observa, a
través del conocimiento de su cuerpo que logre una secuencia de acciones motrices con
el uso de sus ojos y manos a fin de desarrollar una coordinacion para un proceso

adecuado de aprendizaje.

Por otro lado Papa (2016). En su Tesis titulada Nivel De Desarrollo de la Motricidad Fina
en los Nifios y Nifias de 4 Afos, cuyo objetivo es identificar los niveles de desarrollo de
la motricidad fina en los nifios y nifias de 4 afios en la Institucion Educativa Inicial N° 268
de Huayanay Baja. Quien utiliz6 como muestra 13 nifios y 11 nifias para hacer un total
de 24, en edad ya mencionada, en la Institucion Educativa inicial n°® 268 de Huayanay
Baja. Se concluye que la accion motriz es parte fundamental para el proceso educativo,
de manera que se establecen distintas facultades en funcién neuromotriz y cognitiva,
para llegar al logro del desarrollo de habilidades que le facilitan el control de las partes
pequefias del cuerpo, por medio de movimientos especificos que el nifio puede realizar,
con el fin de una accion 6culo-manual, de pensamiento y coordinacion, que le permita
aprender a través del contacto directo con los objetos, es decir crear una coordinacion
Viso motora en cuanto a la manipulacién y utilizacion del objeto con completo control.

Recomienda la realizacibn de actividades que permitan a los nifios y nifas el
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mejoramiento de su motricidad fina dentro del aula, de manera que se refuerce el aspecto
de precision y concentracion en las acciones realizadas de manera compleja o sutil. Por
lo tanto el autor muestra que la motricidad fina, establece distintos procesos que el infante
llevara durante su desarrollo correspondiente, de manera que cada una de sus
potencialidades vaya en constante crecimiento tanto fuera de la escuela formal como
dentro de ella, una completa visualizacion de lo que pueden hacer o no, sera de utilidad
para acentuar el conocimiento necesario, por ello es importante una manipulacién de lo
gue esta a su al alrededor para una mejor comprensiéon de movimientos, coordinacion y

aceptaciéon del mismo.

Mientras que Valdés (2019). En la revista de Educacion Mendive en el articulo El
Desarrollo de la Motricidad Fina en los Nifios y Niflas del Grado Preescolar. Refiere la
motricidad fina como una accion realizada como medio de expresion y comunicacion a
través del uso del cuerpo como referencia de acciones, que permiten al ser humano
generar una intervencion correcta de las partes del cuerpo referentes a la acciéon motriz
fina, destaca su funcion en el proceso que lleve implicito, precision en las actividades
realizadas, como también la eficacia y armonia de la accién por medio de movimientos
considerados en un sentido Gtil. Como también se considera a la motricidad fina como la
intervencion de actividades cuya realizacion se ven observadas en el uso de los
musculos pequerios reflejado en las manos, dedos, 0jos y pies de manera que se permite
a los nifios el conocimiento del medio que le rodea como una fuente de experiencias y
percepciones, que logre coordinacion, dimension, conocimiento de habilidades que se
poseen y que deben ir desarrollandose con el paso de los afios a manera de propiciar
un desarrollo integral. Por lo tanto el autor expone la importancia que los infantes
conozcan su cuerpo para desarrollar las destrezas, especialmente en el uso de las partes
mas pequefias, mismas que deben ser estimuladas a través de un correcto control, por
cual se considera a la accién motriz fina como un medio que propicia conocer mejor las

potencialidades a través de diversas experiencias.

Por otro lado Rivera (2012). En su trabajo de graduacion titulado EIl desarrollo Integral de

la Motricidad Fina, cuyo objetivo es socializar la guia para el desarrollo de la motricidad

4



fina para niflos/as de 4 afios destinado a los profesores del C.D.I Manitos Abiertas Pasitos
Firmes en la provincia Pichincha, Quito donde se utiliz6 como muestra a 3 docentesy 6
nifios en edad ya mencionada. Concluye que la primera infancia constituye un proceso
qgue debe cumplir distintas acciones que logren el desarrollo de los nifios a través del uso
de estrategias innovadoras para lograr la adquisicién de aprendizaje, es por ello que
manifestd que la motricidad fina se puede plantear tanto en el aspecto, social, cultural y
personal, atribuye el contacto que tiene con sus experiencias, puesto que se generara
un aumento de motivacion e iniciativa en virtud de actividades que lleven consigo un fin
determinado dentro del proceso educativo. Recomienda un abordaje permanente del
docente en el manejo de las areas trabajadas con los infantes, a través de técnicas y
estrategias innovadoras que busquen el logro de potencialidades, puesto es
indispensable el desarrollo de destrezas, habilidades y capacidades en los nifios y nifias
para lograr un aprendizaje significativo que logre formar, al infante como el protagonismo
de su propio conocimiento. Es asi como el autor muestra un abordaje de
acompafnamiento del proceso que se debe llevar durante la escolaridad, de manera que
el docente se hace presente para alcanzar metas consecutivas con base al desarrollo de
cada infante, a través de distintos mecanismos que serdn un medio divertido, creativo e

innovador para un aprendizaje significativo.

En tanto otros autores escriben en relacion a las actividades didacticas, puesto que cada

uno toma una perspectiva diferente entre ellos:

Lépez, Cacheiro, Trujillo y Fuentes (2016). En su libro Didactica General y Formacion del
Profesorado, afirman que la accion didactica a través de actividades llevan consigo
finalidades con base a un objeto y sujeto dentro del proceso educativo, de manera que
se genere un acto didactico en donde sean participes docente y estudiantes para lograr
gue la ensefianza- aprendizaje se propicie de manera idénea, a través de la facilitacion
de un proceso creativo, planificado y organizado, que permitan a los niflos conocer un
modo de ser, estar y sentir el mundo. Asimilar la didactica como un arte permite al
docente ser parte de la formacién del estudiante con el uso adecuado de actividades que

faciliten la accion, a través del aspecto curricular, el cual permite la conexion de vias
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correctas para hacer de las actividades didacticas una accion viable de conocimiento para
los infantes, a través de objetivos planteados, formas de evaluacion, contenidos a trabajar
y competencias que deben ser logradas a través del proceso llevado a cabo. Por otro
lado se concibe la didactica como el acceso a una formacién integradora que permite
hacer del proceso educativo una fuente capaz de lograr un aprendizaje significativo. Por
lo tanto los autores detallan que la didactica es parte de la educacion como un punto
clave para el educador para afianzar el aprendizaje de los infantes a través de un medio
viable que afiancen conocimientos, acciones de manera planificada y adecuada a cada
una de las edades en una formacion conjunta entre docente y alumnos, es por ello que
se concluye que la didactica es el arte que cada docente utiliza para crear nuevos medios

de aprendizaje innovador.

Por su parte Morales (2012). En su tesis titulada La Importancia de las Actividades
Didacticas Basadas en el Juego para Promover el Desarrollo Social, cuyo objetivo es
disefiar y realizar una investigacion documental que brinde un referente sobre algunas
actividades didacticas, basadas en el juego que favorezcan el desarrollo social en los
nifios de 2 a 3 afos, donde se utiliz6 como muestra 27 nifios y nifias que oscilan entre
las edades ya mencionadas en la instancia de Topiltzin de Santa Maria la Rivera
Cuauhtémoc, Ciudad de Mexico. Concluye que las actividades didacticas son
ejercitaciones que generalmente son planificadas y organizadas, permitiéndole al
docente ser parte de una organizacion y sistematizacion de acciones concretas que
deben llevarse a acabo para los nifios y nifias en edad infantil, con el fin ser utilizadas
como herramientas educativas que promuevan el logro de aprendizajes esperados, de
manera que la intervencion docente constituya un proceso a través de recursos
didacticos, espacios fisicos dentro del aula, organizacion de los alumnos. Por tal razon
se recomienda conocer a los nifios y nifilas en su ritmo de aprendizaje para efectuar el
uso de actividades que se puedan concretar en distintos grados de dificultad de acuerdo
a las diferentes edades. Por lo tanto se establece que un proceso educativo dentro de las
aulas contribuyen acciones concretas y viables para crear espacios capaces de generar
un medio satisfactorio para los nifios y nifias, que busquen afianzar conocimientos y

promover logros significativos, con el uso adecuado de acciones planificadas y
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encaminadas con base a actividades didacticas que generen cambios y mejoras

constantes en cada edad a través de una buena organizacion y ejecucion.

Mientras Violante (2018). En la revista Senderos Pedagdgicos en su articulo La Didéactica
de la educacion infantil, muestra como la didactica se caracteriza como una accion que
realiza el docente cada dia para lograr el aprendizaje de los nifios y nifias con el uso de
actividades que proyecten un desarrollo a través de un proceso de compartir la
experiencia y construccion de distintas practicas, que hagan de la educacion infantil un
proceso interesante de aprendizaje. Medio que permite emprender a los infantes el saber
hacer, de manera que pueda partir de sus conocimientos para lograr un aprendizaje,
puesto a ello que atribuye una sana organizacion de contenidos los cuales seran
plasmados en actividades, que logren una funcién integradora, por ello se debe tener
conocimiento del proceso que debe llevarse a través de las distintas actividades
realizadas, con el fin de poder realizar una evaluacién que sea de ayuda, como tal es
importante que los procesos llevados a cabo dentro del aula permitan tener variedad de
opciones de trabajo para lograr una mejor comprension, adaptacion y viabilidad de
respuestas que contribuyan a el aprendizaje. Por lo tanto el autor crea conciencia en
cuanto a la didactica como medio sustentable de manera educativa con el fin de convertir
un saldn de clases o0 momentos educativos en experiencias que se puedan recordar, para
afianzar la educacion a través de lo que se conocen como actividades, mismas que seran
utilizadas con un medio de aprendizaje con el uso de recursos adecuados, es asi como
el desarrollo del infante en su proceso escolar requiere de acciones innovadoras que

creen un mundo adaptativo y creativo.

Mientras que Cataldo (2017). En el Manual de actividades de Ensefanza- Aprendizaje:
Orientaciones para su Seleccion, Disefio e Implementacién, afirma que la actividad
didactica debe considerarse como un criterio importante donde se plantee una postura
educativa, para poder contribuir en el aprendizaje de manera adecuada, mediante el uso
de la seleccion, andlisis y procedimiento, lo cual logra una integracion de acciones
educativas, que se efectien de manera coherente para mejorar la accion educativa tanto

del docente como de los alumnos, puesto que es importante, que se generen mejores

7



resultados con una buena implementacion de actividades, las cuales seran vinculadas
con la ensefianza brindada, permitira el logro de aprendizajes esperados, por los
mismos. Estas actividades deben establecerse de manera coherente, para propiciar un
cambio significativo, en el proceso que lleven los educandos, en la formacién dentro de
la primera etapa educativa, a través de un proceso de seleccion correcta, que marque la
diferencia de un proceso tradicional a un proceso lleno de cambios e innovaciones
educativas. Por lo tanto el autor manifiesta un criterio en cuanto a la actividad didactica
como medio valido de ensefianza a través del cambio que se vive en la actualidad, de
manera que se planteen formas innovadoras que marquen la diferencia de lo tradicional,
por lo cual busca el desarrollo de resultados esperados por el docente de parte del
alumno en medio del cambio suscitado, a través de herramientas educativas con el uso

correcto de momentos, tiempos, recursos Yy participantes.

Por otro lado Cafiizades y Benavides (2016). En la revista Educacion y Territorio en su
articulo de reflexion La Didactica Como Herramienta de Reflexion Docente, asegura que
la actividad didactica, es una herramienta utilizada por el docente para ejercer el proceso
de ensefianza en los nifios y nifias a través de acciones que lleven a consolidar
actividades pertinentes en el proceso educativo, por ello se concibe al docente como el
actor que debe conocer de una manera puntual por medio de la socializacién, los
conocimientos previos de los infantes, al inicio de la ensefianza-aprendizaje, sin olvidar
que la accion educativa conlleva analisis, investigaciones y reflexiones que permitan al
docente el conocimiento de un sinfin de caracteres que se observan en ellos. Los cuales
deben ser tomados en cuenta para lograr el proceso de aprendizaje, puesto que se
requiere de una completa trasformacion de la visidbn que se tenga hacia el proceso
educativo a llevar para poder consolidar, una mente capaz de ver cambios, solucionar
problemas y actuar ante la percepcion que se tiene de la accidén educativa docente y
estudiante. Por lo tanto el autor muestra como la actividad didactica es un medio capaz
de ayudar no solo al alumno sino al docente para crear medio y procedimientos
educativos vivenciales que marquen la diferencia, analizar las necesidades e interés de
los infantes para determinar la secuencia a seguir, asi también como prever un cambio a

través de investigaciones que sean capaces de ayudar de una manera cientifica a
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conocer procedimientos claves que pueden ser adaptados a las actividades educativas a
desarrollar dentro de las aulas, es por ello que se consolida un medio secuencial de

aprendizaje por parte del alumno es decir preparacion, ejecucion y resultados.

La investigacion realizada y la informacion recabada permiten tener un aporte mas
amplio en cuanto a los temas antes mencionados constituidos como variables dentro de
la propuesta educativa, por lo tanto se presenta la distinta informacion que ayuda a
ampliar de una mejor manera la vision de la motricidad fina y las actividades didacticas
como medios esenciales a la educacion en el nivel preprimaria, mismos que seran de
utilidad al docente para lograr un enfoque en las clases directas con los estudiantes. Es
asi como la motricidad fina se muestra como la accion que los nifios realizan desde que
nacen hasta el inicio escolar, es parte fundamental que cada uno logre el desarrollo de
sus habilidades que les serviran para toda la vida, el conocer su cuerpo siempre sera vital
para todo aquello que ellos quieran realizar. Las actividades didacticas sin duda
contribuirdn a un proceso innovador que dejara lo tradicional y se convertira en una
herramienta innovadora para el docente. La educacion sera significativa, interesante y
propiciadora de cambios, los cuales deben ser evaluados y formados de manera
continua, tanto la motricidad fina y las actividades didacticas en conjunto aportan un

proceso nuevo de asimilacion a la ensefianza brindada por el docente.

1.1. Aspectos generales sobre la situacidén de la educacion inicial y preprimaria en
Guatemala, los avances y desafios en la implementacién de las politicas

publicas de este nivel.

La educacion preprimaria en Guatemala constituye un proceso considerado un total
desafio para afianzar los aprendizajes aceptables para la primera infancia, nivel que
enmarca un enfoque de acuerdo a los derechos que los nifios poseen para adquirir una
educacion de calidad a través de acciones sostenibles que promuevan una equidad
durante el proceso a fin de crear viabilidad para una funcién asertiva que busque la
adecuacion de contextos en donde se ve inmerso el nifio, para el logro de conocimientos,

destrezas, principios y valores que deben ser formados. El proposito de una educacion

9



de calidad en este nivel involucra el poder asegurar un aprendizaje significativo de
acuerdo a los diferentes estandares educativos que este posee, asi mismo el uso
adecuado de herramientas pedagogicas como lo es el Curriculo Nacional Base, el cual
denota un proceso de ensefianza-aprendizaje para dicho nivel con base a modalidades
educativas, que velan por una participacion constante de contendidos basados en etapas,
gue divididas se establecen de la siguiente manera en etapa 1 (4 afios), etapa 2 (5 afios)
y etapa 3 (6 afios). Misma que se caracteriza por el enfoque que tiene la socializacion del
ser humano como medio de insercién a los distintos comportamientos que introducen,
demostracion de valores, actitudes y habitos que son observados en la sociedad, asi
pues también observa la satisfaccion de necesidades e interés que generan una
interaccion adecuada con la capacidad de crear su propia identidad y criterio, de igual
manera se ve inmersa la estimulacién de los procesos evolutivos a través del desarrollo
gue se configura en la aplicacién de los distintos elementos que permite al ser humano
asumir el conocimiento de su cultura por medio de una adaptacién que se centre en

progreso personal. (CNB)

Es asi como el proceso educativo va mas alla del conocimiento que se tiene del nivel
pre-primario, sino en cuanto al apoyo que este persigue para un mejoramiento en
evolucion, por ello se conoce el uso de politicas educativas las cuales buscan la
accesibilidad en los diversos nivel de concrecion, para efectuar un fortalecimiento de la
construccion de cultura, valores que se deben vivenciar para el impulso del desarrollo de
los pueblos a través de la promocién de diversas acciones que persiguen la igualdad, el
acceso a una atencion adecuada, como también a una educacion en virtud de cambios
significativos. Su orientacion se sustenta en distintos principios que logre evidenciar la
formulacion de las politicas educativas a través del medio que fundamente su base a
través de distintos acciones que apoyen el progreso y el desarrollo de cada una, por lo
cual se establece en la Ley de Educacién en el capitulo I, los derechos permanentes con
los que cuenta la persona humana, es asi como en los nifios se manifiesta la dignidad
gue debe poseer su proceso formativo a través de un completo desarrollo integral que
logre enriquecerse de manera gradual el entorno en donde se encuentran con el fin de
crear una participacion y trasformacién que ayude a crear mejor expectativas educativas
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gue sean viables a un descentralizacidon creciente para una sucesioén humanistica critica

y dinamica.

Por lo tanto los desafios y avances que se ha logrado através de la politicas educativas
es poder conocer al sujeto de la educacion entendido como un ser, inteligente, libre,
capaz, auténomo, por ende se marca con sus propios fines, con una correcta
participacion dentro del proceso educativo, asi también los aspectos negativos o
positivos que ellas traen consigo tal es el caso de poder garantizar de manera idonea el
acceso a la educacién en cada uno de los niveles educativos pero especificamente en el
nivel pre-primario, a manera de crear conciencia del valor que tiene la primera infancia
en el quehacer educativo, a través de una mejora de calidad para asegurar que la
formacion en los primeros afios sea significativa y capaz de dar a los nifios las mejores
condiciones para seguir el proceso, misma que a través de una gestion efectiva alcance
a fortalecer la administracion que esta requiere para un sistema nacional con
transparencia, que reconozca el contexto en el cual los infantes adquieran la posibilidad
de ser participes de los distintos programas creados para la infancia, con oportunidades
y condiciones esenciales que velen por la igualdad y equidad a manera de poder reducir
el fracaso escolar y poder sumar mas nifios comprometidos con su formacion inicial, sin
dejar atras que la educacién se dirige al aspecto nacional con el propésito de fortalecer
el aspecto institucional y abarcar un sistema educativo capaz de fortalecer la
participacion de cada uno de los sectores sociales con la formacion de una vision que
vaya mas alla de que se piensa, para que vaya en evolucion de manera consecutiva y

asi poder evidenciar el proceso. (Consejo Nacional de Educacion, 2010)

1.2.Descripcion de lineas de accion de instituciones y organizacion que trabajan

los programas de atienden a la nifiez de 0 a 6 afios.

La educacion en Guatemala constituye una linea de programas e instituciones cuyo

propésito es brindar atencion educativa, que propicie el desarrollo de las distintas

destrezas, habilidades y potencialidades en los nifios comprendidos en las edades de O

a 6 afos, con el fin de contribuir al desarrollo integral y aprendizaje significativo, que se
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perdigue a través de un trabajo organizado, estructura y viable para la poblacién en
general, cabe mencionar que entre ellas se encuentran: Ministerio de Educacion,
Secretaria de Bienestar Social de la Presidencia y Secretaria de Obras Sociales de la
Esposa del Presidente entre otras, mismas que ofrecen dedicacién, constancia y esmero
a los sectores mas pequerios de la poblacién guatemalteca, instituciones que abarcan a

grandes rasgos acciones educativas a nivel nacional.

1.2.1 Ministerio de Educacién

Institucidon que es caracterizada como un misterio de trabajo enfocado a la educacion,
misma que es dirigida por el presidente de la Republica de Guatemala, el Ministerio de
Educacién se rige a través de una constante evolucibn en cuanto a proyectos y
programas que velan por dar una mejor calidad educativa al sector publico como privado
de manera organizada, a través de un trabajo eficiente y eficaz capaz de generar las
distintas oportunidades en el proceso formativo de los nifios por medio de la ensefanza-
aprendizaje, con los referentes cambios e innovaciones que esta requiere, misma que
permitira formar a ciudadanos capaces de emprender en un pleno desarrollo integral, con
base a principios, valores y acciones que prevea un buen actuar en la sociedad.
(MINEDUC)

e Escuela Oficial de Parvulos

Institucidn que se caracteriza por la atencion de nifios y nifias, en las areas tanto rurales
como urbanas, priorizando un sano proceso a través de acciones educativas llevadas a
cabo en tiempos adecuados para afianzar todo el proceso de los infantes durante su
instancia dentro de ella, asi también se prevé un horario en jornada matutina, establecido
para el nivel preprimario en el cual se cumplan la formacion de los estudiantes dentro de
cada centro educativo. La atencion brindada se establece a través de la division de cada
una de las etapas es decir, etapa 1 (4 afos), etapa 2 (5 afios), etapa 3 (6 afios), mismas
gue son atendidas en secciones, segun el numero de alumnos de cada una de las
edades. La planificacién decente se lleva a cabo a través del Curriculum Nacional Base
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del nivel correspondiente, de manera que se hace uso de la herramienta para concretar,
competencias, indicadores, contenidos de acuerdo a las 5 areas educativas y a los

cuatro grandes temas que indica dentro del mismo.

e Escuela Oficial de Parvulos anexa a Escuelas Primarias

Institucién encargada de la atencion a nifios y nifias entre las edades de 4 a 6 afios, estas
escuelas se ven proyectadas en la accion educativa dentro de una institucion primaria,
es decir se vuelve en seccidn a anexa, a manera de promover la formacion de los infantes
dentro del establecimiento, al no contar una infraestructura propia. Por lo cual se
encuentran escuelas anexas dentro sector rural, como también en el casco urbano de
los municipios. La atencion se establece a través de la division de las etapas segun las
edades correspondientes; al ser escuelas anexas es importante resaltar el espacio para
el hecho educativo, debe ser observado adecuadamente, es decir al contar 0 no con
un numero grande de alumnos, se concreta una formacion de las 3 edades dentro de un
aula, o tal es caso de poder tener a la poblacién escolar del nivel en aulas para cada
edad. La organizacion educativa dentro de las escuelas anexas se refleja de la siguiente
manera: no se cuentan con un propio director del nivel como en las escuelas puras de
parvulos, por cual se establece que las maestras se rijan por las 6rdenes de nivel
primario, la planificacién docente se lleva la acabo con el uso de CNB del nivel de acuerdo
a las areas y grandes temas establecidos, pero también deben ser atendidas, fechas u
horarios que el director demande, los momentos recreativos, culturales, deportivos de los
infantes se establecen a través de horarios para cada nivel, por ello la participacion de

las escuelas de parvulos anexas sera importante el nivel primario.

e Centro Oficial de Preprimaria Bilingte

Institucion que contempla el proceso educativo en los nifios y nifias de 4 a 6 afios de
acuerdo a una formaciéon completa, de manera que sean atiendas sus necesidades e
interés a través de una contextualizacion en el proceso educativo dentro de las aulas,

para poder encaminar acciones que aporten experiencias y conocimientos culturales en
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el nivel preprimario. Estos centros oficiales bilinglies son formados Yy guiados por
docentes, a través de herramientas y recursos pedagdgicos que llevan consigo un
proceso que fomenta la accion universal y constante de la formacion educativa desde la
primera infancia. Por lo cual dicha institucion promueve la formacion a través de una
herramienta pedagodgica por medio de adaptaciones correctas para vivenciar la

diversidad.

e Proyecto de Atencidn Integral al nifio de 0 a 6 afios (PAIN)

Modalidad de atencion integral, que genera la participacién de nifios y nifias como
también de padres de familia para lograr la mejora en la calidad educativa de los infantes
en edades de 0 a 6 afios, a manera de promover la accién de la comunidad rural y urbana,
lo cual implicara el establecer un proceso de orientacion a los adultos para favorecer el
pleno desarrollo de los nifios dentro de la poblacion a favor de la salud, educacién y

nutricién con lo cual deben contar para mejorar su calidad de vida.

Como también esta modalidad quiere lograr que la familia oriente la formacion de los
infantes para asi poder conceder las vivencias educativas correctas dentro de las mismas
como dentro de una institucion educativa, PAIN como tal enmarca su atencidon para
beneficiar a mas de un nifilo en situacion de vulnerabilidad, por lo cual se constituyen
metas equivalentes a un 100% a favor de la educacion de los infantes, a través de
atencion del nivel inicial y preprimaria cada uno con su proceso respectivo de
estimulacién y accion de cada una de las areas educativas por medio de orientaciones
didacticas en las distintas edades de 0 a 1 afios, 1 a 2 afios, 2 a 3 afios, 3 a 4 afios. 4 a
5 afios y 5 a 6 afos. Su cobertura se presenta en los distintos departamentos del pais de
Guatemala, de manera que se permita con el paso de los afios la ampliacién de
posibilidad de ayuda a los que mas lo necesitan. Es por ello se su funcion principal es
poder fortalecer la capacitacion, organizacion e incorporacion de nuevas acciones

viables.
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1.2.2. Secretaria de Obras Sociales de la Esposa del Presidente

Institucién gubernamental que forma parte de una de las dependencias, que proporciona
un apoyo al presidente de la Republica de Guatemala, en acciones impulsadas a brindar
atencion a las necesidades de la poblacion, en situacion vulnerable entre ellos: nifios
gue oscilan entre las edades de 4 a 6 afios, mujeres, adultos mayores y discapacitados
todos especificamente del area rural, por lo cual su proyeccion se basa en el desarrollo
e implementacion de programas a través de una adecuada planificacion, para un
completo desarrollo integral que proporcione las mejores oportunidades para alcanzar
una buena calidad de vida, en concordancia con educacion, salud y desarrollo
econdémico. (SOSEP)

e Hogares Comunitarios

Programa que contribuye a mejorar el desarrollo de los nifios menos de 7 afios ,
prestando servicios adecuados para favorecer la situacion en la viven, misma que
beneficiara de manera integral en los aspectos, fisicos, cognitivos, sociales y afectivos,
por lo cual se busca el incremento de una mejor nutricién, para favorecer de esa manera
el aspecto formativo en cuestién educativa de manera que su proceso sea mas viable y
completo , asi mismo su salud se vea beneficiada para lograr un mejor progreso
personal, asi también se procura a la familia a través de la incorporacion a los padres a
actividades productivas que logren el incremento de condiciones de vida favorables para

todos.

e Centro de Atencion y Desarrollo Infantil (CADI)

Programa atribuido como una modalidad de atencion, en coordinacion con el Ministerio
de Educacion y diferentes instituciones que generan un aporte valioso para un mejor
proceso, CADI presta servicios de: alimentacion, que promueven una nutricion a los
infantes mas vulnerables para gozar de esa manera de una salud preventiva que a ayude

al desarrollo integral, asi mismo busca la implantacién de actividades recreativas y

15



educativas con base a, rutinas través de distintos horarios que busque el despliegue de
habilidades y destrezas de los nifios de las distintas edades, asi también se busca la
participacion de madres cuidadoras las cuales son capacitadas para contribuir de manera
idonea en la estimulacién , crianza, valores y organizacion logre una formacion de los
infantes. Es asi como se promueve una ayuda a los padres de familia que realian una
accion laboral, lo cual impide que tenga el cuidado necesario para sus hijos e hijas. Esto
quiere decir que la formacibn que se presta logra establecer un parametro de

participacion, accion y colaboracion.

1.2.3 Secretaria de Bienestar Social de la presidencia (SBS)

Institucién dependiente del organismo judicial, que logra impulsar a través de programas,
un proceso de bienestar para la nifiez y adolescencia atribuyendo a cada uno sus
derechos como guatemaltecos, con el fin de fortalecer al nucleo de la sociedad como lo
es la familia a manera de proporcionar una proteccion adecuada a la poblacién que se
encuentra en riego. La SBS constituye asi la promocién de programas que logren ser
ejecutados y llevados a un proceso de evaluacion que para dar viabilidad a un desarrollo
integral, el cual logre una participacion en instancias publicas como privadas que brinden

asi el bienestar a la poblacion guatemalteca.

e Subsecretaria de prevencion familiar, fortalecimiento y apoyo comunitario

La cual se encarga de brindar atencién adecuada a los nifios, de manera que se propicie
un sano desarrollo de habilidades y destrezas mismas que contribuirdn a mejorar el
proceso educativo, asi mismo se preocupa por brindar una buena alimentacion vy
proteccion a través del programa de los centros de atencién integral (CAl), que presta
sus servicios a las familias mas vulnerables en favor del cuido responsable de los
infantes, mientras los padres trabajan, basandose en proceso individualizado, de
estimulacion y formacion en las distintas areas a desarrollar, la misma tiene como

objetivo la preservacion de la familia guatemalteca.

16



e Subsecretaria de proteccion y acogimiento ala nifiez y adolescencia

La cual es responsable de planificar un proceso organizado el cual promueve una
validacion de programas que son dirigidos a través una adecuada supervision que
permite lograr evaluar y generar acciones que brinden servicios integral a consideracién
de familias que son acogidas temporalmente asi mismo a la proteccién y abrigo de nifios
gue se encontrar situacion legal, es decir se encuentran separados de su familia o no
cuentan ella, asi pues los programas buscan el fortalecimiento de las distintas

potencialidades para lograr una vida digna.

1.3.Contexto donde se realiz6 la investigacion

La investigacion se realiz6 en el Juzgado de Primera Instancia de la Nifiez y Adolescencia
y Adolescentes en Conflicto con la Ley Penal del municipio de Coatepeque,
departamento de Quetzaltenango, institucién que se ubica enla 6ta. Avenida 9-28 zona
2 lotificacion las Conchitas Barrio el Jardin, Coatepeque, Quezaltenango. Institucion que
brinda la atencion apropiada a nifios y nifias hasta antes de cumplir los 18 afios, los
cuales son afectos por problemas de sus progenitores asi también son vulnerados sus
derechos como tal. La mayoria de familias y nifios que asisten a dicha institucion son
del &rea rural del municipio antes mencionado, asi pues en su mayoria estan en condicién

de extrema pobreza.

Asi también se conoce su competencia territorial, por cual los municipios que atiende
son: Coatepeque, Génova, Flores Costa Cuca y Colomba Costa Cuca, del departamento
de Quetzaltenango; y los municipios de Océs, La Blanca, Ayutla, La Reforma, El Quetzal,
Pajapita, Tecun Uman, Nuevo Progreso, El Tumbador, Catarina, parte de Retalhuleu, su
horario de atencion corresponde desde las 8:00 de la mafiana a 3:30 de la tarde de lunes
a viernes, el clima que se percibe en el lugar donde se encuentra ubicado el Juzgado es
caluroso, asi pues también el idioma que se habla dentro de la poblacién del municipio

es el espaniol.
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ll. DIAGNOSTICO INSTITUCIONAL

2.1. Descripcion de la institucion

La practica profesional se realizé en El Juzgado de Primera Instancia de la Nifiez y
Adolescencia y Adolescentes en Conflicto con la Ley Penal del municipio de Coatepeque,
departamento de Quetzaltenango, el cual fue fundado el 25 de enero del 2008 por el
Pleno de la Corte Suprema de Justicia, surge por la necesidad de atender a la nifiez
desprotegida y adolescentes que tienen problemas penales, es decir problemas con la
sociedad de tipo penal por hurto, asesinato, violacion y todo lo que refiere a faltas y delitos
penales, uno de los fines que tiene el Organismo Judicial es lograr garantizar a la
poblacion el acceso a la justicia, en favor de una administracion pronta y cumplida en
virtud de disposiciones pertinentes, que logren un mejor proceso integracién con la
sociedad. La institucion se preceptia en los articulos 203 y 205 de la Constitucién Politica
de la republica de Guatemala; 98, 99, 100 y 107 de la Ley de Proteccion Integral de la
Nifiez y Adolescencia; 54 letras a) y f), 77 de la Ley del Organismo Judicial, e integrada

como corresponde.

Se encuentra ubicado en la 6ta. Avenida 9-28 zona 2 lotificacion las Conchitas Barrio el
Jardin, Coatepeque, Quezaltenango el horario de atencién a la ciudadania es de 8:00 am
a 3:30 pm, su labor se rige en doble jornada tanto matutina como vespertina, considerado
pertinente para lograr que los municipios de su competencia territorial tengan el mejor
acceso a dicha instancia de trabajo de justicia. Su atencioén se rige a través de diferentes
profesionales que ayudan al area personal, educativa, de legalidad y administrativa para
lograr una mejor atencion y compromiso, son parte de ello: una juez, dos trabajadoras
sociales, una psicéloga, un pedagogo, un secretario, tres oficiales, una notificadora, una

auxiliar de servicio y un auxiliar de mantenimiento.

La atencion brindada a la nifiez y adolescencia oscila entre las edades de 0 meses hasta
antes que cumplan los 18 afios de edad y el trabajo realizado para su atencion esta cargo

de la auxiliar de servicio (nifiera) la cual promueve programas de aprendizaje a través del
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area ludica, de manera que los nifios tengan un cuidado adecuado y con fin educativo a
través de diferentes juegos o actividades, que ayuden al desarrollo de habilidades y
destrezas en el tiempo que se encuentran al cuidado de la nifiera, de manera que se
contribuya a satisfacer las necesidades e interés de los infantes. La estructura fisica
cuenta con 2 niveles en los cuales se encuentran distribuidos los espacios asignados
para la labor correspondiente, de manera que permite asi una mejor organizacion dentro

de la institucion.

2.2. Vision

Ser un organismo de Estado con credibilidad y aprobacion social, con personal
especializado e integro, en condiciones Optimas de funcionamiento, velando por la

tramitacién oportuna y por la dignidad e igualdad de todas las personas usuarias.
2.3. Misién

Administrar e impartir justicia, garantizando el acceso, atencion y debido proceso a la

poblacion, en procura de la paz y armonia social.

2.4. Objetivos Estratégicos

e Ampliar la capacidad de brindar acceso a la justicia con atencidén especializada y en
su idioma.

e Fortalecer las relaciones interinstitucionales e internacionales.

e Implementar una cultura de servicio y fomento a la debida atencion de usuarios del
sistema de justicia.

e Agilizar, fortalecer y modernizar los procesos y sistemas de trabajo judiciales, bajo el
estricto cumplimiento y apego a la ley.

e Brindar las condiciones necesarias para el buen ejercicio jurisdiccional.

e Velar por la integridad, transparencia y divulgacion de los avances en la administracion

de justicia.
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2.5. Valores

Manifiestan dentro de la institucién la accién prudente que esta muestra ante la

poblacién a la cual va dirigida como medio de ayuda, mediante criterios de:

o Principios

. Justicia

o Independencia

J Honorabilidad

. Credibilidad

o Responsabilidad

J Transparencia

o Integridad

o Eficiencia, eficacia y efectividad
o Prudencia

. Respeto

2.6 Organigrama

Juez (a)

Secretario (a)

Trabajador (A) Psicologo (a) Pedagogo (a)
Social
Oficial IIT Notificador (a) LI Auxiliar De Servicios

I (Nifiera)

Auxiliar De

Mantenimiento IT

Fuente: Juzgado de Primera Instancia de la Nifiez y Adolescencia y Adolescentes en

Conflicto con la Ley Penal del municipio de Coatepeque, departamento de

Quetzaltenango.
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2.7. Necesidades encontradas

Dentro del proceso llevado a cabo y a través de una entrevista via telefénica, se lograron
establecer diferentes necesidades que se conciben de manera importante y urgente para

mejorar el proceso formativo de los nifios y nifias, entre ellas se encuentran:

e Falta de uso del proyecto educativo CNB, de manera que solo es utilizada una lista
de actividades establecidas al azar para lograr el desarrollo de las mismas dentro del
area ladica, por lo tanto no se cuenta con una planificacién estructurada y organizada,
gue logre el desarrollo de cada una de las areas en los nifios y nifias.

e Falta de actividades para mejorar el desarrollo de la motricidad fina en las edades de
4 a 6 afios, de manera que no se logra el proceso de manejo de las partes pequefias
del cuerpo para un mejor desarrollo de diferentes actividades.

e Desconocimiento del proceso de integracion de areas, para efectuar un proceso
formativo del nifio y la nifia en el conocimiento de su medio que le rodea y de las

habilidades propias de los infantes.

Por lo tanto a través del andlisis realizado de las necesidades encontradas, se concibe
establecer la necesidad, mas urgente establecida por la nifiera de la institucion, para
ayudar a su labor, la cual se atribuye al fortalecimiento de actividades para mejorar la

motricidad fina en las edades de 4 a 6 afos.
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[ll. DESARROLLO DE LA PROPUESTA

3.1. Justificacion

Propuesta fundamentada en el fortalecimiento de la motricidad fina a través de
actividades didacticas, es importante porque se concibe como una accion que permiten
a los nifios y nifias el desarrollo de su intelectualidad, motricidad, percepcion y
conocimiento de lo que le rodea, es decir, el conocimiento de sus habilidades y destrezas
con el uso de las partes pequefias del cuerpo. El poder establecer la propuesta, para
abarcar un aspecto que logre una mejora, se concibe a través de una diagnostico
realizado con el fin de conocer las necesidades que percibe la docente dentro de la
institucion, por lo cual se concluye dicho diagnéstico con la seleccion del tema antes
mencionado, que sera de utilidad para desarrollar distintas actividades enfocadas a la
motricidad fina, a fin de conocer las potencialidades de los infantes para el desarrollo de
cada una, misma que debe buscar la asimilacion, aceptacién y vivencias de conocimiento

nuevo, para marcar resultados esperados.

La edad infantil si bien es atendida correctamente en el ejercicio de la motricidad fina,
entre las edades de 4, 5y 6 afios, lograra una armoniosa conexion entre conocimiento y
manipulacion, lo cual permitird que puedan agarrar, prensar, palpar, manipular, enhebrar,
insertar, calzar entre otras acciones que ayudaran al proceso educativo, lo cual generara
acciones eficientes en las actividades realizadas, de manera que se permite al niiio hacer
uso de esas partes importantes de su cuerpo y que con el paso de los afios seran de
utilidad a través de la realizacion de un trabajo sutil hasta situaciones mas complejas en
la vida cotidiana, como también en un ambiente escolar. Por consiguiente es en la
educacién preprimaria donde el proceso de uso de la motricidad fina tiene un fin
educativo, que ayuda al nifio en su quehacer personal, se busca poder alimentar la
accion escolar con base a aspectos fundamentales, a manera que las actividades
didacticas realizadas logren una integracion tanto de procesos de desarrollo, como

conexién con cada area educativa del proceso de ensefianza- aprendizaje, es decir que
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su medio ambiente sea participe de su cuerpo en medio la expresién de acuerdo a sus

movimientos a manera de generar una comunicacion asertiva en medio de lo percibe.

El movimiento de la mano requiere de precision y confianza en los nifios por lo cual se
propiciara acciones prudentes que lleven a una formacién en el aspecto motriz fino de
cada infante, de manera que se fortalezca, encaminado a un proceso de actividades
previstas de acuerdo a la edades en el nivel preprimaria. Para ello se considerara el uso
correcto del proyecto educativo CNB como herramienta para una planificacion correcta
que logre el alcance de competencias, indicadores que son establecidos para evidenciar
los logros de las actividades. Como tal se hara uso de un instrumento de evaluacion que
sera el medio utilizado como verificacion de logros propuestos. El impacto que se quiere
lograr se centra en poder hacer de los infantes seres capaces de combatir sus dificultades
finas y generar el dominio de sus habilidades de la accion de pequefios grupos
musculares. Es asi como la accion educativa se llevara a cabo con actividades que
requieran el uso de distintos materiales que seran de utilidad para conocer, todo aquello
gue les rodea o todas aquellas acciones que se pueden realizar de manera significativa,
asi también el aprender a analizar las situaciones presentadas segun las edades, pues
el pensar del infante es parte importante pues debe crear esquemas de cémo, cuando,
donde y porque debe realizar las actividades mismas que permitirdn el desarrollo
cognitivo y perceptivo. Es asi como el poder fortalecer la motricidad fina contribuira a un

cambio prudente en los primeros afos de vida.

3.2. Motricidad fina

3.2.1. Definicién

Serrano (2019). Define que la motricidad fina es la forma en se utilizan los brazos, dedos
y manos de forma precisa, segun exija cada actividad. Su desarrollo es esencial para la
interaccién del nifio con lo que le rodea y en las actividades que habitualmente realiza,
de manera que se logra un mejor control de los movimientos realizados de forma precisa,

mediante las acciones pertinentes de las articulaciones, nervios que forman parte del ser
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humano, para ampliar sus conocimientos con base a la percepcion asertiva a través del
pensamiento con que los infantes lograr conocer, vivir y enmarcar su proceso de
exploracion y conocimiento por medio de sus destrezas y habilidades las cuales van en
constante evolucién, involucra asi el neurodesarrollo de las diferentes practicas
realizadas dentro como fuera del aula. Por lo cual se constituye a la motricidad fina como
un proceso utilizado como medio de comunicacion y asertividad a través de adquisicion
y trasmisién de conocimientos e informacion que es recopilada por medio de actividades
realizadas con el uso de distintos materiales que ayudaran a las partes pequefias a

mejorar su agilidad y presion en los movimientos.

3.2.2. La motricidad fina y el desarrollo infantil.

Serrano y Luque (2018). Indica que la motricidad fina se da a través del desarrollo
infantil, el cual da inicio en el vientre materno, a través de la maduracion neuroldgica que
se produce, la cual crea cambios en el infante; tanto fisicos y en su comportamiento asi
también da el desarrollo de las distintas areas entre ellas: social, afectiva, motriz,
cognitivas, perceptiva, de manera que se considera una proceso integral que permite al
infante poder aprender desde sus inicios de vida acciones que lo lleven a el
descubrimiento de lo que conoce dentro del vientre. Es por ello que en los primeros afos
de vida su desarrollo social crea un lazo sincero con madre y padre para lograr un
desenvolvimiento a través de acciones observadas y percibidas, su funciébn mental
también va en constante evolucidon y progresion para poder analizar, 1o que ve, siente y
piensa, también el area fisica del nifio, se desarrolla para permitir movimientos, posturas,
gue ayudan a la exploracién de las partes de su cuerpo para poder marcar un desarrollo,
es alli donde da inicio el proceso de maduracion de las extremidades de los nifios y nifias,
logran enriquecer un desarrollo motor grueso vy fino, lo cual permitira que a través del
comienzo de sus capacidades logre el empezar con el manejo correcto de las partes de
Su cuerpo tanto superiores como inferiores, para un mejor control de ellas se prevera que
los niflos se conozcan a si mismos a manera que todo lo realizado promueva un dominio

conste de sus movimientos.
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Cabe resaltar que el logro de cada una de las areas desarrolla el inicio al proceso de
motricidad fina desde muy temprana edad, hasta llegar a el grado escolar, por ello se
concibe que para lograr el desarrollo de la motricidad fina es importante que los infantes
puedan conocer, explorar el medio que les rodea, para conocer, formas, tamafos,
texturas, objetivos que le permitan tener el mejor acceso del desarrollo de los movimiento
de las manos y dedos, como una actividad de exploracién. Es asi como el ser humano
hace uso frecuente de lo que se conoce como coordinacion de los ojos con las manos
gue es lo que representa en una parte la motricidad fina, es posible reconocer que la vida
de los nifios se centra el poder manipular, percibir y conocer, por ello se atribuye como el
logro de, coger, lanzar, usar objetos, de manera que se dé un proceso de juego, dibujo,
escritura, acciones personales, como cambiarse, comer entre otros. Es por ello que la
actividad manual es atribuida a la motricidad fina como una accién que desarrolla

estructuras del cuerpo humano de forma integral.

3.2.3. Desarrollo de la motricidad fina

Bellefuille (2012). Muestra como la motricidad fina se genera en los primeros afios de
vida hasta llegar a la edad escolar, de manera que se desarrolla la capacidad de
percepcion tactil a través de los afios y va en constante mejora en la localizacién del
proceso de aprender a tocar a través de las manos, es decir, analizar, explorar y vivenciar,
lo cual permite el desarrollo de la motricidad fina y las distintas habilidades que estas
conllevan. Pues en realidad el medio mas viable que tienen los nifios y nifias durante el
desarrollo de la motricidad fina es la exploracién, permitiéndole conocer diversidad de
texturas, entre ellas: suaves, lisas, asperas, rugosas, duras entre otras, que ayudan al
fomento del desarrollo del sistema tactil que ya se posee, asi también se propicia el
control de dedos y manos, como: agarrar, soltar, enhebrar, calzar, unir entre otros, por
ello el desarrollo de la motricidad fina genera en un proceso de autoayuda, la cual
pretende hacer de los nifios un seres autonomo capaces de lograr por si solo acciones

de la vida diaria, en las cuales su proceso motor fino se ve inmerso, entre estas
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actividades realizadas se pueden mencionar: alimentarse, vestirse, limpiarse entre otras
acciones, es asi como se crea un proceso de construccion de grandes habilidades que

le ayudaran en su diario vivir y en la ejecucion en el control de tareas a realizar.

Es asi como el proceso motriz fino va encaminado a el uso refinado de los pequefios
musculos que se ven involucrados en el medio que rodea al educando, a manera que le
permita ser capaz de contemplar tareas como: la escritura, el dibujo y acciones
personales, lo cual con el paso de los afios ira en constante mejora, a través de una
estimulacién apropiada de la motricidad fina, sin olvidar el nivel adecuado de precision y
coordinacién que requiere la capacidad 6culo-manual, para lograr la sincronizacion de
sus movimientos de manera adecuada en los primeros afos de vida para un completo
desarrollo de la motricidad fina. Dentro de la accion educativa para lograr el desarrollo
de la motricidad fina es imprescindible también el poder propiciar estrategias que ayuden
a la docente a hacer de este proceso, un medio lleno retos, inquietudes y soluciones que
busquen encaminar al infante al éxito, mediante una formacion continua que puede ser
verificada a través de los avances presentados, segun un inicio, proceso Y finalizacion.
Los nifios y nifias nunca terminan de descubrir sus habilidades por ello todo lo que genere

un cambio sera de beneficio para su edad correspondiente.

3.2.4. Logros através de la motricidad fina

Ovejero (2013). Afirma que la motricidad fina permite obtener con el paso de los afios y
especialmente entre las edades de 4 a 6 afios la ejecucion de acciones de precision y
agarre, de manera que logre una mejor manipulacién de objetos, que propicien un mejor
desarrollo de habilidades manuales, capaces de hacer a los nifios y nifias seres mas
independientes, como también mejorar un proceso cognitivo y social en el medio que
este inmerso el infante. Es importante saltar que la motricidad fina mas tardia de
maduracion neuroldgica que la motricidad gruesa, por lo tanto los logros se estableceran
de acuerdo al proceso gue sean llevados a cabo con el paso de los afios estimulacion

gue los nifios reciben. Dentro del proceso de logros de la motricidad fina también se
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establece lo que se conoce como grafo motricidad, que mas bien es un acto prolongado
motriz, donde no solo interviene de manera gradual la mano, por mas simple que
parezca, sino también se ve inmersa la coordinacion a través movimiento mas complejos
con el uso del codo, rotaciéon de pufio, rotacion, flexion y extension de los dedos que
ayudan al desarrollo de toda clase actividad motriz del nifio, tanto en un lienzo como es

el papel, como también en actividades de juego y participacion.

Es imprescindible el poder hacer mencion de la destreza manual que construye con el
paso de los afos en los nifios y niflas y ver como se manifiesta con cada actividad que
logra realizar, de manera que la ejecucion de dicho proceso logre enmarcar siempre un
logro, que de una u otra manera no se tenga previsto pero se observa al final. Entre los
logros que manifiestan en la edad de 4 a 6 afios en funcion de la motricidad fina se pueden

establecer los siguientes:

e Abrocharse los cordones de los zapatos

e Maneja el lapicero con destreza

e Dibujos mas precisos

e Manejar el cuchillo con 5 o 6 afios

e Construye torres con mas de seis elementos
e Lanzay recoge la pelota

e Realiza una figura en tres partes

e Corta papel con tijeras

Estos logros establecen un proceso de concentracién, coordinacion, analisis y

pensamiento I6gico que como, donde y cuando poder realizarlos.

3.2.5. La motricidad fina en el entorno escolar

Viciana (2017). Afirma que la motricidad fina se enlaza como una posibilidad de generar

mejores capacidades en los nifios y las nifias dentro del entono escolar, a traves del
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fomento creativo, motivador y estimulante que se le brinde en el contexto, por lo cual este
proceso de desarrollo se vera marcado como un proceso directo de logro de objetivos,
indicadores 0 competencias, para analizar la forma de aprender de los infantes, siempre
es indispensable poder comprender de la mejor manera las necesidades y con base a
ello el o la docente lograran mejorar el desarrollo de su motricidad como un paso mas a
todo lo que puede lograr en sus primeros afos escolares. El fomento creativo y
estimulante que se promueve en la etapa infantil, muestra como la educacién es capaz
de marcar grandes cambios en su accion motora fina y cognitiva, de manera que se le
permite ser parte de su medio como el protagonista de su propio aprendizaje, asi pues
su desarrollo constituird un proceso ciclico que parte de un nivel simple y continua en los
afios a través de metas mas complejas, seran bien delimitadas, dentro del proceso
educativo en las cuales se exigiran diferentes objetivos segun las edades, mismos que
seran encaminados en un ambiente escolar, propicio, innovador, productivo y significativo

con base a las experiencias a vivir.

Es por ello que la motricidad fina es considerada como la accion relacionada a todas las
areas de conocimiento ya que en la edad infanti se aprende a través de la
manipulacion, observacién y analisis de lo que toca, por ello la coordinacién viso-manual
es un elemento que interviene en dicho proceso de construccion de aprendizaje, dentro
del sistema escolar. Asi mismo es importante conocer la percepcion que tienen los nifios
hacia el mundo, en un forma externa, como interna, ya que el proceso de comprension
y manifestacion de la motricidad fina, también se refiere a la accidon que realiza tanto
en la escuela, como fuera de ella, de manera que la competencia motriz ira en constante
optimizacion. Por ello es considerable el poder atender a distintas metodologias de
trabajo en el sistema educativo y logren establecer todo un proceso adecuado para los
nifos y nifias, pero de una manera significativa, en su accion motriz fina a través de una
metodologia motivadora, que logre promover una completa atencion, una activa
presencia escolar y una experiencia globalizadora, que permita incursionar al nifio a un

medio educativo que promueva un desarrollo completo.
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3.2.6. Planificacién de la accién motriz fina.

Smith (2020). Asegura que para lograr un proceso de motricidad fina en los nifios y nifia
es prudente, realizar una planificacion motriz es considerada la capacidad que los nifios
y nifias tiene para lograr el desarrollo de una nueva accién motora, es por ello que en el
momento de realizar cualquier actividad en casa o en la escuela es parte fundamental
dejar que el infante analice la situacién, el momento, su espacio, los recursos que tendra
en uso, para ejecutar cualquier accién motriz fina, de manera que se permite el uso del
pensamiento l6gico en medio la incertidumbre de que hara para obtener logros. El poder
permitir una planificacion en la motricidad fina ayudara a el fortalecimiento del cerebro y
de cada uno de sus hemisferios en medio de la accion que puede o no realizar el infante
en el lugar que se encuentre, de una manera que es producente que €l o la docente
esté presente durante la accidn motriz que se realizara, pero se tomara en cuenta el no
interferir durante este proceso llevado a cabo por el infante, ya que al ser interrumpido se
puede generar un proceso poco provechoso, de manera que se puede inhibir un sano

conocimiento y desarrollo de habilidades motoras finas.

Hay que tomar en cuenta que las acciones que los nifios y nifias realizan en su mayoria
son rutinarias, consideradas asi con acciones de vida diaria que ellos ejecutan
constantemente, pero no se debe olvidar que estas acciones con el paso de los afos
van con un grado de complejidad, por ellos se debe accionar a través de diferentes
planes de ejecucion. Sin lugar a dudas el cerebro es parte fundamental de todo este
proceso, este debe organizar de la mejor manera toda la informacién percibida antes de
realizar cualquier movimiento, de manera que el cuerpo asimile en Is parte superior en
donde se encuentran los musculos pequefios toda clase de destrezas. La atencion a las
destrezas que los nifios logran a través de una planificacion de acciones motoras finas,
en cuanto a lo que realiza, primero, segundo Yy tercero para llevar a cabo una actividad,
de manera que se genere siempre el control de cada uno de los musculos que posee,

es decir el infante debera conocer para una el mismo poder planificar sea accion motriz:

. Instrucciones correctas
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e Recordatorio y ejecucion

e Coordinacién de los movimientos

e Velocidad

e Control en todo lo que los nifios y niflas realicen con el fin de mejorar sus
habilidades y precision.

e Experiencia de aprendizaje.
3.3. Actividades Didacticas

3.3.1 Definicién

Backer (2011). Define las actividades didacticas como la ayuda a los maestros para
planificar las actividades y las experiencias de aprendizaje mediante la proposicion de
multiples temas. Cada experiencia didactica empieza con una actividad inicial facil de
organizar lo que permite reducir el tiempo dedicado a los preparativos, por ello las
actividades didacticas pueden ser utiles a los profesores de preescolar, guarderias,
cuidadoras de nifios, padres y estudiantes que preparen sus practicas. Mismas que con
el paso del tiempo evocan una practica constante en los alumnos y en distintas acciones
planificadas con el afan de incursionar en la novedad de la ensefianza pedagdgica, que
esta traen consigo un objetivo principal, es cual es acentuar el punto de partida a lo que
se quiere ensefiar, por ello se concibe al docente como guia y orientador del proceso, a
través de las acciones programas que llevan consigo la finalidad de lograr una completa
interaccién de la accién educativa a realizarse dentro del aula. Asi también se constituye
el uso correcto de tiempo, espacio y materiales mismos que llevan una concepcion de
aprendizaje en cada actividad efectuada por los nifios y niflas, a manera de cumplir con

una funcion de desarrollo.

3.3.2. Enfoque de las actividades didacticas

Gallur, Garcia y Martinez (2010). Muestran como las actividades didacticas son

esenciales como tarea educativa, la cual tiene un contexto viable en la formacion de nifilos
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y nifias, a través de un propdsito viable como lo es la adquisicion de habilidades, las
cuales ayudaran a desarrollar la capacidad de aprender a través de las experiencias que
el docente le proporcionara dentro del aula . Es asi como el proceso de accion del
docente frente a la ensefianza-aprendizaje, se atribuird al desarrollo de los distintos
contenidos que podra plasmar en sus actividades didacticas como forma viable de
aprendizaje, en medio del contexto donde se encuentren los nifios, con la finalidad de
conseguir experiencias directas que proporcionen un mejor desarrollo dentro del
aspecto, cognitivo, social, perceptivo y afectivo dentro del aula, pues sin duda la
realizacion de actividades did4cticas serd una accion viable docente-alumno, alumno-
docente, de manera que se obtenga la calidad de relacion y adquisicion de
conocimientos, a manera que todo el proceso llevado a acabo busque un fin determinado,
gue propicie en el docente una mente mas abierta a los cambios y en nifio un ambiente

educativo mas productivo.

Por otra parte las actividades didacticas llevan consigo el uso de recursos apropiados,
los cuales seran analizados por el docente, para su uso correcto, de manera que sea de
utilidad, a fin de que la actividad se desarrolle de la mejor manera. El proceso llevado a
cabo de las actividades didacticas llevaran un hilo conductor del todo el proceso de
aprendizaje donde se modifiquen y adquieran habilidades, destrezas, conocimientos y
valores, que seran el resultado de la realizacion de las actividades ante el proceso de
razonamiento que el nifio evoca en su espacio directo con su aprendizaje. Las actividades
didacticas planificadas, pueden tener una visidbn en funcidén organizativa, es decir se
puede organizar por unidades, médulos, a manera que los contenidos que se tenga
contemplados puedan ser plasmados y analizados por la docente con el fin de que los
indicadores sean logrados por los nifios y niflas en cada una de las edades. El
aprendizaje se facilitara con un enfoque principal, el cual es poder proporcionar a los
nifios un conocimiento nuevo, con base a lo que ha observado, escucho y analizado, sin
duda las experiencias nuevas seran un proceso de gran ayuda en la vida diaria, a
manera que se mejore su preparacion durante su desarrollo. Es por ello que los nifios y
nifias generan la construccion de sus diferentes, habilidades, destrezas y capacidades a

través de una actividad didactica.
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3.3.3. Objetivo de las actividades didacticas

Editorial CEP (2019). Afirma que las actividades didacticas son atribuidas de igual
manera a las actividades educativas, puesto que enmarcan el objetivo principal, el cual
es el interés del alumno por su proceso formativo dentro del ambito escolar desde su
etapa infantil, a través de las distintas materias curriculares, por las cuales atraviesa esta
etapa, de manera que sean planteados objetivos, los cuales tienen un fin determinado
con base al proceso de ensefianza aprendizaje. Sin duda el poder acceder a el uso de
actividades didacticas ayudara a que le alumno dentro del aula, de manera que sera un

ser participe de su propio aprendizaje, capaz de romper barreas negativas.

En medio del proceso llevado a cabo, para la implementacion de las distintas actividades
es indispensable poder contar, con procedimientos ordenados, capaces de llevar la
accion de ensefianza-aprendizaje de manera 6ptima dentro de su escolaridad o contexto
del educando por ello se debe tener presente que los usos de recursos materiales sera

de valor tanto para la docente como para el alumno.

Dentro de las actividades llevadas a cabo es importante, la innovacion durante la
ejercitacion de las mismas, ya que permitird un sano desenvolvimiento en los nifios y
nifias lo cual generara la sensacion de aceptacion y potencial de pensamiento, ante lo
gue tienen que realizar, con base a lo observado, escuchado y percibido, es
indispensable el uso de actividades que rompan lo tradicional puesto que sera de
beneficio para lograr que los contendidos propuestos de manera integral, logren ser
absorbidos por los infantes. Sin dudarlo dentro del objetivo que tiene las actividades
didacticas también es poder contener dentro de si mismas, la mayor fuente de variedad
de procedimientos que conlleven a una mayor originalidad e innovacion que conecte con
el alumno a manera que se cree un mayor nivel de interés, capaz de efectuar la facilitacion
de su propio aprendizaje, de manera que el nifio logre realizar o que se le solicita para

adquirir progresivamente todos sus proceso de desarrollo.
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Por lo consiguiente el poder aprender sin lugar a dudas es lo que se busca en este
proceso de realizacion de actividades didacticas, ya que es una forma de acercamiento
a su formacion personal, social y cognitiva, de manera que incide en una gran parte en

el aprendizaje.

3.3.4. ;Qué desarrolla el nifio a través de actividades didacticas?

Almansa (2014). Asegura que los nifios y nifias desarrollan durante el proceso educativo
varios aspectos que ayudan a la ejecucion de las actividades didacticas, de manera que
recibe estimulos del medio que rodea, de modo que asimile lo planteado a través de los
sentidos de su cuerpo, puesto que es un medio de comunicacion y de relacién con su

medio. Entre los aspectos a desarrollar se hacen mencion:

e La observacion, es decir logra la adquisicion de distintos contenidos a través de la
vistay mas que toda la realizacion de la actividad prevista por la maestra, que propicia

una ensefanza-aprendizaje efectiva.

e La audicion, sentido que es de utilidad para lograr comprender, entender y asociar
las instrucciones que se le dan para la aplicacién de la actividad a realizar, es asi

como el proceso auditivo es de vital importancia para lograr el desarrollo de la misma.

e Percepcidn tactil, se presenta como una parte fundamental, que permite la
percepcion a través de las manos, ya que se genera la accidon de conocer a través
de este sentido, los medios o recursos palpables utilizados para la ejecucion de la
actividad, de manera que se atiende los atributos de los recursos, como el tamafio,

textura, forma entre otros aspectos.

Es asi que es imprescindible que la actividad didactica no logre su objetivo, pues se

lograra por medio del desarrollo de cada una de las areas receptivas con las que cuentan
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los niflos mismos que promueven una ejecucion correcta. Tal es el caso que para la
realizacion de las actividades didacticas que se conciben dentro del espacio educativo
para fomentar tranquilidad y armonia, es decir que el nifio logre concentracion en lo que
realiza, pues es importante evitar distracciones que impidan el poco seguimiento de
instrucciones, asi también, es apropiado poder marcar tiempos estipulados para lograr
realizar las mismas en el tiempo previsto. Dentro de esta didactica es importante concebir
el silencio, ya que permite que los nifios tengan total atencién en lo que realizan, a manera
gue el indicador y competencia que se tengan planificados se logren en lo absoluto a

través de una buena ejecucion del trabajo.

3.3.5. Planificacién medio de disefio de actividades didacticas.

Biezma (2013). Muestra como el disefio que creacion de actividades didacticas deben
seguir todo un proceso gue regule de manera congruente la accion educativa a través de
una planificacion adecuada, la cual llevara al docente a generar actividades
potencialmente creativas e innovadoras con el fin de lograr que todo lo propuesto se vea
logrado en un tiempo estimado. Pero es indispensable conocer y analizar las necesidades
e intereses de los nifios y niflas para poder estimar las actividades de manera que se rija
un inicio del proceso evocado a un fin determinado, de manera que se tenga presente
generar un avance ante lo detectado con anterioridad. La planificaciéon como tal en el
proceso de construccion de actividades constituye un espacio de organizacion,
articulacion y sistematizacién de lo que se pretende ensefiar, aprender y vivenciar, por lo
tanto dentro del proceso de construccion de las mismas a través de una planificacion, es

importante considerar:

e Las caracteristicas de los nifios y nifias: de manera que se atienda a su edad de
manera adecuada a través del proceso de ejecucion de las actividades planificadas.
e El contexto donde se encuentre el nifio: por lo cual la docente debe estar consciente
de la necesidad que presenta el nifio y nifia, para poder ser parte de su proceso de

la mejor manera.
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Siempre un punto clave de todo proceso de planificacién de actividades didacticas son
los actores principales y el papel que cada uno juego, como lo es el docente y el alumno,
como también los recursos Yy el contexto, dentro del proceso educativo llevado a cabo,
por eso es importante que el o la docente puede plantarse, metas, objetivos o intenciones
educativas que generen el alcance de las intervenciones pertinentes a través de las
distintas actividades y recursos utilizados como medios de proceso de percepcion de los
nifos y niflas . Por cual es importante conocer donde pueden ser realizadas las
actividades didacticas, el fin que llevara cada una, determinacién de indicadores, cada
una de ellas consigue experiencias de aprendizaje, para los nifios en las distintas edades
asimilada por los infantes como un juego educativo. Es prudente dar inicio, seguir un
procesoy generar una finalizacion, en un tiempo predestinado, y sin lugar a dudas saber
quiénes deben intervenir de manera idénea, asi se lograra un proceso ordenado y

facilitador de adquisicién de conocimiento.

3.3.6. Aula medio viable de actividades didacticas

Garcia y Arranz (2011). Asegura, que para la realizacion de actividades didacticas es
indispensable tener un espacio considerado un medio de profunda interaccion con la
educacion, que favorezca una adaptacion de la accion en los nifios y nifias, de manera
que el aprendizaje significativo se construya dentro del aula como un medio de
ejercitacion de actividades que favorezcan el proceso, es por ello que el aula se convierte
en el medio adecuado y mas viable para hacer del proceso de ensefianza-aprendizaje,
un proceso accionante a través de las actividades planificadas y marcadas con un fin
determinado. El desarrollo de las mismas conlleva un analisis congruente de su uso, de
manera que se permitan procedimientos que logren mostrar el aula como un espacio
organizado que beneficie a los infantes durante su proceso. El ajuste de la distribucion
del mismo debe ser encaminado a las necesidades que los nifios presenten, ya que una
actividad requiere de recursos que se pueden encontrar dentro del aula y que son de
ayuda para el docente entre estos recursos se pueden hacer mencion, mesa, pizarra,

sillas entre otros, como también materiales didacticos o desuso que ayudan a la
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realizacion de la actividades didacticas, de manera que emplea una distribucién

adecuada de cada espacio del aula para lograr una organizacion.

Es vital que en el momento de llevar a cabo la labor educativa a través de actividades
didacticas, se pueda crear un ambiente en donde los nifios puedan explorar y conocer
su medio y recursos para ser utilizados a favor de un aprendizaje significativo, orientado
por el o la docente hacia un logro de objetivos, competencias e indicadores. Las
actividades didacticas y el aula sin duda son medios de interaccién capaz de lograr en
los nifios todo un proceso viable, de manera que sea atendidas las diferentes edades en
etapa escolar y asi poder evitar la interferencia en la realizacion de la misma y espacio
utilizado. Las actividades que los nifios y nifias realizan dentro del aula deben estar
condicionadas, por lo importancia de una buena organizacion y distribucion de manera
gue el hecho de trabajar en un espacio, amplio o estrecho, delimitara una accion
individual o colectiva misma que tendra las mismas intenciones y objetivos a lograr, de
manera que se permita un mejor control ejecucion y aplicacion de la misma, para que el

aula, sea recinto destinado a un mejor proceso de ensefianza.
3.4. Objetivos

3.4.1. Objetivo general

Lograr el desarrollo de habilidades y destrezas finas en nifios de 4 a 6 afios a través de
actividades didacticas constituidas dentro de una guia como medio sustentable y viable,
para uso de la nifiera del Juzgado de Primera Instancia de la Nifiez y Adolescencia y

Adolescentes en conflicto con la ley penal.

3.4.2. Objetivos especificos

Identificar a través de una entrevista, las necesidades educativas, encontradas en el

espacio ludico dentro de la institucion.
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e Investigar en diferentes fuentes de informacion lo relacionado a la motricidad fina y las

actividades didacticas.

e Orientar a la nifiera en el uso de la guia de actividades didacticas para fortalecer la

motricidad fina en nifios y nifia de 4 a 6 afos.

e Entrega de la guia educativa a la nifiera en el Juzgado de Primera Instancia del Nifiez
y Adolescencia y Adolescentes en conflicto con la ley penal.

3.5. Descripcion de la propuesta

3.5.1. Nombre de la propuesta
Fortalecimiento de la motricidad fina a través de actividades didacticas en niflos de 4 a 6

anos.

3.5.2 Desarrollo de la propuesta

La propuesta realizada en el Juzgado de Primer Instancia de la Nifiez y Adolescencia y
Adolecentes en conflicto con la ley penal, misma que tiene como respaldo una
investigacion minuciosa, a través de varias fuentes de informacioén en relacion a los
temas abordados; motricidad fina y actividades didacticas, datos que servirdn para una
buena aplicacién y sustanciacion de la misma, a manera de hacer mas completo todo el
proceso, por lo cual tiene como base distintos criterios que mejoran el conocimiento del
tema como también un mejor analisis de las actividades encaminadas para el logro de
habilidades. tiene como finalidad poder proporcionar una guia de actividades didacticas,
gue logren el fortalecimiento de habilidades y destrezas motoras finas en los nifios y
nifas en edades de 4 a 6 afios, misma que tendrda actividades especificas que
favoreceran la integracion de las distintas areas de desarrollo como lo son: social que
se desarrollara a través del tipo de actividad a ejecutar, cognitiva que favorecera la
accion légica de los infantes, motriz area que accionara ante los movimientos realizados,

como también en la percepcién de objetos para conseguir un resultado., las cuales seran
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divididas en las edades ya mencionadas; con el uso respectivo de: indicador,
competencia, nombre de la actividad, materiales a utilizar, tiempo determinado para su
realizacion, descripcion de cada actividad, instrumento de evaluacion, esto permitira a la
nifiera hacer uso de la misma para generar el proceso de ensefanza-aprendizaje y
verificacion de los mismos, a manera que se logre una integracion del enfoque planificado
y el medio didactico a ser utilizado dentro del contexto. Por lo tanto cada uno de los
aspectos seleccionados fue analizado, revisado y aprobado por las autoridades
correspondientes para hacer de la propuesta una accion mas viable para el proceso

formativo del infante.

3.5.3 Actividades ejecutadas para el desarrollo de la propuesta

e Diagnéstico realizado

e Investigacion de antecedentes

¢ Investigacion de marco tedrico

e Busqueda de modelos para la elaboracion de la guia
e Determinacion de competencias

e Determinacion de indicadores

e Determinacion de edades

e Analisis de actividades para la guia

e Revisién del documento para su aprobacién

Perfil de la participante

En la ejecucion de la propuesta se incluyen las siguientes personas:

e Nifiera guia y orientadora la cual cuenta con 34 afios y promueve una formacién en
los nifios y nifias dentro del Juzgado de Primer Instancia de la Nifiez y Adolescencia
y Adolecentes en conflicto con la ley penal, en el tiempo que los menores se
encuentran dentro de la institucion, mientras los progenitores resuelven sus

situaciones legales.
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¢ Nifios y nifias atendidos y resguardados por situaciones legales dentro de la institucién,

comprendidos en las edades de 4 a 6 afnos.

3.6 Metodologia

3.6.1 Sujetos

e Auxiliar de servicio en funcién de nifiera, dentro del Juzgado de Primer Instancia de la
Niflez y Adolescencia y Adolecentes en conflicto con la ley penal.

e Aproximadamente setenta y cuatro nifios atendidos mensualmente, que oscilan entre
las edades de 4 a 6 afos.

e Aproximadamente sesenta madres de familia, quienes asisten por situaciones legales.

3.6.2 Instrumentos

En el desarrollo del proceso de la propuesta se llevo a cabo el proceso de recopilacion

de informacion a través de los siguientes instrumentos:

a. Entrevista directa para determinacion de necesidades con un numero determinado de
preguntas con énfasis en el aspecto de intereés.

b. Boleta de opinidon de la guia, en cuanto a procedimientos de uso de actividades.

3.6.3 Procedimiento

Para la ejecucion de la propuesta se desarrollaron los siguientes procesos:

e Aprobacién del tema: llevada a cabo por la coordinacién de facultad, a manera se
atendida la necesidad seleccionada para su aplicacion, misma que fue analizada,
revisada y aceptada a manera de enfocar el conocimiento del fortalecimiento de la
motricidad fina a través de actividades en nifios de 4 a 6 afios, como medio importante

para un mejor desarrollo de potencialidades.
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e Recopilacion de informacion tedrica: investigacion realizada con el fin de generar
un pensamiento mas amplio en cuanto al tema, a través de distintos criterios de
profesionales, que iban en busca de su importancia, credibilidad a acciones

pertinentes.

e Estructura adecuada de guia: seleccion, apreciacion y distribucién de actividades
encaminadas a el desarrollo de la accion motriz en nifios entre 4 a 6 afos, mediante
uso correcto de competencias, indicadores y contenidos seleccionados de manera
integral, como también el aspecto de disefio que prevea al lector la atencion

adecuada.

3.7 Evaluacién del trabajo realizado

El trabajo realizado se evaluara mediante la opinion de la nifiera del Juzgado de Primer
Instancia de la Nifiez y Adolescencia y Adolecentes en conflicto con la ley penal, através
de una ficha de observacion, a cual tendra acceso, cuando reciba el producto del mismo,
de manera que podra observar y evaluar el documento realizado, se verificara si llena

las expectativas de la institucién, como también la utilidad que tendra para la docente.

3.8 Producto

Guia de trabajo para el fortalecimiento de la motricidad fina a través de actividades
didacticas en nifios de 4 a 6 afios, la cual serd entregada a la nifiera del Juzgado de
Primer Instancia de la Nifiez y Adolescencia y Adolecentes en conflicto con la ley penal
para hacer uso de las actividades planificadas, a fin de ser desarrollas con los nifios y
nifias, que llegan a dicha institucién, y se encuentran en un tiempo determinado con la
nifiera, mientras sus progenitores, resuelven su situacion legal. Guia utilizada como
medio educativo que ayude a la nifiera a generar nuevos conocimientos, a través de
diferentes actividades que son establecidas de acuerdo a las edades entre 4 y 6 afos,

de manera que son organizadas 15 actividades por edad.
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3.9 Presentacion de resultados

El trabajo realizado se puede manifestar de forma cualitativa, para conocer un porcentaje

del trabajo realizado y su funcionalidad:

En cuanto al objetivo general el cual hace mencion a, lograr el desarrollo de habilidades
y destrezas finas en nifios de 4 a 6 afios a través de actividades didacticas constituidas
dentro de una guia como medio sustentable y viable, para uso de la nifiera del Juzgado
de Primera Instancia de la Nifiez y Adolescencia y Adolescentes en conflicto con la ley
penal, el objetivo se ha logrado en un 100% debido a que la guia que se ha elaborado y
entregado a la nifiera como consta en la boleta de recibido, la cual lleva consigo, firma,
fecha y sello de la institucion, que se adjunta en los anexos del presente informe y como
dice Garcia y Arranz (2011). En su libro Didactica de la educacion Infantil, el proceso
formativo de los alumnos se basa en la seleccion correcta de los recursos o materiales
didacticos que permitan al docente a ser participe de una accion educativa, con el fin
determinado de propiciar en los alumnos, motivaciéon, ejercitacion de habilidades vy
evaluacion del constante proceso llevado a cabo, a fin de propiciar la determinacion del

trabajo en el aula con los nifios y nifias, para generar un aprendizaje significativo.

En cuanto al primer objetivo especifico el cual dice, Identificar a través de una entrevista,
las necesidades educativas, encontradas en el espacio ludico dentro de la institucion, el
objetivo se alcanzé en un 100%, ya que se genero una entrevista a la nifiera, la cual logro
determinar las necesidades mas urgentes dentro de sala ludica de la instituciéon, como
consta en el numeral 2.7 del presente informe en donde se tienen las tres necesidades
y asi mismo se prioriza la necesidad a trabajar, la cual es atendida como el
fortalecimiento de la motricidad fina a través de actividades didacticas en nifios de 4 a 6
afios y como dice Serrano y Luque (2018). En su libro Motricidad Fina, se concibe a
través de un proceso de maduracion dentro del proceso educativo de los nifios y nifias
a manera que se genere un desarrollo integral, a través del mundo que les rodea y de

todo lo que puede realizar con la realizacion de la accion motriz fina, de manera que a
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temprana edad hace uso de la misma, por medio de actividades de exploracion través

del movimiento.

En relacion al segundo objetivo especifico el cual dice, investigar en diferentes fuentes
de informacién lo relacionado a la motricidad fina y las actividades didacticas, el objetivo
se alcanzé en un 100%, debido al proceso de investigacion de informacion de las
variables planteadas, de manera que se permitié, poder tener una amplia visién de lo
gue cada una aporta de manera especifica 0 general, y la funcién que tienen dentro del
proceso de ensefianza aprendizaje, utilizados por el docente como medio innovador
capaz de propiciar un aprendizaje significativo, se consolida la informacion dentro del
marco tedrico que se encuentra dentro del presente informe en el capitulo Il diagnostico
institucional, y como dice Bellefuille (2012). En su libro Hago lo que veo, soy lo que hago,
los primeros afios de vida son cruciales para el desarrollo de la motricidad fina, de manera
gue se muestra durante el proceso, la accesibilidad del nifio en cuanto al andlisis,
exploracion y aprendizaje de manera que se desarrolle la autonomia, como una accion

gue encamine al nifio y nifla a el conocimiento de su diario vivir.

En cuanto al tercer objetivo el cual dice, orientar a la nifiera en el uso de la guia de
actividades didacticas para fortalecer la motricidad fina en nifios y nifia de 4 a 6 afios, el
objetivo se ha logrado en un 100%, debido a que se generd una orientacion a la nifiera
via telefénica, de manera que se indica la distribucion de la guia, como debe ser utilizada,
momento adecuado de uso y se le hicieron las recomendaciones respectivas a través de
una respectiva orientacion, que tuvo una duraciéon de 1 hora, y como dice el autor Gallur,
Garcia y Martinez (2010). En su libro Programacion Didactica, muestran como las
actividades didacticas son los medios que llevan consigo un enfoque de propoésitos de
adquisicién de habilidades, para el nifio y la nifia a través de una forma viable de
aprendizaje, el cual se construye dentro del aula, como un ambiente capaz de lograr el
desarrollo de conocimientos nuevos capaces de hacer del nifio un ser adaptable y capaz

en su medio.
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En cuanto al cuarto objetivo especifico el cual dice Entrega de la guia educativa a la
nifiera en el Juzgado de Primera Instancia del Nifiez y Adolescencia y Adolescentes en
conflicto con la ley penal, el objetivo se ha logrado en un 100%, a través de la aceptacion
y agradecimiento por parte de la nifiera por el recurso didactico brindado a la sala ludica
de la institucién, constituido como un medio util para propiciar el fortalecimiento de la
motricidad fina a través de actividades didacticas en nifios de 4 a 6 afos, la cual es
avalada a través de una carta, con firma correspondiente y sello de la institucién, misma
gue se encuentra en los anexos como registro del proceso terminado, y como dice el
autor CEP (2019). En su libro Educacioén, considera que las actividades didacticas llevan
consigo un objetivo fundamental el cual enmarca como tal el interés de los nifios y nifias
en su medio escolar, por lo cual son constituidos como los autores de su propio
aprendizaje, guiados por el docente a distintos proceso planificados y estructurados con

el fin de crear un proceso Unico y significativo.
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IV. CONCLUSIONES

e La accion educativa en los infantes es considerada un proceso capaz de desarrollar
potencialidades de acuerdo a su edad, por lo cual se establece todo un camino
formativo, a través del uso de instrumentos pedagdégicos, que favorezcan la aplicacion
de actividades utilizadas dentro del contexto escolar, especificamente en espacios
educativos (aulas, areas ludicas) asi también se considera un recurso docente para
lograr un aprendizaje significativo, denotando la importancia de las habilidades y

destrezas que se pueden lograr en cada centro o instituciéon educativa.

e La importancia de conocer datos relevantes del quehacer profesional del docente
como de la institucion, contribuye a un mejor analisis de lo que se pretende dentro de
una entrevista misma que serda Gtil para conocer, criterios, aspectos y puntos de vista,
considerados relevantes para crear un medio sustentable, para realizacion de un
proceso, investigacion y aplicacidon de una futura propuesta, misma que se rige a través
de una estructura que muestre el porqué, para que y quienes sera participes, lo cual
permitira la identificacion de la informacion para un planteamiento concreto para dar

gestion a la accion viable.

e El proceso de investigacion contribuye al acceso de informacion de distintas fuentes,
lo cual contribuye al planteamiento, vision y planeacion de temas especificos,
considerados de interés para incrementar el conocimiento y conocer su credibilidad,
sustentacion y viabilidad de quienes generan un aporte filoséfico, pedagogico y
psicolégico a manera de acentuar puntos esenciales a travées de los distintos medios
de referencia entre ellos: paginas web, blogs, libros digitales o fisicos y revistas, que
muestren los distintos puntos de vista lo cual mejorara el analisis de los temas a

investigar.

e El uso de instrumento educativo tiene como fuente primaria, el conocimiento de la

misma para lograr un mejor seguimiento, manejo y aplicacion dentro del sistema
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educativo, de manera que se proyecte un logro de objetivos, indicadores y
competencias utilizadas de acuerdo a las edades a manera que el uso constituya un
inicio, proceso y evaluacion para la obtencion de resultados esperados, por ello la
orientacion busca en el docente: comprension, analisis y enfoque para que el trabajo

realizado dentro de las aulas se convierta en momentos educativos innovadores.

La propuesta planteada se rige a través de una estructura que muestra como el
proceso se lleva a cabo paso a paso, es decir persigue una secuencia de trabajo
misma que establecerd, el por qué y para que de la misma, a manera de establecer
tiempos concretos para cada fase; el poder finalizar a cabalidad denota la importancia
de la entrega del producto en tiempo y horario aceptable, para mantener la
responsabilidad, ética y respeto al trabajo docente, el resultado va encaminado a ser
parte de un profesional para el uso correspondiente en el ambiente educativo, dentro

de la institucion en la cual labora,.
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V. RECOMENDACIONES

Fomentar en los docentes de la etapa infantil el uso de los distintos instrumentos
educativos (libros, guias, manuales de actividades) para favorecer el proceso
educativo a traveés, actividades que muestren contenidos basicos para desarrollar en
los nifios entre las edades de 4 a 6 afos, las diferentes habilidades y destrezas las
cuales se pueden potenciar, a manera de crear un proceso adecuado que vaya
encaminado a una funcién integradora, innovadora y fomentadora de aprendizaje, de
manera que el trabajo realizado dentro de las instituciones proyecte un cambio

significativo en la educacion.

Lograr a través del uso adecuado de medio de recoleccién de informacion, el mayor
indice de participacion por parte del docente para conocer temas de interés o
necesidades a plantease, que proyecten formas viables que apoyen el proceso
educativo dentro de las instituciones especificamente dentro de las aulas, a manera

que el profesional construya mejores resultados, que profundicen el aprendizaje.

Buscar el incremento de informacion relevante con fundamento de conocimiento de
distintos profesionales a manera de conocer, indagar y obtener informacién veridica
de las diferentes fuentes de investigacion, con el fin de ampliar los conocimientos de
acuerdo a los temas planificados y orientados a la propuesta en cuestion, a manera de
ofrecer la variacion de distintos criterios para crear recursos y actividades didacticas

gue favorezcan el aprendizaje.

Considerar como clave del éxito educativo a las docentes del nivel infantil, y asegurar
la importancia de una formacién profesional, a través de una favorable orientacion
pedagdgica de acuerdo a los instrumentos o recursos utilizados para hacer de la
educacién un medio viable y sustentado, a manera de permitir la aplicaciony ejecuciéon

de los medios, para generar evidencias y asi mismo procesar resultados oportunos.
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e Ser conscientes de evaluar el impacto del resultado de una propuesta educativa a
través del punto de vista del profesional al cual se ha ofrecido el instrumento
pedagdgico, el cual servira para mejorar la calidad del emprendimiento escolar con los
nifios y nifias a través de la entrega correspondiente misma que debe de realizar de
manera adecuada para hacer valer el aporte brindado a la institucion, a manera que el

desarrollo docente se proyecte dentro de las aulas.
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VIl ANEXOS

Entrevista Practica Profesional

Datos personales

Nombre: Maria Veronica Vasquez No. Telefonico: 41413255
Bonilla
Estado civil: Casada Cargo dentro de lainstitucién: Nifera

Institucion donde labora: Juzgado de Primer Instancia de la Nifiez y Adolescencia
y Adolecentes en conflicto con la ley penal del municipio de Coatepeque,

departamento de Quetzaltenango.

Profesidén que posee: Maestra Parvularia.

Guia de preguntas

¢ Tiempo de servicio dentro de la institucion?

¢Jornada laboral?

¢, Horario de atencién a la poblacién de municipio?

¢ Edades que atiende?

¢, Qué tipo de atencion se le brinda a los nifios y nifias, personalizada o grupal?

o O B W N

¢, Considera el uso del CNB importante para la planificacién dentro del proceso

educativo?

7. | ¢Queé tipo de planificacion es utilizada dentro de la institucion: semanal, mensual

o0 anula?

8. | ¢Instrumento de evaluacion utilizado para registrar el proceso de los nifios y

ninas?

9. | ¢Metodologia utilizada dentro de la institucion?
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10. | ¢ Considera que los materiales y recursos son medios viables para el proceso
educativo?

11. | ¢Con que tipos de materiales o recursos didacticos cuenta?

12. | ¢ Qué tipo de organizacidon en la cuanto la ambientacion en el aula utiliza para
generar un proceso de ensefianza aprendizaje?

13. | ;,Como se manifiesta el clima afectivo dentro del ambiente educativo?

14. | ¢ Areas educativas que desarrolla con los nifios y nifias?

15. | ¢Qué area considera que necesita mayor fortalecimiento: motriz, afectiva,

cognitiva o personal?

51




Experiencia de préctica profesional

Dar inicio al ultimo paso en la carrera de Licenciatura en Educacion Inicial y Preprimaria
como lo fue el proceso de practica profesional, significo un sin fin de preguntas con gran
incertidumbre al pensar, lo que pasara, se lograra, como se llevara el proceso y muchas
interrogantes mas, formandose asi un reto, y mas al saber que el afio 2020 traeria
consigo una situacion que nadie se esperaba, el inicio de la pandemia del virus covid 19,
lo cual reflejo un proceso mas largo y el inicio de una educacion virtual y ya no presencial,
de manera que se generaria una mayor dificultad, pues se tenia un fecha programada

para poder dar inicio con la practica profesional, pero no se puede

El tiempo pasaba y cada sdbado existian dudas, miedos y pensamientos de que le
tiempo corria y no habia un avance, en un tiempo determinado se hizo de conocimiento
de todas que el proceso habia dado inicio, permitiéndonos ser parte de la ayuda al a los
diferentes juzgados a nivel Guatemala, ubicados cada uno en el los distintos

departamentos 0 municipios.

Al tener ya el banderazo de la salida y autorizado el proceso, fue emocionante saber en
gué departamento 0 municipio trabajaria, me emocione al saberse seria en Coatepeque,
y que era lugar que se encontraba cerca donde resido, pero también tenia el
conocimiento que dentro de la institucion laboraba mi catedratico de practica, por lo cual
sentia mas presion al pensar que mi trabajo debia ser muy bueno. El tiempo pasé y se
me permitid tener comunicacion con la nifiera del Juzgado de Primera Instancia de la
Nifilez y Adolescencia y Adolescentes en Conflicto con la Ley Penal, via telefonica, medio
gue ayudo a viabilizar todo el proceso para conocer y analizar diferentes situaciones por

medio de conversacion.

Se llevé a cabo la seleccion de la necesidad encontrada, esto permitié poder dar inicio
con la parte investigativa, para lograr tener un mejor planteamiento y ejecucion del tema
a realizar para poder ayudar de manera significativa a mejorar el proceso formativo de

los nifios que asisten por cierto tiempo a la institucion.
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Yo: Maria Verénica Vasquez Bonilla nifiera del Juzgado de Primer Instancia de la Nifiez
y Adolescencia y Adolecentes en conflicto con la ley penal del municipio de Coatepeque,
departamento de Quetzaltenango, recibo a mi entera satisfaccion la guia de
fortalecimiento de la motricidad fina a través de actividades didacticas en nifios de 4 a 6
afios de la estudiante de la Universidad Rafael Landivar Campus Quetzaltenango,

Lourdes Fabiola Fuentes Ardiano

Firma

Nifiera

Fecha de recibido:

Sello
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Universidad Rafael Landivar

Campus Quetzaltenango

Facultad de Humanidades

Licenciatura en Educacion Inicial y Preprimaria
Curso: Practica Profesional

Catedratico: M.A Héctor Eduardo Ixcaquic Chanchavac

BOLETA DE OPINION
La siguiente boleta de opinidén es sobre la guia de actividades para el fortalecimiento de
la motricidad fina a través de actividades didacticas en nifios de 4 a 6 afios del Juzgado
de la Nifiez y Adolescencia y Adolescentes en Conflicto con la Ley Penal del municipio

de Coatepeque departamento de Quetzaltenango.

a. ¢Considera que la guia cuenta con actividades adecuadas para fortalecer la

motricidad fina en los nifios y nifilas? Si o no ¢Por qué?

b. ¢Como le pareci6 la guia de actividades fortalecimiento de la motricidad fina a

través de actividades didacticas en nifios de 4 a 6 afios?

c. ¢Considera que la guia sera util en la labor que desempefia dentro del juzgado?
Siono

¢Por qué?
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d. ¢La guia esta acorde a la necesidad planteada en el proceso de diagnéstico?

Siono ¢Porqué?
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Introduccién

El hecho de ser docente en el nivel preprimaria, constituye un reto totalmente grande,
porque se le considera el puente para que los nifios y nifias logren el desarrollo de
habilidades y destrezas que ya traen consigo pero que dia a dia y con el paso de los afios
se debe llevar a una mejor viabilidad para que su capacidad se vea mejor reflejada con su
desarrollo, de manera progresiva y con el fin que en edad escolar puedan formarse en el
grea, social, cognitiva, motriz y perceptiva, de manera que se le permita conocer su
entorno y ser protagonista de su propio aprendizaje.

Es asT como surde |3 idea de crear una serie de actividades que logren el desarrollo de
lo que hoy por hoy es conocida como la motricidad fina, la cual busca el desarrollo de los
nifios y nifias con base al uso de los grupos musculares mas pequefios, es decir las partes
superiores, manos, dedos, brazos. Pues es indispensable el poder lograr un completo
control de ello permitiendo ast una coordinacion, de masculos huesos y nervios que
permitan la ejecucion de las diferentes actividades y el uso de los materiales con que se
trabajan.

Es importante resaltar que las actividades, planificadas y analizadas llevan un fin
determinado y proporciona al nifio y nifia en el contexto donde se encuentre un proceso
de accion de conocimiento tanto previo como nuevo, concentracion vy sensibilidad en el
trabajo realizado, sin duda el nifio crece y lo que pasa a su alrededor es parte de su
motricidad fina, por lo cual esta debe ser estimulada, para lograr la adquisicion de

Conocimientos y cumplimientos de retos que sin duda seran parte de su vida diaria.




Antecedentes

Mientras tanto Bautista y Garcia (2018). En I3 revista Atlante en el articulo El
Desarrollo De La Motricidad Fina en los Nifios y las Nifas de la Primera Infancia,
mencionan de |3 importancia de considera a la motricidad como una actividad humana
que logre un proceso, social, intelectual, cognitivo en los nifios y nifias a través acciones
que lleven a una formacién integral, ya que a través del movimiento se genera un
descubrimiento de distintas potencialidades que permite un mejoramiento de la
adquisicion de habilidades y destrezas que le ayudaran en el desarrollo de la expresion,
comunicacion y el proceso de conocimiento de su organismo. Como también resaltan el
proceso llevado a cabo con un fin filoséfico, psicolégico y pedagégico que se toma en
una cuenta perspectiva empirica que quiere lograr experiencias que permitan al nifio un
mejor desenvolvimiento dentro de su proceso educativo, cabe mencionar que buscan el
mejor desarrollo mediante el uso de métodos apropiados a través de un diagnéstico
realizado para efectuar de manera correcta las actividades planificadas con un fin
determinado. Por lo tanto el autor resalta que la accion motriz fina es de suma
importancia para el infante al crear, en él, distintas experiencias que ayudan a un mejor
conocimiento de si mismo y todo aquello que puede manipular para crear un
determinado nGmero de 3cciones creadoras de conocimientos nuevos en medio de su
aprendizaje, es asi como bajo su criterio se conoce como el nifio piensa, analiza y es parte
de su propio aprendizaje.

Por otra parte Mendoza (2017). En la revista Multidisciplinaria en Educacion en el
articulo Desarrollo de la Motricidad en Etapa Infantil, menciona que el proceso de la
motricidad en I3 ensefianza- aprendizaje desde los primeros afios de vida es fundamental
en el desarrollo entre las edades de 4 a 6 afios de los nifios y nifias. De manera que dentro
del proceso se concibe partir desde la psicomotricidad la cual involucra la motricidad fina,
como las acciones que el infante realiza con las partes pequefas del cuerpo, entre ellas:
dedos, manos, mufieca, cara, ojos y pies, que ayudan al nifio y nifia a desenvolver en su
entorno a través de distintas acciones que son realizadas con base a actividades. Desde
este punto de vista se logra comprender que la motricidad fina es una accion éculo-
manual, es decir, la coordinacion entre lo que el ojo ve y las manos tocan; para la
ejecucion, percepcion y manipulacion de materiales que le permiten su desarrollo. Se
establecen, dreas que el nifio y la nifa desarrollara durante el proceso, tanto  afectiva,
motora e intelectual, lo cual es generado a través de actividades que logren un control
voluntario y preciso de movimientos con el uso de manos y dedos, habilidades que se




desarrollaran en el proceso escolar, es ast como el autor resalta que el nifio hace uso de su
cerebro para evocar un proceso comprension vy asimilacion a lo que observa, a través del
conocimiento de su cuerpo y |a reproduccion de movimientos que logren una secuencias
de acciones motrices con el uso de sus ojos y manos a fin de desarrollar una coordinacion
para un proceso adecuado de aprendizaje.

Lopez, Cacheiro, Trujillo y Fuentes (2016). En su libro Didactica General y Formacion
del Profesorado, afirman que la accién didactica a través de actividades llevan consigo
finalidades con base 3 un objeto y sujeto dentro del proceso educativo, de manera que se
genere un acto didactico en donde sean participes el docente y el estudiante para lograr
que la ensefianza- aprendizaje se propicie de manera idonea, a través de la facilitacion de
un proceso creativo, planificado y organizado, que permitan al nifio conocer un modo
de ser, estar y sentir el mundo. Asimilar |3 didictica como un arte permite al docente ser
parte de la formacion del estudiante con el uso adecuado de actividades que faciliten I
accion, a través del aspecto curricular, el cual permite la conexion de vias correctas para
hacer de las actividades didacticas una accién viable de conocimiento para los infantes, a
través de objetivos planteados, formas de evaluacion, contenidos a trabajar vy
competencias que deben ser logradas a través del proceso llevado 3 cabo. Por otro lado se
concibe |3 didactica como el acceso a una formacion integradora que permite hacer del
proceso educativo una fuente capaz de lograr un aprendizaje significativo. Por lo tanto
los autores detalla que la didactica es parte de la educacion como un punto clave para el
educador para afianzar el aprendizaje de los infantes a través de un medio viable que
afiancen conocimientos, acciones de manera planificada y adecuada a cada una de las
edades en una formacion conjunts ase docente y alumnos, es por ello que se concluye la
didictica en la educacion es el arte que cada docente necesita para crear nuevos medios de
aprendizaje innovador.

Por su parte Morales (2012). En su tesis titulada La Importancia de las Actividades
Did3cticas Basadas en el Juego para Promover el Desarrollo Social, cuyo objetivo es disefiar
y realizar una investigacion documental que brinde un referente tedrico sobre algunas
actividades didacticas, basadas en el jueqo que favorezcan el desarrollo social en los nifios
de 2 3 3afos, donde se utilizd como muestra 27 nifios y nifias que oscilan entre las edades
de 2 3 3 afios en la instancia de Topiltzin de Santa Marfa la Rivera Cuauhtémoc, Ciudad de
Meéxico. Concluye que las actividades didacticas son ejercitaciones que generalmente son
planificadas y organizadas, permitiéndole al docente ser parte de una organizacion vy
sistematizacion de acciones concretas que deben llevarse a acabo para los nifios y nifias en
edad infantil, con el fin ser utilizadas como herramientas educativas que promuevan el
logro de aprendizajes esperados, de manera que la intervencion docente constituya un




proceso a través de recursos didicticos, espacios fisicos dentro del aula, organizacion de
los alumnos. Por tal razén se recomienda conocer 3 los nifios y nifias en su ritmo de
aprendizaje para efectuar el uso de actividades que se puedan concretar en distintos grados
de dificultad de acuerdo a las edades de los infantes. Por lo tanto se establece que un
proceso educativo dentro de las aulas contribuyen acciones concretas y viables para crear
espacios capaces de generar un medio satisfactorio para los nifios y nifas, que busquen
afianzar conocimientos y promover logros significativos, con el uso adecuado de acciones
planificadas y encaminadas con base a actividades didacticas que generen cambios y
mejoras constantes en cada edad del estudiante 3 través de una buena organizacion y

ejecucion.

Justificacién

El fortalecimiento de la motricidad fina a través de actividades didacticas, es
importante porque se concibe como una accion que permite al nifio y nifia el desarrollo
de su intelectualidad, motricidad, percepcion y conocimiento de lo que le rodea, es decir,
ayuda al desarrollo del conocimiento de sus habilidades y destrezas con el uso de las
partes pequefias del cuerpo. El poder establecer |3 propuesta, para abarcar un aspecto que
logre en los nifios y nifias una mejora, se concibe 3 través de una diagnostico realizado
con el fin de conocer las necesidades que percibe la docente dentro de la institucion, por
lo cual se concluye dicho diagnostico con la seleccion del tema antes mencionado, que
serd de utilidad para desarrollar distintas actividades enfocadas a la motricidad fina. L3 edad
infantil si bien es atendida correctamente en el ejercicio de la motricidad fina, entre las
edades de 4, 5y 6 afos, lograra una armoniosa conexién entre conocimiento y
manipulacion, lo cual permitird que el nifio y la nifa puedan aqarrar, prensar, palpar,
manipular, enhebrar, ensartar, calzar entre otras acciones que ayudaran al proceso
educativo, lo cual generara acciones eficientes en las actividades realizadas.

Por consiquiente es en la educacion preprimaria donde el proceso de uso de la
motricidad fina tiene un fin educativo, que ayuda al nifio en su quehacer personal, es por
ello que, la propuesta establecida, busca poder alimentar I3 accion escolar con base a
aspectos fundamentales de la motricidad fina, con el fin de que las actividades didacticas
realizadas logren una integracion tanto de procesos de desarrollo, como conexién con
cada drea educativa del proceso de ensefianza- aprendizaje. El movimiento de la mano
requiere de precision y confianza en el nifio por lo cual se propiciara acciones prudentes
que lleven a una formacién en el aspecto motriz fino de cada infante, de manera que se
fortalezca, encaminado a un proceso de actividades previstas de acuerdo a la edades en el
nivel preprimaria. Para ello se considerara el uso correcto del proyecto educativo CNB
como herramienta para una planificacién correcta que logre el alcance de competencias,




indicadores que son establecidos para evidenciar los logros de las actividades. Como tal se
hard uso de un instrumento de evaluacién que serd el medio utilizado como verificacion
de logros propuestos.

El impacto que se quiere lograr se centra en poder hacer de los infantes seres capaces
de combatir sus dificultades finas y generar el dominio de sus habilidades de la accion de
pequefios grupos musculares.

Presentacion

La presente guia consiste en el diagnéstico de una de las necesidades encontradas en
el Juzgado de Primera Instancia de la Nifiez y Adolescencia y adolescentes en conflicto
con la ley penal, de manera que la necesidad fue atendida a través de la propuesta del
"Fortalecimiento de la Motricidad Fina a través de Actividades Didacticas dirigida a nifios
en edades de 4 a 6 afios, dicha quia est estructurada a través de modulos para lograr que
la docente logre atender al uso de las actividades de acuerdo a las edades, a través del uso
correcto de: competencias, indicadores, materiales, tiempo, y herramienta de evaluacion,
que le permitan el logro de objetivos con los nifios y nifias de |3 institucion.

En el primer Médulo: se presentan las actividades dirigidas a nifios y nifias de 4 afios,
las cuales permitiran que el nifio y la nifia en esta edad comience su proceso de
manipulacion en un 3rea educativa, de manera que logre el desarrollo de sus habilidades
y destrezas desde un comienzo de manera, ladica y manipulativa a través de distintos
materiales que se le proporcionaran para una mejor comprension del contenido.

En el sequndo médulo: se presentaran las actividades dirigidas a los nifios y nifias de 5
afios, las cuales permitirdn sequir la secuencia de desarrollo del infante, con un grado con
poco mayor de dificultad, de manera que se vayan mejorando sus habilidades y destrezas
y su proceso de razonamiento en cuales 3 lo que observa, escucha y percibe, de manera
que los materiales a utilizar los puede concebir el nifio y nifia como un medio de
aprendizaje de interaccion su medio.

En el tercer médulo: se presentan las actividades dirigidas a nifios y nifias de 6 afios,
proceso que se quiere lograr 3 través de las habilidades y destrezas que los nifios han
adquirido durante su desarrollo especificamente de 4 y 5 afios, de manera que en la edad
de 6 afios ya tenga mayor facilidad de analizar, pensar, reflexionar, manipular y percibir lo
que se encuentra en su medio que le rodea y con lo que trabaja dentro de un proceso
educativo, de manera que su motricidad fina logre una finalidad.

La finalidad de |3 quia es poder desarrollar la coordinacion de los nifios y nifias través
de la motricidad fina, asi también generar un conocimiento integrador y significado.




__________________________________
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Avlicabilidad del médulo segan:

> Enfoque del médulo de trabajo: afianzar las primeras acciones motrices de los nifios a
través de la manipulacion de materiales, que logren la percepcion para beneficiar el
desarrollo de la motricidad fina, para crear una integracion asertiva de las distintas reas

educativas en la adquisicion de los conocimientos.

> Herramienta pedagdgica

e Curriculo Nacional Base (CNB)

> Planificacién del médulo
e Actividad
e Tiempo establecido
o Materiales 3 utilizar
e Procedimiento
e Determinacion de: jreas, indicadores y competencias educativas
e Herramienta de evaluacion

e Evidencia de aplicacion

> Directrices

Uso de acciones planificadas las cuales debe ser atendidas de acuerdo al tipo de actividad,
como también al tiempo que se rige para lograr un procedimiento adecuado en la edad
de 4 afios, actividades que debe ser llevadas a cabo a través de una serie de repeticiones
que ayudan al nifio a asimilar de mejor manera el sequimiento de instrucciones vy
ejecucion apropiada de la misma, ast mismo se aplicaran segin el contenido que se tenga

planificado como también se puede generar una adaptacion-




Areas Integradas

Destrezas de aprendizaje

-
|
|
| " Matery T

! terizfac. 00 TTTmeel_
: Indicador:  Identifica  las  diferentes / Ales; T X
| sensaciones que percibe por medio del tacto, ; ° Bolffasd 3
I el qusto, el olfato y Ia kinestésica. / * P ranejlgodén /
I / v © distint, X /
| Competencia: establece diferencias entre |/ ledsd 4, > mafio, ]

e

| sensaciones, visuales, auditivas, apticas,
I qustativas y olfativas que le permiten el
I conocimiento de 13 realidad el
: conocimiento de su realidad de su medio,
| social y natural.
|
|

~~
‘‘‘‘‘

Comunicacion y lenquaje o= ~
/ . . . \
I Indicador: Realiza acciones usando como ' Los nifios y nifias  tendrin a su
I base lo que escucha | disposicion, variedad de materiales, los |
e 1
I Competencia: Utiliza el lenguaje oral y : cuales serdn livianos y pesados, estos I
| gestual para expresar mensaje literarios : deberan ser clasificados en distintas
j sencillos, apropiados a su edad y al contexto | recipientes, utilizando sus dedos en :
I sociocultural en que se desenvuelve I forma de pinza. De manera que al estar |
I I rial F l [ l
| Expresion artistica : os materiales dentro de las bolsas, los |
: | hifios tendran que percibir el peso, |
| Indicador:  Desarrolla  formas  de i (liviano o pesado) II
I expresion para comunicarse \ 7
S -

I Competencia: utiliza diferentes formas de |
I expresion al comunicarse con las personas |
| que le rodean.




____________________

|
I Expresion artistica

I Indicador: Identifica elementos del lenquaje
I' plastico en materiales de su entorno

: Competencia: Demuestra sus posibilidades
I sensoriales y motrices en actividades que
[

|

La maestra proporcionara a los nifios y
nifas, hojas con variedad de dibujos
(animales, objetos entre otros). Los
nifos tendrdin que observar,  muy
atentos el dibujo mientras tiene una hoja
por encina el, para que con la ayuda de
sus crayones, marcadores entre otros
materiales, logren realizar la silueto de lo
han observado.

ot T I E 15 minutos !
: Avreas Integradas : X )
I Destrezas de aprendizaje e ™
I Indicador:  Manifiesta  control de los ! oo \
: movimientc?s de dedos y manos. : :," N\ateﬂa\es \“
I Competencia: Demuestra : \ \
I Coordinacién de ojos, manos y dedos en la : Vo Tizas \
| ejecucion de actividades que requieren | v Crayone ‘;
| eficiencia motriz fina. I [, Marcadore \ n dibulo L
[ I v Holas de —"__,_,,——"""
I Comunicacion y lenquaje I N
| Indicador: Realiza acciones usando como | S
I base lo que escucha I
Competencia: Utiliza el lenquaje oral y | rmmmmmmmmmmemmoae .

| gestual para expresar mensaje literarios: :\“__P_rfa_c_e_d_i[]zi_e_n_’ci“—,:
| sencillos, apropiados a su edad y al contexto |
| sociocultural en que se desenvuelve I s T TTTETEEEETEESES BN

|

1

|

|

1

|

|

1

realiza en [a escuela y el hogar.

’——————————\
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Avreas Integradas

S

[
: 15 minutos
Destrezas de aprendizaje \

Indicador: Manifiesta coordinacion en el
movimiento de brazos, manos y dedos al
realizar trabajos graficos.

/ L] S~ol
Competencia: Demuestra coordinacion de / . C/abd e
. . - O ‘\\
ojos, manos y dedos en la ejecucion de / . 'D“?Pe/b "3 N
actividades que requieren eficiencia motriz / Cry Nd o )
|’ /VO/)GSd P//e /
. \ d /I
ﬁna \\\ S Co/o/n €ce 3 Jos ,/
Expresion artistic s ’77«#@(1 /
P a a \\\‘~ O/"G’S ll

|

|

1

|

|

1

|

|

1

|

|

1

|

|

1

I Indicador: Participa en actividades artisticas
I escolares que involucren el movimiento, la
: expresion corporal y grafica y la audicion
| musica

1
|
|
1
|
|
1
|
|
1
|
|
1

Competencia: Manifiesta placer y agrado ante

[3 creacion artistica de su entorno.
Los nifios y nifias  tendran 3 su

Educacion Fisica disposicion materiales con los cuales

Indicador: Realiza acciones de desplazamiento podrd repasar  distintos trazos, que

en el espacio. estaran realizados en pliegos de papel, la

Competencia: Manifiesta flexibilidad en el maestra colocard mdsica con ritmo a

control motor y conciencia de la posicion del manera que lo nifios escuche y tracen lo

cuerpo durante el movimiento que observan al ritmo de la misica

coordinando sus movimientos de |3

e o - o = = .

mano
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Areas Integradas

Destrezas de aprendizaje

Indicador: Clasifica objetos atendiendo a su
forma, su color, su tamafo (grande vy
pequefio) y dimension (largos y cortos)

|
|
|
|
|
|
|
|
Competencia: Establece diferencias entre 1
sensaciones  visuales, auditivas, hapticas, |
qustativas y olfativas que le permiten el :
conocimiento de 13 realidad de su medio I
|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

social y natural.

Expresion artistica

Indicador: Identifica elementos del lenguaje

plastico en materiales de su entorno - N o _
Los nifios y nifias tendrdn disponibles

Competencia: Demuestra sus posibilidades
sensoriales y motrices en actividades que

pajillas de colores o cuencas, con la
ayuda de su tijera y con la supervision de

realiza en la escuela y el hogar la maestra, cortaran las pajillas en

mucho pedazos, tomaran la lana y

comenzaran 3 insertar las pajillas en la

|

|

|

|

|

| pedazos pequefios, para lograr obtener
|

|

|

| lana una a una para lograr formar
|

—— e o o o o = = = =

(pulseras, aretes, cadenas)




Avreas Integradas

1

1

1

I Destrezas de aprendizaje |
I Indicador: Define lo que le hace falta a una |
I figura  incompleta tomando  como I
I referencia |3 figura completa. I
I Competencia: Establece diferencias entre |
sensaciones visuales, auditivas, hapticas, |
| gustativas y olfativas que le permiten el :
| conocimiento de la realidad de su medio |
| social y natural. I
I I
I Comunicacion y lenguaje I
I Indicador: Interpreta el significado de |
1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

I mensajes afirmativos y negativo

Competencia: Utiliza el tono de voz
| 3decuado al expresar oralmente su respuesta
| 3 mensajes emitidos por otras personas.

Los nifios y nifias estin sentados de
manera individual, de manera que cada

|
I Expresion artistica

I Indicador: Se expresa de manera Grifico -
I plastica.

: Competencia: Utiliza diferentes formas de

uno conozca su espacio de trabajo, la
maestra  proporcionara toda clase de

figuras (tridnqulos, cuadrados, circulos,
expresion al comunicarse con las personas

entre otros) los nifios utilizaran su
; due le rodean.

imaginacion y formaran la figura que sea
————————————————— de su profecia, utilizando solamente los
dedos indice y pulgar, como también su
para

colocar las figuras en el lugar correcto

coordinacién  éculo-  manual

_—e— e e e === ————




Areas Integradas

1
|
I Destrezas de aprendizaje
1
|

Indicado: Manifiesta control de los

I movimientos de dedos y manos
1
I Competencia: Demuestry coordinacion

|

|

|

|

|

|

|

|

I de ojos, manos y dedos en |3 ejecucion de |
actividades que requieren  eficiencia :
motriz fina. I
|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

Comunicacion y lenquaje

Indicador: Demuestra comprension de las
palabras que escucha en eventos de la vida
cotidiana.

I' Competencia: Utiliza elementos basicos / Los nifios tendran a su alcance dos vasos

: de las estructuras lingiitsticas propias de la

p LT

grandes y distintos materiales que podra
utilizar, 13 maestra colocara, los
materiales en la mesa cada nifio deber3
estar sentado en su lugar.

Los nifios con la ayuda de una pinza
deberdn colocar, los materiales que
indique la maestra de manera que logre
llenar el vaso y al mismo tiempo lo
tendrd que vaciar usando nuevamente

o m Em o Em o EE EE o o o E—
L I

las pinzas.




Areas Integradas

____________________

Indicador: Identifica las diferentes dreas
fisicas de su ambiente escolar, al
personal docente, administrativo y de
servicio.

—
@)
3
=
j=
s
O
v

Competencia: Identifica las
caracteristicas de las 3reas fisicas del
ambiente escolar, del personal docente
y  administrativo,  manifestando
aceptacion y respeto a las normas
establecidas.

——————

Destrezas de aprendizaje

Indicador: Realiza, con los ojos,
movimientos coordinados de izquierda
3 derecha sin mover |3 cabeza.

L3 maestra colocara encima de 13 mesa

Competencia:  Establece diferencias
entre sensaciones visuales, auditivas,
hapticas, qustativas y olfativas que le
permiten el conocimiento de |3 realidad
de su medio social y natural.

o espacio largo una carretera que lleve a
la escuela, por los menos de un metro de
largo fabricada por ella. Los nifios
deberdn colocarse al inicio con un
carrito en la mano, 13 carreta tendrd
distintas direcciones, en donde nifio
debe sequir cada una para poder llegar a
la escuela rapidamente o de manera

- S S S S B S S S B S e B B B B e B B e e e e e e e e e e e .
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Areas Integradas

1

Expresion artistica :
1
. . L |
sequir el ritmo de la masica iniciando y |

finalizando el movimiento corporal en

|

|

|

|

| Indicador: Demuestra conciencia ritmica al
|

|

| "

 tiempo. I

|

I Competencia: Demuestra sus posibilidades |
sensoriales y motrices en actividades que |
| realiza en la escuela y el hogar

: Comunicacion y lenquaje

| Indicador: Realiza acciones usando como
: base lo que escucha

I Competencia: Utiliza el lenquaje oral y |
gestual para expresar mensaje literarios |

Los nifios y nifias tendrdn frente a ellos

los distintos materiales que producen
sencillos, apropiados a su edad y al contexto 1 . que p
_ I sonido (botes, vasos, entre otros. L3
sociocultural en que se desenvuelve.

maestra dard un ejemplo de ritmo de

ejecucion fcil, los nifios escucharan y lo
reproducirin correctamente, utilizando

palitos o paletas de manera ritmica

usando correctamente sus manitas.




Texturas

Areas Integradas
Destrezas de aprendizaje

Indicador: Identifica las diferentes sensaciones
que percibe por medio del tacto, el qusto, el
olfatoy I3 kinestesia.

Competencia: Establece diferencias entre
sensaciones visuales, auditivas, hapticas,
qustativas y olfativas que le permiten el
conocimiento de la realidad de su medio
social y natural.

Expresion artistica

Indicador: Demuestra comprension de las
palabras que escucha en eventos de la vida
cotidiana. Los nifios y nifias con la ayuda de la

Competencia: Utiliza elementos basicos de las maestra o por si solos, deberdn caminar y

estructuras lingiitsticas propias de la L 1. palpar las diferentes texturas en una

alfombra sensorial, una o dos veces, lo

cual le permitird conocer, percibir y
analizar lo que toca a través del sentido
del tacto.

- o . S S O . .y
-~ s s s e e o o




1

| Areas Integradas |

' [ A )

I Destrezas de aprendizaje : i 15 minutos I

1 1

I 0y 1

| Indicador:  Manifiesta  control de  los : o

I movimientos de dedos y manos. I

LT N

j Competencia: Demuestra coordinacion de : _______________ !

| ojos, manos y dedos en la ejecucion de [ \ateriales !

I jctividades que requieren eficiencia motriz I ! DIANO de -\ugue’ce 1
. ! ia \

I fina | e o ‘.

| I lll e soNaiero /

| I ‘

I Indicador: Distingue la altura y movimiento |

I del sonido. I

[ I A T )

| Competencia: Utiliza sus sentidos y su I i Procedimiento )

I capacidad de movimiento para establecer |

I' relaciones con el ambiente que le rodea. | T - —— -

1 \

L : Los nifios y nifias deberan realizar

movimientos de los dedos de la mano,
utilizando un piano, escuchando y

observando como lo hace la maestra en
secuencia de: do, re, mi, fa, sol, la, si. De
manera correcta, se debe repetir el
ejercicio varias veces, a si el nifio lograra
un mejor manejo de sus dedos de manera
coordinada.

——————————-\
S e o o o o - - - -
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Avreas Integradas

Indicador: Describe la relacion entre objetos e
I ilustraciones (oposicion y semejanza, relacion
| término a término, secuencias).

1
|
| Destrezas de aprendizaje
1
|

:Compe’cencia: Describe la relacion entre
| objetos e ilustraciones; gestos y codigos
I utilizando negaciones, conjunciones 'y
I disyunciones.

I Educacion fisica

| Indicador: Reacciona en forma controlada |
I ante diversas sensaciones producidas por I
I percepciones visuales, auditivas, tictiles y |

: kinestésicas.

Los nifios y nifias han conocido los

I Competencia: Utiliza diferentes experiencias,

I numerales la maestra debe preparar la

visuales, auditivas y tictiles en un contexto
| ladico motriz. mesa con distintos materiales, los cuales
seran utilizados por los nifios (3) para,
que luego de observa las tarjetas con el
trazos deben repasarlos con el dedo
indice y con el uso de los materiales,
deberi formar el trazo  correcto,

utilizando los dedos de las manos.

r
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
L




: Avreas Integradas

: Destrezas de aprendizaje

I Indicador: Clasifica objetos atendiendo a su |
I forma, su color, su tamafio (grande y I

| Pequefio) y dimension (largos y cortos) '

1
:Competencia: Establece diferencias entre 1
| sensaciones  visuales, auditivas, hdpticas, I
| qustativas y olfativas que le permiten el :
I conocimiento de la realidad de su medio |
I social y natural. I
. I

1

1

1

I Educacion Fisica

1

| Indicador: Ejecuta movimientos que indican

I conciencia de las relaciones entre personasy
I objetos del entorno. I

L3 maestra colocara en el suelo, todos \

|
I Competencia: Utiliza diferentes experiencias, I
I visuales, auditivas y tictiles en un contexto |
: lddico motriz. 1

los materiales u objetos de los colores
seleccionados, a una distancia corta
estaran las tres bandejas a utilizar, los
nifios deben reconocer los objetos
seqin  su  color y clasificarlos
correctamente,  utilizando  como
dificultad 2 pinchos grandes para

sostener los objetos y llevarlos a su

—_——— = == ————




Areas Integradas

Indicador:  Acepta  sus  derechos vy
responsabilidades,  sus  capacidades vy
limitaciones y de las y los demas
Competencia: Manifiesta aceptacion por sus
cualidades, capacidades y limitaciones y las de
otros y otras.

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

I Destrezas de aprendizaje

: Indicador: Manifiesta control de  los
| movimientos de dedos y manos.
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Competencia: Demuestra coordinacion de
ojos, manos y dedos en la ejecucion de
actividades que requieren eficiencia motriz
fina. oy i rroccdimiento
Expresion artistica

Indicador: Participa en actividades artisticas
escolares que involucren el movimiento, la
expresion corporal y grafica y la audicion
musical.

Competencia: Manifiesta placer y agrado ante

[~ mtcmmmiZie Avdiedion d A cir med e~
S |

-

La maestra cubrird, las mesas con papel
blanco en pliego, sentara a la nifios en
grupo y colocara varias temperas de

colores, los nifios utilizaran uno, dos o

varios dedos para crear una obra migica de

—-— o o o o o oy,
- o . o .

colores.




Areas Integradas

Indicador:  Participa en actividades que
desarrollan su autonomia personal y le
permiten la convivencia con su entorno
sociocultural.

Competencia: Realiza, en forma auténoma
diferentes roles y tareas en su casa y en la
escuela evidenciando conocimiento de las
normas de convivencia social.

____________________

Destrezas de aprendizaje

Indicador: Identifica las diferentes sensaciones
que percibe por medio del tacto, el qusto, el
olfato y la kinestesia.

Competencia: Establece diferencias entre
sensaciones  visuales, 3uditivas, hapticas,
qustativas y olfativas que le permiten el
conocimiento de I3 realidad de su medio
social y natural.

Cada nifio estard sentado en su luqar, la
Comunicacion y lenquaje

Indicador: Demuestra comprension de las
palabras que escucha en eventos de I3 vida
cotidiana.

Competencia: Utiliza elementos basicos de las
estructuras lingliisticas propias de la L 1

maestra le proporcionara 3 frutas, que
tengas cascara suave y puedan pelarse, el
nifio observara el procedimiento de pelar
la fruta por la maestra y el realizara lo

- O O O EE B B B B B B EEE B B EEE BEE BEE S B BaE SEe Bae Bae BaE Bae e B B e .
\

mismo, debera utilizar el dedo pulqar,

[
|
|
|
|
|
|
|
|

\ percibir el sabor de la fruta.

indice y anular, al terminar de pelar podr3

- e e e o o = = -




[ Areas Integradas

|
| Destrezas de aprendizaje
| Indicador:  Manifiesta

control

I movimientos de dedos y manos.
I Competencia: Demuestra coordinacion de |

|
fina.
I ]

| Expresion artistica

de

I ojos, manos y dedos en la ejecucion de |
actividades que requieren eficiencia motriz

| Indicador: Se expresa de manera Grifico — |

I plastica.

I Competencia: Utiliza diferentes formas de I
I expresion al comunicarse con las personas |

L .

Ty ' :h'r;n ,

o o - - - —

La maestra proporcionara a cada nifio y
nifa una hoja con su nombre y varios
circulos de colores, los nifios deberdn ir
pegando los circulos de colores seqin lo
indique  la maestra,  utilizando
correctamente el peqgamento y sus dedos
para pegar.

— o . O O O S . .




__________________________________

__________________________________

5 3hos
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Avplicabilidad del médulo seqiin:

> Enfoque del médulo de trabajo: afianzar el sequimiento del proceso motriz de los
nifios de 5 afios 3 través de un nivel medio de complejidad en la manipulacion de
materiales, que logren la percepcion, vision y proyeccion de I3 resolucion de
problemas, que se presentan en la actividades destinadas a un fin determinado de

conocimientos.

> Herramienta pedagogica

e Curriculo Nacional Base (CNB)

> Planificacién del modulo
e Actividad
e Tiempo establecido
o Materiales 3 utilizar
e Procedimiento
e Determinacion de: greas, indicadores y competencias educativas
e Herramienta de evaluacion
e Evidencia de aplicacion

> Directrices

Determinacion del espacio a utilizar para |a realizacion de las diferentes actividades seqin
el tiempo y procedimiento con el uso de materiales reutilizables, es decir todos aquellos
3 los que se tenga acceso dentro del contexto, la docente dispondra del orden a utilizar
cada actividad seqan el diagnéstico y las necesidades observadas, dispondrd de una lapso
de 2 meses para el desarrollo de las actividades para lograr evidenciar el avance de los nifios

a través de un registro anecdotico diario.
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Areas Integradas :

Destrezas de aprendizaje

Indicador: Reconoce objetos figuras o,  mmsmssssscssooooooo
imagenes "3 primera vista”. Focalizando su
mirada sobre ellos sin mover la cabeza. 1 Neeaa
Competencia: Establece semejanzas vy
diferencias entre las cualidades de objetos,

sustancias conocidas y diversos estimulos

olfativos.
Fducacion fisia 1 e

Indicador: Ejecuta ~ coordinadamente
movimientos simultineos y alternos

Competencia: Coordina las distintas partes
de su cuerpo en la realizacién de diferentes
tipos de movimiento.

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I visuales auditivos, hapticos, qustativos y
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

-

La maestra forma parejas: los nifios

trabajaran en equipo, uno a cada lado,
estardn sosteniendo un vaso o bote
con ambas manos, tendran que lanzar
la pelota o bola de papel de lado a
lado, de compafiero a compafiero de
manera que deben atraparla, cuando

sea lanzada el nifio o nifia que bote la
pelota saldr3 del juego.

Cada pareja tendrd su turno.




|
| Indicador:  Ejecuta  coordinadamente
I movimientos simultdneos y alternos

F——— e ———— — ———
I Areas Integradas I
I I X
| Destrezas de aprendizaje | | 15 minutos i
. e 1 '
: Indicador:  Manifiesta control de los | N .
| movimientos de dedos y manos. N .
: o T A
. Competencia: Demuestra coordinacion de ) |
| . . B | ' Ma-tena\es !
| Ojos, manos y dedos en la ejecucion de | ‘.
I actividades que requieren eficiencia motriz | i o Ules |
I fina. I “ o Cas0 grande \
1 | \
| Expresion artistica [ :
1
1
1
1

1 it
| Competencia: Coordina las distintas partesde | | Procedimiento
I su cuerpo en la realizacién de diferentes tipos | \

I de movimiento. |
I 1 -~ ~.
b e e e e e e e = —— I

La maestra sentara a los nifios y nifias en
circulo o alrededor de 3 mesa, colocara
en medio un caso con aqgua y hules que
estaran flotando en ella, llamara uno a
uno vy les proporciona un palillo, el cual
utilizaran, de manera correcta para tomar
cada hule que este flotando en el agua, se
colocara temporizador, para saber quién
logra ser m3s rapido.

— e - o o o . o -
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Areas Integradas

Destrezas de aprendizaje

Indicador: Demuestra  reqularidad en 3
coordinacion de ojos, manos y dedos para
realizar trabajos manuales.

Competencia: Demuestra fluidez y reqularidad
en la presion que ejerce con las manos y los
dedos al realizar actividades manuales y
digitales.

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

I Comunicacién y lenquaje

I Indicador: Realiza acciones usando como base
: lo que escucha
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Competencia: Utiliza el lenquaje oral y gestual
para expresar mensaje literarios sencillos,
apropiados a su edad y al contexto

| ¢t y
sociocultural en que se desenvuelve. :\ Procedimiento ;
Educacion Fisica e e e e e e D __ _
Indicador: Ejecuta acciones segin los estimulos |, 4

que recibe del entorno que lo rodea
Competencia: Responde a estimulos visuales,
auditivos y tictiles al movilizarse segan las
situaciones que se le presenten en el contexto
inmediato.

La maestra le proporcionara al nifio o
nifia una o varias liras de papel con
distintos tipos de lineas trazados en ellas,
los nifios deberan cortar de manera

correcta la lineas que observadas,

logrando  una coordinacién  6culo-

- . o o e . . E—

manual a través de un buen corte.
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Mis vocales

Areas Integradas
Destrezas de aprendizaje

Indicador: Demuestra fluidez y reqularidad
en |3 presion que ejerce con manos y dedos

al  realizar actividades que  requieren
coordinacion ojo — mano
Competencia:  Demuestra  fluidez vy

reqularidad en [3 presion que ejerce con las
manos y los dedos al realizar actividades
manuales y digitales

Educacion Fisica

Indicador: acciones segin los
estimulos que recibe del entorno que lo

rodea

Ejecuta

Competencia: Responde 3 estimulos visuales,
auditivos y tactiles al movilizarse segan las
situaciones que se le presenten en el contexto
inmediato.

-

——————————-\

Los nifios y nifias observaran de
manera correcta el trazo de las
voaales, a, e, i, o, u dibujas en los
platos desechables, deberan sequir
del

iniciando

trazo

de
izquierda a derecha, picando con el

3 secuencia

correctamente

palillo el trazo de la vocal, hasta
terminar.

h—————————_,



Areas Integradas
Destrezas de aprendizaje

Indicador: Demuestra fluidez y reqularidad en
la presion que ejerce con manos y dedos al
realizar  actividades  que  requieren
coordinacion ojo — mano

Competencia:  Demuestra  fluidez v
reqularidad en la presion que ejerce con las
manos vy los dedos al realizar actividades
manuales v digitales.

Educacion Fisica

Indicador: Ejecuta acciones seqin los
estimulos que recibe del entorno que lo rodea

Competencia: Responde a estimulos visuales,
auditivos y tactiles al movilizarse segan las
situaciones que se le presenten en el contexto
inmediato.

La maestra les proporcionara a los nifios
y nifias una gran cantidad de clips de
colores, les mostrara una secuencia de
colores que los nifios deberdn sequir y ast
formar un patrén correcto, los nifios
deben lograr manipular correctamente el
material,  para  lograr  calzarlos,
adecuadamente sin lastimarse.

- e e e o o = = - e



Areas Integradas

Destrezas de aprendizaje:

Indicador: ~ Manifiesta  control de  los
movimientos de dedos y manos.

Competencia: Demuestra coordinacion de
ojos, manos y dedos en la ejecucion de I
actividades que requieren eficiencia motriz fina |

Indicador: Reacciona en forma controlada ante

diversas  sensaciones  producidas  por |
percepciones visuales, auditivas, tictiles y |
kinestésicas.

———

/

Competencia: Utiliza diferentes experiencias, /' Los nifios y nifias estin sentados cada

visuales, auditivas y tictiles en un contexto

-

uno en su luqar, la actividad se realizara

[Gdico motriz.

1
|
|
1
|
|
1
|
|
1
I |
I Educacion fisica [
| |
|
|
1
|
|
1
|
|
: de manera individual, utilizando
solamente un material, cada nifio tendr3
que esperar su turno para trabajar, la

I
|
|
|
|
|
I maestra colocara en un recipiente
: hondo todos los huevos, y la par la
| huevera vacia, el nifio con la ayuda de
I un3 cuchara tendri de colocar uno 3
: uno los huevos, en |3 huevera, sin que se
|

quiebren, de manera que cada uno de

T EE EE— EEE EE— S S S S S S S .

v\ los huevos estén colocados en orden.

~




Correas sueltas

Areas Integradas
Destrezas de aprendizaje

Indicador: Demuestra reqularidad en I3
coordinacion de ojos, manos y dedos para
realizar trabajos manuales.

Competencia:  Demuestra  fluidez vy
reqularidad en |3 presion que ejerce con las
manos y los dedos al realizar actividades
manuales v digitales.

Medio social y natural

Indicador: Participa en actividades que
desarrollan su autonomia personal y le
permiten la convivencia con su entorno
sociocultural.

Competencia: Realiza, en forma auténoma
diferentes roles y tareas en su casa y en I3
escuely evidenciando conocimiento de las
normas de convivencia social.

~

-—

Los nifios y nifias estaran sentados en
media luna, los nifios (as) tendrd un
parte de
disponibles para trabajar, la maestra

zapatos con  correy,
serd guia de como tienen que quitar
las correas, y volverlas a colocar en los
zapatos de manera correcta, deberdn
utilizar solamente, los dedos, pulgar,
indice y medio, para lograr que

introducir las correas en los aqujeros.




Avreas Integradas

Indicador: Describe el beneficio que obtiene I
el ser humano de los animales y las plantas de |

su entorno. [
1
Competencia: Describe 3 importancia de su |

interrelacion con la naturaleza inanimada y 1
con los seres vivos, participando en |
actividades de proteccion y conservacion de
su entorno.

I Destrezas de aprendizaje
|
I Indicador: Demuestra reqularidad en la

I coordinacion de ojos, manos y dedos para
: realizar trabajos manuales.

I Competencia:  Demuestra  fluidez vy
I vegularidad en la presion que ejerce con las I ’ \
manos y los dedos al realizar actividades | ! 13 maestra distribuira cada uno de los
materiales, de manera que todos los

-

1
| manuales y digitales I

nifos y nifias tengan uno de cada uno.
Los nifios deberan frente a ellos los
materiales, deberan tomar, el frasco,
colocara el algodén dentro de en un
cantidad moderada, con la ayuda de
unas pinzas deberd colocar los granos de
frijol o maiz, dentro del recipiente, por
ultimo colocara una cantidad de aqua

s s o e o o o e e e e o

sosteniendo una jarra. Y a ahora a

m TN Em o = o o E—

\ esperar que nuestra planta crezca. /




Areas Integradas
Destrezas de aprendizaje

Indicador: Demuestra fluidez y reqularidad en
la presion que ejerce con manos y dedos al
realizar

actividades  que  requieren
coordinacion ojo - mano
Competencia: ~ Demuestra  fluidez v

-
|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

I reqularidad en la presion que ejerce con las
I manos y los dedos al realizar actividades
: manuales y digitales
: Educacion fisica

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

(i

Indicador: Reacciona en forma controlada
ante diversas sensaciones producidas por
percepciones visuales, auditivas, tictiles vy
kinestésicas.

Competencia: Utiliza diferentes experiencias,
visuales, auditivas y tictiles en un contexto
[Gdico motriz.

—_———————————

\
! N\ateria\es II
1 | 5 ll
“‘ o Fichascon Jiferente .l
“ A CYASE .‘
| on \
“ los de crat ,
!

La maestra proporcionara 3 cada nifio y

una ficha con diferente trazo,
utilizando los dedos para aqarrar los
circulos de carton, deberdn sequir la
secuencia de los trazos 3 través de la

cancién lento, rapido, hasta lograr un

nina

coordinacion éculo-manual, deberan ir
cambiandose las tarjetas para que la
dificultad vaya cambiando.

e e o o o o e o -




Areas Integradas
Destrezas de aprendizaje

Indicador: Manifiesta control de los
movimientos de dedos y manos.

Competencia: Demuestra coordinacion de
ojos, manos y dedos en la ejecucion de
actividades que requieren eficiencia motriz
fina

Expresion artistica

I Indicador: Identifica elementos del lenquaje

: plastico en materiales de su entorno

I Competencia: Demuestra sus posibilidades
I sensoriales y motrices en actividades que

o
| realiza en la escuela y el hogar

La maestra colocara frente a los nifios
varios obras de arte creadas por ella, con
la ayuda de un tenedor y temperas,
mismos materiales que los nifios y nifas

utilizaran para reproducir las obras o

crear cada uno su propia obra de arte. L3
maestra indicara la forma de sostener el

— e e o o

tenedor y el uso de que debe tener.
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Areas Integradas

Destrezas de aprendizaje

Indicador:  Manifiesta control de los
movimientos de dedos y manos.

Competencia: Demuestra coordinacion de
ojos, manos y dedos en la ejecucion de
actividades que requieren eficiencia motriz
fina

Indicador: Participa en actividades que
desarrollan su autonomia personal y le
permiten la convivencia con su entorno

sociocultural.

Competencia: Realiza, en forma auténoma
diferentes roles y tareas en su casa y en la
escuela evidenciando conocimiento de las

-

La maestra colocara en el espacio del
o . aula, una pita o lana de extremo a
normas de convivencia social. . .
extremo, que utilizaran los nifios y las
nifias para poder colgar cada prenda de
vestir de manera correcta, haciendo uso
de los ganchos de ropa correctamente,
de manera que la presion que realizan
para abrir y cerrar logre una

coordinacion.

pm EEE EEE e - - ——
s o o - o o o e o == .
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Areas Integradas

Destrezas de aprendizaje

Indicador: Clasifica objetos atendiendo a dos
criterios en forma simultinea.

Competencia:  Establece semejanzas v
diferencias entre las cualidades de objetos,

sustancias conocidas y diversos estimulos
visuales auditivos, hapticos, qustativos vy
olfativos.

Educacion fisica

Indicador: Reacciona en forma controlada
ante diversas sensaciones producidas por
percepciones visuales, auditivas, tictiles y La maestra colocara en el centro de la

kinestésicas. clase una gran cantidad de hojas, las

: 1 . cuales serdn manipuladas por los nifios
Competencia: Utiliza diferentes 9 an manipuladas p y

experiencias, visuales, auditivas y tactiles en nifias, deberdn crear 3 pelotas de papel de

un contexto ladico motriz. distintos tamafios (grande, mediano y

- . S O S S B B B S B e B B e B Bae e B B B B B e
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
4

pequefio), los nifios deben calcular la
cantidad de hojas para lograr los distintos

_— O . . e e e e .

tamahos.
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Avreas Integradas
Destrezas de aprendizaje

Indicador:  Manifiesta control de los
movimientos de dedos y manos.

I Competencia: Demuestra coordinacion de

ojos, manos y dedos en la ejecucion de
| actividades que requieren eficiencia motriz
I fina.

[
| Expresion artistica

 Indicador: Se expresa de manera grafico
| plastica, utilizando distintos materiales de su
I entorno

1

| Competencia: Utiliza diversos  lenguajes
I artisticos al comunicar sus sentimientos, ideas
I y emociones

La maestra le proporciona a los nifios y
nifias moldes en forma de manos con sus
respectivas ufias, tendrd a su disposicion
variedad de pinturas y pinceles, para
poder decorar las ufas a su creatividad, la
maestra debe observar la manera de
sostener el pincel de los nifios, para que
el aqarre sea correcto.

— e e o o e s o . .



Se podr3 repetir |3 actividad 3 veces con
un grado de dificultad utilizando ambas
manos, mano derecha y mano

- 1 F \
: Avreas Integradas I {10 minutos |
o [ | i
I Destrezas de aprendizaje I N .
1
| Indicador: Demuestra reqularidad en Ia :
I coordinacion de ojos, manos y dedos para I \
I vealizar trabajos manuales. I T \
| 4 : \ !
: , ' teriales t
I Competencia:  Demuestra  fluidez vy : ' Ma \
I reqularidad en la presion que ejerce con las : o Globos (ssticas (4 !
. o ! 3sul 1
: manos vy los dedos al realizar actividades 1 \ o PelotasPld o5 :
.. ‘| . . a /l
| Manualesy digitales I \ dxsw
1 \
: Fducacion fisica I et
I Indicador: Ejecut "tfctdl' """""""""" )
. 1 1
: ndicador: Ejecuta movimientos efectuando | 5 oo g iants
: cambios progresivos del equilibrio estaticoal | ¥ ’
j dindmico I AT TTTEEEEEET =~
A ~ ) N
: Competencia: Coordina las distintas partes de | Los nifios y nifias tendrin globos o A
 su cuerpo en la realizacion de diferentes tipos | ' pelotas de distintos tamafios, deberdn
| de movimiento : : tomarlos con ambas manos para lanzar
| ______ 5 1 lapelotaoglobo hacia arribay utilizar
I de manera correcta su coordinacion
: 6culo-manual para atrapar
| adecuadamente.
1
1
1
1
|

izquierda.




= .
: Areas Integradas : | 15minutos !
1
| Destrezas de aprendizaje I N /
Indicador: Demuestra reqularidad en Ia : ___________________ ™,
| coordinacion de ojos, manos y dedos para | T
I realizar trabajos manuales. | 1 N\a‘teﬂa\es Je figueas \
| | ) . n d\bu\OS € |
| Competencia: ~ Demuestra  fluidez  y | e Ho < \
. .- . ' e S i
I reqularidad en la presion que ejerce con las | \ geometricd \
| ‘ ivi \ ento i
: manos y los dedos al realizar actividades | , o Pegam intos colores /
: manuales y digitales : L, lanadeds
I Expresion artistica I
I 1
| lnfilcador: Se expresa de manera grafico | ' Procedimiento |
I plastica, utilizando distintos materiales de su 1 S Y
entorno. I
| e TEEEEEEEEEEES \\
I Competencia: Utiliza diversos lenquajes 1 / . .
P _ o I La maestra colocara a cada nifio y nifa 4
: artisticos al comunicar sus sentimientos, ! donde est dibuiad g
. : [ ofas, en donde estardn dibujadas en cada
| ideasy emociones. I

|

1

: hoja, una fiqura geométrica, se debers
I pedar en el contorno de cada una lana,
1

1

1

1

\

colocandola correctamente, se podr3

utilizar un color por cada figura

— e o o o = =

geométrica.
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Aplicabilidad del médulo seqan:

> Enfoque de médulo de trabajo: aplicacion correcta del proceso motriz a través de un
nivel complejidad alto que lleve a los nifios de 6 afos a la ejecucion de las distintas
actividades de manera que haga uso de los materiales con el uso de tiempo y espacio

adecuado segin el orden correcto de instrucciones.

> Herramienta pedagdgica
e Curriculo Nacional Base (CNB)

> Planificacién
e Actividad
e Tiempo establecido
o Materiales a utilizar
e Procedimiento
e Determinacion de: jreas, indicadores y competencias educativas
e Herramienta de evaluacion

e Evidencia de aplicacion

> Directrices

Se realizar la aplicacion de las distintas actividades a través de una secuencia, para medir
el grado mas complejo de ejecucion para lograr verificar su avance, esto se llevara a cabo
3 veces en un tiempo predestinado, de 2 semanas, las cuales serdn verificadas seqin el uso

de 13 herramienta de evaluacion, para evidenciar el proceso correcto de aplicacion.
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re—-=-=T=T-To T T s s s T P T TNV X
I Areas Integradas I ! :
I I : |
| Destrezas de aprendizaje I L /
1

: Indicador: Refleja distension motrizy fluidez | i
| del movimiento al realizar dibujos libres y 4 e R
| trabajos de preparacion para la escritura | T _ \
I I [ Materiales: \
| Competencia: Coordina  movimientos de | \ Hoias de cuadros \
| ojos, manos y dedos al realizar movimientos | \ * Lspiz :

- ., ‘ \ a '
I especificos de preparacion para la escritura. ' * P !

I
| Expresion artistica

I/’

[

M

=

)

=
@)
>
)
w

[ . ,

; Indicador: Combina los componentes de las
| Artes Plasticas y distintos materiales del
I entorno en sus creaciones artisticas.

PN
o
=
Q
(R
[
=
.
o)
—+
0

| Competencia: Establece relaciones entre los 1 ~T-T-- - === === =
I diversos lenguajes artisticos al comunicar sus |
I sentimientos ideas y emociones

La maestra proporcionara a los nifios
y nifias una hoja con un dibujo
realizado en cuadros, el nifio o nifia
deberd observarlo y tratar de copiarlo
iqual al modelo, utilizando los
mismos colores.

—-— e . . o e . .

\
[
[
|
[
[
|
[
[
1

. 44




Areas Integradas
Destrezas de aprendizaje

Indicador: Demuestra
coordinacion de movimientos de ojos, manos

y dedos.

precision en la

Competencia: Coordina movimientos de
ojos, manos y dedos al realizar movimientos
especificos de preparacion para la escritura.

Expresion artistica

Indicador: Explora y analiza los elementos y
situaciones de su entorno, identificando sus
caracteristicas plasticas relevantes.

Competencia: Demuestra conciencia de su
de su movimiento y de sus
capacidades perceptivas.

cuerpo,

——

Los nifios estardn sentados cada uno en
su lugar, la maestra les proporcionara un
molde de la consonante, vocal o
ndmero que desea que los nifios y nifias
aprendan, una aquija y lana de cualquier
color, los nifios deberdn enhebrar I3
aquija con la ayuda de la maestra, y luego
deben empezar 3 costurar usando de
manera correcta los dedos, pulqar,
indice y medio.

O - O . S S S S S e . .




Areas Integradas

Destrezas de aprendizaje

——

Indicador: Identifica I3 posicion de dos o m3s

Competencia: Demuestra habilidad para
diferenciar experiencias visuales, auditivas,
tactiles y kinestésicas que el medio le brinda

-

L3 maestra colocara una mesa al
centro de |3 clase, llamara 3 los nifios

uno a uno y colocara frente a ellos

I 1
I 1
I 1
I 1
I 1
| Objetos con relacion a s mismo o asi misma | [ Materiales - \
| asi como con relacion a los mismos objetos | \ de distintos tamaho \
I ) Vaso> . |
| . e . - ‘ io /
I Competencia: Clasifica diferentes estimulos | - Estye\\i’cas de prem I
| visuales, auditivos (fonemas y grafemas) y : NS
I hapticos, seqin sus rasgos distintivos. |
1
| Educacion Fisica |
[ T 3

: Indicador: Identifica relaciones de orden y | |  Procedimiento
| posicion de los objetos y figuras con los que |

A ; I
| interactda. m mm mm mm mm m — = = —— -
I I s N
| I
I 1
I 1
I 1
I 1

una cantidad de vasos, el nifios o
nifa debers armar una torre
distribuyéndolos de la  manera

correcta, el nifio que realice la torre
mas grande ganara una estrellita.

o o o . o . o e . E—
- e e e e e o .




Avreas Integradas

____________________

Los nifios y nifias tendrdn a su

-

1 1

| [ ' i ,

| Destrezas de aprendizaje I : 15 minutos :

N o | N )

| Indicador:  Demuestra  precision  en la I

| coordinacion de movimientos de ojos, |

I manosy dedos. et ™

I I i !

| Competencia: Coording movimientos de | / Materia\es-. \

I ojos, manos y dedos al realizar movimientos 1| ) Jados '
o . : ‘ 3 '

I especificos de preparacion para la escritura. | ! o an |

| | “‘ o lLlaves J

I Expresion artistica | LT port?

| | (N

| Indicador: Explora y analiza los elementos y |

| situaciones de su entorno, identificando sus |

I caracteristicas pl3sticas relevantes. I (T T 3

I I ' Procedimiento !

I Competencia: Demuestra conciencia de su |

I cuerpo, de su movimiento y de sus | o T ~q

: capacidades perceptivas. : / \

(.

disposicion 3 candados, uno grande,
un mediano y un pequefio con su
respectiva llave, para lograr un grado
de dificultad, la maestra les darg un
llavero con varias llaves, en donde el
nifio o la nifia deberd ir probando
una 3 una para encontrar las que
abren los candados.
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Areas Integradas

N
@)
3
=
S
—~+
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Destrezas de aprendizaje

Indicador: Establece la organizacion de los
objetos y figuras siquiendo un orden

="

preestablecido. y \
| Ma’cer'\a\ES '
Competencia: Infiere juicios légicos y los ‘\‘ Mufeco de bebé \
expresa en forma verbal, grafica y simbodlica \ bebe i
. - Ropita de pe A
relacionando las partes con el todo. \ -
Indicador: Practica hibitos de higiene, aseo
personal, alimenticios y de vestuario, E' Procedimiento !
demostrando desarrollo de su autonomia \ ’
personal. e e e e -
7 = N
Competencia: Realiza, cooperativamente, / \

La maestra llamara a los nifios y

con independencia y cortesia las actividades
que le son asignadas en su familia, escuela y
comunidad.

nifias uno a uno, colocara una mesa
en el centro y con la ayuda de un

’
1
)
)
)
)
)

mufieco, explicara 13 manera

correcta de cambiar a un bebé, el
nifo o nifia debe observar para
luego  repetir el  mismo
procedimiento de manera correcta.




Areas Integradas
Destrezas de aprendizaje

Indicador: Demuestra
coordinacion de movimientos de ojos,

manos y dedos.

precision en la

Competencia: Coording movimientos de
ojos, manos y dedos al realizar movimientos
especificos de preparacion para la escritura.

Competencia:
Expresion artistica

Indicador: Explora y analiza los elementos y
situaciones de su entorno, identificando sus
caracteristicas plasticas relevantes.

Competencia: Demuestra conciencia de su
cuerpo, de su
capacidades perceptivas.

movimiento y de sus

g I EE EE EEE EE S EEE RS S S S S

Los nifios tendrdn una hoja con varios dibujos

de medios de comunicacion con un tamafio
apropiado, con la ayuda de la tijera debe
cortar cada una de la imagenes que observa de
manera correcta, quidndose de las lineas
segmentadas, luego 13 maestra les
proporcionara, pegamento y un librito en
donde el nifios o nifia debera pedar cada
imagen en una pagina para formar un album

de medios de comunicacion.

Nota: 13 maestra puede hacer uso de otro
contenido para crear un lbum.
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Areas Integradas
Destrezas de aprendizaje

Indicador: Demuestra precision en I3
coordinacion de movimientos de ojos,
manos y dedos.

Competencia: Coording movimientos de
ojos, manos y dedos al realizar movimientos

[ |

| [

[ [

[ |

| [

[ [

[ |

| [

[ [ :
| | \
. oy -~ . | \ lana
I especificos de preparacion para la escritura. | ‘\y
[ |

| [

[ [

[ |

| [

[ [

[ |

| [

[ [

[ |

| [

[ [

[ |

Expresion artistica

Indicador: Combina los componentes de las
Artes Plasticas y distintos materiales del
entorno en sus creaciones artisticas

Competencia: Establece relaciones entre los
diversos lenquajes artisticos al comunicar sus

/ 13 maestra colocara a los nifios y nifias en
pareja, (nifio-nifia, nifia-nifa o nifio-nifo) a

sentimientos ideas y emociones.

cada uno le dar3 3 tiras de papel periddico,
debe iniciar uno de los nifios de cada pareja
para que el compafero ayude al otro y

viceversa, deben iniciar amarrando la parte de
arriba de las tirar uniendo las tres para simular
el pelo de una muijer, debe ir trenzando poco
a poco hasta terminar, cada uno con su
trenza. Con la ayuda de un pincel y tempera
deberd, pintar a su creatividad [a trenza.




Areas Integradas

Destrezas de aprendizaje

Indicador: Demuestra precision en I3
coordinacion de movimientos de ojos,
manos y dedos.

s de colores

Hoja
[ ]

Competencia: Coordina movimientos de Ojos moviles
ojos, manos y dedos al realizar movimientos

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I especfﬁcos de preparacion para |3 escritura.
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
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Expresion artistica

Indicador: Combina los componentes de las
Artes Plasticas y distintos materiales del
entorno en sus creaciones artisticas

Competencia: Establece relaciones entre los

diversos lenquajes artisticos al comunicar sus

sentimientos ideas y emociones Los nifios y nifias estan sentados cada

uno en su lugar, la maestra les

- O EE O B B B B B B B EEE BEE B BEE BEE B BaE B B Eae B B
’

proporcionara 3 hojas de diferentes
colores, les estari indicando los dobles
correctos que deben realizar para formas

diferentes formas entre ellos, animales,

barquito o sombrero todos hechos de

papel.
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Areas Integradas

Destrezas de aprendizaje

Indicador:  Utiliza con propiedad las
negaciones, conjunciones y disyunciones en
sus expresiones verbales cotidianas.

Competencia: Infiere juicios légicos y los
expresy en forma verbal, grifica y simbdlica
relacionando las partes con el todo.

Expresion artistica

—_— e e e = = == === g

| Indicador: Combina los componentes de las
I Artes Plasticas y distintos materiales del

I entorno en sus creaciones artisticas.
|
I Competencia: Establece relaciones entre los |

I diversos lenguajes artisticos al comunicar sus |
|

Cada nifio y nifa estard sentado en su
sentimientos ideas y emociones

lugar, la maestra les proporcionara una
hoja de trabajo que llevara un laberinto,

encontrar el camino correcto, que los

lleve a el lugar indicado, utilizando lana

u otro material, el nifio debe ir pegando
a menara que logre encontrar el camino.

— e o o o e e e = =

|

|

|

|

1 -
I deben observar con atencidn para
|

|

|

|

|

|




Areas Integradas
Destrezas de aprendizaje

Indicador: Identifica la posicién de dos o m3s
objetos con relacién a st mismo o ast misma
asi como con relacion a los mismos objetos.

Competencia: Clasifica diferentes estimulos
visuales, auditivos (fonemas y grafemas) y
hapticos, seqin sus rasgos distintivos.

Educacion Fisica

Indicador: ldentifica relaciones de orden y
posicién de los objetos y figuras con los que
interactaa.

Competencia: Demuestra habilidad para

diferenciar experiencias visuales, auditivas,
tactiles y kinestésicas que el medio le brinda.

La maestra formara equipos de nifios y
nifias de acuerdo al ndmero de nifios
que tenda en el aula. A cada equipo les
dard un rompecabezas para armarlo
correctamente, 3 manera que vaya
cada

proporcionara otro, el equipo que arme

terminado equipo les

m3s rompecabezas ser el ganador.

Nota: |3 actividad se puede realizar de
manera grupal o individual.

E



Areas Integradas

AY
1
1
1
1
1

/

Indicador: Practica habitos de higiene, aseo
personal, alimenticios y de vestuario,
demostrando desarrollo de su autonomia
personal.

-

Competencia: Realiza, cooperativamente,
con independencia y cortesia las actividades
que le son asignadas en su familia, escuela y
comunidad.

Destrezas de aprendizaje

Indicador: Demuestra  precision en la
coordinacion de movimientos de ojos,
manos y dedos.

Competencia: Coordina movimientos de
ojos, manos y dedos al realizar movimientos
especificos de preparacion para la escritura.

Los nifias y nifias tendra a disposicion
distintas prendas de vestir que tengan
botones, la maestra colocara un
tiempo establecido de manera que
ganara el nifio que termine de
desabotonar y abotonar de nueva la
prenda.

— e o o mm E— E— ——
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Areas Integradas

1
I L
j Destrezas de aprendizaje

| Indicador:  Demuestra  precision en la
| coordinacion de movimientos de ojos,
I manosy dedos.

I Competencia: Coording movimientos de
I ojos, manos y dedos al realizar movimientos
especificos de preparacion para la escritura.

[
1
|
[
1
|
[
1
|
[
1
Indicador: Establece I3 relacion entre el |
namero de elementos en un conjunto y el 1
1 numeral que los representa I
|

[

1

|

[

1

|

[

1

|

[

1

|

I Competencia: Infiere juicios légicos y los
I expresa en forma verbal, grifica y simbdlica

I relacionando las partes con el todo
1

: Educacion Fisica

I Indicador: Identifica relaciones de orden y
I posicion de los objetos y figuras con los que
| interactda.

I Competencia: Demuestra habilidad  para
I diferenciar experiencias visuales, auditivas,
tactiles y kinestésicas que el medio le brinda.

La maestra colocara una mesa pequefa
frentea los nifios y nifias, en ella colocara
el franco con los frijoles dentro de v las
pinzas, cada nifio pasara de forma
individual, a sacar los frijolitos uno a uno
del franco y colocarlos en otro
recipiente. La maestra colocara un
tiempo establecido para saber quién
coloca mas frijolitos afuera del frasco.

o o o o o o o o e E———
~
L I . I




[ mmm e - ————

I : F \

1 . {

: Areas Integradas : | 15 minutos |
I Destrezas de aprendizaje :

1

| Indicador: Demuestra precision en V.- =

I coordinacion de movimientos de ojos, : ______________ \
I manos y dedos. I ! Materiales !
: | \ salquier clase de 4
| Competencia: Coordina movimientos de | Vo, Temperas O ¢
: ojos, manos y dedos al realizar movimientos | : pintura- :
: especificos de preparacion para la escritura. : .“\ . HiSOPOi"//M/""
I Expresion artistica | M

1

I Indicador: Combina los componentes de las : SR 3

: Artes Plasticas y distintos materiales del | ,  Procedimiento |

I entorno en sus creaciones artisticas |

I . . | sToTTTTTETETETEEET N
, Competencia: Establece relaciones entre los | ’ \
 diversos lenguajes artisticos al comunicar sus | L3 maestra proporcionara una hoja de

sentimientos ideas y emociones. [ , o p

I deasy : trabajo donde los nifios tendrdn una
1 , - -
I I ilustracion, la cual tendrdn que llenar

de manera  correcta, usando
solamente puntitos de los colores

correctos segn la ilustracion.
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Areas Integradas

I 1

| ! ,

| I i 15 minutos i

: Indicador: Prictica hibitos de higiene, aseo : N ;

; personal,  alimenticios vy de vestuario, |

| demostrando desarrollo de su autonomia t - -

I personal. T \

| ' iales

| Competencia: Realiza, cooperativamente, 1 ! Materia linén © !

I con independencia y cortesia las actividades | \ o Exprimidor deli \“

I que le son asignadas en su familia, escuela y : ‘\‘ extractor de 149 .

: comunidad. : \‘\ R PR e

I Expresion artistica : o

: Indicador: Establece relaciones entre las I yaoccmscsccccccooooos .

I sensaciones que perciben con objetos o | :\ Procedimiento |

: imagenes del ambiente que lo rodea :

I Competencia:  Competencia:  Clasifica '

I diferentes  estimulos  visuales, auditivos : )T T Tt TmE T T - R

: (fonemas y grafemas) y hapticos, seqin sus | [ Los nifosy nihas tendra a disposicion un |

| rasgos distintivos. I 1 exprimidor de limén o extractor de jugo |

| I 1 manual, la maestra les colocar un sesta |

Emmmm s ! : con limones o naranjas partidas a la :
I mitad, cada nifio tomara la fruta que le |
I guste y creara su propio jugo, siguiendo |
: las instrucciones de uso de los materiales. :
\ /

N o o o o o e e e e e e e -
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Areas Integradas

Destrezas de aprendizaje

Indicador: Demuestra  precision en 3
coordinacion de movimientos de ojos,
manos y dedos.

|

[

1

|

[

1

|

[

1
Competencia: Coordina movimientos de :
ojos, manos y dedos al realizar movimientos |
especificos de preparacion para la escritura. |
[

1

|

[

1

|

[

1

|

[

1

|

Expresion artistica

Indicador: Combina los componentes de las
Artes Plasticas y distintos materiales del
entorno en sus creaciones artisticas

Competencia: Establece relaciones entre los
diversos lenquajes artisticos al comunicar sus
sentimientos ideas y emociones.

La maestra proporcionara a los nifios una
hoja de trabajo que llevara puntos a unir,
estos puntos tiene como finalidad formar
la figura que esta representada dentro de,
los nifias la formaran utilizando un lapiz
de manera correcta, al finalizar deben

colorea la imagen.
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Glosario

A

Actividad: consiste en |3 ejecucion de ciertos procesos o tareas (mediante la utilizacion de

los recursos humanos o materiales)

Aprendizaje: proceso a través del cual se modifican y adquieren habilidades, destrezas,

conocimientos, conductas y valores

C

Clasificacion: lista o relacién ordenada de cosas o personas con arreglo a un criterio

determinado.

Competencia: capacidad o disposicion que ha desarrollado una persona para afrontar y dar

solucion de la vida cotidiana y a generar nuevos conocimientos.

Contenido: conjunto de saberes cientificos, tecnolégicos y culturales, que se constituyen

en medio que promueven el desarrollo integral de los estudiantes.

Coordinacién: capacidad fisica complementaria que permite  realizar movimientos

ordenados y dirigidos a la obtencién de un movimiento.
D

Dedos: puntas de las extremidades que pueden apreciar la forma, tamafio, textura y

temperatura de un objeto.

Desarrollo infantil: proceso continuo con una secuencia predecible dnica a sequir para

cada nifo.
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Destreza: habilidad y experiencia en la realizacion de una actividad determinada,

deneralmente automatica o inconsciente.

Didctica: parte de la pedagogia que estudia las técnicas y métodos de ensefianza.

Ensefianza: una actividad realizada conjuntamente mediante |3 interaccion de elementos:
uno o varios profesores, docentes o facilitadores, uno o varios alumnos o estudiantes, el
objeto de conocimiento, y el entorno educativo o mundo educativo donde se ponen en

contacto a profesores y alumnos.

Evaluacién educativa: es un proceso continuo y personalizado dentro del sistema de
ensefianza-aprendizaje cuyo objetivo es conocer la evolucion de cada estudiante para, si
es necesario, adoptar medidas de refuerzo o de compensacion para garantizar que se

alcanzan los objetivos educativos.

H

Habilidad motriz fina: es la coordinacion de los movimientos musculares pequefios que

ocurren en partes del cuerpo como los dedos, generalmente en coordinacion con los ojos.

Indicador de logro: medida que nos permite ir observando el avance en el cumplimiento
del desarrollo de capacidades que proporciona un medio sencillo y fiable para medir
logros, reflejar los cambios vinculados con una intervencion o ayudar a evaluar los

resultados.
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Innovacién educativa: es la incorporacion sistemitica y planificada de pricticas

transformadoras, orientadas a mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Interaccion: es | accion que se ejerce reciprocamente entre dos o mas objetos, personas,

enerdias o entes.

M

Manipulacién: comporte riesqos de diversa naturaleza, segin el tamafio, forma y peso de
los objetos; riesqos que pueden traducirse en cortes, olpes por atrapamiento o caida de

objetos

Manos: localizadas en los extremos de los antebrazos, son prensiles y tienen cinco dedos

cada una.

Motricidad: habilidad aprendida para causar un resultado de movimiento

predeterminado con la maxima certeza.

Percepcidn: primer conocimiento de una cosa por medio de las impresiones que

comunican los sentidos.
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Planificacién: herramienta que permite al docente organizar el pensamiento vy la accién,
ordenar |3 tarea, estimular el compartir, el confrontar, ayudar a establecer prioridades, a

concientizarse sobre eso que va a ensefiar, sobre la distribucion del tiempo.

Procedimiento: conjunto de acciones que tienen que realizarse todas igualmen’ce, para

obtener los mismos resultados bajo las mismas circunstancias.
Q

R

Registro anecdético: tipo de instrumento o metodologia de registro de la informacion
conductual en el que se describe de la manera mas objetiva posible un conjunto de hechos,
situaciones o fenémenos que han tenido lugar en un periodo de tiempo en el que se ha

llevado a cabo una informacion.
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REGISTRO ANECDOTICO

Edad:

Incidente o Hecho observado:

Comentario:
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Corto y creo
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__________________________________

Unir puntos

*

E:
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Instrucciones: unir los puntos
humerados del 1 al 10 para
completar I3 imagen
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__________________________________

Instrucciones: colocar una
hoja en blanco sobre 3 hoja
de dibujos y repasar par3
formar las siluetas.
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Laberinto

Instrucciones: ayuda al
gatito a encontrar el
camino correcto  para
alimentarse.
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Dibu[o magico
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