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Resumen

El programa de Lectura Silenciosa Sostenida consiste en apartar un horario
regular todos los dias en donde los estudiantes y maestros lean juntos algun
material escogido. El tiempo de lectura establecido varia entre 10 y 20 minutos,
con el objetivo de crear el habito y el gusto por la lectura a los nifios y jévenes, el
programa cree firmemente en que los maestros deben de dar el ejemplo y leer en

el tiempo establecido.

La presente investigacion, fue realizada en un colegio privado con sedes en la
ciudad de Guatemala y Santa Catarina Pinula, con el propésito de determinar la
actitud que tienen los maestros hacia el programa de Lectura Silenciosa Sostenida
(PLSS) de Condemarin. Se trabajo con 65 maestros encargados de clase de todos
los niveles (preprimaria, primaria, basicos y diversificado), quienes se encargan de

velar por que se cumpla el programa.

Se utilizé un enfoque cuantitativo, para establecer patrones de
comportamiento y probar teorias. En donde se recopilaron y analizaron datos a
través de una escala de Likert, representandolos por medio de una estadistica
descriptiva. Describiendo las caracteristicas y comportamientos de los maestros
hacia el programa PLSS, tomando en cuenta las medidas de tendencia central

para la realizacion de los célculos estadisticos realizados en Excel.

A través del estudio se pudo determinar que solo la mitad de la poblacion
utiliza el tiempo de lectura exclusivamente para leer, sin realizar otras actividades.
Por otro lado, los maestros no se encuentran motivados por falta de informacion y

capacitacion del programa de lectura silenciosa sostenida (PLSS).



[. INTRODUCCION

Hoy en dia la educacién presenta mayores retos y diferentes a los que se
vivia hace algunos afios. El reto mas grande para los maestros es crear una
planificacion llamativa y de interés para los estudiantes, ya que la tecnologia les
trasmite tantos estimulos, que los maestros llegan a ser en cierto punto invisibles
ante el aprendizaje como guia y ante la sociedad, porque todo esta a un clic, al
alcance de algun dispositivo tecnoldgico. Es posible que, por ello, como cultura
guatemalteca y a nivel mundial, se ha generado en el futuro de los estudiantes
diferentes deficiencias en los dmbitos de la vida, se les dificulta comprender, ser

criticos y solucionar problemas.

Asi mismo, los alumnos han presentado negacion hacia el habito de lectura,
les es dificil encontrar una motivacion adecuada y se niegan a poner en practica
destrezas de comprension y fluidez para facilitar el aprendizaje significativo. Pero
esto se relaciona al interés que demuestren los maestros, porque son el ejemplo
del diario vivir y con eso se logra el desarrollo integral de cada estudiante. Uno de
los objetivos es visualizar la lectura como un hébito de vida, mas alld de los
conocimientos, para mejorar la memoria y lograr todo aquello que se ha perdido,
como lo es la fluidez, concentracion, construccion de criterio, juicio, analisis y
reflexion. De igual forma, lo principal es desarrollar destrezas de pensamiento las
cuales son fundamentales para la motivacion en el diario vivir, segun Condemarin
(2001).

Como se mencionaba anteriormente, la educacion estd en constante
cambio, esto implica una demanda para la implementacion de programas que
establezcan nuevos métodos, los cuales beneficien y enriquezcan al estudiante de
las diversas instituciones educativas, segun Sanchez (2017). En este caso, los
programas de lectura buscan brindarles herramientas a los estudiantes, maestros
e instituciones para fortalecer los procesos lectores, durante la formacion. Y
precisamente era la necesidad que presentaba un colegio privado en el afio 2008.
A raiz de esta necesidad surgié el inicio del programa de Lectura Silenciosa



Sostenida (PLSS). Condemarin (2001, p.9) lo define como la “constitucion de una
actividad complementaria a un programa regular de ensefianza de la lectura, que
tiene como finalidad promover el desarrollo del habito de leer y de mejorar

actitudes e interés hacia la lectura”.

Desde el afio 2008 se practica dia con dia el programa de Lectura
Silenciosa Sostenida, sin embargo, se siguen evidenciado deficiencias en el
proceso de lectura de los alumnos de la institucion mencionada anteriormente. En
parte son consecuencia de las actitudes que han demostrado algunos de los
maestros, quienes dejan de darle importancia, utilizando el tiempo designado al
desarrollo de habilidades, para completar trabajos de otras materias o incluso para
hacer material que les fue imposible terminar. Con esto se ha perdido el objetivo
principal del programa (PLSS), ya que el ideal del mismo es promover el desarrollo

del habito de lectura y mejorar las actitudes e interés.

El programa se encuentra estructurado en base a diferentes
investigaciones, las cuales se han logrado validar después de una aplicacion
exitosa en Estados Unidos y Canada, menciona Condemarin (2001). En donde se
explican los lineamientos del programa de Lectura Silenciosa Sostenida
delimitando una lectura silenciosa por un periodo de 20 minutos sin interrupcion.
Asi mismo, la lectura es seleccionada de acuerdo con el interés personal, siendo
participes los estudiantes desde el grado Montessori (3 afios), hasta 5to.
Bachillerato (18 afios), maestros, personal administrativo y el personal de

mantenimiento.

Después de nueve afios de haber implementado el programa en la
institucién, es necesaria y se considera valiosa la evaluacién del mismo, para
garantizar que cumpla con los objetivos de PLSS. Por lo tanto, se espera como
producto de esta investigacion, determinar la actitud que tienen los maestros, ante
el Programa de Lectura Silenciosa Sostenida. Los resultados seran de referencia
para la direccion general, coordinacion de niveles y maestros, quienes seran los
responsables de mediar las intervenciones y diferentes estrategias para mejorar

las experiencias lectoras, como beneficios a su formacion integral.



Es importante tomar en cuenta que los maestros son el ejemplo del dia a
dia y dependiendo de las actitudes hacia la lectura, iran cambiando los resultados
en el desempefio integral, personal y social de los estudiantes, desarrollando
habilidades, destrezas y motivacion hacia la misma, menciona Condemarin
(2001). Ya que hoy ha quedado atrds educar en contenidos, el ideal de la
educacion es brindarles a los estudiantes diferentes herramientas que los ayuden
en un futuro, sea para lo que sea que esta por llegar. Kean, Summers, Raivertz y
Faber (como se citd en Condemarin, 2001), comentan que los estudiantes que
mas tiempo dedican a la lectura personal e independiente mejoran su rendimiento

significativamente.

En Guatemala se han llevado a cabo investigaciones que hacen referencia
a algunos programas, hébitos, destrezas y rendimiento en el area de lectura.
Rodriguez (2017) tenia como objetivo establecer si existe relacion entre el
rendimiento académico y la comprensiéon lectora en alumnos de cuarto grado
primaria en un establecimiento de la educacion publica en la zona 1 de
Guatemala. En la investigacion, aplicé la prueba Serie Interamericana de Lectura
Forma Ces, luego relacion6 los resultados obtenidos, los analizé y discutio los
resultados. Al finalizar la investigacion concluyé que, a mayor nivel de
comprension de conceptos relacionados con un idioma especifico, se incrementa
el rendimiento académico. Por dltimo, recomend6 implementar técnicas para el
desarrollo de la lectura y propiciar un ambiente adecuado para mejorar el

rendimiento, asi mismo monitorear el nivel de lectura de cada alumno.

Por otro lado, Alvarez (2015) tenia como objetivo determinar la incidencia
de la lectura guiada en la comprension lectora de textos informativos, enfocado en
estudiantes de ciclo basico, tanto hombres como mujeres quienes pertenecian en
un rango de 13 a 16 afos. Durante el proceso de investigacion selecciono el tema,
investigo y fundament6 teodricamente para luego realizar la encuesta. Con los
datos recopilados llevé a cabo la elaboracion estadistica en donde se presentaron
resultados y en base a eso, Alvarez concluyé que los estudiantes realizan la

lectura en una forma mecéanica y no aplican ninguna estrategia de comprension



lectora. Esto indica que el maestro le da poca importancia y no fomenta la
comprension de lectura. Por lo que es una desventaja, ya que no hay de
motivacion en el aula y existe falta de interés de parte del maestro. Por esta razén
Alvarez recomend6 reevaluar el proceso de lectura y que el Ministerio de
Educacién promueva la aplicacion de nuevas estrategias y metodologias.

De igual manera, Nufiez (2014) determind la percepcion de los estudiantes
de nivel secundario de un colegio privado ubicado en la zona 15 de la ciudad de
Guatemala, respecto al Programa de Lectura Silenciosa Sostenida. Durante el
planteamiento de tesis se determinaron los objetivos de estudio y elaboré un
cuestionario, en donde se seleccionaron los sujetos de estudio para la aplicacion
del instrumento. Finalmente, se tabularon los datos, en donde concluyé que es
necesario establecer la retroalimentacion de los objetivos del Programa de Lectura
Silenciosa Sostenida. Asi mismo, la percepcién variaba segun el acompafamiento
escolar que brinda el maestro, tomado de la mano con un compromiso familiar.
Por lo que recomendd seguir con el programa y considerar la capacitacion de

maestros para llevarlo a cabo de manera efectiva.

Por otro lado, Morales (2012) en su investigacion pretendia determinar la
incidencia de un programa de Lectura Silenciosa Sostenida a nivel de
comprension lectora de las estudiantes de segundo béasico de un colegio privado
de Sefioritas ubicado en la ciudad de Guatemala. El procedimiento se basé en
pruebas estandarizadas de comprension de lectura, luego se hizo un diagnostico y
se validé el programa de Lectura Silenciosa Sostenida. El cual consistia en
realizar el pretest de la prueba estandarizada Serie Interamericana de Lectura y se
trabajo con el grupo experimental el programa durante 30 dias. Por dltimo, se
realiz6 un postest y concluyd que las estudiantes del grupo experimental
aumentaron su nivel de lectura luego de participar en el Programa de Lectura
Silenciosa Sostenida, incrementando su nivel de velocidad y vocabulario. Como
recomendaciones indicé potenciar el método de la comprension lectora
establecido en el colegio, proporcionar momentos de lectura por placer y hacer

conciencia a los maestros sobre el modelaje en la lectura.



De la misma manera, Garcia (2004) tuvo como obijetivo introducir a los
estudiantes de quinto magisterio de la Escuela Normal Rural No. 4 DR. Elizardo
Urizar Leal, Salama, Baja Verapaz, en la literatura mediante una lectura que
pueda comprender, gozar, reflexionar y buscar nuevas técnicas y estrategias. Con
esto pretendia desarrollar el aspecto critico del estudiante, a través de
herramientas de una metodologia activa constructivista y ludica, como parte de su
aprendizaje. Para la investigacion planific6 sobre la responsabilidad de los
maestros, luego creo la planificacion tomando en cuenta el objetivo y por dltimo lo
llevo a cabo. Las conclusiones a las que pudo llegar es que la mediacion por parte
del profesor es condicidn indispensable para el logro de objetivos y eficacia en la
comprension lectora. De igual manera, identificé que los problemas a los que se
enfrentaban los estudiantes era que no entendian lo que leian, no tenian el habito
de lectura y su vocabulario era limitado, lo que les impedia comprender en su
totalidad, por esta razon recomendo que los maestros ejerciten diversas técnicas
de lectura y que el Ministerio de Educacion y autoridades se interesen en la

edicion de programas para las asignaturas.

La preocupaciéon por las destrezas en la lectura es a nivel mundial y para
Duarte (2012) era importante conocer las practicas de lectura desarrolladas por los
profesores, y asi llegar a la construccion de un comportamiento lector en
educandos de primero y segundo primaria, de las escuelas publicas de S&o Luis,
Espafia. Por lo anterior, en un principio se orientd hacia la repercusion de las
practicas de lectura en el comportamiento lector, delimitando el problema en tres
aspectos principales: la lectura critica, problematizacién y estructuracion de
contenidos identificados a través de entrevistas, observaciones y un cuestionario.
Esto permitié verificar la experiencia de los maestros en el método didactico
utilizado, como beneficio en el comportamiento lector de los estudiantes. Lo que
confirma que la participacion constante de los maestros y la presencia como guia,

es vital para favorecer el proceso de aprendizaje-ensefanza.



Asi mismo, para Martin (2012) era importante describir el nivel de
comprension lectora y el nivel de la produccion de lenguaje alcanzado por los
educandos de ciclo lectivo 2007 en las carreras de Tesis de Maestria de la Ciudad
de Buenos Aires. Su investigacion pretendia identificar debilidades y fortalezas en
el lenguaje de los estudiantes al ingresar en las distintas carreras técnicas y
determinar indicadores de competencias alcanzadas, estableciendo parametros
acerca del nivel logrado. En una segunda parte recaudd informacion sobre las
caracteristicas del entorno social de la muestra y en una tercera parte establecio
relaciones entre lo que los maestros opinaban sobre la comprension lectora y la
capacidad de producciéon del lenguaje de los estudiantes con el resultado de las
pruebas. Como conclusién, presenté la necesidad de capacitar a los maestros
como herramienta que permita fortalecer los procesos, conociendo el contexto en
que se presenta la problemética, ya que se ve reflejada en la comprension y
lectura del mundo, la forma en que asimilan la informacién y la interpretacion
critica que tiene cada sujeto. De igual manera la comprensién va de la mano con
el lenguaje, verificando el orden de las ideas y la forma de expresar sus

pensamientos de lo que comprendio.

Por otro lado, Salas (2012) tenia como objetivo conocer y descubrir logros y
dificultades de los estudiantes de tercer semestre de la Universidad de Nuevo
Ledén, en la comprension lectora. Por lo que plante6 el problema, realizé
cuestionarios a los estudiantes y maestros, luego lo diagnosticé y explicd una
propuesta de estrategias. Concluy6 que las estrategias utilizadas por los maestros

son insuficientes para promover el desarrollo de la comprension de lectura.

Por otro lado, se encuentra Santander y Tapia (2012), quienes tenian como
objetivo principal de su investigacion, establecer la eficacia de los modelos de
lecto-escritura para cumplir con las exigencias de las instituciones quienes
aplicaban el modelo holistico de la Ciudad de San Miguel, Chile. El objetivo era
llevar a cabo distintas técnicas de Lecto- escritura y las incidencias en la
conformacién del lector, en la cual se recolectaron datos para llevar a cabo un

analisis del material. Asi mismo, realizaron entrevistas semi-estructuradas, para



poder obtener datos cercanos a la realidad estudiada. Concluyeron que aprender
a leer y escribir bajo una metodologia tiene consecuencias para la vida, como el
no comprender lo leido. En base al modelo de lecto escritura determinara como el
sujeto entiende el mundo. Asi mismo, la lectura y escritura se relaciona con la
creatividad, formacion de criterio, conocimiento del mundo, introspeccion,
capacidad critica, analitica y la metacognicion. En resumen, para Santander y
Tapia la lectura y escritura tiene gran influencia sobre el desarrollo social y
personal del estudiante, influye en su diario vivir y en las diferentes problematicas
ante las cuales se presenta en el dia a dia.

Y como ultima referencia se encuentra Saez (2011), quien tenia como
objetivo en su investigacién valorar la aplicacién efectiva que hacen los maestros
de Comunicacion y Lenguaje de diferentes niveles en un colegio de Madrid,
respecto a la metodologia constructivista y su relacién con las tecnologias, en la
cual se postula la necesidad de brindarle a los estudiantes herramientas que
favorezcan a la construccién de propios procedimientos. En el proceso de
investigacion preparo y disefio un estudio sobre el tema, estableciendo objetivos y
metodologia, selecciond instrumentos para obtener datos (cuestionario) de prueba
piloto. Por ultimo, analizé los datos y realiz6 las conclusiones, en donde se
reafirma que los métodos constructivistas son adecuados para la practica
pedagdgica, obteniendo aprendizajes significativos y autonomia del educando, en
otras palabras, para Saez la educacion constructivista brinda a los estudiantes
herramientas para la resolucion de problemas y comprension. Ya que se ha visto
mayores resultados que en la educacién bancaria, en donde es mecéanico (de
memoria), ya que se desarrollan aprendizajes significativos y la independencia de
los estudiantes, preparandolos con habilidades y destrezas necesarias para el

futuro.

Como sintesis se observa la existencia de diversas investigaciones
relacionadas con la lectura y sus diferentes areas, como lo son la lectura
silenciosa, lectura oral y comprension de lectura. Siendo la lectura un proceso

desde el nacimiento, existiendo diferentes estrategias que orientan al desarrollo de
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destrezas y habilidades, para estimular el pensamiento critico, analitico y reflexivo.
Herramientas que orientan y guian la resolucion de problemas de manera

autonoma.

A continuacién, se definen los principales elementos, conceptos, temas y
subtemas que forman parte de la investigacion, los cuales fundamentan lo tedrico

del proceso con relacion al objetivo principal.

1.1 Lectura
1.1.1 Definicién Lectura

Segun la Real Academia Espafola (2014), la lectura es la accion de leer, la
cual se define como el proceso de la interpretacién y el sentido de un texto.
Proceso que se lleva a cabo en el cerebro y conexiones neuronales. La lectura es
ir mas alld de los micro procesos, es una actividad constructiva, interactiva y
estratégica que lleva a los macro procesos en donde las palabras se vuelven
frases y las frases se vuelven pérrafos, y todo esto llega a tener un significado
menciona Achaerandio (2009, p.5). Asi mismo, es el proceso en el cual se
desarrollan habilidades como lo es la imaginacién, creatividad, criticidad, juicio y
gusto hacia la lectura. Que simplemente es el hecho de abrir los ojos hacia otro

mundo, hacia una nueva perspectiva.

1.1.2 Destrezas de Lectura.

Desde que se es pequefio los padres y las personas que los rodean,
constantemente desarrollan el lenguaje. Mientras mas les hablan mayor es la
estimulacion del vocabulario y mas extenso llega a ser. Sin embargo, esta etapa
forma la base para el proceso de la lectura, la cual se llevara a cabo con el
transcurso de los afos, de acuerdo con la madurez de cada persona. Segun
algunos estudios, ciertos nifios estan preparados para llevar este proceso a los 4
afios, mientras que otros a los 7 o incluso a los 10 afios. Segun Greenberg (como

se citdé en Jensen, 2004 p.22) no hay trastornos de lectura o dislexia, a todos les
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gusta leer. Su planteamiento dice: “Espera hasta que el cerebro esté preparado

para leer; jentonces no podras detenerlos!”.

El desarrollo de las destrezas de lectura se encuentra relacionadas con
varios aspectos que influyen en el proceso y su capacidad para la codificacion,
decodificacion e interpretacion de contenidos, como lo es el dormir bien, tener una
alimentacion adecuada, hidratacion, estimulacion, e incluso el proceso que llevé el
nifio desde el gateo y en los primeros meses de vida hasta el dia de hoy. La
lectura produce muchas reacciones y procesos en la mente. A raiz de la falta de
los aspectos mencionados y estimulacion se crea un analfabetismo funcional, por
lo que es importante desarrollar las diferentes destrezas las cuales se enlistaran a

continuacion, segun las diferentes etapas mencionadas por Devia (2012, p.8):

Desde el nacimiento hasta los 3 afos el infante debe:

e Hacen ruidos que imiten tonos y ritmos de los adultos.

e Responden muecas y gestos.

e Comienzan a relacionar palabras con su significado.

e Balbucean.

e Manipulan.

e Reconocen libros por las portadas.

e Fingen saber leer sus libros.

e Comprenden como se sostienen los libros.

e Comparten libros con adultos como parte de la rutina.

e Nombran objetos en libros.

e Nombran personajes de libros favoritos.

e Miran dibujos en un libro y se dan cuenta de que representan objetos reales.
e Escuchan cuentos e historias.

e Les piden a los adultos que lean o escriban junto con ellos.

e Seinteresan en la escritura, en especial a las letras de su nombre.

e Garabatean con el objetivo de dibujar o escribir algo especifico.
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Producen algunas formas de letras o garabateos parecidas a la escritura.

Entre 3y 4 anos:

Disfrutan que les lean libros y cuentos.
Entienden mensajes de los libros.
Hacen intentos por leer y escribir.
Identifican letreros comunes.
Participan en juegos con rimas.

Identifican algunas letras y combinan algunas con sus sonidos.

A los 5 afos:

Hacen como si de verdad pudieran leer.

Disfrutan que les lean en voz alta.

Cuentan cuentos sencillos.

Utilizan lenguaje descriptivo para explicar o hacer preguntas.

Reconocen letras y sus sonidos.

Demuestran conocimiento de rimas.

Comprenden gue el texto tiene direccionalidad para leerse: de izquierda a
derecha y de arriba abajo.

Comienzan a juntar palabras que escuchan con su forma escrita.
Comienzan a escribir las letras del abecedario y algunas palabras que usany
escuchan con frecuencia.

Comienzan a escribir cuentos con algunas palabras que pueden leer.

A los 6 afos:

Leen y cuentan historias que conocen.
Utilizan varias maneras de ayudarse a leer una historia, como releer, predecir

sucesos, hacer preguntas o usar las pistas segun los dibujos.
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e Deciden por su propia cuenta como utilizar la lectura y la escritura para varios
propasitos.

e Leen algunas cosas en voz alta sin dificultad.

¢ Identifican nuevas palabras usando combinaciones de letras y sonidos, partes
de palabras y su comprension del resto de la historia o texto.

¢ Identifican un mayor numero de palabras de vista.

e Deletrean y representar los sonidos mas importantes en una palabra al
escribirla.

e Escriben sobre temas que conocen.

e Intentan usar puntuacion y letras mayusculas.

En base a lo mencionado por Pefia (2000, p. 160) la lectura es un proceso,
que, en base a la estimulacién y el contexto del estudiante, va a ser el rendimiento
que va a demostrar durante el proceso de ensefianza aprendizaje, dandole un
significado y desarrollando las destrezas y habilidades lectoras. Con el tiempo

estan las iran perfeccionando y aumentando el nivel de reto y dificultad.

1.1.3 Lecturacomo una competencia para la escritura madura.

Segun Achaerandio (2009), la lectura es el instrumento basico para que
puedan generarse aprendizajes significativos, pero no es algo que se termina de
aprender en los primeros afios del colegio. Es un conjunto de habilidades y
estrategias que se van construyendo y desarrollando a lo largo de la vida en los
diversos contextos en que se desarrolla e interactia con las personas. PISA
(2009) define la competencia lectora como la capacidad de las personas para
comprender, utilizar y analizar textos escritos con el fin de lograr sus objetivos

personales, desarrollar sus conocimientos y posibilidades para el diario vivir.

Por medio de la lectura se pueden generar grandes ideas y asi ser

escritores maduros. Al hablar de la escritura madura o expresion escrita se habla
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de todas aquellas palabras que dicen mas de lo que se puede leer, aquellas
palabras, simbolos que llevaron un gran proceso de representacion, redaccion y
revision para lograr “transformar conocimientos” afirma Scardalia (como se cit6 en
Achaerandio, 2009). En otras palabras, a través de la escritura se reconstruye

creativamente conocimientos.

La escritura madura (E.M) tiene gran importancia en el aprendizaje, ya que
se logra a través de la criticidad, organizacion de ideas, y compresion. Procesos
gue complementan la frase que las personas son seres inacabados, esto quiere
decir que siempre estan en constante aprendizaje. Todo esto basado en tres fases
las cuales son planificar (representacion de una idea general, sintetizar), traducir
(expresar y desenvolver a partir de un planificador) y revisar (metacognicion y
autorregulacion) para mejorar el texto (Achaerandio, 2009).

Donde fundamenta, la escritura se une con el proceso lector. Por esta razén
se dice que tienen rasgos parecidos y en la mayoria de metodologias el
aprendizaje es mutuo, van de la mano, ya que el objetivo de la lectura
comprensiva es construir conocimientos a traves de la interpretacion orientado en
experiencias previas y la informacién leida. La escritura madura es una fase
reconstructiva en donde se generan nuevos pensamientos y se traducen en
palabras, relacionando sus experiencias y pre-saberes. En ambos procesos se

desarrollan competencias y estructuras mentales.

1.1.4 Estrategias de lectura.

Segun Pefa (2000), durante la lectura existen tres momentos para llevar a
cabo las estrategias, todas aquellas herramientas, pasos o ideas que permiten
llegar a algun aprendizaje. En un principio, en la etapa antes de la lectura es
indispensable reconocer el proposito de la lectura, concientizar la importancia del
desayuno y una alimentacion saludable. Asi mismo, es importante la activacion de
conocimientos (presaberes) a través de conversaciones, investigaciones y la

elaboracion de hipoétesis a partir del titulo. La segunda etapa es durante la lectura,
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en donde se formulan preguntas cuestionando al lector y creando una reflexién
critica. La ultima etapa es después de la lectura, etapa en la cual se identifica el
tema, las ideas principales de manera oral y se logra realizar un resumen y

reflexién de manera escrita.

Por otra parte, Solé (como se citdé en Pefia, 2000) clasifica las estrategias
de lectura de acuerdo con el propdsito de cada texto, por lo que establecié tres
grupos de estrategias: Primero se encuentran las estrategias que permiten tener
objetivos previos de la lectura y aportar conocimientos previos y la formulacién
previa de los objetivos ayuda a determinar la construccion de significados a partir
de un texto. Luego menciona las estrategias que permiten elaborar inferencias, las
cuales permiten cuestionar al lector verificando o rechazando las predicciones. Por
altimo, las estrategias dirigidas a resumir, sintetizar y extender conocimientos, lo
cual permite contextualizar informacion e interpretarla en base a conocimientos

previos.

1.1.5 Lecturaen los diferentes niveles de educacion

Como es evidente, la educacion se encuentra dividida en diferentes niveles
de aprendizaje segun las destrezas y habilidades a desarrollar, tomando en cuenta
la madurez de los estudiantes. Esto quiere decir que las estrategias utilizadas para
desarrollar aprendizajes significativos en el proceso de lectoescritura van a variar
dependiendo del nivel al que pertenezcan los estudiantes, ya sea nivel pre-
primario, primario, basicos o diversificado. A continuacion, se describira el rol de la

lectura en los diferentes niveles (Caballeros, et al. 2014, p. 48).

En principio se encuentra el nivel preprimario, etapa en donde los nifios
estan adquiriendo la mayor cantidad de destrezas y habilidades, tomada de la
mano con los habitos y rutinas. Antes de entrar en el proceso lector se debe
desarrollar lo que es la motricidad gruesa, iniciando de lo mas grande a lo mas
pequeio, que es la motricidad fina, el desarrollo social y dejar a un lado el

individualismo. Sin embargo, mientras se desarrollan este tipo de habilidades se
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estimula el vocabulario, lenguaje, la resolucion de conflictos, la toma de
decisiones, la independencia y demas. Aspectos que les ayudara mas adelante en
el proceso de lectura, tomando una postura critica y cuestionando al lector para

lograr una reflexion significativa.

En ocasiones se ha escuchado que en preprimaria los nifios solo llegan a
jugar, sin tomar en cuenta que la preprimaria es el paso mas importante en todo
proceso de aprendizaje, porque es la etapa de aprestamiento. A pesar de que se
piense que los nifios no leen a tan corta edad, es una idea erronea, porque desde
gue los nifios son pequenios inician con el proceso lector como lo es la lectura de
imagenes e interpretacion. Asi mismo, las maestras de preprimaria utilizan la
estrategia de imaginacién para desarrollar otras destrezas, leen cuentos, hacen
preguntas, etc. En fin, desde que se nace se lee y a los 6 afios se busca
concretizarlo a través de la lectura de palabras por medio de los fonemas,

menciona Arizpe (2004).

Sin embargo, en el nivel de primaria ya se buscan desarrollar diferentes
destrezas. En un nivel mas avanzado, que mas alla de brindarle un sonido a una
letra y unir palabras, se busca la interpretacion, retencién, organizacion y
comprensién del proceso lector, de la mano con la velocidad y lectura silenciosa.
Luego, basicos ya mas que comprender es tomar una postura critica ante la
lectura y en diversificado, el objetivo es el mismo, pero el nivel de exigencia es

mayor y un vocabulario mas extenso, segun Delgado y Sancho (2014).

1.1.6 Importancia de la Lectura.

El acto de leer es importante, ya que no solo proporciona informacion, sino
gue también forma (educa), creando habitos de reflexidon, andlisis, esfuerzo,
concentracion y recreacion. Una persona con habito de lectura posee autonomia
cognitiva, es decir, esta preparada para aprender por si misma durante toda la
vida. Dispuesta a enfrentar cualquier problema y buscar soluciones, siendo
flexible (Biojo, 2016, p.3).
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En el articulo: Importancia de la lectura (2011). Revista de profesionales
menciona que, al leer se establecen conceptos, juicios y razonamientos ya que,
aungue no se sea consciente de ello, se esta dialogando constantemente con el
autor y con la propia cosmovisién. Asi mismo, la lectura es una herramienta de
trabajo intelectual ya que promueve el desarrollo de las habilidades cognitivas
fundamentales: comparar, definir, argumentar, observar, caracterizar, etc. La
lectura es un beneficio, ya que aumenta el bagaje cultural, proporciona
informacion, conocimientos de diferentes aspectos de la cultura humana. De igual
manera, amplia los horizontes de la persona, permitiéndole ponerse en contacto
con lugares, gentes, experiencias y costumbres lejanas a él en el tiempo o en el
espacio, estimula y satisface la curiosidad intelectual y cientifica, desarrolla la
creatividad, pues al ampliar el horizonte lexicolégico y cultural brinda el desarrollo
de los principales indicadores de creatividad como son: la fluidez, la flexibilidad, la

originalidad y la sensibilidad.

Por otro lado, la lectura vuelve mas tolerantes, menos prejuiciosos, mas
libres, més resistentes al cambio, mas universales y mas orgullosos. La lectura es
una aficion que dura toda la vida, que puede practicarse en cualquier tiempo,
lugar, circunstancia. Es solo la practica la que permite evolucionar desde la
adquisiciéon de la lectura en sus niveles basicos, hacia la conversion definitiva en
lectores expertos. Por tanto, si se logra mejorar la habilidad lectora de los
estudiantes, su rendimiento seria extraordinario. Ya que en el momento que los
nifios leen bien, aumenta su aprendizaje durante sus vidas y surge un potencial en

el futuro de su desarrollo. (Torres, 2006, p.28).

1.1.7 Lecturaoral vs. Lectura Silenciosa

Al momento de comparar la lectura oral con la lectura silenciosa es evidente
que una lleva a la otra. La lectura oral es vista como una herramienta expresiva
gue permite mejorar la pronunciacion de los fonemas que conforman las palabras,
practicando la entonacion y el ritmo. Asi mismo, mejora la comunicacion para

hablar en publico con soltura y naturalidad. Mientras que la lectura silenciosa es
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aguella que permite asimilar la lectura y beneficia la atencién y concentracion. Por
otra parte, la lectura oral se desarrolla en los primeros afios del proceso de lecto
escritura, cuando los estudiantes aun le quedan destrezas por desarrollar. Por
esta razon, suelen decir que la lectura silenciosa es el nivel avanzado de la
lectura, mientras la lectura oral es la base que permite desarrollar todas aquellas
habilidades que se necesitaran, como lo es la concentracion, organizacion de
ideas, etc., con el fin de llevar a cabo el aprendizaje de la lectura como un proceso

en pirdmide, segun Condemarin (2001).

1.2 Programa de Lectura Silenciosa Sostenida.

1.2.1 Descripcién del Programa de Lectura Silenciosa Sostenida de

Condemarin.

El programa de Lectura Silenciosa Sostenida fue creado originalmente en
Francia por Hunt (1970) y adaptado y fomentado en Hispanoamérica por la Dra.
Mabel Condemarin (2001). Consiste en apartar un horario regular todos los dias
en donde los estudiantes y maestros lean juntos algin material escogido. El
tiempo de lectura establecido varia entre 10 y 20 minutos, no mas. Ya que el
programa cree firmemente en que los maestros deben de dar el ejemplo y leer
para que funcione, con el objetivo de crear el habito y el gusto por la lectura a los

nifos y jovenes.

1.2.2 Indicadores paratrabajar en el programa de Lectura Silenciosa

Sostenida.

Tomando en cuenta que la lectura silenciosa permite asimilar mayor cantidad
de informacion verbal que la lectura oral. Por lo que la meta del programa es que,
al aplicarlo ininterrumpidamente por un mes, los nifios y jévenes, adquiriran el

habito de leer. Por lo que tienen los siguientes requisitos:
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e Eltiempo debe ser de 10 a 20 minutos diarios.

e El maestro debe ser ejemplo, ya que son ellos los que estimulan, valoran y
evallan el procedimiento de la lectura oral, aumentando gradualmente las
habilidades.

e El tiempo debe de estar establecido fuera del horario normal de clases, esto
quiere decir no es complemento de una clase, sino al contrario.

e Mientras se lee, no se deben escuchar comentarios, ni murmullo.

e Es optativo que al finalizar la lectura comenten lo que han leido y enfatizarlo.

1.3. Actitud
1.3.1 Definicion de actitud.

Actitud es la disposicion de animo manifestada de algin modo. Actitud
benévola, pacifica, amenazadora, de una persona, de un partido, de un gobierno
Real Academia Espafiola, (2014). En la psicologia Morris (2005) la define como la
organizacién estable de creencias (hechos, opiniones y conocimientos generales),
sentimientos (emociones) y tendencias (inclinaciones para actuar ante algo en

especifico) de conducta hacia algun objeto.

Por otro lado, Katz (como se cité en Hogg y Vaughan, 2010) postula que la
actitud se encuentra dividida en diversas clases y cada una de ella tiene una
funcion distinta. ElI conocimiento, la instrumentalidad (los medios para alcanzar los
objetivos), la defensa del yo (proteccion de la autoestima) y la expresién de
valores. De esta manera, presenta la actitud ante componentes cognitivos,

afectivos y conductuales (Hogg y Vaughan, 2008. p.60)

1.3.2 Influencia de la actitud de los maestros en los nifios.

Los maestros todos los dias estan en constante aprendizaje. Como bien
decia Paulo Freire (2006) las personas son seres inacabados y que mejor forma

de ensefarle a los estudiantes a ser autobnomos y cambiantes que a través del

20



ejemplo. Freire,-cuestion6 la educacién, con una pedagogia que él la llamoé de la
liberacion. Asi mismo, desafié los métodos educativos que se encargaban de
reproducir sistemas de poder e inicio la busqueda de la criticidad, humanizacion y
transformacion.

Lo que se orienta a la ley de causa y efecto, en donde cada accion que se
tome tiene un resultado, ya sea positivo 0 negativo y aqui es en donde se retoma
la importancia del rol como maestros siendo propiciaros del didlogo y autonomia.
Al hablar de motivacién es animar, para poder realizar y volver lo imposible,
posible. Por esta razén, Morales (2009) dice que el aprendizaje es cognitivo y
emocional. En definitiva, es necesaria esa fuerza, darle unas cuantas vueltas a las
manecillas de la motivacion a través del ejemplo, para llevar a cabo todo lo
propuesto, de manera satisfactoria.

El mismo autor refiere que en un principio la motivaciéon es del maestro,
esta es la razoén del por qué las primeras impresiones son esenciales, ya que los
estudiantes los miden, ven gqué tanto les gusta la asignatura que guian, etc. Luego
con el transcurso del tiempo y las actividades que se llevan a cabo, sera la forma
en que se enganche a los estudiantes, para que generen aprendizajes
significativos, tomando en cuenta las caracteristicas individuales, grupales e
intereses. Por eso los maestros tienen un gran reto, el de conocer a los educandos

para llegar a esa motivacion a partir de un programa establecido.

1.3.3 Actitud de los estudiantes ante la lectura.

Los estudiantes han demostrado deficiencias en la lectura y se acostumbra
a culpar a los maestros, y puede que ellos tengan cierta culpa por falta de
estimulacién y motivacién hacia la lectura. Sin embargo, existen diferentes
factores que influyen segun Gallardo (2006), uno de ellos se refiere a los cambios
culturales ocurridos en los ultimos tiempos, el mundo sigue avanzando y las
necesidades y urgencias son otras. Por otro lado, se encuentra la falta de ejemplo
en el hogar, padres que no son lectores. Por ultimo, el tipo de textos que se

escogen en el colegio son obligatorios y no les llama la atencién a los estudiantes.
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Asi mismo, es evidente que los estudiantes tienen la capacidad de
concentracion, pero hoy en dia se encuentra orientada en la estimulacion visual
que les presenta la tecnologia. La cual ha llegado a ser una sobreestimulacion,
quitandole interés a la lectura. Sin embargo, la actitud se puede modificar y es
factible, ya que la lectura promueve una actitud positiva cuando el alumno la
realiza con éxito, obteniendo beneficios afectivos los cuales se definen en tres

niveles: las creencias, lo afectivo y las intenciones.

1.4 Contexto de la institucién de trabajo de campo:

La institucién, inicio en el afio 1967 ubicado en la 3 avenida y 13 calle de la
zona 10. En 1969 la fundadora se asoci6é con los directores de hoy en dia, con el
objetivo de crear un colegio bilingle, considerado como una familia basada en
valores. Dia con dia se evidencia un ambiente cordial y amable, por eso el colegio
es considerado como un hogar. Los alumnos reciben una formacion integral, el
balance entre lo académico y los valores, cultivando la excelencia como un hébito
de vida y aprendiendo a ser siempre mejores, porque siempre se puede ser mejor
hoy que ayer.

En el afio 1972 los directores vieron la necesidad de construir y trasladarse
a zona 15, ya que la poblacién habia aumentado, teniendo un aproximado de 200
a 300 estudiantes. En 1973 el colegio inicio en zona 15, con un aproximado de
750 a 800 estudiantes, la poblacion seguia aumentando. Por lo que en ese mismo
afo se iniciaron los grados de basicos y al afio siguiente la carrera de bachillerato
en Ciencias y Letras. El colegio crecio tanto que los directores decidieron iniciar el
nuevo colegio, ubicado en la 20 calle de la zona 10, dirigido a nifios de
preprimaria. En el aflo 1976 con el terremoto la casa se dafié por lo que se
traslado al colegio de zona 15 y en el afio 2009 al llegar el colegio a su capacidad

maxima se decidio hacer el segundo colegio ubicado en Carretera a El Salvador.

Hay maestros que tienen mucho tiempo de dar clases y quieren continuar,
mientas que los maestros nuevos encuentran un lugar especial donde se sienten

bienvenidos como en un hogar. Asi mismo los exalumnos después de graduarse,
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regresan algunos a trabajar y dar de vuelta lo que han aprendido, mientras que
otros regresan como padres de familia. Por eso existen terceras generaciones de
alumnos que siguen siendo parte de esta gran familia. A medida que los tiempos
cambian, la institucién ha evolucionado, constantemente, innovando, aprendiendo

y actualizandose para mejorar ain mas lo que hacen.

En resumen, la investigacion, tiene como objetivo identificar los diferentes
temas, subtemas e indicadores trabajados durante el proceso de la investigacion
sobre la actitud que tiene los maestros ante el Programa de Lectura Silenciosa
Sostenida. Los cuales ayudaran a reorientar el ideal del programa (PLSS), sin
culpar a los maestros y buscar recomendaciones que permitan trabajar los habitos
de lectura de una manera agradable y de beneficio. Asi mismo tiene como objetivo
encontrar estrategias que ayuden a desarrollar habilidades y destrezas lectoras, a
través del programa, las cuales ayudaran a los estudiantes a la resolucién de

problemas en cualquier momento, ya sea hoy en dia o en un futuro.
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[ PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La educacion ademas de un derecho es un compromiso y vocacion, ya que
los alumnos cada vez presentan mayor cantidad de deficiencias en las diferentes
destrezas y competencias lectoras. Segun las encuestas que realiz6 Centro
regional para el fomento del libro en América (CERLALC- UNESCO, 2014) sobre
cuantos libros leen los guatemaltecos al afo, llegaron a la conclusion que leen

menos de un libro por placer. Esto indica que Guatemala tiene un nivel lector bajo.

A causa de las diferentes deficiencias de pensamiento critico, analitico,
l6gico, creativo y autonomia, observadas en los estudiantes del colegio, en el afio
2008 optaron por incorporar el programa de Lectura Silenciosa Sostenida descrito
por Hunt (1970) y Condemarin (2001). Este tiene como finalidad promover el
desarrollo del habito de lectura y mejorar el interés y actitudes hacia la lectura. Es
una actividad recreativa, voluntaria y holistica, estructurada en un tiempo fijo. El
programa consiste en leer durante los primeros 20 minutos del dia, en donde se

pone musica instrumental y todo el colegio lee de manera silenciosa y sostenida.

Por lo mencionado anteriormente se evidencia la importancia de cumplir
con el tiempo establecido de la lectura, ya que en algunas ocasiones se cuestiona
el objetivo del programa (PLSS). En el caso de preprimaria, es necesario romper
paradigmas de que los nifios no saben leen, ya que pueden leer imagenes y se
puede crear en ellos el habito de lectura. Asi mismo, es importante que los
maestros utilicen adecuadamente el tiempo de lectura silenciosa debido a que son
el ejemplo de sus alumnos y todo el tiempo estan siendo observados.

Lo cual puede repercutir en la motivacion hacia la lectura de los diferentes
niveles de los estudiantes (preprimaria, primaria, basicos y diversificado) del
colegio, por falta de modelo y guia en este proceso. De igual manera, los

estudiantes pueden llegar a mostrar desinterés y careceran de destrezas para
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enfrentarse al diario vivir y la resolucion de problemas, tanto ahora como en la vida

adulta. Por esta razén surgio la siguiente interrogante:

¢, Cual es la actitud de los maestros de un colegio con sedes en la ciudad de
Guatemala y Santa Catarina Pinula, hacia el programa de Lectura Silenciosa

Sostenida durante los 20 minutos diarios?

2.1 Objetivos:
2.1.1 Objetivo general:
Determinar la actitud que tienen los maestros de un colegio con sedes en la
ciudad de Guatemala y Santa Catarina Pinula, ante el programa de Lectura
Silenciosa Sostenida.

2.1.2 Objetivos especificos:

e Establecer los sentimientos de los maestros del colegio hacia la Lectura

Silenciosa Sostenida y el programa trabajado en los 20 minutos diarios.

e Identificar las creencias de los maestros de un colegio respecto al

programa de Lectura Silenciosa Sostenida.

e Verificar la conducta y disposicién de los maestros del colegio, en los 20

minutos diarios de lectura silenciosa sostenida.

2.2 Variable:

Actitud hacia el programa de Lectura Silenciosa Sostenida.
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2.3 Definicion de variables:

2.3.1 Definicién conceptual:

En la psicologia, segun Morris (2005), actitud es la organizacion
estable de creencias (hechos, opiniones y conocimientos generales),
sentimientos (emociones) y tendencias (inclinaciones para actuar ante algo
en especifico) de conducta hacia algin objeto. Asi mismo, la Real
Academia Espafiola (2014), la define como disposicion de animo
manifestada de algin modo. Actitud benévola, pacifica, amenazadora, de

una persona, de un partido, de un gobierno.

Hunt (como se citd en Condemarin 2001), define El Programa de
Lectura Silenciosa Sostenida como la “constitucion de una actividad
complementaria a un programa regular de ensefianza de la lectura que
tienen como finalidad promover el desarrollo del habito de leer y de mejorar

las actitudes y los intereses de la lectura”.

2.3.2 Definicion operacional:

En esta investigacién se toma como referencia la actitud que tienen
los maestros de un colegio, ante un programa establecido durante los
primeros 20 minutos del dia (7:40 a 8:00) realizando una lectura para

promover el desarrollo e interés del mismo.

Se medio por medio de los siguientes indicadores:

Creencias respecto al programa de Lectura Silenciosa Sostenida.

Sentimiento a la Lectura Silenciosa Sostenida.
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e Conducta y disposicion en los 20 minutos diarios de lectura silenciosa

sostenida.

2.4 Alcances y limites:

Para realizar la investigacion, se tomoé en cuenta como poblacién de
estudio a maestras de nivel preprimario, primario, basico y diversificado,
teniendo un total de 65 maestros de la institucion. En ellos se identifico las
diferentes conductas, sentimiento e ideas de los maestros hacia el
programa de Lectura Silenciosa Sostenida. Los resultados fueron aplicados
Unicamente a la institucidon educativa en la que se realiz6 el estudio. Por lo

tanto, no se podra generalizar a otras poblaciones.

2.5 Aportes:

La investigacion pretende dar una respuesta sobre las diferentes
conductas de los maestros hacia el programa de Lectura Silenciosa
Sostenida (PLSS) en un ubicado en la Ciudad de Guatemala. Asi mismo,
aport6 valiosa informacion a los directivos del Colegio y a la educacion en
general, para evaluar el manejo del programa de Lectura Silenciosa
Sostenida (PLSS) y lograr desarrollar un compromiso de la implementacion
tedrica y practica del programa tanto en los maestros como de los

estudiantes.

De igual forma, los resultados ayudaron a reorientar la motivacién de
los maestros para un beneficio en el programa de Lectura Silenciosa

Sostenida y el desarrollo de habilidades lectoras.
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Il METODO

3.1 Sujetos

En la investigacion se tomaron en cuenta como poblacion de estudio a los
maestros de un colegio con sedes en la ciudad de Guatemala y Santa Catarina
Pinula. Con una muestra por conveniencia, que segun Navarrete (2000) se define
como la seleccion de la muestra segun su facil disponibilidad, a 65 maestros
encargados de clase, de ambos géneros, quienes se encargan de aplicar el
programa de Lectura Silenciosa Sostenida. Todos los sujetos que se estudiaron
son profesionales en educacion o las diferentes areas académicas, con un nivel

socioecondmico medio.

Tabla 3.1.1 Cantidad de maestros por nivel, en un colegio privado con dos

sedes.
Sede Preprimaria | Primaria | Basicos | Diversificado
Zona 15 11 18 7 5
Carretera 6 10 4 4
TOTAL: 65

Informacién recuperada por coordinacion de la institucién (2017).

3.2 Instrumento

En esta investigacion, se utilizé la escala de Likert, la cual tiene como
objetivo determinar la actitud de los maestros respecto al Programa de Lectura
Silenciosa Sostenida. Esta es una herramienta de escala psicométrica que ayuda
a evaluar las opiniones y actitudes de las personas. Sirve principalmente para

realizar mediciones y conocer el grado de conformidad de una persona
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encuestada tanto de manera afirmativa como negativa (Likert 1932). Para ello, se
debe ser relevante segun el concepto que se busca evaluar, utilizando oraciones y

enunciados sencillos.

La construccion de la misma se desglosa a través de la interpretacion y
orientacion de las preguntas cerradas en respuesta a la actitud de los maestros
con respecto a los objetivos del programa de Lectura Silenciosa Sostenida. La
escala mantendra el anonimato, para disponer de confiabilidad por parte de los
sujetos, quienes son fuente de informacion. Asi mismo, se encuentra orientado en
diferentes indicadores, de primero contando con los datos generales y luego
preguntas en las cuales se identifican ciertos indicadores sobre la actitud. La
escala se encuentra organizado en 23 preguntas para interpretar la actitud de los
maestros hacia el programa de Lectura Silenciosa Sostenida en la siguiente

escala:

TA= Totalmente de acuerdo

A= Parcialmente de acuerdo

I=  Parcialmente en desacuerdo
TD= Totalmente en desacuerdo

Durante la realizacion y validacion del instrumento se llevaron a cabo ocho pasos:

1. Evaluacion de los elementos preliminares a la eleccion del instrumento de

recoleccion de datos que incluya qué variable se quiere medir.

2. ldentificar el instrumento y su propdésito.

3. Definir el constructo y operacionalizaciéon de la variable.

4. Redaccion de los items o juicios y construccion de la version inicial.

5. Validacion de la escala serd a travées de 3 expertos que orienten su
funcionalidad.

6. Aplicacion de la prueba piloto y andlisis.

7. Estudio técnico.
8. Estructuracion definitiva de la escala de Likert, para su aplicacion.
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Por esta razon las escalas de actitud son un instrumento que permite
acercarse a la variabilidad afectiva de las personas respecto a cualquier objeto. El
objetivo de su funcionamiento es un conjunto de respuestas utilizando como

indicador una variable subyacente.

3.3 Procedimiento
Para el desarrollo de la investigacion se llevaron a cabo los siguientes pasos:

e Se eligio y delimité el tema, asi mismo el lugar en donde se llevara a cabo
el estudio.

e Se solicit6 la autorizacion de la institucion privada ubicada en zona 15 de la
ciudad de Guatemala y en Carretera al Salvador km 16, con las autoridades
correspondientes.

e Se elaboro y valido el instrumento.

e Se administré la escala de Likert durante 10 minutos a los maestros de la
institucion.

e Luego se tabularon los datos en Excel de los resultados obtenidos en los
cuestionarios aplicados.

e Se calcularon los datos estadisticos por medio de una escala de Likert.

¢ Al finalizar se interpretaron y se discutieron los resultados.

e Se realizdé un andlisis estadistico, para poder concluir en base a los datos
obtenidos.

e Se plantearon recomendaciones tomando en cuenta la investigacion.

3.4 Disefio y metodologia estadistica:

La investigaciéon realizada fue bajo el enfoque cuantitativo, que se define
segun Navarrete (2000) como la medicion numeérica y analisis estadistico, para
establecer patrones de comportamiento y probar teorias. En donde se recopilo y

analizaron datos a través de una escala de Likert. Para la representacion de
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resultados se utiliz6 una estadistica descriptiva, con el objetivo de describir las
caracteristicas y comportamientos de los maestros hacia el programa PLSS,
tomando en cuenta las medidas de tendencia central, las cuales son valores
medios o centrales en la distribucién para ubicarla en la escala de medicion. Para
Morris y Maisto (2001) la media es el promedio que se obtiene de la suma de
todos los valores, dividido entre el total de casos. La mediana es el punto que se
encuentra a la mitad, la cual divide la distribucion y la moda es el punto en el cual
hay mayor frecuencia. Por otro lado, se tomara en cuenta la variabilidad estandar
y el rango que son los intervalos que indican la dispersion de datos. Para la

realizacion de los calculos estadisticos se utilizara Excel.
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IV. PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

A continuacion, se presenta un resumen de los datos recolectados a traves
de una escala de Likert sobre la actitud de los maestros de un colegio con sedes
en Guatemala y Santa Catarina Pinula, hacia el programa de lectura Silenciosa
Sostenida de Condemarin. El instrumento utilizado fue creado por la autora de
esta investigacion y validado por tres profesionales en estadistica y educacion.
Los resultados se presentan por medio de tablas y graficas con analisis e
interpretaciones que permiten la verificacion de los objetivos planteados en la

investigacion.

A través de la siguiente tabla se da a conocer datos generales de la

muestra tomada en cuenta para la investigacion.

4.1 Datos Generales:

4.1.1 Tabla cantidad de maestros por género

Cantidad de maestros por género

Masculino Femenino

10 55

Total: 65
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4.1.1.1 Gréfica descripcion de género

N = (65)

GENERO

B Masculino ®Femenino

En la grafica anterior se muestra el total de 65 maestros encargados de

clase en ambas sedes de un colegio privado. Siendo asi el 85% de los maestros

del sexo femenino y el 15% del sexo masculino. Esto indica que la mayor parte de

la poblacion tomada en cuenta es de sexo femenino.

4.1.2 Tabla Cantidad de maestros que laboran por nivel

Cantidad de maestros que laboran por nivel

Preprimaria Primaria Béasicos

Diversificado

17 28 11

9

Total: 65
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4.1.2.1 Gréfica nivel en que labora

N = (65)

NIVEL QUE LABORA

M Preprimaria M Primaria M Bdsicos m Diversificado

En los datos generales de la escala de Likert se tomaron en cuenta el nivel
en el cual laboran los maestros de la muestra. Datos representados a través de la
grafica de pie 4.1.2 indicando que el 26% de los maestros eran de nivel
preprimario, 43% de nivel primario, 17% nivel bésico y 14% del nivel de
diversificado. Porcentaje correspondiente a los maestros encuestados.

4.1.3 Tabla Cantidad de maestros segun los afios de laborar en la

institucion.

Cantidad de maestros segun los afios de laborar en la institucion

0-5 afos 6-10 afos 11-15 afios 16 o mas afnos

46 10 4 5

Total: 65
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4.1.3.1 Gréfica afios de laborar en la institucién

N = (65)

ANOS DE LABORAR

mO0-5afos M6-10 afos

W 11-15 afos

W 16 0 mas afios

En la gréfica anterior se representan los afios que han laborado los

maestros en la institucion, aflos categorizados en rangos de 5 afios. Lo que nos

indica que la mayor cantidad de maestros han laborado en la misma en un rango

no mayor de 5 afios, correspondiente al 71% de los maestros. El 15% representa

el rango de 6 a 10 afios, 6% en el rango de 11 a 15 afios y en el rango de 16 o

mas afos se encuentra solo el 8% de los maestros encuestados.

4.1.4 Tabla Cantidad de maestros segun el nivel académico.

Cantidad de maestros segun su nivel académico

Diversificado | Profesorado/técnico | Licenciatura Maestria Doctorado
5 28 23 9 0
Total: 65
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4.1.4.1 Gréafica nivel académico de los maestros

N = (65)

NIVEL ACADEMICO

M Diversificado W Profesorado/ Técnico W Licenciatura

W Maestria m Doctorado

La gréfica 4.1.4 representa el nivel de estudio de los maestros encuestados.
En los resultados es evidente que solo el 8% se quedo en el nivel de diversificado,
mientras que el 43% indica que los maestros se han preparado a nivel de un
profesorado y un técnico, a nivel de licenciatura el 35%, a nivel de maestria se

encuentra solo el 14% y ninguno con estudios de doctorado.

4.2 Tabla comparacion de las medias sobre los sentimientos, creencias y

conductas de los maestros.

Indicador Media
Sentimientos 3.49

Creencias 3.17

Conductas 3.15
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4.2.1 Gréfica comparaciéon de las medias sobre los sentimientos, creencias y

conductas de los maestros.

Porcentajes de sentimientos,

3.6 creencias Yy conductas.
3.5
3.4
33
3.2
3.1
s
2.9
Sentimientos Creencias Conductas
B Medias

En la grafica anterior se puede comparar los tres indicadores investigados.
Lo cual evidencia que los sentimientos con una media de 3.49 indica que los
maestros se sienten satisfechos y a gusto con la lectura, en base a la escala, sin
embargo, es necesario motivarlos de manera efectiva. Por otro lado, en el aspecto
de las creencias de los maestros sobre el PLSS obtuvo una media de 3.17 dando
a entender que aun falta conocer del programa en su totalidad. Asi mismo, el
aspecto mas bajo es el de las conductas con una media de 3. 15 que indica que
se debe de trabajar en las conductas para lograr una mejor actitud y aplicacion del
PLSS.
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4. 3 Tabulacién de datos segun los objetivos

4.3.1 Tabla Sentimientos de los maestros respecto al PLSS

N = (65)
Sentimientos TA A | TD |Media| S
Considera la lectura como un| Sujetos 37 17 6 >
) 3.32 | 094
pasatiempo. Porcentaje |56.92% | 26.15% | 9.23% | 7.69%
Sujetos 3 11 19 32
3.23 |0.90
Lee por obligacion. Porcentaje | 4.62% | 16.92% | 29.23% | 49.23%
Sujetos 0 10 11 44
Considera agotador leer. 3.52 [0.76
Porcentaje | 0% | 15.38% | 16.92% | 67.69%
Sujetos 1 4 20 40
Le aburre leer. 3.52 |0.69
Porcentaje | 1.54% | 6.15% | 30.77% | 61.54%
Sujetos 1 10 19 35
Se siente obligado a leer. 3.35 [0.80
Porcentaje | 1.54% | 15.38% | 29.23% | 53.85%
Sujetos 1 0 10 54
Leer le causa incomodidad 3.75 |0.62
Porcentaje | 1.54% 0% 15.38% | 83.08%
Se siente a gusto poniendo en Sujetos 49 13 2 1
practica el Programa de Lectura
silenciosa sostenida. ) 3.69 | 061
Porcentaje | 75.38% | 20% 3.08% | 1.54%
(PLSS).

* Es importante tomar en cuenta que en las preguntas de la 2 a la 6 se

invirtié el punteo de la escala, por la redaccion.
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En la tabla anterior indica que el 56.92% de los maestros se sienten
identificados y satisfechos con la lectura, considerandolo como un pasatiempo, sin
embargo la primera pregunta muestra la mayor desviacion estandar con relacion a
los sentimientos y solo el 49.26% esta en desacuerdo que la lectura es una
obligacion. Lo cual indica que méas del 50% se siente obligado a leer en algun
momento y el 1.54% le desagrada leer por incomodidad. Sin embargo, un 75.38

% de la muestra se siente a gusto poniendo en practica el PLSS.

4.3.2 Tabla creencias de los maestros respecto al PLSS

N = (65)
Creencias TA A I TD Media | S
El PLSS despierta el interés | Suietos 35 24 6 0
_ 3.45 | 0.66
hacia la lectura. Porcentaje | 53.85% | 36.92% | 9.23% | 0%
El PLSS desarrolla el habito| Sujetos 44 16 5 0
de lectura. i 3.60 10.64
Porcentaje | 67.69% | 24.62% | 7.69% 0%
Mejorar la fluidez lectora es Sujetos 26 24 7 8
o 3.05 |[1.01
el objetivo de PLSS. Porcentaje | 40% |36.92% | 10.77% | 12.31%
El PLSS parte de la| Sujetos 42 20 2 1
formacién integral de las 3.58 [0.64
personas que lo practican. Porcentaje | 64.62% | 30.77% | 3.08% | 1.54%
El periodo del PLSS es un| Suietos 15 21 13 16
_ 2.78 0.91
proyecto recreativo. Porcentaje | 23.08% | 32.31% | 20% | 24.62%
Cree que el PLSS permite exporeyi€t0s 14 30 14 7
o o _ 254 | 111
juicios, andlisis y reflexiones. ["pocentaje | 21.54% | 46.15% | 21.54% | 10.77%
El habito de lectura es parte Sujetos 46 13 4 2
., . 2.58 | 0.75
de la formacion familiar. Porcentaje | 70.77% | 20% | 6.15% | 3.08%
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En la tabla 4.3.2 se evidencia que el 70.77% de los maestros consideran el habito
de lectura como una formacién familiar. Asi mismo la mayoria de los participantes
muestran conocimientos respecto al programa de manera positiva. Sin embargo,
el 46.15% indica que el programa no siempre permite exponer juicios, analisis y
reflexiones, lo cual se evidencia en la desviacion estandar de 1.11 y solo el 40%

considera que el PLSS tiene como objetivo la fluidez lectora.
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4.3.3 Tabla conducta de los maestros respecto al PLSS

N = (65)

Conductas TA A I TD |Media| S
Utiliza los 20 minutos del| Sujetos 33 23 7 2
periodo de lectura solo para 4 0.80
leer. Porcentaje | 50.77% | 35.38% | 10.77% | 3.08%
El ambiente de su clase| Sujetos 21 31 10 3
permanece en silencio durante 3 0.82
el periodo de lectura. Porcentaje | 32.31% | 47.69% | 15.38% | 4.62%
Recuerda constantemente a| Sujetos 26 31 6 2
sus alumnos las indicaciones 3.25 |0.76
del programa. Porcentaje | 40% |47.69% | 9.23% | 3.08%
Permite que sus alumnos| Sujetos 1 18 18 28
Interrumpan frecuentemente su 1.88 |0.87
lectura. Porcentaje | 1.54% |27.69% | 27.69% | 43.08%
Modela la lectura durante los| Sujetos 36 22 4 3
20 minutos  diarios  del 3.40 |0.81
programa. Porcentaje | 55.38% | 33.85% | 6.15% | 4.62%
Vela porque todos los| Suietos o1 11 1 2 271 | ose
estudiantes leanen el PLSS.  'pqcentaje | 78.46% | 16.92% | 1.54% | 3.08%
Realiza constantemente | Sujetos 31 28 5 1
llamadas de atencién por falta 3.37 [0.70
del cumplimiento del programa. Porcentaje | 47.69% | 43.08% | 7.69% | 1.54%
El cambiar de ambiente (leer en Sujetos 16 18 19 12
el patio, biblioteca, clase, etc.) 106
beneficia la concentracion de 2.58 .
los estudiantes Porcentaje | 24.62% | 27.69% | 29.23% | 18.46% '
La lectura es parte de su diario| Sujetos 38 13 10 4
vivir, lee en otro momento que

Porcentaje | 58.46% | 20% |15.38% | 6.15% | 4 |09

no sea en el periodo de lectura.
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En la tabla 4.3.3 se muestra que méas de la mitad, un 58.46% de los
participantes indican que la lectura es parte de su diario vivir. Por otro lado, solo el
50.77% de los maestros utilizan los 20 minutos de lectura solo para leer, lo cual
influye en el modelaje, indicando de igual manera que solo el 32.31% de las clases
permanecen en total silencio, ya que existen interrupciones por parte de los
alumnos. Asi mismo se evidencia que los maestros modelan en un 55.38% y un
47.69% deben realizar llamadas de atencion para que se lleve en su totalidad el

cumplimento del programa.
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V. DISCUSION DE RESULTADOS

La presente investigacion tenia como objetivo principal determinar la actitud
gue tienen los maestros de un colegio con sedes en la ciudad de Guatemala y
Santa Catarina Pinula, ante el programa de Lectura Silenciosa Sostenida de
Condemarin. Utilizando como instrumento una escala de Likert de elaboracion
propia y validada por tres expertos en las diferentes areas de educacion y
estadistica. La muestra por conveniencia fue a través de 65 maestros encargados
de clase, quienes son guias en el proceso de aprendizaje-ensefianza de la lectura
silenciosa sostenida durante los primeros 20 minutos de clases.

En base a los resultados, en la tabla 4.3.1 se refleja que los maestros se
sienten cémodos con el programa Yy la lectura. Asi mismo dan a conocer que
saben el programa y sus lineamientos basicos como se muestra en la tabla 4.3.2
Sin embargo, en la tabla 4.3.3 correspondiente a la conducta se evidencian ciertos
incisos en los cuales hay que trabajar para lograr el modelaje de la lectura en su
totalidad, siendo la base del programa segun Condemarin (2001).

En el afio 2017, Rodriguez concluy6 en su investigacion realizada a traves
de la prueba Serie Interamericana de Lectura Forma Ces, que a mayor nivel de
comprensién de conceptos se incrementa el rendimiento académico. Lo que
contrasta con la informacion obtenida en la presente investigacion, donde a mayor
fluidez, mayor es su concentracion y comprension de lectura y a pesar de que el
programa no involucra la comprension lectora, desarrolla destrezas para la misma
(Torres, 2006, p.28). Por lo que Rodriguez recomienda implementar técnicas para
el desarrollo de lectura y propiciar un ambiente adecuado para mejorar el
rendimiento, asi mismo es recomendable monitorear el nivel de lectura de cada
estudiante para lograr la motivacién constante.

Por otro lado, Alvarez (2015) en su tesis de licenciatura llego a la conclusion
que los estudiantes realizan la lectura de forma mecéanica y no aplican ninguna
comprension lectora. Lo cual se relaciona con la investigacion realizada ya que el
objetivo del PLSS es la fluidez, segin Condemarin (2001). Aspecto que se

relaciona con el proceso de la comprension lectora y con el ambiente de la clase
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ya que influye en la concentracién. Por lo que los maestros tienen que estar
llamando la atencion constantemente. Razon por la cual, Alvarez recomienda
reevaluar el programa de lectura, para cumplirlo en su totalidad.

De igual manera, Nufiez (2014) en su tesis sobre la percepcion de los
estudiantes ante el PLSS de Condemarin concluyd, que es necesario establecer la
retroalimentacion del Programa, ya que la percepcion variaba segun el
acompafamiento que le brinda el maestro, tomada de la mano con el compromiso
familiar. Lo cual corresponde completamente a los resultados obtenidos en esta
investigaciéon, tomando en cuenta que la actitud de los maestros y el modelaje es
correspondiente a la ambientacion de la clase, si esta en total silencio y cada
alumno realiza los 20 min de lectura silenciosa sostenida. Por lo que recomienda
considerar las capacitaciones a los maestros, para la retroalimentacion de los

indicadores del programa constantemente.

Por otro lado, Morales (2012) en su investigacion concluyé que las
estudiantes que participaron en el programa de Lectura Silenciosa Sostenida
incrementaron su nivel de velocidad y vocabulario. Aspectos que, en la poblacion
de la presente investigacion, no se han logrado desarrollar en su totalidad por la
falta de concentracion de los alumnos, segun se reflejo en la escala de Likert. Por
lo tanto, recomienda potenciar el método a través de hacer conciencia en los

maestros sobre el modelaje en la lectura segin Condemarin (2001).

Garcia (2004) en su tesis de licenciatura concluy6 que la mediacion de los
maestros es condicion indispensable para lograr objetivos y eficacia en la lectura.
En la investigacion realizada a través de la escala de Likert evidencio la influencia
gue tienen los maestros ante el PLSS, ya que a través del modelo y guia se
lograra el cumplimiento del mismo en su totalidad. Por lo que recomienda que los
maestros ejerciten diversas técnicas para modelarlas (Condemarin, 2001).

A nivel internacional se encuentra Duarte (2012) quien afirma que es
importante conocer las practicas de lectura desarrolladas por los profesores y asi
llegar a la construccién de un comportamiento lector en educandos. Lo que lo llevo

a concluir que la participacion constante de los maestros y la presencia como guia
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es vital para favorecer el proceso de aprendizaje-ensefianza (Pefa, 2000). Lo cual
se relaciona a los resultados de la presente investigacion en donde es evidente
que la conducta de los maestros ante el programa es el aspecto mas bajo y en el

que se debe trabajar.

Por otro lado, Martin (2012) en su investigacion concluyé y presentd la
necesidad de capacitar a los maestros, como herramienta que permita fortalecer
los procesos conociendo el contexto en el que se presenta la problematica. De la
misma manera, los resultados obtenidos en la presente investigacion, ya que el
maestro es un guia para sus alumnos y deben de identificar la problematica en

este caso la actitud para reflejar mejorias en el PLSS (Paulo Freire, 2006).

Asi mismo, Salas (2012) lleg6 a la conclusion a través de su investigacion
de tesis que las estrategias utilizadas por los maestros son insuficientes para
promover el desarrollo de la lectura. Lo cual nos indica que los maestros necesitan
constante retroalimentacion del programa para poder llevarla a cabo de la manera

mas optima (Torres, 2006).

Por otro lado, Santander y Tapia (2012) en su investigacion de tesis
afirmaban que aprender a leer es un proceso que tiene consecuencias para la
vida, como el no comprender lo leido. Y en base al modelo se determinara como
se entiende el mundo y su contexto y esto se relaciona con la creatividad,
formacién de criterio, conocimiento del mundo, introspeccion, capacidad critica,
analitica y la metacognicion. En la investigacion realizada no se logra descifrar la
siguiente informacion, sin embargo, en el anteproyecto se relaciona la lectura
como un proceso para el aprendizaje, desde la lectura de imagenes hasta la

lectura de gestos (Devia, 2012, p.8).

Saez (2011), quien concluyé que los métodos constructivistas son
adecuados para la practica pedagdgica, obteniendo aprendizajes significativos y
autonomia, brindandole a los estudiantes las herramientas necesarias para la vida.
En base a la investigacion y resultados obtenidos es evidente que la lectura llega a

ser parte de la vida cotidiana, sin embargo, el ejemplo de los adultos y disposicién
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es indispensable para el crecimiento en la fluidez lectora segin Condemarin
(2001).

El PLSS tiene como objetivo promover el desarrollo del habito de lectura y
mejorar el interés y actitud hacia la lectura. Asi mismo dentro de los resultados se
refleja que los maestros constantemente deben recordar los lineamientos del
programa, los cuales deberian ser parte de su diario vivir y no deberian ser vistos
como una obligacioén, lo cual nos lleva de nuevo a cuestionar el modelaje. Por lo
tanto, segun Caballeros, et al. (2014), es importante tomar en cuenta que mientras
mas grandes son los estudiantes, el ejemplo es marcado ya que llevan las bases,
en comparacion de preprimaria, etapa en donde se esta desarrollando los lapsus
de atencion y concentracion. La institucion ha demostrado cumplir con los
requisitos principales del programa, iniciando porque el tiempo diario debe de ser
de 10 a 20 minutos, tiempo establecido fuera del horario de clases. Sin embargo,
se debe de trabajar en el modelaje del maestro, ya que ellos son quienes valoran,
evalian y estimula el procedimiento y por otro lado se debe regular los

comentarios y murmullos dentro del periodo de lectura.
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VI. CONCLUSIONES

6.1 En relacién con los sentimientos de los maestros respecto al
PLSS

A través de la investigacion se determind que 50% de los educandos ven la
lectura como obligacién en algiin momento.
En su mayoria los maestros se sienten a gusto con la lectura y lo ven como

parte de su vida.

6.2 En relacién con las creencias de los maestros respecto al PLSS

En base a los resultados obtenidos se evidencia que la mayoria de
maestros consideran la lectura como parte de la formacion familiar.
Solo el 40% de los maestros conoce el objetivo del programa, el cual es la

fluidez lectora.

6.3En relacion con la conducta de los maestros respecto al PLSS

Por medio de la investigacion se concluye que solo la mitad de la poblacion
utilizan los 20 minutos de lectura en el primer periodo exclusivamente para
la lectura, sin realizar otras actividades.

Las clases no permanecen en silencio total por las constantes

interrupciones de los estudiantes.

6.4 Conclusiones generales

La mayor cantidad de personas encuestadas son mujeres.

El mayor porcentaje de los educandos han trabajado en la institucion en un
rango menor de 5 afos, lo que indica que la mayoria es de nuevo ingreso
en la institucion y no conoce al 100% el programa, por falta de

capacitaciones a los maestros.
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Vil. RECOMENDACIONES

En base a los resultados de la investigacién, se hacen las siguientes

recomendaciones.

PLSS

7.1 En relacién con los sentimientos de los maestros respecto al

Iniciar un programa de motivacion para los educadores, para que luego

ellos logren trasmitir la motivacion a los estudiantes.

7.2 En relacién con las creencias de los maestros respecto al PLSS

Se recomienda crear capacitaciones en donde se dé a conocer el programa
y en donde se brinden estrategias que pueden llevar a cabo segun el nivel

en el que laboran.

7.3 En relacién con la conducta de los maestros respecto al PLSS

Brindar a los maestros estrategias para el aprovechamiento de los 20
minutos a través del modelaje.

Se les recomienda a los maestros ser firmes al principio de afio con
respecto al contrato social en el periodo del programa, para minimizar las

interrupciones de los estudiantes.

7.4 Recomendaciones generales

Crear un programa de capacitacion para los nuevos integrantes de la
institucion dando a conocer detalladamente el objetivo del programa y
brindarles diferentes estrategias que le funcionen segun el nivel en el que

laboren.
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ANEXOS

Cuadro para elaboracién de instrumento

Variable Definicion Indicadores Preguntas
operacional
En esta| e Creencias El Programa de
: s Lectura Silenciosa
investigacion :
9 respecto al Sostenida (PLSS)
se toma programa de despierta el interés
hacia la lectura.
como L r
_ ectura El PLSS desarrolla
referencia la Silenciosa el habito de lectura.
disposicion Sostenida. Mejorar la fluidez

Actitud hacia el programa de Lectura Silenciosa Sostenida.

de animo
que tienen
los maestros
de un
colegio, ante
un programa
establecido
durante los
primeros 20
minutos del
dia (7:40 a
8:00)
realizando
una lectura
para
promover el
desarrollo e

interés  del

Sentimientos a la

Lectura
Silenciosa

Sostenida

del

lectora es el objetivo
de PLSS.

El PLSS parte de la
formacion integral
de las personas que
lo practican.

El periodo de PLSS
es un proyecto
recreativo.

Cree que el PLSS
permite exponer
juicios, analisis y
reflexiones.

El habito de lectura
es parte de la
formacion familiar.

Considera la lectura
como un
pasatiempo.

Lee por obligacion.
Considera agotador
leer.

Le aburre leer.

Se siente obligado a
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mismo.

programa

Condematrin.

Conducta

de

y

disposicion en los

20 minutos diarios

de lectura
silenciosa
sostenida del
programa de
Condemarin.

leer.

Leer le causa
incomodidad.

Se siente a gusto
poniendo en
practica el Programa
de Lectura
Silenciosa
Sostenida.

Utiliza los 20
minutos del periodo
de Lectura solo para
leer.

El ambiente de su
clase permanece en
silencio durante el
periodo de lectura.
Recuerda
constantemente a
sus alumnos las
indicaciones del
programa.

Permite que sus
alumnos
interrumpan
frecuentemente su
lectura.

Modela la lectura
durante los 20
minutos diarios del
programa.

Vela porque todos
los estudiantes lean
en el PLSS.

Realiza
constantemente
llamadas de
atencion por falta
del cumplimiento del
programa.

El cambiar de
ambiente (leer en el
patio, biblioteca,
clase, etc.) beneficia
la concentracion de
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los estudiantes.

La lectura es parte
de su diario vivir; lee
en otro momento
gue no sea periodo
de lectura.
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Ficha Técnica

Escala de Likert

Afo de publicacion:
2017
Procedencia:

Programa de Lectura Silenciosa Sostenida de Condemarin.

Objetivo:
Determinar la actitud que tienen los maestros de un colegio con sedes en la
ciudad de Guatemala y Santa Catarina Pinula, ante el programa de Lectura

Silenciosa Sostenida.

Tipo de aplicacion:

Individual.

Rango de aplicacion:

19 a 70 afos.

Duracion:

10 minutos.

Autora:

Ana Gabriela Vélez Espafa.
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Escala de Likert

La finalidad de la siguiente escala es conocer su percepcién como maestro sobre
el programa de Lectura Silenciosa Sostenida, la informacion obtenida sera para la
elaboracion de una tesis de licenciatura. Agradeceremos su colaboraciéon
respondiendo el siguiente cuestionario. Siéntase en la libertad de responder con
toda honestidad pues su respuesta sera totalmente anonima.

Instrucciones: Responda a las siguientes preguntas marcando con una X la
casilla que mejor evidencia su opinion.

l. DATOS GENERALES:

Nivel en el que labora:

Preprimaria Primaria Basicos Bachillerato

Anos de laborar en la Institucion:

0-5 afios 6-10 anos 11-15 afios 16 o0 més arios.

Nivel académico:

Diversificado Profesorado/Técnico Licenciatura
Maestria Doctorado

Género:
Masculino Femenino

Il INSTRUCCIONES:

Coloque una X en la casilla que mejor evidencie su opinién, de acuerdo con la
siguiente escala:

TA= Totalmente de acuerdo
A= Parcialmente de acuerdo
I= Parcialmente en desacuerdo
TD= Totalmente en desacuerdo
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TA

D

Considera la lectura como un pasatiempo.

Lee por obligacion.

Considera agotador leer.

Le aburre leer.

Se siente obligado a leer.

Leer le causa incomodidad.

Me siento a gusto poniendo en practica el PLSS.

QN O IWIN

El programa de Lectura Silenciosa Sostenida despierta
el interés hacia la lectura.

9. EI PLSS desarrolla el habito de lectura.

10.Mejorar la fluidez lectora es el objetivo de PLSS.

11.El programa de LSS parte de la formacion integral de
las personas que lo practican.

12.El periodo del PLSS es un proyecto recreativo.

13.Cree que el Programa de Lectura Silenciosa Sostenida
permite exponer juicios, analisis y reflexiones.

14.Utiliza los 20 minutos del periodo de Lectura solo para
leer.

15.El ambiente de su clase permanece en silencio durante
el periodo de lectura.

16.Recuerda constantemente a sus alumnos las
indicaciones del programa.

17.Permite que sus alumnos interrumpan frecuentemente
su lectura.

18.Modela la lectura durante los 20 minutos diarios del
programa.

19.Vela porque todos los estudiantes lean en el PLSS.

20.Realiza llamadas de atencion por falta del cumplimiento
del programa.

21.El cambiar de ambiente (leer en el patio, biblioteca,
clase, etc.) beneficia la concentracion de los
estudiantes.

22.El habito de lectura es parte de la formacién familiar.

23.La lectura es parte de su diario vivir, lee en otro
momento que no sea periodo de lectura.
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