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RESUMEN EJECUTIVO 

 

Este estudio está centrado en analizar la alineación y armonización de la Política Nacional 

de Seguridad Alimentaria y Nutricional en conjunto con las instituciones donantes, 2016. 

Se inicia describiendo el origen y funcionamiento de SESAN, así como el surgimiento en 

el país de la temática de SAN en relación al trabajo de la Dirección de Cooperación Externa de 

SESAN en donde se realizó el proyecto de grado 

La metodología utilizada en este estudio se realizó en base al método analítico y descriptivo 

con el fin de conocer los proyectos y programas encaminados a fortalecer la Seguridad Alimentaria 

y Nutricional en torno al trabajo en conjunto con la cooperación internacional, así mismo el tema 

que se delimitó fue la alineación y armonización de la Política Nacional de Seguridad Alimentaria 

y Nutricional con las instituciones donantes, encaminada a la Estrategia para la Reducción de la 

Desnutrición Crónica en Guatemala. 

El objetivo de este trabajo fue dar a conocer el estado de la cooperación internacional por 

medio de un análisis de los principios de alineación y armonización de la Política de SAN,  con 

las instituciones donantes. 

Este estudio se realizó en el marco de la teoría de la dependencia en la que se analizó ante 

las dinámicas del sistema internacional, como se crea una dependencia que genera el equilibrio de 

negociaciones basadas en las políticas de cada uno de los países.  

Finalmente se analizó información generada de varios actores internacionales tanto de 

organizaciones como de países cooperantes de la Política de SAN . 
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INTRODUCCIÓN 

 

Ante la problemática del país en el tema de la Seguridad Alimentaria y Nutricional, la 

cooperación internacional anticipa para mejorar las condiciones sociales económicas, políticas de 

un país, para favorecer a las personas por medio de programas sociales que realizan las 

instituciones para el fomento del desarrollo. Estas instituciones pueden ser de carácter público o 

privado, gubernamental o no gubernamental, nacional e internacional, ante esto es importante un 

estudio por parte de las Relaciones Internacionales en el tema de desnutrición crónica y aguda, lo 

que confiere a la seguridad alimentaria del país.  

Es importante analizar el papel que desempeña las Relaciones Internacionales ante dichos 

fenómenos o problemáticas, con el fin que se reconozca la importancia de tomar a la cooperación 

internacional como factor clave para dar seguimiento a los programas y proyectos encaminados a 

favor de la Seguridad Alimentaria y Nutricional, porqué es de suma importancia promover 

soluciones de desarrollo a los problemas internos del país, en este caso específicamente a la 

Seguridad Alimentaria y Nutricional. 

El dinamismo de la cooperación internacional es reconocido por las relaciones 

internacionales seguida del actuar de los Estados en torno a los planes de gobierno y políticas que 

evolucionan para tratar temas que alarman a los países o al ámbito internacional como el tema de 

la Seguridad Alimentaria y Nutricional, que representa un escenario de preocupación para 

Guatemala, por ello han accionado en sus políticas a favor de erradicar las problemáticas que la 

genera por medio de actores involucrados, nacionales como internacionales en conjunto con la 

cooperación técnica y financiera la cual es coordinada por la Secretaría de Seguridad Alimentaria 

y Nutricional de la República de Guatemala. 

Este informe fue trabajado en torno a la Práctica Profesional Supervisada la cual permitió 

que el estudiante se involucrará en la realidad del país, sumergiéndolo en fomentar análisis capaces 

de afrontar dicha realidad, para que por medio de conocimientos adquiridos durante la carrera se 

generarán soluciones en torno al tema de investigación sobre el Alineamiento y Armonización de 

la Política Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional con las instituciones donantes: 

Guatemala, 2016 (sesan). 
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Asimismo dicho tema antes mencionado fue planteado para analizar cada uno de los 

proyectos en conjunto con programas de las instituciones involucradas al cumplimiento de la 

Seguridad Alimentaria y Nutricional bajo directrices de la Secretaría de la Seguridad Alimentaria 

y Nutricional,- SESAN, en función de alcanzar resultados esperados. 

El trabajo de grado que se presenta a continuación cuenta con una división de cuatro 

capítulos en los cuales se incluye el análisis de la armonización y alineación de la Política Nacional 

de Seguridad Alimentaria Nutricional en conjunto con sus instituciones donantes por medio de la 

cooperación internacional del Grupo de Instituciones de Apoyo-GIA, en base a la Estrategia 

Nacional Para la Reducción de la Desnutrición Crónica 2016. 

En el primer capítulo se realiza una descripción del origen y funcionamiento de la 

institución SESAN, en relación al trabajo de la Dirección de Cooperación Externa, donde se realizó 

el proyecto de grado. 

En el segundo capítulo consiste en la metodología del trabajo de grado en relación a los 

antecedentes del tema para comprender de mejor forma la situación del proyecto, en conjunto con 

la delimitación del mismo y el planteamiento del problema mediante un objetivo general y tres 

objetivos específicos, también se menciona la justificación y metodología, planteados en el 

proyecto. Con el fin de dar a conocer la problematización de la desnutrición crónica en el país, y 

cómo las organizaciones o entes internacionales definen acciones para erradicar la misma. 

En el tercer capítulo se presenta un enfoque teórico que explica el paradigma estructuralista 

y la teoría de la dependencia de las Relaciones Internacionales, donde se presentan conceptos 

principales para entender dicha teoría desde el punto de vista de las Relaciones Internacionales 

encaminada a la cooperación internacional , con el fin de comprender el tema de análisis planteado. 

Finalmente en el capítulo cuatro se presentan resultados alcanzados durante la 

investigación en conjunto con el análisis de las Relaciones Internacionales, donde se presentan los 

programas y proyectos de los cooperantes entorno a la Política Nacional de Seguridad Alimentaria 

y Nutricional, así mismo análisis de cada uno de los resultados en función del aporte de la 

cooperación internacional y las Relaciones Internacionales, encaminadas a presentar las 

conclusiones y recomendaciones finales del trabajo de grado, el cual se presenta a continuación. 
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Capítulo I Marco Institucional 

1.1Origen de la institución (Misión-Visión) 

El tema de la Seguridad Alimentaria y Nutricional es de suma importancia para Guatemala 

y el ámbito Internacional, es por ello que la práctica profesional supervisada se realizó por un 

convenio entre la facultad de ciencias políticas y sociales de la Universidad Rafael Landívar y 

SESAN, en el cual fue participe a un acercamiento directo con la Institución que está enfocada al 

tema de la Seguridad Alimentaria y Nutricional en el país. Con el fin de desarrollar habilidades y 

conocimientos adquiridos durante los años de la carrera en Relaciones Internacionales. La 

Institución encargada de mejorar el ámbito de la Seguridad Alimentaria y Nutricional en 

Guatemala es la Secretaría de Seguridad Alimentaria y Nutricional (-SESAN-) la cual surge por 

una serie de esfuerzos para combatir en el país la desnutrición tanto crónica como aguda.  

En 1990 la Secretaría de Planificación y Programación de la Presidencia de la República 

(Segeplan) realizó un grupo focal para la creación de un Consejo Nacional de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional del cual produjo el “plan de Acción de Alimentación y Nutrición 1993-

1996”. Seis años después durante 1996 se promueve el seminario – taller “El Gobierno y la 

Sociedad Civil en el Análisis de la Seguridad Alimentaria Nutricional en Guatemala”. Este 

seminario logró establecer una agenda de trabajo para dicha materia que consolidó la comisión 

Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional (CONASAN). Ese mismo año la CONASAN 

elaboró la propuesta de la “Política Nacional de Seguridad y Nutricional” y el “Plan de Acción en 

Alimentación y Nutrición 1996-2000” y así también un marco para su implementación de las 

iniciativas respecto a la seguridad alimentaria. (Secretaría de Seguridad Alimentaria y Nutricional-

SESAN, s.f.). 

En 1997 se establecieron objetivos y líneas de acción, en donde el Gobierno aprueba la 

política y el sistema de Seguridad Alimentaria Nutricional, ante esta acción cada ministerio de 

gobierno definió metas dentro de sus propias áreas dentro de un “Plan de Acción de Política de 

SAN”.  

En el año 2000 se reinician acciones en el cual se formula la Política Nacional de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional bajo el mando del  gabinete social de la presidencia, por consiguiente en 

el año 2001 se aprueba la Ley de Seguridad Alimentaria Y Nutricional, la cual promovía la 



 5  
 

creación de Consejo de Seguridad Alimentaria y Nutricional como ente responsable de la 

coordinación intersectorial. Sin embargo la propuesta de ley que fue presentada al Congreso fue 

modificada sustancialmente y no fue aprobada. Fue hasta el año 2002 en el que se emite el Acuerdo 

Gubernativo 55-2002, cuando se crea el Consejo Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional 

(CONASAN).  

Este consejo tenía dependencia directa de la presidencia y entre sus funciones se encuentra 

el ser responsable de promover acciones de la política para combatir escenarios de inseguridad 

alimentaria, pobreza extrema, así como fortalecer la Seguridad Alimentaria y Nutricional del país. 

En el año 2003 se disuelve el CONASAN y se crea el Viceministerio de Seguridad Alimentaria y 

Nutricional, el cual estaría a Ministerio de Agricultura, Ganadería y Alimentación. (Secretaría de 

Seguridad Alimentaria y Nutricional-SESAN, s.f.). 

El 6 de abril de 2005 se logran esfuerzos gubernamentales, en donde “diferentes sectores 

de la sociedad civil presentaron una serie de propuestas para elaborar una Política de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional en la cual destaca la declaración de Atitlán en la que los pueblos 

indígenas de América fijaron su postura sobre la cuestión alimentaria, en abril del año 2002” 

(Política Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional, 2005:4). 

Durante el 2005 se genera una aprobación de la Ley del Sistema Nacional de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional, denominado Decreto 32-2005. Con este decreto se creó el Sistema 

Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional (SINASAN), el Consejo Nacional de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional (CONASAN) y la Secretaría de Seguridad Alimentaria y Nutricional de 

la Presidencia de la República (SESAN). (Secretaría de Seguridad Alimentaria y Nutricional-

SESAN, s.f.).  

La Secretaría de Seguridad Alimentaria y Nutricional intenta que se utilice de mayor forma 

los recursos con el fin de lograr una mayor confianza ante los escenarios de inseguridad alimentaria 

dentro del país. Al momento de combatir estos escenarios se pretende dar soluciones a otros 

problemas que afectan tanto a las comunidades de las regiones, como también al panorama 

nacional. Dicha Institución también está enfocada a combatir otros problemas tales como: las 

enfermedades o la sostenibilidad del medio ambiente puesto que estos tienen una relación íntima 

con la nutrición ya sea por el tema de la salud o por la producción de los alimentos. SESAN 
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pretende lograr alianzas para el desarrollo, y optar por realizaciones de labores de cooperación 

internacional, etc. (Secretaría de Seguridad Alimentaria y Nutricional-SESAN, s.f.). 

Asimismo es la institución responsable de la coordinación de todo el Sistema Nacional de 

Seguridad Alimentaria denominado (SINASAN). También establece y coordina proyectos que son 

parte de otras instituciones del gobierno respecto a SAN. Además ejecuta normas y lineamientos 

por parte del Consejo Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional (CONASAN), en el cual 

se presentan las políticas para ser aprobadas y tiene como misión ser una  institución responsable 

de coordinar, integrar y monitorear las intervenciones de la Seguridad Alimentaria y Nutricional 

tanto en el sector público, la sociedad y organismos de cooperación internacional con el fin de 

generar un mayor impacto en Guatemala respecto al tema de Seguridad Alimentaria y Nutricional 

(SAN). 

Es por ello que la Secretaría de Seguridad Alimentaria y Nutricional tiene como visión: 

“que la población guatemalteca, especialmente la más vulnerable, alcance su máximo potencial, 

basado en una Seguridad Alimentaria y Nutricional sostenible para el logro de una vida plena y 

productiva, siendo esto un compromiso asumido por toda la sociedad” (Secretaría de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional-SESAN, s.f.).  

Para entender la Seguridad Alimentaria y Nutricional se presenta el siguiente concepto en 

el cual se define como: "Un estado en el cual todas las personas gozan, en forma oportuna y 

permanente, de acceso físico, económico y social a los alimentos que necesitan, en cantidad y 

calidad, para su adecuado consumo y utilización biológica, garantizándoles un estado de bienestar 

general que coadyuve al logro de su desarrollo". (INCAP, 2002). 

Según el Decreto 32-2005 de Guatemala que se refiere a la creación del Sistema Nacional 

de Seguridad Alimentaria Nutricional, define a la Seguridad Alimentaria Nutricional como: 

“el derecho a tener acceso físico, económico y social, oportuno y permanente, a una 

alimentación adecuada en cantidad y calidad, con pertinencia cultural, preferiblemente de origen 

nacional, así como a su adecuado aprovechamiento biológico, para mantener una vida saludable y 

activa.” (Ley de Sistema Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional, 2012:34) 

Cada una de las personas sin importar edades, tienen derecho a una vida saludable en el 

cual gocen de una buena alimentación como algo primordial para lograr el crecimiento y desarrollo 

como personas y también de sus capacidades motoras del cuerpo humano, es por ello que todas las 
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decisiones en torno al tema de Seguridad Alimentaria y Nutricional son determinantes para mejorar 

el compromiso a un mejoramiento en la salud, junto con una vigilancia nutricional encaminada al 

cumplimento de las políticas en torno al tema SAN. 

Según la Política Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional con un acuerdo 

Gubernativo No. 278-98, hace mención que el Estado es el responsable a mejorar las condiciones 

alimentarias de la población así mismo juntamente con el Ministerio de Agricultura, Ganadería y 

Alimentación serán encargados de “Atender los asuntos concernientes al régimen jurídico que rige 

la producción agrícola, pecuaria forestal e hidrobiológica, así como aquellas que tienen por objeto 

mejorar las condiciones alimentarias de la población, la sanidad agropecuaria y el desarrollo 

productivo nacional.” (Ley de Sistema Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional, 2012:17) 

El tema de la Inseguridad Alimentaria y Nutricional en los países que sufren de dicha 

problemática, en el cual con el pasar de los años se ha ido incrementando causando muertes en las 

personas que la sufren, ante ello se ha apreciado dar una mejoría para abordar el tema a nivel 

internacional. Es por ello que Guatemala ha abordado dicha problemática por medio de los planes 

de gobierno y por parte de instituciones como la Secretaría de Seguridad Alimentaria Nutricional 

–SESAN- en el cual se han implementado planes de trabajo para reducir y erradicar la desnutrición 

juntamente con la coordinación de otras instituciones internacionales y organizaciones no 

gubernamentales tanto públicas como privadas con respecto a temas de SAN. 

 

1.2 Funcionamiento de la Institución. 

SESAN coordina la cooperación tanto técnica como financiera de los organismos 

bilaterales y multilaterales no dejando a un lado a las ONG internacionales, que recibe ayuda de 

países cooperantes en el ámbito internacional. Debido a que la cooperación internacional es un 

factor importante para su desarrollo como institución por que aporta la ayuda de forma bilateral o 

multilateral logrando el cumplimiento de los objetivos de cada una de las políticas del Estado con 

respecto al tema de SAN en Guatemala, con el fin de alcanzar los ODS. 

Se conoce que la Secretaría de Seguridad Alimentaria y Nutricional de la Presidencia de la 

República (SESAN) es el órgano de coordinación del Sistema Nacional de Seguridad Alimentaria 

y Nutricional (SINASAN), el accionar de dicha institución se manifiesta a la temporalidad de un 
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gobierno por lo que las estrategias y los proyectos se planean en base a los planes de trabajo del 

nuevo gobierno, estos pueden ser de mediano y largo plazo puesto que en algunos casos algunos 

programas se les da una continuidad, en torno a la ley SINASAN se establece en base a una 

estructura conformada por tres fases las cuales son: Primero, se encuentra un Consejo Nacional de 

Seguridad Alimentaria y Nutricional llamado (CONASAN) siendo parte de la dirección y 

decisiones políticas. Segundo, conformado por una coordinación y planificación técnica en donde 

se ubica a SESAN. Tercero, se encuentra la ejecución en donde se apoyan las instituciones 

gubernamentales en base al tema de la Seguridad Alimentaria y Nutricional. 

Es por ello que se dice que SESAN actúa como un ente coordinador del SINASAN y tiene 

la responsabilidad de coordinar y ejecutar los proyectos en todos los ministerios nacionales e 

internacionales siempre vinculados al tema de SAN.  

Asimismo funciona de forma central en el cual se encarga de la planificación y 

coordinación entre las instituciones del Estado, sociedad civil y organizaciones no 

gubernamentales, trabajando juntamente con agencias de cooperación internacional, vinculadas al 

tema de SAN. 

Trabaja a nivel nacional, departamental, municipal y comunitario en donde responde a 

planes de trabajo para fortalecimiento institucional. (Centro Nacional De Análisis y 

Documentación Judicial-CENADOJ, 2005). 

SESAN da respuestas al Plan Estratégico de Seguridad Alimentaria y Nutricional (PESAN) 

que fue aprobado por CONASAN para los años 2016-2020. El PESAN establece relaciones en 

bases técnicas y políticas para una mejor ejecución de la Seguridad Alimentaria y Nutricional en 

el país. Cada uno de los lineamientos son generados acorde al ámbito nacional como internacional, 

donde se busca lograr la Seguridad Alimentaria y Nutricional de Guatemala sin importar las 

condiciones sociales y culturales. (Consejo Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional-

CONASAN. 2,011).  

Con el decreto 32-2005 del congreso de la República se planteó un seguimiento para que 

el tema de la Seguridad Alimentaria y Nutricional se desarrollará, se creó un sistema denominado 

(SINASAN). Asimismo también el Consejo Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional 

(CONASAN). 
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Como se describe en el funcionamiento de la Institución cada uno de los proyectos de 

SESAN son importantes para el buen funcionamiento de la reducción de la desnutrición en el país, 

es por ello que según la Ley del Sistema de Seguridad Alimentaria y Nutricional (SINSAN) 

aprobada por el decreto Número 32-2005 en el capítulo II del artículo 6 habla específicamente de 

la creación del SINASAN el cual es integrado por instancias de gobierno, cuenta con apoyo técnico 

y financiero por parte de la cooperación internacional como factor principal. 

El objetivo del SINASAN según dicha ley es el de establecer acciones encaminadas a la 

erradicación de la desnutrición y la eliminación de la misma, asimismo diseñar acciones y planes 

para el desarrollo alimentario nutricional del Estado guatemalteco, enfocado siempre al desarrollo 

socioeconómico del país. (Ley del Sistema Nacional de la Seguridad Alimentaria y Nutricional, 

2012. p36) 

En el capítulo IV de la Ley del Sistema de Seguridad Alimentaria y Nutricional de SESAN 

consta de los artículos 19-22 en los cuales detalla específicamente la creación, la naturaleza, la 

estructura y las atribuciones. Donde específicamente el artículo 22 hace mención sobre las 

atribuciones las cuales se enfocan en: 

La SESAN será “la encargada, de establecer los procedimientos de planificación técnica y 

coordinación entre las instituciones del Estado, la sociedad guatemalteca, las organizaciones no 

gubernamentales y las agencias de cooperación internacional vinculadas con la Seguridad 

Alimentaria y Nutricional, en los diferentes niveles del país (nacional, departamental, municipal y 

comunitario)” (Ley del Sistema Nacional de la Seguridad Alimentaria y Nutricional, 2012. P40) 

La SESAN será responsable de las siguientes acciones específicas: 

-Presentar al CONASAN, para su aprobación, el proyecto de Política Nacional de 

Seguridad Alimentaria y Nutricional; 

-Proponer al CONASAN la definición de políticas u otros aspectos legales que sean 

complementarios y necesarios para la implementación de la Política Nacional de SAN; 

-Coordinar la implementación de los instrumentos de la Política Nacional de SAN en forma 

programática y coherente con las políticas que se relacionen; 

-Realizar todas las acciones pertinentes para alcanzar el logro de los objetivos del 

CONASAN;  
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-Difundir la Política Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional y velar por su 

cumplimiento; 

-Apoyar a las instituciones que lo soliciten en la gestión de los recursos financieros que 

demanden para desarrollar el Plan Estratégico de SAN, así como los recursos que demande el 

SINASAN;  

-Sensibilizar a las instituciones del sector público y privado, a los organismos 

internacionales y a la sociedad en general, sobre la magnitud y trascendencia del problema 

alimentario y nutricional. A continuación se presenta la organización de SESAN en la siguiente 

imagen: 

 

Fuente: Secretaría de Seguridad Alimentaria y Nutricional –SESAN. (s.f.). Organigrama. 

Recuperado de:http://www.sesan.gob.gt/pdfs/documentos-la-ley-de-acceso/1/ORGANIGRAMA.pdf  
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Según el acuerdo Gubernativo Número 2006 del reglamento de la Ley del Sistema 

Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional y sus reformas en el capítulo III -SESAN- 

presenta en el Artículo 17, la estructura de la siguiente forma: 

 I. Despacho Superior: a) Secretaría de Seguridad Alimentaria y Nutricional; b) 

Subsecretaría Técnica; y c) Subsecretaría Administrativa.  

II. Administración General: a) Dirección de Fortalecimiento Institucional; b) Dirección de 

Planificación, Monitoreo y Evaluación; c) Dirección de Comunicación e Información; d) 

Dirección de Cooperación Externa; e) Dirección Administrativa y de Recursos Humanos; y f) 

Dirección Financiera.  

III. Asesoría: a) Cuerpo Asesor.  

IV. Control Interno: a) Unidad de Auditoría Interna. (Reglamento de la ley del sistema 

nacional de seguridad alimentaria y nutricional, 2012:54) 

1. La Institución SESAN depende del apoyo de las funciones del presidente de la República 

por lo que su acción es dirigida bajo la supervisión inmediata del Presidente de la República y 

consta de: a) dirigir, coordinar, supervisar, y evaluar cada una de las actividades tanto en las 

contables, financieras, y administrativas que se realizan en la Institución.  

Así mismo brinda asesoría a las unidades que están integradas a la SESAN en relación con 

la administración y ejecución financiera desde un contexto legal. También tiene la función de velar 

por cada uno de los cumplimientos de políticas y normas del SINASAN que va vinculada al 

Ministerio de finanzas públicas entre otros órganos ejecutores. 

2.1 Administración General: Dirección de Fortalecimiento Institucional, según el artículo 

20 de la Ley de SAN. Las funciones del titular de esta Dirección son las siguientes: apoyar a la 

Subsecretaría en la planificación, coordinación evaluación y seguimiento en temas relacionados a 

SAN; gestionar el diseño y la formulación de los programas relacionados al (PESAN) Plan 

Estratégico de Seguridad Alimentaria y Nutricional; gestionar diseños de los programas 

institucionales; elaborar el informe presidencial y la memoria de labores de la institución, en 

conjunto con requerimientos para la realización de las mismas; apoyar a las otras direcciones de 

SESAN. 
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2.2 La Dirección de Planificación, Monitoreo y Evaluación presenta las siguientes 

funciones el artículo 21 de la Ley de SAN.- implementar y garantizar el funcionamiento del sistema 

de planificación y monitoreo;  coordinar con las demás entidades públicas; analizar y formular las 

acciones del Plan Estratégico Institucional de SAN; rendir informes de la ejecución física y 

presupuestaria; coordinar la planificación y programación del sector público con relación a 

actividades del PESAN. 

2.3 Dirección de Comunicación e Información, en el artículo 23 de la Ley de SAN presenta 

las siguientes funciones. Procesar toda la información en materia de SAN, coordinar acciones de 

comunicación con otras instituciones de gobierno, realizar acciones para el posicionamiento de la 

imagen de la institución, establecer un sistema de monitoreo y evaluación de las estrategias, apoyar 

en la elaboración de informes presidenciales a las demás direcciones en el ámbito que le 

corresponde. 

Así mismo es importante hacer mención sobre cómo es que surge el interés por indagar la 

coordinación de la cooperación internacional en torno al tema de investigación por medio de la 

Práctica Profesional Supervisada, por ello es necesario dar a conocer el funcionamiento de la 

institución y cómo por medio de la coordinación se formulan planes y proyectos encaminados al 

cumplimiento de la Política de Seguridad Alimentaria y Nutricional, en función de la Dirección de 

Cooperación Externa la cual se presenta a continuación: 

2.4Dirección de Cooperación Externa: presenta las siguientes funciones el artículo 24 de 

la Ley de SAN. . 

-Proponer a la Subsecretaría Técnica de SAN las líneas estratégicas de acción en temas de 

cooperación, en armonía con la Política Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional y del 

Plan Estratégico de Seguridad Alimentaria y Nutricional –PESAN- 

-Coordinar la cooperación técnica y financiera de conformidad con los objetivos 

estratégicos, lineamientos, programas y componentes institucionales del PESAN.  

-Servir de enlace de la SESAN con los organismos, instituciones y mecanismos de la 

comunidad internacional acreditados en Guatemala, en los asuntos de su competencia. 
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-Realizar acciones para la gestión de los proyectos que sean necesarios ante organismos 

nacionales, instituciones y mecanismos de la comunidad internacional para la cooperación técnica 

y financiera, fundamentada en las prioridades del PESAN. 

-Promover, coordinar reuniones bilaterales, multilaterales, mesas de sensibilización, visitas 

de campo, protocolos y otras reuniones relacionadas con la SAN a nivel internacional. 

-Coordinar y dar seguimiento a las acciones de cooperación entre la SESAN y el Grupo 

Institucional de Apoyo-GIA. 

-Elaborar y presentar informes periódicos de programas y componentes institucionales del 

PESAN que son apoyados técnica y financieramente por los Organismos de Cooperación 

Internacional. 

-Apoyar la elaboración el informe presidencial y la memoria de labores de la institución 

oportunamente y de conformidad con los requerimientos correspondientes. (Secretaría de 

Seguridad Alimentaria y Nutricional-SESAN, 2012:58) 

El tema de las donaciones tanto técnicas como financieras son trabajadas por parte del 

departamento de cooperación externa en donde desempeña la vinculación con los intermediarios 

para el seguimiento y vinculación de nuevos proyectos o programas para fortalecimiento de SAN 

en Guatemala, cada uno de los programas y proyectos presentan avances con respecto a los 

esfuerzos de los cooperantes  

La Dirección de Cooperación Externa propone líneas estratégicas para el buen 

funcionamiento de la institución en el país, las cuales van encaminadas a dirigir temas de carácter 

internacional tales como tratados, proyectos y programas encaminados a la Política Nacional de la 

Seguridad Alimentaria trabaja juntamente con el PESAN .  

Es una unidad muy específica dentro de SESAN la cual es de suma importancia, trabaja 

para el buen funcionamiento de la institución en donde es la encargada de coordinar y programar 

cada uno de los componentes básicos para la cooperación tanto técnica como financiera en donde 

se vincula con distintos órganos de los cuales plantea programas y acuerdos para el cumplimiento 

de las políticas en base a Seguridad Alimentaria y Nutricional en el país. Además realiza proyectos 

en los cuales se ven vinculados organismos nacionales e institucionales del ámbito internacional 
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en donde promueve y coordina reuniones bilaterales y multilaterales por medio de mesas de 

discusión y de trabajo en temas relacionados a SAN a nivel nacional e internacional.  

La Dirección de Cooperación Externa es esencial para la institución debido a que realiza 

la revisión y actualización de cada uno de los programas y proyectos acordados durante los años 

que están vinculados con respecto a SAN , asimismo da prioridad al cumplimiento de los ODS a 

nivel internacional para el buen funcionamiento de la misma. Es por ello que trabaja en torno a las 

direcciones del PESAN, en donde se establecen bases técnicas y políticas para un mejor 

desempeño ante la ejecución de SAN en la nación.  

2.5 Dirección Administrativa y Recursos Humanos presenta las siguientes funciones el 

artículo 25 de la Ley de SAN. Coordinar actividades de logística de orden administrativo, 

administrar el sistema de recursos humanos en materia de análisis de puestos y salarios. 

3. Asesoría, según el artículo 26 de la Ley de SAN, sus funciones son: a) emitir opiniones 

y dictámenes, b) fomentar asesoría a SESAN, c) preparar informes, realizar dictámenes y asistir a 

reuniones realizadas que por naturaleza le correspondan. 

4. Control Interno: presenta las siguientes funciones el artículo 25 de la Ley de SAN. 

Asesorar a las autoridades de la secretaria por medio de la utilización de recursos financieros; 

evaluar el procedimiento del cumplimiento a las metas, productos y beneficios; comprobar que los 

presupuestos percibidos cumplan el mayor beneficio. 

La SESAN ha proporcionado seguimiento a varios proyectos en los cuales se destaca la 

reducción de la desnutrición crónica y aguda el país, ante ello ha intensificado programas y 

proyectos que conlleven al desarrollo de la nación para lograr la reducción de la desnutrición tal 

es el caso que trabaja a nivel nacional, departamental, municipal y comunitario en donde responde 

a planes de trabajo para fortalecimiento institucional.  

Entre los principales planes y proyectos para el combate contra el hambre y la desnutrición 

en los últimos años (2011-2016) (Plan del Pacto Hambre Cero-PPH0, y la Estrategia Nacional para 

la Prevención de la Desnutrición Crónica- ENPDC). 

Durante el gobierno del ex presidente Álvaro Colom en el año 2011 se crearon varios 

planes y programas sociales para atender la problemática de la malnutrición infantil en el país, 

entre proyectos y programas sobresalen: 
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 La Estrategia de Reducción de la Pobreza. 

 El Plan de Reactivación Económica. 

 El programa Guate Solidaria Rural. 

 Creciendo Bien. 

 Salvemos Primer Grado. 

 Extensión de Cobertura de los Servicios Básicos. 

 Vaso de Leche. 

 Mi familia progresa. 

 Comedores solidarios. 

 El programa “Cohesión Social. 

El programa Guate Solidaria Rural tenia los siguientes objetivos:  

1) Reducir la desnutrición infantil, 2) mejorar los ingresos e incentivar la formación de 

capacidades, 3) proporcionar acceso universal a la educación, 4) ampliar la educación secundaria 

básica, 5) erradicar el analfabetismo, 6) mejorar la salud materna, 7) reducir la mortalidad infantil, 

8) fomentar la participación comunitaria para el desarrollo, 9) mejorar los accesos viales a las 

comunidades y la competitividad local. (Barrios, 2011). 

Durante el año 2012-2015 en la administración de Otto Pérez Molina se crearon nuevos 

programas para contrarrestar el fenómeno de la Inseguridad Alimentaria en el país, entre ellos: mi 

bono seguro, bolsa segura, mi comedor seguro, beca, y jóvenes protagonistas. Los dos primeros 

programas, son un complemento del Pacto Hambre Cero.  

La Ventana de los Mil Días, Seguridad Alimentaria Nutricional, programa de apoyo al 

pequeño agricultor, centros de apoyo para mujeres emprendedoras, agua segura, educación 

nutricional, mis niños creciendo al máximo, entre otros. 

El denominado “Pacto Hambre Cero” cuyo objetivo era erradicar la desnutrición infantil 

en familias de escasos recursos, el cual fue puesto en práctica en el año 2012 en varios de los 

municipios de Guatemala con mayor índice de pobreza extrema. 

Siendo SESAN la coordinadora de los proyectos de desnutrición, dicho programa presentó 

combatir el hambre y promover la Seguridad Alimentaria y Nutricional en los “166 municipios 

priorizados por el gobierno de Guatemala; reducir en 10% la prevalencia de desnutrición crónica 

en la niñez menor de 3 años; prevenir y reducir la mortalidad en la niñez menor de 5 años 
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relacionada con la desnutrición aguda; y la prevención y atención a la emergencia alimentaria y 

nutricional del país.” (Godínes, 2013).  

“El propósito del Pacto Hambre Cero era reducir 10% la prevalencia de desnutrición 

crónica infantil, al finalizar el 2015, focalizando las intervenciones en los 166 municipios 

priorizados de acuerdo con los resultados del Tercer Censo de Talla en escolares de primer grado, 

del 2008/2009.” (Programa de Opinión Pública Universidad Rafael Landívar, 2013:12)  

 

Actualmente 2016 con el gobierno del presidente Jimmy Morales inició la Estrategia 

Nacional de Prevención de la Desnutrición Crónica en Guatemala, dicha estrategia plantea 8 ejes 

de acción encaminados a reducir la desnutrición crónica en 10% en los próximos cuatro años 2016-

2020.Cuenta con dos fases en la primera fase se trabajaran en los siguientes departamentos de 

Guatemala Quiché, Huehuetenango, Alta Verapaz y Chiquimula, en la segunda fase se planea 

trabajar en tres departamentos los cuales son: San Marcos, Totonicapán y Sololá. 

La estrategia surge ante la problemática de la desnutrición crónica en Guatemala en donde 

niños y niñas son afectados es por eso que el objetivo de dicha estrategia es la prevención de la 

desnutrición crónica en niños menores a dos años con el fin de reducir dicha problemática en el 

país.  

La importancia a gozar de una seguridad alimentaria influye en la disponibilidad de los 

alimentos que cuentan cada uno de los países para el pleno goce del derecho al desarrollo social y 

cultural. Cada uno de los medios de producción son vitales para el crecimiento y desarrollo de la 

nación es por ello que al contar con un alto nivel de producción de los alimentos las personas se 

ven nutridas adecuadamente, convirtiéndose en algo esencial para el mejor desempeño de 

producción para la vida humana.  

El acceso a los alimentos genera la productividad de mejores servicios para las familias o 

las comunidades en donde se opta por un mejor acceso económico capaz de cubrir las necesidades 

de la familia en favor de los precios de los alimentos. El consumo de los alimentos les permite a 

las personas seleccionar, preparar, distribuir y consumir los alimentos de forma adecuada en base 

a las creencias o tradiciones según los hábitos alimentarios. 
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 La utilización biológica de los alimentos consiste en un aprovechamiento de los nutrientes 

para mejorar la salud de las personas en base a la absorción y digestión del estado de salud del ser 

humano.  

Existe una problemática que al no contar con los recursos de una nutrición no adecuada 

genera consecuencias negativas para la nación desencadenando escenarios de subnutrición, 

malnutrición, desnutrición crónica y aguda, y casos de pobreza extrema en todo el territorio 

nacional que afectan a un gran número de personas debido a problemas alimenticios, no solo se 

originan posibles enfermedades a corto, mediano y largo plazo causando que las personas no 

logren un desarrollo ideal lo que genera que sus capacidades se vean degradadas para su futuro. 

(Organización Panamericana de La Salud, s/f) 

Sin embargo para lograr obtener un mejor desarrollo social se impulsan los Objetivos del 

Desarrollo Sostenible (ODS) “están formulados para erradicar la pobreza, promover la prosperidad 

y el bienestar para todos, proteger el medio ambiente y hacer frente al cambio climático a nivel 

mundial.” (Sistema de las Naciones Unidas, 2016) los cuales cuentan con 17 objetivos, que 

incluyen 169 metas, donde se aborda la agenda de desarrollo mundial estimados para los próximos 

15 años.  

Los nuevos Objetivos del Desarrollo Sostenible son los siguientes:  

1. Poner fin a la pobreza en todas sus formas en todo el mundo. 

2. Poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y la mejora de la nutrición y promover 

la agricultura sostenible. 

3. Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las edades. 

4. Garantizar una educación inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades de 

aprendizaje durante toda la vida para todos. 

5. Lograr la igualdad entre los géneros y el empoderamiento de todas las mujeres y niñas 

6. Garantizar la disponibilidad de agua y su ordenación sostenible y el saneamiento para 

todos. 

7. Garantizar el acceso a una energía asequible, segura, sostenible y moderna para todos. 

8. Promover el crecimiento económico sostenido, inclusivo y sostenible, el empleo pleno y 

productivo y el trabajo decente para todos. 
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9. Construir infraestructura resiliente, promover la industrialización inclusiva y sostenible y 

fomentar la innovación. 

10. Reducir la desigualdad en y entre los países. 

11. Lograr que las ciudades y los asentamientos humanos sean inclusivos, seguros, resilientes 

y sostenibles. 

12. Garantizar modalidades de consumo y producción sostenibles. 

13. Adoptar medidas urgentes para combatir el cambio climático y sus efectos (tomando nota 

de los acuerdos celebrados en el foro de la Convención Marco de las Naciones Unidas 

sobre el Cambio Climático). 

14. Conservar y utilizar en forma sostenible los océanos, los mares y los recursos marinos para 

el desarrollo sostenible. 

15. Proteger, restablecer y promover el uso sostenible de los ecosistemas terrestres, efectuar 

una ordenación sostenible de los bosques, luchar contra la desertificación, detener y revertir 

la degradación de las tierras y poner freno a la pérdida de la diversidad biológica. 

16. Promover sociedades pacíficas e inclusivas para el desarrollo sostenible, facilitar el acceso 

a la justicia para todos y crear instituciones eficaces, responsables e inclusivas a todos los 

niveles. 

17. Fortalecer los medios de ejecución y revitalizar la alianza mundial para el desarrollo 

sostenible. (Sistema de las Naciones Unidas, 2016)  

Con respecto al ODS el número (2), “Hambre Cero” poner fin al hambre, lograr la 

seguridad alimentaria y la mejora de la nutrición y promover la agricultura sostenible. Se ha 

planteado conforme a la lucha contra el hambre y lograr la Seguridad Alimentaria y Nutricional a 

nivel internacional, el hambre afecta a la mayoría de los países que la padecen y desencadena otros 

fenómenos como la desnutrición crónica y aguda. Asimismo los problemas naturales como las 

sequias afectan al sistema agrario causando enormes problemas en el sector agrícola. 

Según FAO: 2011 presenta algunos conceptos en Seguridad Alimentaria y Nutricional, 

útiles para el tema de este estudio: 

-Subnutrición: es de forma crónica al ingerir los alimentos no cubren las necesidades de 

energía básicas de manera continua.  
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-Malnutrición: estado patológico debido a la deficiencia, el exceso o la mala asimilación 

de los alimentos.  

-Desnutrición: etapa enfermiza como resultado de una dieta incompleta de los nutrientes 

esenciales o de una falta de recepción de los alimentos, se califica en tres tipos los cuales son: 

-Desnutrición crónica: es una pérdida de peso, delgadez extrema, asociada con periodos 

recientes de hambruna o enfermedad, y se desarrolla de forma rápida. (FAO, 2011). 

-Desnutrición aguda: se relaciona a situaciones de pobreza, con dificultades de aprendizaje 

lo que representa un menor desempeño. (FAO, 2011).  

-Desnutrición global: Deficiencia de peso por la edad. 

Así mismo SESAN coordina la cooperación tanto técnica como financiera y reconoce que 

la cooperación internacional es un factor importante para su desarrollo como institución para el 

progreso de la SAN en Guatemala, es por ello que se toma en cuenta las siguientes definiciones: 

-Cooperación técnica: destinada a apoyar a los países en desarrollo, mediante a 

transferencia de técnicas, tecnologías, conocimientos, habilidades y experiencias, en determinadas 

áreas donde un país no cuenta con mayor nivel de desarrollo. Siendo una provisión de recursos 

con el propósito fundamental de aumentar el nivel de conocimientos, habilidades y técnicas 

productivas de la población de los países en desarrollo. (Agencia Peruana De Cooperación 

Internacional, s/f: 8) 

-Cooperación financiera: representa una asignación de recursos con el fin de apoyar 

financieramente los proyectos de desarrollo en base a la adquisición de bienes y asignación de 

recursos en efectivo por parte de fuentes cooperantes. (Agencia Peruana De Cooperación 

Internacional, s/f: 8) 

Asimismo la importancia del tema de Seguridad Alimentaria y Nutricional dentro de la 

Práctica Profesional Supervisada surge, por qué se requiere conocer la coordinación de la 

institución con los donantes tomando en cuenta el impulso de la cooperación internacional en torno 

a la Seguridad Alimentaria y Nutricional en Guatemala, encaminada a la política de SAN, debido 

a que la cooperación internacional demanda un análisis en función de sus políticas y estrategias, 

en relación sistémica por medio de los nuevos planes y proyectos a favor de erradicar las 

problemáticas tanto presentes como futuras. 
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Ante ello  gozar de una seguridad alimentaria, influye en la disponibilidad de los alimentos 

que cuentan cada uno de los países para el pleno goce del derecho al desarrollo social y cultural. 

Cada uno de los medios de producción son vitales para el crecimiento y desarrollo de la nación es 

por ello que al contar con un alto nivel de producción de los alimentos las personas se ven nutridas 

adecuadamente, convirtiéndose en algo esencial para el mejor desempeño de producción para la 

vida humana. Así como un mejor desempeño  a favor de la Política Nacional de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional. 

 

1.3 Proyecto y unidad aprobados: 

“Alineamiento y armonización de la Política Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional con 

las instituciones donantes: Guatemala, 2016.” (SESAN)  

El tema de Seguridad Alimentaria y Nutricional en Guatemala es un tema primordial 

debido que ha sido demandante en la historia de Guatemala y ha afectado a la población de 

sobremanera, desde hace tiempo se ha pronunciado cada vez con más fuerza en el país. Asimismo 

para dar solución a estos escenarios se han establecido planes de alimentación y nutrición por parte 

del gobierno desde ya hace varios años. La Seguridad Alimentaria y Nutricional se ha visto 

afectada en el país es por ello que la Dirección de Cooperación Externa de SESAN se ha enfocado 

en colaborar y combatir la desnutrición crónica y aguda en los diferentes escenarios que la generan.  

Es por ello que el trabajo de grado dentro de la institución surge a partir de las diferentes 

necesidades con respecto a temas de SAN, cada uno de los planes de trabajo y los proyectos con 

el fin de actualizar un mapa de actores en los departamentos priorizados con base a la ENPDC 

donde se pudieran identificar a las instituciones internacionales o entes cooperantes respecto al 

cumplimiento de los ODS. 

Con el fin de analizar a los cooperantes internacionales en materia de apoyo técnico y 

financiero, en el cual se pretendía hacer un análisis de los diferentes convenios acordados con 

SESAN así como otras opciones de cooperación en lo referente a la Política de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional, que pudieran conocerse dentro del plazo establecido por la práctica a 

fin de utilizar habilidades y herramientas adquiridas en la carrera, realizando con ellas un análisis 
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crítico para evaluar el acontecer nacional como internacional en los diferentes procesos de nuevas 

alternativas ante esta realidad, de la desnutrición crónica y aguda en Guatemala. 

El proyecto pretendió analizar los diferentes enfoques de las políticas implantadas en temas 

de seguridad nacional y nutricional de SESAN así mismo analizar los diferentes esfuerzos de 

integración y adhesión de iniciativas realizadas por actores nacionales como internacionales en 

temas de Seguridad Alimentaria y Nutricional, encaminadas al cubrimiento de la primera fase de 

la Estrategia para la Reducción de la Desnutrición Crónica 2016. 

El proyecto también analizó las propuestas que SESAN ha implementado con el fin de 

extraer los mejores elementos para realizar aportes de fortalecimiento para la elaboración del mapa 

de actores en los departamentos de Guatemala con base a la desnutrición crónica y aguda del país. 

El proyecto trató de dar a conocer las estrategias y acciones utilizadas para el financiamiento de 

diferentes proyectos de cooperación en torno a la Seguridad Alimentaria y Nutricional. Además se 

requería de un compromiso para analizar cada uno de los actores que influencian en los 

departamentos debido a que la situación alimentaria es diferente en cada uno de los departamentos 

de Guatemala. Así mismo se realizó una recopilación de la vinculación de la cooperación 

internacional para Guatemala en el marco del GIA. Se prolongó al llenado de información de los 

participantes de la cooperación internacional en base a los proyectos vigentes en el país. 

Asimismo con la Práctica Profesional Supervisada, cada análisis sirvió para qué se dieran 

a reconocer los programas y proyectos encaminados a la implementación de mejores resultados a 

favor de los cooperantes internacionales con el fin de impulsar la política por medio de sus 

programas y proyectos encaminados a mejorar la SAN en el país. No dejando de mencionar para 

que el estudiante se involucre en su campo de estudio, obteniendo un acercamiento con la realidad 

nacional y con las diferentes índoles o problemáticas que afectan al país en la esfera internacional. 

En este caso se enfocó en el estudio del Alineamiento y Armonización de la Política 

Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional , en torno a los problemas de la desnutrición 

crónica que afectan a Guatemala, así como a la importancia de los actores internacionales que 

brindan la cooperación a favor de cubrir la SAN en el país 
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No dejando de hacer mención que el dicho trabajo se enfocó a la realización del problema 

de la desnutrición crónica en los departamentos priorizados para la Estrategia de la Desnutrición 

Crónica en el cual se pretendió dar a conocer los programas internacionales que dan seguimiento 

a la reducción de la misma en el cual estaba influenciado por diferentes instituciones y programas 

internacionales de los cuales fueron de ayuda para el cumplimiento de los (ODS) Objetivos del 

Desarrollo Sostenible. Del cual SESAN pretende enfocarse en el ODS2 (hambre cero), e 

indirectamente con el ODS1 (eliminación de la pobreza), y el ODS 6 (acceso al agua potable y 

sanidad) asimismo el 12,13 y 15, que se relacionan con el cambio climático, y por ende la seguridad 

alimentaria. Dicho proyecto fue para dar a conocer el apoyo y que tipo de apoyo ofrecían para 

Guatemala con respecto a Seguridad Alimentaria y Nutricional. 

El análisis e interpretación de la información recabada se utilizó para la elaboración y 

actualización del mapeo de actores en los departamentos priorizados para la Estrategia de la 

Reducción de la Desnutrición Crónica en los municipios de la primea fase en el cual se presenta 

un alto índice de desnutrición crónica y aguda así mismo como pobreza, con el propósito de dar 

un seguimiento a los proyectos o programas por parte de la Dirección de Cooperación Externa de 

SESAN. 

Ante ello es importante recalcar que  la Secretaría de Seguridad Alimentaria y Nutricional 

es la encargada de fomentar la SAN en el país así como por medio de la Dirección de Cooperación 

Externa, en la cual se maneja la cooperación internacional tanto técnica como financiera a favor 

de la erradicación de problemáticas con respecto al tema, no dejando a un lado la coordinación con 

actores  nacionales e internacionales, manejada por dicha dirección en la institución. Con respecto 

al tema de estudio la Práctica Profesional Supervisada se vio fomentada al seguimiento de los 

programas y acuerdos encaminados a la Política Nacional de Seguridad Alimentaria en el país. 

Tomando como prioridad que el Estado es responsable del bienestar social, económico y político, 

como profesional en el área de Relaciones  Internacionales dentro de la  institución se acercó a la 

realidad del país, el cual se ve inmerso a constantes cambios  en la esfera internacional. 

El requerir de un compromiso capaz de afrontar la realidad se vió respaldado por medio 

del seguimiento a la Política de SAN en donde el Estado tiene la obligación de velar por el derecho 

que todo ciudadano tenga una alimentación digna como persona en base a la  disposición de 
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alimentos adecuados para el desarrollo como personas, capaces de afrontar lineamientos a favor 

de la superación social que permitan un mejoramiento en el país en torno a la Seguridad 

Alimentaria y Nutricional. Además Dentro de la Práctica profesional Supervisada se requirió de 

implementar análisis en torno a la cooperación internacional a favor de erradicar las problemáticas 

que afronta el país por medio de la Política Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional. 

Asimismo se observó el actuar de los entes internacionales a favor de la erradicación de la 

desnutrición crónica en Guatemala, en torno al cumplimiento de los nuevos Objetivos de 

Desarrollo Sostenible, ODS, y el favorecimiento del Grupo de Instituciones de Apoyo,-GIA. 
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Capítulo II. Metodología del proyecto 

2.1 Antecedentes del proyecto 

El tema de la Seguridad Alimentaria y Nutricional es un tema primordial para Guatemala 

y para el ámbito internacional, debido a que con el pasar de los años ha afectado a la población de 

sobremanera, desencadenando otros factores como la desnutrición crónica y desnutrición aguda 

Así mismo para dar solución a estos escenarios se han establecido planes de alimentación y 

nutrición por parte del gobierno desde ya hace varios años. El tema de Seguridad Alimentaria y 

Nutricional se ha visto afectado por diferentes problemática en las cuales la Dirección de 

Cooperación Externa de SESAN se ha enfocado en colaborar y combatir la desnutrición crónica y 

aguda en los diferentes escenarios que la generan. El hambre es un fenómeno que ha afectado al 

país y al ámbito internacional con el pasar de los años se ha convertido en un causante de escases 

alimentaria lo que genera una desnutrición en las personas para ello se define hambre como: 

“Periodo de tiempo (limitado) donde la carencia de alimentos para la población es muy grave 

(disponibilidad y/o acceso) y la desnutrición aguda severa muy elevada, causando aumento notable 

y propagado de mortalidad” (Vivero, J. 2004:3)  

Es por ello que se debe hacer mención que la nutrición representa un eje fundamental para 

el desarrollo del ser como persona y para el fortalecimiento social de una nación. Cada uno de los 

problemas que afectan el desempeño social y económico de una nación son tomados en cuenta 

como fenómenos que impiden el progreso de un país, es por ello que los programas y proyectos 

por parte de organismos e instituciones internacionales se enfocan en brindar soluciones con 

respecto al tema de Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN), las cuales ofrecen apoyo mediante 

la cooperación internacional generando así un desarrollo social donde se ven comprometidos con 

temas como la desnutrición crónica y aguda en el país. 

Asimismo la importancia de la Práctica Profesional Supervisada es por qué se requiere 

conocer el impulso de la cooperación internacional a favor de la SESAN, específicamente en el 

área de la Dirección de Cooperación Externa, el cómo es percibida en Guatemala y su evolución 

en torno a nuevos actores internacionales capaces de afrontar el tema de la SAN a favor de la 

Política Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional. No dejando a un lado por qué 

Guatemala plantea dicha política en función a la creación de estrategias, programas, y proyectos 
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capaces de definir acciones encaminadas a fomentar la cooperación internacional en torno al 

cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenible. 

Cada una de las Políticas de Seguridad Alimentaria y Nutricional se ven comprometidas 

en programas y proyectos en función de SESAN en temas de SAN, los cuales son realizados por 

la cooperación internacional donde se pretende mejorar cada una de las políticas de alimentación 

nutricional en el país y en el ámbito internacional. 

La percepción de la seguridad alimentaria ha ido evolucionando con el pasar de los años 

este tema ha tenido una mayor relevancia a nivel internacional cada uno de los enfoques han 

implicado la participación de nuevos actores e instituciones en el ámbito internacional con el fin 

de mejorar las políticas para dar una mejor eficacia en temas como la lucha contra el hambre, la 

inseguridad alimentaria, la desnutrición crónica y desnutrición aguda, la pobreza, y todo aquello 

relacionado con SAN. La desnutrición crónica como aguda han sido temas demandantes que 

presentan escenarios críticos para la Seguridad Alimentaria y Nutricional. 

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) establece que ocho de cada 

10 niños del área rural del país sufren desnutrición crónica. Para UNICEF la desnutrición crónica 

“es la que mide la altura en relación con la edad, y con ese padecimiento el niño tiene menos 

retención escolar, menos productividad, bajo coeficiente intelectual y está propenso a contraer 

enfermedades que causan efectos irreversibles.”(Quisque, 2017) 

En Guatemala se presentan los más altos índices de desnutrición crónica de toda la región 

centroamericana, lo cual según Rashón, D (2017) se estima que Guatemala está en el primer lugar 

de desnutrición crónica en américa latina y ocupa el sexto puesto a nivel mundial.  

El escenario que afronta Guatemala en torno a la Seguridad Alimentaria y Nutricional es 

de suma importancia por cada uno de los programas y proyectos ejecutados y los que aún faltan 

por compensar se requiere de un apoyo por parte del sector público como privado así como la 

intervención de la cooperación internacional u organismos internacionales. 

La cooperación internacional contribuye al desarrollo de las instituciones tanto públicas 

como privadas al establecer nuevos proyectos y programas para el desempeño de la nación, es por 

ello que cada una de las acciones de carácter internacional trabajan en conjunto para el 

fortalecimiento del desarrollo social, cultural y económico, logrando así a alcanzar objetivos 

planteados para solucionar dichas problemáticas o fenómenos. Cada uno de los esfuerzos de la 
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cooperación internacional produce acuerdos encaminados al desarrollo e intereses mutuos que 

deben ser trabajados con responsabilidad por parte de todos los involucrados. 

Ante la necesidad de fortalecer la Seguridad Alimentaria y Nutricional se han desarrollado 

esfuerzos en torno a contribuir el mejoramiento de la SAN para el desarrollo económico, político, 

social y cultural ante una respuesta para dichas problemáticas se crearon los Objetivos de 

Desarrollo del Milenio (ODM) en el año 2000, como una iniciativa para un mejor desarrollo los 

cuales pretendían lograr progresos en diferentes áreas en los países de América Latina y el Caribe; 

con el fin de cooperar en contra de la insuficiencia de ingresos, el hambre generalizada, la 

desigualdad de género, la falta de educación, el deterioro del medio ambiente, la falta de atención 

médica y agua potable para todos. (Objetivos Del Milenio-ODM, 2000)  

En esta misma línea el 2 de marzo de 2005, se firma la Declaración de París sobre la eficacia 

de la Ayuda al Desarrollo, con el fin de darle continuidad a la Declaración de Roma 2003 al cual 

se reconoce un mayor impacto de ayuda para reducir los índices de pobreza y desigualdad, que 

optó por acelerar el cumplimiento de los Objetivos del Milenio ODM.  

En el caso de Guatemala se constituye en mayo del 2012 el GIA como Grupo de 

Instituciones de Apoyo, con funciones de consulta, participación, asistencia técnica- financiera y 

asesoría a la SESAN. (Sesan, 2013). Según el Reglamento de la Ley del Sistema Nacional de 

Seguridad Alimentaria y Nutricional en el Artículo 39: “las instituciones que conformen el Grupo 

de Instituciones de Apoyo, al momento de prestar soporte técnico, financiero u operativo a 

solicitud de la SESAN, deben acreditar a la persona que la representará, sin perjuicio de lo que se 

establezca en los Convenios de Cooperación que se acuerden” (Sesan, 2012:63).  

Hoy en día ante los problemas que se refieren a Seguridad Alimentaria y Nutricional se 

ven involucradas nuevas decisiones para erradicar el hambre, la desnutrición, y la pobreza, han 

sido determinantes y necesarios para la mejoría al sistema internacional con el fin de desarrollar 

acciones para combatir la inseguridad Alimentaria y Nutricional en conjunto con la esfera 

internacional.  

Para contribuir con las metas trazadas cada uno de los gobiernos se plantea políticas 

encaminadas a mejorar la Seguridad Alimentaria, en Guatemala se desarrollan medidas para tratar 

temas que son vulnerables en el país siendo monitoreada por la SESAN la cual ha trabajado en 
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torno a la cooperación internacional para fortalecer esfuerzos de alcanzar los nuevos ODS y las 

metas propuestas en la nación junto con los programas y proyectos encaminados a SAN.  

Así mismo se trabajan esfuerzos por distribuir alimentos, controlando la alimentación para 

brindar un mejor soporte de la producción agrícola, y una mejor atención a la población 

guatemalteca. De los cuales se pretende contribuir a la reducción de la desnutrición crónica y aguda 

en el país, cada uno de los actores internacionales gubernamentales y no gubernamentales presenta 

esfuerzos para mejorar el sistema de Seguridad Alimentaria y Nutricional. La SESAN ha 

presentado proyectos relacionados para el cumplimiento de los nuevos ODS en donde en conjunto 

con un Plan Estratégico de Seguridad Alimentaria (PESAN), y la Estrategia Nacional para la 

Reducción de la Desnutrición Crónica (ENPDC), ante ello se pretende cubrir con otros elementos 

que son clave para la SAN como el acceso al agua y saneamiento, servicios de salud, educación 

etc.; entré los cuales se necesita de una coordinación efectiva por parte de la cooperación 

internacional y trabajo en conjunto con otras instituciones 

2.2 Delimitación del tema  

Para la delimitación del tema fue necesario enfocarse en alineamiento y armonización de 

la Política Nacional de Seguridad Alimentaria con las instituciones donantes: Guatemala, 2016 

(SESAN) en donde es necesario retomar la importancia de la cooperación internacional en cuanto 

al tema de SAN con lo que se refiere a los problemas sociales basados en la armonización y 

alineamiento de la Política Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional. 

Así mismo es importante enfocarse en la Política de Seguridad Alimentaria y Nutricional 

en el cual se destacan intereses y acuerdos para la realización de la temática a tratar, sin embargo 

dicha relación se enfoca en la cooperación internacional, la importancia de otros grupos de actores 

e instituciones donantes como entes clave para el desarrollo del cumplimiento del tema. 

Al hablar sobre la cooperación internacional se habla acerca del escenario internacional en 

torno al cumplimiento de los Objetivos del Desarrollo sostenible (ODS), los cuales representan la 

relación de productividad en cuanto a la Seguridad Alimentaria y Nutricional.  

Se reconoce la importancia en el ámbito internacional sobre el cumplimiento de los ODS 

en torno a las necesidades y problemáticas de cada país, con el fin de lograr un desarrollo en 

proporción a la seguridad alimentaria en temas relacionados como la desnutrición crónica y aguda, 

el acceso a los alimentos, saneamiento de aguas entre otros los cuales contemplan la armonización 
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de acuerdos en busca del desarrollo social, cultural y económico. Con el grupo de actores donantes 

en el ámbito internacional se busca reconocer los aportes para el cumplimiento de los ODS en 

Guatemala basado en las dependencias y acuerdos por parte de organismos internacionales, 

entidades públicas y privadas y otros cooperantes internacionales.  

Cada uno de los mecanismos de la importancia de una Política Nacional de Seguridad 

Alimentaria gira en torno a los mecanismos de control que hacen efectivos los proyectos y 

estrategias para combatir las problemáticas en este caso la desnutrición crónica y aguda. Y así 

fortalecer la efectividad de los proyectos de cooperación encaminados a la Seguridad Alimentaria 

y Nutricional para la buena construcción de políticas públicas capaces de fortalecer a erradicar la 

desnutrición en Guatemala.  

Con las instituciones donantes se busca analizar la relación de la cooperación en torno a la 

Seguridad Alimentaria y Nutricional en Guatemala, para comprender la armonización y los 

lineamientos de la Política Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional con el fin de analizar 

la importancia del cumplimiento de los ODS. Es por ello que es necesario entender el ámbito 

internacional en torno a las relaciones de las dinámicas de cooperación. 

Los esfuerzos de entender la Política de Seguridad Alimentaria y Nutricional es un 

compromiso en conjunto de la cooperación internacional en donde se afirman las decisiones 

políticas que formulan soluciones integras capaces de establecer una dirección única de 

armonización y alineamiento en coordinación con distintas instituciones por medio de acciones y 

estrategias implementadas por un sistema de Seguridad alimentaria y Nutricional. 

Cada uno de los planes para un mejor desarrollo en la cooperación internacional se han 

basado en distintos programas y acuerdos para el beneficio de la humanidad tales como: la 

Declaración de Paris, los Objetivos de Desarrollo Sostenible, Grupo de Donantes denominados 

G13 en donde participan agencias bilaterales, multilaterales y los donantes que aportan los recursos 

de cooperación a Guatemala, los cuales buscan la interacción de la cooperación por medio de 

entidades e instituciones gubernamentales.  

Se debe hacer mención sobre el fundamento legal de la Política de Seguridad Alimentaria 

y Nutricional (PSAN) que se basa en la Constitución Política de la República de Guatemala. En el 

Artículo 2, deberes del Estado, garantiza la vida, la seguridad y el desarrollo integral a las y los 
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habitantes de la República; la alimentación y la nutrición son partes inherentes a dichos derechos. 

(SESAN, s/f) 

Una Política de Seguridad Alimentaria y Nutricional está basada en una serie de elementos, 

objetivos, estrategias, ejes programáticos y ejes transversales que van encaminados a establecer un 

marco de coordinación y articulación estratégica de forma permanente tanto en el sector público, 

como en la sociedad civil y organismos de cooperación, con el fin de dar una garantía a los 

programas y proyectos de cada una de las acciones dirigidas a satisfacer las necesidades de la 

población guatemalteca en temas como la salud, nutrición, y alimentación por medio de 

intervenciones basadas en la armonización y alineaciones que son eficaces y sostenibles.  

Bajo dichas directrices la PSAN es una respuesta a contribuir el desarrollo nacional y 

promover el desarrollo sostenible del Estado, la política se enfoca en la estrategia encaminada a 

SAN. 

El propósito de la política es proporcionar un marco estratégico coordinado y articulado, 

eficiente y permanente, entre el sector público, sociedad civil y organismos de Cooperación 

internacional, que permita garantizar la Seguridad Alimentaria y Nutricional, para contribuir al 

desarrollo humano, sostenible, y el crecimiento económico y social de Guatemala. (Política de 

Seguridad Alimentaria y Nutricional. 2012:18) 

La Política de Seguridad Alimentaria y Nutricional cuenta con ejes trasversales, los cuales 

se refieren a temas con contenido que deben ser aplicables en forma íntegra y apropiada en todos 

los contenidos que respecta a la misma entre los cuales son: ambiente, priorizar a la población de 

mayor vulnerabilidad, salud, vulnerabilidad ante desastres, agua potable o apta para consumo 

humano y para la utilización en la producción de alimentos.  

La política igualmente prioriza a la población de mayor vulnerabilidad como antes se había 

mencionado y la presenta de la siguiente forma: 

 Niños y niñas de 0 a 3 años, particularmente indígenas,  

 Mujeres embarazadas y lactantes, particularmente población indígena extremadamente pobre,  

 Pueblos indígenas en extrema pobreza,  

 Grupos sociales en situación de pobreza extrema,  
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 Adulto(a) mayor (tercera edad) en situación de vulnerabilidad. 

 Población inmunodeprimida. 

 Población altamente desnutrida que requiere dieta especial.  

  Discapacitados en situación de vulnerabilidad. (Política de Seguridad Alimentaria y Nutricional, 

2012:20) 

El alcance del tema de Seguridad Alimentaria y Nutricional ha sido desarrollado para cubrir 

las necesidades más vulnerables y pobres con el fin de generar una mejor calidad de vida y un 

mejor desarrollo social en la población. Dentro de los instrumentos de la política de SAN que 

contribuyen a un mejor resultado de armonización y lineamientos para la obtención de buenos 

resultados están: 

 Plan Estratégico Nacional de SAN, Planes Sectoriales Estratégicos, Planes Operativos 

Anuales, planes Estratégicos Territoriales, Planes Coyunturales y Planes de acción, entre otros. 

(Plan Estratégico de Seguridad Alimentaria y Nutricional, 2016:13)   

La Política de Seguridad Alimentaria y Nutricional tiene como prioridad la reducción de 

la desnutrición crónica mediante el apoyo de programas orientados al fortalecimiento del 

desarrollo de la población es por ello que el Consejo Nacional de Seguridad Alimentaria y 

Nutricional (CONASAN) presenta la Estrategia Nacional Para la Prevención de la Desnutrición 

Crónica en Guatemala. Según el artículo 11 de la Ley del Sistema Nacional de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional hace mención que el CONASAN será el ente rector del SIINSAN, 

siendo el responsable de impulsar las acciones para promover la Seguridad Alimentaria y 

Nutricional en el ámbito económico, político cultural etc.  

Así mismo en el artículo 14 habla sobre la responsabilidad afirmando que cada uno de los 

integrantes del mismo será el responsable de impulsar planes estratégicos y acciones encaminados 

a la política de SAN en donde se permitan enfrentar problemas como la inseguridad alimentaria, 

entre otros problemas. (Ley del Sistema Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional, 

2012:38)  

Con el lanzamiento de la Estrategia Nacional para la Reducción de la Desnutrición Crónica 

el CONASAN tiene una herramienta de implementación sobre la prevención de la desnutrición 

crónica  en donde se fortalece la institucionalidad pública con el apoyo de alianzas en distintos 
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sectores del país. La reducción de la desnutrición crónica y el hambre son temas primordiales para 

el ámbito internacional es por ello que se pretende por medio de la estrategia una integración de 

todos los sectores de la sociedad civil que la conforman al mismo tiempo se propone un 

compromiso del grupo de apoyo para la ejecución de la misma. La estrategia tiene planes y ejes 

programáticos que se llevaran a cabo mediante actores gubernamentales y no gubernamentales así 

como otras instituciones internacionales. 

Esta herramienta surge como una respuesta ante los problemas que hay en Guatemala uno 

de ellos es el hambre, y la desnutrición crónica en los cuales según datos de la FAO, (2016) existen 

más de un millón de niños y niñas que se encuentran afectados por la desnutrición crónica. La 

estrategia tiene como fin reducir la desnutrición crónica en niños menores de dos años y en madres 

embarazadas, está enfocada en siete departamentos de Guatemala de los cuales existe un alto 

porcentaje de desnutrición la cual se trabajara en dos fases para lo que respecta del 2016-2017 se 

trabajó en la primera fase con los siguientes departamentos Alta Verapaz, Huehuetenango, Quiché 

y Chiquimula (82 municipios). Y para el 2018-2019 se trabajará en la segunda fase con los 

siguientes departamentos: San Marcos, Totonicapán y Sololá (57 municipios). 

 La cual cuenta con una serie de ejes programáticos y transversales los cuales son: 

Ejes programáticos: 

1. Fortalecimiento del PNA 

2. Educación para el cambio de comportamiento 

3. Agua y saneamiento 

4. Disponibilidad y economía familiar 

Ejes transversales: 

1. Cambio de comportamiento con enfoque de género e interculturalidad 

2. Gobernanza 

3. Sistemas de información 

4. Monitoreo y evaluación 

5. Auditoría social y alianzas. 
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Dicha estrategia lo que busca es reducir la desnutrición crónica en el país lo cual es 

importante ver que en Guatemala es un tema primordial que afecta no solo a la nación sino al 

ámbito internacional y por ende al tema la Secretaría de Seguridad Alimentaria y Nutricional es la 

entidad encargada de regular y monitorear las problemáticas en torno a SAN para mejorar la 

condición del país con lo que se pretende reducir el índice de desnutrición crónica, y aguda, reducir 

el hambre y otros entes que amenazan la Seguridad Alimentaria y Nutricional, es por ello que la 

desnutrición es un tema que representa un gran desafío para Guatemala, especialmente porque con 

el pasar de los años el problema aumenta, al punto que hoy en día representa cifras de un 48% de 

niños menores de 5 años en riesgo de morir a causa de la desnutrición crónica. (SESAN, 2011)  

Un niño que sufre de desnutrición y malnutrición no lograra desarrollar sus capacidades de 

manera idónea el cual en la vida de adulto le generara problemas en lo referente salud, empleo, 

estudios etc.   

Según la Comisión Nacional para la Reducción de la Desnutrición Crónica, (2016). Afirma 

que la desnutrición crónica en la población menor de cinco años, representa “una de las principales 

manifestaciones de la Inseguridad Alimentaria y Nutricional en el país. Con esto los niños y niñas 

disminuyen su rendimiento escolar; en consecuencia, se limita su capacidad de convertirse en un 

adulto para contribuir al desarrollo del país”. 

Cada uno de los esfuerzos por reducir y erradicar estas problemáticas se han contribuido 

en el sistema internacional una serie de asignaciones en torno a la reducción de la temática  para 

el desarrollo de una mejor integración al cumplimiento de los Objetivos del Desarrollo Sostenible 

(ODS) los cuales presentan metas de erradicar el hambre y la malnutrición antes del 2030, y 

Guatemala por medio de La Secretaría de Seguridad Alimentaria y Nutricional pretende a 

contribuir por un mundo mejor con el cumplimiento del Objetivos del Desarrollo Sostenible 

número 2 (el hambre cero en Guatemala.)  

Los países han participado en la eficacia del desarrollo a nivel nacional e internacional los 

países en vías de desarrollo conformaron una serié de principios para aumentar la ayuda en todo 

índole es por ello que se creó la Declaración de París en el año 2005 “se confirman una serie de 

principios o dimensiones para aumentar la eficacia de la ayuda: apropiación, alineación, 

armonización, gestión orientada a resultados y la mutua responsabilidad”. (Segeplan, 2013:11-12). 
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Cada uno creado para la alineación al desarrollo y distribución de la ayuda por parte de los 

donantes enfocados al desarrollo social, económico. etc. 

Sin embargo la Declaración de París, (2005) sobre la apropiación hacía referencia a que 

los países socios ejercieran una autoridad sobre sus políticas y estrategias de desarrollo. Lo cual 

significa que estas estrategias se debían traducir en programas operativos orientados a la obtención 

de buenos resultados, asimismo se dirigía la coordinación de la ayuda en todos los ámbitos que 

involucraran a todos los sectores entre ellos la sociedad civil y el sector privado. Cada uno de los 

países donantes tenía la responsabilidad de respetar el liderazgo de los países socios. Cada uno de 

los pilares de dicha declaración tenía como objetivo mejorar las relaciones de cooperación en base 

a las políticas de cada uno de los países. El pilar de alineación avistaba a los donantes para que 

basaran su apoyo en las estrategias y procedimientos de las instituciones de los países socios para 

el fomento del desarrollo. En donde cada uno de los donantes se alineaba con las estrategias 

nacionales de los demás países en vez de actuar y proponer por sí mismos. Es por ello que la 

armonización implementa procedimientos para con cada uno de los países donantes en el cual 

busca que sus acciones fueran armonizadas, y de forma eficaz. Cada uno de estos lineamientos era 

destinado a combatir el problema de la seguridad alimentaria con el fin de mejorar e implementar 

una armonización de intereses de forma equitativa de cada uno de los recursos en base a los 

procesos administrativos conforme a las decisiones políticas en Guatemala.  

Los países donantes tienen la responsabilidad de respetar el liderazgo de los países socios, 

los pilares de dicha declaración tienen como objetivo el mejorar las relaciones de cooperación en 

base a las políticas de cada uno de los países.  

En el año 2011 en Guatemala se implementa el GIA el cual es el Grupo de Instituciones de 

Apoyo con funciones de consulta, participación, asistencia técnica, financiera y asesoría a la 

SESAN. Las instituciones que conforman el GIA son de gobierno no integradas en el CONASAN 

y los organismos de cooperación internacional.” (Ley del Sistema Nacional de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional, 2012:42) 

En lo que se refiere a la organización de la cooperación internacional se creó el denominado 

G13 en el cual participan países internacionales enfocados al desarrollo y ayuda, con la 

cooperación internacional se ve enfocada en los años venideros a orientar las políticas nacionales 

y actividades encaminadas al cumplimiento de los Objetivos del Desarrollo Sostenible . 
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Cada uno de proyectos y programas de la cooperación internacional, quienes de manera 

voluntaria se perfilan como donantes para el país. Aportando así donaciones tanto monetarias 

como de recursos y también como capacitaciones de diferente índole con el fin de fortalecer y 

mejorar la seguridad alimentaria en los países predestinados al cumplimiento de los ODS. Las 

organizaciones internacionales forman parte de la cooperación el cual reciben donaciones de los 

países desarrollados para llevar a cabo el cumplimiento de los nuevos Objetivos de Desarrollo 

Sostenible. 

Cada uno de los aspectos de cooperación internacional se basa en aspectos específicos 

encaminados al tema de Seguridad Alimentaria y Nutricional es por ello que se puede analizar los 

planteamientos y acciones encaminadas a la alineación, y armonización de la ayuda internacional 

por medio de SESAN y su grupo de apoyo en materia de donaciones para responder a la Seguridad 

Alimentaria y Nutricional en Guatemala.   

Con la cooperación internacional se busca un desarrollo la cual no solo se enfoca en las 

donaciones sino que se alinea en función de la identificación de las políticas de cada país en este 

caso para Guatemala en el área de SAN. Con lo cual se pretende actuar ante los problemas que 

enfrenta el país con los altos índices de desnutrición crónica, y así atender emergencias que puedan 

provocar escasez de alimentos, y con ello fortalecer el establecimiento del sistema nacional de 

Seguridad Alimentaria y Nutricional en base a los lineamientos de la política de SAN y al 

cumplimiento del Objetivo del Desarrollo Sostenible numero 2 hambre cero. 

Según la Agencia Mexicana de Cooperación Internacional para el Desarrollo, (2016), se 

plantea que la cooperación internacional para el desarrollo es el esfuerzo en conjunto de gobiernos, 

apoyado por el dinamismo de organismos internacionales, sociedad civil, y sector privado. Con el 

fin de generar acciones que contribuyan al desarrollo sostenible y así mejorar el nivel de vida de 

la población mundial a través de la transferencia, recepción e intercambio de información, 

conocimientos, experiencias y recursos etc.  

Ante las nuevas dinámicas de cooperación internacional en el sistema se han generado 

cooperantes o donantes que se dedican a desarrollar proyectos y programas buscando el desarrollo 

y un progreso a las problemáticas, en donde países en desarrollo y subdesarrollo padecen la 

inseguridad alimentaria la cual afecta el desarrollo de los mismos. 
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Las organizaciones internacionales son importantes para el cumplimiento de los avances 

contra la desnutrición crónica en Guatemala así mismo la cooperación internacional para un mejor 

beneficio de la Política de SAN. 

…. 

 

2.3 Planteamiento del Problema 

En Guatemala se han desarrollado diferentes problemas y necesidades, donde se ha 

identificado que el tema de la Seguridad Alimentaria y Nutricional, es un problema que usualmente 

genera escenarios críticos que afectan a la población de un país en cuanto a su acceso a los 

alimentos y la calidad de los mismos. En el país se vive un escenario de subnutrición, malnutrición, 

desnutrición crónica y aguda, y casos de pobreza extrema en todo el territorio nacional que afectan 

a un gran número de personas debido a problemas alimenticios, no solo se originan posibles 

enfermedades a corto, mediano y largo plazo causando que las personas no logren un desarrollo 

ideal lo que genera que sus capacidades se vean degradadas para su futuro.  

Por ello es necesario que se den soluciones en torno al tema, así mismo se formula una 

pregunta de investigación en la cual se pretende evidenciar ¿cómo surge la coordinación de la 

cooperación internacional, con las instituciones donantes a favor de la Política Nacional de 

Seguridad Alimentaria y Nutricional entorno a la Seguridad alimentaria y nutricional? 

Dicho cuestionamiento da lugar para que se establezca la coordinación y el aporte por parte 

de las relaciones internacionales identificando los planes, y proyectos encaminados a la 

cooperación internacional en favor de erradicar la problemática en el país. 

Asimismo la desnutrición crónica representa un gran desafío para Guatemala, 

especialmente porque con el pasar de los años el problema aumenta, al punto que hoy en día 

representa cifras de un 48% de niños menores de 5 años en riesgo de morir a causa de la 

desnutrición crónica. (SESAN, 2011)  

Un niño que sufre de desnutrición y malnutrición no logrará desarrollar sus capacidades de 

manera idónea el cual en la vida de adulto le generará problemas en lo referente salud, empleo, 

estudios etc. Es importante conocer que el estado nutricional es el resultado de amplias escalas de 
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condiciones sociales y económicas, según el marco conceptual de las causas de la desnutrición 

divulgado por la UNICEF estas se aprecian en: 

1. Causas inmediatas: relacionadas con la ingesta inadecuada de alimentos y 

micronutrientes y las enfermedades de tipo infeccioso. 

2. Causas subyacentes: relacionadas con la inseguridad alimentaria en el hogar, asociada 

con la poca disponibilidad de alimentos, la falta de acceso a ellos y su uso inadecuado de los 

mismos. 

3. Causas básicas: relacionadas con las estructuras políticas, económicas e ideológicas en 

la sociedad que regulan el acceso a los recursos, la educación y las oportunidades y que finalmente 

determinan la pobreza de las familias. (Comisión Nacional para la Reducción de la Desnutrición 

Crónica 2016:8) 

El tema de esta problemática, suele entenderse como un escenario en el que la gente no 

tiene recursos para optar por una mejor alimentación sin embargo es necesario indicar que este no 

es el único escenario y marcha en relación con el caso de las dietas alimenticias en las que no se 

proporcionen vitaminas, minerales y nutrientes necesarios para el organismo se puede contar como 

una desnutrición. 

Además existen otros factores que influyen en el problema de la desnutrición incluso desde 

que el niño se encuentra en el vientre materno, si una madre desnutrida da a luz un bebe, este será 

un niño desnutrido y si no se alimenta de manera correcta desde temprana edad entonces se tendrán 

serios problemas de desarrollo el cual influirán en sus capacidades físicas y mentales causando 

una baja de talla, un coeficiente intelectual no desarrollado en el cual incluso puede presentar un 

caso que el niño pierda hasta el 40% de sus neuronas potenciales. (UNICEF, 2011). 

Según datos de UNICEF (2011) indica que cuatro de cada diez niños y niñas (43.4%) 

menores de cinco años presenta desnutrición crónica y esto genera menos retención escolar, menor 

productividad, perdidas del coeficiente intelectual, el cual afecta a ocho de cada diez (80%) de los 

niños y las niñas indígenas. 

“La crisis económica global y los efectos del cambio climático, especialmente sequías, 

están afectando aún más las economías y la subsistencia de las familias indígenas y de las más 

pobres, siendo los niños y las niñas entre los más afectados.” (UNICEF, 2011).  
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En Guatemala se presentan casos de desnutrición aguda causada por falta de acceso a los 

alimentos, lo cual es necesario responder ante estas necesidades de forma inmediata, por medio 

del consumo de alimentos nutritivos, ante este problema según “La desnutrición aguda en 

Guatemala afecta al 01.1% de niños menores de 5 años y es causada por la falta del consumo de 

alimentos en un período de tiempo determinado (hambre estacional) que conlleva a una rápida 

pérdida de peso” (Jiménez, 2013).  

La desnutrición crónica esta enlazada a otras problemáticas a tratar como lo relacionado 

con el saneamiento de aguas, el acceso al agua es determinante y muy importante para el ser. “la 

desnutrición de niños menores de 5 años. Se estima que el 90% de la diarrea en el niño es 

consecuencia de un saneamiento deficiente, de la falta de acceso a una fuente de agua limpia y de 

una higiene personal inadecuada. Alrededor de 50% de la desnutrición es causada por condiciones 

ambientales inseguras, esencialmente agua, saneamiento e higiene.” (Comisión Nacional para la 

Reducción de la Desnutrición Crónica 2016:19)  

Ante dicha problemática se ha aprobado el Plan Estratégico de Seguridad Alimentaria y 

Nutricional (PESAN). Para los años 2016-2020, el cual busca reducir la desnutrición para así 

favorecer a las mejoras para problemas de Inseguridad Alimentaria y Nutricional. (SESAN, 2015). 

Además de estos proyectos también se tiene a la cooperación internacional, quienes de manera 

voluntaria se perfilan como donantes para el país, aportando capacitaciones de diferente índole con 

el fin de fortalecer y mejorar la seguridad alimentaria en los países.  

Debido a que se busca implementar características claves para los procesos de erradicación 

del hambre y la pobreza en el mundo entero con en el marco de los nuevos Objetivos de Desarrollo 

Sostenible (ODS) ratificados por todos los países del mundo. 

Es de suma importancia tratar el tema de la desnutrición crónica con la ayuda de otros 

agentes cooperantes respecto al tema, ya que la seguridad alimentaria le corresponde a las 

relaciones internacionales puesto que es un tema que acontece no solo a uno ni a dos agentes 

involucrados si no que acontece a todos los países que presentan este escenario. Hoy en día existen 

acuerdos y estrategias en torno a las políticas sobre la seguridad alimentaria los cuales representan 

una responsabilidad por parte de países receptores como donantes para unificar esfuerzos y 

recursos económicos para contrarrestar dicha problemática.  
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La cooperación internacional para el desarrollo guía a los países por medio de sus políticas 

y en Guatemala ante dichas problemáticas se ve favorecido por dicha cooperación en coordinación 

con programas y proyectos y estrategias que involucran a actores nacionales e internacionales en 

conjunto para el cumplimiento de lo que fue la Declaración de París, (2005) la cual se basaba en 

los pilares de apropiación, armonización, alineación, gestión por resultados y mutua 

responsabilidad, y actual mente se alinean conforme a los Objetivos del Desarrollo Sostenible en 

donde cada uno de los donantes se alinea con las estrategias nacionales de los demás países en vez 

de actuar y proponer por sí mismos.  

Ante los constantes cambios que presenta el sistema internacional, en un mundo cada vez 

más globalizado con enormes cambios estructurales, los actores internacionales se ven más 

involucrados en corresponderse unos a otros. El problema de la desnutrición crónica y aguda afecta 

a cada uno de los países en la esfera internacional, y no solo existe de manera física una sola área 

determinada. Cada vez más se ven involucradas decisiones físicas como temporales para erradicar 

el hambre y la pobreza debido a que es necesaria la participación de la sociedad civil con el fin de 

fomentar más incidencia política para dar una mejoría al sistema internacional, y desarrollar 

acciones para combatir la desnutrición crónica y aguda en el país.  

Según los Objetivos del Desarrollo Sostenible, SESAN pretende enfocarse en el ODS2 

(hambre cero), e indirectamente con el ODS1 (eliminación de la pobreza), y el ODS 6 (acceso al 

agua potable y sanidad) asimismo el 12,13 y 15, que se relacionan con el cambio climático, y por 

ende la seguridad alimentaria. Por ello necesita de cooperantes como factor clave en el sistema 

internacional para contrarrestar a dicho fenómeno en Guatemala se ven a niños menores de 5 años 

que sufren de emaciación (desnutrición infantil aguda), la proporción de niños menores de 5 años 

que sufren de retraso en el crecimiento (desnutrición infantil crónica), y la tasa de mortalidad de 

niños menores de 5 años. Ante un mundo más desarrollado se han creado programas para que los 

países se unan a contrarrestar dicho fenómeno para lograr la reducción del hambre en el país, pero 

se ha visto afectado por falta de recursos y de apoyo de forma desigual en donde siguen existiendo 

dispares en el hambre a nivel regional, y nacional.  

La Secretaría de Seguridad Alimentaria y Nutricional pretende a contribuir por un mundo 

mejor con el cumplimiento del ODS 2 el hambre cero en Guatemala.  
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Ante la desnutrición crónica y aguda en Guatemala se remarca la necesidad de incorporar 

a los ODS como una prioridad de las estrategias nacionales para contrarrestar y terminar con el 

hambre e identificar juntamente las regiones, países y poblaciones que son más vulnerables a dicho 

tema para acelerar el progreso con el sistema Internacional y con los cooperantes de SESAN en 

base a la Seguridad Alimentaria y Nutricional.  

Cumplir con el ODS 2 debería ser una prioridad para los Estados en lograr la reducción a 

nivel internacional del hambre y la pobreza la desigualdad es por ello que se tiene que accionar 

para actuar ante dicho fenómeno, la cooperación internacional debería de enfocarse en los años 

venideros a orientar las políticas nacionales y actividades de cooperación internacional al 

cumplimiento de los ODS como en el caso de Guatemala SESAN. 

Según la FAO estima que, en los países en desarrollo, 840 millones de personas pasan 

hambre en el mundo y unos 200 millones de niños sufren malnutrición. El hambre aparece como 

una realidad que está vinculada no solo a la pobreza sino a otros factores en cada uno de los países 

o en el ámbito internacional, las prolongadas sequias en determinadas regiones han afectado a los 

países juntamente con los desastres naturales en el mundo entero.  

Por lo cual se encuentra una problemática a resolver en conjunto con las instituciones 

donantes en base a la Política de Seguridad Alimentaria y Nutricional 2016, encaminada a 

responder a los objetivos planteados, en conjunto con el área de cooperación externa de SESAN. 

Identificando al grupo de apoyo de la cooperación internacional en materia de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional. 

Es por ello que dicho proyecto de grado gira en torno a la cooperación en desarrollo con 

las instituciones donantes en torno a los planes de trabajo programas y proyectos en base a la 

Política Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional, en conjunto al cumplimiento de los 

nuevos ODS para definir así acciones que fortalezcan la SAN y mejorar la cooperación 

internacional con el fin de generar acciones para el cumplimiento del ODS2 hambre cero en 

Guatemala. Ya que es importante el diagnóstico del papel que desempeñan los organismos 

internacionales y nacionales, al análisis de la Seguridad Alimentaria y Nutricional en Guatemala 

ante la problemática de la desnutrición crónica en el país.  
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El ámbito nacional como el internacional está conformado por una serie de diferentes 

dimensiones las cuales interactúan entre sí, se interrelacionan de modo que se presentan escenarios 

complejos los cuales en algunos casos son llamados caóticos, y representan algo negativo para el 

país, al existir un desorden lleva a un sinfín de procedimientos complejos y cambiantes los cuales 

hay que abordarlos de forma adecuada. 

La cooperación internacional anticipa a dar un mejoramiento a las condiciones sociales 

económicas, políticas de un país, para favorecer a las personas por medio de programas sociales 

que realizan las instituciones para el fomento del desarrollo. Estas instituciones pueden ser de 

carácter ya sea público o privado, gubernamental o no gubernamental, nacional e internacional, 

ante esto merece un estudio por parte de las Relaciones Internacionales tratar el tema de 

desnutrición crónica y aguda, lo que confiere a la seguridad alimentaria del país. Debido a que no 

se ve perfilado en los planes de trabajo como el problema más importante en los planes de 

gobierno, porque existen otras problemáticas, pero lo primordial debería ser el tema de la 

Seguridad Alimentaria y Nutricional lo que este conlleva como la malnutrición, subnutrición, 

desnutrición crónica y aguda etc. Está causando muertes en el ámbito nacional e internacional no 

se puede dejar pasar como un problema invisible tiene que ser lo primordial para alcanzar el 

beneficio mutuo juntamente con los acuerdos internacionales y la ayuda de otros actores 

cooperantes para lograr una concepción común y lograr que el problema de la desnutrición 

desaparezca tratando juntamente con otros factores que generan dicha problemática. 

Existen casos de desnutrición que no aparecen únicamente en las familias de escasos 

recursos, si no que un niño puede tener sus comidas diarias y aun así puede presentar posibilidades 

de que se encuentre desnutrido, debido a que la dieta alimentaria no puede ser la adecuada.  

La desnutrición aguda en Guatemala está afectando a los niños menores de 5 años causada 

por la falta de alimentos necesarios para el desempeño motriz. Tanto la desnutrición crónica y 

desnutrición aguda conllevan a una rápida pérdida de peso por falta de acceso a alimentos lo que 

ha generado la muerte a muchos de ellos. De acuerdo con la Organización de las Naciones Unidas 

para la Alimentación y la Agricultura (FAO), Guatemala está clasificado entre los países de 

América Latina y el Caribe que tienen una alta vulnerabilidad a la inseguridad alimentaria y 

nutricional. 
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Con la Declaración de Paris en el 2005 se marcó una agenda en donde se perseguían 

lineamientos y se buscaba la armonización de los demás actores involucrados en cooperación para 

el desarrollo para contribuir a la erradicación de las problemáticas que afectan el escenario 

internacional es por ello que con los nuevos Objetivos para el Desarrollo se logra fomentar al 

ámbito internacional para el bien común y en Guatemala con la implementación de la Política de 

Seguridad Alimentaria se han creado planes y estrategias en conjunto con los programas y 

proyectos encaminados al cumplimiento de los nuevos ODS. 

Como estudiante en Relaciones Internacionales se debe comprender el panorama nacional 

como el internacional para lo cual es necesario conocer los diferentes factores que conllevan a un 

hecho real, es por ello que surge el interés de hacer el proyecto en SESAN para entender de mejor 

manera la realidad que se vive en el país, en base al tema de seguridad alimentaria, con respecto a 

la desnutrición crónica. 

El deseo e interés por el tema de Seguridad Alimentaria y Nutricional yace con el propósito 

de entender el ámbito internacional, con las donaciones de otros agentes internacionales y lo que 

aportan para la cooperación en desarrollo a afrontar el tema de SAN en el país, con respecto a la 

cooperación externa de SESAN.  

Para ello es necesario el estudio de la Política de Seguridad Alimentaria y Nutricional y de 

los proyectos, programas y estrategias vinculado a las agencias de cooperación internacional 

juntamente con las donaciones en materia de apoyo para la política de Seguridad Alimentaria y 

Nutricional, respecto al tema de la desnutrición crónica y aguda en el país. Se pretende analizar a 

los agentes cooperantes de manera general juntamente con los acuerdos con SESAN, para realizar 

un informe analítico sobre los mismos. 
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2.4 Objetivos del Proyecto 

2.4.1.-Objetivo General 

Analizar los principios de armonización y alineamiento de la Política Nacional de 

Seguridad Alimentaria y Nutricional con las instituciones donantes. 

 

2.4.2 Objetivos Específicos 

-Establecer el estado de la cooperación internacional en el ámbito de la SAN en Guatemala. 

-Apoyar en la sistematización de los proyectos financiados por la cooperación internacional 

vinculados a la política de SAN. 

-Valorar cómo las actuaciones de los cooperantes responden a la obtención del “ODS No.2 

Hambre Cero.” 

 

2.5 Justificación del Tema de Práctica Profesional  

Las relaciones internacionales estudian al sistema internacional en conjunto con los actores 

que interactúan por medio de los Estados, organismos internacionales, organizaciones nacionales 

e internacionales en función de las políticas implantadas por cada uno de los países a favor de 

nuevos cambios en la esfera internacional, con la declaración de parís del 2005 se marcó una 

agenda de involucrar en contribuir el desarrollo mundial tomando como referencia la armonización 

y alineación de políticas y estrategias capaces de generar desarrollo social, económico y político. 

Razón por la cual el Estado de Guatemala se ha visto involucrado al cumplimiento de los 

acuerdos de carácter internacional específicamente en la temática de la Seguridad Alimentaria 

Nutricional, con el pasar de los años se han creado nuevos acuerdos, programas, políticas y 

estrategias capaces de afrontar dicha temática .Como ejemplo la creación de los nuevos Objetivos 

de Desarrollo Sostenible, son una respuesta del trabajo en conjunto para promover acciones de 

desarrollo encaminadas a atender la Seguridad Alimentaria y Nutricional y los problemas que 

generan descontentamiento en el país. 

Es importante como internacionalista tomar en cuenta el análisis de las problemáticas del 

país en este caso las encaminadas al tema de SAN, y ver como los países ofrecen ayuda en función 
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del cumplimiento de la alineación y armonización seguida de los trabajos de cooperación al 

cumplimiento de los ODS. Con el fin de generar soluciones para manejar la cooperación 

internacional en beneficio del cumplimiento de la Política Nacional de Seguridad Alimentaria y 

Nutricional. 

Debido a que en el país existe cooperación para el desarrollo donde se involucran 

organismos o entes internacionales de los cuales se debe aprovechar la ayuda que ofrecen para 

erradicar la problemática de la desnutrición crónica y aguda en Guatemala. 

La cooperación internacional es un elemento clave donde se logran beneficios de desarrollo 

en este caso como internacionalista se pretende analizar la Política Nacional de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional en conjunto con la cooperación internacional en función de los 

programas, proyectos y el apoyo financiero de los cuales proporcionan los cooperantes en el país. 

Por ello este proyecto es importante porque se realizó el trabajo en conjunto con la 

Secretaría de Seguridad Alimentaria y Nutricional –SESAN, la cual es la encargada de tratar 

dichos temas en Guatemala. Asimismo se revisó e identificó los tipos de proyectos respecto a la 

Política Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional para entender a los cooperantes respecto 

a los planes de trabajo con respecto a SAN. 

El proyecto de SESAN resulta de gran interés juntamente con la realización de las prácticas 

profesionales debido a que es un tema nacional como internacional, en el cual se ven influenciados 

otros actores de la sociedad civil tanto gubernamentales como entre otros. El tema de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional resulta muy amplio es por ello que se priorizó el tema de la desnutrición 

crónica, donde se pondrá a prueba la capacidad de análisis y conocimientos aprendidos en la 

carrera. Por el cual se implementan herramientas necesarias para un mejor desempeño profesional, 

y dar un mejor servicio a la Institución por medio del aporte personal.   
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2.6 Metodología 

El método analítico “es el análisis de las cosas o de los fenómenos; la palabra análisis, del 

griego análisis. Descomposición, significa examinar, descomponer o estudiar minuciosamente una 

cosa. Por tanto el método analítico comienza con el todo de un fenómeno y lo revista parte por 

parte (descomposición o separación del todo), comprendiendo su funcionamiento y su relación” 

(Raúl, 2009)  

En lo que corresponde a la metodología de realización del trabajo se realizó un análisis de 

los agentes cooperantes con la elaboración de un informe analítico sobre la intervención de los 

mismos en base a la Política de Seguridad Alimentaria y Nutricional y Alimentaria. En el cual se 

pretendió analizar los proyectos y programas en los departamentos priorizados para la Estrategia 

Nacional para la Prevención de la Desnutrición Crónica para así definir los planes de trabajo con 

los cooperantes que están vinculados al tema de Seguridad Alimentaria y Nutricional. 

Para el cumplimiento del objetivo específico 1, fue necesario realizar un listado de 

cooperantes con respecto al tema de SAN en Guatemala en base al G-13 y al GIA de los cuales se 

cumpliría a identificócar a los países que aportan cooperación y entidades y organizaciones 

donantes. 

Para ello se analizó la recopilación de información sobre los agentes cooperantes desde una 

forma general para luego abarcar el cómo actúan en cuanto al apoyo de cooperación para la 

reducción de la desnutrición crónica y aguda con SESAN. 

Así mismo con la recopilación de información documental se revisaron los programas y 

proyectos que tiene SESAN, con el fin de dar a conocer cuáles son los donantes en base a la 

Estrategia Nacional Para la Reducción de la Desnutrición Crónica y aguda en Guatemala con sus 

Instituciones donantes denominada Grupo Instituciones de Apoyo -GIA 

Utilizando este método se elaboró una base de datos donde se especificó los programas y 

proyectos de los entes cooperantes en relación a SAN abarcando los departamentos y municipios 

donde se realizaron dichos programas y proyectos seguidos de la fuente de financiamiento, y el 

monto total de los proyectos. Para la obtención de los datos fue necesario la ayuda de la Dirección 

Cooperación Externa en la cual se revisaron los  expedientes y archivos de los entes internacionales 

o donantes.  
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Con base a los proyectos en los departamentos priorizados de la Estrategia Para la 

Reducción de la Desnutrición Crónica en su primera fase se realizó el listado de los cooperantes 

en cuanto a la política de SAN. Para así hacer una recopilación de la información de los 

departamentos de la ENPDC según los planes de trabajo con respecto a SAN. 

Asimismo el objetivo específico 2 se cumpliría en base a un análisis y un orden de las 

organizaciones cooperantes ,sus proyectos y montos en función de apoyar la sistematización de 

los mismos en torno a la Política Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional. 

Dicha información de los archivos fue vital para analizar a la institución y su carácter 

internacional para con Guatemala en cuanto a la cooperación al desarrollo y el apoyo para los 

planes de trabajo de SAN. Además fue necesario el análisis de las intervenciones de los 

cooperantes o grupos de apoyo para establecer cuál es el estado de la SAN en Guatemala según la 

cooperación Internacional. 

También se usó el método descriptivo, el objetivo de este método es “disponer de un primer 

conocimiento de la realidad tal y como se desprende de la observación directa que realiza el 

analista y/o del conocimiento que ha adquirido a través de la lectura o estudio de las informaciones 

aportadas por otros autores. Por tanto se trata de un método cuya finalidad es obtener y presentar, 

con el máximo rigor o exactitud posible, la información sobre una realidad de acuerdo con ciertos 

criterios previamente establecidos por cada ciencia (tiempo, espacio, características formales, 

características funcionales, efectos producidos, etc.)” (Calduch, s/f:25) 

Con este método se optó a la realización de un análisis descriptivo en base a la Estrategia 

Para la Reducción de la Desnutrición Crónica en función de la cooperación que recibe SESAN 

juntamente con sus fuentes cooperantes en cuanto a la Política de Seguridad Alimentaria y 

Nutricional. 

Con este análisis se verificó el cumplimiento de la cooperación en base a los proyectos en 

los departamentos priorizados según la estrategia, para luego ver la vinculación de la cooperación 

internacional en el marco GIA de la cooperación internacional. Del cual se realizó un análisis 

descriptivo del año 2,012 -2,016 a favor de la alineación y armonización de la Política Nacional 

de Seguridad Alimentaria y Nutricional. 
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Cada uno de estos procesos dio como resultado la creación de información sobre el 

denominado Grupo de donantes G-13.  

Así mismo se desarrollaron otros procesos de investigación durante el desarrollo para el 

cumplimiento del objetivo específico 3 el cual se dio la identificación de la valorización de las 

actuaciones de los cooperantes y cómo responden a la obtención del “ODS No. 2 Hambre Cero” a 

en torno a la Práctica Profesional Supervisada, se implementó la recopilación, revisión, y análisis 

de la información recabada como indicadores de la información de cooperantes en tema de Política 

de Seguridad Alimentaria y Nutricional, y análisis de los documentos oficiales del trabajo de 

SESAN. 

En torno a las Política de Seguridad Alimentaria y Nutricional 2016, con la elaboración de 

recopilación de información se logró identificar las características que hace que esos proyectos 

sean importantes. Con los cuales se coordinan acciones para la reducción de la desnutrición crónica 

y aguda en materia de Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN). Asimismo se definieron 

acciones para implementarlas al fortalecimiento de la SAN en Guatemala y analizar cómo mejorar 

la cooperación internacional en torno al tema de Seguridad Alimentaria y Nutricional.  

Por medio del análisis descriptivo fue posible la realización de acciones en torno a la 

valorización para el cumplimiento del Objetivo del Desarrollo Sostenible número 2- (Hambre 

cero). También, se procedió a un análisis comparativo para implementar una mejor ejecución de 

acciones con respecto al cumplimiento del mismo dando como resultado recomendaciones a 

SESAN. 
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Capítulo III. Referencias Teóricas. 

3.1 Paradigma estructuralista 

A lo largo de la historia han existido cambios en la esfera internacional en torno a las 

Relaciones Internacionales, cada teoría se enfoca en la descripción de la realidad internacional 

optando por abarcar diferentes aspectos dentro del campo de acción , así mismo cada uno de los 

paradigmas explican el resultado de los acontecimientos internacionales. Durante la investigación 

presente se ha abarcado a trabajar con la teoría de la dependencia con el fin de explicar los 

diferentes enfoques de la misma así como describir la realidad internacional en su campo de acción. 

Con la teoría de la dependencia se permite explicar el actuar de los actores o entes 

internacionales, así como las dinámicas en torno a la cooperación internacional, por ello es que 

dicha teoría se ha elegido por qué se requiere dar a conocer la dinámica de la dependencia en un 

escenario caracterizado por el subdesarrollo y la dependencia a los entes internacionales de los 

denominados centro y periferia. En relación a lo expuesto para abordar el tema de la Seguridad 

Alimentaria y Nutricional en Guatemala en conjunto con la SESAN, así como la importancia de 

la temática en función del desarrollo estratégico de los Estados basado en la cooperación tomando 

en cuenta a Guatemala como país en vías de desarrollo, depende de la participación de otras 

naciones vinculado con otras entidades para solucionar las problemáticas que impiden el desarrollo 

efectivamente. 

Asimismo el paradigma de las Relaciones Internacionales es concebido como: “un logro, 

una forma nueva y admitida de resolver un problema en la ciencia” (Relinterestefi, 2012) los 

paradigmas en el campo de las Relaciones internacionales permiten obtener el análisis de las 

perspectivas de cada uno de los fenómenos o sucesos ante las problemáticas de la esfera 

internacional, con el fin de plantear soluciones para entender dicho fenómeno. 

El paradigma estructuralista explica al escenario internacional los problemas que oprimen 

al sistema capitalista en base a la desigualdad, la pobreza, la falta del capital financiero conlleva a 

la dependencia de acuerdos mutuos en base a los constantes cambios internacionales. 

Para el paradigma estructuralista existe una relación de dependencia en las relaciones 

económicas internacionales, es por ello que la interdependencia de este paradigma significa una 

“dominación, explotación y desigualdad, y para ellos, el sistema internacional y el sistema 
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económico capitalista son las fuentes y orígenes de dicha sumisión, explotación, injusticia, 

desigualdad y, en definitiva del subdesarrollo” (Herrero, 2010:23) 

Cada uno de los problemas que son provocados por el sistema capitalista conlleva a la 

subordinación y dependencia de los constantes cambios en la esfera internacional de los cuales 

afectan a la sociedad y se ve inmersa a dar nuevas respuestas a los problemas que suceden en los 

países generando consigo una dependencia entre los Estados.  

Con este paradigma se analiza la dependencia de las instituciones e “interpreta la realidad 

social, y con ello las relaciones internacionales, desde planteamientos absolutamente diferentes” 

(Arenal, 1,989:168). Cada uno de los planteamientos se enfoca en la dependencia de las 

instituciones entre los Estados y organismos internacionales para analizar las estrategias que se 

llevaran a cabo. 

En cuanto se refiere en las dinámicas del sistema internacional la dependencia entre el 

equilibrio de negociaciones basadas en las políticas de cada uno de los países se presentan en 

dominación y subordinación es por ello que dicho paradigma responde “a los nuevos fenómenos 

políticos y económicos de dominación y explotación que aparecen en las relaciones 

internacionales” (Arenal, 1,989:168)  

Cada uno de los nuevos fenómenos políticos son entendidos y estudiados en conjunto con 

los Estados para abordar sus problemáticas y así entender las políticas mundiales en términos de 

dominación y subordinación, en torno a los equilibrios y desequilibrios que afectan al sistema 

internacional es por ello que dicho paradigma persigue asegurar el desequilibrio capitalista en 

torno a sus economías, prácticas sociales, culturales, y políticas en base a la apropiación de los 

bienes adquiridos. 

Los constantes cambios en la esfera internacional ha causado transformaciones que ha 

hecho que se incorporen nuevos actores nacionales y organismos internacionales con énfasis al 

desequilibrio de dominación, es por ello que la dependencia de los países en relación a los más 

ricos. 

Como lo menciona Rodríguez, (2008) que la dependencia está relacionada a las políticas 

de ayudas en los mecanismos de inversión y de domino en los cuales el estructuralismo centra su 

estudio en el subdesarrollo.  
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Las principales características del paradigma estructuralista basadas en: 

-Su contexto histórico, se basa en el período de descolonización tras la Segunda Guerra 

Mundial.  

-Unidad de análisis, analiza el sistema capitalista económico mundial. (Clases sociales, 

Estados, empresas, Instituciones etc.) 

-Problema de estudio, se enfoca en el problema del subdesarrollo en un mundo global.  

-Imagen del mundo, percibe en el mundo la desigualdad, la pobreza y el subdesarrollo en 

un mundo global. (Molina,Hurtado .P, 2009: 103) 

Según Hernández, S (2013) el paradigma explica la problemática del estudio de los 

orígenes y el funcionamiento de las situaciones de marginalidad que hay en el mundo.  

Este paradigma se enfoca en el subdesarrollo en torno a las relaciones internacionales y 

Guatemala es un país en vías de desarrollo y depende de los países capitalistas para sobresalir 

dentro del ámbito internacional. Los países centro son los que poseen economías avanzadas por el 

capitalismo son sumamente productivos y “la imagen que toma del mundo es conflictiva y 

referente a un pulpo de varias cabezas, donde la cabeza son los estados capitalistas, y los tentáculos 

son las periferias que tienen que proveer de recursos a los países desarrollados para su 

desarrollo.”(Hernández, 2013)  

Dicho paradigma permite comprender y explicar el funcionamiento de los actores que 

conforman el sistema internacional e intereses por el subdesarrollo en base a los Estados, empresas, 

organismos internacionales etc., de los cuales existen relaciones de dependencia y de subdesarrollo 

en las dinámica conflictivas de las problemáticas sociales, económicas, políticas y sociales que 

afectan al entorno internacional.   

El funcionamiento de los actores se basa en los escenarios que se desean superar con 

voluntad de cooperación para la obtención de los recursos necesarios basados en los intereses en 

torno a las políticas implantadas por los Estados en relación de la dependencia, es por ello que la 

teoría de la dependencia describe las relaciones existentes entre los escenarios de cooperación en 

el país en torno al desarrollo y subdesarrollo. 
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Cada uno de los cambios de ajustes estructurales en el sistema internacional provocan 

cambios en donde las políticas se condicionan por los desequilibrios del sistema mundial en 

Guatemala se presentan cambios estructurales que aseguran la participación de instituciones 

entorno a políticas económicas, sociales y culturales.  

Dicho paradigma se ajusta por la dependencia que ha tenido el país hacia los organismos 

internacionales o países centro, en Guatemala el tema de Seguridad Altimetría y Nutricional se 

alinea una dependencia a entes internacionales de los cuales brindan ayuda para cubrir las 

necesidades de erradicar las problemáticas que afronta la SAN en el país. 

Ante la constante pobreza y la falta de accesos de financiación se crea una vulnerabilidad 

al acceso de los alimentos de consumo derivando consigo riesgos para el ser humano lo que genera 

un desencadenamiento de problemas sociales por ello se opta a que Guatemala se someta al 

recibimiento de nuevas negociaciones internacionales que persiguen asegurar la 

institucionalización de nuevas políticas capaces de generar subdesarrollo en un mundo globalizado 

lo cual genera la adaptación de nuevas políticas de los países desarrollados. Guatemala sigue 

dependiendo de los países desarrollados debido a que cuentan con mejores avances tecnológicos 

que los países en vías de desarrollo como lo es el caso para Guatemala. (Molina,Hurtado. P, 2009). 

3.2 Teoría de la Dependencia 

La teoría de la dependencia surge a partir de explicar las problemáticas de algunos países 

en torno al desarrollo y progreso, tiene inicios en los años sesenta y fue impulsada por Raúl 

Prebisch en la comisión en la Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL). 

Desde 1960 y 1970 cada una de las economías de Latinoamérica se encontraba en la 

participación del alcance al desarrollo, integrándose al capitalismo con el fin de fomentar su 

progreso económico, social y cultural ante los fenómenos de las devastaciones pasadas y ante los 

nuevos procesos de modernización del sistema capitalista, dicha teoría buscaba explicar los 

escenarios caracterizados por el subdesarrollo y la dependencia. 

La teoría de la dependencia “parte del análisis del desarrollo de las relaciones económicas 

del mundo y llega a la conclusión de que América Latina cumple la función de abastecedor de 

materias primas e insumos para el desarrollo de la industrialización en los países centrales” 

(Gutiérrez, 2007:50) 
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Presbisch identifica las caracterizaciones de las relaciones históricas de ese momento el 

cual pretendía explicar los escenarios futuristas en torno a las dinámicas de dependencia el cual 

fue un concepto clave para el desarrollo de entender el escenario internacional.  

La relación de la teoría de la dependencia era intentar romper los ciclos presentados en ese 

momento, en la actualidad la relación de dependencia ha evolucionado en torno a las políticas de 

los Estados y su poder en torno a las relaciones económicas, políticas y sociales es por ello que se 

presentan escenarios en donde existen países que sobresalen por sus diferentes recursos y eso los 

hace depender unos de otros, al igual que la cooperación internacional los organismos 

internacionales, gubernamentales y no gubernamentales dependen de los desarrollos en torno a los 

fenómenos que se presentan. 

Según los autores Spicker, Alvarez y Gordon (2009) demuestran que durante la historia la 

dinámica de la dependencia existe una interconexión de la pobreza global con la polarización social 

y la desigualdad entre y dentro de los países. Es por ello que ante la falta del apoyo a los partes en 

los proyectos y programas Guatemala tiene cierta dependencia encaminada al centro. Dicha teoría 

es capaz de crear estructuras y dinámicas de dependencia dentro del país receptor a nivel político 

social. 

Ante la realidad de identificar la existencia de la dependencia en torno a la cooperación 

internacional Beigel (2006: 297) cita a Pérez Llana y confirma esta realidad al indicar que “La 

dependencia u otra forma de dominación sólo era posible cuando se encontraba respaldada en los 

sectores nacionales que se beneficiaban de la misma.”  

La teoría de la dependencia propone una serie de puntuaciones importantes las cuales 

destacan 4 puntos centrales: 

-El sub desarrollo está conectado de manera estrecha con la expansión de los países 

industrializados. 

-El desarrollo y subdesarrollo son aspectos diferentes de un mismo proceso. 

-El subdesarrollo no puede ser considerado como primera condición para un proceso evolucionista. 

-La dependencia centro-periferia no es solo un fenómeno externo, sino que se manifiesta también 

bajo diferentes formas en la estructura interna en las sociedades. (Bruckmann, 2002:13) 
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Con la teoría de la dependencia durante la Práctica Profesional Supervisada se dan a conocer 

ciertos grados en donde se ve reflejado la ayuda de entes internacionales o países centro y periferia 

dicha dinámica sigue repercudiéndose en el entorno internacional, de acuerdo a los diferentes 

procesos de la cooperación internacional. Es por eso que la relación de la teoría con la Práctica 

Profesional Supervisada ofrece a que el estudiante permita entender los diferentes procesos que 

encaminan a mejores resultados, con el fin de reducir las diferencias sociales, políticas y 

económicas en relación a aportar soluciones de problemáticas en Guatemala, con respecto a la 

Seguridad Alimentaria y Nutricional.  

Asimismo con la dependencia se crean estructuras en las cuales se pretende desarrollar 

alcanzar ciertos grados de expansión en torno a la ayuda de los países desarrollados para resolver 

las problemáticas presentes. Cierta dependencia es creada por la falta de los recursos necesarios 

para resolver las problemáticas que afectan al país es por ello que “La dependencia es una situación 

en la cual un cierto grupo de países tienen su economía condicionada por el desarrollo y expansión 

de otra economía a la cual la propia está sometida.” (Guitierrez, 2007:50) 

 Ante las relaciones de cooperación internacional, se está dependiendo de algunos países 

en los cuales se pueden expandir los países dominantes para su desarrollo inmediato, ante ello la 

dependencia ha sido en base a ciertos grupos de países condicionados por el desarrollo y expansión 

de otra economía a la que se estaba sometida. Según los autores Spicker, Alvarez y Gordon (2009) 

citan a André Gunder Frank (1967; 1976) fomentando que las relaciones de dependencia en el 

mercado global se veían reflejadas en las relaciones de dependencia estructural dentro de los 

Estados. 

Se puede decir que “los países subdesarrollados y dependientes son los que carecen de la 

capacidad de crecimiento autónomo y además afirma que no la tienen porque sus estructuras son 

dependientes” ( Jimenez, 2003:131)  

Duarante la Práctica Profesional Suervisada por medio de establecer el estado de la 

cooperación internacional en Guatemala con respecto a SAN, se identificó por medio de dicha 

teroría la importancia de la cooperación recibida en el país es un logro para el subdesarrollo de la 

nacion. La cual controbuye al desarrollo del mismo, en trono a la ayuda que resibe por medio de 

la cooperación internacional, haciendo constar que existe una dependencia hacia los países 
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desarrollados u entes internacionales con el fin de brindar mayores posibilidades de reducir las 

problematicas que afectal al tema de la Seguridad Alimentaria y Nutricional. 

 Es por los países en vias de desarrollo son los que poseen bajos niveles de su capital lo 

que les impide ser paises independeientes, y necesitan asistencia de paises desarrollados para 

resolver sus problematicas en torno a la pobreza.  

Ante la diámica en el escenario internacional se presenta una ayuda entre países favorecida 

por la cooperación internacional en la cual se unen esfuerzos para abordar el tema con el fin de 

solucionar una problemática en torno a algo negativo, para la teoría de la dependencia los países 

centro son los desarrollados, que cuentan con economias estables y los de la periferia son en vías 

de desarrollo que dependen de los actos del centro para dar solución a sus problemas. 

La dinámica de la cooperación internacional aparece en torno a la reducción de la diferencia 

de las clases sociales y estructurales en donde se pretendía aumentar la ayuda  a los países más pobres 

para que pudieran sobresalir e ingresar al mundo del desarrollo. 

 

Características entre países desarrollados y países subdesarrollados 

*Países desarrollados (centro)  

Baja tasa de analfabetismo, baja tasa de crecimiento poblacional, esperanza de vida prometedora, 

baja tasa de mortalidad infantil, índices de pobreza bajos, buena nutrición, economía estable, nivel 

alto de asistencia hospitalaria. 

 

*Países subdesarrollados (periferia) 

Salarios por debajo de la subsistencia, ausencia de servicios sociales, alta tasa de mortalidad 

infantil, malnutrición o hambre, analfabetismo, inestabilidad del sistema económico. 

(Fuente: elaboración propia en base a autores Dougherty y Pfaltzgraff, 1993 y Vidales, 2013). 

Las diferencias en el sistema internacional siempre van a existir por ello es imposible 

señalar que existirá una igualdad existen brechas de dominio y desarrollo factores de los cuales se 

diferencias los países uno del otro. Guatemala se encuentra en el grupo de países subdesarrollados 

en donde se manejan escenarios de pobreza, desnutrición, hambre y depende de otras naciones 
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para manejar las problemáticas cada uno de los intereses dominantes actúan en torno a la situación 

del país. 

Es por ello que la cooperación internacional se relaciona con los Estados debido a que es 

el principal aporte para que los países en vías de desarrollo promuevan el crecimiento social, 

político y económico en torno a intereses de los cuales se puede influenciar para la obtención del 

desarrollo de los países subdesarrollados. 

Al momento de hablar sobre cooperación internacional se aprecia la cooperación bilateral, 

multilateral, técnica, financiera reembolsable y no reembolsable, vertical, etc. 

Existen diversidades de ayuda en torno a las problemáticas de los países que quieren 

cambiar su sistema, cabe resaltar que la cooperación internacional desarrolla diferentes factores en 

relación a los intereses de los Estados y sus políticas con el fin de brindar ayuda para el fomento 

de nuevos resultados y respuestas ante las problemáticas a tratar en conjunto con los cooperantes 

del sistema Internacional. 

Cada uno de los lineamientos en base a las políticas de los países es entendida por la 

cooperación internacional la cual responde a los avances en torno a los programas de desarrollo en 

las naciones como ejemplo la Declaración de París 2005 en la cual se establecieron objetivos y 

lineamientos de armonización para enfocarse en problemas sociales, en conjunto con organismos 

internacionales para alcanzar el desarrollo de los países en el sistema internacional así mismo abre 

un espacio para la creación de tratados en torno al cumplimiento de los Objetivos del Desarrollo 

Sostenible. 

Durante la Práctica Profesional Supervisada se identificó por medio de la teoría de la 

dependencia, que en Guatemala existe una alta demanda por resolver los problemas que afectan al 

país en torno a que no cuenta con un capital suficiente para financiar proyectos encaminados a lo 

social, político y económico, presenta una estructura de dependencia, es por ello que ante las 

relaciones con las instituciones donantes se pretendió verificar la existencia de la dependencia en 

torno a la cooperación internacional en el cual se toman aspectos que son claves en base a las 

necesidades con relación a la dependencia. 
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Asimismo al ser Guatemala, un país de la periferia es posicionado a una dependencia de 

los países desarrollados los cuales se encargan de proveer cooperación para el abordaje de los 

proyectos y programas en base al Grupo de Instituciones de Apoyo –GIA, y países que conforman 

el G13, con el fin de mejorar las expectativas de la Seguridad Alimentaria y Nutricional en 

Guatemala. 

La cooperación es importante para influir en las estructuras de autoridad por que pretende 

ser una ayuda enfocada a resolver las problemáticas y necesidades de la nación receptora en torno 

al accionar de los intereses de otras naciones lo que representaría un medio de reproducción del 

sistema de dependencia entre centro y periferia en conjunto con instituciones Internacionales. 

Los autores Cardoso de Castro, B & Teixeira, A (2014) citan a Prebisch en el cual se 

enfocaba en la contribución de reproducir modelos de progreso “defendía el desarrollo de la región 

como solución para sus desafíos. Y, consideraba a la cooperación Internacional como esencial. 

Relaciona el progreso económico como una exigencia social ya que implica con las necesidades 

de consumo y de existencia material de la población. Enfatiza la cuestión económica justamente 

por ser economista y todo su trabajo que trata de la Cooperación Internacional para el Desarrollo 

habla de la iniciativa privada, la necesidad de capital extranjero” (Cardoso de Castro, & Teixeira, 

A .2014:11). 

Para lograr el desarrollo en Guatemala la cooperación internacional trabaja en base a 

nuevos programas y lineamientos al cumplimiento de aliviar las necesidades de desnutrición, 

Seguridad Alimentaria y Nutricional con el fin de involucrarse ante el cumplimiento de los 

Objetivos del Desarrollo Sostenible, respondiendo a los lineamientos en base a la Política de 

Seguridad Alimentaria y Nutricional impartida por SESAN. 

La cooperación internacional trabaja en torno a las dinámicas de las estrategias implantadas 

por los gobiernos o países en base a la coordinación de la cooperación en conjunto con SESAN 

dicha cooperación es estructurada por un grupo de instituciones de apoyo y el G13 en conjunto 

con la adopción de los lineamientos planteados en la declaración de parís. En base a donantes y 

receptores para apoyar los nuevos Objetivos del Desarrollo Sostenible con la finalidad de avanzar 

en la ejecución de la Política de Seguridad Alimentaria y Nutricional. 
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En la cooperación internacional existen obstáculos pero las instituciones deben estar 

dispuestas a dar su colaboración al compromiso del cumplimiento de condiciones encaminadas a 

intereses en torno a las políticas de cada país y en base a ello Prebisch defiende en la Teoría del 

Desarrollo y el afirma “que los países de Latinoamérica necesitan mejorar su economía con 

enfoque en la industria y la agricultura, mejorar su productividad, modernizar su tecnología y, para 

tanto, depender de la cooperación internacional y de sus préstamos, asistencia técnica e 

inversiones, a fin de que así se pueda alcanzar el desarrollo.” (Cardoso de Castro, & Teixeira, A 

.2014:12) 

Ante la dinámica de cooperación con las fuentes cooperantes es en base a intereses que 

surgen donde la prioridad de los Estados es el interés propio y el bien común cada acción debe ir 

encaminada en torno a los escenarios de los cuales puede existir cierto dominio de un país sobre 

otro.  

En el caso de la cooperación internacional al desarrollo evoluciona constantemente se 

enfoca en la importancia de diferentes factores político social, cultural etc. Indicando la 

importancia del seguimiento de alineación en torno a las instituciones para crear un balance entre 

los países desarrollados y subdesarrollados. 

La cooperación es un elemento clave para la ejecución de los programas y proyectos 

encaminados por las políticas a nivel internacional por los países desarrollados y subdesarrollados 

cada uno de los Estados necesita de otros actores internacionales para dar respuesta a los problemas 

ya que por sí solos no pueden sobresalir necesitan actuar en conjunto. 

Ante los constantes cambios en el sistema internacional genera un progreso en torno a los 

avances de desarrollo ya que según el autor Merlo, (2016), los atascamientos de desarrollo, la 

exclusión y la pobreza manifestados en los países latinoamericanos eran concebidos como 

producto de la falta una cultura de trabajo en torno al progreso, es por ello que con la globalización 

generó un cambio estructural en torno a lo económico, político tecnológico y social al sistema 

internacional. 

En los países latinoamericanos la cooperación internacional trae respuestas a las 

problemáticas actuales e involucra a agentes internacionales para contrarrestar las problemáticas, 

la cooperación internacional en Guatemala carece de factores internos como externos para 

sustentar los proyectos, es por ello que los donantes brindan ayuda a las instituciones del Estado 
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en este caso SESAN para proporcionar ayuda necesaria, el país está inmerso en un actuar 

internacional en donde depende de otros países y organismos internacionales para llevar a cabo 

sus programas y proyectos para tratar la problemática de SAN en el país. 

 

Según el autor Pearson (1970) argumentaba que la reducción de las diferenciaciones 

sociales y económicas tendría que aumentar en trono de la ayuda a los países pobres para que 

ingresaran al mundo del desarrollo con el fin de evitar divisiones entre ricos y pobres, en conjunto 

con la cooperación debía tener más acción y respeto por las circunstancias del desarrollo. 
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Capítulo IV Presentación de resultados y análisis de resultados aporte a las Relaciones 

Internacionales 

4.1 Descripción y Análisis. 

En este último capítulo se presenta un análisis detalladamente los resultados del trabajo de 

grado en base al Alineamiento y Armonización de la Política Nacional de Seguridad Alimentaria 

y Nutricional con las instituciones donantes: Guatemala, 2016 (SESAN), así como todo lo 

relacionado con la Práctica Profesional Supervisada, siendo así un trabajo en conjunto con la 

Dirección de Cooperación Externa de la Secretaría de Seguridad Alimentaria y Nutricional.  

En torno al proceso de la realización de esta investigación la alineación y armonización 

aportó resultados reales con respecto a la relación de cooperación con instituciones donantes entre 

SESAN y los entes internacionales, cada uno de los resultados provistos enriquecieron la 

investigación aportando un impulso a la Política Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional. 

La identificación de las instituciones donantes dio como resultado la cooperación del denominado 

G-13 en torno al Grupo de Instituciones de Apoyo GIA, ante dicha caracterización se pudo perfilar 

a los cooperantes identificando los proyectos y programas en base a los lineamientos de la Política 

Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional.  

Para analizar la alineación y armonización se llevó a cabo la revisión de los cooperantes y 

sus proyectos basados en conjunto con los planes de trabajo con SESAN, en el cual cada uno de 

los donantes basan su apoyo en las estrategias de cada uno de los países en este caso en Guatemala 

para lograr el desarrollo por medio de los diálogos, programas, y proyectos en funcionamiento al 

desarrollo nacional. La armonización se percibió en conjunto a la coordinación de los donantes en 

base a los montos como ayuda basada a facilitar así las necesidades a tratar en el tema SAN en 

Guatemala. 

Durante el proceso de práctica profesional el proyecto de grado se trabajó según al 

cumplimiento de los objetivos plantados y se realizó un análisis el cual se presenta: 

La caracterización de los cooperantes constituyendo como actores principales para el 

cumplimiento de la cooperación internacional con respecto a la Seguridad Alimentaria y 

Nutricional en Guatemala, seguido del análisis de los proyectos y programas en base a la Política 

Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en el país. 
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Para el cumplimiento del objetivo específico número 1 el cual es: Establecer el estado de 

la cooperación internacional en el ámbito de la SAN en Guatemala. Fue necesario realizar un 

listado de cooperantes con respecto al tema SAN en Guatemala en base al G-13 y el GIA de los 

cuales se identificó a los países que aportan cooperación y entidades u organizaciones donantes. 

Durante el proceso de ordenamiento para el objetivo específico número 2 el cual es: Apoyar 

en la sistematización de los proyectos financiados por la cooperación internacional vinculados a 

la Política de SAN, se realizó un análisis y un orden de las organizaciones o cooperantes, sus 

proyectos, y montos en función de la política nacional en base a la Estrategia Para la Desnutrición 

Crónica en Guatemala.  

La Política Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional tiene como prioridad la 

reducción de la desnutrición crónica mediante el apoyo de programas orientados al fortalecimiento 

del desarrollo de la población es por ello que el Consejo Nacional de Seguridad Alimentaria y 

Nutricional (CONASAN) presentó la Estrategia Nacional Para la Prevención de la Desnutrición 

Crónica en Guatemala.  

Dicha estrategia para la desnutrición crónica tiene como fin reducir la desnutrición crónica 

en niños menores de dos años y en madres embarazadas, está enfocada en siete departamentos de 

Guatemala de los cuales existe un alto porcentaje de desnutrición la cual se trabaja en dos fases 

2016-2017 se trabajó en la primera fase con los siguientes departamentos Alta Verapaz, 

Huehuetenango, Quiché y Chiquimula (82 municipios). Y para el 2018-2019 se trabajará en la 

segunda fase con los siguientes departamentos: San Marcos, Totonicapán y Sololá (57 

municipios).  

La política igualmente prioriza a la población de mayor vulnerabilidad como antes se había 

mencionado y la presenta de la siguiente forma: 

• Niños y niñas de 0 a 3 años, particularmente indígenas,  

• Mujeres embarazadas y lactantes, particularmente población indígena extremadamente pobre,  

• Población altamente desnutrida que requiere dieta especial. etc., (Política de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional, 2012:20) 
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Dicha estrategia antes mencionada sirvió de aporte para la realización del trabajo de grado 

en el cual se enfocó en los cooperantes internacionales vinculados al tema de la Seguridad 

Alimentaria y Nutricional en el cual, cada uno de los cooperantes ha trabajado en conjunto para la 

reducción de la desnutrición crónica en el país. 

Para el cumplimiento del objetivo específico número 3 el cual es: fue valorar cómo las 

actuaciones de los cooperantes responden a la obtención del “ODS No. 2 Hambre Cero”. Durante 

los nuevos Objetivos de Desarrollo Sostenible se acordó que en Guatemala por medio de la 

Secretaría de Seguridad Alimentaria y Nutricional –SESAN-, se enfocaría al Objetivo 2: Poner fin 

al hambre, lograr la seguridad alimentaria y la mejora de la nutrición y promover la agricultura 

sostenible (Hambre Cero). 

Se tiene como resultado la identificación de los planes de trabajo de SESAN en función de 

la cooperación que recibe por medio de los cooperantes para identificar las características o 

hallazgos que hacen a esos proyectos importantes por medio de las acciones para la reducción de 

la desnutrición crónica en base a SAN.  

 

4.2 Resultados Alcanzados. 

En los resultados alcanzados del proyecto se logró el cumplimiento de los tres objetivos 

específicos en su totalidad a continuación se especifican los resultados acordados en establecer el 

estado de la cooperación internacional en el ámbito de la SAN en Guatemala. En donde se analizó 

la alineación y armonización de la política de SAN con las instituciones donantes  el cual facilitó  

la identificación de los países  u entes internacionales que se alinean en torno a dicha política en 

el país. 

Asimismo se cumplió el resultado de apoyar en la sistematización de los proyectos 

financiados por la cooperación internacional vinculados a la política de SAN, dando como 

resultado un análisis de cada uno de los cooperantes u organizaciones internacionales en función 

de sus proyectos a favor de la política de SAN, así como también en base a la Estrategia Para la 

Prevención de la Desnutrición Crónica.   
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Para finalizar se efectuó el impulso de las donaciones en función de la coordinación con 

las instituciones donantes en donde se observó los lineamientos para que se de dicha política, en 

favor de valorar cómo las actuaciones de los cooperantes responden a la obtención del “ODS No 

2 Hambre Cero” en función de la cooperación que recibe, de acuerdo a las acciones para la 

reducción de la desnutrición crónica en el país. 

 

A continuación los siguientes resultados: 

Grupo GIA Instituciones  

CHINA – TAIWAN  

Institución cooperante en el tema de la Seguridad Alimentaria y Nutricional, 

enfocada al trabajo en conjunto con el ministerio de Agricultura, Ganadería y 

Alimentación-MAGA- para el fortalecimiento de la SAN en Guatemala, ha aportado 

cooperación en especies tales como el beneficio de arroz, maíz, frijol, papaya, etc. 

Con el fin de promover el desarrollo en las regiones del país en el área agrícola, con 

un trabajo en conjunto con SESAN. Trabaja con diferentes organizaciones entre 

ellas Visón Mundial Guatemala, se relaciona con respecto al tema de la Seguridad 

Alimentaria y Nutricional, ha apoyado con donativos para el desarrollo del país 

sobresaliendo donativos en función de apoyo a proyectos sobre desnutrición 

crónica. (SEGEPLAN, china -Taiwán , 2,016). 

A continuación se presentan los ejes programáticos de la política de los cuales 

trabajó en: 

-Disponibilidad de alimentos. 

-Acceso de la población a los alimentos. 

-Consumo de alimentos. 

-Aprovechamiento 

 biológico de los alimentos. 

-Tipo de cooperación: cooperación técnica y cooperación financiera. 

-Proyectos trabajados: programas de asistencia alimentaria, programas de 

producción de maíz, programas de producción de papaya, y programas de asistencia 

médica. 



 62  
 

-Departamentos: Alta Verapaz, Chiquimula, Huehuetenango. La institución 

presenta una alineación a política y a la Estrategia Nacional debido a que sus 

programas cumplen la mayoría de los ejes de la Política Nacional de SAN. Se 

encuentra armonizada en base a la cooperación técnica en disposición de 

financiamiento propio. 

FEWS NET (Famine Early Warning Systems Network)  

Institución financiada por USAID, en programación a la cooperación de la 

ayuda alimentaria en Guatemala es un ente proveedor al tema de la Seguridad 

Alimentaria y Nutricional encaminada a los planes de gobierno de país, trabaja en 

conjunto con SESAN para el mejoramiento del corredor seco en Guatemala, así 

como ayuda para el fortalecimiento de la SAN ayuda a los gobiernos a formular 

planes de trabajo para enfrentar las crisis como la inseguridad alimentaria en el caso 

de Guatemala responde ante los planes de trabajo en conjunto con SESAN, trabaja 

en base a informes y mapas detallando la inseguridad alimentaria en el país. (FEWS 

NET, s/f) 

A continuación se presentan los ejes programáticos de la política de los cuales 

trabajó en: 

-Disponibilidad de alimentos. 

-Acceso de la población a los alimentos. 

-Consumo de alimentos. 

Tipo de cooperación  : cooperación técnica. 

-Proyectos trabajados: programa de ayuda alimentaria FEWSNET III. 

-Departamentos: Alta Verapaz, Chiquimula. 

La institución no presenta una alineación a política y a la Estrategia Nacional 

debido a que sus programas no cumplen la mayoría de los ejes de la Política 

Nacional de SAN. Se encuentra alineada en base a la cooperación técnica en 

disposición de financiamiento y armonización de otras instituciones. 

Entidad de las Naciones Unidas para la Igualdad de Género y el 

Empoderamiento de Las Mujeres. (ONU-Mujeres Guatemala) 
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Es una entidad de las Naciones Unidas para la igualdad de género y el 

empoderamiento de las mujeres dicha institución fomenta los lasos de cooperación 

en relación a las problemáticas tanto de carácter internacional como nacional 

enfocada en dar soluciones a problemas humanitarios como la SAN y la igualdad 

de género tiene énfasis en las mujeres especialmente del área rural las cuales les da 

apoyo por medio de asistencia técnica, dicha institución promueve la participación 

de las mujeres por medio de alianzas en conjunto con el Programa de Naciones 

Unidas para el Desarrollo-PNUD- trabaja en prevención de los matrimonios 

infantiles para niñas menores de 14 años también tiene programas con otras 

instituciones como: UNICEF,UNFPA,OPS,UNESCO y donantes como: Canadá y 

le reino Unido. (ONU-MUJERES Guatemala, s/f) 

A continuación se presentan los ejes programáticos de la política de los cuales 

trabajó en: 

-Disponibilidad de alimentos. 

-Acceso de la población a los alimentos. 

-Consumo de alimentos. 

-Aprovechamiento biológico de los alimentos. 

-Prevención y tratamiento de la desnutrición.  

-Tipo de cooperación: cooperación técnica. 

-Proyectos trabajados: Asistencia técnica con enfoque de género, Mujeres 

emprendedoras. 

-Departamentos: Chiquimula, Jalapa. 

La institución presenta una alineación a política y a la Estrategia Nacional debido a 

que sus programas si cumplen la mayoría de los ejes de la Política Nacional de SAN. 

Se encuentra alineada en base a la cooperación técnica en disposición de 

financiamiento propio. Pero no armonizada a otras instituciones donantes. 

Instituto De Nutrición De Centro América y Panamá -INCAP- 

Es una institución encargada de alimentación y nutrición al sistema de 

integración centroamericana cuenta con una sede en Guatemala y oficinas en los 

países vecinos de Centroamérica y en sus estados miembros, vela por temas como 
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nutrición en Centroamérica así mismo se preocupa por el tema de la seguridad 

alimentaria en Guatemala, combate problemas sociales tales como: la pobreza, el 

desarrollo humano. Promueve desarrollo y asistencia técnica para el fortalecimiento 

de las instituciones mediante nuevos programas a nivel nacional, apoya a los 

proyectos de alimentación y nutrición, capacita a sus estados miembros para la 

prevención de la desnutrición. Cuenta con un área específica de cooperación, así 

mismo pone en práctica planes de trabajo y políticas ante crisis alimentarias o alguna 

situación de emergencia vinculada a Seguridad Alimentaria y Nutricional en el país. 

(INCAP, 2016 Guatemala) 

A continuación se presentan los ejes programáticos de la política de los cuales 

trabajó en: 

-Disponibilidad de alimentos. 

-Acceso de la población a los alimentos. 

-Consumo de alimentos. 

-Aprovechamiento biológico de los alimentos. 

-Tipo de cooperación: cooperación técnica. 

-Proyectos trabajados: Asistencia técnica, apoyo a programas sociales de 

alimentación. Contribuir a la reducción de la mortalidad materna e infantil en 

Guatemala a través de la mejora de las prestaciones y la utilización de servicios 

esenciales de salud relacionados con la nutrición. 

-Departamentos: Quiché, Totonicapán, Chiquimula, Sololá, Jalapa. 

La institución presenta una alineación a política y a la Estrategia Nacional debido a 

que sus programas si cumplen la mayoría de los ejes de la Política Nacional de SAN. 

Se encuentra alineada en base a la cooperación técnica en disposición de 

financiamiento propio y armonizado a otras instituciones. 

Oxford Committee for Famine Relief International (OXFAM Guatemala) 

Es una institución en Guatemala que se enfoca en diferentes temas tales 

como la igualdad de géneros, la pobreza, derechos humanos, incidencia política 

ayuda humanitarias etc. Dentro de los cuales cabe destacar que se enfoca en el 

trabajo en conjunto con organizaciones sociales en base a los planes de trabajo de 
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otras instituciones trabaja con más de 90 países en Guatemala labora con mujeres 

del área rural y en comunidades que viven en extrema pobreza. También cuenta con 

19 organizaciones entre las cuales se apoyan mutuamente en coordinación para los 

problemas sociales, fomenta programas de capacitación para mejorar la calidad de 

resultados con respecto a SAN. (OXFAM, Guatemala, s/f)  

A continuación se presentan los ejes programáticos de la política de los cuales 

trabajó en: 

-Disponibilidad de alimentos. 

-Acceso de la población a los alimentos. 

-Consumo de alimentos. 

-Aprovechamiento biológico de los alimentos. 

-Tipo de cooperación: cooperación técnica. 

Proyectos trabajados: mejoramiento de la SAN, programa de ayuda humanitaria, 

programas de asistencia técnica, programa de justicia de género. 

-Departamentos: Chiquimula, Jalapa, Quiché, baja Verapaz 

La institución presenta una alineación a política y a la Estrategia Nacional 

debido a que sus programas si cumplen la mayoría de los ejes de la Política Nacional 

de SAN. Se encuentra alineada en base a la cooperación técnica en disposición de 

financiamiento propio y armonizando a otras instituciones. 

La Organización de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentación 

(FAO Guatemala) 

Es una organización que tiene como fin principal velar por la seguridad 

alimentaria de las personas a nivel mundial, con el único fin de mejorar la calidad 

de vida y combatir el hambre y la desnutrición cuenta con una oficina en Guatemala 

la cual busca erradicar el hambre, la malnutrición y la pobreza en el país y en 

América latina y el caribe responde ante circunstancias problemáticas fomentando 

el cambio ante las prioridades de la nación como el tema SAN. Para ello entre sus 

objetivos estratégicos son: 

Ayudar a eliminar el hambre, la inseguridad alimentaria y la malnutrición.  
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Hacer que la agricultura, la actividad forestal y la pesca sean más productivas y 

sostenibles.  

Reducir la pobreza rural.  

Propiciar sistemas agrícolas y alimentarios inclusivos y eficientes.  

Incrementar la resiliencia de los medios de vida antes las amenazas y crisis. (FAO, 

2016)  

La FAO está conformada por 194 países miembros y está en más de 130 

países, “la contratación pública de la FAO se realiza generalmente sobre la base de 

la competencia y se fundamenta en los principios esenciales de la mejor relación 

calidad-precio, la equidad, la transparencia, la economía y la eficacia” (FAO,s/f) 

La organización ha identificado áreas clave para su mejor funcionamiento 

para responder a las problemáticas que afectan al mundo, el desarrollo agrícola y 

los desafíos que enfrenta han hecho que se generen nuevos proyectos encaminados 

a enfrentar dichas problemáticas por ello expone la protección social elaborando 

políticas de seguridad alimentaria con el fin de alcanzar los Objetivos del Desarrollo 

Sostenible. (FAO, Guatemala)  

A continuación se presentan los ejes programáticos de la política de los cuales 

trabajó en: 

-Disponibilidad de alimentos. 

-Acceso de la población a los alimentos. 

-Consumo de alimentos. 

-Aprovechamiento biológico de los alimentos. 

-Prevención y tratamiento de la desnutrición. 

-Tipo de cooperación: cooperación técnica y cooperación financiera. 

-Proyectos trabajados: Restablecimiento de medios de vida. Respuesta de 

emergencia por 1 año. Restablecimiento del Sistema Alimentario y fortalecimiento 

de la resiliencia de familias afectadas por la Canícula prolongada del 2014 en 

municipios de Chiquimula, Jalapa, y Guatemala. Establecimiento e 
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institucionalización de un sistema de formación de capacidades en resiliencia para 

los territorios de Centroamérica y República Dominicana en el marco de las 

políticas y estrategias del CAC. Baby 03 -Climate-Smart Agroforestry Systems for 

the Dry Corridor of Central America. Programa Mesoamérica sin Hambre 

Guatemala: Marcos institucionales más efectivos para mejorar la agricultura 

familiar y la seguridad alimentaria y nutricional. Restauración del paisaje y 

agroforestación. Contribuir a la reducción de la mortalidad materna e infantil en 

Guatemala a través de la mejora de las prestaciones y la utilización de servicios 

esenciales de salud relacionados con la nutrición. Response to food security crisis 

in the most vulnerable communities in Guatemala affected by the 2014 drought and 

the "El Niño" episode of 2015-2016. 

Respuesta a la crisis de seguridad alimentaria en las comunidades más vulnerables 

de Guatemala afectadas por la sequía de 2014 y el episodio de "El Niño" de 2015-

2016  

-Departamentos: Chiquimula, Huehuetenango, Jalapa, Jutiapa, Quetzaltenango, 

Quiché. 

La institución presenta una alineación a política y a la Estrategia Nacional 

debido a que sus programas si cumplen los de los ejes de la Política Nacional de 

SAN. Se encuentra alineada en base a la cooperación técnica y financiera en 

disposición de financiamiento propio y armonizado otras instituciones. 

Delegación de la Unión Europea En Guatemala –UE- 

Es la encargada de representar a la Unión Europea en Guatemala 

fomentando el impulso de las relaciones políticas, económicas y sociales en las 

cuales cabe destacar el seguimiento de acciones de cooperación en Guatemala en 

conjunto con sus estados miembros, además participa en las negociaciones en la 

región centroamericana, cuenta con un área específica para la cooperación 

internacional, en la cual basa su apoyo económico al gobierno de Guatemala con el 

fin de reducir la desnutrición crónica y aguda así como también la pobreza, está 

enfocada en el tema SAN en conjunto con asistencia para negociaciones y acuerdos 

en base a nuevos progresos de problemáticas en el país. Presenta ayuda con el 
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financiamiento de proyectos en varios sectores como lo son los pueblos indígenas, 

el área rural y desarrollo socioeconómico. (Delegación de la Unión europea en 

Guatemala, 2016) 

A continuación se presenta los ejes programáticos de la política de los cuales 

trabajó en: 

-Disponibilidad de alimentos. 

-Acceso de la población a los alimentos. 

-Consumo de alimentos. 

-Aprovechamiento biológico de los alimentos. 

-Tipo de cooperación: cooperación financiera. 

-Proyectos trabajados: Apoyo a producción subsistencial, fortalecer sistemas 

campesinos, talita kumi, asistencia alimentaria, fortalecimiento a pequeños 

agricultores. Programa de apoyo a la Política Nacional de Seguridad Alimentaria y 

Nutricional de Guatemala y su plan estratégico  

-Departamentos: Chiquimula, Jalapa. Quetzaltenango, Quiché Totonicapán, 

Zacapa. 

La institución presenta una alineación a política y a la Estrategia Nacional 

debido a que sus programas si cumplen la mayoría de los ejes de la Política Nacional 

de SAN. Se encuentra alineada en base a la cooperación financiera en disposición 

de financiamiento propio y armonizado a otras instituciones. 

Instituto Interamericano de Cooperación Para la Agricultura –IICA- 

Es una institución encargada de velar por el mejoramiento de la agricultura 

en Guatemala así mismo en 35 países, trata varios temas dentro de su agenda en los 

cuales destacan: agricultura, agricultura orgánica, agro negocios, agua, cambio 

climático, desarrollo rural, Seguridad Alimentaria y Nutricional, recursos naturales, 

entre otros. Dicho instituto también promueve el fortalecimiento de las instituciones 

encaminadas al desarrollo rural impulsando proyectos aplicados al progreso rural 

cada una de las actividades y proyectos van de acuerdo a los programas y proyectos 

de cada gobierno y de cada una de las políticas del país. Además por medio de las 

relaciones de cooperación se busca establecer mecanismos de coordinación con 
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otros organismos u entidades que persiguen objetivos en conjunto. 

(IICA,Guatemala, s/f) 

A continuación se presenta los ejes programáticos de la política de los cuales 

trabajó en: 

-Disponibilidad de alimentos. 

-Acceso de la población a los alimentos. 

-Consumo de alimentos. 

-Aprovechamiento biológico de los alimentos. 

-Tipo de cooperación: cooperación técnica y cooperación financiera. 

-Proyectos trabajados: Asistencia técnica, Proyecto del progreso rural y fenómeno 

de recursos naturales, saneamiento de aguas. 

-Departamentos: Jalapa. Quetzaltenango, Quiché Totonicapán, Sololá 

La institución presenta una alineación a política y a la Estrategia Nacional 

debido a que sus programas si cumplen la mayoría de los ejes de la Política Nacional 

de SAN. Se encuentra alineada en base a la cooperación técnica en disposición de 

financiamiento propio y armonizado a otras instituciones o donantes.  

Canadá-Agencia Canadiense de Desarrollo Internacional  

Institución en Guatemala que responde a las prioridades del país como tema 

principal se encarga de trabajar en base a los planes y proyectos encaminados en 

cada nación  en este caso en Guatemala proyectando el desarrollo de largo y 

mediano plazo, enfoca sus planes de trabajo en la sociedad civil con el fin de abordar 

temas tales como: la pobreza, la desigualdad, la inseguridad, protección a jóvenes, 

mujeres y grupos indígenas. Se enfoca en tres áreas las cuales son: Gobernabilidad, 

pluralismo, diversidad y derechos humanos, crecimiento económico, y salud 

derechos de mujeres y niños. Con respecto al tema de Seguridad Alimentaria y 

Nutricional da capacitaciones a personal de salud y entes encargados del 

mejoramiento de la seguridad alimentaria, así mismo mejora los servicios de 

alimentos nutritivos en las familias del área rural especial mente en niños y mujeres 

indígenas. (Gobierno de Canada,2016) 
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A continuación se presenta los ejes programáticos de la política de los cuales 

trabajó en: 

-Disponibilidad de alimentos 

-Acceso de la población a los alimento 

-Consumo de alimentos 

-Aprovechamiento biológico de los alimentos. 

-Tipo de cooperación: cooperación técnica y cooperación Financiera. 

-Proyectos trabajados: FAS-FLACSO. Maíz Chapín contra el Hambre. Asistencia 

Técnica a agricultores de pequeña escala para la producción y venta de maíz y frijol 

de buena calidad; resilencia y adaptación al cambio climático, producción de 

alimentos fortificados para infantes de 0 a 24 meses, que se distribuyen en zonas 

con altos índices de DC y capacitación a madres sobre buenas prácticas de higiene, 

salud y nutrición. Proyecto para desarrollo económico rural en el departamento de 

Sololá (PROSOL). Apoyo al programa de compras para el progreso. Asistencia al 

fomento de SAN Capacitación sobre derechos humanos. 

-Departamentos: Jalapa. Quetzaltenango, Quiché Totonicapán, Sololá 

La institución presenta una alineación a política y a la Estrategia Nacional 

debido a que sus programas si cumplen la mayoría de los ejes de la Política Nacional 

de SAN. Se encuentra alineada en base a la cooperación técnica y financiera en 

disposición de financiamiento propio y armonizado a otras instituciones. 

Programa Mundial de Alimentos –PMA- 

Es un organismo que trabaja en temas de alimentación y nutrición en donde 

existe cierta vulnerabilidad en el país tiene como fin mejorar la nutrición, la 

seguridad alimentaria y dar mejores progresos a los sectores donde existe 

desnutrición y hambre, dicho organismo pone en práctica operaciones, programas y 

proyectos encaminados a beneficiar a las personas que sufren de inseguridad 

alimentaria, así mismo fomenta el desarrollo económico, social y cultural de la 

nación. Ofrece alimentos fortificados y completos a niños y niñas en conjunto con 

las mujeres en periodo de lactancia u embarazo. Trabaja entorno a los nuevos 

Objetivos de Desarrollo Sostenible en Guatemala tiende a tratar las causas de la 
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desnutrición y las poblaciones que la sufren, busca fortalecer el mejoramiento de la 

lucha contra el hambre y la desnutrición además fomenta la ayuda humanitaria. 

Cabe hacer mención que proporciona alimentos a más de 20 millones de niños para 

su mejor desempeño de habilidades motriz en los mismos. (PMA, Naciones Unidas 

Guatemala, s/f)  

A continuación se presenta los ejes programáticos de la política de los cuales 

trabajó en: 

-Disponibilidad de alimentos. 

-Acceso de la población a los alimentos. 

-Consumo de alimentos. 

-Aprovechamiento biológico de los alimentos. 

-Tipo de cooperación: cooperación técnica y cooperación Financiera. 

-Proyectos trabajados: Manual Operativo de la Operación Prolongada de Socorro y 

Respuesta - OPSR 200490 para la Asistencia alimentaria a las familias más 

vulnerables en el Corredor Seco Guatemalteco del Año 2016. Maíz Chapín contra 

el Hambre. Asistencia Técnica a agricultores de pequeña escala para la producción 

y venta de maíz y frijol de buena calidad; resilencia y adaptación al cambio 

climático, producción de alimentos fortificados para infantes de 0 a 24 meses, que 

se distribuyen en zonas con altos índices de DC y capacitación a madres sobre 

buenas prácticas de higiene, salud y nutrición.  

-Departamentos: Baja Verapaz. Chiquimula Jutiapa, Quetzaltenango, 

Chimaltenango, Quiché Totonicapán, Sololá, Zacapa  

La institución presenta una alineación a política y a la Estrategia Nacional 

debido a que sus programas si cumplen los ejes de la Política Nacional de SAN. Se 

encuentra alineada en base a la cooperación técnica y financiera en disposición de 

financiamiento propio y armonizado a otras instituciones. 

Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia-UNICEF- 

Es integrante de la Organización de las Naciones Unidas tiene como 

prioridad promover la protección y realización de los derechos de niños, niñas y 
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adolescentes, ayudando a satisfacer necesidades básicas para el fomento de nuevas 

oportunidades. Apoya la salud, la nutrición, saneamientos adecuados, protección 

contra la violencia y explotación de niños. Colabora con socios aliados, donantes y 

cooperantes internacionales en diversos sectores humanitarios, tiene como prioridad 

el cumplimiento de los Nuevos Objetivos de Desarrollo Sostenible, tiene como 

prioridad el trabajo con los siguientes temas: Inclusión social, protección de las 

niñas, niños y adolescentes, educación para la vida, un buen comienzo de la vida. 

Con respecto a SAN tiene a la contribución de la reducción de desnutrición crónica 

en el país. Fomenta el mejoramiento dentro de las instituciones para el 

fortalecimiento de la SAN e instruye en las primeras etapas de vida de los niños y 

niñas. (UNICEF, Guatemala, s/f) 

A continuación se presenta los ejes programáticos de la política de los cuales 

trabajó en: 

-Disponibilidad de alimentos. 

-Acceso de la población a los alimentos. 

-Consumo de alimentos. 

-Aprovechamiento biológico de los alimentos. 

-Tipo de cooperación: cooperación técnica y cooperación Financiera. 

-Proyectos trabajados: Vigilancia Nutricional. Agua y saneamiento. Asistencia 

técnica en huertos y hogares. 

-Departamentos: Huehuetenango, Alta Verapaz, Chiquimula, Jalapa. Quiché 

La institución presenta una alineación a política y a la Estrategia Nacional 

debido a que sus programas si cumplen los ejes de la Política Nacional de SAN. Se 

encuentra alineada en base a la cooperación técnica y financiera. 

Agencia Española de cooperación internacional para el desarrollo-AECID- 

Es un órgano de gestión y ejecución de la política de cooperación del 

gobierno de España tiene como objetivos principales el trabajo contra la pobreza, y 

el desarrollo humano trabaja en conjunto con otras instituciones internacionales y 

organismos en la cual cuenta con una oficina de cooperación técnica siendo la 
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encargada de orientar los programas y proyectos de desarrollo los cuales son 

financiados por el gobierno de España, tiene como fin fomentar la ayuda al 

desarrollo equitativo de la nación, promoviendo la cooperación internacional de 

forma equitativa, cuenta con programas y proyectos encaminados a la desnutrición 

infantil y tiene programas de reducción de muertes violentas de mujeres, lo que 

pretende la institución en Guatemala es reducir el porcentaje de niños con bajo peso 

al nacer. (AECID, s/f) 

A continuación se presenta los ejes programáticos de la política de los cuales 

trabajó en: 

-Disponibilidad de alimentos. 

-Acceso de la población a los alimentos. 

-Consumo de alimentos. 

-Aprovechamiento biológico de los alimentos. 

-Prevención y tratamiento de la desnutrición. 

-Tipo de cooperación: cooperación técnica y cooperación Financiera. 

-Proyectos trabajados: Producción alimentaria. Apoyo y derecho a salud. Programas 

de derechos humanos. Gestión municipal, Fondo OPS. 

-Departamentos: Chiquimula, Jalapa Huehuetenango, Quetzaltenango, Sololá. 

La institución presenta una alineación a política y a la Estrategia Nacional 

debido a que sus programas cumplen los ejes de la Política Nacional de SAN. Se 

encuentra alineada en base a la cooperación técnica y financiera pero no se 

encuentra armonizada en coordinación con otros donantes. 

Organización Panamericana de La Salud –OPS- 

Es una organización encargada de combatir enfermedades con el fin de 

mejorar la calidad de salud en las personas, prolongando la duración de la vida en 

los seres humanos, trabaja en conjunto con diferentes organizaciones encargadas de 

velar por la salud en el país, se encarga de la promoción de la salud durante el ciclo 

de vida de las personas así mismo se enfoca en temas como la nutrición, media 

ambiente, estilo de vida de las personas para el fomento de una mejor vida. La 

organización orienta planes y proyectos encaminados a las poblaciones más 
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vulnerables con el fin de promover cambios en las Seguridad Alimentaria y 

Nutricional en Guatemala. Cada uno de los programas y proyectos son 

correspondientes a la proyección de la buena salud de los alimentos tanto en los 

niños desde los primeros 1,000 días de vida así como en personas adultas. (OPS, 

Guatemala, s/f)  

A continuación se presenta los ejes programáticos de la política de los cuales 

trabajó en: 

-Acceso de la población a los alimentos. 

-Consumo de alimentos. 

Tipo de cooperación: cooperación técnica y cooperación Financiera. 

-Proyectos trabajados: Programa de asistencia alimentaria en emergencias. 

-Departamentos: Baja Verapaz, Chiquimula, Jutiapa. 

La institución no presenta una alineación a política y a la Estrategia Nacional 

debido a que sus programas no cumplen del todo los ejes de la Política Nacional de 

SAN. Se encuentra alineada en base a la cooperación técnica y financiera, si se 

encuentra armonizada en coordinación con otros donantes. 

Peace Corps (Cuerpo de paz en Guatemala) 

Es una organización encargada de generar cambios en las comunidades con 

el fin de enfrentar los desafíos o escenarios más atroces del país tiene como objetivos 

el ayudar a las personas para satisfacer sus necesidades, promover ayuda 

humanitaria enfocada en las áreas donde más se necesita ayuda para salir de las 

crisis, dicha institución está en más de 140 países en los cuales ha trabajado en temas 

como la lucha contra el hambre, protección del medio ambiente, mejor acceso a la 

tecnología, entre otros, cada uno de los diferentes programas o proyectos van 

encaminados a las necesidades del país proyectos como agricultura, negocios, salud, 

medio ambiente, desarrollo comunitario cada uno de dichos proyectos tiene 

especificaciones como el de la salud materno infantil el cual promueve asegurar a 

las madres y niños en las áreas rurales, así como dar una mejor seguridad 
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Alimentaria y Nutricional en dichas regiones del área rural en Guatemala. (Peace 

Corps, s/f) 

A continuación se presentan los ejes programáticos de la política de los cuales 

trabajó en: 

-Consumo de alimentos. 

-Prevención y tratamiento de la desnutrición. 

-Tipo de cooperación: cooperación técnica y Financiera. 

-Proyectos trabajados: Salud materno infantil en el área de SAN. Seguridad 

Alimentaria y Nutricional en las comunidades.  

-Departamentos: Sololá, Quiché, Quetzaltenango. 

La institución no presenta una alineación a política y a la Estrategia Nacional 

debido a que sus programas no cumplen la mayoría de los ejes de la Política 

Nacional de SAN. Se encuentra alineada en base a la cooperación técnica en 

disposición de financiamiento propio y armonizado a otras instituciones donantes. 

Acción Contra el Hambre –ACH- 

Es una organización encargada de velar por la lucha contra las causas del 

hambre combate la desnutrición tanto crónica como aguda a las vez garantiza la 

seguridad a las personas más vulnerables en las cuales padecen de las mismas cada 

uno de sus programas y proyectos son específicamente de ayuda humanitaria, 

encaminados en las siguientes áreas de intervención como nutrición, agua y 

saneamiento, Seguridad Alimentaria y Nutricional para proporcionar a niños, 

hombres y mujeres cuidados durante la etapa de vida saludable así mismo para 

combatir dichas amenazas. También atienden a personas que son vulnerables ante 

desastres naturales, y a personas que viven bajo extrema pobreza, dicha 

organización está en más de 40 países en los cuales trabaja de acuerdo a temas 

prioritarios para combatir ciertas problemáticas tanto a futuro como las actuales. 

(ACH, Guatemala, s/f) 

A continuación se presentan los ejes programáticos de la política de los cuales 

trabajó en: 

-Disponibilidad de alimentos. 
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-Acceso de la población a los alimentos. 

-Consumo de alimentos. 

-Aprovechamiento biológico de los alimentos. 

-Prevención y tratamiento de la desnutrición.  

-Tipo de cooperación: cooperación técnica, y cooperación financiera. 

-Proyectos trabajados: Contribuir a la reducción de la mortalidad materna e infantil 

en Guatemala a través de la mejora de las prestaciones y la utilización de servicios 

esenciales de salud relacionados con la nutrición. Respuesta de emergencia a la 

crisis alimentaria de familias afectadas por la sequía del 2015 ocasionada por el 

fenómeno de" El Niño", Dipecho sequía colaboración con fews.net ,ASDI 

emergencia, colaboración con PMA, emergencia ECHO sequia 2016. Response to 

food security crisis in the most vulnerable communities in Guatemala affected by 

the 2014 drought and the "El Niño" episode of 2015-2016 

-Departamentos: Baja Verapaz, Chiquimula, Huehuetenango, Quetzaltenango, 

Quiché. Zacapa. 

La institución presenta una alineación a política y a la Estrategia Nacional 

debido a que sus programas si cumplen los ejes de la Política Nacional de SAN. Se 

encuentra alineada en base a la cooperación técnica en disposición de 

financiamiento propio. Y se encuentra armonizada a otras instituciones donantes. 

Heifer International Guatemala-HEIFER- 

Es una organización que trabaja para la reducción de la pobreza, el hambre, 

el desarrollo social, comunitario agrícola en base a las necesidades de familias o 

poblaciones del área rural en Guatemala, busca incrementar el desarrollo 

comunitario de forma sostenible proporcionando capacitaciones por medio de 

programas, proyectos en los cuales se generan un desarrollo de forma equitativa, 

también trabaja con el fin de mejorar las condiciones de vida de personas o 

poblaciones que sufren de hambre o que son vulnerables a las mismas. La 

organización promueve el desarrollo comunitario donde prioriza acciones a recursos 

productivos y sostenibles en lo agrícola para la reducción del hambre y la pobreza 

con la prioridad de fomentar la seguridad alimentaria en las áreas rurales del país. 
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Asimismo la restauración de la naturaleza y conservación de la agricultura en las 

comunidades indígenas. (HEIFER, Guatemala, s/f)  

A continuación se presentan los ejes programáticos de la política de los cuales 

trabajó en: 

-Disponibilidad de alimentos. 

-Acceso de la población a los alimentos. 

-Consumo de alimentos. 

-Aprovechamiento biológico de los alimentos. 

-Prevención y tratamiento de la desnutrición. 

-Tipo de cooperación: cooperación técnica.  

-Proyectos trabajados: Conservación forestal y de la biodiversidad y agricultura 

adaptada de las comunidades indígenas en la cuenca de la región de bocas del 

Polochic. Incremento de la productividad rural en familias campesinas y 

conservación - restauración de la naturaleza en los bosques de alta Verapaz  

-Departamentos: Alta Verapaz, Izabal. 

La institución presenta una alineación a política y a la Estrategia Nacional 

debido a que sus programas si cumplen los ejes de la Política Nacional de SAN. Se 

encuentra alineada en base a la cooperación técnica en disposición de 

financiamiento propio. Y no se encuentra armonizada a otras instituciones donantes. 

We Effect (la ayuda para la auto ayuda) 

Organización que lucha contra la pobreza integrada por sesenta compañías 

y organizaciones con origen al movimiento de cooperación sueco, con el fin de que 

hombres y mujeres mejoren las condiciones de vida así como sus derechos. La 

organización vela por la ayuda mutua trabaja en defender las condiciones de vida 

de las personas en el ámbito social democrático, así mismo pelea por el bienestar 

personal ayuda en temas como la pobreza encaminada al bien común el cual busca 

apoyar a las organizaciones de agricultores en el área rural del país, defiende los 

derechos de las mujeres y fomenta el desarrollo agrícola con proyectos de desarrollo 

agropecuario. Su área de interés es el respeto a los derechos humanos. (We Effect, 

Guatemala, s/f)  
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A continuación se presentan los ejes programáticos de la política de los cuales 

trabajó en: 

-Acceso de la población a los alimentos. 

-Consumo de alimentos. 

-Aprovechamiento biológico de los alimentos. 

-Prevención y tratamiento de la desnutrición.  

-Tipo de cooperación: cooperación técnica.  

-Proyectos trabajados: Desarrollo agropecuario. Asistencia a programas sociales. 

-Departamentos: Huehuetenango, Quiché, 

La institución no presenta una alineación a política y a la Estrategia Nacional 

debido a que sus programas no cumplen la mayoría de ejes de la Política Nacional 

de SAN. Se encuentra alineada en base a la cooperación técnica en disposición de 

financiamiento propio. Y no se encuentra armonizada a otras instituciones donantes. 

La Soberana Orden militar y hospitalaria de San Juan de Jerusalén, de Rodas 

y de Malta (Orden De Malta) 

Es una organización que está sujeta al derecho internacional es conocida 

como una orden religiosa la cual pelea y aboga por los derechos humanos, mantiene 

relaciones bilaterales con 100 Estados y se encuentra en 120 países. Cada uno de 

los programas y proyectos van dirigidos a obras sociales obras médicas y 

humanitarias en áreas que son excluidas en la sociedad, trabaja en desastres 

naturales y ayuda a víctimas de conflictos armados. Realiza proyectos de asistencia 

médica, asistencia social, infraestructura social, enfermedades y epidemias etc. 

Además cuenta con relaciones diplomáticas con los gobiernos de los países donde 

trabaja con el fin de darle proyección a sus programas médicos, facilitando la 

impartición de material sanitario a las personas necesitadas, y cubrir el área social. 

(Orden de Malta, Guatemala, s/f) 

A continuación se presentan los ejes programáticos de la política de los cuales 

trabajó en: 

-Acceso de la población a los alimentos. 

-Consumo de alimentos. 
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-Prevención y tratamiento de la desnutrición. 

-Tipo de cooperación: cooperación técnica.  

-Proyectos trabajados: Asistencia médica social. 

-Departamentos: Sololá, Quiché. 

La institución no cumple la mayoría de los ejes de la Política Nacional de 

SAN, y a la Estrategia Nacional, se encuentra alineada en base a la cooperación 

técnica en disposición de financiamiento propio asimismo armonizada a otras 

instituciones donantes. 

Plan Internacional 

Trabaja en 70 países se enfoca en personas, niños y niñas de las comunidades 

promueve los derechos humanos y el desarrollo comunitario cuenta con programas 

y proyectos enfocados a la niñez guatemalteca en la cual cubren las necesidades de 

acuerdo a su etapa de evolución en la vida trabaja en la eliminación de la violencia 

contra las mujeres dicha organización pelea por el desarrollo y potencial de los niños 

dentro de la sociedad en el cual se hagan respetar los derechos del niño como de los 

adulto así mismo trabaja en áreas donde existe extrema pobreza, también se enfoca 

en la nutrición de los menores de edad en donde ha implantado programas de acorde 

a las necesidades del país, entorno al combate de la desnutrición crónica y aguda en 

Guatemala, ha propuesto temas en cómo mejorar la Seguridad Alimentaria y 

Nutricional en Guatemala con el fin de optar por un mejor progreso social. (Plan 

Internacional Guatemala, s/f)  

A continuación se presentan los ejes programáticos de la política de los cuales 

trabajó en: 

-Disponibilidad de alimentos. 

-Acceso de la población a los alimentos. 

-Consumo de alimentos. 

-Aprovechamiento biológico de los alimentos. 

-Prevención y tratamiento de la desnutrición. 

-Tipo de cooperación: cooperación técnica, y cooperación financiera. 
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-Proyectos trabajados: Atención y desarrollo de la primera infancia. Proyecto a la 

niñez. Reducir brechas niñas con futuro. BID protección de la niñez |Salud y SAN 

Baja Verapaz  

-Departamentos: Alta Verapaz, Baja Verapaz, jalapa. 

La institución presenta una alineación a política y a la Estrategia Nacional 

debido a que sus programas si cumplen los ejes de la Política Nacional de SAN. Se 

encuentra alineada en base a la cooperación técnica en disposición de 

financiamiento propio. Y se encuentra armonizada a otras instituciones donantes. 

World Vision Visión Mundial Guatemala  

Es una organización cristiana que fomenta la ayuda humanitaria promociona 

el desarrollo y la justicia a favor de los niños y niñas de Guatemala trabaja con las 

comunidades en áreas rurales donde son vulnerables a la pobreza y a enfermedades 

de diferente índole causadas por el hambre. Trabaja en Guatemala impulsando 

programas y proyectos encaminados a la trasformación de la igualdad para la 

reducción de la pobreza en el país, así como para mejorar las condiciones de vida 

de los niños y niñas en Guatemala. Se enfoca en áreas como la salud, nutrición, 

protección de la niñez, educación, desarrollo económico etc. La organización apoya 

a la niñez Guatemalteca con el fin de fomentar el desarrollo y mejorar la salud de 

los mismos es por ello que ofrece seguridad médica enfocada e todas las áreas de la 

salud humana. (World Vision, 2017) 

A continuación se presentan los ejes programáticos de la política de los cuales 

trabajó en: 

-Disponibilidad de alimentos. 

-Acceso de la población a los alimentos. 

-Consumo de alimentos. 

-Aprovechamiento biológico de los alimentos. 

-Prevención y tratamiento de la desnutrición. 

-Tipo de cooperación: cooperación técnica. 
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Fuente: elaboración propia (2016) a partir del Grupo de Instituciones de Apoyo GIA, en base a la Política Nacional De Seguridad Alimentaria y 

Nutricional, SESAN. 

 

 

Donantes del G13 

Dentro de la identificación de la incidencia en cooperación internacional en caso de SAN, 

con base en el G13 el Gobierno de Guatemala y el grupo de cooperantes del G-13 han efectuado 

reuniones en donde se aprecian a cada uno de los países con los cuales Guatemala ha sido 

beneficiado, los integrantes del G13 son: Rusia, Brasil, México, Sudáfrica, India, China, Estados 

Unidos, Canadá, Italia, Japón, Francia, Alemania y Reino Unido.  

El propósito del G-13 ha sido apoyar a Guatemala en su desarrollo para analizar temas de 

la actualidad y darles seguimiento a la coordinación de forma equitativa. Por lo que se realizó un 

análisis de presencia e incidencia en base al G-13 a continuación los siguientes integrantes: 

 

-Proyectos trabajados: Protección a la niñez. Programas de vigilancia y Nutricional. 

Respuesta a emergencias en casos de desastres naturales y reducción de la 

desnutrición infantil. 

-Departamentos: Chiquimula, Huehuetenango, Jutiapa, Zacapa, Quetzaltenango, 

San Marcos 

La institución presenta una alineación a política y a la Estrategia Nacional 

debido a que sus programas si cumplen los ejes de la Política Nacional de SAN. Se 

encuentra alineada en base a la cooperación técnica en disposición de 

financiamiento propio. Y no se encuentra armonizada a otras instituciones donantes. 

Donantes del G13 

México: es uno de los países pioneros en destacar la necesidad de abordar de manera 

integral y regional la problemática de la Seguridad Alimentaria y Nutricional 

(SAN), México se ha enfocado en la región de Mesoamérica en donde establece 

estrategias para incidir al desarrollo de las principales necesidades de SAN. Plantea 

la “Iniciativa Mesoamérica Sin Hambre (MSH). Esta iniciativa nace del Acuerdo 



 82  
 

Marco de Cooperación suscrito entre el Gobierno de México y la FAO, y se 

reconoce como una de las principales ofertas de cooperación internacional mexicana 

de mayor impacto.” (Innpactia, 2016). 

La región de Mesoamérica ha optado por conformar nueve  frentes parlamentarios 

contra el hambre el cual lo ha logrado gracias a un programa llamado: 

“Mesoamérica sin Hambre, auspiciado por la AMEXCID e implementado por la 

FAO, que coordinan esfuerzos con organismos internacionales como el Parlamento 

Centroamericano (PARLACEN) y el Parlamento Latinoamericano y Caribeño 

(PARLATINO) para impulsar espacios de diálogo, construcción de 

institucionalidad y normatividad para la seguridad alimentaria y nutricional y la 

agricultura familiar en la región.” (Frente Parlamentario Contra el Hambre de 

América Latina y el Caribe, 2016.) Se estima que dicho programa es un compromiso 

para impulsar a los demás países de la región con el apoyo de la FAO para lograr 

una región libre de hambre estimada para el 2025. 

Suecia: ha logrado incidir fuertemente en Guatemala por que tiene como objetivo 

reducir la pobreza, promover un crecimiento económico, promover el desarrollo 

democrático a través de los siguientes objetivos: promover la igualdad económica y 

social, el desarrollo económico, el uso sostenible de los recursos naturales y la 

protección del medio ambiente, la igualdad entre hombres y mujeres. Centra su 

atención en la igualdad social con el enfoque especial de niños y mujeres en los 

pueblos indígenas. Así como también promueve acciones de cooperación en el área 

de Centroamérica, en donde establecen reuniones con agencias internacionales para 

el desarrollo. (Markensten, 2004). Suecia financia programas en temas priorizados 

que giran en torno a la Seguridad Alimentaria y Nutricional, con el fin de mejorar 

la alimentación y reducir la desnutrición crónica en niños menores de cinco años. 

en Guatemala trabaja con entidades como: UNICEF, SEGEPLAN, Secretaría 

Presidencial de la Mujer (SEPREM), Secretaría de la Paz (SEPAZ), Defensoría de 

la Mujer Indígena (DEMI), Instituto Nacional de Estadística, municipalidades en el 

interior, PNUD, Organización Panamericana de la Salud (OPS/PAHO), UNFPA, 
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OACNUDH, FAO, FLACSO, etc.; entre otras. (Embajada de Suecia Guatemala, 

2015). 

Alemania: ha sido de gran ayuda en el desarrollo de la gobernabilidad y la 

consolidación de la democracia por la superación de desequilibrios sociales con 

respecto a la alta pobreza que se vive en el país. Alemania contribuye en el tema de 

abastecimientos de agua potable, el cual ejerce un fuerte dominio sobre diálogos 

políticos en base a alimentación de mejor calidad, promueve a los 

microempresarios, los ayuda en temas de implementación de talleres que giran en 

torno al beneficio de la agricultura. (Embajada de Alemania Guatemala, 2016). 

Brasil: la cooperación de dicho país  en Guatemala a desarrollo una cooperación 

técnica la cual ha tenido un mejoramiento a una mayor implementación tecnológica 

para fomentar el desarrollo en las empresas destinadas a fomentar charlas o 

capacitaciones que van dirigidas a el sector institucional tanto públicas como 

privadas. Dicho país ha trabajado con diferentes instituciones en las cuales tratan el 

tema de la Seguridad Alimentaria y Nutricional en el país, es por ello que ha 

trabajado con el Programa Mundial de Alimentos PMA, aportando ayuda a favor de 

la niñez que viene en pobreza y padecen de desnutrición crónica, también ha 

ayudado a cubrir a las mujeres en periodo de lactancia y a las embarazadas por 

medio de programas y proyectos en conjunto con dicha institución  (Sela, 2013). 

Canadá: dicho país se compromete con Guatemala en el tema de lograr una mayor 

seguridad alimentaria, asegurando el futuro de los niños y la juventud con el fin de 

estimular el crecimiento sostenible en la población afectada. Dicha cooperación ha 

sido importante para Guatemala debido a que se han implementado lograr resultados 

positivos para el desarrollo en temas de seguridad alimentaria, educación, ambiente, 

entre otros. (Segeplán, 2016) 

El gobierno de Canadá tiene una mayor influencia en programas de cooperación con 

Guatemala en SAN, programas como MAECD promueven la realización de la 

Seguridad Alimentaria y Nutricional con el fin de mejorar la productividad agrícola, 
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la competencia rural, cada uno de los esfuerzos en seguridad alimentaria se enfocan 

en diferentes proyectos tales como:  

1. Proyecto “Maíz Chapín Contra el Hambre”.   

2. Proyecto para Desarrollo Económico Rural en el Departamento de Sololá 

(PROSOL)  

3. Apoyo al Programa de Compras para el Progreso. (Embajada de Canadá, 2016). 

Estados Unidos: trabaja con la agencia para el Desarrollo Internacional (USAID), 

el cual ofrece ayuda importante en materia de ayuda humanitaria para Guatemala, 

en áreas como: construcción de una mejor educación y capacitación, estabilizar a la 

población mundial, proteger la salud entre otros. Guatemala ha sido favorecido por 

dicho país en el cual se ha trabajado en áreas prioritarias para el crecimiento del 

desarrollo de la Seguridad Alimentaria y Nutricional. Además ha trabajado en 

coordinación con el Ministerio de Agricultura, Ganadería y Alimentación en 

diferentes proyectos. Cada uno de los programas impulsados por USAID tiene como 

fin cubrir las áreas de alimentación, asimismo ofrece monitoreo de crecimiento de 

niños y niñas, ofrecen programas para el desarrollo social, económico, político etc. 

(Segeplan, s/f) 

Italia : la cooperación ha sido fundamental debido a que presenta ayuda para el 

desarrollo como parte fundamental de la política exterior del gobierno de Italia el 

cual está enfocado en satisfacer la seguridad alimentaria, tiene como objetivos 

luchar contra la pobreza, lograr el desarrollo económico, y se enfoca en áreas como 

desarrollo humanitario etc. Además cuenta con ONG’s italianas que operan 

juntamente con la Unión Europea tales como: Oxfam Italia, CEFA, CISP etc. 

(Segeplan, s/f.) 

Japón :ha ayudado a Guatemala  con cooperación técnica y financiera, asimismo 

ha trabajado con asistencia para los agricultores mediante el Sistema de 

Cooperación Internacional del Japón (JICS), juntamente el beneficiario es 

Ministerio de Agricultura, Ganadería y Alimentación (MAGA) (Embajada del 

Japón en Guatemala,2013), Japón ha apoyado desde hace varios años a combatir la 
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desnutrición y la salud materna infantil en donde presenta proyectos los cuales 

presentan un fortalecimiento de la capacidad de las comunidades rurales para 

enfrentar la seguridad alimentaria 

China: el gobierno de la República de China Taiwán,  ha aportado ayuda a 

Guatemala en diversos proyectos de cooperación técnica, como financiera, en el 

cual se establecen acuerdos para garantizar el mejoramiento en programas y 

proyectos para contribuir al desarrollo sostenible de la nación, asimismo es uno de 

los países más proactivos en Centroamérica en temas de ayuda humanitaria 

(Parlacen, 2014). 

India: reconoce que la Seguridad Alimentaria y Nutricional es prioridad, el cual 

quiere solucionar es por eso que ha mantenido relaciones con la Unión Europea 

como una estrategia a favor de inversiones para mejores proyectos, con Guatemala 

no cuenta con proyectos sobre la seguridad alimentaria, pero ofrece su apoyo en 

otras áreas como lo es el sector industrial. (Embajada de la India en Guatemala) 

Rusia: la cooperación de Rusia no está enfocada en SAN pero ofrece diferentes 

aportes al país beneficiándolo con apoyo al sistema educativo, por el ofrecimiento 

de becas, ha apoyado al fortalecimiento de apoyo científico, asimismo ofrece 

maestrías. Trabaja con diferentes instituciones entre la cuales cabe destacar a la 

Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura - FAO- 

también ofrece intercambio en dicho país a personas jóvenes para incrementar sus 

capacidades. (SEGEPLAN, Rusia). 

Francia: las relaciones con Guatemala se han reforzado en diferentes áreas en el 

tema de SAN. El cual tiene diferentes acuerdos en donde se enfocan en áreas como: 

registro y catastro, conservación del medio ambiente, y ayuda alimentaria, ha 

trabajado con SESAN en apoyos a proyectos de asistencia alimentaria y nutricional 

en conjunto con el PMA brindando alimentos a niños y a niñas que padecen de 

desnutrición crónica apoya a mujeres embarazadas y lactantes, agricultores ya 

familias expuestas ante procesos de la lucha contra el hambre en el país es por eso 

que dicho país ha reforzado relaciones en torno a la ayuda alimentaria como 

prioridad y compromiso con diferentes entidades que ayudan al progreso del país. 
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Fuente: elaboración propia, (2016). A partir del grupo de donantes G13 de la cooperación internacional, en favor de la de la política de SAN. 

 

Se logró sistematizar los proyectos financiados por la cooperación Internacional vinculados 

a la política de SAN. Resultado análisis de los proyectos elegidos para diferenciar las estrategias 

en el financiamiento de la cooperación internacional con los cooperantes vinculados a SAN. 

Durante la realización del presente trabajo se apreció la evaluación y seguimiento de los 

proyectos con sus respectivos montos específicos, también se identificaron la fecha de inicio y 

finalización por parte de la cooperación internacional identificando las áreas en las cuales se 

establecieron dichos programas y proyectos en materia de Seguridad Alimentaria y Nutricional.  

Se identificó la implementación de acciones para mejorar la SAN en Guatemala en base a 

la cooperación internacional en relación a la vinculación de los planes de trabajo de SESAN en 

función de la cooperación que recibe por medio de los cooperantes, con base a la política de 

Seguridad Alimentaria y Nutricional en Guatemala, en la cual se trabajaron específicamente en 

base a los siguientes ejes programáticos de dicha política los cuales son: 

 

También ha brindado apoyo a los temas como la salud, medio ambiente, derechos 

humanos etc., en relación y desarrollo del país. (SEGEPLAN, s/f)  

Reino Unido: ha aportado apoyo financiero en temas relacionados para la paz entre 

los sectores de la cooperación del Reino Unido están: electrificación, agua potable, 

derechos humanos, educación, lucha contra la pobreza, medio ambiente entre otros. 

Ha aportado en temas del desarrollo Industrial en el país. trabaja con diferentes 

organizaciones tales como el Programa Mundial de Alimentos de las Naciones 

Unidas –PMA- el fondo de las Naciones Unidas párala Infancia UNICEF, FAO, 

entre otras con el fin de fortalecer las capacidades de coordinación con respecto a 

las crisis humanitarias o escenarios de emergencia en el país, por lo que el 

Departamento para el Desarrollo Internacional del Reino Unido –DFID- ha 

proporcionado seminarios para mejorar la Seguridad Alimentaria y Nutricional en 

el país con el fin de fortalecer las capacidades de las instituciones en las cuales 

labora. También se enfoca en el área agrícola la cual ha trabajado para el 

mejoramiento de la planificación de la misma en el país. (FAO)  
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-Disponibilidad de alimentos. 

Facilitación de producción alimenticia, capacitación técnica, generación de programas de 

competitividad, protección de fuentes de agua, sistema de monitoreo, mejorar la productividad el 

cultivo, producción de alimentos básicos. 

-Acceso de la población a los alimentos. 

Disposición de alimentos, generación de nuevos empleos, proyectos vinculados a cultivos 

que mejoren la calidad de vida en las personas, programas de asistencia alimentaria y nutricional, 

almacenamiento y provisión de alimentos, costo de alimentos en base la canasta básica. 

-Consumo de alimentos. 

Programas y proyectos encaminados a la promoción de la lactancia materna, campañas de 

información, atención y desarrollo, asistencia alimentaria en niño y niñas en los primeros días de 

nacimiento, capacitaciones de alimentos procesados, defensa de los derechos humanos, 

comunicación en temas de educación de emergencia. 

-Aprovechamiento biológico de los alimentos. 

Programas de educación sobre alimentación, educación, sostenibilidad de la producción 

alimenticia, jornadas médicas masivas, control y vigilancia de la higiene en la producción de 

alimentos, vigilancia sobre la calidad de agua y temas de saneamiento, prevención de 

enfermedades, apoyo comunitario. 

-Prevención y tratamiento de la desnutrición. 

Programas encaminados al tratamiento de la desnutrición, recuperación en niños, niñas, 

mujeres embarazadas, y mujeres lactantes, atención a programas al ministerio de salud pública y 

asistencia social, apoyo comunitario a la prevención del tratamiento contra la desnutrición. 

-Cooperación internacional.  

Cooperación técnica y financiera de organizaciones internacionales para implementación 

de programas y proyectos alineados a la Política Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional, 

identificación de áreas en materia de SAN. 
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En base a la cooperación internacional  se crea un cuadro en donde se analiza a las 

Instituciones donantes y al Grupo de Instituciones de Apoyo en favor de la alineación y 

armonización de la Política de SAN en el país.  

Grupo GIA 

Instituciones / 

G13 

Análisis 

Tipo de 

Cooperació

n brindada a 

Guatemala. 

Acción contra el 

Hambre (ACH). 

Institución encargada al combate de la 

desnutrición, fomenta programas de ayuda 

humanitaria. Trabaja en problemáticas tanto 

a futuro como actuales. Así mismo  cumple 

la mayoría de los ejes de la política de SAN, 

y se encuentra alineada y armonizada a otras 

instituciones donantes. 

Técnica y 

financiera 

Alemania 

Ha ayudado a la gobernabilidad y 

consolidación de la democracia, por la 

superación de desequilibrios sociales, 

contribuye en temas de abastecimientos de 

agua potable. Así mismo implementa talleres 

a favor de la agricultura. 

Técnica 

Agencia Española 

de cooperación 

internacional para 

el desarrollo 

(AECID) 

 

Tiene como objetivos principales el trabajo 

contra la pobreza, y el desarrollo humano, 

cuenta con programas y proyectos 

encaminados a la desnutrición infantil,  

presenta una alineación a política y a la 

Estrategia Nacional debido a que sus 

programas cumplen los ejes de la Política 

Nacional de SAN. Se encuentra alineada a la 

Técnica y 

financiera 
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cooperación pero no armonizada, en 

coordinación con otros donantes. 

Brasil 

Mejoramiento e implementación tecnológica 

para fomentar el desarrollo en las empresas 

destinadas   al sector institucional tanto 

público como privado. Ha trabajado con 

diferentes instituciones en las cuales tratan el 

tema de la SAN en el país, ha trabajado con 

el Programa Mundial de Alimentos PMA, 

aportando ayuda a favor de la niñez que viene 

en pobreza y padecen de desnutrición 

crónica, también ha ayudado a cubrir a las 

mujeres en periodo de lactancia y a las 

embarazadas por medio de programas y 

proyectos a favor de la SAN. 

Técnica 

Canadá-Agencia 

Canadiense de 

Desarrollo 

Internacional 

 

Se encarga de trabajar en base a los planes y 

proyectos encaminados en cada nación, 

proyectando el desarrollo de largo y mediano 

plazo, enfoca sus planes de trabajo en la 

sociedad civil con el fin de abordar temas 

tales como: la pobreza, la desigualdad, la 

inseguridad, protección a jóvenes, mujeres y 

grupos indígenas. Fomenta capacitaciones a 

personal de salud y entes encargados del 

mejoramiento de la seguridad alimentaria. 

Presenta una alineación a  la política de SAN 

así como armonizada en trabajo con otras 

instituciones. 

 

Técnica y 

financiera 
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Canadá: 

Se compromete con Guatemala en el tema de 

lograr una mayor seguridad alimentaria, en el 

futuro de los niños y la juventud con el fin de 

estimular el crecimiento sostenible en la 

población afectada. Dicha cooperación ha 

sido importante para Guatemala,  ha tenido 

influencia en programas de cooperación con 

Guatemala en SAN, programas como 

MAECD. Con el fin de mejorar la 

productividad agrícola, la competencia rural. 

Técnica y 

financiera 

China – taiwan  

 

Institución cooperante en el tema de SAN, 

enfocada al trabajo en conjunto con el 

ministerio de Agricultura, Ganadería y 

Alimentación-MAGA- en Guatemala, ha 

aportado cooperación en especies tales como 

el beneficio de arroz, maíz, frijol, papaya, etc. 

Trabaja con diferentes organizaciones entre 

ellas Visón Mundial Guatemala,  ha apoyado 

con donativos para el desarrollo del país 

sobresaliendo donativos en función de apoyo 

a proyectos sobre desnutrición crónica. 

Presentan una alineación a la política de san 

y se encuentra armonizada con otras 

instituciones. 

Técnica y 

financiera 

China 

Ha aportado ayuda a Guatemala, en el cual se 

establecen acuerdos para contribuir al 

desarrollo sostenible es uno de los países más 

proactivos en Centroamérica en temas de 

ayuda humanitaria. 

Técnica y 

financiera 
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Delegación de la 

Unión Europea 

En Guatemala –

UE- 

 

representa a la Unión Europea en Guatemala 

fomenta el impulso de las relaciones 

políticas, económicas y sociales en las cuales  

destacan el seguimiento de acciones de 

cooperación en Guatemala en conjunto con 

sus estados miembros, además participa en 

las negociaciones en la región 

centroamericana, cuenta con un área 

específica para la cooperación internacional, 

en la cual basa su apoyo económico al 

gobierno de Guatemala con el fin de reducir 

la desnutrición crónica y aguda así como 

también la pobreza, está enfocada en el tema 

SAN. Se encuentra alineada a la política de 

san y armonizada a otras instituciones. 

Financiera 

Entidad de las 

Naciones Unidas 

para la Igualdad 

de Género y el 

Empoderamiento 

de Las Mujeres. 

(ONU-Mujeres 

Guatemala) 

 

La institución fomenta los lasos de 

cooperación en relación a las problemáticas 

de carácter internacional como nacional 

enfocada en dar soluciones a problemas 

humanitarios como la SAN y la igualdad de 

género tiene énfasis en las mujeres 

especialmente del área rural promueve la 

participación de las mujeres por medio de 

alianzas en conjunto con el Programa de 

Naciones Unidas para el Desarrollo-PNUD- 

trabaja en prevención de los matrimonios 

infantiles para niñas menores de 14 años. 

Está alineada y armonizada a la política de 

SAN. 

 

Técnica  
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Estados Unidos 

Trabaja con la agencia para el Desarrollo 

Internacional (USAID), el cual ofrece ayuda 

importante en materia de ayuda humanitaria 

para Guatemala, en áreas como: construcción 

de una mejor educación y capacitación, 

estabilizar a la población mundial, proteger la 

salud entre otros. Además ha trabajado en 

coordinación con el Ministerio de 

Agricultura, Ganadería y Alimentación en 

diferentes proyectos. Los programas 

impulsados por USAID tiene como fin cubrir 

las áreas de alimentación, asimismo ofrece 

monitoreo de crecimiento de niños y niñas, 

ofrecen programas para el desarrollo social, 

económico, político.  

Técnica y 

financiera 

FEWS NET 

(Famine Early 

Warning Systems 

Network) 

 

Institución financiada por USAID, en 

programación a la cooperación de la ayuda 

alimentaria en Guatemala es un ente 

proveedor al tema de la Seguridad 

Alimentaria y Nutricional encaminada a los 

planes de gobierno de país, trabaja en 

conjunto con SESAN para el mejoramiento 

del corredor seco en Guatemala, ayuda a los 

gobiernos a formular planes de trabajo para 

enfrentar las crisis como la inseguridad 

alimentaria en el caso de Guatemala. 

Técnica 

Fondo de las 

Naciones Unidas 

para la Infancia-

UNICEF- 

Promueve la protección y realización de los 

derechos de niños, niñas y adolescentes, 

ayudando a satisfacer necesidades básicas 

para el fomento de nuevas oportunidades. 

Técnica y 

financiera 
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 Apoya la salud, la nutrición, saneamientos 

adecuados, protección contra la violencia y 

explotación de niños. Colabora con socios 

aliados, donantes y cooperantes 

internacionales en diversos sectores 

humanitarios, tiene como prioridad el 

cumplimiento de los Nuevos Objetivos de 

Desarrollo Sostenible tiene Fomenta el 

mejoramiento dentro de las instituciones para 

el fortalecimiento de la SAN. Además 

presenta una alineación a la política de SAN 

y armonizada a otras instituciones. 

Francia: 

tiene diferentes acuerdos en donde se enfocan 

en áreas como: registro y catastro, 

conservación del medio ambiente, y ayuda 

alimentaria, ha trabajado con SESAN en 

apoyos a proyectos de asistencia alimentaria 

y nutricional en conjunto con el PMA 

brindando alimentos a niños y a niñas que 

padecen de desnutrición crónica apoya a 

mujeres embarazadas y lactantes, 

agricultores y a familias expuestas ante 

procesos de la lucha contra el hambre 

También ha brindado apoyo a los temas como 

la salud, medio ambiente, derechos humanos 

etc., en relación y desarrollo del país.   

Técnica y 

financiera 

Heifer 

International 

Guatemala-

HEIFER- 

Trabaja para la reducción de la pobreza, el 

hambre, el desarrollo social, comunitario 

agrícola en base a las necesidades de familias 

o poblaciones del área rural proporciona 

Técnica 
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 capacitaciones por medio de programas, 

proyectos. La organización promueve el 

desarrollo comunitario donde prioriza 

acciones a recursos productivos y sostenibles 

para la reducción del hambre y la pobreza. La 

institución está alineada a la política de san 

pero no armonizada a otras instituciones. 

Instituto 

Interamericano de 

Cooperación Para 

la Agricultura –

IICA- 

 

Se enfoca en la agricultura en Guatemala, 

trata varios temas en los cuales destacan: 

agricultura orgánica, agro negocios, agua, 

cambio climático, desarrollo rural, Seguridad 

Alimentaria y Nutricional, recursos 

naturales. Además por medio de las 

relaciones de cooperación se establece 

mecanismos de coordinación con otros 

organismos u entidades. Cumple los 

lineamientos de la política de SAN y está 

armonizada a otras instituciones donantes. 

Técnica y 

financiera  

Instituto De 

Nutrición De 

Centro América y 

Panamá -INCAP- 

 

Encargada de alimentación y nutrición al 

sistema de integración centroamericana trata 

temas como nutrición en Centroamérica así 

mismo se preocupa por el tema de la 

seguridad alimentaria en Guatemala, 

combate problemas sociales tales como: la 

pobreza, el desarrollo humano. Promueve el 

fortalecimiento de las instituciones mediante 

nuevos programas a nivel nacional, apoya a 

los proyectos de alimentación y nutrición. 

Está alineada a la política de SAN y 

armonizada a otras instituciones.  

Técnica 
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Italia  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

India 

Presenta ayuda para el desarrollo como parte 

fundamental de la política exterior del 

gobierno de Italia, enfocado en satisfacer la 

seguridad alimentaria, tiene como objetivos 

luchar contra la pobreza, lograr el desarrollo 

económico, en áreas como desarrollo 

humanitario etc. Además cuenta con ONG’s 

italianas que operan juntamente con la Unión 

Europea tales como: Oxfam Italia, CEFA, 

CISP etc. 

reconoce que la Seguridad Alimentaria y 

Nutricional es prioridad, el cual quiere 

solucionar es por eso que ha mantenido 

relaciones con la Unión Europea como una 

estrategia a favor de inversiones para mejores 

proyectos, con Guatemala no cuenta con 

proyectos sobre la seguridad alimentaria, 

pero ofrece su apoyo en otras áreas como lo 

es el sector industrial. (Embajada de la India 

en Guatemala) 

Técnica 

Japón : 

Trabaja con asistencia para los agricultores 

mediante el Sistema de Cooperación 

Internacional del Japón (JICS), juntamente el 

beneficiario es Ministerio de Agricultura, 

Ganadería y Alimentación (MAGA). Ha 

apoyado desde hace varios años a combatir la 

desnutrición y la salud materna infantil en 

donde presenta proyectos los cuales 

presentan un fortalecimiento de la capacidad 

Técnica y 

financiera 
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de las comunidades rurales para enfrentar la 

seguridad alimentaria. 

México: 

Aborda de manera integral y regional la 

problemática de la Seguridad Alimentaria y 

Nutricional (SAN), se enfoca en la región de 

Mesoamérica, donde establece estrategias 

para incidir al desarrollo de las principales 

necesidades de SAN. Plantea la “Iniciativa 

Mesoamérica Sin Hambre” (MSH) 

auspiciado por la AMEXCID e 

implementado por la FAO, que coordinan 

esfuerzos con organismos internacionales 

como el Parlamento Centroamericano 

(PARLACEN) y el Parlamento 

Latinoamericano y Caribeño (PARLATINO) 

para impulsar espacios de diálogo, 

construcción de institucionalidad y 

normatividad para la seguridad alimentaria y 

nutricional y la agricultura familiar en la 

región.”. 

Técnica y 

financiera 

 Oxford 

Committee for 

Famine Relief 

International 

OXFAM 

En Guatemala se enfoca en diferentes temas 

tales como la igualdad de géneros, la pobreza, 

derechos humanos, incidencia política ayuda 

humanitarias etc. Trabaja con más de 90 

países en Guatemala labora con mujeres del 

área rural y en comunidades que viven en 

extrema pobreza. Cuenta con 19 

organizaciones que se apoyan mutuamente en 

coordinación para los problemas sociales, 

fomenta programas de capacitación para 

Técnica 
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mejorar la calidad de resultados con respecto 

a SAN. Está alineada a la política de san y 

armonizada a otras instituciones. 

Organización 

Panamericana de 

La Salud –OPS- 

 

Se encarga de combatir enfermedades de 

salud en las personas, prolongando la 

duración de la vida en los seres humanos, 

trabaja con diferentes organizaciones 

encargadas de velar por la salud en el país, así 

mismo se enfoca en temas como la nutrición, 

media ambiente, estilo de vida de las 

personas para el fomento de una mejor vida. 

Orienta planes y proyectos encaminados a las 

poblaciones más vulnerables con el fin de 

promover cambios en las Seguridad 

Alimentaria y Nutricional en Guatemala. 

Cada uno de los programas y proyectos son 

correspondientes a la proyección de la buena 

salud de los alimentos tanto en los niños 

desde los primeros 1,000 días de vida. Se 

encuentra alineada y armonizada con otras 

instituciones donantes. 

Técnica y 

financiera 

La Soberana 

Orden militar y 

hospitalaria de 

San Juan de 

Jerusalén, de 

Rodas y de Malta 

(Orden De Malta) 

 

está sujeta al derecho internacional es 

conocida como una orden religiosa la cual 

pelea y aboga por los derechos humanos, 

mantiene relaciones bilaterales con 100 

Estados y se encuentra en 120 países. Cada 

uno de los programas y proyectos van 

dirigidos a obras sociales obras médicas y 

humanitarias en áreas que son excluidas en la 

sociedad, trabaja en desastres naturales y 

Técnica 
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ayuda a víctimas de conflictos armados. 

Trabaja con el fin de darle proyección a sus 

programas médicos, facilitando la 

impartición de material sanitario a las 

personas necesitadas, y cubrir el área social. 

Alineada a la cooperación técnica y 

armonizada a la política de san, con otras 

instituciones. 

 

La Organización 

de las Naciones 

Unidas para la 

Agricultura y la 

Alimentación 

(FAO Guatemala) 

 

 

Propone la seguridad alimentaria de las 

personas a nivel mundial, con el único fin de 

mejorar la calidad de vida y combatir el 

hambre y la desnutrición, busca erradicar el 

hambre, la malnutrición y la pobreza en el 

país y en América latina y el caribe responde 

ante circunstancias problemáticas 

fomentando el cambio ante las prioridades de 

la nación como el tema SAN. Entre sus 

objetivos: Ayudar a eliminar el hambre, la 

inseguridad alimentaria y la malnutrición.  

Hacer que la agricultura, la actividad forestal 

y la pesca sean más productivas y sostenibles.  

Reducir la pobreza rural. Identifica áreas 

clave para su mejor funcionamiento para 

responder a las problemáticas que afectan al 

mundo, con el fin de alcanzar los Objetivos 

del Desarrollo Sostenible.  

 

 

Técnica y 

financiera 

Programa 

Mundial de 

Alimentos –

PMA- 

Trabaja en temas de alimentación y nutrición 

en el país, Así mismo fomenta el desarrollo 

económico, social y cultural de la nación. 

Ofrece alimentos fortificados y completos a 

Técnica y 

financiera 
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 niños y niñas en conjunto con las mujeres en 

periodo de lactancia u embarazo. Trabaja 

entorno a los nuevos Objetivos de Desarrollo 

Sostenible en Guatemala tiende a tratar las 

causas de la  desnutrición y las poblaciones 

que la sufren, además fomenta la ayuda 

humanitaria. Presenta una alineación a la 

política de SAN y  está armonizada a otras 

instituciones. 

Peace Corps 

(Cuerpo de paz en 

Guatemala) 

 

Tiene como objetivos el ayudar a las personas 

para satisfacer sus necesidades, promover 

ayuda humanitaria donde más se necesita 

para salir de las crisis. Ha trabajado en temas 

como la lucha contra el hambre, protección 

del medio ambiente, mejor acceso a la 

tecnología, entre otros, los diferentes 

programas o proyectos van encaminados a las 

necesidades del país proyectos como 

agricultura, negocios, salud, medio ambiente, 

desarrollo comunitario promueve asegurar a 

las madres y niños en las áreas rurales, así 

como dar una mejor seguridad Alimentaria y 

Nutricional. Asimismo no presenta una 

alineación a la política pero esta armonizada  

a otras instituciones. 

Técnica y 

financiera 

Plan Internacional 

 

Promueve los derechos humanos y el 

desarrollo comunitario cuenta con programas 

y proyectos enfocados a la niñez 

guatemalteca en la cual cubren las 

necesidades de acuerdo a su etapa de 

Técnica y 

financiera 
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evolución en la vida. Trabaja en la 

eliminación de la violencia contra las 

mujeres, ha propuesto temas en cómo 

mejorar la Seguridad Alimentaria y 

Nutricional en Guatemala. Está alineada a la 

política de SAN y armonizada a otras 

instituciones. 

Rusia: 

La cooperación de Rusia no está enfocada en 

SAN, pero ofrece diferentes aportes al país 

como un apoyo al sistema educativo, por el 

ofrecimiento de becas, al fortalecimiento de 

apoyo científico. Trabaja con diferentes 

instituciones entre la cuales cabe destacar a la 

Organización de las Naciones Unidas para la 

Alimentación y la Agricultura - FAO- 

también ofrece intercambio en dicho país a 

personas jóvenes para incrementar sus 

capacidades.  

Técnica 

Reino Unido: 

Ha aportado en temas del desarrollo 

Industrial en el país. trabaja con diferentes 

organizaciones tales como el Programa 

Mundial de Alimentos de las Naciones 

Unidas –PMA- el fondo de las Naciones 

Unidas párala Infancia UNICEF, FAO, entre 

otras con el fin de fortalecer las capacidades 

de coordinación con respecto a las crisis 

humanitarias o escenarios de emergencia en 

el país, el Departamento para el Desarrollo 

Internacional del Reino Unido –DFID- 

proporciona seminarios para mejorar la SAN 

Técnica 
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en el país con el fin de fortalecer las 

capacidades de las instituciones en las cuales 

labora. 

Suecia: 

Tiene como objetivo reducir la pobreza, 

promover un crecimiento económico, 

promover el desarrollo, la igualdad 

económica y social, el desarrollo económico, 

el uso sostenible de los recursos naturales y 

la protección del medio ambiente. Centra su 

atención en la igualdad social con el enfoque 

especial de niños y mujeres en los pueblos 

indígenas. Promueve acciones de 

cooperación en el área de Centroamérica, con 

el fin de mejorar la alimentación y reducir la 

desnutrición crónica en niños menores de 

cinco años. en Guatemala trabaja con 

entidades como: UNICEF, SEGEPLAN, 

Secretaría Presidencial de la Mujer 

(SEPREM), Secretaría de la Paz (SEPAZ), 

Defensoría de la Mujer Indígena (DEMI), 

Instituto Nacional de Estadística, etc entre 

otras.  

Técnica  

We Effect (la 

ayuda para la auto 

ayuda) 

 

Se encarga de luchar contra la pobreza, con el 

fin de que hombres y mujeres mejoren las 

condiciones de vida así como sus derechos. 

Trabaja en defender las condiciones de vida 

de las personas en el ámbito social 

democrático, apoya a las organizaciones de 

agricultores en el área rural del país, defiende 

los derechos de las mujeres y fomenta el 

Técnica  
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Fuente: elaboración propia, (2016). A partir de instituciones cooperantes Grupo de Instituciones de Apoyo y el G13 en base a la Política Nacional 

de Seguridad Alimentaria y Nutricional. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

desarrollo agrícola con proyectos de 

desarrollo agropecuario.  

World Vision 

Visión Mundial 

Guatemala 

 

Organización cristiana que fomenta la ayuda 

humanitaria promociona el desarrollo y la 

justicia a favor de los niños y niñas de 

Guatemala trabaja con las comunidades en 

áreas rurales donde son vulnerables a la 

pobreza. Trabaja en Guatemala impulsando 

programas y proyectos encaminados a la 

trasformación de la igualdad para la 

reducción de la pobreza en el país, así como 

para mejorar las condiciones de vida de los 

niños y niñas en Guatemala. Se enfoca en 

áreas como la salud, nutrición, protección de 

la niñez, educación, desarrollo económico 

etc. Además presenta una alineación a la 

política de SAN y esta armonizada a otras 

instituciones. 

Técnica 
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Se sistematizó información de los siguientes ejes de la política Nacional de SAN en base a 

los programas y proyectos encaminados a la Seguridad Alimentaria y Nutricional en la cual se creó 

un listado que se detalla a continuación: 

  

Institución/Programas y proyectos Montos Temporalidad 

De inicio y 

finalización 

Financistas 

Institución: China/Taiwan 

Programas y proyectos:  

Asistencia alimentaria. 

Producción de maíz, papaya. 

Asistencia Médica. 

Q7,530,900.00  2,013-2,016 China /Taiwan 

Institución: FEWS NET (Famine Early 

Warning Systems Network)  

Programas y Proyectos 

Ayuda alimentaria 

Q 6,000,000.00  2,016 USAID 

Institución: Entidad de las Naciones 
Unidas para la Igualdad de Género y el 

Empoderamiento de Las Mujeres. 

(ONU-Mujeres Guatemala) 
 

Programas y Proyectos 

Mujeres emprendedoras. 

Asistencia técnica con enfoque de 

género. 

Q 4,377,335.63  2,016 

2,013-2,016 

Entidad de las 
Naciones Unidas 

para la Igualdad de 

Género y el 
Empoderamiento 

de Las Mujeres. 

(ONU-Mujeres 
Guatemala)  

 

Institución: Instituto De Nutrición De 

Centro América y Panamá (INCAP)  

Programas y Proyectos 

Asistencia técnica apoyo a programas 

sociales de alimentación. 

Contribuir a la reducción de la 

mortalidad materna e infantil en 

Guatemala a través de la mejora de las 

prestaciones y la utilización de servicios 

esenciales de salud relacionados con la 

nutrición. 

Q217,904,577.94  2016 Instituto De 

Nutrición De 

Centro América y 

Panamá -INCAP- 

Canadá, USAID, 

BID. 

Institución: 

Oxford Committee for Famine Relief 

International (OXFAM Guatemala)  

Programas y Proyectos 

Capacitación para mejorar la SAN. 

Ayuda humanitaria. 

Asistencia técnica. 

Q 44,126,231.64 2,015-2016 Oxford Committee 

for Famine Relief 

International-

OXFAM, Suecia. 
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Institución: La Organización de las 

Naciones Unidas para la Agricultura y la 

Alimentación (FAO Guatemala)  

Programas y proyectos 

Restablecimiento de medios de vida.  

Respuesta de emergencia por 1 año. 

Restablecimiento del Sistema 

Alimentario y fortalecimiento de la 

Resiliencia de familias afectadas por la 

Canícula Prolongada 2014 en municipios 

de Chiquimula y Jalapa, Guatemala. 

Establecimiento e institucionalización de 

un sistema de formación de capacidades 

en resiliencia para los territorios de 

Centroamérica y República Dominicana 

en el marco de las políticas y estrategias 

del CAC.  

Baby 03 -Climate-Smart Agroforestry 

Systems for the Dry Corridor of Central 

America.  

Programa Mesoamérica sin Hambre 

Guatemala: Marcos institucionales más 

efectivos para mejorar la agricultura 

familiar y la seguridad alimentaria y 

nutricional. Restauración del paisaje y 

agroforestación.  

Contribuir a la reducción de la 

mortalidad materna e infantil en 

Guatemala a través de la mejora de las 

prestaciones y la utilización de servicios 

esenciales de salud relacionados con la 

nutrición.  

Response to food security crisis in the 

most vulnerable communities in 

Guatemala affected by the 2014 drought 

and the "El Niño" episode of 2015-2016 

Q 35,000,892.28  2,015-2016 

2,016-2,017 

La Organización 

de las Naciones 

Unidas para la 

Agricultura y la 

Alimentación-

FAO, Suecia,  

Alemania, UE, 

Brasil, ONU  

Bélgica, Japón, 

AMEXID 

Institución: Delegación de la Unión 

Europea En Guatemala –UE-  

Programas y proyectos 

Apoyo a producción subsistencial. 

Fortalecer sistemas campesinos. 

Talita kumi. 

Asistencia alimentaria. 

Fortalecimiento a pequeños agricultores. 

Programa de apoyo a la Política Nacional 

 2016, 2,017, 2,018 Delegación de la 

Unión Europea En 

Guatemala -UE-   
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de Seguridad Alimentaria y Nutricional 

de Guatemala y su plan estratégico 

Institución:  Instituto Interamericano de 

Cooperación Para la Agricultura (IICA)  

Programas y Proyectos 

Asistencia técnica, Proyecto del progreso 

rural y fenómeno de recursos naturales, 

saneamiento de aguas. 

 

Q 7,360,087.40  2,015-2016 IICA,UE,  Canadá, 

BID. 

Institución: Canadá - Agencia 

Canadiense de Desarrollo Internacional  

Programas y Proyectos 

FAS-FLACSO. 

Maíz Chapín contra el Hambre. 

Asistencia Técnica a agricultores de 

pequeña escala para la producción y 

venta de maíz y frijol de buena calidad; 

resilencia y adaptación al cambio 

climático. 

Producción de alimentos fortificados 

para infantes de 0 a 24 meses, que se 

distribuyen en zonas con altos índices de 

DC y capacitación a madres sobre buenas 

prácticas de higiene, salud y nutrición.  

Proyecto para desarrollo económico rural 

en el departamento de Sololá (PROSOL).  

Apoyo al programa de compras para el 

progreso. 

Asistencia al fomento de SAN 

Capacitación sobre derechos humanos. 

Q107,124,879.69  2016-2,017 

 

CANADA 

Institución: Programa Mundial de 

Alimentos-PMA. 

Programas y Proyectos 

Manual Operativo de la Operación 

Prolongada de Socorro y Respuesta - 

OPSR 200490 para la Asistencia 

alimentaria a las familias más 

vulnerables en el Corredor Seco 

Guatemalteco del Año 2016. 

Maíz Chapín contra el Hambre. 

Asistencia Técnica a agricultores de 

pequeña escala para la producción y 

venta de maíz y frijol de buena calidad; 

resilencia y adaptación al cambio 

climático. 

Q 77,241,075.00  2016. 

2,014-2018 

PMA, CANADA. 

OPSR 200490. 

USAID, CERF, 

Corea, Alemania.   

 



 106  
 

Producción de alimentos fortificados 

para infantes de 0 a 24 meses, que se 

distribuyen en zonas con altos índices de 

DC y capacitación a madres sobre buenas 

prácticas de higiene, salud y nutrición. 

Institución: Fondo de las Naciones 

Unidas para la Infancia-UNICEF-  

Programas y Proyectos 

Vigilancia Nutricional. Agua y 

saneamiento. Asistencia técnica en 

huertos y hogares. 

Q 10,538,924.69  2016 Fondo de las 

Naciones Unidas 

para la Infancia-

UNICEF-  

Institución: Agencia Española de 

cooperación internacional para el 

desarrollo-AECID-  

Programas y Proyectos 

Producción alimentaria.  

Apoyo y derecho a salud.  

Programas de derechos humanos. 

Gestión municipal, Fondo OPS.  

Q250,747,138.32 2016 Agencia Española 

de cooperación 

internacional para 

el desarrollo-

AECID-  

Institución: Organización Panamericana 

de La Salud –OPS  

Programas y proyectos 

Programa de asistencia alimentaria en 

emergencias.  

Q 6,747,686.40  2016 OPS,Suecia, 

Canadá, Japón, 

CERF. 

Institución: PEACE CORPS (Cuerpo de 

paz en Guatemala) 

Programas y Proyectos 

Salud materno infantil en el área de SAN. 

Seguridad Alimentaria y Nutricional en 

las comunidades.  

Q 21,155,578.77  2016 USAID 

Institución: Acción Contra el Hambre –

ACH-  

Programas y proyectos 

Contribuir a la reducción de la 

mortalidad materna e infantil en 

Guatemala a través de la mejora de las 

prestaciones y la utilización de servicios 

esenciales de salud relacionados con la 

nutrición.  

Respuesta de emergencia a la crisis 

alimentaria de familias afectadas por la 

sequía del 2015 ocasionada por el 

fenómeno de" El Niño", Dipecho sequía 

colaboración con fews.net ,ASDI 

emergencia, colaboración con PMA, 

emergencia ECHO sequia 2016. 

Q 21,492,245.40  2016-2,020 ACH, ONU, 

SUECIA, UE, 

Gobierno de 

Canadá 
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Response to food security crisis in the 

most vulnerable communities in 

Guatemala affected by the 2014 drought 

and the "El Niño" episode of 2015-2016  

Institución: Heifer International 

Guatemala-HEIFER-     

Programas y proyectos 

Conservación forestal y de la 

biodiversidad y agricultura adaptada de 

las comunidades indígenas en la cuenca 

de la región de bocas del Polochic. 

Incremento de la productividad rural en 

familias campesinas y conservación - 

restauración de la naturaleza en los 

bosques de alta Verapaz  

 

Q 34,442,487.55  2016 HEIFER 

Institución: WE EFFECT  (la ayuda 

para la auto ayuda)  

Programas y proyectos 

Desarrollo agropecuario.  

Asistencia a programas sociales.  

37,097,700.00  2016 Suecia 

Institución: La Soberana Orden militar 

y hospitalaria de San Juan de Jerusalén, 

de Rodas y de Malta (Orden De Malta)  

Programas y proyectos  

Asistencia médica social. 

Q 400.00  2016 Misma Institución, 

BID 

Institución: PLAN Internacional 

Programas y proyectos 

Atención y desarrollo de la primera 

infancia. Proyecto a la niñez. 

Reducir brechas niñas con futuro. BID 

protección de la niñez |Salud y SAN Baja 

Verapaz. 

Q251,065,301.31  2016 BID, Plan 

Internacional 

Institución: WORLD VISION (Visión 

Mundial Guatemala) 

Programas y proyectos 

Protección a la niñez.  

Programas de vigilancia y Nutricional. 

Respuesta a emergencias en casos de 

desastres naturales y reducción de la 

desnutrición infantil.  

Q 100,000.00  2016 World Visión 

 

Fuente: elaboración propia (2016) a partir de la actualización del grupo de  Instituciones de Apoyo GIA del directorio de cooperantes de la Dirección de cooperación 

Externa de SESAN. 
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Los proyectos antes mencionados sirvieron al cumplimiento del ODS número 2, Hambre 

Cero en proporción al trabajo en conjunto con las instituciones encaminadas a reducir la 

desnutrición crónica en Guatemala en la cual se puede ver que cada institución por medio de sus 

proyectos y planes de trabajo favorecen acciones para encaminar al desarrollo de la SAN en 

Guatemala, esta información fue recopilada de los planes de trabajo y proyectos de los cooperantes 

internacionales y sus áreas de trabajo. 

Se logró la clasificación de la cooperación en base a la Estrategia Para la Reducción de la 

Desnutrición Crónica en Guatemala en conjunto con la Política de Seguridad Alimentaria y 

Nutricional en el país, así mismo se dio a conocer el Grupo de Instituciones de Apoyo (GIA) en 

relación al denominado G-13. 

Durante la realización se dio una evaluación a los proyectos identificando los mecanismos 

y técnicas de cooperación para mejorar la misma por medio de sus programas y proyectos en 

relación a lo acordado con SESAN, donde se logró identificar lo siguiente: 

Cada uno de los esfuerzos de los diferentes gobiernos en el país han implementado una 

serie de acciones para frenar la desnutrición y la crisis alimentaria, los planes de trabajo nacionales 

como internacionales buscan implementar esfuerzos para dar una solución a estas problemáticas, 

para las cuales se requiere de un esfuerzo en conjunto en donde se logren planes que contrasten a 

largo plazo y no a corto para la reducción de la desnutrición crónica y aguda en el país. 

Además de estos proyectos también se tiene a la cooperación internacional, quienes de 

manera voluntaria se perfilan como donantes para el país, aportando así donaciones tanto 

monetarias como de recursos y también capacitaciones de diferente índole con el fin de fortalecer 

y mejorar la seguridad alimentaria en los países. Debido a que se busca implementar características 

claves para los procesos de erradicación del hambre y la pobreza en el mundo entero. 

Se necesita crear confianza con las instituciones donantes o cooperantes en función de que 

los planes de trabajo que fomenten, reflejen resultados en base al buen funcionamiento de los 

recursos. 

Los planes y proyectos necesitan ser más promovidos a largo plazo para el buen 

funcionamiento de resultados en base a esfuerzo y compromiso de otras instituciones donantes y 

fuentes financiadoras. Se requiere el cumplimiento de los planes de trabajo en función a atender 

las áreas más vulnerables de desnutrición que involucren a más entes del sistema internacional. 
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Respecto del análisis se observa como las actividades de los cooperantes también 

responden a la obtención del Objetivo No. 2 Hambre Cero, ODS. 

Cada uno de los objetivos planteados se obtuvieron para el cumplimiento del objetivo antes 

mencionado, fue necesario dar a conocer a las instituciones en conjunto con programas y proyectos 

de los cuales fueron útiles para el desarrollo de este. 

Se logró identificar la relación de vinculación de SESAN en función de la cooperación 

tomando como base la Política de Seguridad Alimentaria y Nutricional, la cual permitió el 

desarrollo de las instituciones involucradas, dando como resultado el listado de las entidades en 

conjunto con el Grupo de Instituciones de Apoyo -GIA- así como el apoyo del G-13 a Guatemala 

para el desarrollo y seguimiento a la coordinación de forma equitativa en pos del cumplimiento 

del ODS número 2 Hambre Cero. 

El analizar los datos del G-13 sirvió para comprender la presencia e incidencia con respecto 

a la cooperación en torno al tema de la SAN en Guatemala en el cual se indagó información en 

torno a sus dinámicas de cooperación, dicho análisis se presentó a SESAN la cooperación a nivel 

territorial en función del decreto 32-2005, de la Ley del Sistema Nacional de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional, en donde según el Artículo 27 hace constar que: SESAN contará con 

un grupo de instituciones de apoyo conformado por instituciones de gobierno no integradas dentro 

del CONASAN y de los organismos de la cooperación internacional que puedan brindar soporte 

técnico, financiero y operativo cuando les sea requerido por la SESAN, para lo cual los titulares 

superiores de las instituciones formalizarán su apoyo mediante convenios de cooperación o 

coordinación que se acuerden. (CENADOJ, 2005.11) 

Cada una de estas organizaciones dio como resultado los planes y proyectos encaminados 

a identificar las acciones por parte de otras instituciones cooperantes al trabajo en conjunto con 

SESAN para la reducción de la desnutrición crónica y aguda en Guatemala en base a la Estrategia 

Nacional Para la Reducción de la Desnutrición Crónica en el país, cada uno de los programas y 

proyectos ayudan a fortalecer el sistema social dentro del cumplimiento del ODS número 2 en 

donde los cooperantes internacionales se comprometen a erradicar por completo en función de 

estrategias, en el caso de Guatemala la Secretaría de Seguridad Alimentaria y Nutricional de la 

Presidencia de la República (SESAN), es responsable de la coordinación, y monitoreo de 
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intervenciones en materia de seguridad alimentaria y nutricional entre el sector público, sociedad 

y también organismos de cooperación internacional. 

En base a los programas y proyectos de los cooperantes o donantes dio como resultado del 

análisis sobre la alineación y armonización por parte de dichos entes cooperantes internacionales 

se revisó que estén acorde a lo establecido en torno a los lineamientos de la Política de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional y a temas de SAN, en relación a los procesos de alineación se observó 

que los donantes han basado su apoyo en estrategias tomando como apoyo la Estrategia para la 

Reducción de la Desnutrición Crónica en Guatemala en el cual se siguen los lineamientos en torno 

a que dicha Política de Seguridad Alimentaria y Nutricional se ha impulsado en base a la estrategia 

con el fin de fomentar la armonización de forma colectiva con los cooperantes cumpliendo con los 

ejes de la Política Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional para la erradicación del hambre 

en Guatemala. Así mismo se identificó que la armonización se da de forma natural para algunos 

de los donantes puesto que han colaborado en la definición de la Política Nacional. 

El resultado de la alineación y armonización proporcionó fomento a la cooperación en 

función de las acciones para el cumplimiento de los ODS dentro de los objetivos planteados se 

encaminaron a la cooperación internacional en torno a la política planteada en Guatemala dando 

como resultado la presentación de un informe de vinculación a la cooperación internacional en el 

marco GIA en el cual se fomentó la ayuda del denominado G-13 para identificar la incidencia en 

el país en torno al cumplimiento del ODS hambre cero en Guatemala. 

Cada uno de los proyectos están encaminados a erradicar el hambre, la desnutrición crónica 

y aguda, así mismo como la pobreza, la coordinación en función de las acciones de los entes 

internacionales cooperantes han favorecido al impulso de la Política de Seguridad Alimentaria y 

Nutricional en conjunto con la coordinación de la Secretaría de Seguridad Alimentaria y 

Nutricional SESAN. 

Durante la evaluación de los proyectos y programas se identificó algunos mecanismos para 

mejorar la cooperación así como la relación de la SESAN en torno al cumplimiento del Objetivo 

de Desarrollo Sostenible número 2. (Hambre Cero), en donde se requiere un trabajo en conjunto y 

compromiso para el desarrollo de los proyectos y así cubrir cada una de las necesidades de la 

sociedad civil. 



 111  
 

En los proyectos se encontró que la SESAN no cuenta con suficiente tiempo para darle 

seguimiento a los programas y proyectos por lo que se requiere que la cooperación internacional 

se acople para impulsar la cooperación a favor del Objetivo de Desarrollo Sostenible número 2 

Hambre Cero en Guatemala. 

Se requiere de analizar las capacidades institucionales para atender de manera eficiente y 

eficaz el seguimiento de los proyectos a largo plazo ya que algunos proyectos son de corto plazo, 

es por ello que se requiere de más entes financiadores que respalden los proyectos para que la 

ayuda siga por más años y no se deje en abandono los proyectos y programas al iniciar un cambio 

de gobierno. 

La cooperación internacional debe orientarse de acuerdo al verdadero cumplimiento del 

Objetivo de desarrollo sostenible en este caso serían todos pero especialmente en el número 2, 

Hambre Cero, ante el alcance de dicho Objetivo de Desarrollo Sostenible se obtendrían mejores 

resultados a largo plazo en compromiso del desarrollo del país. 

Por medio de los donantes se requiere que trabajen en el sector agrícola ofreciendo 

desarrollo en áreas de SAN en Guatemala que se presenten soluciones claves para el desarrollo de 

la producción de los alimentos adecuados para eliminar la desnutrición en el país. Se requiere de 

suministros que protejan al sector agrícola ante problemas de desastres naturales como las sequias. 

Se solicita de una productividad agrícola que fomente ingresos a personas del área rural, 

comunidades o pueblos indígenas, y agricultores en opción de fomentar un mejor acceso a los 

productos de la tierra o recursos e insumos. Se necesita de mejores servicios en función de 

conocimientos para la generación de alimentos y perfección de los suelos ante fenómenos como 

las sequias o desastres naturales.  

Otro factor importante de mencionar es que se coordine proyectos en conjunto con las 

municipalidades ya que de la mayoría de programas o proyectos, son pocos los encaminados al 

mejoramiento de temas como saneamiento de aguas, se demanda un impulso en los programas y 

proyectos para beneficio de las comunidades o áreas rurales en las cuales existe poca 

disponibilidad de alimentos.  

Cada uno de los lineamientos en función del área de trabajo con SESAN responden a 

acciones encaminadas a cumplir objetivos estratégicos planteados por el Gobierno de la República 

de Guatemala. Para ello la participación de la Secretaría de Seguridad Alimentaria y Nutricional 
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es importante para el desarrollo del país en torno al cumplimiento de los nuevos Objetivos de 

Desarrollo Sostenible, con el fin de avanzar hacia una coordinación efectiva se forman vínculos 

por parte de la cooperación Internacional los cuales se enfocan en la Seguridad Alimentaria y 

Nutricional. La distribución de la cooperación internacional por parte de los organismos o entes 

internacionales ha trabajado bajo los acuerdos y lineamientos de la agenda internacional. 

El tema de la cooperación internacional en Guatemala ha sido favorable por medio de la 

ayuda financiera y técnica, asesorías, recursos, capacitación de personal, elaboración de proyectos 

que contribuyen al desarrollo social especialmente en erradicar los problemas que afecta a el país 

como el de la desnutrición crónica, la ayuda internacional está basada en el apoyo de los programas 

y proyectos de forma mutua lo cual es importante para lograr avances para erradicar dichos 

problemas. 

La cooperación internacional que recibe la Institución es importante y elemental para la 

realización de los proyectos, debido a que el mayor financiamiento es de capital extranjero con eso 

trabajan proyectos de ayuda humanitaria en Guatemala en relación a los temas de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional, la ayuda que  han ofrecido las entidades donantes van encaminadas al 

cumplimiento de alineación y armonización en base a la Política Nacional de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional. Cada uno de los lineamientos ha sido trabajados en Guatemala en base 

a la SESAN en función de programas y proyectos que combaten el hambre y la desnutrición 

crónica, en función del cumplimiento de los nuevos Objetivo de Desarrollo Sostenible. 

Guatemala se ha dedicado al cumplimiento de los mismos con ayuda del grupo denominado 

G-13 el cual ha tenido incidencia hacia los planes de trabajo de la SESAN, tomando como 

prioridad la cooperación internacional como elemento clave para la ejecución de los proyectos y 

programas encaminados por las políticas a nivel internacional por los países desarrollados y 

subdesarrollados cada uno de los Estados ha trabajado en función de dar respuestas a los problemas 

en conjunto ya que por sí solos no pueden sobresalir. Por medio de la Dirección de Cooperación 

Externa se obtuvo información de lo asignado para entender la relación de las instituciones 

donantes en función de la política de SAN, para conocer los programas y proyectos en conjunto 

con las instituciones ya establecidas anteriormente en este trabajo. 

Logrando como objetivo primordial el análisis de la armonización y alineación de la 

cooperación internacional en conjunto con la Política de Seguridad Alimentaria y Nutricional para 
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la cual se siguieron los parámetros en base a los programas y proyectos donde los cooperantes son 

parte del sistema internacional encaminados al cumplimiento de los ODS donde cada uno está 

enfocado a que todo niño y niña tenga derecho al igual que toda persona, así como a mantener una 

vida adecuada y saludable permitiendo la participación de diferentes donantes en el trabajo a la 

desnutrición crónica y así formar la armonización de forma equitativa y sostenible para el 

cumplimiento de los nuevos planes estratégicos del gobierno de Guatemala. 

A continuación se detallan los Índices de desnutrición crónica, aguda, y global durante los años 

1987-2015 

   

 

 

 

 

 

 

Fuente: Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social, (2017) 

Año con año se presentan nuevos desafíos en los cuales SESAN trabaja en conjunto con 

las instituciones donantes por ello se pretende durante los años 2016-2020 reducir estos índices de 

desnutrición a un 10% como en toda cooperación internacional siempre existen obstáculos pero 

las instituciones deben estar dispuestas a dar su colaboración al compromiso del cumplimiento de 

condiciones encaminadas a intereses en torno a las políticas de cada país y en base a ello Prebisch 

define en la Teoría del Desarrollo “que los países de Latinoamérica necesitan mejorar su economía 

con enfoque en la industria y la agricultura, mejorar su productividad, modernizar su tecnología y, 

para tanto, depender de la cooperación internacional y de sus préstamos, asistencia técnica e 

inversiones, a fin de que así se pueda alcanzar el desarrollo.” (Cardoso de Castro, & Teixeira, A 

.2014:12) 
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El financiamiento de los proyectos y programas de la ayuda a temas de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional es producto de capital extranjero eso ayuda en una parte pero no del 

todo es decir que se trabajan más proyectos a corto plazo que a largo plazo y eso es una 

problemática en torno al desarrollo del país, se necesitan más acciones encaminadas a erradicar el 

problema por medio de la cooperación internacional, cada una de las acciones debe ser al 

seguimiento de los proyectos extendiéndolos al alcance de 2 a 3 años para así dar con posibles 

problemáticas a tratar en el futuro en base a las experiencias que se han vivido año con año.  

Se necesitan más proyectos donde se trabaje en la calidad del agua, el saneamiento del agua 

debido a que es vital para las comunidades o las áreas rurales las cuales son las más afectadas, se 

necesita de programas y proyectos capaces de generar el cuido de los alimentos o en las áreas 

agrícolas que generen el beneficio de los que las consumen, se debe seguir el cuido de los niños 

incluso aun después de su recuperación para que no recaigan nuevamente ante dicha problemática, 

se requiere crear concientización en los padres de familias por medio de capacitaciones con ayuda 

de las municipalidades de cada departamento o en las áreas donde se estima el mayor crecimiento 

de la desnutrición crónica y aguda, entre otras cosas. 

SESAN es una institución importante para el desarrollo del país en torno a la Seguridad 

Alimentaria y Nutricional ha trabajado de forma equitativa y equilibrada con los cooperantes o 

donantes internacionales y su Grupo de Instituciones de Apoyo ha sido un trabajo en conjunto 

alineado a la política de SAN y a las nuevas estrategias impuestas por el gobierno de Guatemala.  

La armonización es de forma equitativa en base a las prioridades de los países del sistema 

internacional en este caso por medio de estrategias priorizadas al cumplimiento de desarrollo tanto 

institucional como de las políticas de SAN, cada uno de los programas y proyectos de trabajo de 

la instituciones están asignadas al cumplimiento de la política de SAN en torno al compromiso 

responsable en el marco de acciones o ejes de la Estrategia Nacional Para la Reducción de la 

Desnutrición Crónica en el cual se trabajó de forma responsable dando como resultado identificar 

las áreas de trabajo de los cooperantes por medio de un listado que fue presentado en base a los 

lineamientos de dicha política. Ante una alineación y armonización se crea una dependencia 

estructural en la cual se pretende desarrollar los enfoques y áreas en torno a la ayuda de los países 

a los cuales se depende, por falta de recursos necesarios a resolver la problemática de la 

desnutrición crónica y aguda en Guatemala.  
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Dicha política ha sido impulsada en base a los planes de trabajo del Estado en torno a la 

Política de Seguridad Alimentaria y Nutricional en el país, es por ello que se tiene el compromiso 

de velar por los derechos de todas las personas y proteger a los mismos por el bien común, cabe 

hacer mención que todas las personas tiene derecho una alimentación sana y digna que permita 

llevar una vida social agradable, cada una de las condiciones planteadas por medio de la política 

de SAN han encaminado a los donantes y al grupo de instituciones de apoyo a velar por que se 

cumplan dichos derechos y reducir el hambre por medio de los programas y proyectos agendados, 

acordados con la SESAN en función del marco de condiciones de la institución, la capacidad 

productiva de las instituciones donantes ha sido enfocarse a impulsar beneficios mutuos en lo 

agendado al cumplimiento de la política de SAN, es por ello que el trabajo de grado vio la 

realización del trabajo en conjunto con las instituciones de apoyo, un trabajo al impulso del 

cumplimiento de la Política Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional. 

Siendo la Secretaría de Seguridad Alimentaria y Nutricional (SESAN), la encargada de 

velar el cumplimiento de la Política Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en base a la 

cooperación internacional, por medio de ello se recibe apoyo a la planificación de programas y 

proyectos relacionados con el tema SAN para ofrecer una mejor calidad de vida en familias de 

escasos recursos, en comunidades, en áreas que están en extrema pobreza en el país. Dicha 

institución tiene la función de gestionar la ayuda internacional en base a la cooperación que recibe 

para erradicar la desnutrición crónica y aguda en niños y niñas así como asegurar el progreso del 

país. 

Cada uno de los resultados van encaminados a la actualidad en torno a la cooperación 

internacional en Guatemala se ha mantenido favorable mediante la ayuda financiera y entes que 

trabajan como financistas de los proyectos los cuales contribuyen a el fomento de capacitaciones 

técnicas, recursos, ayuda humanitaria, ayuda en el cumplimiento de los ODS, cada institución está 

alineada con la política y cumple sus prácticas por medio de la realización de los programas y 

proyectos desde los donantes, las diferentes instituciones o grupo de apoyo han brindado a SESAN 

un escenario lleno de posibilidades de cambio en torno al trabajo en conjunto de temáticas que 

afectan al país con respecto a SAN. 
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La importancia de relacionarse con entes internacionales ha fomentado en la institución 

cambios que han tenido prioridades encaminadas a la aplicación de la misma política en base a 

actuar conforme a dar una prioridad a las poblaciones vulnerables que incluyen niños y niñas, 

mujeres embarazadas, niños lactantes, etc. En trabajos favorables que fomenten la salud, el 

saneamiento de aguas para el desarrollo de mejores cultivos con el fin de satisfacer las necesidades 

de cada área identificada en base al a implementación de la política de Seguridad Alimentaria y 

Nutricional con énfasis a la alineación y armonización de productividad en el desarrollo de calidad 

a la SAN. 

Cada uno de los problemas que oprime al sistema capitalista está basado en la desigualdad, 

la pobreza y la falta de recursos financieros que conllevan a la dependencia de acuerdos 

encaminados a fortalecer las relaciones internacionales. Ante los constantes cambios de la esfera 

internacional, la sociedad se ve inmersa a generar respuestas a las problemáticas que suceden en 

el ente internacional formando consigo una dependencia entre los Estados; es por ello que en el 

trabajo en conjunto con la Dirección de Cooperación Externa en SESAN se reflejó la dependencia 

a las instituciones donantes desde la cooperación internacional las cuales interpretan la realidad en 

base a planteamientos a favor de la erradicación de la desnutrición crónica.  

Dicha dirección trabaja en conjunto con instituciones de apoyo o donantes que crean 

dependencia para el análisis de las estrategias que se llevan a cabo en el país en torno al tema de 

SAN y al cumplimiento de los ODS, la dependencia produce equilibrio en base a las políticas de 

cada país, en este caso la Política de Seguridad Alimentaria y Nutricional en Guatemala da como 

resultado la implantación de nuevas estrategias que favorecen respuestas a favor de la erradicación 

de dichos fenómenos o problemáticas como lo es el tema de SAN, en el país.  

Así mismo el equilibrio de nuevas estrategias en base a la política de SAN ha implantado 

un funcionamiento oportuno de dependencia en donde los cooperantes formulan sus programas y 

proyectos a favor de los lineamientos de la política de SAN, con el fin de generar una mejor 

coordinación de nuevos recursos para SESAN en la dinámica de la cooperación internacional, y 

de seguir la alineación, y armonización de la apolítica de SAN en el país  

El entender y comprender la alineación y armonización de las instituciones donantes de 

SESAN dio como resultado el trabajo que la institución ha generado en el país atendiendo la 

política de manera eficaz y equilibrada en conjunto con entes que financian los proyectos para 
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ejecución de los mismos, en cada transformación al cumplimiento de nuevas estrategias se 

presentan compromisos entre la SESAN y sus instituciones donantes en el cual se ven involucradas 

propuestas que permiten generar ideas en base a acciones encaminadas a la reducción de la 

desnutrición crónica y aguda y a temas relacionados a SAN.  

El papel fundamental de la cooperación entre los actores del sistema internacional va 

encaminado a la transformación de equilibrio y dependencia a la incorporación de nuevos actores 

que contribuyan a la solución de los problemas de desnutrición que afectan al país, con el único 

motivo de poner fin a la desnutrición crónica en Guatemala. 

Ante la alta demanda por resolver los problemas que afecta al país se encontró que existe 

un escenario que depende del capital extranjero, en donde entes del sistema internacional son los 

financistas de los programas. La alta dependencia que existe se relaciona al funcionamiento de la 

cooperación internacional, siendo así la SESAN encargada del alineamiento a favor de responder 

a la Política Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional de forma equilibrada para atender 

las necesidades del país en torno a la atención de la SAN. 

Ante la realidad de identificar la existencia de la dependencia en torno a la cooperación 

internacional Beigel (2006: 297) cita a Pérez Llana y confirma esta realidad al indicar que “con la 

dependencia se crean estructuras en las cuales se pretende desarrollar alcanzar ciertos grados de 

expansión en torno a la ayuda de los países desarrollados para resolver las problemáticas presentes. 

Cierta dependencia es creada por la falta de los recursos necesarios para resolver las problemáticas 

que afectan al país, cada uno de los países socios o entes internacionales logran la armonización 

en base a lineamientos a favor de la colaboración entre el funcionamiento de las políticas” en este 

caso a las de SAN.  

Cada una de las instituciones presenta el compromiso para reducir las debilidades por 

medio de estrategias para el desarrollo entre las cuales se ha visto fortalecida la Institución de 

SESAN a favor de la promoción al desarrollo como en el caso de los planteamientos provistos en 

la declaración de parís Guatemala es receptor de ayuda eficiente por parte de la cooperación 

internacional. Cada uno de los programas y proyectos logran que la sociedad avance a la reducción 

de la desnutrición crónica en el país, ante la transformación del sistema internacional la 

cooperación internacional tanto técnica como financiera permite destacar la ayuda a favor del 

desarrollo y progreso en conjunto. 
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CONCLUSIONES 

  

Guatemala ha trabajado en función de los lineamientos de la Política Nacional de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional, ha tomado el desafío ante la inseguridad alimentaria debido a que el 

gobierno tiene la responsabilidad como Estado del cumplimiento del bien común, toda persona 

tiene derecho a mejores accesos económicos, sociales y culturales otorgando unas mejores 

posibilidades para una vida mejor, sana y productiva, que en el caso de Guatemala se dan por 

medio de la cooperación internacional y de políticas que impulsen la Seguridad Alimentaria y 

Nutricional en el país. 

 En cuanto a la identificación de los proyectos y programas de trabajo de los cooperantes 

con relación a tratar la desnutrición crónica y aguda en el país se puede decir que la cooperación 

internacional brindada a Guatemala es coordinada por la ejecución de la SESAN pero se necesita 

un impulso de mejores resultados de los programas y proyectos en torno a SAN.es necesario un 

monitoreo constante hacia los cooperantes o entes internacionales para el llenado de información 

faltante con respecto a la actualización de datos de proyectos para una mejor eficacia y desempeño 

en los mismos, SESAN debe coordinar reuniones con los cooperantes de forma periódica con el 

fin de coordinar avances con respecto al tema. 

 Es necesario coordinar nuevas dinámicas con los cooperantes para que los proyectos 

tengan una mayor efectividad en el país y mejores resultados en base a las problemáticas, que los 

resultados que no se han obtenido puedan lograrse y que las experiencias exitosas sean reaplicadas. 

 El tema de SAN debe ser prioridad en Guatemala para que cada proyecto o programas por 

medio del Grupo de Instituciones de Apoyo GIA, que permitan generar cambios sustanciales en la 

población y así tratar no solo la desnutrición crónica y aguda si no las posibles amenazas que 

impiden la erradicación de la misma. 

 Cada uno de las acciones de la cooperación internacional está encaminada a luchar contra 

la desnutrición crónica y aguda pero no se cumple con el seguimiento y monitoreo de los proyectos 

dentro de la SESAN, los cooperantes internacionales no muestras una total Alineación y 

Armonización de la Política Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en Guatemala. 

Debido a que existe una falta de comunicación por parte de los donantes hacia SESAN, se necesita 
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que esta mejore para que los  proyectos y programas cubran las áreas prioritarias y se dé 

seguimiento a la política nacional y a su apuesta para resolver la problemática de inseguridad 

alimentaria, para una mejor gestión e identificar los avances y la eficacia de los mismos. 

 Se pudo identificar que se tiene una alta dependencia del capital extranjero y hace que 

Guatemala dependa de otros para sobrevivir a las problemáticas que han afectado el desarrollo del 

país, dando como resultado de que el sistema internacional está vinculado a la cooperación 

internacional para que los países sobresalgan y opten por soluciones más favorables para su 

desarrollo. 

 La caracterización de los entes internacionales que apoyan a Guatemala descritos en este 

proyecto son actores importantes por que proporcionan ayuda en base a la cooperación 

internacional tanto técnica como financiera en donde se forma una dependencia para fortalecer la 

SAN en Guatemala. 

 Con respecto a los programas y proyectos a corto plazo se requiere más apoyo a los 

mismos pero a largo plazo para obtener resultados sostenibles en el tiempo, no solo por unos años, 

al fomentar más programas y proyectos a largo plazo generaría un beneficio a favor de los 

resultados de la política de SAN y por ende de la población afectada.  

 En cuanto a la alineación y armonización de los ejes de la política nacional la cooperación 

internacional se han planteado programas y proyectos de los cuales no cumplen algunos ejes 

establecidos de dicha política sin embargo califican para el desarrollo del país, por ello es 

importante que se generen resultados encaminados a la coordinación de la cooperación con la 

política de SAN. Debido a que la alineación y armonización es perfilada dentro de la cooperación 

internacional como algo fundamental para un mejor progreso con respecto al tema de SAN. 

Los datos recopilados dentro de la investigación sirvieron para fortalecer acciones 

encaminadas a la coordinación con las instituciones donantes con el fin de generar un seguimiento 

a los entes cooperantes entorno a la política de SAN, así mismo la importancia de la Práctica 

Profesional Supervisada logró determinar que la cooperación internacional a favor de la Seguridad 

Alimentaria y Nutricional en Guatemala trabaja en torno a la dependencia de otros entes 

cooperantes para sobresalir ante las problemáticas que afecta la SAN. Se reconoce que la 

cooperación internacional es un instrumento clave de ayuda para solucionar diferentes 

problemáticas, lo cual se reconoció durante la Práctica profesional Supervisada. Así mismo cómo 
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profesional en Relaciones Internacionales se apoyó a la elaboración de la coordinación con las 

instituciones donantes, donde se presentó un análisis de la política Nacional de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional y se apoyó a la sistematización de cada ente cooperante, con el fin de 

proporcionar soluciones en torno al cumplimiento de los nuevos Objetivos de Desarrollo 

Sostenible, específicamente el “ODS 2 Hambre Cero.” Así mismo a analizar el cómo responden 

los entes cooperantes entrono a la política de SAN en el país. 

La importancia de la Práctica Profesional Supervisada dentro de la Institución sirvió para 

hacer un aporte en torno a la cooperación internacional analizando la dependencia de la misma en 

función de resultados de los proyectos de los entes cooperantes en respuesta a tratar el tema de la 

Seguridad Alimentaria y Nutricional. Este estudio da a conocer a los entes cooperantes y el Grupo 

Instituciones de Apoyo, a favor de la erradicación de la desnutrición crónica en Guatemala. En 

base a la sistematización de los programas y proyectos se pudo determinar la cooperación 

internacional en favor de la ejecución al alineamiento y armonización de la política de SAN. Así 

mismo cómo investigador en el área de las Relaciones Internacionales se apoyó a determinar que 

existe en Guatemala una alta dependencia al capital extranjero para solucionar las problemáticas, 

de tal manera que la cooperación no es ejecutada eficientemente, y no es del todo coordinada con 

las instituciones cooperantes.  

Los objetivos de la investigación siguieron un lineamiento en torno a su cumplimiento de 

forma positiva en el cual se estableció el estado de la cooperación internacional en el ámbito de la 

Seguridad Alimentaria Nutricional en Guatemala el cual surgió para establecer el estado de la 

cooperación en Guatemala cómo algo primordial para el fortalecimiento de la coordinación con 

las instituciones donantes el cual se logró, por medio del Alineamiento y Armonización de la 

Política Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en donde se identificó cada uno de los 

programas y proyectos  que responden a tratar el tema de la SAN en el país, de los cuales se 

lograron por medio de contribuir un análisis  a favor del funcionamiento  de la misma política y 

de la cooperación internacional. Además servirá para que en un futuro ayude a que se dé el 

seguimiento a los programas y proyectos en favor de la Estrategia para la Reducción de la 

Desnutrición crónica en el país. Así mismo a fomentar aún más a la cooperación internacional. 
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Asimismo se apoyó en la sistematización de los proyectos financiados por la cooperación 

internacional vinculados a la política de SAN, donde se presentó el dinamismo de la cooperación 

internacional seguido por el actuar de los Estados a favor de los programas y proyectos que 

responden por el mejor desempeño de la política de SAN, el cual se logró por medio de un análisis 

y un ordenamiento de las diferentes organizaciones en conjunto con el tipo de cooperación 

brindada al país, a favor de impulsar las dinámicas de cooperación internacional y seguir los 

lineamientos de la Política de Seguridad Alimentaria y Nutricional. Se logró por qué sirve de apoyo 

al reconocimiento de los programas y proyectos encaminados a la Estrategia Nacional Para la 

Reducción de la Desnutrición Crónica en Guatemala. Así mismo servirá para reconocer el trabajo 

de la cooperación internacional en favor del desarrollo social económico y político del país, así 

como al mejor desempeño de la alineación y armonización de la política de SAN. 

Durante el análisis del Alineamiento y Armonización de la Política Nacional de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional se valoró cómo las actuaciones de los cooperantes responden a la 

obtención del “ODS No. 2 Hambre Cero” cabe hacer mención que se logró por medio del actuar 

de la cooperación internacional en favor de los entes cooperantes, identificando al Grupo de 

Instituciones de Apoyo y al grupo denominado G13 donde se presentó el desarrollo de la 

coordinación a favor de la política de SAN, tomando en cuenta la dinámica de la cooperación 

internacional en favor del alineamiento y armonización de dicha política. El cual servirá para 

fomentar el impulso y los procesos de elaboración de nuevas estrategias y políticas a favor de la 

SAN en Guatemala, así mismo al fomento de nuevas acciones que encaminen al cumplimiento de 

los ODS. 
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RECOMENDACIONES 

 

 La SESAN debe incrementar la comunicación con los cooperantes de tal forma que resulte 

mejor la coordinación e interacción para una acción en conjunta que permita una forma de 

cooperación eficaz que logre el cumplimiento de los proyectos en coordinación con los donantes 

donde se les hable de la Política Nacional de la Seguridad Alimentaria y Nutricional de 

Guatemala,. 

Es necesario establecer lineamientos en base al cumplimiento de los programas y proyectos 

utilizándolos para largo plazo y no solo en el momento con el fin de fortalecer y mejorar la 

Seguridad Alimentaria y Nutricional en el país para lograr mejores resultados. Se deben formar 

más dinámicas y estrategias convirtiéndolas en prioridad en base a los intereses del gobierno un 

trabajo en conjunto por programas de plazos largos y no solos por un determinado lapso de tiempo, 

se debe seguir incluso con un nuevo cambio de gobierno. 

 Se recomienda que la SESAN inste a los cooperantes internacionales a que compartan 

información para el llenado de recolección de datos faltantes en base a resultados alcanzados y los 

aun por alcanzar, asimismo que implemente una estrategia de coordinación para actualizar los 

datos de sus programas o proyectos a favor de la SAN en Guatemala. 

 La Dirección de Cooperación Externa ha sido favorecida y accionada por la cooperación 

Internacional brindada a SESAN lo cual se le reconoce, pero es necesario impulsar nuevos 

mecanismos que mejoren la coordinación y ejecución de los programas y proyectos que permitan 

actualizar los avances y cambiar acciones negativas a positivas de los mismos, con el fin de 

fortalecer dichas áreas donde se necesita dar mejor ejecución, esto permitirá organizar la ayuda 

que recibe e implantarla para los avances de los mismos. 

 SESAN tiene que promover el monitoreo y seguimiento de los proyectos en coordinación 

con la cooperación brindada, para no dejar en omisión proyectos y programas con el pasar del 

tiempo ya que no solo se necesita la ayuda por un año ante las problemáticas que vive el país en 

torno al tema de la desnutrición crónica se deben generar nuevas perspectivas a futuro en 

coordinación al seguimiento del apoyo de lo establecido en base a temas de SAN replicando las 

experiencias exitosas. 
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 Para los donantes o grupo de apoyo en el área internacional, debe considerarse que la 

cooperación es de suma importancia y el Gobierno de Guatemala debe ampliar la participación de 

la cooperación internacional para una mejor planificación de planes, políticas y estrategias en 

desarrollo de la sociedad, con el fin de intensificar el apoyo para alcanzar los Objetivos de 

Desarrollo Sostenible. 

 Los cooperantes internacionales deben mantener comunicación actualizada para mejorar 

la efectividad de los programas en conjunto con SESAN así formar control de las acciones en 

función de incrementar el liderazgo de la SESAN y de la Dirección de Cooperación. 

 Los cooperantes o instituciones deben de implementar más programas en promoción de la 

lactancia y capacitaciones constantes por medio de un trabajo en conjunto con las municipalidades 

para mejores proyectos encaminados a las comunidades o áreas rurales en las cuales no cuentan 

con recursos necesarios para sobrevivir. 

Se recomienda que SESAN solicite a los cooperantes internacionales cubrir la necesidad 

de trabajar en lo rural, y local a favor de saneamiento de aguas residuales se debe de generar 

proyectos que incluyan a las Municipalidades de los departamentos con el fin de facilitar el 

suministro de agua así como el mejoramiento de la misma debido a que las familias obtienen el 

agua por medio de los ríos o lagos y no son tratadas correctamente de forma saludable, por ende 

las municipalidades son importantes para el fomento de programas y proyectos no solo en el tema 

de saneamiento de agua, también se debe fomentar capacitaciones que desvanezcan la desnutrición 

crónica en los departamentos del país. 

Se recomienda maximizar la ayuda de entes internacionales o de la cooperación 

internacional debido a que se fomentan enormes posibilidades al país para sobresalir en el tema de 

SAN, y así erradicar la desnutrición crónica en base de la cooperación técnica y financiera, esto 

genera que por medio de la SESAN se creen enormes posibilidades del cumplimiento de mejores 

metas y resultados ante el manejo de coordinación de la política de SAN  
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ANEXOS 

Listado de cooperantes Internacionales No. 1 
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Fuente: SESAN, (2016). Apoyo de elaboración de información faltante, al listado de cooperantes internacionales. 
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ANEXO No. 2 

Listado de cooperantes No2 

 

Documento denominado Clúster. 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

Fuente: SESAN, (2016). Apoyo en la elaboración de información faltante al Grupo  de cooperantes internacionales. 


