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RESUMEN EJECUTIVO

En cumplimiento de la Practica Profesional Supervisada desde el campo del
Trabajo Social se realizd el diagnostico organizacional en la Fundacion para el
Desarrollo y Educacion de la Mujer Indigena- Fundemi Talita Kumi, municipio de
San Pedro Carcha, Alta Verapaz.

Se identificaron las principales problematicas que surgen dentro del
Departamento de Servicios Educativos, para lo cual se establecieron estrategias
de accidon para minimizar el problema principal: “Débil educacion sexual con
pertinencia cultural en jovenes hombres y mujeres estudiantes del nivel

diversificado area de externos”.

A través de la implementacion del proyecto de intervencion: “Implementacion de
procesos de formacion en temas de Educacion Sexual con Pertinencia Cultural,
dirigido a estudiantes del nivel medio y padres de familia, del Centro Educativo
Talita Kumi, San Pedro Carcha, Alta Verapaz”
Se establecieron tres resultados para el problema identificado:
Resultado 1
e Diseflar una Metodologia Armonizada en el que se incluyen temas de
Educacion Sexual con Pertinencia Cultural.
Resultado 2
e Elaborar Material Didactico para impartir clases formales, charlas y talleres
a estudiantes y Padres de Familia, sobre Educacién Sexual con
Pertinencia Cultural.
Resultado 3
e Capacitacion al personal de gerencia, coordinacion y claustro de
catedréticos sobre la metodologia armonizada sobre educacion sexual con
pertinencia cultura y material didactico para brindar los procesos de

formacion.



INTRODUCCION

El trabajo social es una profesion que busca cambiar realidades principalmente
de las poblaciones vulnerables. Desde la génesis del Trabajo Social se relaciona
al desarrollo de la humanidad, desde entonces las desigualdades ya prevalecian
en la sociedad, la pobreza y vulnerabilidad cimentados hasta nuestros dias. En el
presente el Trabajo Social se ha transformando; inicialmente como una forma de
asistencialismo hacia las personas vulnerables posteriormente se convirtié en un
proceso en donde prevalecid la caridad, este se daba a los mas pobres y

desprotegidos.

La importancia del Trabajo Social gira entorno a las necesidades y problemas
sociales, con el proposito de crear condiciones que incidan en el desarrollo, el
proceso de practica profesional supervisada busca encontrar un lugar idéneo,
ademas de dar cumplimiento a los criterios establecidos por la Universidad
Rafael Landivar, misma que ha determinado que la Fundacion para el Desarrollo
y Educacion de la Mujer Indigena Fundemi-Talita Kumi, cumple con dichos
requerimientos. La experiencia adquirida dentro del marco del ejercicio de

practica hace uso de las herramientas de la gerencia social.

Fundemi- Talita Kumi inicio su labor en el afio de 1992 mediante la prestacion de
servicios educativos por medio de proyectos que se fueron ampliando hacia otras
areas del desarrollo social y econémico. Es una organizacién con enfoque social
gque promueve el desarrollo comunitario y con énfasis en juventud. La

organizacion en si se enfrenta a indicadores alarmantes en analfabetismo.

Guatemala posee el mas alto grado de analfabetismo en toda Centroamérica,
focalizandose la problematica en zonas rurales y urbano marginales y muy
directamente a poblaciones que viven en condiciones de pobreza y pobreza
extrema, para el departamento de alta en temas de pobreza se encuentra entre

los rangos de 88.0 para el area rural y 42.8 para el area Urbana (SEGEPLAN).



En temas de analfabetismo registran las mayores tasas de analfabetismo a
Quiché, Alta Verapaz -39.8% personas mayores de 15 afios en el 2011- y
Huehuetenango (ENCOVI, 2011).

Para efectos del proyecto de intervencion, se desarrollaron varias fases o etapas,
y que por medio del presente informe se encuentran en capitulos a partir de: a)
El Marco Organizacional, que integrada la informacion general sobre la
organizacion, desde sus antecedentes, naturaleza, areas de proyeccion
asimismo su filosofia y politicas institucionales, también se mencionan los
proyectos que ejecuta, es en ésta etapa, a través de un proceso de andlisis se
identifico y determind el area de intervencion durante la practica profesional

supervisada.

b) Andlisis Situacional, esta etapa principalmente describe el problema del que
partira el proceso de intervencion a través de los actores del ambito educativo, su
desarrollo fue participativo como individual segun las herramientas a utilizar,
entre las técnicas utilizadas podemos nombrar: la lluvia de ideas, la cual propicio
la priorizacion del problema se utilizé la matriz de priorizacion ponderacion por
frecuencias, en la que se determind el problema principal. Luego de esto se
realizo el analisis de causa y efecto mediante la técnica del arbol de problemas.
Fue determinante en el proceso también describir a los actores que intervienen
de forma directa e indirecta en el aspecto educativo, la incidencia de cada uno
permite el alcance de los objetivos plasmados desde el Plan Estratégico y Plan

Operativo Anual del Departamento de Servicios Educativos de Talita Kumi.

c) Analisis Estratégico, para esto fue necesario aplicar la herramienta matriz
FODA, gue detalla las fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas que
giran con base a la problematica identificada luego con base a lo descrito en el
FODA se procedié al analisis de FODA ESTRATEGIAS, de las propuestas
vinculadas en el andlisis se elaboraron 18 proyectos que respondieran resolver

el problema principal.



d) Proyecto de Intervencion; capitulo que describe el desarrollo y ejecucion del
proyecto siendo éste: la Implementacién de procesos de formacion en temas
de Educacion Sexual con Pertinencia Cultural, dirigido a estudiantes del
nivel medio y padres de familia del Centro Educativo Talita Kumi, en el
municipio de San Pedro Carch@, ésta se compone de informacién como: ficha
técnica del proyecto, descripcion del proyecto, ambito institucional, social politico
y cultural en el que se inserta, justificacion del proyecto, objetivos, fases del
proyecto, marco légico, cronograma, entorno externo e interno, recursos y

presupuesto, plan de monitoreo y evaluacion, indicadores de éxito.

e) Presentacion de resultados obtenidos; para el proyecto de intervencion se
dividio en cinco fases: Fase 1. Socializacion del proyecto, Fase 2: Disefiar una
Metodologia Armonizada en el que se incluyen temas de Educacion Sexual con
Pertinencia Cultural. Fase 3: Elaborar Material Didactico para impartir clases
formales, charlas y talleres a estudiantes y Padres de Familia, sobre Educacion
Sexual con Pertinencia Cultural. Fase 4: Presentacion y validacién con gerencia
general, coordinacion de servicios educativos y claustro de catedraticos sobre el
uso de la Metodologia Armonizada y material Didactico disefiado y elaborado,

para impartir clases y charlas sobre educaciéon sexual con Pertinencia Cultural.

En cada apartado se desarrollaron y analizaron resultados previstos, indicadores

de éxito, resultados no previstos y actividades.

f) Analisis y discusion de Resultados. Se realiz6 un andlisis critico por cada
resultado dentro del proyecto. La experiencia adquirida como estudiante, lo cual

fortalece aln mas la preparacion académica.

g) Plan de sostenibilidad; establece acciones para dar continuidad al proyecto de
intervencidn, para tal efecto las funciones del Coordinador Pedagogico y Gerente

de Servicios Educativos seria los entes a los cuales les corresponderia llevarlas



a cabo, en especial en identificar las necesidades e inducir al personal para

fortalecer la labor en educacion.

h) Conclusiones y Recomendaciones, producto de la experiencia dentro de la
PPS.

I) Marco tedrico conceptual, que respalda la intervencion propiamente por medio
de los conceptos que se definieron con base a los contenidos desarrollados.

J) Anexos: la participacion de los actores en el proceso, documentos de respaldo

del proceso en la practica profesional supervisada.

Por dltimo se espera que los resultados alcanzados en el proyecto de
intervencion sean tomados en cuenta para la organizacion, ya que se generaron
documentos con los que no cuenta Talita Kumi y sean incorporados como
respaldo a la labor que realizan en el proceso de formacion dentro del ambito

educativo.



CAPITULO |

MARCO ORGANIZACIONAL



1 MARCO ORGANIZACIONAL
1.1. ANTECEDENTES

El Sacerdote Salesiano Jorge Puthenpura, en su labor misionera en Alta Verapaz
fundé la comunidad de las Hermanas de la Resurreccion, la cual fue
candnicamente erigido como Congregacion Religiosa de Derecho Diocesano el
31 de enero de 1987.

Las Hermanas de Resurreccion, con la colaboracion de laicos profesionales y
bajo la orientacion del Padre Puthenpura, formaron una fundacion para el
desarrollo integral de la familia campesina, especialmente de las mujeres del
area rural de la region Norte de Guatemala, la cual nombraron como Fundacién
para el Desarrollo y Educacion de la Mujer Indigena FUNDEMI, TALITA KUMI
con sede central en el municipio de San Pedro Carcha Alta Verapaz.

El nombre de Talita Kumi es vocablo arameo tomado de la Biblia, de los
versiculos 40 al 42, capitulo 5 del Evangelio de San Marcos: “Y se burlaban de
él, y entr6 donde estaba la nifa”. Tomandola de la mano, dijo a la nifa: Talita
Kumi, que quiere decir Nifa, te lo digo, “Levantate”. La jovencita se levanto al
instante y empezo6 a caminar (tenia 12 afos).

La Fundacién Talita Kumi, es una organizacion ejecutora de proyectos de
educacion bilingte formal, dedicada a la capacitacion de mujeres y hombres del
area rural, como agentes de cambio que promueven el desarrollo rural integrado,
presta servicios comunitarios a la poblacion de la region, nacida dentro de la
familia Salesiana, su atencidn se dirige especialmente hacia la nifiez y juventud
campesina. El grado de organizacién de la Fundacion es exitoso, se ha logrado
prestar servicios agropecuarios, escuelas saludables y estimulacion oportuna,
esto ha hecho de la Fundacién una organizacion con credibilidad y de gran
aceptacion. Es una organizacién no lucrativa, de servicio social comunitario y
formacion en valores de prestigio nacional e innovadora en la ejecucion de
proyectos.

Talita Kumi inici6 sus primeras acciones de incidencia en el desarrollo de la

region norte del pais, en afio 1987. La organizacién surgié desde un grupo de



mujeres indigenas de la comunidad de las Hermanas de la Resurreccion,
guienes conjuntamente con un grupo de laicos igualmente comprometidos con el
desarrollo, impulsaron el primer proyecto de trabajo que se denomind Proyecto
de Desarrollo Rural de las Familias Q'eqchi” de Guatemala. Como resultado de
esta primera iniciativa se logré sentar las bases para el fortalecimiento
organizacional y la construccién del primer edificio que funcion6 a partir del afo
1992 como centro educativo para sefioritas indigenas y que hoy dia forma parte
de uno de los internados con que cuenta Talita Kumi en su cede de San Pedro
Carchd, Alta Verapaz. En el afio 1,994. Desde su inicio los servicios de Talita
Kumi eran principalmente educativos y enfocados a la mujer, pero pronto se
extendieron a nuevos campos del desarrollo y se enfocaron en la familia. Labor
gue inici6 a mediados de los afios ochenta, se formalizo en el afio 1994 a traves
del primer registro legal y publico. Ya para el aflo 2002, los servicios se habian
fortalecido y se incrementaban las posibilidades de atencion a las familias del
area rural, por lo que se modifico y amplid la escritura constitutiva, definiendo la
naturaleza de la Fundacion como entidad de caracter privado, no lucrativa,
apolitica y con fines educativos, desarrollo social y econémico. Se le denominé
FUNDACION PARA EL DESARROLLO Y EDUCACION DE LA MUJER
INDIGENA, quedando desde entonces identificada como “FUNDEMI Talita
Kumi”.

Talita Kumi es un nombre que viene de las palabras de Jesus, tomadas en el
evangelio de San Marcos y que traducida significa “nifia levantate”, frase que
concretiza el espiritu filosofico de la Fundacidén, que prioriza e implementa
acciones para el desarrollo de la nifia y mujer indigena, dada su condicién

particular de vulnerabilidad producto de la inequidad social.

1.2.1 Naturaleza
La Fundaciéon para el Desarrollo y Educacion de la Mujer Indigena FUNDEMI

TALITA KUMI, se constituyd el 7 de diciembre de 1,995, obtuvo su personeria



juridica mediante Acuerdo Ministerial, quedando escrita en el Registro Civil. La
naturaleza de la Fundacion se defini6 como entidad de caracter privado, no
lucrativa, apolitica y con fines educativos, desarrollo social y cultural, domiciliada
en San Pedro Carcha, Alta Verapaz, Guatemala, Centro América.

1.2.2 Areas de proyeccion, programas y proyecto

Area de Proyeccién

FUNDEMI-TALITA KUMI (2014) segun al Plan Estratégico establece que la
Fundacion Talita Kumi desarrolla sus actividades con presencia en las
comunidades rurales desde sus sedes de operaciones en Alta Verapaz,
adicionalmente se ha atendido a comunidades rurales de municipios
pertenecientes a los departamentos circunvecinos de la region como Quiché,
Baja Verapaz y Chiquimula, en areas como Desarrollo Econémico, Educacion y

de Salud, a través de los ejes transversales de:

Educacién Ambiental: Propiciar en las personas actitudes hacia la prevencion,
proteccion, manejo y conservacion adecuada del ambiente, de acuerdo a su

entorno real de participacion.

Equidad de Género: Se promueve la inclusion y participacion de mujeres y

hombres, en los programas, de acuerdo a sus necesidades y potencialidades.

Seguridad Alimentaria Nutricional: Se aplican técnicas para incrementar y
diversificar procesos que provean y mejoren la alimentacion y nutricion familiar.
Asi también la dinamica en la que desarrolla sus actividades gira a diversas

politicas para el alcance de sus objetivos siendo los principales:

CJAplicar practicas y técnicas pertinentes de prevencion, proteccion, manejo y
conservacion del medio ambiente.
Clnvolucrar a la juventud, en los procesos de desarrollo humano.

CJAplicar estrategias de sostenibilidad en los programas que se ejecutan.



Clnclusion de la mujer en la toma de decisiones personales, familiares y
comunitarias.

[IBrindar formacién humana y técnica, en cada una de las actividades.
[JResponder a necesidades sentidas y viables de acuerdo a los programas que
se ejecutan.

[JRespetar la cultura de las comunidades que se atienden.

[1Optimizar los recursos locales en las actividades de los programas que se

ejecutan.

1.3 Ubicacion
La sede donde actualmente se ubica la Fundacion para el Desarrollo y
Educacion de la Mujer Indigena se ubica en el kildmetro 218 ruta Coban-Carcha,

departamento de Alta Verapaz.

1.4 Tamafo y cobertura

1.4.1 Tamafio
La Fundacion Talita Kumi cuenta con recursos para desarrollar sus actividades

dispone de las instalaciones adecuadas para realizar actividades de tipo
administrativas asi como de formacion, es decir su capacidad en infraestructura

es enorme y emplea los diversos ambientes para diversas necesidades.

Del personal contratado tienen acceso al sistema de cOmputo, archivos,
suministros de oficina, vehiculos de cuatro y dos ruedas, mismos que son
asignados a cada departamento; respecto al recurso humano y personal
Fundemi Talita Kumi ha contratado al personal idoneo de acuerdo a las
demandas institucionales: un gerente general, asistentes, facilitadores, personal
docente, gerentes de proyectos, conserjes, auxiliares de enfermeria, técnicos de
campo, entre otros, se estima que 200 personas actualmente laboran para

referida organizacion.
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En cuanto al recurso financiero, responde a la programacion de cada servicio sea
educativo, salud o de desarrollo econémico para cumplimiento de los proyectos

gue desarrollan (Coy, 2014)

1.4.2 Cobertura

Actualmente Talita Kumi interviene en la prestacion de sus servicios en todo el
departamento de Alta Verapaz, teniendo como areas centrales Carcha y Chisec
por medio de los internados donde se desarrollan procesos de Educaciéon Formal

y en Chiquimula a través del Proyecto de Desarrollo Econémico.
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1.5 Estructura Organizativa
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1.6 Marco filosofico Visién, Misién, Objetivo, y Valores (FUNDEMI-TALITA
KUMI)

Talita Kumi es una organizacion con enfoque social que promueve el desarrollo
comunitario, formando integralmente a los miembros de la familia rural, con
énfasis en la juventud y las mujeres indigenas, para mejorar su calidad de vida, a
través del disefio y ejecucion de propuestas innovadoras, con presencia en
comunidades del norte de Guatemala, trabajando principalmente con tres ejes:
Educacion, Salud y Desarrollo Econémico, con tres ejes transversales: Equidad
de Género, Seguridad Alimentaria Nutricional y Medio Ambiente.

La Talita Kumi define su mision y vision de la siguiente manera:

1.6.1 VISION: Fundemi Talita Kumi, lider e innovadora en servicios de desarrollo
comunitario, con estandares de calidad y manejo sostenible de los recursos

locales.

1.6.2 MISION: Somos una organizacion con enfoque social, que forma
integralmente a las familias, a través de la ejecucion de programas y proyectos
en las areas de educacion, salud, desarrollo econdmico con perspectiva de

género, medio ambiente y seguridad alimentaria nutricional.

1.6.3 OBJETIVO GENERAL: Contribuir al desarrollo humano sostenible, a través
de programas y proyectos de salud, educaciéon y desarrollo econémico, para las
familias que viven en pobreza y pobreza extrema, de la Region Norte y Corredor

Seco de Guatemala.
VALORES:

[JRespeto
Tratamos a las personas valorando su forma de ser, su diversidad cultural
y su entorno.

[JResponsabilidad
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Desempefiamos nuestra mision con eficiencia y calidad de acuerdo a los
compromisos y funciones que nos corresponde.

[JEquidad
Posibilitamos nuestra misiébn con eficiencia y calidad de acuerdo a los
compromisos y funciones que nos corresponde.

[Servicio
Atendemos con vocacion y esmero.

[Humildad
Actuamos reconociendo las fortalezas y debilidades propias y de las

demas personas.

COinnovacion
Incorporamos a nuestros procesos, cambios orientados a nuestros

desafios.

1.6.4 POLITICAS INSTITUCIONALES
Establecidas en el Plan Estratégico de Talita Kumi, son las siguientes:

o Aplicamos practicas y técnicas pertinentes de prevencion, proteccion y
conservacion del medio ambiente.

o Involucramos a la juventud, en los procesos de desarrollo humano.

o Aplicamos estrategias de sostenibilidad en los programas y proyectos que
se ejecutan.

o Incluimos a la mujer en la toma de decisiones personales, familiares y
comunitarias.

o Brindamos formacién humana y técnica, en cada una de las actividades.

o Respondemos a necesidades sentidas y viables, de acuerdo a los
programasy proyectos que se ejecutan.

o Respetamos la cultura de las comunidades que se atienden.

o Optimizamos los recursos locales en las actividades de los programas y

proyectos que se ejecutan.
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1.6.5 PRINCIPALES DEPARTAMENTOS DE LA EMPRESA
Los departamentos que conforman a FUNDEMI Talita Kumi:

[0 Junta Directiva:

—Su funcién principal es dar asesoria, orientacién y definicion de las politicas

institucionales.
(1 Director Ejecutivo:

Conformado por el fundador de la institucion. Define las politicas institucionales,
y tiene la funcién de asesorar a los gerentes de cada departamento.

[1 Gerente General:

Administra la fundacion, las politicas institucionales, y tiene la funcion de

asesorar a los gerentes de cada departamento.
[ Consejo Técnico Consultivo:

Conformado por el Gerente General y el Gerente o Coordinador de cada
departamento. Su objetivo es visualizar avances técnicos, tomar decisiones

estratégicas y evaluar los procesos de trabajos.
1 Coordinador Administrativo:

Este departamento tiene a su cargo los controles administrativos de la institucion,
recursos humanos y la parte operativa del mantenimiento. Su enfoque principal
es el area de recursos humanos, el proceso de contratacién, seleccion y

capacitacion del personal.
[0 Coordinador Financiero:

Mantiene al dia la informacion contable de la organizacion, se encarga de que se
cumpla con la entrega de informes mensuales que se traslada a cada donante.
Vela por el cumplimiento de las leyes fiscales, manteniendo al dia los estados

financieros.
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(1 Departamento de servicios educativos -DESE-:

Este departamento tiene a su cargo fortalecer la calidad del aprendizaje en los
procesos educativos, académicos y de desarrollo comunitario. Entre los
propositos del departamento se encuentra la formacion de la nifiez y juventud
campesina, a través de metodologia apropiada, cursando el nivel medio, que
sean capaces de impulsar lideres comunitarios micro empresas dentro de sus

comunidades, a través de un Bachillerato en Bienestar Rural.

Asi mismo, se propicia fomentar la conciencia sobre el bienestar familiar. Mejorar
las capacidades cognitivas, fisicas y psiquicas de los nifios y nifias menores de 6

afos antes de su ingreso a la escuela primaria.

1.6.4 Programas

Fundemi Talita Kumi logra operativizar todas sus acciones por medio de servicios

dirigidos a la poblacion meta, a continuacion una breve descripcion del mismo.

En el eje de Desarrollo Econdémico. Se ha dado asistencia técnica productiva,
agropecuaria y de comercializacion a mas de 5,000 familias del area rural
contribuyendo a que las familias gocen de una mejor calidad de vida a través de
la adopcion de nuevas préacticas productivas, es posible a través de procesos de
capacitacion integral, asistencia técnica productiva y de comercializacion asi
como de otras acciones orientadas a facilitar el acceso a medios de produccion,
con estas actividades se potencializa el aprovechamiento los recursos naturales
y se fomentan la autodeterminacion de los lideres y lideresas comunitarias de su

propio desarrollo.

Los servicios de Desarrollo Econémico se ofrecen a las comunidades por medio
de dos metodologias de trabajo: a) metodologia de capacitacion rural PROCAR y
b) metodologia crediticia de grupos solidarios. El Proceso de Capacitacion Rural
PROCAR —es una metodologia innovadora que toma como base la experiencia y

los conocimientos de las personas respetando el medio ambiente y las practicas
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culturales sostenibles, es netamente vivencial, participativa y practica ya que
desarrolla capacidades en lideres y lideresas comunitarias que posteriormente
haran réplicas a las capacitaciones en un efecto multiplicador de forma cascada,
convirtiéendose en facilitadores; la de tipo crediticia por medio de los Grupos
Solidarios compuesto por mujeres y hombres que necesitan acceder a micro
financiamientos para el desarrollo de actividades productivas generadoras de
ingresos econdmicos, su filosofia consiste en fomentar la solidaridad en todo el
proceso. En 1,994 inicié atendiendo a 5 comunidades en el presente se estima
gue son 110 comunidades, beneficiando a 12,900 mujeres y 10,800 hombres.

Salud. En 1997 Talita Kumi fue presentada a nivel nacional como modelo
metodoldgico de prestacion primaria en especial el materno infantil. Se estima
gue se ha atendido a 100,000 beneficiarios de forma anual. Una de sus
principales acciones consiste en contribuir a la disminucién de la morbilidad y
mortalidad materna infantil por medio de actividades en el primer nivel en salud,

asi como el fortalecimiento de la organizacion en la comunidad.

Servicios Educativos. Talita Kumi ofrece servicios educativos acorde al
contexto rural y a los requerimientos del Ministerio de Educacion enfocado en la
formacion del propio recurso humano de las comunidades, fortaleciendo sus
capacidades en asumir los desafios de desarrollo profesional, familiar,
comunitario.

Los servicios que actualmente se prestan estan siendo enfocados especialmente
a jovenes de los ciclos basico y diversificado, en el 2010 se han atendido un
promedio anual de 2,000 jovenes, 300 seforitas son atendidas directamente en
los internados, 350 nifios y niflas en edades de 0 a 6 afios con estimulacién
temprana k'ok’aleb’ (nifios y nifias en el idioma materno Q’eqchi’) actualmente en
5 centros de atencion en comunidades de San Carcha; Sexucti, Chiquixiji,
Chicucay, Muyh& y Chiy6, programa que busca la insercién al nivel primario.
Algunos datos relevantes de 1992 al 2012 han egresado del sistema educativo

23,700 jovenes en su mayoria mujeres provenientes del area rural de ellos 3,976
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en el nivel primario, 78% de mujeres indigenas, ciclo basico y diversificado la
cantidad de 19,724 estudiantes.

La labor que realiza Talita Kumi gira alrededor de cuatro competencias
transversales: a) tecnologia agricola y pecuaria, b) proyectos productivos, c)
servicio a la comunidad y d) liderazgo, que se desarrollan en cada uno de los
beneficiarios y beneficiarias en su comunidad. Es decir que la institucion brinda
servicios educativos en las siguientes modalidades ciclo basico y diversificado;
Bachillerato en Ciencias y Letras con Orientacion en Educacion, Magisterio de
Educacion Infantil Bilingtie Intercultural, Bachillerato en Ciencias con Orientacion
en Educacion de Productividad y Desarrollo, y Bachillerato Agroforestal éste
ultimo cerrando la dltima cohorte, ya que el Ministerio de Educacion la retiro del

listado de carreras en este nivel.

La evolucién de los servicios educativos de Talita Kumi.

Los servicios educativos se han vendido dando de forma casi ininterrumpida
desde el afio 92, con lo que se ha logrado hasta la fecha atender
aproximadamente a 24,000 jovenes, en su mayoria mujeres indigenas del grupo
étnico Q'eqchi’. Solo en el ciclo de educacién basica, 19,724 jovenes han
egresado de los centros educativos de Talita Kumi. Actualmente, mas de 1,000
estudiantes hombres y mujeres reciben educacion formal en los centros de Talita
Kumi, todos becados, provenientes de mas de doscientas comunidades rurales

del Norte de Guatemala.

Afo 1992:

. La Fundacion inicié ofreciendo el servicio de educacion con Educacion Primaria
Acelerada para adultos y el Ciclo de Educacién Basica bajo la modalidad del Ministerio
de Educacion.

Afio 1995
o Se abre el centro la Formacién de docentes con el Magisterio de Educacion
Primaria BilingUe.

Afo 1997:
o Se implementa la metodologia de la Escuela Unitaria para el nivel primario.
. Se inicia la formacion en Enfermeria, especificamente con Auxiliares

Comunitarias de Enfermeria. Esta carrera durd corto tiempo.
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A partir del afio 2001

2001

2003

2012

2013

2014

2015

2016

Se transforma
el programa
iniciado en
1995 al
Magisterio de
Educacion
Primaria
Bilinglie
Intercultural,
respondiendo
al cambio
propiciado
desde el
Ministerio de
Educacion en
la formacion
de maestros y
maestras,
obteniendo en
este proceso
el apoyo del
Programa de
Apoyo al
Sector
Educativo, se
presto hasta el
afio 2005.

La oferta
académica se
amplia
iniciando el
Bachillerato en
Bienestar Rural
y Perito en
Administracion
del Desarrollo
Comunitario.
La dltima
promocion se
gradud el afio
2013.

Serealiza una
nueva
contextualizacion
de la metodologia
SAT, con la
intension de
mantener su
esencia, pero
respondiendo al
nuevo Curriculum
Nacional Base
(CNB) del
Ministerio de

Educacién.

Como
resultado del
estudio
realizado en
el 2012,
durante el
afio 2013, el
primer grado
del ciclo
bésico se
aborda
desde las
areas que
propone el
CNB,
rescatando
elementos
exitosos del
SAT esta
metodologia
cerr6 en el
afio 2014.
Este mismo
afio se abre
la Carrera de
Bachillerato
en Ciencias
y Letras con
Orientacion
Agroforestal
para jovenes
y sefioritas
de areas

rurales.

El aprendizaje
organizacional
logrado en el
campo
educativo, asi
como el apoyo
de socios,
instancias y
cooperantes,
entre ellas:
universidades
nacionales, de
Europay
Latinoamérica;
permitieron a
Talita Kumi
lograr un
convenio de
cooperacion
interinstitucional
con Universidad
Mesoamericana

en el afo 2014.

Apertura de
nuevas
carreras:
Bachillerato en
Ciencias y
Letras con
orientacion en
educacion,
Bachillerato en
Ciencias y
Letras con
orientacion en
finanzas y
productividad,
Bachillerato en
Ciencias y
Letras con
orientacion en
educacion
para el
desarrollo.
Contintia la
formacion en
la carrera de
Magisterio
Infantil
Bilingle

Intercultural.

Talita Kumi
busca generar
mayores
oportunidades
para jévenes
del nivel
diversificado.
Se abre la
carrera de
Bachillerato en
Ciencias y
Letras con
orientacion en
computacion.
Contintia
brindandose el
servicio de
educacion
bésica a través
de los

internados.
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1.7 Justificacion del area de Intervencién:

Talita Kumi, una organizacion con valores y principios orientados al servicio de la
comunidad, brinda oportunidades de estudio en los diversos niveles educativos,
incluyendo educacidn superior, para jovenes; principalmente para aquellos que
padecen condiciones de marginacion. De esta forma, Talita Kumi contribuye en
la inclusion educativa de hombres y mujeres indigenas de la Region Norte y
Nororiente de Guatemala.

La especificidad del Trabajo Social basa su intervencién por medio de los
problemas sociales que se han desarrollado dentro del contexto comunitario,
municipal, regional y nacional propiamente. Los guatemaltecos tenemos el reto
de construir una sociedad nueva rompiendo paradigmas a los nuevos escenarios
tomando en cuenta que desde el Trabajo Social como profesion se inserta dentro
de los procesos sociales y politicos.

La Universidad Rafael Landivar a partir del afio 2,000 impulsa la Licenciatura en
Trabajo Social con énfasis en Gerencia del Desarrollo provee al estudiante de un
enfoque integral en su preparacion académica y como futuro profesional de ésta
rama; el manejo adecuado de métodos y técnicas que permita crear condiciones

para los procesos de cambio y de desarrollo en la sociedad guatemalteca.

El centro de practica asignado por la Universidad Rafael Landivar corresponde a
Fundemi Talita Kumi, con sede en San Pedro Carcha; durante los primeros
acercamientos se ha determinado que el area de intervencion es Educacion
Formal, y mucho mas especifico desde los Centros de Interés o areas practicas,

donde se tiene como poblacion meta a las estudiantes de internado.
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La organizacion social ha desarrollado el Modelo Pedagdgico brindando a las
estudiantes elementos que permitan acceder a una formacién acorde a las
caracteristicas culturales, sociales y productivas del campo, con el objetivo de
aplicar los aprendizajes en sus comunidades y lograr los cambios en un
ambiente familiar, social, natural y productivo, sin duda agentes de cambio para

su comunidad.

El referido modelo combina lo académico y pragmatico (Centros de Interés), lo
cultural y espiritual, es integral para la vida, el trabajo y el desarrollo econémico,
se fundamenta en la premisa “servir a la comunidad desde ella misma” (Fundemi
Talita Kumi, 2013)
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CAPITULO Il

ANALISIS SITUACIONAL

22



2. Andlisis Situacional

En cumplimiento a los lineamientos que confiere la Universidad Rafael Landivar
Del Campus Regional San Pedro Claver S.J. de la Verapaz se procede a iniciar
el proceso de Andlisis Situacional de la Institucion Fundemi Talita Kumi,
particularmente en el Departamento de Servicios Educativos donde surgieron los
insumos para la construccion y reflexibn como centro de practica y para efectos

del proyecto de intervencion.

RECONOCIMIENTO DEL AREA:

Se procedi6o a negociar espacios para intervencion se visitdo la Coordinacion
general de Fundemi Talita Kumi, logrando tener un acercamiento con el Gerente
General quien desde el inicio dio su apertura y respaldo para la Orealizacion de
la practica profesional supervisada en dicha institucion, asimismo dio a conocer
los componentes de la misma; posterior a la confirmacion por parte de la
Universidad sobre el centro asignado se procedio a dialogar el espacio en el que
se realizaria la Practica Profesional Supervisada siendo elegido el componente
de Servicios Educativos en la dinamica de los estudiantes externos de la
Fundacion para su estudio, conformada por las carreras de Magisterio de
Educacion Infantil Bilingle Intercultural, Bachillerato con Orientacién en
Educacion y Bachillerato con Orientacidon en Finanzas y Administracion.

Actualmente el centro Educativo Privado Talita Kumi atiende a la poblaciéon
estudiantil en grados de 1° A 3°. Basico, asi mismo a estudiantes del nivel
diversificado siendo: Magisterio de Educacion Infantil Bilingle Intercultural,
Bachillerato con Orientacion en Educacion, Bachillerato con Orientacion en

Educacion.

2.1 Identificacion de Problemas generales:

Con el apoyo de la coordinacion de la gerencia de Servicios Educativos,

coordinador pedagogico del Instituto y los docentes que atienden a los alumnos
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externos en los cursos de: Lenguaje, Educacion Fisica, e Informatica, Grupo
Bienestar,

Docentes de los Centros de Interés; Area Pecuaria, Agricola, Cocina, Musica,
Corte y Confeccion, etc. Se procedié a identificar los problemas y necesidades
gue surgen o existen dentro del Instituto Educativo Privado Talita Kumi.

La herramienta realizada fue lluvia de ideas: esta es una técnica de grupo
utilizada para la obtencion de un gran nimero de ideas sobre el tema de estudio,
en ellas se mencionaron una serie de problemas y necesidades que afectan la

dinamica del desempefio de los estudiantes en el alcance de sus objetivos.

En esta herramienta cada uno de los asistentes escribio un problema, necesidad
o dificultad que identifico dentro del instituto Educativo, logrando recabar 13

problemas.

2.1.1 Problemas identificados.

e Abandono del centro educativo por embarazos.

e Debil educacion sexual con pertinencia cultural

e Escasos recursos economicos.

e Desorientacion sexual de las alumnas.

e Falta de apoyo y orientacion familiar.

e Falta de formacioén a la juventud sobre sexualidad y vida reproductiva.

e Falta de recursos economicos de estudiantes.

e Idioma

e La pregunta de ¢Qué haran nuestros estudiantes después de graduarse?

e Bajos recursos econémicos de las familias falta de orientacion y
acompafiamiento por parte de los padres de familia.

e Alumnas embarazadas por falta de orientacién sexual.

e Recursos econémicos

e Desconocimiento de la carrera al elegirla.
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Posteriormente se hicieron grupos en los que cada tomo su propio problema,
luego por cada grupo propuso un solo problema, dando en total 5 problemas que

luego serian trasladados a la matriz de Priorizacién de Problemas.

Siendo los siguientes:
e Escasos recursos Econémicos
e Falta de Apoyo y orientacion Familiar
e Abandono del centro educativo por embarazos
e Débil educacion sexual con pertinencia cultural

e Desorientacion Sexual de las Alumnas.

2.2 Anélisis de priorizacion de problemas

En esta matriz se realiza un andlisis por comparacion, en la que se va
compitiendo uno de los problemas con los otros. Si el problema identificado con
el numero 1 es mas importante que el identificado con el nimero 2, después el
namero 1 con el 3 y asi sucesivamente el problema 1 contra todos los que falten;
posteriormente el numero 2 contra el nimero 3, con el 4 hasta terminar; para

continuar el 3 contra el 4 hasta tener una comparacion de todos contra todos.

Es importante que al definir cual de los problemas es mas importante se realice
por consenso, es decir escuchando la opinidon de todos los participantes en la

intervencion.

Seguidamente se realiz6 el conteo de las veces que se repetian los problemas

priorizados, los cuales se colocan en la matriz de frecuencia y ponderacion.

Para finalizar, la frecuencia con que se haya considerado cada uno de los
problemas serd la que determine la importancia del problema. Quedando
entonces como problema priorizado segun la matriz de frecuencia y ponderacion

Débil educacién sexual con pertinencia cultural en jovenes hombres y
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mujeres estudiantes del nivel diversificado area de externos. (Ver cuadro
no.2).

La participacion del grupo fue muy activa, en el que ellos lograron la construccion
de la matriz de una manera democratica, esta matriz se nutrié alin mas porque
los participantes dieron a conocer sus puntos de vista e hicieron mencion de que
las técnicas son importantes dentro de un equipo de trabajo y con sus aportes
reflejan la realidad en el que se encuentran y las necesidades urgidas que
amenazan la estabilidad en los estudiantes del Centro Educativo Privado Talita

Kumi.
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2.2.1 Matriz de Priorizacién del problema

Tabla No. 1
Matriz de priorizacion de problemas, Instituto Educativo Privado “Talita Kumi”

Problema

1b

28

Falta de Apoyo y Escasos recursos

48

Débil educacion sexual con pertinencia

58

Desorientacion Sexual de las Alumnas

Orientacion Familiar 2

Fuente: Requena Indina PPSI/URL/2016

cultural

orientacion Familiar 1 Econémicos cultural
2b 4a 52
Falta de Apoyo y Débil educacion sexual con pertinencia | Desorientacion Sexual de las Alumnas

4a
Débil educacion sexual con pertinencia

cultural

56

Desorientacion Sexual de las Alumnas

4b
Débil educacion sexual con pertinencia

cultural
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2.2.2 Matriz de Priorizacion Simple
Tabla No. 2

Matriz de frecuencia y ponderacion, Instituto Educativo Privado “Talita Kumi’

nivel Diversificado, area de Externos.

Problemas Frecuencia Ponderacioén

1. Escasos recursos I 4

Econdmicos

2. Faltade Apoyoy I 3
Orientacion Familiar
3. Abandono del centro 0 5

educativo por embarazos

5. Desorientacion Sexual " 2
de las Alumnas

Fuente: Requena Indina PPSI/URL/2016

2.2.3 Andlisis de Priorizacion de problemas

El problema identificado es de prioridad para la Institucion por lo que se ve en la
necesidad de fortalecer la Débil educacion sexual con pertinencia cultural en
jovenes hombres y mujeres estudiantes del nivel diversificado del area de
externos que estudian en el Centro Educativo Privado Talita Kumi, para que
a través de una educaciéon basada en temas de salud reproductiva y sexual se
tenga una mejor orientacion y se puedan evitar embarazos a temprana edad en
los estudiantes, desercidn escolar, frustracion, entre otros; por el contrario se

tenga superacion personal y académica.
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2.3 Analisis de Causay Efecto

Identificado el problema principal se procede al analisis de causa y efecto por
medio de la herramienta arbol de problemas, que permitié reflexionar sobre las
causas Yy efectos que provoca el problema principal.

En andlisis de causa y efecto toma como punto central el problema identificado:

Débil Educacién Sexual con pertinencia cultural en jovenes hombres y mujeres
estudiantes del nivel diversificado area de externos del Instituto Educativo
Privado “Talita Kumi” dicho problema lleva a reflexionar al Departamento de
Servicios Educativos, docentes y coordinadores pedagogicos, la necesidad de
gue los alumnos y alumnas puedan tener una educacion integral que incluya
temas de salud sexual y reproductiva, enfocada a la pertinencia cultural como

parte de su identidad.

Con esto se espera dotarlos de conocimiento sobre temas de interés que
puedan fortalecer adecuadamente su comportamiento y desenvolvimiento en su
vida sexual y poder evitar embarazos en los estudiantes jovenes sefioritas y
varones que actualmente estan formandose académicamente dentro del
Instituto, dando como resultado la desercion escolar, embarazos y muertes en

algunos casos.
Esta herramienta proporcionara datos para poder elaborar y disefar el proyecto

de intervencion que permitirA minimizar o erradicar las causas y mejorar los

efectos que este problema ocasiona.
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Arbol de problemas

No se conocen las
consecuencias de tener
relaciones sexo genitales a
temprana edad

Desinformacion

No se habla de
sexualidad

2.3.1 Arbol de problemas
Figura No. 1

Desorganizacién familiar

No se dimensiona el
impacto en laviday lo
que este pueda generar

Desorientacién al
tomar decisiones al
momento de iniciar su
vida sexual

Confusion entre la
propuesta estatal y la
comunitaria

Falta de educacién e
instruccion sexual por
parte de los padres

Los padres no
mencionan el tema
considerando que es
un tabu

Cultura e ideologia

Desercion escolar

Embarazos a
temprana edad

Experimentacién de

actos sexuales.

Débil educacion sexual
con pertinencia cultural

Desconocimiento

Confusiéon en temas
de educacion sexual

Informacioén
confusa

Fuente: Requena Indina PPSI/URL/2016

Desorientacion sexual

Verglienza de los
alumnos al hablar
de tema

Escasa
comunicacién entre
docentes, alumnos
y padres de familia
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Causas identificadas

Confusién entre la propuesta estatal y la comunitaria: Los docentes
manifestaron que es necesario que la propuesta estatal vaya de la mano con la
comunitaria creando un marco de convivencia entre ambos sectores y que sobre
todo se brinden y fortalezcan los mismos aspectos en cuanto la educacion sexual

y reproductiva y no que se encuentren totalmente en desacuerdo.

Falta de educaciéon e instruccion por parte de los padres: El personal y
equipo del Departamento de Servicios Educativos considera que los jovenes
siendo estos las sefioritas y varones no cuentan con una educacion e instruccion
adecuada sobre las etapas de desarrollo, salud sexual y reproductiva, puesto
gue no se brindan adecuadamente en el hogar ni en el centro educativo, ademas
gue los valores culturales se han ido perdiendo en la actualidad, sumado a esto

gue existe en el area urbana mayor libertinaje que en el area rural.

Los padres no mencionan el tema consideran el tema como un tabu:
Algunos padres de familia piensan que hablar del tema de educacion sexual y
reproductiva es algo que moralmente es inaceptable por la sociedad y la religion,

y no daran a conocer estos temas a sus hijos.

Cultura e ideologia: a raiz de lo que nuestra cultura e ideologia nos ensefia
muchas veces se encierra un tema o varios, dando como resultado que no se
acepten nuevos temas o que se amplien nuestros conocimientos temiendo que

se desaten malas practicas y que con eso se dafie la identidad de las personas.

Desconocimiento: Se ha observado que los jovenes sefioritas y varones tiene
desconocimiento sobre temas de educacion sexual y reproductiva puesto que en
su mayoria son provenientes del area rural y los padres de familia no les dan a
conocer temas sobre sexualidad temiendo que al decirselo puedan cometer

actos indebidos. Ademas que desconocen sobre la pertinencia cultural que se
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deriva del principio de derecho a la diferencia y quiere decir adecuado a la
cultura. (ACUERDO MINISTERIAL)

Verglienza: Este es un factor que se da en la mayoria de jovenes que por pena
a sus ideologias no quieren empoderarse ni preguntar sobre temas de
sexualidad por el temor del que dirdn teniendo como resultado el
desconocimiento de como cuidar correctamente su cuerpo y poder evitar cosas

gue las danan.

Confusién en temas de educacion sexual: Los docentes y equipo de servicios
educativos mencionaron que muchas veces la informacion que se brinda a los
jovenes varones y sefioritas es confusa y poco comprensible para ellos, porque
no se utilizan palabras adecuadas a sus edades teniendo como resultado la

incomprension de los temas.

Desorientacion sexual: Se da cuando jovenes sefioritas y varones no
desarrollan su vida de acuerdo a valores y principios éticos, morales, religiosos y
culturales que se han impartido en su hogar o en el Centro Educativo.

Generando actitudes y comportamientos inadecuados vistos mal en la sociedad.

Verguenza de los alumnos al hablar del tema : Este es un factor que se da en
la mayoria de jovenes que por pena a sus ideologias no quieren empoderarse ni
preguntar sobre temas de sexualidad por el temor del que diran teniendo como
resultado el desconocimiento de como cuidar correctamente su cuerpo y poder

evitar cosas que las dafan.

Escasa comunicacion entre docentes, alumnos y padres de familia: No
existe un dialogo fluido y abierto sobre temas de educacién sexual entre los
docentes alumnos y padres de familia porque hace falta buscar alguna estrategia

para lograr involucrarlos y trabajar juntamente.
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Efectos

En consecuencia a las causas del problema Débil educacion sexual con

pertinencia cultural los efectos son los siguientes:

No se habla de sexualidad: En temas de sexualidad, no se tiene una apertura
en cuanto a temas relacionados, para que los alumnos y docentes puedan

profundizar y ampliar sus conocimientos.

Desinformacién: No se tiene una informacién clara y directa hacia los

estudiantes, provocando desinformacion en ellos.

No se conoce las consecuencias de tener relaciones sexo genitales a
temprana edad: Cuando no se conoce sobre educacion sexual, tampoco se
tienen en cuenta que tipo de consecuencias acarreara el tener o iniciar con su

vida sexual a temprana edad, dando como resultado solo cosas negativas.

No se dimensiona el impacto en la vida y lo que este pueda generar: los
jovenes varones y seforitas no miden las consecuencias que tendra el no cuidar
su vida sexual, esto es a causa de que tienen una desorientacion sexual.
Resultado de esto es que experimentan con su cuerpo, tienen curiosidad de que
pasa o pasaria si tienen relaciones con otra persona, a pesar que el Centro

educativo forma moralmente a los estudiantes.

Desorientacion al tomar decisiones al momento de iniciar su vida sexual:
Los jévenes no reciben una buena orientacion en temas de salud sexual y
reproductiva puesto que los padres creen que es algo inmoral hablarles a ellos
acerca de su sexualidad, temiendo que empiecen con practicas
prematrimoniales, se les inculcan valores en los que se debe cuidar su cuerpo y
Su pensamiento y por temor, no se les dice. El problema es que los jévenes en
su mayoria son del area rural o aldeas cercanas al Instituto Educativo Privado
Talita Kumi y para seguir con sus estudios de nivel diversificado tienen que
migran hacia otro lugar y alli ya no se tiene el control de los padres. Lo que
hacen es alquilar y al momento de iniciar un noviazgo no tienen ninguna medida

de restriccion y toman ellos sus propias decisiones en cuanto a su vida sexual.
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Desorganizacion familiar: si no se tiene como base el hogar o la familia lo que
provoca es que los jévenes no tengan un buen ejemplo, ademas que no existe

un vinculo de confianza en el que se hablen temas de interés sobre su vida.

Experimentacién de actos sexuales: dentro de la familia es necesario que
exista una buena organizacién en la que los padres estén involucrados del
desarrollo de sus hijos en las etapas de la nifiez, adolescencia y juventud por ello
es necesario brindarles una educacion de la sexualidad como derecho humano
para su calidad de vida actual y futura, y se pueda evitar la experimentacion de
actos sexuales desconociendo las consecuencias que este va a generar, por el
contrario que disfruten su vida sexual satisfactoriamente y sin riesgos de acuerdo
a su dignidad personal y la decisiéon de procrear o no, de decidir cuando o con

quien, de una forma responsable.

Embarazos a temprana edad: Los jovenes sefioritas y varones a causa de la
curiosidad realizan acciones o comportamientos orientados de una mala manera,
muchas veces los hacen porque no conocen los cambios que ocurren en su
cuerpo ni tampoco que pasaria al momento en que con ellos experimentaran,
siendo estos los embarazos, los estudiantes al ser independientes tienen mayor
libertad de hacer cosas indebidas como tener relaciones antes del matrimonio
dando como resultado un embarazo no planificado, ademas que esto afecta
directamente sus estudios porque ya no logran culminar su carrera o bien
pueden infectarse de alguna enfermedad de transmisién sexual por no tener el

cuidado ni higiene al dar inicio con su vida sexual.
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2.3.2 Arbol de problemas
) Figura 2
Arbol de Objetivos

Se tiene informacion Culminan sus estudios
oportuna  sobre las logrando ser
consecuencias de no profesionales

tener wuna sexualidad
responsable

Organizacion sexual

Informacién sobre educacion Menor  rango de
Sexual. Comunicacion, embarazos a
conocimiento y seguridad temprana edad
Se brindan temas Correcta toma de
sobre sexualidad decisiones en su vida Practica de valores
responsable sexual correctamente
FORMACION SEXUAL CON
PERTINENCIA CULTURAL

Concientizacién de la
poblacién en base a
su cultura

Conocimiento sobre el Orientacion sexual.
tema de sexualidad

Apertura de los padres Educacion pertinente
hacia la educacion sexual P Y Confianza al hablar sobre

oportuna .
temas de sexualidad
Los padres tienen una L.
LA ) - Informacidn clara
comunicacion abierta con sus hijos
sobre temas de sexualidad Dialogo abierto entre

padres, alumnos y docentes
Existen conocimientos integrados para la resolucién de dudas.

sobre el tema al contexto

Fuente: Requena Indina PPSI/URL/2016
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Medios

Concientizacion de la poblacion en base a la cultura: que se pueda hablar
con la poblaciébn sobre temas de educacién sexual desde el punto de la

cosmovision maya tomando en cuenta la pertinencia cultural.

Apertura de los padres hacia la educacién sexual: los padres de familia dan
su aval para que se brinden charlas a los jovenes sobre educacién sexual con el

acompafamiento de ellos para que juntos aprendan sobre este tema.

Los padres tienen una comunicacion abierta con sus hijos sobre temas de
sexualidad: los padres de familia brindan la confianza para que los hijos puedan

expresarse y preguntar sobre temas de sexualidad.

Existen conocimientos integrados sobre el tema al contexto: se involucran

todos los aprendizajes y se integran para lograr cambios en la sociedad.

Conocimiento sobre el tema de sexualidad: Los jovenes sefioritas y varones
seran dotados de temas referentes a la salud sexual y reproductiva, en la que
podran nutrir conocimientos previamente adquiridos o nuevos. Ademas de que
podran resolver sus dudas en cuanto al tema de su sexualidad, esto se hara a
través de talleres o capacitaciones, brindados por los docentes que tengan esta
habilidad.

Educacidén pertinente y oportuna: La educacion integral que se brinde dentro
del Instituto Privado Talita Kumi debe ser clara, debe tener también tener un
enfoque en marcado en valores, logrando que se puedan evitar malos
comportamientos o libertinaje por parte de los jovenes en cuanto al tema de

sexualidad.

Informacién clara: Si se maneja una informacién clara los jévenes tendran un
amplio conocimiento sobre temas de salud sexual y reproductiva, podran
identificar si una relacion de noviazgo o amistad esta perdiendo su razoén, no

permitiran que nadie los obligue a tener relaciones sexo-genitales si no lo desean
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aun o no estan preparados, se debe tener un dialogo abierto por parte de
docentes y padres de familia.

Orientacion Sexual: es necesario involucrar a los docentes para que puedan
aconsejar correctamente a los alumnos desde un punto religioso, moral y cultural
juntamente con la educacion brindandole los insumos necesarios para que
puedan conocer acerca de los temas que desconocen, es necesario que para
ello se tenga un contexto basado en la comunicacion y confianza para que se

pueda brindar esa orientacion.

Confianza al hablar de temas de educacién Sexual: Es la seguridad que los
jovenes sefioritas y varones tendran al tomar sus decisiones en cuanto a su vida
sexual y reproductiva no teniendo presion para tener relaciones sexuales, es
necesario que exista una orientadora que acomparie los procesos relacionados

con la salud sexual de los alumnos.

Dialogo abierto entre padres de familia, alumnos y docentes para la
resolucién de dudas: los padres de familia dan la apertura para que los jovenes
preguntes sobre temas de sexualidad, de esta manera puedan orientarlos si es

necesario.
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Fines

Se brindan temas de sexualidad responsable: si se concientiza a la poblaciéon
se lograra tener una sexualidad responsable en la que se conozcan las
consecuencias de no vivirla correctamente y se evitara los embarazos a

temprana edad.

Informacién sobre educacién sexual: se brinda informacién clara sobre

educacion sexual por medio de los padres.

Se tiene informacién oportuna sobre las consecuencias de no tener una
sexualidad responsable: cuando se conoce sobre el tema se puede orientar
sobre qué no hacer para tener problemas al iniciar su vida sexual de esta manera
se evitaran los problemas que acarrea el no tener el conocimiento sobre estos

temas.

Correcta toma de decisiones en su vida sexual: los jévenes y sefioritas
tomaran las decisiones correctas en el tiempo que cada uno decida iniciar con su
vida sexual, misma que sera de una manera responsable, sin que esta dafie sus

metas trazadas en todos los aspectos de su vida personal.

Comunicacién, conocimiento y seguridad: En un marco de confianza dado
por parte de docentes y padres de familia sobre temas de educacion sexual y
reproductiva se tendra una comunicacion directa con los jovenes brindandoles
conocimientos para que ellos puedan saber como iniciar su vida sexual con la

seguridad y cuidado que esta requiere.

Organizacion sexual: Los jovenes varones y seforitas ponen en practica todo
lo impartido dentro del centro educativo privado Talita Kumi podran tomar las
mejores decisiones al iniciar su vida sexual, iniciando por saber cuando y en qué
lugar hacerlo, ademas de las medidas de higiene para no contraer una

Enfermedad de Transmision Sexual.

Practica de valores correctamente: Si dentro del Centro Educativo Privado

Talita Kumi se les brinda una educacion pertinente basada en valores religiosos y
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morales, no sera para el alumno dificil saber elegir entre lo bueno y lo malo

porque ellos han tenido una educacion integral fomentada en valores.

Menor rango de embarazos a temprana edad: Es importante que la
informacion que se brinde a los jovenes sea en un lenguaje sencillo y claro para
gue ellos logren comprender lo que se les quiere transmitir asi mismo que se
tenga la apertura para poder preguntar y de esta manera comprender mejor
sobre la educacién sexual y reproductiva, al momento que los jovenes estén
empoderados de estos temas podran cuidarse y saber cémo evitar embarazos y

enfermedades de Transmision sexual.

Culminacion de los estudios logrando ser profesionales: los jovenes y
sefioritas culminan sus estudios del nivel medio satisfactoriamente conociendo
sobre temas de educacion sexual, y poniendo en practica el fomento de los

valores.
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2.4 Red de Actores

Gréfico 3
Red de actores vinculados al Area de Intervencién
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Fuente: Requena Indina PPS1/URL/2016
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2.4.2 Anélisis Red de Actores

Con la aplicacion de la herramienta Diagrama de Venn o Comal de Tortillas se
Identificaron los actores internos directos y externos que han colaborado
directamente con el Departamento de Servicios Educativos de Talita Kumi y que
con el apoyo de ellos realice acciones eficiente y eficazmente para el logro de

Sus objetivos.

Actores Internos directos:

[JCoordinador Técnico Administrativo del Departamento de Servicios
Educativos

Es la persona responsable del desarrollo de la educacién formal, por medio de
sus funciones giran todas las acciones que permiten intervenir en éste campo de
acuerdo al plan estratégico y plan operativo anual; realiza actividades
gerenciales estratégicas y la toma de decisiones ya que reorienta los procesos,

coordina las actividades programaticas con base al manual de funciones.

[JCoordinadores Pedagodgicos

Actualmente tres personas desarrollan esta funcidén, uno asignado para el
Internado y otro para los alumnos externos del Instituto Privado de San Pedro
Carcha y otro para el Instituto de Carolina, Chisec, Alta Verapaz; son los
responsables de brindar acompafiamiento técnico pedagogico dentro de los
internados y centros educativos de formacion en las comunidades de Alta
Verapaz, monitorean y evalian el trabajo de los docentes, verifican la

implementacion del Modelo Pedagdgico entre otros.

[JControl Académico

Representa el enlace para el registro de ingreso de los estudiantes externos
tanto del nivel basico como diversificado, asi como del internado de Fundemi
Talita Kumi, otras de las funciones es llevar el control de archivo, el de apertura

los expedientes y seguimiento administrativo a donde corresponda .
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[JCoordinador Técnico Administrativo (CTA) —Carcha

Desde la vinculacion de la coordinacion municipal de San Pedro Carchd, se
gestiona con el Ministerio de Educacién el aval y apoyo educativo necesarios
para las acciones del Departamento de Servicios Educativos.

[IDocentes-Centros de Interés

Sector de la comunidad educativa siendo dirigidos por la Coordinacion
Pedagdgica, elemento vital dentro del proceso de aprendizaje ya que trasladan
los conocimientos por medio de metodologias innovadoras, motiva al estudiante
y como buen lider a generar cambios en sus actitudes, formandolos como seres
integros. Otro actor importante consiste en que el Modelo Pedagdgico incorpora
dentro de esta modalidad a los Centros de Interés o Area Préctica, abordando en
su contenido lo pecuario, agricola, muasica, cocina, corte y confeccion, los
docentes responsables poseen una especialidad para el abordaje de referidas
areas. Aprendizaje pragmatico que rompe con el modelo tradicional del sistema

educativo.

CJEstudiantes
Es la poblacion meta donde se focalizan los servicios educativos, uno de los
principales objetivos consiste en brindar una calidad educativa especificamente

del area rural.

[JGrupo Bienestar

Organizacion de las jovenes internas y estudiantes externos de Talita Kumi
guienes mediante un proceso participativo son nombrados como representantes
de aula, quienes apoyan el trabajo de coordinacién general de los Centros de
Interés para acompafar las actividades conforme a su dinamica vy

funcionamiento.

OPadres de Familia de estudiantes externos
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Ente fundamental de la comunidad educativa quienes acompafian a los jovenes
para orientarlos durante su preparacion académica; el primer lugar donde se
reciben los insumos para moldear personalidad y caracter, con base a principios
morales, es desde el hogar, por ello los padres realizan un papel imprescindible

en el acompafiamiento del proceso de ensefianza aprendizaje.

[JHermanas de la Resurreccion
Congregacion de hermanas religiosas quienes complementan el proceso de
Formacién de las estudiantes internas, fortaleciéndolas al trabajo comunitario,

Integracion de equipo, valores y ética, pero basicamente la formacién espiritual.

[JPadres de Familia del Internado

Entes activos que se involucran en el proceso de acompafiamiento y de
formacion de sus hijas, los padres de familia depositan su confianza con las
Hermanas de la

Resurreccion, quienes se convierten en tutoras y protectoras de las estudiantes

internas.

CJPracticantes de Diversos Centros
Primero el apoyo del recurso humano para funciones de indole administrativo es
visible en la organizacion, estudiantes del nivel diversificado han desarrollado

procesos de practica como parte de la actividad final de su carrera.

Por otra parte la apertura del espacio para generar conocimiento y experiencia
como centro de practica, misma donde se intervino aplicando metodologias que
permitan conocer sobre los problemas que demanda la institucion y sus posibles
causas y soluciones como tal, la Universidad Rafael Landivar Campus de la
Verapazy

Facultad de Ciencias Politicas y Sociales en el seguimiento y cumplimiento de

las normas internas que implica la Practica Profesional Supervisada | y Il
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Actores Internos Indirectos:
[IDepartamento de Desarrollo Econémico
Todos los temas vinculados al area de productividad, cultivo y cosecha permiten

coordinar acciones relacionadas con el &rea agricola y pecuaria propiamente.

[JDepartamento Administrativo Financiero
Espacio donde se analiza y se dispone optimizar los recursos econémicos,

Financieros, materiales, pago de personal, mantenimiento etc.

[JGerencia General

La persona que dirige la institucion con un enfoque de emprendimiento, es quien
toma decisiones estratégicas y conduce los destinos de la institucion, su labor se
basa en la gestion por resultados, asi como aplicar elementos de la gerencia y
trabajo politico en las alianzas con organizaciones locales e internacionales para
la movilizacion de recursos financieros y que apoyen las acciones de Talita Kumi

de acuerdo al Plan Estratégico.

COUniversidad Mesoamericana-UMESO-:  brinda  Servicios  Educativos
Universitarios para los estudiantes que egresan de las carreras del Centro

Privado Talita Kumi.

Actores Externos:
OPlan Internacional: alianza para programas de donaciones de Becas para
estudiantes que vienen principalmente del area Rural y se da prioridad a las

mujeres.

OlInstituto Técnico en Recursos Naturales- ITERN-: en determinado momento
apoya voluntariamente en procesos educativos, de una manera bidireccional con

el Intercambio de Recursos.

[OOMinisterio de Agronomia y Ganaderia: brinda su apoyo en procesos

productivos a la fundacién Talita Kumi.
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OUniversidades Internacionales: La Eart- Costa Rica, Almeria- Espafa y

ESADE-U. Barcelona, con el financiamiento para laboratorio Tecnoldgico.

[1GIZ Cooperacion Alemana

El programa GIZ actualmente apoya el trabajo que realiza Talita Kumi por medio
de capacitaciones, talleres de formacion, trabajo en equipo al personal del
Departamento de Servicios Educativos, todo ello contribuye a estrechar lazos de

cooperacion y fortalecimiento de la organizacion.

[JFundacion Juan Bautista Gutiérrez: Brinda capacitaciones de Salud Sexual y

Reproductiva a Estudiantes del Centro Educativo Privado Talita Kumi.

[IMinisterio de Educacion

Es el ente responsable de dar cumplimiento a las politicas educativas del pais,
desde lo local se tiene una buena relacion institucional por medio de la Direccion

Departamental de Educacion de Alta Verapaz, donde se han gestionado
procesos vinculantes a estadistica, programas de apoyo, certificacion, aspectos

financieros entre otros.

2.5 Demandas Institucionales y Poblacionales

2.5.1 Demandas Institucionales

CJAlgunos inconvenientes con la seleccion y contratacion del personal acorde a
los perfiles del Ministerio de Educacion.

[JHacer de los procesos de sistematizacion mas eficientes, si tomamos en cuenta
la metodologia innovadora por medio del Modelo Pedagdgico dejando el sistema
tradicionalista.

[IMetodologias innovadoras en la formacion de los estudiantes.

[JReconocimiento del modelo educativo por parte del Ministerio de Educacion.
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2.5.2 Demandas Poblacionales

[JLos padres de familia solicitan que los aprendizajes sean contextualizados,
Maxime en el &rea practica, ya que lo visualizan como una oportunidad que sus
hijas desarrollen proyectos productivos.

[JAtencion educativa en las comunidades donde el Ministerio de Educacién no
tiene cobertura, especificamente en el nivel basico.

CLlevar el ciclo diversificado a las comunidades mediante alianzas con actores
locales.

Un servicio educativo sin costo, si tomamos en cuenta la situacién
socioeconomica de los padres de familia.

[JLos padres de familia demandan que sus hijas se queden en el internado, ya
gue son beneficiadas como estudiantes, no cancelan vivienda, alimentacion entre

otros recursos.

2.6 Proyectos futuros o vision proyectiva de la organizacion.

[1Mejorar los servicios educativos que se brindan a la poblacion.

ODiversificar las carreras en el nivel medio a través de otras carreras;
Bachillerato en Educacién, Magisterio en Educacién Bilingtie Infantil, Bachillerato
con enfoque en Productividad y Desarrollo, Bachillerato en Administracion y
Finanzas.

[IDesarrollar un proyecto sistematizado en proyectos productivos con las familias
de las estudiantes, una de las razones principales es por la situacion de
limitacion de recursos econdémicos, por medio de la asistencia técnica, en
comunidades de San Pedro Carcha.

[ICréditos a los estudiantes externos para implementar proyectos productivos,

visto como extensionista para la asistencia técnica.
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CAPITULO IlI

ANALISIS ESTRATEGICO
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3.1 Andlisis Estratégico

La aplicacion del andlisis de la matriz FODA se encuentra basada en el marco
del problema priorizados lo que permitio en su orden identificar y describir las
fortalezas y oportunidades internas asi como del factor externo correspondiente
a las debilidades y amenazas del contexto en la que se encuentra actualmente el
Departamento de Servicios Educativos de la Fundacién para el Desarrollo y
Educacion de la Mujer Indigena Fundemi Talita Kumi en el municipio de San
Pedro Carchd, con el fin de contar con un panorama general de los aspectos
positivos y negativos que podrian limitar en algin momento el alcance de los

objetivos organizacionales.

La utilidad de la matriz de analisis FODA, profundizé cada una de las areas que
inciden en la dinamica de la institucion; las fortalezas que son todas aquellas
potencialidades con que se cuenta; las debilidades aquellas deficiencias
materiales o humanas y que limitan la solucion del problema de intervencion; las
oportunidades que representan todas aquellas posibilidades de desarrollo; y por
ultimo las amenazas, que representan todas las situaciones negativas a las que

se enfrenta la organizacion y de las que debe de cuidarse.

La informaciéon que se construyd con base al analisis de la matriz FODA,
representaron los insumos necesarios para elaborar el FODA-Estrategias que es
el estudio de la situacibn de una empresa u organizacion a través de sus
fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas, tal como indican las siglas de
la palabra y, de esta manera planificar una estrategia del futuro. (significados)
cémo el término indica en la misma se plantearon estrategias de solucion frente a
las caracteristicas en contra (es decir negativas), apoyandose en los aspectos

positivos. (ver Tabla 4)
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3.1.1 Matriz del FODA

Tabla No. 3
Factores Internos Factores Externos
FORTALEZAS OPORTUNIDADES
F1. Una buena cantidad de estudiantes de diversificado 1. Alianzas con otras organizaciones como Fundacion Bautista

Gutiérrez, quienes abordan el tema de Salud Sexual y
Reproductiva con los estudiantes del Centro Educativo, en los
ultimos tres afios.

2. Apoyo y respaldo de autoridades gubernamentales y locales

3. Incidir en el programa de formacion, en las familias de los jévenes

F2.Inmuebles y equipo para desarrollar procesos de formacion

F3. Se cuenta con recurso humano diverso, que cumple con el perfil establecido por
el Ministerio de Educacion

F4. Metodologia integral de atencién a estudiantes 4. Capacitacion al personal por parte de instituciones especializadas
. . . en el tema.

F5. Acciones de sostenibilidad para los procesos por parte los jovenes. 5. Universidades que pueden asignar estudiantes, para capacitar en

F6. Introduccion hacia una formacion cristiana Salesiana y valores funcionando eltema. _ _ o

actualmente. 6. Redes multisectoriales a nivel Municipal y Departamental donde se

podria participar.

1. Se tiene material sistematizado y validado por la institucién, para abordar el tema
de Salud sexual.

2. Los padres de familia confian en que sus hijos tendran en el Centro Educativo
menos probabilidades de iniciar su vida sexual, considerando la orientacion y
criterios institucionales.

3. Atencion de seforitas y jévenes originarios o provenientes de las comunidades
rurales, en rango de edades de entre 12 a 25 afios.

4. Se brinda educacion pertinente u contextualizada a la realidad sociocultural y
linglistica de la region

5. Se tiene como referencia de formacién o establecido en el CNB Curriculum
Nacional Base del MINEDUC, donde se establecen algunos criterios, contenidos
y competencias que tiene que ver con el desarrollo de temas en la linea de la
Educacion Sexual

6. Organizaciones y dependencias, ven en el proceso desarrollado en Talita Kumi,
como un referente para replicarlo en contextos similares de atencion a Jovenes.
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Factores Internos

Factores Externos

DEBILIDADES

AMENAZAS

1.
2.
3.

No se ha dado atencion en el tema de Educacion Sexual.

La comunicacién no es muy fluida entre direccidn, coordinacién y docentes.
Dudas y discusiones internas en la forma de abordar el tema de educacion sexual
en el Centro Educativo.

No se tiene aun una politica institucional definida para abordar el tema de
educacion sexual, visto desde los diferentes actores de la Comunidad Educativa.
Atencidn emergente a casos aislados de embarazos o relaciones de noviazgo
riesgosos, conforme los casos se van presentando.

Alumnos en su mayoria del area rural y vienen al area urbana a encontrarse con
libertades, que no son buenas.

Ausencia de valores por parte de los Jévenes.

1. Casos de embarazos no deseados o conflictos en relaciones, causados
por el adelanto que han tenido los Jovenes en el inicio de actividad sexual.

2.Abandono del sistema educativo a causa de embarazos a temprana
edad

3. Riesgo a contraer enfermedades de Transmision Sexual.
4. Matrimonios forzadas a causa de un embarazo.
5. Vida sexual desordena en jévenes.

6. conflictos en padres de familia a causa de relaciones de noviazgo entre
alumnos.

Fuente: Requena Indina PPSI/URL/2016
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3.1.2 Andlisis de FODA-Estrategias

Concluyendo el proceso de andlisis del FODA, el siguiente momento
corresponde a realizar la vinculacion entre los elementos por medio del Mini Max,
gue es una técnica que permite justamente relacionar cada cuadrante de la
matriz FODA. Se procede a evaluar cada cruce teniendo como referente las
exigencias del entorno externo en que se desarrolla el problema (las
oportunidades y amenazas), como la relacion con la realidad dentro del area de
proyeccion (fortalezas y debilidades). La aplicacion de la técnica nos facilitara la
definicién de las estrategias o lineas de accion que permitan resolver el problema

del Departamento de Servicios Educativos de Fundemi Talita Kumi.

3.2 Identificacion de Estrategias de Accion (FODAE)

3.2.1 Estrategias FO: maxi-maxi

Fortalezas con oportunidades
Estrategias que responde a la palabra Ofensiva/Ataque por medio del
planteamiento ¢en qué medida esta fortaleza nos permite aprovechar al maximo

la oportunidad que se nos presenta para resolver el problema?

a). Dentro de las fortalezas del Departamento de Servicios Educativos se cuenta
con material sistematizado y validado por la institucion, para abordar el tema de
Salud sexual; este recurso puede ser utilizado brindar capacitaciones por

docentes sobre temas de Educacion sexual.

e Proyecto 1
e Implementacion de procesos de formacion en temas de Educacion Sexual
con Pertinencia Cultural, dirigido a estudiantes del nivel medio y padres de

familia”
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b). Talita Kumi dentro del Departamento de Servicios Educativos brinda
educacion contextualizada a la realidad sociocultural y linguistica de la region;
por esto es necesario crear alianzas con redes multisectoriales a nivel Municipal

y departamental para poder fortalecer temas sobre Pertinencia Cultural.

e Proyecto 2
e “Alianzas estratégicas con Instituciones a nivel municipal y departamental

para fortalecer el tema de Educacion Sexual con Pertinencia Cultural”

c). El Departamento de Servicios Educativos de Fundemi Talita Kumi cuenta con
material sistematizado y validado por la institucion para abordar temas de salud
sexual; esta fortaleza es acompafada por alianzas con organizaciones como
Juan Bautista Gutiérrez, quien aborda temas sobre Salud Sexual y Reproductiva

con los alumnos de Centro Educativo Privado Talita Kumi.

e Proyecto 3
e “Alianzas con Organizaciones que brinden capacitaciones sobre salud

Sexual y Reproductiva”.

d) La Fundacion Talita Kumi a través del Centro Educativo Privado brinda una
introduccion hacia una formacion Cristiana Salesiana; el fomento de valores
espirituales crea un marco de confianza entre docentes y jovenes para poder
incidir en programas de formacidén e integrar a sus familias en temas sobre

educacion sexual.

e Proyecto 4
e Programas de formacion dirigidos a padres de familia sobre el tema de

Educaciéon Sexual con pertinencia Cultural.

e) Una fortaleza de Talita Kumi es que cuenta con Inmuebles y Equipo para
desarrollar procesos de formacion puesto que se tienen amplias infraestructura
fisica con ambientes idoneos que permiten que los jovenes puedan tener una
participacion activa en los procesos desarrollando sus habilidades vy

capacidades; estos son aprovechados en programas de formacién para las
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familias de los jovenes que actualmente estan inscritos en el Centro Educativo

Privado Talita Kumi.

e Proyecto 5
e “Programas de formacion sobre temas de Educacién Sexual con

Pertinencia Cultural dirigido padres de familia”

3.2.2 Estrategias DO: mini-maxi

Debilidades con oportunidades

La estrategia responde a los términos “Adaptativa/movilizacion” significa analizar
como estas debilidades no nos permiten aprovechar las oportunidades, por lo
gue es necesario proponer acciones para contrarrestarlas y reorientarlas. La
pregunta orientadora de esta vinculacion ¢En qué medida esta debilidad no nos

permite aprovechar tal oportunidad?

f) Débil comunicacion entre los diferentes niveles jerarquicos del Departamento
de Servicios Educativos; esto no permite que se logre el apoyo y respaldo de
autoridades gubernamentales y locales para trabajar conjuntamente procesos en

beneficio del Centro Educativo Privado Talita Kumi”

e Proyecto 6
e “Talleres motivacionales sobre comunicacion asertiva para fortalecer la
relacion entre los diferentes niveles jerarquicos de la Fundacion Talita

Kumi.

g) Dentro del Departamento de Servicios Educativos se han dado dudas y
discusiones sobre la forma de como abordar los temas de Educacion Sexual en
el Centro Educativo Privado Talita Kumi; por lo que es necesario crear una ruta
de informacién y capacitacion para el personal por alguna Institucion

especializada.

. Proyecto 7
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o “Gestion ante organizaciones especializadas para el disefio de ruta

de informacién en casos de embarazos en edad temprana”

h) No se tiene una politica Institucional definida para abordar el tema de
Educacion Sexual visto desde los diferentes actores de la comunidad educativa;
por lo que se ve necesaria la intervencion de la préactica profesional supervisada
de la Universidad Rafael Landivar.

o Proyecto 8

o "Implementar la Politica Institucional que se tiene en la Fundacion

Talita  Kumi, para abordar temas de educacién sexual con Pertinencia

Cultural”.

i) Dentro del Centro Educativo Privado de Talita Kumi se da poca atencion a
casos aislados de embarazos o relaciones de noviazgos riesgosos puesto que no
hay una persona encargada de orientar temas sobre Sexualidad; para ello es
necesaria la alianza con Fundacion Juan Bautista Gutiérrez quienes imparten

temas sobre Salud Sexual a los estudiantes del Centro Educativo.

e Proyecto 9
e “Alianzas con Organizaciones que brinden capacitaciones sobre salud

Sexual y Reproductiva”.

3.2.3 Estrategias FA:(maxi-mini)
Fortaleza-Amenaza
Este analisis de estrategias da respuesta a las palabras “reactiva/defensiva”,

responde al planteamiento. ¢En qué medida esta fortaleza nos permite

defendernos frente a la amenaza?

j) El Departamento de Servicios Educativos dirige su labor a Jovenes del area
Rural, su filosofia estd basada en una introduccién hacia la formacién cristiana

Salesiana y en valores que busca fomentar y fortaleces los valores éticos y
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morales en los Jovenes que estudian en el Centro Educativo Privado Talita Kumi;

como resultado se tendra una orientacion correcta de su vida sexual.

e Proyecto 10
e “Diseno e Implementacion de Talleres sobre el tema de Valores éticos y
morales y como esto ayudara a tener un desarrollo correcto de su vida

sexual”

J) Actualmente el Centro Educativo Privado Talita Kumi cuenta con material
sistematizado y validado por la institucion para poder abordar temas de Salud
Sexual, aunque es necesario incorporar el tema de Pertinencia Cultural; para
esto se es importante hacer uso de guia didactica y educar Sexualmente y poder

evitar casos de embarazos no deseados a temprana edad.

e Proyecto 11
e “Implementacion de guia didactica sobre cémo abordar el tema de

Educacién Sexual y Reproductiva®

k) El departamento de Servicios Educativos tiene como base metodoldgica para
poder orientar la planificacion utilizando el -CNB- Curriculum Nacional Base
donde se establecen algunos criterios de temas en linea de la Educacion Sexual;
para ellos es necesario crear un modelo de planificacion integrando el tema de
educacion sexual, evitando el abandono del sistema educativo a causa de

Embarazos.

e Proyecto 12
e “Creacion de un modelo de planificacion para poder brindar contenidos

sobre Educacion Sexual con Pertinencia Cultural”

l) Los padres de familia confian en el Centro Educativo Privado Talita Kumi
porque brinda a los jévenes una orientacién en valores evitacion a través de esa
formacion la probabilidad de iniciar su vida sexual; al tener una buena orientacion

se minimiza el riesgo que los alumnos contraigan matrimonios forzados que
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desencadenaran conflictos entre padres de familia por relaciones de noviazgo y

matrimonio entre los alumnos.

e Proyecto 13

e “Diseno e Implementacion de talleres sobre valores morales"

3.2.4 Estrategia DA (mini-mini)

Debilidades - Amenazas

El tipo de analisis de ésta estrategia responde a las palabras
Reforzar/posicionar” es decir plantear acciones para contrarrestar las debilidades
para enfrentar las amenazas, ya que mientras mas debilidades se posean menos

se podra responder ante las amenazas.

m) El Departamento de Servicios Educativos identifica que en el Centro
Educativo Privado Talita Kumi, no se ha dado atencion al tema de Educacion
Sexual con Pertinencia Cultural, lo que puede ocasionar casos de embarazos no

deseados o conflictos causados por el adelanto del inicio de su vida sexual.

e Proyecto 14
e “Diseno e implementacion de talleres sobre el tema de Educacion Sexual

con Pertinencia Cultural”

n) Dentro del Centro Educativo Privado Talita Kumi algunos Jévenes carecen de
valores morales, religiosos y culturales lo que da origen a tener una vida sexual
desordenada, teniendo como resultado el poder contraer Enfermedades de
Transmision Sexual; por ello la necesidad de capacitarlos sobre temas de

Enfermedades de Transmision Sexual.

e Proyecto 15
e “Diseno e Implementacion de capacitaciones sobre las Enfermedades de

Transmision Sexual”
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) El departamento de Servicios Educativos considera que es importante tener
un control de los casos aislados a embarazos o relaciones de noviazgo que se
estén dando dentro de los alumnos que actualmente estudian el nivel
Diversificado en el Centro; por ello es necesario incorporar a una orientadora que
tenga control de estos registros; de esta manera se podran evitar casos de
abandono del centro educativo puesto que la orientadora podra intervenir a

tiempo en los casos que vayan surgiendo.

e Proyecto 16
e “Creacién de perfil para el puesto de orientadora que pueda formar parte
del

e Centro Educativo”

3.2.5 Priorizacion de Proyectos de Intervencidn

Combinando la etapa de analisis de la matriz FODA, asi como vincular las
estrategias por medio del MINI MAX, se han elaborado veinte propuestas de

proyectos de intervencion.

Las propuestas fueron validadas por el Gerente General, Coordinador
pedagodgico Y Gerente de Servicios Educativos de Talita Kumi, quienes
plantearon la necesidad de hacer la priorizacion mediante el proceso de votacion
individual donde se ponderaron cinco criterios como; caracter social, interés para
la institucion, posibilidad de tener recursos, ejecutable en un plazo de 14
semanas, facilita el aprendizaje y total (ponderacién de 1 a 5) participaron en la
actividad: el Gerente General de Talita Kumi, Gerente del Departamento de
Desarrollo Econémico y Coordinador Pedagdgico.

Al aplicar la técnica PROIN proyecto de intervencién, se procedi6 a tabular datos
individuales para luego determinar que el proyecto priorizado corresponde al No.
1 con una ponderacién de 24 puntos el cual se denomina: “Implementacion de

procesos de formacion en temas de Educacion Sexual con Pertinencia
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Cultural, dirigido a estudiantes del nivel medio y padres de familia en el
municipio, de San Pedro Carch&. El proyecto minimizard las demandas
descubiertas en la identificacion de las necesidades, arbol de problemas asi
como el andlisis de la matriz FODA. El proyecto priorizado permite fortalecer la
Educacion sexual con Pertinencia Cultural, haciendo uso de los modulos
validados por Fundemi Talita Kumi, asimismo al Departamento de Servicios
Educativos y la fundacion en general serd beneficiada. Dentro del menu de
proyectos existen algunos a considerar que podra fortalecer mediante los
resultados el proyecto No.1 que se eligio.
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3.5 Priorizacion de proyecto de Intervencién

Tabla No.4

Matriz de Priorizacion de Caréct | Interés Posibilidad de | Ejecutar en un | Facilita TOTAL
Proyecto de Intervencién — eSrociaI parala obtener plazo de 14 aprendizaje
PROIN- instituci | recursos para | semanas
on la ejecucion
No. | Nombre del Proyecto 5 5 5 5 5 25
“Implementacion de procesos 5 5 4 5 5 24
1 de formacion en temas de
Educacion Sexual con
Pertinencia Cultural, dirigido a
estudiantes del nivel
diversificado y padres de
familia”
2 “Alianzas estratégicas con 3 4 2 1 2 12

Instituciones a nivel municipal y

departamental para fortalecer el
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tema de Educacién Sexual con

Pertinencia Cultural”

“Alianzas con organizaciones
gue brinden capacitaciones
sobre Salud Sexual y

Reproductiva”

12

“Programas de formacion a
padres de familia sobre el tema

de Educacién Sexual’.

Programas de formacion sobre
temas de Educacion Sexual con
Pertinencia Cultural dirigido

padres de familia

12

“Talleres motivacionales sobre
comunicacion asertiva para
fortalecer la relacion entre los
diferentes niveles jerarquicos de

la Fundacién Talita Kumi.

13

“Gestion ante organizaciones

especializadas para el disefio

13
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de ruta de informacién en casos
de embarazos en edad

temprana”

“Elaboracion y Disefio de una
politica Institucional para
abordar temas de Educacion

Sexual con Pertinencia Cultural”

“Alianzas con Organizaciones
gue brinden capacitaciones
sobre salud Sexual y

Reproductiva”.

“Disefio e Implementacion de
estrategias para gestionar
proyectos de infraestructura
para un nuevo edificio que se
utilice como internado para

alumnos del nivel diversifica”.

10

“‘Disefio e Implementacion de

Talleres sobre el tema de
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Valores éticos y morales y como
esto ayudara a tener un
desarrollo correcto de su vida

sexual”

11

“Elaboracién de una guia
didactica sobre cémo abordar el
tema de Educacion Sexual y

Reproductiva”

12

“Creacion de un modelo de
planificacion y cuaderno de
trabajo para poder brindar
contenidos sobre Educacion

Sexual con Pertinencia Cultural”

15

13

“Disefio e Implementacion de

talleres sobre valores morales"

14

14

“Disefio e implementacion de
talleres sobre el tema de
Educacion Sexual con

Pertinencia Cultural”

15

“Disefio e Implementacion de

11
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capacitaciones sobre las
Enfermedades de Transmisién

Sexual”

16

“Creacion de perfil para el
puesto de orientadora que
pueda formar parte del Centro

Educativo”
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3.6 Resultados esperados del proyecto en la PPSII

e Fortalecer la Educacion de los alumnos que estudian en el nivel
diversificado, del centro Educativo Talita Kumi, integrando temas de
educacion sexual con Pertinencia Cultural.

e Ampliar sus conocimientos sobre temas de Sexualidad.

3.7 Alcances Y Limites

3.7.1 Alcances

e Alumnos del nivel diversificado tienen un conocimiento amplio sobre
temas de Educacion sexual con Pertinencia Cultural

e Con el uso del nuevo modelo de Planificacion los alumnos tendran dentro
de sus cursos uno que integre temas acerca de: sexualidad, pertinencia,

enfermedades de Transmision Sexual, valores, etc.

3.7.2 Limites
e Falta de tiempo por parte de los docentes para involucrarse en el proceso

de obtencion de informacion.

e Que la comunicacion no sea asertiva.
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CAPITULO IV

PROYECTO DE INTERVENCION
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4. PROYECTO DE INTERVENCION

4.1 Ficha técnica del proyecto

a) Nombre del Proyecto
“Implementacién de procesos de formacion en temas de Educacion Sexual con
Pertinencia Cultural, dirigido a estudiantes del nivel diversificado y padres de

familia”

b) Objetivo General

Fortalecer la Educacion Sexual en los alumnos del nivel Medio y Padres de
Familia sobre temas de Educacion Sexual con Pertinencia Cultural, utilizando los
moédulos validados por FUNDEMI TALITA KUMI, Carcha, A.V.

c) Objetivo Especifico

Se fortalece la Educacion de los alumnos que estudian en el nivel medio, del

centro Educativo Talita Kumi.

Resultado 1
e Diseflar una Metodologia Armonizada en el que se incluyen temas de
Educacion Sexual con Pertinencia Cultural.
Resultado 2
e Elaborar Material Didactico para impartir clases formales, charlas y talleres
a estudiantes y Padres de Familia, sobre Educacién Sexual con Pertinencia
Cultural.
Resultado 3
e Capacitacion al personal de gerencia, coordinacion y claustro de

catedréticos sobre la metodologia armonizada sobre educacién sexual con

66



Pertinencia Cultural y material didactico, para brindar los procesos de

formacion.

d) Descripcion del Proyecto

El enfoque que tiene el proyecto va encaminado a un proceso de ensefianza
aprendizaje en el que se busca fortalecer la educacién Sexual con pertinencia
Cultural en los Jévenes Estudiantes del Nivel medio, cursantes de las carreras de
Magisterio Bilinglie Intercultural, Bachillerato con Orientacion en Educacion y
Bachillerato con orientacién en Finanzas del Centro Educativo Privado Talita Kumi,
del municipio de San Pedro Carché, A.V.

Se realizard un modelo de planificacion que incluya temas para abordar educacion
sexual con pertinencia cultural, asimismo se elaborara material didactico que se
utilizara para dar charlas y talleres sobre Educacion Sexual con Pertinencia

Cultural.

El proyecto responde a minimizar el problema identificado como: Débil Educacion
Sexual con Pertinencia Cultural, en estudiantes del nivel medio del Centro
Educativo Privado TALITA KUMI.

e) Periodo de Ejecucion
Enero a Mayo del 2017

f) Institucion responsable del Proyecto
Fundacién para el Desarrollo y Educacion de la Mujer Indigena FUNDEMI-TALITA
KUMI.

g) Ubicacion

Km. 218 ruta Coban-Carcha, Departamento de Alta Verapaz, Guatemala, C.A.

h) Persona responsable del proyecto

- Indina Isabel Requena Quej
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Estudiante PPS URL

i) Beneficiarios

- Gerentes.

- Departamento de Servicios Educativos

- Docentes.

- Alumnos externos estudiantes del nivel medio

-Padres de Familia de estudiantes del Nivel Medio

j) Costo total del Proyecto
- Q. Q. 43,808.00

4.2 Descripcion general del proyecto

El tema de la educacion sexual debe ser tratado con mucha seriedad, debido a
gue los embarazos a temprana edad limitan el desarrollo de la poblacion
Guatemalteca principalmente las mujeres. La Procuraduria de los Derechos
Humanos (PDH) en el afio 2013 realizo un analisis con informacién del Sistema de
Informacion Gerencial en Sa|lud (SIGSA) del Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social (MSPAS), donde se revelan cifras alarmantes como las del afio
2010 donde se reportaron 45,048 partos en nifias, adolescentes y mujeres jovenes

entre 10 y 19 aflos de edad.

El proyecto de Intervencién parte de los problemas que conllevan que los
estudiantes no tengan un amplio conocimiento sobre temas de Educacion Sexual
con Pertinencia Cultural, para Educar y prevenir que los y las estudiantes formen
parte de la estadistica anterior; se realizar el proyecto con el nombre de:
“Implementacion de procesos de capacitacion en temas de Educaciéon Sexual con
Pertinencia Cultural, dirigido a estudiantes del nivel medio y padres de familia” que
busca que a través de sus resultados como la elaboracion y disefio de un nuevo
modelo de planificacion se puedan incluir contenidos sobre el tema de Educacién

Sexual, Educaciéon en Valores, enfermedades de Transmisioén sexual etc.
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Dichos contenidos seran impartidos dentro de las aulas por los docentes a los
estudiantes y periddicamente se les brindaran capacitaciones asimismo se tomara
en cuenta a los padres de familia, puesto que a educacion tiene que ser
acompafada por docentes, padres de familia y alumnos.

Asimismo se elaborard y disefiara material didactico que sera utilizado en el
proceso de capacitacion, dicho material ayudara al capacitador para que los
estudiantes o padres de familia que estaran siendo capacitados puedan
comprender de mejor manera los temas que se estén dando, este material incluira
poster, trifoliares, plantillas y algunos juegos de mesa que incluyan en imagenes y
textos ademas de apoyar al docente a capacitar sobre temas de educacion sexual,
también lograra fomentar la pertinencia cultural en alumnos y padres de familia
sabiendo que la Pertinencia Cultural es el insumo para la interculturalidad, puesto
gue esta contempla un proceso de interaccion cultural entre personas, que al igual
gue la pertinencia se sustenta en el respeto y la diversidad, por ello existe una
interrelacion ineludible entre ambos, segun (NUTRI-SALUD, GUATEMALA).

Dando como resultado que los estudiantes puedan tener un amplio conocimiento

sobre los temas de Educacion Sexual con Pertinencia Cultural.

4.2.1 Ambito institucional, social, politico y cultural en el que se inserta

Ambito Institucional

El proyecto de intervencion se encuentra vinculado a la labor que realiza el
Departamento de Servicios Educativos de Talita Kumi, mismo que tiene como
prioridad a los Jovenes y Sefioritas del area Rural, que son de escasos recursos y

gue tienen el deseo de continuar con su formacién educativa en el nivel medio.
Por lo cual la necesidad de formar a los mismos en cuanto a temas relacionados

no solo a la formacion académica y religiosa sino también a la Educacién Sexual,

dentro del proceso de formacién en la misma linea que los otros procesos.
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Esto lograra mayor conocimiento en temas de interés sobre su propio Desarrollo
Humano y mejorar la toma de decisiones que se estaran presentando segun este

evolucionando su crecimiento.

Ambito Social

Los jovenes que estudian el nivel medio en el Centro educativo Talita Kumi,
buscan continuar sus estudios para poder desarrollarse académicamente y poder
tener oportunidades laborales, y poder servir a su comunidad y pais.

Con la implementacion de capacitaciones sobre temas de Educacion Sexual con
Pertinencia Cultural se lograra tener un amplio conocimiento sobre cOmo vivir su
vida sexual de una forma adecuada sin perder su identidad cultural ni la practica
de valores, asimismo propiciar actitudes para una vida saludable conjugando la
experiencia de su propia situacion vivencial y esta fortalecida con los
conocimientos, sea determinante para la toma de decisiones en su vida asimismo
fortalecer las destrezas y conocimiento y que de esta manera se tenga un

comportamiento responsable, de autocuidado y la vivencia de valores.

Ambito Politico

Fundemi Talita Kumi tiene una estrecha vinculacion con actores locales,
Nacionales e internacionales, alianzas estratégicas que permiten garantizar el
Cumplimiento de obijetivos, resultados e impactos en materia de educacion formal.
Por lo que, desde la intervencion del proyecto fortalecera la dindmica institucional

en materia educativa.

Ambito Cultural

La poblacion meta en materia de educacién formal representa a mujeres y
hombres provenientes de las comunidades rurales, quienes buscan poder

continuar sus estudios del nivel medio dentro del Centro Educativo Privado Talita
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Kumi, ademés de que la formacion que brinda el Centro educativo no solo es
académica sino que ademas fortalece la espiritualidad porque se busca y fomenta
el rescate valores morales.

A partir de que los estudiantes reciben ademés de una formacion académica y en
Valores también podran fortalecer y adquirir nuevos conocimientos sobre
Educacion Sexual con Pertinencia Cultural y de esta manera podran vivir su vida
sexual de una manera Sana y correcta, promoviendo la Pertinencia Cultural en

ellos, que este colabore al desarrollo comunitario y el nivel de vida de los jovenes.

4.2.2 Plan o programa en el que se inserta

El proyecto de intervencion se inserta en el Departamento de Servicios Educativos
de Fundemi Talita Kumi y directamente con los Estudiantes del Nivel diversificado

y padres de Familia.

4.2.3 Justificacion del Proyecto

El pais de Guatemala cuenta con cuatro grupos culturales dicha caracteristica
provoca que sea un pais multilingte y multiétnico, segun el Banco Mundial para el
afio 2015 estaba conformado con 15,806,675 habitantes, distribuidos en 22

departamentos y 338 municipios

El departamento de Alta Verapaz tiene aproximadamente 1, 119,123 habitantes
divididos en la poblacién Urbana con 254,380 y en la poblacion Rural con 865,143
(Banco de Guatemala, 2015); por otra parte datos del (INE, 2012) muestran que
En el ciclo diversificado, para 2012 la tasa de escolaridad alcanz6 un 17.4%, en
tanto que la tasa de aprobacion fue de 77.3%. Por su parte, la tasa de retencion,
es decir los alumnos inscritos que continuaron sus estudios en el ciclo
diversificado, pasé de 95.4% a 96.6%.

Alta Verapaz es uno de los departamentos que tiene altos indices de embarazos
en adolescentes ocupando el quinto lugar de los 22 departamentos, las academias

americanas de Pediatria y de Medicina, indican que el embarazo o prefiez de una
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adolescente “es un embarazo no planeado ni esperado que ocurre en una mujer o
en una pareja que estd econdmicamente dependiendo de otros, no tienen una
relacién estable y las consecuencias es que la mujer y bebe sean abandonados
por su pareja y familia; esta situacion da como resultado una nifia cuidando otro
nifio por que los dos no han adquirido una madurez fisica y psicolégica”. Segun
(PDH, 2013) se trata de un estado gestacional de una mujer menor de 14 afios la
cual se encuentra en etapa de pre adolescencia o menor de 19 aflos considerada

como adolescente.

Las estadisticas presentadas por (OSAR, 2013), demuestran que en Guatemala 1
de cada 5 nifios (as) nacen de una madre adolescente entre 15 y 19 afos. Los
estudios demuestran que la mayoria de estas niflas terminaran abandonando la
escuela y muy posiblemente estaran expuestas a ser receptoras de abuso y

violencia, incluida la violencia sexual, y el circulo se repetira.

Segun (MSPAS, 2013), muchos de los embarazos en nifias y adolescentes se
producen por incesto, violaciones, otras por falta de informacion cientifica sobre
sexualidad y de apropiacion de su propio cuerpo, por carecer de un proyecto de
vida y sin contar con suficientes recursos emocionales, fisicos y materiales para

hacer frente a las circunstancias.

Con la Implementacién de procesos de capacitacion en temas de Educacion
Sexual con Pertinencia Cultural, dirigido a estudiantes del nivel medio y
padres de familia se brindara informacién sobre salud sexual y reproductiva a los
padres de familia y a los hijos para que la informaciéon llegue al grupo etario
definido; debido a que por vergtienza o por cultura no se hablan de estos temas en
el seno del hogar provocando desinformacion y que el circulo de repita. Con ello
se lograra Fortalecer la Educacién Sexual en los alumnos del nivel Medio y Padres

de Familia sobre temas de Educacién Sexual con Pertinencia Cultural.

Con el desarrollo de la implementaciébn de capacitaciones se promoveran

procesos de educacidon sexual y reproductiva en donde se incluiran padres de
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familia y estudiantes del Centro Educativo Privado Talita Kumi el cual brinda
carreras de nivel medio como: Magisterio de Educacion Infantil Bilingle
Intercultural, Bachillerato en Ciencias y Letras con orientacion en Educacion,
Bachillerato en Ciencias y Letras con orientacion en Finanzas; de tal manera que
el objetivo principal esta enfocado a educar a las familias para evitar que los y las
adolescentes, limiten su desarrollo personal y familiar. Porque desde el punto de
vista social, los embarazos en adolescentes traen como consecuencia la pobreza
intergeneracional o reproduccién de la pobreza, pues al existir pocas condiciones
para el desarrollo de los padres, éstos heredan a los hijos poca calidad de vida.

Talita Kumi brinda educacion de calidad, en la que el alumno recibe una
educacion integrada misma que no solo es académica sino también espiritual,
puesto que el Centro Educativo los forma en base a Valores y principios Catdlicos,
no cobra ninguna cantidad de dinero mensual es decir que la educacion es
gratuita y dan prioridad a los estudiantes que viven en el area rural, esta poblacion
estudiantil se traslada principalmente al area Urbana para poder continuar con sus
estudios de nivel Medio e incluso seguir el nivel superior en universidades,
actualmente Talita Kumi es sede de la Universidad Mesoamericana por lo mismo
induce a los alumnos del nivel medio a seguir con sus estudios en el nivel
superior, A pesar que ha disminuido el analfabetismo, Alta Verapaz ocupa uno de
los primeros lugares a nivel nacional, con un 29.49 por ciento, lo que significa que
182 mil 859 personas mayores de 15 aflos no saben leer y escribir, aunque el
problema del analfabetismo se concentra mayormente en el area rural, de forma
particular en las mujeres que vive en condiciones de pobreza y pobreza extrema,
del total de analfabetas 78 mil 855 son hombres y 103 mil 998 son mujeres; un
6.83 por ciento de diferencia. (CERIGUA, 2013)

Los resultados buscan contribuir a fortalecer procesos educativos a través de la
Metodologia Armonizada para impartir temas de Educacioén Sexual dentro de un
curso en especifico y que este sea permanente, el mismo contendra contenidos,

gue ya estan descritos dentro de los modulos avalados por Fundemi TALITA
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KUMI. También describird actividades y tipos de evaluacion para medir el

aprendizaje en los alumnos.

Ademas con la creacion y elaboracion de material didactico se aumentara el
impacto en cuanto al fortalecimiento de Temas en Educacion Sexual y Pertinencia
Cultural; La metodologia Armonizada y material Didactico sera validada por parte
de los docentes, coordinadores y Gerentes, actores directos y tomadores de
decisiones para su uso en las actividades estratégicas y metodolégicas de la

organizacion.

Por medio del proyecto de intervencion se espera que la implementacion del
modelo de capacitacion y material didactico logra fortalecer la educacion Sexual
en los estudiantes ademas del acompafiamiento de temas que seran brindados a
los padres de familia, para que alumnos, docentes y Padres de Familia tengan
conocimiento sobre estos temas y fortalecer la ensefianza en valores que brinda el

centro Educativo Talita Kumi.

4.2.4 Objetivos del proyecto

Objetivo General

Fortalecer la Educacion Sexual en los alumnos del nivel Medio y Padres de
Familia sobre temas de Educacién Sexual con Pertinencia Cultural, utilizando los
mdédulos validados por FUNDEMI TALITA KUMI, Carcha, A.V.

Objetivos Especificos

Se fortalece la Educacion de los alumnos que estudian en el nivel medio, del

centro Educativo Talita Kumi.
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4.2 .5 Poblacién destinataria

Tomando en cuenta los resultados previstos en el proyecto se identificaron

algunos destinatarios:

Poblacion destinataria directa

[1Gerentes
[IDepartamento de Servicios Educativos

[JDocentes

Poblacion destinataria indirecta
e JbOvenes y sefioritas estudiantes del Nivel Medio del Centro Educativo
Privado Talita Kumi.

e Padres de familia de estudiantes del Nivel Medio del Centro Educativo

Privado Talita Kumi.

4.2.6 Resultados previstos

Resultado 1
e Diseflar una Metodologia Armonizada en el que se incluyen temas de
Educacion Sexual con Pertinencia Cultural.
Resultado 2
e Elaborar Material Didactico para impartir clases formales, charlas y talleres
a estudiantes y Padres de Familia, sobre Educacion Sexual con Pertinencia
Cultural.
Resultado 3

e Capacitacion al personal de gerencia, coordinacion y claustro de

catedréticos sobre la metodologia armonizada sobre educacién sexual con
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Pertinencia Cultural y material didactico, para brindar los procesos de

formacion.

4.2.7 Fases del proyecto

La intervencion del proyecto fue divida en fases para dar cumplimiento a las
acciones especificas desde la socializacion del proyecto, su cumplimiento e
implementacion y ejecucién para poder atender el problema identificado.

Fase 1: Socializacién del proyecto

En esta primera fase se realiz0 la Socializaciéon del proyecto con el enlace
institucional, gerente general de Fundemi TALITA KUMI, Gerente del componente
de Servicios Educativos asimismo se gestionan reuniones para realizar la inclusion
del proyecto de intervencion dentro de la planificacion y cronograma de la

organizacion.

Las actividades a considerar en la presente fase correspondieron:

a) Presentacion del proyecto de intervencion con el enlace institucional y gerente
General de Talita kumi y gerente del Componente de Servicios Educativos.

b) Compilar informacién sobre el tipo de planificacion que se utiliza para abordar
los contenidos en el proceso de ensefianza aprendizaje y elaborar instrumentos de
Recoleccion de informacion.

c) Integrar el grupo focal para la obtencion de insumos.

Fase 2: Metodologia Armonizada en el que se incluyen temas de Educacion

Sexual con Pertinencia Cultural.
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En la segunda fase se tendra un acercamiento directo con la comision de
evaluacion, coordinador Pedagodgico y Gerente de Componente de Servicios

Educativos.

Las actividades previstas son:

e Como primer paso se enlistaran los contenidos que aparecen en los
modulos validados por la Fundacion mismos que seran abordados con
estudiantes y padres de Familia.

e Recopilar informacién sobre el modelo de planificacion que utilizan los
docentes en el Centro Educativo Talita Kumi, y la forma en que desarrollan
dicha planificacion los docentes dentro del aula en cuanto a contenidos,
actividades y evaluacion.

e Se realizara la Metodologia Armonizada sobre educacion sexual con
Pertinencia Cultural, incorporando los contenidos sobre Educacion sexual,
divididos de forma bimestral.

e Analizar y sistematizar la informacion sobre la metodologia armonizada
sobre Educacion sexual con Pertinencia Cultural.

e Presentar al grupo focal resultados del informe de la Metodologia

Armonizada.

Fase 3: disefio y elaboracion de material didactico para impartir charlas y
talleres a estudiantes y padres de familia sobre Educacion Sexual con

Pertinencia Cultural.

Luego de culminar con el proceso de elaboracion de la Metodologia Armonizada,

se procede a revisar los modulos validados por Fundemi Talita Kumi.

Estos serviran para la elaboracion y disefio de material Didactico Sobre temas de
Educacién Sexual con Pertinencia Cultural, que sera utilizada por docentes y
coordinadores pedagdgicos para impartir capacitaciones.

Las actividades a considerar en esta fase corresponden:
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e Identificar los temas o contenidos que incluyen cada uno de los médulos,

e se realizara una linea base que servira para identificar el grado de
conocimiento que tienen los estudiantes en cuanto los temas de Educacion
Sexual con Pertinencia Cultura, haciendo uso de herramientas como grupo
de trabajo y entrevistas.

e Disefar e imprimir el material didactico.

Fase 4. Capacitacion al personal de gerencia, coordinacién y claustro de
catedraticos sobre la metodologia armonizada sobre educacién sexual con
Pertinencia Cultural y material didactico, para brindar los procesos de

formacion.

En este proceso se dara a conocer los cambios que tendra el proceso de
ensefianza aprendizaje en el que se incorporara el nuevo modelo de planificacion
gue incluye temas de Educacion Sexual con Pertinencia Cultura, asimismo el
disefio del material Didactico que incluye el mismo, y como sera utilizando en las

aulas y para los padres de familia.

Se realizan diversas reuniones con los actores directos e indirectos, se efectuaron

los ajustes necesarios.

Las actividades previstas para esta fase:

e Planificar la capacitacion para dar a conocer el resultado 1 y 2 en el cual se
incluyen agenda, planilla de participantes y presentacion en power point.

e Brindar la capacitacién, se desarrollara la capacitacion a Docentes,
Coordinador pedagdgico, Gerente el componente de Servicios Educativos y
Gerente general.

e Evaluar la capacitacion de manera pre y post, para medir el nivel de

comprension de los diferentes temas tratados.
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4.2.8 MATRIZ DE MARCO LOGICO

PROYECTO

Implementacion de procesos de capacitacion para estudiantes del nivel Medio y Padres de familia sobre temas de

Educacion Sexual con Pertinencia Cultural, utilizando modulos validados por FUNDEMI TALITA KUMI

Tabla No. 5

FIN “Fortalecer la educacion sexual en los alumnos del nivel medio y Padres de Familia, del Centro Educativo Talita Kumi, Carcha Alta

Verapaz, por medio de un proceso permanente de Capacitaciones utilizando los médulos validados por la Fundacion.

INDICADORES MEDIOS DE SUPUESTOS
VERIFICACION
JERARQUIA DE OBJETIVAMENTE
OBJETIVOS
VERIFICABLES
Proposito: e Metodologia -Agendas de sesiones El Departamento de Servicios

Se fortalece la
educacion sexual de los
estudiantes del nivel

diversificado a través

Armonizada
Febrero 2017
Material Didactico
Abril 2017

-Informes mensuales
-Fotografias

-Documentacion de

Educativos con disponibilidad de

Mejorar y fortalecer la educacién sexual con

Pertinencia Cultural.
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de Capacitaciones. validacion

De las propuestas.

-Listas de participacién

RESULTADOS

Disposicion de participar y de

o tiempo por parte de los involucrados
R1. - Modelo de planificacion _ o .
) directos e indirectos para facilitar la
i , , - Fotografias . y

Metodologia armonizada | A mediados del mes de marzo . o informacion
sobre Educacién Sexual - Planilla de participantes

con Pertinencia Cultural. del afio 2017 se estara

entregando el modelo de

planificacion.
ACTIVIDADES
1.1 A finales del mes de enero del | -lista de contenidos La informacion sobre la estructura de
afo 2017 se enlistan los ] . los médulos favorece a los
e Se enlistaran los _ -modulos validados por . ) '
contenidos que conforman los contenidos que seran establecidos
contenidos que o FUNDEMI TALITA KUMI o
moédulos que se utilizaran para en las capacitaciones tanto de
aparecen en los ) N
_ estudiantes como para padres alumnos como padres de familia.
modulos validados N
de familia.

por la Fundacion
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mismos que seran
abordados con

estudiantes y

padres de Familia.

Recopilar
informacion sobre
el modelo de
planificacion que
utilizan los
docentes en el
Centro Educativo
Talita Kumi, y la
forma en que
desarrollan dicha

planificacion los

docentes dentro del

aula en cuanto a
contenidos,
actividades y

evaluacion.

a mediados del mes de enero
del 2017 se revisaran los
modelos de planificacion

-Disefios de planificacion
- listado de cursos

-fotografias

Disponibilidad de tiempo por parte
del coronador pedagdgico y
comision de evaluacion para brindar
informacion sobre los modelos de

planificacion que se utilizan

1.3 Se realizara la

A finales del mes de febrero

- Informe

El disefio creado sera util para el
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Metodologia
Armonizada sobre
educacion sexual
con Pertinencia
Cultural,
incorporando los
contenidos sobre
Educacion sexual,
divididos de forma

bimestral.

del 2017 se tendran diseflado

el modelo de planificacion.

- Cuaderno de trabajo

departamento de servicios
educativos.

e 1.4 Analizary
sistematizar la
informacion sobre
la metodologia
armonizada sobre
Educacion sexual
con Pertinencia

Cultural.

A mediados del mes de marzo
2017 se aprueba el disefio de

planificacion.

-fotografias

-cuaderno de campo

El departamento de Servicios
Educativos da acomparnamiento el

proceso de disefio de planificacion.

1.5 Presentacion al
Departamento de

Servicios Educativos,

A finales el mes de marzo

2017 se presenta el nuevo

- Presentacion power point
- Planillas

- Agenda

Resultado que orientan a mejorar la
calidad educativa enfocandose en la

educaciéon sexual con pertinencia
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Coordinacion Pedagogica
y Claustro de Catedréticos
la Metodologia

Armonizada.

disefio de planificacion.

Fotografias

Cultural

e R2. Se hacreado
material Didactico
gue sera utilizado
para dar las
capacitacion sobre
educacion sexual
con pertinencia

cultural

A finales del mes de abril 2017
se entregara el material
didactico que contendra:
POSTER, TRIFOLIARES Y
LAMINAS DIDACTICAS.

Poster
Trifoliares
Laminas
Fotografias

Cuaderno de campo

Material Didactico avalado por el
departamento de Servicios
Educativos para brindar

ACTIVIDADES

2.1 revision de contenidos
de los modulos que seran
utilizados como referencia
en la creacion del material

didactico.

A finales del mes de enero del
afio 2017 se enlistan los

contenidos que conforman los
modulos que se utilizaran para
estudiantes como para padres

de familia.

Lista de contenidos

Cuaderno de campo

Material didactico que esta acorde a

los contenidos estipulados en los
mddulos con que cuenta la

Fundacion Talita Kumi.
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2.2 linea base para
conocer el grado de
conocimiento que tienen
sobre temas de

Educacion sexual.

A mediados del mes de abril
del 2017 se realizaran
entrevistas, observaciones y

grupos de trabajo.

Informe

Cuaderno de campo

Identificacion de conocimiento por
parte de los estudiantes en los
temas de Educaciéon Sexual.

2.4 Disefiar e Imprimir el

material didactico.

A finales del mes de abril 2017
se tendra de manera fisica los

materiales didacticos.

Material didactico
Cuaderno de campo

Fotografias

Respaldo Institucional en el disefio

del material Didactico.

R3.

e Se ha Capacitado
al personal de
gerencia,
coordinacion y
claustro de
catedraticos sobre
la Metodologia
armonizada sobre
educaciéon sexual

con Pertinencia

A finales del mes de mayo dI
2017 se capacitara al total de
docentes y coordinadores
pedagodgicos sobre el disefio
de planificacion y material
didactico que servira para
impartir charlas sobre
educacion sexual con

Pertinencia Cultural.

Agenda

Lista de participantes
Cuaderno de campo
Presentacion power point

Fotografias

Socializacién del modelo de
planificacion y material Didactico
enfocandose en el tema de:
Educacién Sexual con Pertinencia

Cultural.
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Cultural y material
didéactico, para
brindar los
procesos de

formacion.

ACTIVIDADES

3.1 Planificar la
capacitacion

A finales de mayo 2017 se
planificara la capacitacion con
Docentes y Coordinadores
Pedagadgicos.

- Plan

- Cronograma de actividad

Equipo del Departamento de
Servicios Educativo de Talita Kumi
conocen y validan la Metodologia
Armonizada y Material Didactico
para los procesos de Formacion en
capacitaciones con el tema de:
Educacion Sexual con Pertinencia

Cultural.

3.2 Brindar la

capacitacion

A finales de mayo 2017 se
realizara la capacitacion con
los 20 docentes y
2coordinadors pedagdgicos,
gerente del Componente de

Servicios Educativos

- Lista de participantes
- Agenda
- Presentacion power point

- Fotografias

3.3 Evaluar la actividad de

Se evaluaran a docentes,

- Evaluaciones

El personal docente, coordinadores
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manera Pre y Post

coordinadores pedagdgicos y
gerente de Servicios
Educativos.

Fotografias

pedagdgicos y Gerente del
Componente de Servicios
Educativos, esta empoderado de
como poder capacitar a Estudiantes
y Padres de Familia

Fuente: Requena Indina PPS1/URL/2106
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4.2.9 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

TABLA No. 6
Actividades Tareas Insumos Medios de Afo 216 Responsable
Verificacion Periodo de
ejecucion
E|F | M|A

Revisar y enlistar | 1.1 Solicitar los Maodulos -Lista de Estudiante de PPS
los contenidos de modulos (textos) contenidos
los modulos con 1.2 Cuaderno de
los que cuentala | 1.3 validados de campo
fundacion Talita la Fundacion Boligrafo
Kumi para Talita Kumi
seleccionar los 1.4 Recopilar
gue pueden ser informacion
utilizados con los sobre los
alumnos y con los temasy
padres de familia. contenidos

gue estan

descritos en

los modulos

de Fundemi

Talita Kumi.
Coordinar 2.1 coordinar con Espacio -fotografias Estudiante de PPS
espacios con el el enlace fisico -modelos de
coordinador Institucional y Cuaderno de | planificacion.
Pedagogico y Gerente de campo
comision de Servicios Boligrafo
evaluacion, para | educativos las Camara
conocer el disefio | sesiones.
de planificacién 2.2 elaborar
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gue se utiliza
dentro del plantel.

agenda

2.3 Revision de
modelo de
Planificacion
actual.

2.4 recabar
informacion sobre
la forma de
planificacion y
evaluacion de los
diferentes cursos
gue se imparten a
los estudiantes
del nivel medio.

Se realizara la
Metodologia
Armonizada sobre
educacién sexual
con Pertinencia
Cultural,
incorporando los
contenidos sobre
Educacion sexual,
divididos de forma

bimestral.

3.1 revisar los
cursos que se
imparten a los
estudiantes del
nivel medio.

3.2 analizar el
curso en el que
se puede incluir
los temas de
Educacion
Sexual.

3.3 Reunién con
los encargados
de la comisién de
Evaluacion para
presentar

-espacio fisico
-cafionera
-hojas impresas

-Informe
-fotografias
-cuaderno de
trabajo

Estudiante de PPS
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e Analizary
sistematiza
rla
informacio
n sobre la
metodologi
a
armonizad
a sobre
Educacion
sexual con
Pertinencia

Cultural.

avances y se den
las enmiendas
para su
aprobacion.

3.4 aprobacion de
la nueva
Metodologia
Armonizada para
impartir temas en
Educacion
Sexual.

Presentacion al
Departamento de
Servicios
Educativos,
Coordinacion
Pedagogica y
Claustro de
Catedraticos la
Metodologia

4.1 Coordinacién
de presentacion.
4.2 Desarrollo de
resultados

-Computadora
-cafonera
-camara
Fotografica.

-Presentaciéon en
Power Point
-Informe Digital
Impreso

Carta de
validacion del
proceso
-Informe de
Reunion.

Estudiante de PPS
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Armonizada

Revision de
contenidos de los
moédulos que
seran utilizados
como referencia
en la creacion del

material didactico.

5.1 enlistar
contenidos
descritos en los
modulos de
Fundemi Talita
Kumi

5.2 buscar el
disefio de
imagenes para
colocar los
eslogan y temas
en el material
didactico.

5.3 Coordinar
reunién con
enlace y Gerente
de Servicios
educativos para
una presentacion
de borrador del
disefio.

-cuaderno de
campo

-modulos
-Imagenes y
fotografias
-Creacion de
borrador de
material didactico.

-Lista de
contenidos
Cuaderno de
trabajo

-Material
didactico: afiches,
poster, plantillas y
trifoliares
-fotografias

Linea base para
conocer el grado
de conocimiento
gue tienen sobre
temas de

Educacion sexual.

6.1 elaborar
herramientas para
indagar
informacion sobre
grado de
conocimiento
sobre temas de
educacién sexual
con Pertinencia

Estudiante de PPS

Estudiante de PPS
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Cultural

6.2 Reuniéon de
grupo (1 seccién)
para impartir una
charla sobre
Pertinencia
Cultural, pasar
una evaluacion
para medir el
grado de
conocimiento
sobre este tema.

Disefiar e 7.1 Revision y -impresiones -material Estudiante de PPS
Imprimir el aval del disefio -hojas Didactico
material didactico. | del material -lapicero -cuaderno de

didactico. campo

7.2 impresion del -fotografias

material didactico
Planificar la 8.1 agenda -computadora -planificaciéon Estudiante de PPS
capacitacion. 8.2 planificacion -hojas -cronograma

de la capacitacion | - internet -presentacion en

8.3 preparacion power point

del material
Brindar la 9.1Pasar lista de | -Computadora -lista de Estudiante de PPS
capacitacion. participantes -camara participantes

9.2Presentar -agenda

agenda -presentacion en
9.3desarrollo de power point

la capacitacion
9.4 presentacion

-Fotografias
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de material
didactico y
Metodologia
Armonizada
sobre el tema
de Educacion
Sexual con
Pertinencia
Cultural

Evaluar la
actividad de
manera Pre y
Post

10.1 aplicacion de
evaluacion ante
10.2 aplicacion
evaluacién post
10.3
agradecimientos

-hojas de papel
-lapiceros

-Evaluaciones
-Fotografias

Estudiante de PPS

Fuente: Requena Indina PPS1/URL/2106
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4.3 Entorno externo e interno del Proyecto

Posicion del proyecto en posicién interna

El presente proyecto se implementé desde una posicion interna, se enfocé a
desarrollar procesos de planificacién en el que se elabore un nuevo disefio el cual
incluya temas de Educacion Sexual con Pertinencia Cultural, este se imparta a los
alumnos del nivel medio y Padres de familia de los mismo, con el respaldo del
Departamento de Servicios Educativos de Fundemi Talita Kumi, asi como disefiar
material didactico que servira en la implementacién de capacitaciones dirigidas a
estudiantes del nivel medio y Padres de familia para impartir temas sobre
Educacion Sexual con Pertinencia Cultural, de esta manera lo que se busca es
mejor la calidad educativa teniendo un enfoque integrador en el que van de la

mano otros ejes que benefician la educacion de los educandos.

4.3.2 Funciones especificas de la estudiante y de otros involucrados

Estudiante

Involucramiento en los procesos de planificacion e investigacion en el area de
Intervencion con el fin de adquirir nuevos conocimientos que beneficiaran su
calidad humana en cuanto a salud sexual y reproductiva; con el alcance de los
resultados, cumpliendo en los tiempos de acuerdo con las actividades
establecidas, se beneficiara con el proyecto a los estudiantes jovenes y sefioritas

gue actualmente estudian el nivel medio en el Centro Educativo Talita Kumi.

Departamento de Servicios Educativos FUNDEMI Talita Kumi

Acompafiamiento y apoyo a la estudiante de Trabajo Social, en cada una de las
fases y acciones del proceso de practica profesional, con ello se suma monitorear

y evaluar los objetivos previstos en el proyecto.
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Docentes

Participacion activa en el proceso como facilitadores de los contenidos dentro de
las aulas, actores directos que brindaron los insumos necesarios para lograr
identificar el area para poder trabajar con los alumnos y padres de familia,
facilitadores — capacitadores de temas sobre Educacion Sexual con Pertinencia

Cultural.

Coordinacion interna

Coordinacion con actores vinculados al tema educativo con los que se presenta el
nuevo modelo de planificacion y disefio del material didactico que apoyara el
proceso de implementacion de capacitaciones sobre el Tema de Educacion
Sexual con Pertinencia Cultural; involucrandose docentes, alumnas y los

tomadores de decisiones.

4.3.3 Coordinacion con red externa

Desde el enfoque de coordinacion con poblaciones metas o instituciones externas
gue se encuentran fuera del area de intervencion, como el MSPAS (Ministerio de
Salud Publica) MINEDUC (Ministerio de Educacion) se debe desarrollar del
proceso sobre el tema de Educacion Sexual con Pertinencia Cultural y con los

actores involucrados.

4.3.4 Incidencia del proyecto en laregién

La implementacion del proyecto buscé ordenar la informacién a través de la
revision de modelo de planificacion utilizada por los docentes, buscando disefiar
un nuevo modelo para poder incluir el tema de Educacion Sexual con Pertinencia
Cultural, asimismo el material didactico acorde para poder abordar estos temas. A
través de estas decisiones se lograra mejorar los servicios educativos que brinda
el Centro Educativo Talita Kumi, propiciando en los alumnos del nivel medio la

orientacién necesaria para poder tomar decisiones correctas en su vida.
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4.3.5 Implicaciones éticas a considerar

Se genera un agradable ambiente de trabajo, desarrollando la ética y moral en el
desempefio de todas las atribuciones y funciones, respetando los 6rdenes
jerarquicos y las opiniones de los miembros del equipo de Talita Kumi. Teniendo
como base el valor del respeto para lograr una convivencia sana en el proceso con
los actores.

Se promoverd la armonia y tolerancia respetando las diferencias de étnica o
religion.

Asimismo se hara uso eficiente del tiempo en cuanto a las agendas acordadas y

horario de trabajo.

Identificacidon de conflictos que el desarrollo del proyecto puede

Provocar y la propuesta de manejo de los mismos.

No se tuvo ningun tipo de conflictos con los actores en el proceso de la practica
Profesional Supervisada ya que en todo momento mostraron una disponibilidad
abierta al proceso, Unicamente en cuestion de tiempos al aplicar la metodologia
de la universidad, algunas veces habia falta de tiempo por parte de algunos
actores inmediatos, pero siempre se buscaban estrategias para lograr los objetivos
con el fin de avanzar y cumplir cada etapa.

Se tuvo una comunicacion asertiva con el enlace, Gerente del componente de
Servicios Educativos, Docentes y Gerente general, dando el acompafiamiento
desde el inicio y proyectandose a poder visionar la practica profesional

supervisada Il, y que se logren los resultados previstos en el perfil del proyecto.
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4.4 Recursos y presupuesto

4.4.1 Recursos técnicos y humanos

a) Técnicos
1. Computadora.
2. Cafionera.
3. Impresora.

4. Camara fotogréfica.

b) Humanos

6. Estudiante de Licenciatura en Trabajo Social.

7. Asesor de Practica Profesional Supervisada.
8. Enlace Institucional.

9. Gerente General de Talita Kumi.

10. Docentes de los Centros de Interés.

11. Alumnas.

4.4.2 Recursos materiales y monetarios

a) Materiales

. Cuaderno empastado.

. Hojas bond-tamafio carta.
. Masking tape.

. Papelografo

. Impresiones.

. Fotocopias.

~N O 0o~ N Bk

. Tarjetas.
10. Marcadores.

11. Levantado de imprenta.
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12. Engrapadora.

13. Grapas.

14. Marcador resaltador.
15. Separador de colores.
16. Post-it.

17. Lapiceros.

18. Lapices.

19. Folder.

20. Tijera.

22. Calculadora.

23. Fastener.

24. hojas de colores

25. Mobiliario y equipo.
26. Sacabocado.

27. Salén de reuniones.
b) Monetarios

Los recursos monetarios fueron financiados por la estudiante y recursos de Talita

Kumi.
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4.4.3 PRESUPUESTO GENERAL

Tabla No. 7
Rubros Base Cantidad | Valor Unitario | Total Estudiante | Fundemi
TALITA
KUMI
Recursos Humanos
Estudiante de PPS Dia 80 Q. 200.00 Q. 16,000.00 | Q.
16,000.00
Enlace Institucional Dia 25 Q. 350.00 Q. 8,750.00 Q. 8,750.00
Tutoria PPS Dia 25 Q. 150.00 Q. 3,750.00 | Q.
3,750.00
Subtotal Q. 28,500.00 | Q. Q. 8,750.00
19,750.00
Recursos Materiales
Cuaderno empastado UNIDAD 1 Q. 18.00 Q. 18.00 Q. 18.00
Hojas Bond/tamafio carta RESMA 2 Q.30.00 Q. 60.00 Q. 18.00
Masking tape UNIDAD 2 Q. 12.00 Q. 24.00 Q. 24.00
Papel Construccion UNIDAD 10 Q. 2.00 Q. 20.00 Q. 20.00
Impresiones UNIDAD 2,500 Q. 0.25 Q. 625.00 Q. 625.00
Fotocopias UNIDAD 1,500 Q. 0.20 Q. 300.00 Q. 300.00
Tarjetas UNIDAD 200 Q. 0.25 Q. 50.00 Q. 50.00
Marcadores UNIDAD 18 Q. 5.00 Q. 90.00 Q. 90.00
Levantado de Imprenta/ UNIDAD 15 Q. 100.00 Q. 1500.00 Q. 1500.00
disefador grafico
Engrapadora UNIDAD 1 Q. 15.00 Q. 15.00 Q. 15.00
Grapas UNIDAD 1 Q. 20.00 Q. 20.00 Q. 20.00
Resaltador UNIDAD 2 Q. 12.00 Q. 24.00 Q. 24.00
Separador de colores UNIDAD 2 Q. 8.00 Q. 16.00 Q. 16.00
Post-it UNIDAD 1 Q. 24.00 Q. 24.00 Q. 24.00
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Caja de Lapiceros UNIDAD 1 Q. 12.00 Q. 12.00 Q. 12.00

Folders t/carta UNIDAD 1 Q. 1.00 Q. 1.00 Q. 1.00

Hojas de colores UNIDAD 100 Q. 0.20 Q. 20.00 Q. 20.00

Tijeras UNIDAD 2 Q. 12.00 Q. 24.00 Q. 24.00

Calculadora UNIDAD 1 Q. 20.00 Q. 20.00 Q. 20.00

Fastener UNIDAD 20 Q. 0.50 Q. 10.00 Q. 10.00

Sacabocado UNIDAD 1 Q. 15.00 Q. 15.00 Q. 15.00

Salon de reuniones SESIONES | 7 Q. 500.00 Q. 3,500.00 Q. 3,500.00

Sub total Q. 6,388.00 | Q.2,888.00 | Q. 3,500.00

Servicios Tecnoldqgicos

Computadora UNIDAD 1 Q. 5,000.00 Q. 5,000.00

Internet MESES 4 Q. 125.00 Q. 500.00 |Q. 500.00

Caronera UNIDAD 1 Q. 400.00 Q. 400.00

Sub total Q. 5,900.00 | Q. 5,500.00 | Q. 400.00

Transporte

Transporte diario Q. 1,000.00 | Q. 1,000.00

Alimentacion

Reuniones-Sesiones Q. 2,000.00 Q. 2,000.00

TOTAL Q. 43,808.00 | Q. Q. 14,670.00
29,138.00

COSTO TOTAL DEL PROYECTO Q. 43,808.00

RESUMEN DEL PRESUPUESTO

FUENTE APORTA

Estudiante Q. 29,138.00

Organizacion social Q. 14, 670.00

Total Q. 43, 808.00

Fuente: Requena Indina PPS1/URL/2106
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4.5 Monitoreo y evaluacion del proyecto

En esta fase se desarroll6 el proceso de monitoreo y evaluacion del proyecto, con
la intervencion y acompafiamiento del tutor de la Préactica Profesional Supervisada,
la persona designada como enlace institucional, asi como el gerente general de
FUNDEMI Talita Kumi, con el objeto de verificar los avances y alcance de los

resultados del proyecto.

45.1 Indicadores de éxito

Indicadores de éxito especificos

a) Un modelo de Planificacion bimestral a mediados de Febrero 2017

b) Material didactico elaborado y disefiado a finales del mes de abril del 2017.

c) capacitacion al total de docente, gerente de Servicios Educativos,
Coordinadores Pedagodgicos sobre el disefio de planificacion y material didactico

gue servira par impartir charlas sobre Educacion Sexual con Pertinencia Cultural.

Indicadores de éxito generales
a) Resultado 1

e Revisar y enlistar los contenidos de los mddulos con que cuenta la
FUNDEMI Talita Kumi.

e Coordinar espacios con el coordinador pedagégico y comision de
evaluacion, para conocer el disefio de planificacién que se utiliza dentro del
plantel.

e Se realizara la Metodologia Armonizada sobre educacion Sexual con
Pertinencia Cultural, incorporando los contenidos sobre educacién sexual.

e Analizar y sistematizar la informacion sobre la Metodologia armonizada

sobre Educaciéon Sexual con Pertinencia Cultural
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e Presentacion al Departamento de Servicios Educativos, Coordinacion
pedagogica y claustro de catedraticos de la Metodologia Armonizada
creada.

b) Resultado 2

e Revision de contenidos de los moddulos que seran utilizados como
referencia en la creacion del material didactico.

e Linea base para conocer el grado de conocimiento que tienen los alumnos
sobre el tema de Educacion Sexual con Pertinencia Cultural.

e Disefar e imprimir el material didactico.

c) Resultado 3
e Planificar la capacitacion.
e Brindar la capacitacion al Departamento de servicios Educativos, Docentes,
Geren
e te General.

e Evaluar la actividad de manera Pre y Post.
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4.5.2 Plan de Monitoreo y Evaluacion

Tabla No. 8

FIN: “ Fortalecer la educacion sexual en los alumnos del nivel medio y Padres de Familia, del Centro Educativo Talita Kumi,

Carché Alta Verapaz, por medio de un proceso permanente de Capacitaciones utilizando los modulos validados por la

Fundacion.
Objetivos Indicadores Medios de Verificacion | Fecha de Fecha de Responsable
monitoreo evaluacién
Proposito
) . , e Tutor de PPS
Se fortalece la e Metodologia agendas de 2da quincena 2da. quincena
., e Enlace
educacion Armonizada sesiones de Enero 2016 | de Mayo 2016
. Institucional
Sexual con Febrero de informes
. . e (Gerente
Pertinencia 2017 mensuales
) General
Cultural de los e Material fotografias
estudiantes del didactico a documentos de

nivel
diversificado a
través de

capacitaciones

finales de abril
de 2017

validacion de las
propuestas

lista de
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participacion

Resultado 1

Metodologia
Armonizada
sobre Educacion
Sexual con
Pertinencia
Cultural acorde
al modelo de
planificacion

académica del

A mediados del
mes de marzo
del afio 2017
se estara
entregando la
metodologia

Armonizada.

Modelo de
planificacion
Fotografias
Planilla de
participantes

lera.
Quincena de

marzo

Tutor de PPS
Enlace
Institucional
Gerente
General

Centro

Educativo

Actividades

1.1 Revisary A finales del mes de Lista de lera. Quincena e Estudiante de
enlistar los enero del afio 2017 se contenidos de febrero 2017 PPS
contenidos de enlistaran los Moédulos

los moédulos con

los que cuenta la

contenidos que

conforman los

validados por

Fundemi Talita
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Fundacion Talita | modulos que se Kumi

Kumi para utilizaran para

seleccionar los estudiantes como

gue puedan ser | para padres de

utilizados con los | familia.

alumnos y con

los padres de

familia.

1.2 Se realizara | A mediados del mes Disefio de lera quincena Estudiante de PPS
la Metodologia | de enero del 2017 se planificacion de febrero 2017
Armonizada revisaran los modelos Listado de

sobre educacion | de planificacion. CUrsOS.

Sexual con
Pertinencia
Cultural,
incorporando los
contenidos sobre
educacion

sexual.

Fotografias
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1.3 Se realizara
la Metodologia
Armonizada
sobre educacion
Sexual con
Pertinencia
Cultural,
incorporando los
contenidos sobre
educacion

sexual.

A finales del mes de
febrero del 2017 se
tendran disefiada La
Metodologia

Armonizada.

Informe
Cuaderno de
trabajo

1ra quincena
de marzo 2017

Estudiante de PPS

1.4 Analizar y
sistematizar la
informacion
sobre la
Metodologia
armonizada
sobre Educacion

Sexual con

A mediados del mes
de marzo 2017 se
presenta el disefio de
la Metodologia

Armonizada.

Fotografias
Cuaderno de

campo

A finales del
mes de marzo
2017

Estudiante de PPS
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Pertinencia

Cultural

1.5 Presentacion
al Departamento
de Servicios
Educativos,
Coordinacion
Pedagogica y
Claustro de
catedraticos el
modelo de

Planificacion.

A finales del mes de
abril 2017 se
entregara el material
didactico que
contendra: POSTER,
TRIFOLIARES Y
LAMINAS
DIDACTICAS, etc.

Presentacion en
Power Point
Planillas
Agenda

Fotografias

1ra quincena
de mayo 2017

Estudiante de PPS

Resultado 2

Se ha disefiado
y elaborado
material
didactico para

impartir charlas y

A finales del mes de
abril 2017 se
entregara el material
didactico que

contendra: Poster,

Poster
Trifoliares
Laminas
Fotografias

Cuaderno de

2da quincena
del mes de
abril 2017

e Tutor de PPS

e Enlace
Institucional

o Gerente
General
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talleres a
estudiantes y
padres de familia
sobre Educacion
Sexual con
Pertinencia

Cultural.

Trifoliares y Laminas
Didécticas.

Campo

Actividades

2.1 Revision de

contenidos de

A finales del mes de

enero del afio 2017 se

Lista de

contenidos

lera quincena
de febrero 2017

Estudiante de PPS

los modulos que | enlistan los e Cuaderno de
seran utilizados | contenidos que campo
como referencia | conforman los
en la creacion modulos que se
del material utilizaran para
didéctico. estudiantes como
padres de familia.
2.1 Lineabase | A mediados del mes e Informe 2da quince del Estudiante de PPS

para

de abril del 2017 se

Cuaderno de

mes de abril
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conocer el | realizaran entrevistas, campo 2017
grado de observaciones y
conocimien | grupos de trabajo.
to que
tienen
sobre
temas de
Educacion
Sexual.
2.3 Disefiar e A finales del mes de Material lera quincena Estudiante de PPS
Imprimir el abril 2017 se tendran didactico del mes de
material de manera fisica los Cuaderno de mayo
didactico materiales didacticos. campo
Fotografias
Resultado 3 Agenda 2da quincena e Tutor de PPS
Se ha A finales de mayo Lista de del mes de * Enlace
capacitado al 2017 se planificara la participantes mayo 2016 Institucional
Cuaderno de e Gerente

Departamento

capacitacién con

campo
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de Servicios
Educativos,
sobre el uso del
nuevo modelo
de planificacion
y material
didactico con el
tema de
Educacion
Sexual con
Pertinencia

Cultural.

Docentes y
Coordinadores
Pedagdgicos.

Presentaciéon de
power point

Fotografias

General

6 Actividades

3.1 Planificar la

capacitacion

A finales de mayo
2017 se planificara la
capacitacion con
Docentes y
Coordinadores

Pedagadgicos.

Plan

Cronograma de

actividad

2da quincena
del mes de
mayo 2017

Estudiante de PPS
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3.2 Brindar la
capacitacion.

A finales de mayo
2017 se realizara la
capacitacion con los
20 docentes y
coordinadores
pedagdgicos, gerente
del componente de

servicios educativos.

Lista de
participantes
Agenda
Presentacion
power point

Fotografias

2da quincena
del mes de
mayo 2017

Estudiante de PPS

3.3 Evaluar la
actividad de
manera Pre y
Post

Se evaluaran a
docentes,
coordinadores
pedagogicos y
gerente de Servicios

Educativos

Evaluaciones

Fotografias

2da quincena
del mes de
mayo 2017

Estudiante de PPS
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CAPITULO V

PRESENTACION DE RESULTADOS
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FASE 1: SOCIALIZACION DEL PROYECTO

En esta primera fase se realiz6 la Socializacion del proyecto con el enlace
institucional, gerente general de Fundemi TALITA KUMI, Gerente del componente
de Servicios Educativos asimismo se gestionan reuniones para realizar la inclusion
del proyecto de intervencion dentro de la planificacibn y cronograma de la

organizacion.

Indicadores de Exito

e EIl 90% de los involucrados participaron en las diferentes reuniones para
realizar la inclusion del proyecto dentro del Componente de Servicios
educativos.

e EI 95 % de los involucrados conocieron el proyecto y cuales eran los
resultados del mismo.

e ElI 95 % de los involucrados mostraron anuencia en participar en las

diferentes actividades del proyecto.

Las actividades a considerar en la presente fase correspondieron:
a) Presentacion del proyecto de intervencion con el enlace institucional y gerente

General de Talita kumi y gerente del Componente de Servicios Educativos.

b) Compilar informacién sobre el tipo de planificacion que se utiliza para abordar
los contenidos en el proceso de ensefianza aprendizaje y elaborar instrumentos de

Recoleccion de informacion.

c) Integrar el grupo focal para la obtencion de insumos.
Resultados no previstos
e EI 50% del personal para el 2017 fue de nuevo ingreso lo que implico
sistematizar nuevamente el proceso y retardo el comienzo de las

actividades.
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FASE 2: PRESENTACION DE RESULTADOS 1

e “Metodologia Armonizada en temas de educacion sexual con pertinencia
cultural, dirigido a estudiantes del nivel diversificado area de externos y

padres de familia, del Centro Educativo Privado Talita Kumi.”

Resultados previstos

e Se desarrollaron reuniones con el enlace institucional, gerente del
componente de Servicios educativos, Coordinador Pedagdgico y Gerente
general de Fundemi Talita Kumi, para dar a conocer el proyecto y la
inclusion del mismo en planificacion y cronograma de la organizacion y
especificamente componente de Servicios educativos.

e Se socializo con los docentes del Centro educativo Talita Kumi, para que
conocieran el Proyecto que se esta ejecutando.

e El equipo del componente de Servicios Educativos conoce y apoya el
proyecto de PPS II.

e Se revisO y enlisto los contenidos descritos en los 7 modulos con que
cuenta Fundemi Talita Kumi para impartir los cursos de Salud Sexual y
Reproductiva.

e Acercamiento con docentes y coordinador pedagogico del area de externos
para dar a conocer el proyecto y el porqué de la solicitud de planificacion.

e Se revisaron planificaciones de algunos contenidos, en los que se
incorporarian los temas de los modulos, para que se impartan a los
alumnos dentro de las aulas.

e se analizaron los mddulos con los contenidos que se imparten al nivel
diversificado para respaldar el porqué de la inclusién en dicho curso.

e Elaboracion de metodologia armonizada, en la que se incluye: Carrera,
grado, area curricular, competencia y Metodologia, dirigida a estudiantes
del nivel diversificado y padres de familia del Centro Educativo Privado

Talita Kumi.
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Presentacion y aval, de Metodologia armonizada con la Gerente de

Servicios educativos y enlace institucional.

Indicadores de éxito

el 90% de los actores involucrados en el proyecto lo conocen y esta
dispuesto a participar en la ejecucién del proyecto.

el 90% de docentes estan apropiados del tema del Proyecto.

El 90% de los estudiantes externos seran beneficiados directamente con la

Implementacion del proyecto.

Resultados no previstos

Participacion en capacitacion sobre el nuevo modelo de planificacion
multidisciplinar que se utilizara en el ciclo escolar 2017, como herramienta
pedagogica.

Revision del nuevo modelo MODELO PEDAGOGICO TALITA KUMI,
“‘educacién de calidad y oportunidades de generacion de ingresos para
jovenes de areas rurales, cuyos impactos favorecen la permanencia de los
jovenes en el sistema educativo y la mejora de la seguridad alimentaria y

nutricional de sus familias”.

Posteriormente se analizaron los CNB- Curriculum Nacional Base- de las
distintas carreras en las que se pondra en marcha el proyecto siendo:
Bachillerato en Ciencias y Letras con Enfasis en Educacion, Bachillerato en
Ciencias y Letras con énfasis en Finanzas y Magisterio Bilingue
Intercultural, para que a través de las competencias se hiciera la vinculacion

con los temas de los médulos.

Se revisaron las competencias de cada una de las areas curriculares por

grado y por carrera, para la elaboracién de la metodologia armonizada.
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Se enlistaron las competencias identificadas para hacer la vinculacion con
los contenidos de los 7 médulos con los que cuenta la Fundacion y poder
insertarlos en distintas areas curriculares y grados de las diferentes

carreras.

Se realiz6 la malla curricular extrayéndola de la metodologia armonizada,
gue servird para que el docente identifique el grado y area metodoldgica en

la que impartira cada uno de los médulos.

ACTIVIDADES

Revisar y enlistar los contenidos de los médulos con los que cuenta la
fundacion Talita Kumi para seleccionar los que pueden ser utilizados con
los alumnos y con los padres de familia.

Coordinar espacios con el coordinador Pedagégico y comision de
evaluacion, para conocer el disefio de planificacion que se utiliza dentro del
plantel.

Se realizara la Metodologia armonizada sobre educacion sexual con
pertinencia Cultural incorporando los contenidos sobre Educacién Sexual,
divididos de forma Bimestral.

Analizar el disefio de planificacion con la Comision de Evaluacion para su
aprobacion y ajustes.

Presentacion al Departamento de Servicios Educativos, Coordinacion

Pedagodgica y Claustro de Catedraticos el modelo de planificacion.
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5.1.1 Resultado |

“Metodologia Armonizada en Temas de Educaciéon Sexual con pertinencia cultural”
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INTRODUCCION

Dentro del proyecto “Implementacion de Procesos de formacion en temas de

Educacion Sexual con Pertinencia Cultural dirigido a estudiantes del nivel

diversificado area de externos y padres de familia del Centro Educativo Privado

Talita Kumi”, se disefid y elaboro una Metodologia armonizada, que es una guia

qgue orienta al docente para poder abordar temas sobre Educacion Sexual con

Pertinencia Cultural, esta dirigida a estudiantes del nivel diversificado del area de

externos en las carreras de: Bachillerato en Ciencias y Letras con énfasis en

Educacion, Bachillerato en Ciencias y Letras con énfasis en Finanzas y Magisterio

Bilinglie Intercultural.

Para su elaboracion fue necesario llevar a cabo 5 fases que son:

Fase de socializacién y coordinacién con gerente general, Coordinador del
componente de Servicios educativos y Coordinador Pedagogico y Claustro
de catedraticos que atienden a los estudiantes del nivel diversificado area

de externos.

Fase de Revision y analisis de moédulos validados y Sistematizados, de
Fundemi Talita Kumi, para el abordaje de Temas sobre Educacion Sexual y

Reproductiva.

Fase de Revision e Identificacion del —CNB- Curriculum Nacional Base, de
las carreras Magisterio de Educacion Infantil Bilingle Intercultural,
Bachillerato en Ciencias y Letras con énfasis en Educacion, Bachillerato en
Ciencias y Letras con énfasis en Finanzas, para poder identificar las areas
curriculares que se imparten en las diferentes carreras que atienden en el

Centro Educativo Talita Kumi.
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e Fase de presentacion de borradores de competencias

e Fase de Anadlisis y presentacion de borradores de competencias de las
competencias del —CNB- Curriculum Nacional Base, que se enfoquen a los
temas de los médulos con los que cuenta la Fundacion para poder realizar
la armonizacion de los contenidos de los modulos con la competencia a
trabajar y de esta manera poder determinar las carreras y grados en los que
se impartiran dichos temas sobre Educacién Sexual con Pertinencia

Cultural.

e Fase de Armonizacion de Competencias de las distintas carreras, grados y

areas curriculares con los modulos con los que cuenta la fundacion.

La finalidad principal es dotar a los estudiantes dentro de las aulas de temas en
educacion sexual y reproductiva con un enfoque cultural en la que el alumno
desde su contexto pueda apropiarse de estos contenidos, con el cuidado de no
dafar su identidad ni los principios espirituales catélicos, para que puedan
desarrollarse de mejor manera en su crecimiento personal en el ambito fisiologico,

tomando en cuenta todo lo que conlleva el tema de sexualidad.
Estos contenidos seran brindados por los docentes de las diferentes areas

curriculares en las diferentes carreras y grados que tiene el centro educativo

Privado Talita Kumi.
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Antecedentes

La Fundacion Talita Kumi, es una organizacion ejecutora de proyectos de
educacion bilinglie formal, dedicada a la capacitacion de mujeres y hombres del
area rural, como agentes de cambio que promueven el desarrollo rural integrado,
presta servicios comunitarios a la poblacién de la region, forma parte de la familia
Salesiana, su atencion se dirige especialmente hacia la nifiez y juventud
campesina.

El grado de organizacion de la Fundacion es exitoso, se ha logrado prestar
servicios agropecuarios, escuelas saludables y estimulacion oportuna, esto ha
hecho de la Fundacion una organizacion con credibilidad y de gran aceptacion. Es
una organizacion no lucrativa, de servicio social comunitario y formacion en
valores de prestigio nacional e innovadora en la ejecucion de proyectos.

Fundemi Talita Kumi inicié su labor en el afio de 1992 mediante la prestacion de
servicios educativos por medio de proyectos que se fueron ampliando hacia otras
areas del desarrollo social y econdmico. Es una organizacion con enfoque social
gue promueve el desarrollo comunitario y con énfasis en la juventud.

Actualmente atiende a mas de 480 estudiantes en el area de externos en las
diferentes carreras: Magisterio de Educacion Infantil Bilingle Intercultural,
Bachillerato en Ciencias y Letras con énfasis en Finanzas y Bachillerato en
Ciencias y Letras con énfasis en Educacion.

Actualmente se abordan temas de educacion sexual, dentro de las aulas como
parte de algunos contenidos y también se ha tenido el apoyo de Organizaciones
gue brindan procesos de capacitacion y talleres sobre Educacion sexual, aunque
no se ha logrado que sean permanente entro del Centro Educativo Privado Talita
Kumi, ademas se pretende que estos procesos logren la ideologia de la Fundacion
gue es educar con un enfoque religioso en el que se logre el rescate de valores y
el respeto de la cultura de los estudiantes tomando en consideracion que la

mayoria son provenientes del area rural.
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OBJETIVO GENERAL

Fortalecer la metodologia de educacién sexual con Pertinencia Cultural

dirigida a estudiantes del nivel diversificado area de externos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Adecuar la Metodologia Armonizada sobre educacion sexual en la

metodologia con la que trabaja Fundemi Talita Kumi.

Adaptacion cultural y doctrina de la iglesia catdlica con la Metodologia

Armonizada y los materiales didacticos sobre Educacion Sexual.

Alinear la Metodologia Armonizada sobre Educacion Sexual con el

Curriculum Nacional Base.
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DESARROLLO DE METODOLOGIA ARMONIZADA

Para su elaboracién fue necesario llevar a cabo 5 fases que son:

Fase de socializacion y coordinacion:

Esta fase se realizO con el apoyo de Gerente general, Coordinadora del
componente de Servicios educativos, Coordinador Pedagégico y Claustro de
catedraticos que atienden a los estudiantes del nivel diversificado area de
externos, su finalidad principal fue para informar acerca del cronograma y
planificacion para desarrollar el Proyecto “Implementacion de Procesos de
Formacion en temas de Educacion Sexual con Pertinencia Cultural, dirigido a

estudiantes del nivel diversificado area de externos y padres de Familia”.

Fase de Revision y analisis de moédulos validados y Sistematizados:

En la revision y analisis de los modulos con los que cuenta Fundemi Talita Kumi,
para el abordaje de Temas sobre Educacion Sexual y Reproductiva, se hizo un
analisis e identificacion de temas y subtemas que se incluyen en cada uno de
ellos, cada modulo esta relacionado en funcion de temas y sub temas, teniendo

como base la educacioén integral desde un enfoque Sexual y reproductivo.

Fase de Revision e Identificacion del =CNB- Curriculum Nacional Base:

Esta fase se realizd en los -CNB- Curriculum Nacional Base de las carreras
Magisterio de Educacion Infantil Bilingle Intercultural, Bachillerato en Ciencias y
Letras con énfasis en Educacion, Bachillerato en Ciencias y Letras con énfasis en
Finanzas, para poder identificar las areas curriculares que se imparten en las
diferentes carreras que atienden en el Centro Educativo Talita Kumi, ademas

identificar en las diferentes areas curriculares las competencias de cada una, para
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poder analizar las diferentes &reas en las que se podria introducir los diferentes

temas de los médulos con los que ya cuenta la fundacién.

Fase de Analisis y presentacion de borradores de competencias del —CNB-
Curriculum Nacional Base:

La fase analisis y presentacion de borradores de competencias se realizé en las
areas curriculares, grados y carreras de los —CNB- Curriculum Nacional Base de
las carreras Magisterio de Educacion Infantil Bilingle Intercultural, Bachillerato en
Ciencias y Letras con énfasis en Educacion, Bachillerato en Ciencias y Letras con
énfasis en Finanzas, que se enfoquen a los temas de los médulos con los que
cuenta la Fundacion, se extrajeron las competencias que abordaban dentro de sus
indicadores y contenidos los temas de los modulos.

Al determinar las competencias se realizé la armonizacion tomando los contenidos
de los médulos y la competencia a trabajar, de esta manera se pudo identificar las
carreras y grados en los que se impartiran los temas sobre Educacion Sexual con

Pertinencia Cultural.

Fase de Armonizacion de Competencias de las distintas carreras, grados y

areas curriculares con los modulos con los que cuenta la fundacion:

Esta fase constituye la parte final en la que se logré la Metodologia armonizada,
gue consiste en la explicacion por capitulos que constituyen los 7 modulos con los
gue cuenta la Fundacién, cada uno de los capitulos cuentan con objetivos
generales y especificos, asi mismo incluyen un cuadrante en el que se describe la
carrera en la que se impartira el moédulo, el grado, area metodoldgica, la

competencia y la metodologia para desarrollarlo.
La finalidad es que el docente que tenga a su cargo la carrera, grado y area

metodolégica, pueda abordar los temas y subtemas del moédulo dentro del

contenido que contenga la competencia descrita en la Metodologia armonizada,
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esto pasara a ser parte de sus contenidos programaticos y como tal debera ser
ejercitado y evaluado.

La metodologia armonizada en Temas de Educacion Sexual con Pertinencia
Cultural esta dirigida a dos grupos al de estudiantes y padres de familia.

En la parte dirigida a estudiantes se quiere lograr de una mejor manera un
acompafamiento directo con el estudiante en el abordaje de temas de Educacion
Sexual con Pertinencia cultural, al proponer una metodologia se esta describiendo
una serie de actividades que se deben desarrollar para el logro y cumplimiento de
los objetivos de cada modulo, al mismo tiempo el docente sera dotado de material
didactico que le servird de apoyo para que el alumno pueda comprender de mejor
manera cada tema; se sugiere al docente estudiar y revisar con anterioridad los
temas para no improvisar al momento de impartirlos a los estudiantes en el aula y

gue de esta manera se apropien de los temas y puedan impartirlos con seguridad.

La parte dirigida a padres de familia esta constituida en los objetivos y justificacion
y un cuadrante que incluye: modulo, competencia y la metodologia. Este proceso
sera brindado segun lo sugiera los tomadores de decisiones, dentro de reuniones
en las que se les involucre y poder utilizar esos tiempos para brindar la

informacion de los médulos utilizando la metodologia propuesta para su desarrollo.
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Hallazgos significativos

e Dentro de la formacién formal de los estudiantes del nivel diversificado del
area de externos no existe una metodologia armonizada en la que se
introdujeran las areas metodoldgicas la educacion integral en sexualidad

con Pertinencia cultural y valores cristianos.
e Fundemi Talita Kumi cuenta con material avalado y sistematizado para

poder impartir temas en educacion integral en Sexualidad sin embargo no

se abordaba dentro de las aulas en las areas curriculares.
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Conclusiones

Los estudiantes hombres y mujeres del nivel Diversificado, se encuentran
en una etapa natural de sus desarrollo fisiolégico que requiere de un
proceso de Educacién Integral en Sexualidad que permita tomar decisiones
informadas en esta etapa de su vida, a partir del involucramiento de las
distintas carreras, grados y areas curriculares en las que se introdujeron los
modulos para impartir formaciéon en Educacion Sexual con Pertinencia

Cultural.

La Metodologia Armonizada en Temas de Educaciéon Sexual con
Pertinencia Cultural permita el abordaje en temas de educacion sexual y
reproductiva el estudiante tenga un espacio de confianza y que el docente
pueda despejar sus dudas sobre temas sexuales que muchas veces por

pena o verguenza se queda desinformado y lograr el rescate de los valores.

La metodologia armonizada involucra al padre de familia de los estudiantes
del Centro Educativo Privado Talita Kumi, a que conozcan la informacion
gue contienen los modulos en temas de Educacion Sexual Con Pertinencia
Cultural, logrando que la informacion que el docente brindara a los alumnos
dentro de las aulas pueda ser apoyado por los padres de familia y que de
esta manera se favorezca al grupo etario definido y se puedan evitar
problemas a futuro como: embarazos a temprana edad, noviazgos

desinformados, desercidon escolar, etc.

Fundemi Talita Kumi, a través de la implementacion de la Metodologia
Armonizada, dirigida a estudiantes del nivel diversificado del area de
externos y padres de Familia de familia, lograra cambios significativos
puesto que atenderd varios de los problemas sociales latentes que afectan

el contexto, entre ellos la desinformacibn en temas de Sexualidad,
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Embarazos a temprana edad, Enfermedades de Transmisiéon Sexual, VIH

SIDA, entre otros.
Los docentes siempre han abordado la educacion integral en Sexualidad

sin mucho énfasis en los contenidos programaticos y no se visualizan

dentro de la planificacion bimestral o proyeccion anual.
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Recomendaciones

Que la Metodologia Armonizada, sea aplicada a los grupos definidos siendo
los estudiantes del nivel diversificado area de externos y padres de familia.

Que la Coordinacibn del componente de Servicios Educativos vy
Coordinador pedagdgico le den seguimiento y monitoreo del proceso de
formacioén por parte de los docentes en las areas curriculares en las que se
vincularon los médulos para impartir temas sobre educacion integral en

Sexualidad con Pertinencia Cultural.

Que los docentes puedan revisar al inicio del ciclo escolar la metodologia
Armonizada y de esta manera identificar si dentro del area curricular que
atienden deberan desarrollar alguno de los moédulos sobre educacion

Sexual con Pertinencia Cultural.

Que el docente pueda prepararse con anticipacion y se pueda apropiar de
los temas para poderlos impartir de una manera clara al estudiante y no

improvisar al momento de impartirlo.

Elaboracion de material didactico y la implementacion de actividades
lGdicas para impartir cada uno de los moédulos, de educacion integral en
sexualidad con el fin de motivar la participacion y asegurar la fijacién de

mensajes clave.

Pertinencia cultural y el enfoque de principios y valores cristianos en la
elaboracién de materiales e implementacion de los temas relacionados a

educacion integral en sexualidad.

La necesidad de involucrar dentro del proceso de formacién formal temas

sobre educacién Sexual con pertinencia cultural, para poder fortalecer los
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conocimientos de estudiantes del area de externos de las carreras:
Magisterio en Educacion Infantil Bilinglie Intercultural, Bachillerato en
Ciencias y Letras con énfasis en educacion y Bachillerato en Ciencias y
Letras con énfasis en Finanzas.
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RESULTADO 2

“Disefio y elaboracién de material didactico para impartir clases y charlas a
estudiantes y padres de familia sobre educacion sexual con Pertinencia

Cultural”

Resultados previstos

Se Identificaron los temas o contenidos que se incluyen en cada uno de los
modulos con que cuenta Fundemi Talita Kumi para impartir los cursos de

Salud Sexual y Reproductiva.

Se reviso6 la metodologia Armonizada para tomar en cuenta los materiales o

recursos didacticos que se nombran, para su elaboracion y disefio.

Se realiz6é una linea de base que nos muestra el grado de conocimiento que
tienen los estudiantes en cuanto a temas de Educacion Sexual con

pertinencia Cultural

Indicadores de éxito

El 90% de los actores involucrados en el proyecto lo conocen y esta
dispuesto a participar en la ejecucién del proyecto.

El 90% de los estudiantes participan en la realizacion de la linea base.

El 90% de los estudiantes externos seran beneficiados directamente con la

Implementacién del proyecto.

Resultados no previstos

A través de la Metodologia Armonizada creada para impartir educacion

sexual, se describid dentro de la metodologia los materiales didacticos que
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se utilizaran para el abordaje de temas para formar a los estudiantes

dentro de las aulas en temas de educacion sexual con pertinencia Cultural.

Se realizaron entrevistas dirigidas a estudiantes para tener un acercamiento
directo y que de una manera abierta dieran a conocer su punto de vista en
temas de educacion sexual con pertinencia Cultural y si ellos estaban

anuentes a participar en este proceso de formacion.

Se realizaron entrevistas dirigidas a Docentes que actualmente estén dando
las areas curriculares que se insertaron en la metodologia armonizada, y
gue de esta forma puedan dar a conocer su grado de interés acerca del
proyecto “Implementacion en procesos de formacion en temas de
Educacion sexual con pertinencia cultural, dirigida a estudiantes del nivel
diversificado area de externos y padres de familia del Centro Educativo

Privado Talita Kumi”.

Actividades:

Revisidon de contenidos de los médulos que seran utilizados como
referencia en la elaboracion del material didactico.

Linea Base para conocer el grado de conocimiento que tiene sobre temas
de Educacion Sexual.

Disefar e Imprimir el material didactico.
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5.1.2 Resultado Il

“Diseno y elaboracion de material didactico para impartir clases y charlas a
estudiantes y padres de familia sobre educaciéon sexual con Pertinencia Cultural”

131



Introduccién

Como parte de los resultados del proyecto “Implementacion de Procesos de
formacion en temas de Educaciéon Sexual con Pertinencia Cultural dirigido a
estudiantes del nivel diversificado area de externos y padres de familia del Centro
Educativo Privado Talita Kumi”, se realiz6 el resultado No. 2, que consiste en el
disefio y elaboracién de material didactico que se utilizard para impartir clases y
charlas a estudiantes y padres de familia sobre Educacién Sexual con Pertinencia
Cultural, esté dirigida a estudiantes del nivel diversificado del area de externos en
las carreras de: Bachillerato en Ciencias y Letras con énfasis en Educacion,
Bachillerato en Ciencias y Letras con énfasis en Finanzas y Magisterio en

Educacion Infantil Bilingte Intercultural y padres de familia.

Para su elaboracion fue necesario llevar a cabo 4 fases que son:

Fase de Armonizacién de modulos con las areas curriculares en las que se
impartiran cada uno de los temas sobre Educacion Sexual con pertinencia
Cultural.

Fase de Elaboracion y Disefio de material didactico, que se utilizara para impartir
los temas en las diferentes areas curriculares, grados y carreras que atienden en
el Centro Educativo Talita Kumi.

Fase de presentacion de borradores del material didactico, dicho material se
enfoca a los temas que se impartiran para formar a los estudiantes en temas de

Educacion sexual con Pertinencia cultural.

Fase de impresion de material didactico.
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La finalidad principal es que el docente tenga el apoyo didactico para impartir los
temas tomando en cuenta los recursos y materiales didacticos que se tiene

destinado utilizar.

La importancia del material o recurso didactico es que apoyan y motivan las clases
que se impartiran porque son disefiadas para el desarrollo y enriquecimiento del
proceso de ensefianza-aprendizaje de los alumnos en temas de Educacion Sexual

con Pertinencia Cultural.

El enfoque serd de manera cultural en la que el alumno pueda desde su contexto
apropiarse de estos contenidos, con el cuidado de no dafar su identidad ni los
principios espirituales catolicos por lo contrario se desarrollen de mejor manera en

su vida sexual.
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Antecedentes

FUNDEMI empez6 a trabajar con el enfoque denominado Sistema de Aprendizaje
Tutorial SAT tomado de una experiencia educativa originaria de Colombia.
Inicialmente sus servicios estaban enfocados a la mujer Q'eqchi’, sin embargo,
con el paso de los afos, se ha ido renovando y se ha enfocado méas a las familias
del area rural en el marco de la observancia y practica del enfoque de género.

El modelo pedagogico de Talita Kumi toma, contextualiza e incorpora a sus
practicas educativas, elementos de la escuela salesiana, que es sobre todo una
escuela moral que utiliza los medios y herramientas siguientes: El trabajo, el

estudio, la formacion moral en valores, el cumplimiento de deberes.

El disefio de la nueva propuesta educativa, va mas alla de la simple seleccion de
contenidos. Parte de una filosofia educativa pensada en las caracteristicas del
perfil de los estudiantes, sus contextos, sus necesidades y potencialidades.
Considera los ejes de desarrollo propuestos por Talita Kumi y las competencias
transversales que se disefian para dar respuesta a las necesidades de los jovenes
en su entorno. Un elemento importante es la formacidén en valores a través de la

vivencia de los mismos, dentro y fuera del aula.

La propuesta se disefia desde y para el contexto, en el que se aprende en un
constante: “aprender trabajando y trabajar aprendiendo”, de la propuesta de la

escuela salesiana.

Por ello la necesidad de abordar temas de Educaciéon sexual con pertinencia
cultural que permitan que el alumno pueda tener un proceso de ensefanza

aprendizaje de una manera motivadora.

El disefio y elaboracién de material didactico, es un apoyo para el docente en el
gque previamente fue preparado de acuerdo a los temas que se abordan en la
metodologia armonizada, de esta manera al impartirse cada uno de los médulos

sobre educacion sexual el docente podrd contar con material didactico que
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ayudaran a que el alumno a través de ellos puedan comprender de mejor manera

cada uno, de una manera dinadmica y creativa.
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Objetivos

Lograr un aprendizaje significativo en el que el docente utilice material
didactico adecuado para que el alumno comprenda de mejor manera los

temas.

Fortalecer los temas con material didactico logrando tener conciencia de los

temas que se abordaran en las distintas herramientas.
Reducir la ansiedad ante situaciones de aprendizaje y evaluacion utilizando
materiales que logren la atencion del estudiante en su proceso de

ensefianza aprendizaje.

Lograr la atencion del alumno cuando se estén dando las clases formativas

o talleres a padres de familia.
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DESARROLLO DE METODOLOGIA ARMONIZADA

Hoy en dia existen materiales didacticos que ayudan al docente a impartir su
clase, mejorarla o que les sirve de apoyo en su labor. Estos materiales didacticos

son seleccionados porque cada uno tiene un objetivo que persigue.

Los recursos didacticos, su concepto y uso han evolucionado a lo largo de la
historia sobre todo como consecuencia de la aparicion de las nuevas tecnologias,
desde hace muchos afios la pizarra ha sido uno de los recursos didacticos mas
utilizados por los docentes y en la actualidad sigue siendo Util y seguira siendo,
puesto que constituye un excelente recurso didactico y siempre habra alguien

dispuesto a utilizarla.

Pero es necesario que también se utilice material didactico innovador que consiga
llamar la atencion de los alumnos al momento de dar la clase y que los temas que
se aborden sean apoyados por el material adecuado para que puedan ser
comprendidos de mejor manera y no solo brindar la informacién de manera

rutinaria.

Para su elaboracién fue necesario llevar a cabo 4 fases que son:

Fase de Armonizacién de modulos con las areas curriculares en las que se
impartiran cada uno de los modulos, de Fundemi Talita Kumi, para el abordaje de

Temas sobre Educacion Sexual y Reproductiva.

En esta fase fue necesario identificar en la metodologia anteriormente creada los
recursos y material didactico que se utilizaran para impartir cada uno de los
moédulos sobre Educacién Sexual con Pertinencia Cultura, que seran dirigidos a
estudiantes y padres de familia estos materiales didacticos seran de acuerdo a los

temas, para que los estudiantes puedan comprender de mejor manera los temas
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Con ello se espera que a través de las competencias del - CNB- Curriculum
Nacional Base, y los temas de los moédulos puedan establecerse dentro de
distintas &reas curriculares y que los materiales didacticos que se establezcan
contribuyan al fortalecimiento de los temas que se impartiran.

Fase de Elaboracion y Disefio de material didactico, que se utilizara para impartir
los temas en las diferentes areas curriculares, grados y carreras que atienden en

el Centro Educativo Talita Kumi.

Dentro de los materiales didacticos que se tomaron en cuenta podemos
mencionar: juegos ludicos, rincones de aprendizaje, cartillas, plantillas para

rotafolio, etc.

Su finalidad es dotar a los estudiantes de informacion de los temas que se
impartiran a traves de los diferentes materiales didacticos, para que el docente
gue tenga a su cargo la carrera, grado y area metodoldgica, pueda abordar los
temas y subtemas de una manera correcta donde estos puedan ser ejercitados y

evaluados.

Los materiales didacticos seran utilizados en procesos de formacion dirigidos a
dos grupos: estudiantes y padres de familia. En la parte dirigida a estudiantes se
hard dentro de las aulas, tomandolos en cuenta en algunas areas curriculares
dando un acompafiamiento directo al estudiante en el abordaje de temas de
Educacion Sexual con Pertinencia cultural, se deben realizar actividades utilizando
el material didactico sugerido para que el alumno pueda comprender de mejor

manera cada tema.
Fase de presentacion de borradores del material didactico, dicho material se

enfoca a los temas que se impartiran para formar a los estudiantes en temas de

Educacion sexual con Pertinencia cultural.
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En esta fase se dard a conocer a los tomadores de decisiones sobre los
materiales disefiados y elaborados para el abordaje de temas sobre educacion
sexual con Pertinencia Cultural, dentro del proceso de formacion dirigido a
estudiantes del centro educativo privado Talita Kumi y padres de familia se
detallan las formas y uso correcto de la aplicacion de cada uno de los materiales,

asimismo de los recursos que se utilizaran.

Fase de impresion de material didactico.

La finalidad principal es que el docente tenga el apoyo didactico para impartir los
temas tomando en cuenta los recursos y materiales didacticos que se tiene
destinado utilizar.

Este material sera entregado en fisico, a la coordinacion del area de externos del
Centro Educativo Privado Talita Kumi, para su utilizacion dentro de la preparacion

académica de los estudiantes de las diferentes carreras.
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Hallazgos significativos

La necesidad de implementar un proceso de formacion en temas de
educacion sexual con pertinencia cultural utilizando material didactico que
sea de apoyo al docente al impartir los temas y subtemas que se
incorporaran dentro de las areas curriculares en las carreras del nivel
diversificado area de externos siendo: Magisterio en Educacion Infantil
Bilingue Intercultural, Bachillerato en Ciencias y Letras con énfasis en

Educacion y Bachillerato en Ciencias y Letras con énfasis en Finanzas.

Dentro de la formacion formal de los estudiantes del nivel diversificado del
area de externos no se abordaban de manera concreta contenidos sobre
educacion sexual y reproductiva que tuviera material didactico, disefiado

especificamente para su aplicacion y ensefianza.

Fundemi Talita Kumi cuenta con material adecuado para poder impartir
temas en educacion Sexual y Reproductiva, mismo que no se incluia dentro
de la formacion de los estudiantes de una manera formal sino solamente

reflexiva y no se tenian materiales didacticos para impatrtirlos.

Los temas de educacion sexual no eran planificados ni contaban con una

guia para el abordaje ni material didactico para abordarlos.
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Conclusiones

A través del uso del material didactico en los procesos de formacion a los
estudiantes y padres de familia del Centro Educativo Talita kumi se espera
lograr un aprendizaje significativo en los sujetos mencionados, en el que a
partir de que el docente utilice material didactico el alumno y padre de

familia pueda comprender de mejor manera los temas que se le impartan.

Con la implementacion de procesos de Formacién en Temas de Educacion
Sexual con pertinencia Cultural se espera fortalecer los temas que se
impartan utilizando material didactico, lograr conciencia en los estudiantes
y padres de familia a través el uso de los distintos materiales y

herramientas.

Se espera que el estudiante y padre de familia que participe en procesos de
formacion pueda reducir la ansiedad ante situaciones de aprendizaje
y evaluacion puesto que el proceso de formacién sera acompafado de
material didactico que propicie un proceso de aprendizaje mas certero,

claro y participativo obteniendo la atencion del estudiante en el proceso.

El material didactico elaborado tiene como objetivo primordial lograr
la atencion del alumno cuando se estén dando las clases formativas o
talleres a padres de familia, poder lograr ambos sujetos se empapen del

tema logrando el aprendizaje e impacto que se espera obtener.
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Recomendaciones

El docente debe organizar con tiempo suficiente cada una de las
actividades ya descritas con los alumnos, para que sean ellos los

participantes y se logre el impacto esperado.

Con base a la Metodologia Armonizada el docente debe recoger y revisar
los materiales didacticos que se utilizaran dentro de la aplicaciéon de cada

maodulo.

Los alumnos deben de estar anuentes a desarrollar en conjunto las

actividades para que el aprendizaje se equitativo e igualitario.

El docente debe de poner en practica los valores como: respeto, liderazgo,
participacion, voluntad, honestidad entre otros para lograr un espacio
propicio de confianza entre alumnos y padres de familia en el proceso de

formacion.

El objeto del material didactico es facilitar el aprendizaje y comprensiéon de
los alumnos, el docente para ello debe conocer con antelacion para su

manejo y uso correcto.

La gerencia del componente de Servicios Educativos y Coordinador
pedagdgico del area de externos le den seguimiento y puedan monitorear el
uso de los materiales didacticos en el proceso de formaciéon dirigido a
estudiantes del nivel diversificado y a padres de familia, para su mejor

comprension.

Hacer buen uso del material didactico que sera elaborado para impartir
cada uno de los médulos, puesto que el mismo serd utilizado en el mismo

moddulo pero a otro grado o carrera diferente.
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e Cuidar el manejo de informacion desde la identidad del alumno puesto que
en su mayoria son provenientes del &rea rural, asimismo que los temas

sean tratados desde el enfoque con pertinencia cultural.
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LINEA DE BASE

Introduccion

El proceso de linea de base consiste en la primera medicién que se realiza
para conocer el grado de conocimiento o interés sobre un proyecto de
desarrollo social, permite conocer los valores antes de que se inicie las
acciones planificadas y permitira a la Institucion conocer las necesidades de

los sujetos a intervenir.

La linea de base realizada en el proyecto “Implementacién de procesos de
formacion en temas de Educacion Sexual con Pertinencia Cultural, dirigido
a estudiantes de nivel diversificado area de externos y padres de familia”,
en sus resultados busca medir a través del instrumento de encuestas el
nivel de conocimientos que tienen los alumnos que cursan las carreras de:
Bachillerato en Ciencias y Letras con Orientacion en Finanzas, Bachillerato
en Ciencias y Letras con Orientacion en Educacion y Magisterio de
Educacion Infantil Bilingle Intercultural, tienen sobre temas de Educacion
Sexual, como: sexualidad, género, sexo, pertinencia, VIH-SIDA, Infecciones

de Transmision Sexual, entre otros.

La importancia de la linea de base son los datos representados a través de
porcentajes sobre los aportes de los estudiantes, dejando un precedente
para que a partir de la implementacion del proyecto de Formacidén sobre
educacion Sexual, pueda medirse si los estudiantes en la ejecucion del
proyecto han mejorado significativamente en cuanto al conocimiento que
van adquiriendo a través de la formacién que se brindara dentro de las
aulas, a partir de la incorporacion de la Metodologia Armonizada y material
Didactico que se utilizaran para impartir los procesos de formacion sobre

Educacion Sexual con Pertinencia Cultural, dentro de las area curriculares,
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en los diferentes grados y carreras que atiende el Centro Educativo Privado
Talita Kumi, este proceso sera permanente a partir del afio 2018.

Por lo que afio con afio se podra medir si el proyecto a ejecutar logra el
impacto en la poblacion estudiantil y se disminuye los problemas sociales
gue desata el que los estudiantes no conozcan temas sobre educacion

sexual, prevencién, cuidado y el valor que la iglesia catdlica da al tema.
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OBJETIVOS GENERAL
Identificar el grado de conocimiento de los estudiantes sobre el tema de

educacion sexual

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Comparar el nivel de conocimiento que adquieren los estudiantes al tener
un proceso de formacion permanente sobre educacion sexual.
Medir el nivel de impacto que tiene el proyecto en los estudiantes del nivel

diversificado area de externos.
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Resultado 3

Capacitacion al personal de gerencia, coordinacion y claustro de catedraticos

sobre la metodologia armonizada sobre educacion sexual con Pertinencia Cultural

y material didactico, para brindar los procesos de formacion.

Resultados previstos

Planificar la capacitacion para dar a conocer el resultado 1 y 2 en el cual se
incluyen agenda, planilla de participantes y presentacion en power point.
Brindar la capacitacion, se desarrollara con la presencia de Docentes,
enlace institucional, coordinadores pedagdgicos, Coordinadora general de
Educacion y Gerente General, de los resultados: Metodologia Armonizada
en el que se incluyen temas de Educacion Sexual con Pertinencia Cultural y
material Didactico disefiado y elaborado, para impartir clases y charlas
sobre educacion sexual con Pertinencia Cultural.

Evaluar la capacitacion por medio de la validacion de una rubrica.

Indicadores de éxito

El 90% de los actores involucrados son capacitados sobre el proyecto y
validan los resultados 1 y resultado 2 de manera positiva

el 90% de docentes concluyen que el Proyecto esta enfocado y orientado a
las Politicas Educativas de Fundemi Talita Kumi y del Curriculum Nacional
Base.

El 95% de los tomadores de decisiones de Fundemi Talita Kumi, se
comprometen a la puesta en marcha del proyecto de Formacién en temas
de educacion sexual dirigida a estudiantes y padres de familia del Centro
Educativo Privado Talita Kumi, utilizando la Metodologia armonizada y

material didactico elaborado.
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Resultados no previstos

e Se realiz6 la Prueba piloto, en el grado de 4to. Bachillerato en Ciencias y
Letras con Orientacidén en Finanzas en el &rea Curricular de Psicologia
e Se evaluaron los resultados: Metodologia Armonizada y Material Didactico

para impartir temas de Educacion Sexual, por medio de una rubrica

ACTIVIDADES

e Planificacion de la capacitacion para presentacion y validacion de los
resultado 1 y resultado 2.

e Desarrollo de la capacitacion: con enlace institucional, Coordinadora
general de Educacion, Coordinadores Pedagogicos (area de internas y
externos) y docentes.

e Evaluacién de la capacitacion.
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5.1.3 Resultado Il

Capacitacion al personal de gerencia, coordinacion y claustro de catedraticos sobre
la metodologia armonizada sobre educacién sexual con Pertinencia Cultural y

material didactico, para brindar los procesos de formacion.
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INTRODUCCION

La capacitacidbn es un proceso de ensefianza aprendizaje que ayuda a que a
través de actividades se pueda fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje y
en este proceso se desarrollan habilidades y destrezas.

La importancia del proceso de capacitacion resalta el desarrollo de las distintas
herramientas consistentes en: Metodologia Armonizada y Material didactico, en
este proceso se orientd de la forma en la que se puede ensefiar tomando en
cuenta las herramientas, ademas de los criterios cada uno, los sujetos a los que
es dirigido, los temas y subtemas que se integran en la metodologia armonizada y
los materiales didacticos que se asignan para impartir cada uno, las areas en la

gue se aborda y la competencia, ademas de la metodologia para desarrollarla.

El proceso de capacitacion dirigido a enlace institucional, Coordinadora general de
Educacion, Coordinadores Pedagogicos (area de internas y externos) y docentes
consistio en dar a conocer los resultados, de una manera clara y precisa de cOmo
se desarrolla los procesos de formacion y capacitacion de los moédulos que
componen la Metodologia Armonizada y los materiales didacticos que se utilizaran

para su ejercitacion y evaluacion.
Dentro de la capacitacion se realizaron actividades como:

e Planilla
e Presentacion de informacion

e Rubrica para la evaluacion y validacion del proceso de capacitacion

Se contd con la participacion de docentes de las diferentes carreras del nivel
diversificado area de externos que atienden las areas curriculares que en el ciclo
escolar actual desarrollan las areas en las que se vincularon los médulos a partir
de las competencias que sugieren entre ellos estan: Medio Social y Natural |,
Biologia, Psicologia, Historia de Guatemala y Medio Social y Formacion

Ciudadana.
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Se abordaron puntos para ir disertando la informacion del resultado 1:
“Metodologia Armonizada en temas de educacion sexual con pertinencia cultural,
dirigido a estudiantes del nivel diversificado area de externos y padres de familia,
del Centro Educativo Privado Talita Kumi.”; resultado 2: Material Didactico
disefiado y elaborado, para impartir clases y charlas sobre educacién sexual con

Pertinencia Cultural.

Para poder evaluar el proceso de capacitacion se utilizd una rubrica, en la que se
obtuvo la validacion de ambos resultados calificAndose de una manera positiva,
puesto que ambas herramientas propician la formacion de los estudiantes en un

tema de problematica social.

Esta herramienta permitié valorar los aspectos que involucran ambos resultados

siendo los aspectos siguientes:

e Considera usted que la Metodologia Armonizada esta alineado en el marco
del Curriculum Nacional Base.

e Considera usted que la Metodologia Armonizada y Materiales didacticos
estan orientados a la pertinencia Cultural.

e Considera usted que el material didactico y Metodologia Armonizada
rescatan los valores y principios morales.

e La Metodologia Armonizada propuesta es aplicable en la poblacion
educativa identificada.

e Considera usted que los materiales didacticos presentados promueven
espacios de ensefianza aprendizaje entre el docente y alumnos.

e Comentarios

A partir de estos resultados se busca lograr un impacto en jovenes y sefioritas
para que puedan formarse en temas de educacion sexual con pertinencia Cultural,

propiciando su bienestar social y personal.
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OBJETIVOS

Capacitar a los docentes, enlace y gerentes sobre los aspectos que

involucra el proceso de formacion en estudiantes y padres de familia.

Concientizar a los docentes, coordinadores pedagdgicos y gerentes sobre
la necesidad de formar a los estudiantes en temas de educacién sexual con

Pertinencia Cultural.

Motivar a los docentes a utilizar los materiales didacticos, para que reducir

la ansiedad en los procesos de evaluacion y aprendizaje.

Lograr a través de la metodologia armonizada y materiales didacticos una

ensefanza de calidad.
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DESARROLLO DE METODOLOGIA ARMONIZADA

En el proceso de capacitacion se dieron a conocer los resultados 1 y 2
consistentes en: “La Metodologia Armonizada en temas de educacién sexual con
pertinencia cultural, dirigido a estudiantes del nivel diversificado area de externos y
padres de familia, del Centro Educativo Privado Talita Kumi” y Material Didactico
disefiado y elaborado, para impartir clases y charlas sobre educacion sexual con
Pertinencia Cultural. Fue necesario desarrollar 3 fases que son: Prueba piloto,
Capacitacion al personal de gerencia, coordinacion y claustro de catedraticos y

evaluacion y valoracién de la capacitacion por medio de una rabrica.
Primera fase: prueba piloto

Se realizé6 la prueba piloto de la Metodologia Armonizada y material didactico, para
impartir clases a estudiantes del nivel diversificado area de externos, utilizando el
moédulo 11 con el tema: El derecho a la salud desde un enfoque integral dicha
prueba se llevo a cabo con los estudiantes del grado de 4to. de la carrera de
Bachillerato en Ciencias y Letras con orientacion en Finanzas en el area curricular

Psicologia.

Con la prueba piloto del médulo Il se abordé el tema de la salud desde un enfoque
integral utilizando la Metodologia armonizada creada asimismo el modulo y los
materiales didacticos que se disefiaron para el abordaje de los distintos temas que

incluyen en el médulo.

Ademas de que se puedo evidenciar que ambos resultados como: La Metodologia
Armonizada y Materiales didacticos tienen relacion por lo que fue facil el abordaje
del tema, ademas que los materiales didacticos propiciaron la participacion de los

estudiantes, estuvieron motivados y el proceso de ensefianza fue mas creativo.

Al momento de evaluar se puedo notar que a través de materiales didacticos y la
presentacion de informacion del modulo los alumnos generaron mayor

conocimiento por su proceso de enseflanza fue jugando, ejercitando y practicando.

153



Segunda fase: Capacitacion al personal de gerencia, coordinacion y claustro
de catedréticos

Dentro de la capacitacion al personal de gerencia, coordinacion y claustro de
catedraticos se dio a conocer la estructura y forma de desarrollo de la Metodologia
Armonizada y Material didactico que se elaboré para impartir procesos de
formacion a estudiantes y padres de familia del Centro Educativo Talita Kumi

Se cont6é con la participacion de docentes de las diferentes carreras del nivel
diversificado area de externos que atienden las &reas curriculares de: Medio
Social y Natural |, Biologia, Psicologia, Historia de Guatemala y Medio Social y
Formacion Ciudadana, las areas curriculares antes mencionadas fueron las que se
vincularon en la Metodologia Armonizada, a través de ellas se impartiran las
clases a los estudiantes de los siete modulos que se incluyen, estos seran
utilizados a partir de la competencia que se abordd, el docente tendra que
identificar dentro de sus contenidos programaticos en cual contenido se aborda la

competencia, para que a partir de alli se diserte el modulo que se sugiere.

Paso numero uno del proceso de capacitacion: Se dio conocer los objetivos, los
actores que intervinieron en su elaboracion y los que intervendran en su
desarrollo, los criterios que forma parte en la estructura de la Metodologia

Armonizada, la malla curricular y los acuerdos para su implementacion.

En el resultado 2: se dio a conocer los objetivos del material didactico, los
materiales didacticos de los mdédulos y se dio a conocer especificamente el
material didactico del médulo Il que incluye en primer lugar una dinamica en la que
se sugiere una reflexion que se hara a través de la imagen de una mujer y un
hombre y en ellos se colocaran papelitos que indique como se ven los jovenes y
las sefioritas a futuro. Luego se utilizaran el material didactico consistente en
cartillas en las que se realizan preguntas orientados al tema de “MIS CAMBIOS”,
en ellos los estudiantes en grupo escribiran en la cartilla que se les entregue, las

respuestas segun la pregunta que contiene.
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Después el docente presentara la informacion del tema tomando en cuenta que
con los materiales antes mencionada propicia un ambiente de confianza para

poder abordar los temas que se incluyen en el médulo.

Para poder ejercitar el tema de los derechos sexuales y reproductivos se utilizara
el material didactico ludico que consiste en un juego que memoria en la que los

estudiantes podran retroalimentar el tema dado.

Cada modulo dependiendo las secciones que lo componen, se sugiere ejercitacion
para retroalimentacion y evaluacion de cada uno de ellos, en el caso del médulo Il
en la seccién | y Il se sugiere preguntas y respuestas, en la seccién |lli
dramatizaciones en grupos de temas que el docente asignara y en la seccion IV

analisis de temas que el docente dira en grupos.

También se recalco los tipos de materiales que se pondran en disposicion del
Centro Educativo consistentes en la Metodologia armonizada y material didactico
gue incluyen todas las herramientas que se utilizaran en el proceso de formacion,
cada uno de los materiales seran entregados en cajas que seran rotuladas modulo
por modulo para que el docente a la hora de abordar el tema pueda ir a recoger la

caja que contendra lo necesario para desarrollarlo.

Tercera fase: evaluacion y valoracion de la capacitacion por medio de una

rubrica.

En la capacitacion para valorar los resultados del proyecto “Implementaciéon de
procesos de formacion en temas de Educacion Sexual con Pertinencia
Cultural, dirigido a estudiantes y padres de familia del Centro Educativo
Privado Talita Kumi”, se utiliz6 una rubrica que permiti6 evaluar se lograron
cumplir los objetivos del proyecto, a lo que los docentes, gerentes y enlace

Institucional consideran lo siguiente.

El total de los participantes valoraron positivo que la metodologia Armonizada

esta alineada en el Marco del Curriculum Nacional Base.
Porque:
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e Se capacita sobre los materiales a utlizar y en ellos se Armoniza las
competencias que sugiere el Curriculum Nacional Base.

e A partir de la Armonizacién del CNB permite contextualizar los procesos de
ensefianza aprendizaje.

e Se incluye dentro de la metodologia ademas de las competencias del CNB,
un indicador de logro estandar.

e Se considera que es la mejor metodologia creada para tratar temas de
educacion Sexual con Pertinencia Cultural, en el Centro Educativo Talita
Kumi.

e Esta adaptada de acuerdo a la Pertinencia Cultural

El total de los participantes valoraron positivo que la metodologia Armonizada y

Materiales didacticos estan orientados a la pertinencia cultural.
Porque:

e Se consideraron tanto CNB como la opinion acerca de los padres de
familia.

e Porque es el eje principal para impartir estos temas.

e Se adaptan al contexto de los estudiantes.

e Se baso en la propuesta de los actores principales.

e Hay relacion en la metodologia y el material didactico.

e Se considero el contexto de los estudiantes.

e Se encuentran alineados y no se salen de la ideologia de las creencias de

los estudiantes, se trata de prevenir orientandolos de una manera correcta.

El total de los participantes valoraron positivo que el material didactico y la

Metodologia Armonizada rescatan los valores y principios morales.

El total de los participantes valoraron positivo que la Metodologia Armonizada es

aplicable en la poblacién identificada.

El total de los participantes valoraron positivo que los materiales didacticos

promueven espacios de ensefianza aprendizaje entre el docente y alumnos.
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Entre los comentarios destacaron:

e Se promueve mayor participacidon en los estudiantes amplia los
conocimientos de una forma didactica, ladica y moral.

e Es una oportunidad de acercamiento tanto de docentes y alumnos.

157



CONCLUSIONES

Los participantes en la capacitacion, valoraron El material didactico y la
Metodologia Armonizada como herramientas positivas para el abordaje del
tema de educacién sexual y reproductiva, haciendo mas convivencia, ladico
y participativo, que facilita el proceso de enseflanza aprendizaje, de
acuerdo a lo establecido en el Curriculum Nacional Base.

El material didactico y metodologia armonizada fueron elaboradas con
pertinencia cultural de acuerdo al contexto sociocultural y religioso de los
estudiantes y padres de familia, lo cual permite un mejor aprendizaje y
fijacion de mensajes clave, para el conocimiento y cambio positivo de
comportamiento social en salud sexual y reproductiva, que deben
promoverse en los ambientes individuales, familiares y comunitarios de los

jovenes y padres de familia.

Los materiales didacticos promueven mayor participacion en los estudiantes
ademas de que amplian sus conocimientos porque se hace de una forma
didactica, ludica y moral, en el que el alumno tiene relacion directa con el
docente y a través de las herramientas propicia de una manera agradable el

proceso de ensefianza aprendizaje.

La Metodologia Armonizada creada se considera la mejor herramienta para
tratar temas de educacion Sexual con Pertinencia Cultural, en el Centro
Educativo Talita Kumi. Porque aborda temas de problematica social,

ademas su vinculacién con las competencias del Curriculum Nacional Base.

Entre la Metodologia Armonizada y Material didactico hay relacion en los
temas a tratar por lo que la Metodologia ser& utilizada como guia para el
docente y el material didactico serd su apoyo para reducir los niveles de
ansiedad que sufren los alumnos cuando los procesos de formacién se
vuelven monaotono, principalmente al momento de abordar temas tabli como

el caso de la educacion sexual y reproductiva.
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RECOMENDACIONES

Que los docentes le den el uso adecuado al material didactico y

Metodologia Armonizada, para que los resultados sean positivos.

Que los temas de los modulos se impartan como se sugiere en la
metodologia armonizada y que se tome en cuenta el tiempo y recursos
necesarios, para que los alumnos adquieran nuevos o refuercen sus

conocimientos antes adquiridos.

Que el material didactico y Metodologia armonizada sean utilizados con
responsabilidad por el docente en el que se dé el cuido necesario a los
diversos materiales, para que pueda ser nuevamente utilizado por otro

docente, e incluso utilizado en otros tiempos.

Que el coordinador pedagogico de nivel diversificado area de externos
monitoreo el uso correcto de los materiales asi como la implementacion de
la metodologia armonizada y material didactico en los procesos de

formacion.

Que el coordinador pedagogico y Coordinadora general de educacion al
momento de renovar personal docente, pueda capacitar sobre el uso de la

metodologia armonizada y material didactico.
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CAPITULO VI

SOCIALIZACION DE RESULTADOS ALCANZADOS
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6.1 Fase 5:

Socializacién de los resultados alcanzados durante el proceso de
implementacion del proyecto de Intervencion.

Resultados previstos

Coordinacion con la Coordinadora General de Educacion Media.
Organizacion con el Enlace Institucional, docentes y Coordinadores que
participaran en la socializacion y clausura de la Préactica Profesional
Supervisada.

Planificar la presentacion para dar a conocer los resultados 1y 2 de Mareca
fisica, ademas se incluye presentacion en power point, para exponerla y
presentarla.

Ofrecer la presentacion de resultados la cual se desarrollé con el claustro
completo de catedraticos del Centro Educativo Talita Kumi, Enlace
institucional, Coordinadores Pedagogicos y Coordinadora General de
Educacion Media; haciendo la entrega y presentacion de: la Metodologia
Armonizada en la que se incluyen temas de Educacion Sexual con
Pertinencia Cultural y Material Didactico disefiado y elaborado, para impartir
clases y charlas a estudiantes y padres de familia en Temas de Educacion

Sexual con Pertinencia Cultural.

Indicadores de éxito

El 100% de los actores involucrados participan en la presentacion del

proyecto.

El 100% de docentes muestran su interés en el proyecto puesto que

buscan formar a los estudiantes en educacioén sexual.

El 100% de los tomadores de decisiones de FUNDEMI Talita Kumi,
califican significativa la Metodologia Armonizada y Material Didactico,
puesto que etan elaborados de una forma coherentes y ambas

herramientas apoyan el proceso de formacion de estudiantes y padres de
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familia del Centro Educativo Privado Talita Kumi, en temas de Educacion

Sexual.

Resultados no previstos

No se tuvieron inconvenientes en la realizacion de actividades.

ACTIVIDADES
e Coordinacién con la coordinadora para informar sobre la socializacién de
resultados que se estard realizando y a la vez la Clausura de la Practica
Profesional Supervisada.
e Se establecio quienes estarian presentes en la socializacion

e Presentacion de resultados.
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Socializacion de resultados

Como fase final de la Préactica Profesional Supervisada, se coordind la
presentacion de resultados consistentes en la entrega fisica de los resultados:
Metodologia Armonizada y Material Didactico que servira para el desarrollo del
proyecto “Implementacion de procesos de formacién en temas de Educacion
Sexual con Pertinencia Cultura, dirigido a estudiantes y padres de familia del
Centro Educativo Privado Talita Kumi”, para ello se realizdé una reunion en la que
asistié todo el claustro de docentes, Coordinadora general de Educacion Media,

Enlace Institucional y Coordinadores Pedagdgicos .

En esta fase se agradecio publicamente a cada uno de los presentes por haber
formado parte de la conformacion y elaboracion de los resultados, puesto que su
participacion en el desarrollo de los resultados fue de importancia, estuvieron
anuentes a reuniones de grupo, entrevistas, grupos focales para obtener
informacion sobre el modelo pedagogico con el que se trabaja en el Centro
Educativo asimismo conocer las historias de vida de los estudiantes en torno al

tema de Educacion Sexual a través de las herramientas antes mencionadas.

Ademas de la apertura del tiempo para la realizaciéon de las diferentes actividades

planteadas en el marco légico.

Se realiz6 la entrega de la Metodologia Armonizada de manera fisica para que los
docentes pudieran comprender la manera en que esta constituida y el uso correcto
para tomar en cuenta como se realizard la ubicacion de cada uno de los modulos
para formar a los estudiantes de nivel diversificado area de externos, dentro de los
contenidos programaticos. Ademas que se les oriento en cuanto al uso de la

Metodologia que se describe para impartir cada uno de ellos.

También se les hizo la entrega del material didactico que incluye herramientas,

juegos ladicos y material pedagdgico para impartir los procesos de formacion a los
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estudiantes del area de externos de nivel diversificado, se le describe como se
desarrollara cada uno de los médulos con las diferentes herramientas y dentro del
proceso de descripcion se pudo apreciar y valorar los distintos materiales, dando
la misma informacion por cada uno de los materiales que se incluirdn en los
maodulos.

Se tuvo efecto de la presentacion la aprobacién de los distintos materiales siendo
la Metodologia Armonizada y el material didactico, en la que docentes
coordinadores y enlace Institucional mostraron su agradecimiento y compromiso
del uso e Implementacion de los procesos de Formacion sobre Educacion Sexual

comprometiéndose con el cuidado y buen uso de los materiales.

Ademas se acordo el uso de los mismos a partir de la fecha de la entrega de los
insumos, tomando en cuenta la importancia de informar a los estudiantes en el
tema de Educacion Sexual y poder minimizar o erradicar en los estudiantes de
nivel diversificado area de externos los problemas que desencadena la débil
formacion de Educcion Sexual evitando embarazos a temprana edad, desercion

escolar, enfermedades de transmision sexual entre otros.

Posterior a ello se procedido a dar palabras de agradecimiento por el espacio
brindado en la Institucién, para el desarrollo de la practica de la cual se dio a
conocer que el proceso fue satisfactorio culminando con éxito la dltima parte de la
formacion académica, finalizando la actividad con un refrigerio, agradeciendo la

participacion de los presentes.
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Fuente: Requena |. PPS2/2017

Fuente: Requena |. PPS2/2017

Fuente: Requena |. PPS2/2017

165



CAPITULO VII

ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS
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Analisis y discusién de resultados

Introduccion general

Resultado 1

El tema de acceso a educacion sexual y reproductiva, es uno de los objetivos de
desarrollo del milenio que no se logré avanzar en el caso de Guatemala, debido a
diversos factores enraizados tanto en la cultura de la poblacion por tratarse de un
tema tabl, como también debilidades en el fomento de politica publicas tanto en
salud como en educacion para mejorar este indicador en la poblacién que se

reflejaron en el periodo entre 2000-2015.

Los planes y programas educativos, no han considerado la educacion sexual y
reproductiva como un como un tema elemental en la malla curricular,
principalmente de nivel basico y diversificado, es por ello que el abordaje profundo
y serio de este tema no ha llegado a las aulas como las otras areas curriculares y
tradicionales como la historia, matematicas, Fisica fundamental, psicopedagogia,

expresion artistica entre otras.

Al realizar el diagnostico dentro del area de servicios educativos de Talita Kumi,
fue evidente que este tema al igual que en los establecimientos del sistema oficial
y privado no habia sido abordado con el nivel de seriedad y metodolégicamente
dentro de la malla curricular los temas en formacion de educacién sexual y

reproductiva, desde una perspectiva de pertinencia cultural.

El proyecto de Intervencién parte de los problemas que conllevan que los
estudiantes no tengan un amplio conocimiento sobre temas de Educacién Sexual
con Pertinencia Cultural, para Educar y prevenir que los y las estudiantes sobre
las consecuencias que desata que el alumno no conozca sobre temas de salud
sexual y reproductiva; por ello se realizd el proyecto con el nombre de:

“Implementacién de procesos de capacitacion en temas de Educacién Sexual con
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Pertinencia Cultural, dirigido a estudiantes del nivel medio y padres de familia”
busca que a través de una metodologia Armonizada en temas de educacién
Sexual con Pertinencia Cultural se puedan incluir contenidos sobre el tema de
Educacion Sexual, Educacion en Valores, enfermedades de Transmision sexual

etc.

El tema de educacién sexual con pertinencia cultural, se deriva de un estudio
realizado en el Centro Educativo Privado Talita kumi, a través de herramientas se
definié como el problema la Débil educacion sexual con pertinencia cultural en
jovenes hombres y mujeres estudiantes del nivel diversificado area de
externos, mismos que desatan problemas como: embarazos, noviazgo y

matrimonios prematuros, dando como resultado la desercion escolar.

Actualmente el sistema educativo, exige dentro del Curriculum Nacional Base
contenidos para abordar temas de educacion sexual y reproductiva, en las
diferentes carreras del nivel diversificado, sin embargo no se realizan mediante
una metodologia en la que exista un proceso de motivacion, presentacion de

informacion, ejercitacion y evaluacion.

El objetivo de la metodologia armonizada y con pertinencia cultural, es
complementar la educacién académica con temas de educacidon sexual y valores
cristianos, en los estudiantes de las carreras de Magisterio de educacion Infantil
Bilingte Intercultural, Bachillerato en Ciencias y letras con énfasis en educacion y
Bachillerato en Ciencias y Letras con énfasis en Finanzas, en el que ademas del
pensum que rige cada Curriculum pueda haber una introduccion de temas que se

enfoquen directamente a la formacion en educacion sexual.

Fundemi Talita Kumi cuenta 7 moddulos dirigidos a joévenes y adultos, estan
avalados para el abordaje de temas de educacién sexual Yy reproductiva, los
temas son los siguientes: “la iglesia y la planificacion familiar’, “el derecho a la

salud desde un enfoque integral”, “sexualidad con un enfoque de interculturalidad”,
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“sexualidad con perspectiva de género”, “salud sexual y reproductiva”, “Prevencién
del VIH/SIDA y otras ITS, “violencia familiar”.

Se realizaron una serie de actividades para lograr la armonizacién de temas de los
moddulos con los diferentes grados y areas curriculares de las diferentes carreras,
el objetivo primordial es establecer dentro del sistema educativo el uso de los
moédulos con los que cuenta la fundacibn adecuando los temas con las
competencias de las areas curriculares, para que exista una vinculacion de los
temas que tienen los modulos y las competencias de las distintas carreras
teniendo como resultado que se introduzcas dentro de las areas curriculares los

moédulos para el abordaje del temas de educacion sexual con pertinencia cultural.

Cabe mencionar que para ello fue necesario la revision detallada y analitica del
Curriculum Nacional Base de las 3 diferentes carreras que actualmente atiende en
el centro educativo Talita Kumi, para que fuera de una forma transversal y que en
sus competencias, indicadores y contenidos tuvieran relacion con los temas de los

diferentes modulos.

Dichos contenidos seran impartidos dentro de las aulas por los docentes a los
estudiantes y periodicamente se les brindaran capacitaciones a los padres de
familia, puesto que la educacion tiene que ser acompafiada por docentes, padres

de familia y alumnos.

Este proceso se realizd a partir de que la institucién contaba con los médulos para
impartir temas de educacidén sexual pero no se utilizaba dentro de la educacion
formal, porque no se habia priorizado por parte de la institucion el abordaje dentro

del Sistema Educativo.

Es necesario que también se conozca la ruta de denuncia en caso de éste
problema, en el caso de los alumnos que sufren este tipo de violencia puedan

saber como reaccionar y a donde dirigirse para recibir ayuda.
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Es importante que los alumnos reflexionen acerca de las sustancias adictivas que
existen y el dafio que causan al organismo, también que el abuso de las mismas
se convierte en una enfermedad crénica que puede convertirse en un impacto
devastador en la vida social y familiar de la persona y tiene consecuencias graves

provocando enfermedades y en algunos casos muertes.

Los mismos moddulos seran impartidos a los padres de familia, en forma de
capacitacion para manejar la misma informacion entre alumnos y padres de familia
y que de esta manera se estara fortaleciendo a la base de la sociedad, evitando la
falta de comunicacién en temas de educacion sexual y propiciando un ambiente

de confianza, para que el proceso de ensefianza aprendizaje sea significativo.

Es necesario que el docente comparta los modulos utilizando el material que fue
elaborado para impartirlos, debido a que los materiales promoveran Ila

participacion del estudiante y docente.
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Analisis y discusién de resultados

Introduccion general
Resultado 2

La importancia que tiene el material didactico en los procesos de innovacion
dentro de la educacion segun educacién milenio (2010), se ha llevado
frecuentemente a asociar la relacion de recursos didacticos en la innovacion
educativa, fundamentalmente porque los recursos son intermediarios curriculares,
y si queremos incidir en la faceta de disefio curricular de los profesores, los

recursos didacticos constituyen un importante campo de actuacion.

Es necesario que el docente pueda apoyarse a la hora de impartir una clase debe
seleccionar los recursos y materiales didacticos que se tiene estipulados utilizar,
esto significa que el material sugerido ha sido analizado para impartir los temas

gue se sugieren, tomando en cuenta actividades, recursos y materiales didacticos.

En la actualidad se piensa por parte de muchos docentes que los materiales
didacticos no tienen importancia y que lo necesario es dar Unicamente clases
pero, para lograr involucrar a los estudiantes u otros participantes se debe elegir
adecuadamente recursos y materiales didacticos, puesto que constituyen
herramientas fundamentales para el desarrollo y enriquecimiento del proceso de

ensefianza-aprendizaje de los alumnos.

Dentro de los resultados del proyecto “Implementacién de procesos de formacion
en temas de Educacion Sexual con Pertinencia Cultural”, el resultado 2 trata del
“‘Disefio y elaboracion de material didactico para impartir clases a estudiantes y
charlas a padres de familia sobre educacién sexual con Pertinencia Cultural”; a
partir de la necesidad de implementar dentro del proceso de formacion formal la
inclusién dentro de las areas curriculares temas de Educacion sexual con

pertinencia cultural que permitan que el alumno pueda tener un proceso de
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ensefianza aprendizaje, desde el contexto del que provienen los alumno tomando

en cuenta la pertinencia cultural.

El disefio y elaboracion de material didactico, consiste en un apoyo para el
docente que previamente ha sido preparado de acuerdo a los temas que se
incluyen dentro de la metodologia armonizada, esta guia fue creada para impartir
temas sobre educacion sexual, dentro de las areas curriculares que se imparten
en las carreras de Magisterio de Educacion Infantil Bilingue Intercultural,
Bachillerato en Ciencias y Letras con Orientacion en Finanzas, Bachillerato en
Ciencias y Letras con orientacion en Educacion en las area curriculares de:
Psicologia, Biologia, Historia de Guatemala, Didactica de Medio Social y Natural |
y Ciencias Sociales y Formacion Ciudadana, de esta manera al impartirse cada
uno de los médulos sobre educacion sexual el docente podra contar con material
didactico estipulado que ayudara al alumno a poder comprender a través de una
manera dinamica, participativa y creativa, ademas que los materiales didacticos
ayudan al docente a impartir su clase, mejorarla y ser de apoyo en su labor

docente.

A través de una encuesta dirigida a todos los estudiantes que estudian las
diferentes carreras en el nivel diversificado del area de externos, determinando la
linea de base, con la cual se mediran los resultados que identifican el grado de
conocimiento de los alumnos, el enfoque de dichas preguntas es en relacion a:
Sexualidad, género, sexo, orientacion sexual, Enfermedades de Transmisién
sexual, VIH-SIDA, entre otros a su vez posteriormente de la implementaciéon del
proyecto se pueda corroborar el grado de avance que tuvieron los estudiantes al

incluirse dentro de la formacién académica en las areas curriculares.

La Metodologia Armonizada creada para impartir educacion sexual, se incluyen
los materiales didacticos que se utilizaran para el abordaje de temas para formar
a los estudiantes dentro de las aulas en temas de educacién sexual con

pertinencia Cultural. Con ello se espera que el docente tome en cuenta la
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metodologia armonizada, como guia de abordaje de los temas de Educacién
Sexual ademas que en ella se identifica por modulos en un cuadrante la carrera,
el grado, area curricular y la metodologia sobre el desarrollo de cada uno de los

modulos.

Con el desarrollo de la metodologia se espera que el docente comprenda a
secuencia que conlleva cada uno de los médulos, ademas de las actividades que
forman parte de dindmicas, ejercitacion, reflexion y evaluacion, dentro del material

gue se elaboro estan: juegos ludicos, rotafolio, cartillas, plantillas,

Por medio de entrevistas dirigidas a estudiantes se logré un acercamiento directo,
gue propicid un espacio de confianza en el que de manera abierta los estudiantes
dieran a conocer su punto de vista en temas de Educacion sexual con pertinencia
Cultural, asimismo se evidencio que ellos estaban anuentes a participar en este
proceso de formacién que se espera implementar a partir del afio 2018 en el

centro Educativo Privado Talita Kumi.

Asimismo los estudiantes en su mayoria respondieron que han escuchado muy
poco sobre el tema de Educacion Sexual, porque muchas veces solo se da en un
taller o charla pero no es de manera constante, respondieron de manera positiva a
gue dentro del Centro Educativo Talita Kumi, por lo que consideran necesario que
se impartan temas de Educacion sexual para que se erradique la ignorancia sobre
esos temas y que sean tratados como temas normal y no sigan siendo
considerados como un tabu y aun un mas tomando en cuenta que el grupo al que

se le impartiran son jévenes.

Ademas gque es importante conocer sobre esos temas para poder comprender las
diferentes situaciones a los que ellos se enfrentaran en su vida cotidiana, ademas
gue por no el no vivir en casa propia los expone a peligros 0 que muchas veces

otras personas los confundan en relacién a su comportamiento.
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Los estudiantes consideran que si es importante hablar sobre temas de sexualidad
desde la cultura, porque deben tratarse para que la poblacion conozca sobre las
consecuencias que se tienen al tener relaciones sexo genitales sin tomar en
cuenta todo lo que conlleva, adema que es necesario saber la diferencia de los

conceptos como: sexualidad, sexo y género, entre otros.

También es necesario que los padres de familia también puedan recibir los
mismos temas para que apoyen a los estudiantes con dudas que tengan y no
sientan temor al querer hacer preguntas, porque muchas familias de los
estudiantes creen que hablar de estos temas es malo e incluso se prohibe hablar
de ello porque desconocen el significado correcto y le asignan otro.

Se realizaron entrevistas dirigidas a Docentes que actualmente estén dando las
areas curriculares que se insertaron en la metodologia armonizada, y que de esta
forma puedan dar a conocer su grado de interés acerca del proyecto
“Implementacion en procesos de formacion en temas de Educacidon sexual con
pertinencia cultural, dirigida a estudiantes del nivel diversificado area de externos y

padres de familia del Centro Educativo Privado Talita Kumi”.

En los que ellos consideran que el problemas mas latente que desata el que no se
hablen de temas de Educacion sexual son los embarazos a temprana edad,
porque los estudiantes en muchas ocasiones desconocen los temas que podrian
evitar este problema, ademas que del lugar de donde provienen no se les habla

con la claridad y confianza necesaria para evitarlo.

Ademas de que existe indiferencia por parte de los padres de familia en relacion al
tema y poca orientacion en los centros educativos por temor a reacciones de los

padres de familia.

Los docentes consideran que es necesario hablarles a los estudiantes temas de

educacion sexual desde un enfoque de pertinencia cultural, en el que se respeten
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los temas como identidad, costumbres y tradiciones e idioma de tal manera que se

les brinde la informacién necesaria.

Asimismo creen importante que ellos como mediadores y los que propician el
espacio de ensefianza aprendizaje, a través de material didactico puedan
apoyarse para poder impartir temas de Educacién Sexual con Pertinencia Cultural,
por lo que los jévenes podran comprender de mejor manera los temas, ademas de

gue sera de forma participativa, creativa y clara.

Los docentes también consideran que es importante que dentro del Centro
Educativo Privado Talita Kumi, se impartan temas sobre educacion Sexual y que
deberia de ser una prioridad para el ciclo escolar 2018, para evitar los embarazos

a temprana edad y la desercion escolar que se da a causa de los mismos.
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Analisis y discusién de resultados
Introduccion general
Resultado 3

A través del proceso de capacitacidon se dio a conocer y se explico el proceso de
como se utilizara la Metodologia Armonizada y Material didactico, para impartir

procesos de formacion.

En el desarrollo de la capacitacion se recalco los sujetos a los que va dirigido el
proyecto, en el caso de los estudiantes se hizo mencidn que las areas curriculares
gue se involucran en la metodologia armonizada, para que los docentes tengan
conocimiento desde la perspectiva en donde se ubicaron los temas, carreras y
grados de cada uno de los modulos que la componen, siendo los cursos: Medio
Social y Natural I, Medio social y Formacion Ciudadana, Psicologia, Biologia e
Historia de Guatemala, se les explico que los docentes deben desarrollarlos
tomando en cuenta que por estar dentro de un curso y un contenido programatico

debe ser ejercitado, retroalimentado y evaluado en el area en la que se aborden,

En el proceso de formacion dirigido a padres de familia, se mencion6 que dentro
del plan de sostenibilidad queda establecido que los tomadores de decisiones del
Centro Educativo Talita Kumi tendran a su criterio, la forma en la que
calendarizara las fechas para impartir las capacitaciones a padres de familia, asi
como el numero de capacitaciones que se desarrollaran anualmente y los

espacios en los que se brindaran.

Todos los participantes a través de la capacitacion pudieron validar que la
metodologia armonizada y los materiales didacticos establecidos apoyan los
procesos de formacion y tienen relacion por lo que validan el uso de las dos
herramientas para poder implementar los procesos de formacion dentro del centro
Educativo, los docentes validaron que la metodologia armonizada parte de las
competencias del CNB por lo tanto permite contextualizar los procesos de

ensefianza aprendizaje.
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Dentro de la capacitacion los participantes evaluaron y valoraron que es la mejor
metodologia creada para tratar temas de educacion Sexual con Pertinencia
Cultural, en el Centro Educativo Talita Kumi, puesto que involucra criterios
importantes para abordarlos, ademas de que estdn alineados a las Politicas
Educativas.

Los materiales didacticos y la Metodologia Armonizada promueven la Pertinencia
Cultural y sugiere al docente propiciar un espacio de confianza en la que al
momento de abordar los temas sobre educacidén sexual con pertinencia cultural se
respete la identidad del alumno tomando en cuenta el contexto de donde proviene.
El total de los participantes valoraron positivo que la metodologia Armonizada y
Materiales didacticos estan orientados a la pertinencia cultural, por lo que afirman

gue se disefiaron tomando en cuenta los temas y el contexto

Dentro del proyecto “Implementacion de procesos de formacion”, los participantes
consideran de realce que se tome en cuenta a los padres de familia, puesto que
son actores directos involucrados en el proceso de formacion de sus hijos en el

tema personal, espiritual, social y cultural,

Los participantes consideran que la metodologia didactica y los materiales
didacticos se adaptan al contexto de los estudiantes, por lo tanto no se sentiran
ajenos ante las actividades y medios que se utilicen para el abordaje de los

distintos temas.

Es importante mencionar que los participantes consideran que el enfoque de la
metodologia armonizada y material didactico se encuentran alineados y no se
salen de la ideologia de las creencias de los estudiantes y buscan principalmente
prevenir orientdndolos de una manera correcta, ademas de que rescatan los

valores morales y espirituales.

El total de los participantes al conocer los materiales didacticos pudieron validar
gue promueven espacios de ensefianza aprendizaje entre el docente y alumnos,
lo que reduce la ansiedad del alumno al momento de recibir clases por lo contrario

a través de juegos y materiales creativos llamaran su atencion para que el proceso
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de ensefianza aprendizaje sea de una manera positiva porque el alumno aprende
jugando y aprende haciendo. Ademéas de que se lograra mayor participacion e
involucramiento en los estudiantes consiguiendo adquirir nuevos conocimientos y

fortalecer los que ya tiene de una forma didactica, ludica y moral.

Los participantes se comprometieron a partir de los conocimientos adquiridos en la
capacitacion, tomar conciencia y responsabilidad para que a partir de los espacios
con los que se cuenten con los estudiantes abordaran de una manera correcta los
temas de Educacién Sexual con Pertinencia Cultural, logrando erradicar y
disminuir los problemas que desata que el estudiante y el padre de familia no

tenga una formacién en educacion sexual y reproductiva.
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CONCLUSIONES

Los estudiantes hombres y mujeres del nivel diversificado, se encuentran
en una etapa natural de su desarrollo fisiolégico que requieren de un
proceso de educacion integral en sexualidad, que permita tomar decisiones
informadas segun la etapa de su vida, a partir del involucramiento de las
distintas carreras, grados y areas curriculares. A través del uso de la
Metodologia Armonizada y Material didactico en los procesos de formacion
a los estudiantes y padres de familia del Centro Educativo Talita Kumi se
espera lograr un aprendizaje educativo en el que se puedan comprender de

mejor manera los temas que se impartan.

Con la implementacion de procesos de Formacion en temas de Educacion
sexual con Pertinencia Cultural se espera fortalecer los temas que se
impartan utilizando material didactico, logrando hacer conciencia en los
estudiantes y padres de familia a través del uso de material didactico y
distintas herramientas, entre la metodologia armonizada y material didactico
existe relacion en los temas a tratar por lo que la Metodologia seré utilizada
como guia para el docente y el materia didactico sera su apoyo para reducir
la ansiedad que existe en los alumnos cuando los procesos de formacion
se vuelven monétonos, principalmente al momento de abordar temas tabu
como el caso de Educacion sexual y reproductiva, ambas herramientas

permitiran el abordaje en temas de Educacién Sexual y Reproductiva.

El estudiante tendra un espacio de confianza en el que el docente podra
despejar sus dudas sobre el tema de Educacion Sexual y Reproductiva,
evitando que por vergienza los jovenes estén desinformados y por el

contrario logren el rescate de los valores.

La Metodologia armonizada involucra al padre familia de los estudiantes del
Centro Educativo Privado Talita Kumi, a que conozcan la informacién que

contienen los moédulos en temas de Educacién Sexual con Pertinencia
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Cultural, logrando que la informacion que el docente brindaré a los alumnos
en las aulas pueda ser apoyado por los padres de familia y que de esta
manera se beneficie al grupo etario definido y se puedan evitar problemas a
futuro como: embarazos a temprana edad, noviazgo desinformados,

desercién escolar, etc.

A través de la metodologia armonizada y material didactico se espera que
el estudiante y padre de familia pueda reducir la ansiedad ante las
evaluaciones y aprendizaje, sabiendo que el proceso de formacion sera
acompafado de material didactico que propicie un proceso de aprendizaje
certero, claro y participativo, obteniendo la atencion del estudiante en el

proceso.

El materia didactico y metodologia armonizada fueron elaborados con
Pertinencia Cultural de acuerdo al contexto socio cultural y religioso de los
estudiantes y padres familia, lo cual permite un mejor aprendizaje y fijacion
de mensajes clave, para el conocimiento y cambio positivo de
comportamiento social en salud sexual y reproductiva, que deben
promoverse en los ambientes individuales, familiares y comunitarios de los

jovenes y padres familia.

a través de la Implementacion de la metodologia armonizada, dirigida a
estudiantes del nivel diversificado del area de externos y padres de familia
se lograran cambios significativos puesto que se atenderan los problemas
sociales latentes que afectan el contexto, entre ellos la desinformacion en
temas de sexualidad, enfermedades de transmision sexual —VIH-SIDA-,

entre otros.

El material didactico elaborado tienen como objetivo primordial lograr la
atencion del alumno cuando se estén dando las clases formativas o talleres

a padres de familia, para poder lograr que ambos sujetos se empapen del
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tema, teniendo un impacto en el que se promueva una mayor participacion
en los estudiantes ademas de que se amplian sus conocimientos porque se
gue se hace desde una forma didactica, ludica y religiosa, en el que el
alumno tiene relacion directa con el docente y a través de las herramientas

propician una manera agradable en el proceso de ensefianza aprendizaje.
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RECOMENDACIONES

Que la coordinacion del componente de servicios educativos y Coordinador
pedagdgico le den seguimiento y monitoreo del proceso de formacion por
parte de los docentes en las areas curriculares en las que se vincularon los
modulos para impartir temas sobre educacion integral en Sexual con
Pertinencia Cultura, la gerencia del componente de Servicios Educativos y
Coordinador pedagoégico del area de externos se compromete a dar le
seguimiento al uso de la Metodologia Armonizada y materiales didacticos
en el proceso de formacién dirigido a estudiantes del nivel diversificado y a
padres de familia, para su mejor comprension ademas del buen uso de los
recursos didacticos que se han elaborado para impartir cada uno de los
modulos, puesto que el mismo sera utilizado en el mismo moédulo pero en
otra éarea curricular, grado y carrera. El coordinador pedagogia y
Coordinadora general de educacion al momento de renovar personal
docente, pueda capacitar sobre el uso de la metodologia armonizada y

material didactico.

Que los docentes puedan revisar al inicio del ciclo escolar la metodologia
armonizada y de esta manera identificar si dentro del area curricular que
atienden deberan ser desarrollar alguno de los moédulos sobre educacion
Sexual con Pertinencia Cultural, ademas de que se preparen con antelacion
y se pueda apropiar de los temas para poderlos impartir de una manera
clara al estudiante y no improvisar al momento de impartirlo, debe organizar
con tiempo suficiente cada una de las actividades ya descritas con los
alumnos, para que sean ellos los participantes directos y se logre el impacto
esperado, es necesario que el material didactico y Metodologia armonizada
sean utilizados con responsabilidad por el docente en el que se dé el
cuidado necesario a los diversos materiales, para que pueda ser

nuevamente utilizado por otro docente.
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La importancia del material didactico busca que a travées de la
implementacion de actividades ludicas, dinamicas y creativas se impartan
cada uno de los modulos, de educacién integral en sexualidad con el fin de
motivar la participacion y asegurar la fijacion de mensajes clave, el objeto
del material didactico es facilitar el aprendizaje y comprensién de los
alumnos, el docente para ello debe conocer con antelacion para su manejo

Yy Uso correcto.

La Metodologia Armonizada creada se considera la mejor herramienta para
tratar temas de Educacion Sexual con Pertinencia Cultural, en el centro
Educativo Talita Kumi, porque aborda temas de problematica social,
ademas su vinculaciéon con las Competencias del Curriculum Nacional
Base, ademas que se toma en cuenta la Pertinencia Cultural y el enfoque
de principios y valores cristianos en la elaboracion de materiales e
implementacion de los temas relacionados a educacion integral en

sexualidad.

La necesidad de involucrar dentro del proceso de formacion formal en
temas sobre educacion Sexual con pertinencia Cultural, para poder
fortalecer los conocimientos de estudiantes del area de externos de las
carreras: Magisterio de Educacion BilingUe Intercultural Infantil, Bachillerato
en Ciencias y Letras con énfasis en Finanzas y Bachillerato en Ciencias y
Letras con énfasis en educacion, aunque debe cuidarse el manejo de la
informacion desde la identidad del alumno puesto que en su mayoria son
provenientes del area rural, asimismo que los temas sean tratados desde el

enfoque con Pertinencia Cultural.
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CAPITULO VI

PLAN DE SOSTENIBILIDAD
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Plan de sostenibilidad

Tabla No. 9

Plan de Sostenibilidad

Resultado

Accioén

Responsable

Fecha

Indicador

R1

Se ha disefiado una
Metodologia Armonizada
para abordar temas de
Educacion Sexual con

Pertinencia Cultural.

Los docentes bajo la direccion
del Coordinadora General de
Educacion Media y Coordinador
Pedagadgico, realizan su
proyeccion anual, a partir del
ciclo escolar 2018 se integraran
dentro de las areas curriculares:
Historia de Guatemala,
Didactica de Medio Social y
Natural I, Medio Social y
Formacion Ciudadana,
Psicologia y Biologia. En las

que a partir de las

e Docentes

e Coordinador
Pedagogico

e Gerente del
componente
de Servicios

educativos

Los alumnos del nivel medio
reciben formacion en
Educacion sexual dentro de
las areas curriculares
asignadas en la Metodologia

Armonizada.

Coordinador pedagdgico,
monitorea el uso de la
Metodologia Armonizada
para impartir los temas de
Educacion Sexual con

Pertinencia Cultural.
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competencias y contenidos los
temas de educacion sexual con
pertinencia Cultural, en las
diferentes carreras que atiende
el Centro Educativo Talita Kumi.
Se realizara actividades para
fortalecer los conocimientos que
se impartiran en las clases.

Se evaluaran los temas que se
estén impartiendo cada
bimestre mismo que tendra un

punteo dentro del curso.

La comision de Evaluacion
del Centro Educativo Talita
Kumi, verifica si se estan
abordando dentro de las
pruebas objetivas temas
sobre Educacion sexual con

pertinencia Cultural.

R2.

Se ha disefiado y
elaborado material
didactico para impartir
charlas y talleres a
estudiantes y padres de
familia sobre Educacion

Sexual con Pertinencia

Docentes imparten clases 'y
capacitaciones apoyandose de:
juegos ludicos, plantillas,
tarjetas, rotafolio, ruleta,

carteles y dinamicas.

Docentes

Coordinador
Pedagogico
Gerente del
componente
de Servicios

educativos

Los docentes imparten
clases y capacitaciones a
estudiantes y padres de
familia haciendo uso del
material didactico sobre el
tema de Educacion Sexual
con pertinencia Cultural.

Los docentes utilizan el
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Cultural.

material didactico de manera
responsable haciendo buen
uso de los materiales.

El coordinador pedagdgico,
levantara un conocimiento en
el momento en que los
docentes hacen uso de los
materiales didacticos, para
poder tener un control y que
los materiales didacticos
sean utilizados luego de su

uso.

R3. Se ha capacitado al
Departamento de
Servicios Educativos,
Coordinar Pedagogico y
claustro de catedraticos
sobre el uso del nuevo
modelo de planificacién y
material didactico con el

tema de Educacion

Se capacitara a los docentes
por parte de coordinador
pedagodgico y Coordinadora
general de Servicios
Educativos, si cambiaran al
personal que atiende las
diferentes areas curriculares,
para que conozcan la

Metodologia Armonizada y

Docentes

Coordinador
Pedagogico
Gerente del
componente
de Servicios

educativos

Los estudiantes reciben
clases formativas sobre
educacién sexual segun se
ubiquen las competencias en
las que se desarrollaran,
insertados en el ciclo escolar

en los diferentes bimestres.
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Sexual con Pertinencia

Cultural.

Material Didactico.

Se llevaran a cabo por lo menos
dos capacitaciones anuales
dentro de las fechas del ciclo
escolar, dirigido a padres de

Familia y estudiantes.

Los padres de familia del
nivel diversificado son
capacitados 2 veces al afio
sobre temas de Educacion
Sexual con Pertinencia
Cultural, segun lo decidan los
tomadores de decisiones del
Centro Educativo Talita

Kumi.
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CAPITULO IX

MARCO TEORICO
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MARCO TEORICO

Gerencia Social es Un proceso, donde se busca el logro de los objetivos de un
servicio social, (enmarcado en una institucion publica o privada), mediante
determinada tecnologia (conocimientos, técnicas, instrumentos, procedimientos,
materiales y equipos), La describe como una profesion , que propone una critica al
modelo gerencial tradicional, fundamentado en el burocratismo, para el desarrollo
de la politica social, relaciondndola con la construccion de sociedades
democréticas activas, descentralizacion del Estado, ampliacion de espacios de
participacion ciudad.

Investigacion es un proceso por medio del cual se busca tener una profundidad
sobre algun tema, es un proceso sistematico, organizado y objetivo, cuyo
propdsito es responder a una pregunta o hipotesis y asi aumentar el conocimiento
y la informacion sobre algo desconocido. Asimismo, la investigacion es una
actividad sistematica dirigida a obtener, mediante observacion, la experimentacion,
nuevas informaciones y conocimientos que necesitan para ampliar los diversos

campos de la ciencia y la tecnologia.

La investigacion se puede definir también como la accion y el efecto de realizar
actividades intelectuales y experimentales de modo sistematico con el propdsito
de aumentar los conocimientos sobre una determinada materia y teniendo como
fin ampliar el conocimiento cientifico, sin perseguir, en principio, ninguna
aplicacion practica, bajo estos principios esta actividad deberia ser considerada

como pilar en todas

Profesién de Trabajo Social Entre otras muchas definiciones, podemos decir,
gue la profesion de Trabajo Social promueve el cambio social, la resolucién de
problemas en las relaciones humanas y el fortalecimiento y la liberacion del pueblo
para incrementar el bienestar. Mediante la utilizacibn de teorias sobre
comportamiento humano y los sistemas sociales, el trabajo social interviene en los
puntos en los que las personas interactian con su entorno. Los principios de los

Derechos Humanos y la Justicia Social son fundamentales para el trabajo social.
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(La Federacion Internacional de Trabajadores Socialesl y la Asociacidon
Internacional de Escuelas de Trabajo).

Su mision es la de facilitar que todas las personas desarrollen plenamente sus

potencialidades, enriqguezcan sus vidas y la prevencion de las disfunciones.

El trabajo social es un sistema de valores, teoria y practica interrelacionados entre

s

SI:

e Valores: El trabajo social ha crecido con ideales humanitarios y
democraticos, y sus valores se basan en el respeto a la igualdad, el valor y
la dignidad de todas personas. Los valores del trabajo social estan

expresados en los codigos de ética profesional nacionales e internacional.

e Teoria: El trabajo social basa su metodologia en un cuerpo sistematico de
conocimientos sustentados en la experiencia y derivados tanto de la
investigacion y evaluacion de la practica incluida los contextos locales. La
profesion de trabajo social recurre a teorias acerca del desarrollo y
comportamientos humanos asi de los sistemas sociales, para analizar las
situaciones complejas y facilitar los cambios personales, organizativos,

sociales y culturales.

e Practica: El trabajo social se enfrenta a las fronteras, desigualdades e
injusticias que existen en la sociedad. Responde a las crisis y emergencias
asi como a las problemas personales y sociales del dia a dia. Utiliza
distintos conocimientos, técnicas y actividades consecuentes con su centro
de atencion holistico en las personas, por un lado y en sus entornos por
otro. Las intervenciones de trabajo social abarcan desde los procesos
psicosociales focalizados a nivel individual, hasta el compromiso con la

politica, la planificacion y el desarrollo social

Leyes nacionales sobre educacién sexual
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A nivel Nacional El tema de educacién sexual en Guatemala esta sustentado
sblidamente en la Constitucion Politica de la Republica, leyes y acuerdos

nacionales, estrechamente vinculados.

1. Constitucion Politica de la Republica de Guatemala

Titulo | La persona humana, fines y deberes del Estado Capitulo Unico
Articulo |

*Proteccion a la persona, su fin supremo es el bien comun

Articulo 1l

*Garantizar la vida, justicia, seguridad, para y el desarrollo integral de la persona.
Seccién IV Educacion

Articulo 71

*Derecho a la educacion sin discriminacion alguna.

Articulo 72

*Fin primordial: Desarrollo integral de la persona.

Acuerdos de paz En el acuerdo sobre aspectos socioeconomicos y situacion
agraria, el Estado de Guatemala considera que la educacién y la capacitacion son
esenciales para una estrategia de equidad y unidad nacional. Son determinantes
en la modernizacion econdmica, por lo que es necesaria la reforma del sistema

educativo y su administracion y se compromete a implementar:
Politica Estatal

*Coherente en materia educativa.

Programas Nacionales

*Salud integral para la mujer.
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Decreto 27-2000 Ley General para el combate del Virus de Inmunodeficiencia
Humana -VIH- y del Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida —Sida- y de la
promocion, proteccion y defensa de los Derechos Humanos ante el VIH/Sida.

Articulo 1

* Se declara la infeccion por el VIH - SIDA como un problema de urgencia nacional

. Capitulo | Del objeto y &mbito de la ley .

Capitulo Il Articulos 4,56 y 7

*Programa y la comision multisectorial en la prevencion de ITS/VIH/SIDA,

integrada por quince instituciones incluido el Ministerio de Educacion.
Capitulo Ill Articulos 8,9y 10 El MSPAS coordinadamente con el MINEDUC.

*Promocién y divulgacion. eIncluir contenidos curriculares en los niveles

educativos. *Capacitacion docente a nivel preventivo.

Diagnostico Es un procedimiento por el cual se sistematizan los datos e
informacion sobre la situacion problema de una realidad, determinando la
naturaleza y magnitud de las necesidades y problemas que afectan la situacion. El
diagnostico es un proceso ordenado en donde se analizan datos obtenidos de un

grupo para poder priorizar una necesidad o problema que afecta a un grupo.

Por otra parte el diagndéstico participativo hace referencia al diagnostico hecho
por un colectivo es decir por un grupo de personas. Es un instrumento empleado
por las comunidades para la edificacion en colectivo del conocimiento de su
realidad, en el que se publican los problemas que las afectan, los recursos con lo
gue cuentan y las potencialidades propias de la localidad que puedan ser
aprovechadas en beneficio de todos. Lo cual permite identificar, ordenar y

jerarquizar los problemas.
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Identidad es la circunstancia de ser efectivamente lo que una persona dice ser.
Es el conjunto de caracteres o circunstancias que hacen que alguien o algo sea
reconocido, sin posibilidad de confusién con otro, también tiene que ver con la
esencia que se define como aquello; por la que una cosa es lo que es y no es otra

cosa.

Educacién sexual como término se usa para describir el conjunto de actividades
relacionadas con la ensefanza, la difusion y la divulgacion acerca de la sexualidad

humana en todas las edades del desarrollo, del ser humano

Cuando hablamos de Pertinencia cultural se estd haciendo referencia a que
esta es necesaria, imprescindible y fundamental que esté acorde a una serie de

factores de gran relevancia para toda la sociedad en general.

Implementacion es el término que se utiliza para designar una de las fases
programadas dentro del proyecto, que consiste en realizar un conjunto de
gestiones destinadas a reunir y preparar los recursos que se habran de emplear

en la ejecucion de un plan de accion.

Ejecucion
Es la realizacion de algo. Dentro del proyecto se describe la etapa de ejecucion
gue es donde se describen en forma detallada y cronologica todas las

actividades a realizar

Las Enfermedades de Transmision Sexual Las enfermedades de transmision
sexual (ETS) son infecciones que transmiten de una persona a otra a través del
contacto sexual. Las causas de las ETS son las bacterias, parasitos, hongos y
virus. Existen mas de 20 tipos de ETS, que incluyen: Clamidia, Herpes genital,
Gonorrea, VIH/SIDA, VPH, Sifilis, Tricomoniasis.

Alianzas Conjunto de naciones, Gobiernos o personas que se han aliado.
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Evaluacion de Proyectos

Es el Proceso de identificar, cuantificar y valorar los beneficios que se generan de
éste, en un determinado periodo de tiempo. Siendo su objetivo, determinar si la
ejecucion del proyecto es conveniente para quien lo lleve a cabo. De este
proceso, la identificacién de beneficios es el paso mas importante, ya que a partir
de ésta, se basa el analisis para decidir la conveniencia de llevar a cabo el

proyecto.

Los Actores son Participante en una accion o suceso.

Pertinencia: es la cualidad de pertinente, se trata de un adjetivo que hace
mencion a lo perteneciente o correspondiente a algo o a aquello que viene a

proposito.

El referirse a Fortalecimiento, es mejorar o hacer mas intensa/fuerte una relacion
0 sentimiento entre dos personas o grupos. Los estudiantes del Centro Educativo
Telita Kumi a través del proceso de capacitacion lograran fortalecer sus

conocimientos sobre el tema de Educacion Sexual con Pertinencia Cultural.

Entendemos por concientizar a todo aquello acto que signifique hacer que una
persona tome conciencia sobre determinadas circunstancias, fendmenos,
elementos de su personalidad o actitud, para mejorar su calidad de vida y sus
vinculos no solo con el resto de los individuos sino también con el medio que lo
rodea. La idea de concientizar a alguien siempre tiene un sentido positivo ya que
se supone que al llevar a cabo tal accion, uno esta haciendo que la otra persona,
aquella a la concientiza, deje de lado actitudes o formulas impulsivas
inconscientes y que comience a utilizar su nivel de madurez e inteligencia para su

propio bien y el de otros.

Capacitacién es el conjunto de medios que se organizan de acuerdo a un plan,

para lograr que un individuo adquiera destrezas, valores o conocimientos tedricos,
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que le permitan realizar ciertas tareas o desempefiarse en algan ambito

especifico, con mayor eficacia.

Matriz:
Molde con que se da forma a alguna cosa, como los utilizados en imprenta o

aquellos en los que se funden objetos de metal que han de ser idénticos.

El alcance es la capacidad de cubrir una distancia o de alcanzar algo

El concepto de limite es una nocién topolégica que formaliza la nocion intuitiva de
aproximacion hacia un punto concreto de una sucesion o una funcion, a medida

gue los parametros de esa sucesion o funcion se acercan a determinado valor.

El Trabajo Sociales una profesion basada en la practica y una
disciplina social que promueve el cambio y el desarrollo social, la cohesion social,
y los principios de la justicia social. Los derechos humanos, la responsabilidad

colectiva y el respeto a la diversidad son fundamentales para el Trabajo Social.

El resultado es el corolario, la consecuencia o el fruto de una determinada
situacion o de un proceso. El concepto se emplea de distintas maneras de

acuerdo al contexto.

La sexualidad es el conjunto de las condiciones anatomicas, fisiolégicas y
psicologicas que caracterizan a cada sexo.

La sexualidad es una de las dimensiones constitutivas de la persona, relevante
para su despliegue y bienestar durante toda la vida, que abarca tanto aspectos
biol6gicos como psicoldgicos, sociales, afectivos y éticos.

De esta manera la Organizacion Mundial de la Salud define a la sexualidad como:
La dimensién fundamental del hecho de ser humano. Se expresa en forma de
pensamientos, fantasias, deseos, creencias, actitudes, valores, actividades,

practicas, roles y relaciones. La sexualidad es el resultado de la interaccién de
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factores bioldgicos, psicologicos, socioeconémicos, culturales, éticos y religiosos o
espirituales. En resumen, la sexualidad se practica y se expresa en todo lo que

somos, sentimos, pensamos y hacemos.

Eje: Recta alrededor de la cual se supone que gira una linea para generar una

superficie o una superficie para generar un cuerpo.

Servicios Educativos: Son las actividades caracteristicas del sector educativo.
Persiguen el objetivo de mejorar los conocimientos y aptitudes de las personas.
Aunque educar y formar se consideren a veces términos sinénimos, cada uno

incorpora un matiz que hace su significado diferente del otro.

Responsabilidad sexual

Cuando un adolescente comienza a descubrir su sexualidad y las dudas invaden
su cabeza, puede recurrir a otras personas, a libros o al internet para buscar sus
respuestas. Sin embargo, no en todos lados se encuentra la informacion acertada
y pueden guiar al adolescente por caminos incorrectos en la toma de decisiones
de su sexualidad.

Ser responsable sexualmente no significa no tener relaciones sexuales o
abstenerse hasta el matrimonio. Ser responsable significa ir de acuerdo a tus

principios y tomar decisiones que no afecten tu futuro.

Las relaciones sexuales

Una de las decisiones mas importantes de la sexualidad en la adolescencia es

sobre con quién, cuando, como y dénde tener relaciones sexuales.

¢Con quién?
La persona que elijas debe ser alguien que sepas que no te va a lastimar y te

respeta. Alguien que puede respetar tus preferencias sexuales.
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,Cuando?

No hay un momento preciso, sélo debes de saber que es mejor hacerlo cuando
estés seguro y preparado. Haz que tu primera vez sea un momento agradable y
satisfactorio y con alguien que quieras. No dejes que nadie te presione para hacer
algo que no quieres.

,Como?

La respuesta a cOémo tener relaciones sexuales es: con proteccion. Es
importante utilizar por lo menos un método anticonceptivo para protegerte contra
las enfermedades de transmision sexual y prevenir un embarazo no deseado. No
olvides que el sexo oral y anal también pueden causar enfermedades de

transmision sexual.

.Donde?
Para tener relaciones sexuales es mejor hacer en un lugar donde estés comodo,
gue esté limpio y que tu y tu pareja se sientan tranquilos para poder disfrutar del

momento.

Disfrutar de la sexualidad en tu adolescencia depende de las decisiones que

tomes. Haz cosas de las cuales no te vayas a arrepentir en el futuro.

La Intervencion social se define como una accion programada y justificada
desde un marco legal y tedrico, que se realiza sobre un colectivo o individuo,
trabajando los perfiles psicoevolutivos y los sectores sociales con un doble fin de
mejorar su situacion generando un cambio social, eliminando situaciones que
generen desigualdad. De acuerdo al trabajo que realizan las y los trabajadores
sociales se puede mencionar como intervencion social el desarrollo de un

diagnostico participativo y la puesta en marcha de un proyecto.

FODA: es el estudio de la situacién de una empresa u organizacion a través de
sus fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas, tal como indican las siglas

de la palabra y, de esta manera planificar una estrategia del futuro.
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Indicadores
Son hechos o expresiones concretas y cuantificables cuyos valores nos permiten

medir la idoneidad, la eficacia y la eficiencia de nuestro proyecto.

Marco Légico
Es una herramienta analitica, para la planificacion de la gestién de proyectos
orientados a procesos. Es utilizado con frecuencia por organismos de cooperacion

internacional.

Marco Teorico
Es el compendio de una serie de elementos conceptuales que sirven de base a la

indagacion por realizar.

Medios de Verificacion
Es el instrumento a través del cual se acredita (o audita) el cumplimiento de los

Objetivos de Gestion.

Se entiende por Problema a la brecha que se afronta entre las cosas que
tenemos y las que deseamos. También el problema pueda estar dirigido a una
situacion negativa no deseada y que por ende a través de un diagnostico se busca

solucionar.

Las Técnicas o Herramientas Son procedimientos o conjuntos de reglas, normas
0 protocolos que tiene como objetivo obtener un resultado determinado, ya sea en
el campo de las ciencias, de la tecnologia, del arte, del deporte, de la educacion o
en cualquier otra actividad. Es el conjunto de procedimientos que se usan para un
arte, ciencia o actividad determinada, en general se adquieren por medio de su

practica y requieren determinadas habilidades o destrezas.

Metodologia: Conjunto de métodos que se siguen en una investigacion cientifica,

un estudio o una exposicion doctrinal.
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Educacién: Formacion destinada a desarrollar la capacidad intelectual, moral y
afectiva de las personas de acuerdo con la cultura y las normas de convivencia de

la sociedad a la que pertenecen.

El Embarazo es un estado en el cual la mujer, por la posibilidad que le brinda su
sistema reproductivo puede albergar dentro de su utero, rodeado de liquido
amnidtico, que esté contenido en el saco amni6tico, a un nuevo ser, producto de la

fecundacion del 6vulo por parte de un espermatozoide masculino.

Salud Sexual: La OMS define a la salud como “el completo estado de bienestar
fisico, mental y social, y no la mera ausencia de enfermedad”. Por eso, “sentirnos
bien” no implica solamente no estar enfermos, sino también gozar de un nivel de
vida adecuado, con acceso a la educacion, la vivienda y la alimentacion, y con la

asistencia adecuada de nuestra salud.

La situacion de salud o enfermedad de una persona o grupo de personas es el

resultado de diferentes maneras:
* Factores biologicos: genéticos, sexo, edad.

» Factores ligados al entorno: medio ambiente fisico (calidad del aire, suelo
contaminantes), medio ambiente social (aspectos demograficos, vida de relacion
social, organizacion familiar y social, interrelaciones sociales y desigualdad social,
condiciones de vida, como vivienda, empleo o desocupacion, ingreso, distribucion

de la riqueza).

* Factores ligados a los estilos de vida: comportamientos de los individuos y los
grupos, valores, creencias, roles que se ejercen en la familia y en la sociedad,

costumbres, consumo, comunicacion y nivel educativo y de formacion.

* Factores ligados a la organizacion de los servicios de salud: caracteristicas de la
atencion de la salud (si la atencion es continua, accesible geogréfica vy
culturalmente, esta regida por las necesidades de la poblacién o por el mercado;

gué lugar se les asigna a las personas, la familia y la comunidad.

200



En Guatemala, la proporcion de nifilos que acceden a la ensefianza media es
notablemente reducida. Segin UNESCO, en 1987 sélo iniciaban ensefianza
media el 21% de los que podian hacerlo, siendo una proporcion minima la que lo
logra desde las zonas agricolas. El Sistema Educativo Nacional estd compuesto
por los tipos: Basico, Medio Superior y Superior, en las modalidades escolar, no
escolarizada y mixta. La educacion de tipo basico estd compuesta por los niveles
Preescolar, Primaria y Secundaria. El ciclo diversificado: prepara para la
universidad y la vida en el mundo, ademas tiene una funcion de formacion para e

trabajo los afios que tiene cada carrera varian entre dos a tres afios.

Material didactico: ayudan al docente a impartir su clase, mejorarla o que les
sirve de apoyo en su labor. Estos materiales didacticos son seleccionados porque

cada uno tiene un objetivo que persigue.

Las dinamicas se aplican a todo aquello que es agil y movedizo. Asi hablamos de
personas dinamicas cuando son muy activas; o de dinamica de grupos, que
consiste en coordinar tareas por equipos y estudiar el funcionamiento de las

actividades grupales.

Existen juegos ludicos como rompecabezas, memorias, etc estos juegos, El juego
es una actividad inherente a los seres humanos, es decir, naturalmente el hombre
tendera a desarrollarla, y por supuesto, también, la necesitara, porque

basicamente ayuda a lograr la dosis de diversion.

Segun Maria Montessori El nifio, con su enorme potencial fisico e intelectual, es
un milagro frente a nosotros. Este hecho debe ser transmitido a todos los padres,
educadores y personas interesadas en nifios, porque la educacion desde el
comienzo de la vida podria cambiar verdaderamente el presente y futuro de la
sociedad. Tenemos que tener claro, eso si, que el desarrollo del potencial humano

no esta determinado por nosotros. Solo podemos servir al desarrollo del nifio,

Pues este se realiza en un espacio en el que hay leyes que rigen el
funcionamiento de cada ser humano y cada desarrollo tiene que estar en armonia

con todo el mundo que nos rodea y con todo el universox».
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Fundacién para el Desarrollo y Educacién de la Mujer Indfgena
~TALITA KUMI
sae famrilas, ocambrames vilas,

Respeto - Responsabiiided - E S Humided Jon

Carcha, A.V. Julio 06 de 2016
Ref. GG/AA/vc-070-2016

Licenciada:

Juliana Aju Patal

Coordinadora Académica

Facultad de Ciencias Politicas y Sociales

Universidad Rafael Landivar

Campus Regional San Pedro Claver S.J. de la Verapaz

La Fundacién para el Desarrollo y Educacién de la Mujer Indigena FUNDEMI
Talita Kumi por medio de la presente, hace de su conocimiento que la estudiante
Indina Isabel Reguena Quej, carné: 2143412, se presentd a nuestra
organizacién con el objetivo de solicitar espacio para realizar su Practica
Profesional Supervisada 1 y II, a lo cual estamos en la disponibilidad de brindarle
el espacio y las condiciones necesarias para que realice su trabajo en la unidad
de Departamento de Servicios Educativos, lo cual implica que tendra acceso a la
informacién necesaria para la buena realizacion de su trabajo.

Asi mismo, hacemos de su conocimiento que la persona nombrada como enlace
es: Anibal Sierra, quien se desempefia como Asistente Técnico de la Gerencia

General.
S TATAKUM B
4

Atentamente,
8
/ X &
&

Lie. AnﬂBaI/Orlando Sierra 4"3“%’ UNDERY
Asich oni e,
\Asistente Técnico

<

e

Km. 218 ruta Coban-Carchd, Apartado Postal 29, San Pedro Carcha, A.V. 16009, Guatemala, C.A.
E-mail: fundemi@fundaciontalitakumi.org P&gina Web: www.fundaciontalitakumi.org
PBX: 7951 6016 FAX: 7951 5610
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Fuente: Requena Indina PPS1/URL/2106

Fuente: Requena Indina PPS1/URL/2106 Fuente: Requena Indina
PPS1/URL/2106
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Fuente: Requena |I. PPS/2017
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EVALUACION CUALITATIVA POR EL CENTRO DE PRACTICA

Nombre del estudiante.

Centro de Practica

FUNDEMI Talita Kumi

Fundacién para el Desarrollo y

Carme: 2153412

Indina Isabel Requena Que|
de la Mujer Indigena

Nombre de la

Educacién Sexual con Pertinencia Cultural, dirigido a

de PPS. me de A on en ¢
del nivel medio y padres

de familia del Centro Educativo Talita Kumi, en el muni

10 an Pedro Carcl

Nombre del Docente de PPS II: Lic. Elder Caal

Nombre de la Persona Enlace: Anibal Orlando Sierra

Aspectos evaluados

__Aspectos
Asistencia

institucion

Relaciones
| interpersonales

Durante la implementacién del proyecto, la estudiante cumplié con
la asistencia en los dias de practica acordados, en los horarios

establecidos.

Mostré identificacion con los principios y valores institucionales. \
Los productos entregados reflejan innovacién y calidad en el
| cuidado de los detalles

La estudiante mostro en todo momento un trato cordial y
respetuoso con todas las personas con las que tuvo relacién
durante su proceso de practica. Procuré una buena comunicacion
con personal i ivo, docente y di por lo que se

| consideran positivas sus relaciones interpersonales.

—
6 anuencia a colab . Asumi6 algunas

responsabilidades en actividades puntuales no necesariamente
vinculadas al proceso de practica, pero de interés para Talita
Kumi

iderazgo

Durante la implementacion del proyecto de practica, la estudiante
demostré conocimiento, dominio y liderazgo en cada actividad
realizada. Asumié con madurez y responsabilidad las
recomendaciones que fueron surgi durante el proceso,
comprometiéndose con el logro de los resultados.

www.fundaciontalitakumi.org

- Fuente: Requena |I. PPS/2017
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Fuente: Requena I. PPS/2017
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METODOLOGIA ARMONIZADA
EN EDUCACION SEXUAL CON PERTINENCIA CULTURAL PARA
ESTUDIANTES Y PADRES DE FAMILIA DEL CENTRO PRIVADO TALITA KUMI
EN EL DEPARTAMENTO DE ALTA VERAPAZ
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Una Guia para el abordaje de
Salud Reproductiva Y Sexual

METODOLOGIA ARMONIZADA
EN EDUCACION SEXUAL CON PERTINENCIA CULTURAL PARA
ESTUDIANTES Y PADRES DE FAMILIA DEL CENTRO PRIVADO TALITA KUMI
EN EL DEPARTAMENTO DE ALTA VERAPAZ

Una Guia de Consulta para el abordaje de
Salud Reproductiva Y Sexual

Esta guia Metodologica Armonizada forma parta de los resultados, del Proyecto
‘Implementacion de procesos de formacién sobre Educacidon Sexual con
Pertinencia Cultural, dirigido a estudiantes del nivel diversificado y padres de
familia”.

Tomando en cuenta la Metodologia avalada y sistematizada de Fundemi Talita
Kumi, contenida en 7 mddulos que abordan temas de Educacién Sexual, se
realizé la armonizacion de competencias del CNB (Curriculum Nacional Base),
para que se impartan cursos de las distintas carreras del Nivel diversificado.

GUATEMALA 2017
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CONTENIDO DE LOS MODULOS

Modulo 1: Laiglesia y la Planificacion familiar
Seccion 1: El amor queda situado en la fidelidad y fecundidad.
Seccion 2: “Valores éticos y morales de la planificacion familiar.
Seccion 3: “Salud reproductiva y el aborto”

Médulo 2: El derecho a la salud, desde un enfoque integral

Seccion 1: El auto cuidado y el cuidado de otros y otras (autoestima;
derecho a la vida y la eutanasia).

Seccibn 2: La vida construyendo un camino (proyecto de vida)
Seccién 3: El derecho a la salud, desde un enfoque integral

Médulo 3: Sexualidad con enfoque de interculturalidad
Seccion 1: Sexualidad Humana (diferencia entre sexo y sexualidad)
Seccion 2: Relaciones de género (pubertad y adolescencia)
Seccion 3: Sexualidad desde un enfoque interculturalidad
Seccion 4: Derechos sexuales y reproductivos

Médulo 4: Sexualidad con Perspectiva de género
Seccion 1: Masculinidades

Seccion 2: Identidad masculina identidad femenina condiciones de igualdad
y equidad de

Género. Con relacién a la salud sexual y reproductiva

Seccion 3: Construyendo relaciones saludables

Seccion 4 Noviazgo y su formacion prematrimonial
Médulo 5: La salud sexual y reproductiva

Seccién 1: La salud sexual y reproductiva

Seccién 2: Valor ético y moral de los Métodos de planificacion familiar.
(Prevencion, ejercicio responsable de la sexualidad. Embarazos no
planificados, métodos anticonceptivos)
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Seccion 3: Maternidad y paternidad responsable y mortalidad materna

Seccion 4: Factores que intervienen en la sexualidad: problemas de la salud
sexual y reproductiva mas frecuentes y su prevencion), en los que se
podrian utilizar como herramienta, técnica o estrategia de intervencion
psicologica.

Mddulo 6: El VIH-SIDA, la pandemia del siglo que no se ha podido detener.
Seccion 1: Conceptos basicos sobre VIH-SIDA
Seccion 2: Derechos y VIH-SIDA
Seccion 3: Otras infecciones de Transmision sexual “ITS”
Médulo 7: Violencia intrafamiliar y violencia contra la mujer
Seccion 1: Sustancias adictivas
Seccion 2: Violencia intrafamiliar

Seccion 3: Desintegracion familiar
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ALUMNOS
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Capitulo 1

La Iglesia y la planificacion familiar

Objetivos de este capitulo:

e Adquirir conocimientos sobre educacion sexual con pertinencia cultural en
Jévenes.

e Reflexionar sobre las implicaciones que conlleva la pérdida de valores que
inculca la iglesia.

e Conocer las formas y métodos para una correcta planificacion familiar.

e Conocer formas de prevencion de embarazos en jovenes a través de
informacion y asesoramiento sobre derechos sexuales desde un enfoque
con pertinencia cultural y equidad.
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Seccidn 1: El amor conyugal queda situado en la fidelidad y la fecundidad.
Seccibn 2: Valores éticos y morales de la Planificacion familiar.

Seccidn 3: Salud Reproductiva y el aborto.

Objetivos especificos:

e Reconocer que la familia, es como piedra angular del edificio social.
e Comprender el juicio ético sobre los métodos de Planificacion Familiar.
e Reconocer la mortalidad de los actos humanos, por ejemplo “el aborto”

Carrera Grado Area Competencia Metodologia
Curricular

e Dinamica rompe

Emplea hielo
elementos de la S
Bachillerato | 4to. Psicologia Psicologia para * Rincon de valores
en Ciencias e Presentacion de
el desarrollo de informacion
y Letras con una sexualidad Evaluacic
orientacion sanay e Evaluacion
Educacion responsable.
5to. Psicologia

Actividad 1: Dinamica rompe hielo

Materiales:

Marcador Indeleble

Pasos a seguir:
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El docente dirige la actividad explicando a los alumnos que deben colocarse en
forma de circulo, le entrega a un alumno o alumna el marcador y ella debe
colocarle al siguiente un puntito en cualquier parte de la cara menos en la boca.

Y asi sucesivamente hasta que termine el circulo que integran los alumnos, luego
de la misma forma en la que colocaron el puntito cada alumno (a), debe darle un
beso en el lugar en el que colocaron el puntito.

Con esta dinAmica se explicara que es necesario que exista amor entre cada uno,
siempre haciendo valer el valor del respeto para que cada uno pueda hacerlo sin
prejuicio ni caer a pensamientos obscenos.

Actividad 2

Rincén de valores

. Materiales: :
| e Papelografos !
i e Marcadores :
i e Sellador !

Pasos a seguir:

El docente agrupara alumnos de 5 integrantes, en el arbol que estara pegado en
dentro del aula, el docente primero dara a cada alumno un posits o ficha de color
en el que los alumnos deben escribir un valor moral que se debe practicar dentro
de la familia.

Es mejor que el docente inste a los alumnos para que los valores no se repitan,
por el contrario se logre tener la mayoria de valores distintos.

Actividad 3:

Presentaciéon de informacion

. Materiales: |
i Mddulo | !
| Papelografos !
1 1

El docente brindara la informacion del tema la iglesia y la planificacidén familiar,
con la ayuda del médulo |, es importante que el docente cree un espacio de
confianza pueda dar a conocer sus dudas sobre el tema, de esta manera el
proceso de ensefianza sera seguro y entendible.

Este modulo estad divido en 3 secciones, es importante que pueda haber un
amplio grado de confianza en el que se pueda hacer en el transcurso de la
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informacion preguntas por parte de los estudiantes y el docente les de las
respuestas a las mismas.

Se puede utilizar tarjetas de colores para que las preguntas puedan ser andénimas
o bien directas por parte del estudiante

Actividad 4:
Evaluacién

El docente realizara un evaluacién sea oral o escrita, para poder conocer el grado
de aprendizaje que tuvieron los alumnos. Al final del moédulo aparece una
evaluacioén sugerida, aunque el docente puede hacer cambios en la misma si ve la
necesidad de fortalecerla.

Puede utilizar una pequefa encuesta para medir el nivel de aprendizaje o bien
ejercitar o dejar una tarea para que se comprenda de mejor manera lo aprendido
por parte de los alumnos.

EJERCITACION SUGERIDA POR EL MODULO
ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 1

Seccion 1. preguntas y respuestas

Paso a paso: el docente presentara la informacion sobre el tema de la iglesia y la
planificacion familia, para luego poder evaluar y retroalimentar la seccién 1 con las

siguientes preguntas.

Evaluacion y retroalimentacion
¢,Cudl deberia ser rol de la iglesia en la Planificacion Familiar?

¢ Por qué las mujeres no deben quedar embarazadas antes de los 14 afios ni
después de los 40 afios?

¢,Cudl es la diferencia entre el método natural y los métodos artificiales?

Por la union de los esposos, se realiza el doble fin del matrimonio. ¢Cuéles
son y presente un resumen de cada uno?

ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 1
Seccién 2: Identificando la imagen
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Materiales:

Imagenes de una iglesia, una nifila menor de 14 afios embarazada, una sefiora
mayor de 40 afios embarazada, una pareja de esposos y una pareja divorciada.

Paso a paso: El docente con la ayuda de las imadgenes podra generar nuevos
conocimientos a partir de la sensibilizacion y reflexion que se propicie través de
ellas, logrando retroalimentar el tema dado: valores éticos y morales de la
planificacion familiar.

ACTIVIDAD: Ejercitacion del modulo 1
Seccion 3: preguntas y respuestas
Materiales: ficha de preguntas

Paso a paso: el docente presentara la informacion sobre el tema de la iglesia y la
planificacion familia, para luego poder evaluar y retroalimentar la seccién 1 con las

siguientes preguntas.

EVALUACION Y RETROALIMENTACION DEL PROCESO
¢Cual es el concepto y la finalidad de Salud Reproductiva?
éPor qué la salud reproductiva esta fuera del alcance de muchos hombres y mujeres?
¢Cual es el objetivo de la salud reproductiva, segun la ley de desarrollo social?
¢Cuales son los componentes del programa de salud reproductiva?

¢Cuales son las causas y efectos del aborto, y como se puede prevenir?

221



Capitulo 2

El derecho a la salud, desde un enfoque integral

Objetivos de este capitulo:

e Reconocer la importancia de la sexualidad y el desarrollo arménico integral
de la persona, orientada a la plenitud de la vida social
e Valorar y comprender el significado de la vida y sus caracteristicas.
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Secciodn 1: El auto cuidado y el cuidado de otros y otras (autoestima; derecho a la
vida y la eutanasia)

Seccidn 2: La vida construyendo un camino (proyecto de vida)

Seccion 3: El derecho a la salud, desde un enfoque integral.

Objetivos especificos:

e Reconocer desde las/os participantes la situacion actual de los derechos sexuales
y reproductivos.

e Profundizar conocimientos y herramientas para la defensa de los derechos
sexuales y reproductivos

e (Generar nuevos compromisos en los espacios de convivencia

Carrera Grado Area Competencia Metodologia
Curricular

e Bienvenida
¢ Dinamica Rompe

Bachillerato Representa hielo (el espejo)
en Ciencias mformamon e Presentacion de
y Letras con relacionada con informacion
Orientacion la organizacion o .
en de la vida y sus e Ejercicio Construir
L, e el jardin de los
Educacion principales J
Drocesos Derechos
fisiolégicos * Evaluacion
5to. Biologia

Aplica medidas
que contribuyen
a mantener la
salud a nivel
individual,
familiar y de la
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comunidad.

Bachillerato
en Ciencias
y letras con
Orientacion
en Finanzas

5to.

Biologia

Aplica medidas
que contribuyen
a mantener la
salud a nivel
individual,
familiar y de la
comunidad.

4to.

Psicologia

Emplea
elementos de la
Psicologia para
el desarrollo de
una sexualidad
sanay
responsable
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Actividad 1
Dindmica rompe hielo (el espejo)

Materiales:

Peine

E Espejo

Paso a paso:

El docente colocara a los alumnos de pie, formando un circulo. El docente iniciara
la dinamica y explicaré a la vez.

Cada alumno debe verse al espejo y debe pasarse el peine en el cabello, cuando
esté haciendo esto debe decir al menos tres cualidades que posee. Todos los
alumnos deben realizar el mismo proceso, el docente luego hara la reflexion de
dicha dinamica, ensefiandole a sus valores el amor propio y el valor que cada uno
tiene como ser humano.

Actividad 2:

Presentaciéon de informacion

1

i Materiales:

i Médulo 11

. Papelogréafos
. Pizarra

E Marcador

El docente brindara la informacion del tema el Derecho a la salud desde un
enfoque integral, con la ayuda del modulo Il, es importante que el docente cree
un espacio de confianza pueda dar a conocer sus dudas sobre el tema, de esta
manera el proceso de ensefianza sera seguro y entendible.

Este modulo estd divido en 3 secciones, es importante que pueda haber un
amplio grado de confianza en el que se pueda hacer en el transcurso de la
informacion preguntas por parte de los estudiantes y el docente les de las
respuestas a las mismas.

Se puede utilizar tarjetas de colores para que las preguntas puedan ser andénimas
o bien directas por parte del estudiante
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Actividad 3

Ejercicio: Construir el jardin de los Derechos

Materiales:

Flores de papel iris 0 construccion
Masking Tape

Pasos a sequir:

Se les pedira a los alumnos que conformen tres grupos, se debe nombrar un
coordinador por grupo el que sea nombrado coordinador sera el encargado de
pasar a recoger el tema en el que se trabajara.

Al primer grupo se le pedira abordar el tema ¢Qué es un derecho sexual?, deben
elaborar flores y en el centro o en los pétalos deben plasmar sus ideas.

El segundo grupo abordara el tema ¢ Qué son los derechos reproductivos?
Y el tercero ¢ Quiénes garantizan los derechos sexuales y reproductivos?

Se brindara el espacio para que al terminar los tres grupos puedan explicar cada
uno su trabajo, e iran formando por grupo un jardin.

Actividad 4

Evaluacion

El docente realizara una evaluacion sea oral o escrita, para poder conocer el
grado de aprendizaje que tuvieron los alumnos. Al final del médulo aparece una
evaluacion sugerida, aunque el docente puede hacer cambios en la misma si ve la
necesidad de fortalecerla.

Puede utilizar una pequefia encuesta para medir el nivel de aprendizaje o bien
ejercitar o dejar una tarea para que se comprenda de mejor manera lo aprendido
por parte de los alumnos.

EJERCITACION SUGERIDA POR EL MODULO
ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 2
Seccién 1: el derecho a la salud desde un enfoque integral

Materiales: rompecabezas
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Paso a paso: El docente colocara a los estudiantes en grupos de 5 personas,
entregadndole a cada grupo un rompecabezas, a partir de eso tendrdn 5 min. Por
grupo para formarlo a partir de alli presentar el tema o evaluarlo.

Para sacar a luz el tema de “auto-estima”

Para sacar a luz “la baja auto-estima”

Claves para “mejorar el auto-estima”

Para sacar a luz “Los derechos humanos”

Para sacar a luz el tema de “la eutanasia”

ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 2
Seccién 2: “la vida construyendo un camino” (proyecto de vida)
Materiales: preguntas y respuestas

Paso a paso:

Retroalimentacién y evaluacion
¢Cual es el concepto de “proyecto de vida” y cudl es su importancia?
¢Cual es la utilidad del proyecto de vida en la juventud?
¢Cudles son las caracteristicas de un proyecto de vida?

¢Qué se requiere para hacer un proyecto de vida?

ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 2
Seccidn 3: el derecho a la salud desde un enfoque integral
Materiales: carteles o Papelografos, marcadores, maskin tape

Paso a paso: el docente formara grupos de 5 integrantes y asignara a cada grupo
los siguientes temas:

e El derecho ala salud

e Los elementos esenciales e inter-relacionados al derecho a la salud
e Obligacion del estado, a la provision de atencién integral de salud

e Leyes que garantizan el derecho a la salud.
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Capitulo 3

Sexualidad con enfoque de Interculturalidad

Objetivos de este capitulo:

Favorecer la formacion de la identidad sexual.

Internalizar de los cambios naturales y la etapa pubertad y adolescencia y
los efectos en su personalidad.

Identificar las diferentes caracteristicas sociales y culturales que se dan en
el ser humano durante su desarrollo.
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Seccion 1: Sexualidad humana (diferencia entre sexo y sexualidad).
Seccibn 2: Relaciones de género (Pubertad y adolescencia).
Seccidn 3: Sexualidad desde un enfoque interculturalidad.

Seccibn 4: Derechos sexuales y reproductivos

Objetivos especificos:

e Reflexionar sobre los cambios fisicos y sociales durante la adolescencia.
e Aprender sobre la anatomia y fisiologia de los 6rganos sexuales y reproductivos
para la toma de decisiones responsables en sexualidad.

Carrera Grado Area Competencia Metodologia
Curricular
e Bienvenida
Aplica las ¢ Reflexion “como
) . i medidas que ;Eteu\r/c?”o yoa
Bachillerato | 5to. Biologia contribuyen a . _
en Ciencias mantener la e Cartillas tema: .
y Letras con salud a nivel nuestros ga}mblos
Orientacion individual, o Presenta.c,lon de
Educacion familiar y de la informacion .
comunidad. e Juego de memoria
e Evaluaciéon
Aplica las
, . medidas que
Biologia contribuyen a
mantener la
salud a nivel
individual,
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Bachillerato familiar y de la

en Ciencias comunidad.
y Letras con
Orientacion
en Finanzas . -
Psicologia
Emplea

elementos de la
Psicologia para
el desarrollo de
una sexualidad

sanay

Sto. responsable

Actividad 1

Dinamica “como me veo yo a futuro”

. Materiales:

I Marcador

1
1
I ~ - -
i Imagen de una sefiorita 0 un joven
1
: Fichas de colores

Pasos a seguir:

En la pizarra el docente tendra colocada la imagen de una sefiorita y a la par la de

un joven.

Explicara la dinAmica que consiste en que los alumnos vean las imagenes y por un
minuto en silencio piensen como se visualizan a futuro, luego el docente dara una

tarjeta de color y marcador, con el escribiran en las fichas “como se ven a futuro”.

El docente los motivara a lograr sus suefios sin ver los obstaculos al contrario la

meta a alcanzar.
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Actividad 2

Nuestros cambios

Materiales:

Catrtillas

Paso a segquir:

El docente facilitara a algunos alumnos las cartillas con el tema nuestros cambios,
con ellos se har4 una pequefia induccion al tema, en el que los alumnos que
tengan cartillas leerdn en voz alta la misma y asignaran a otro comparfiero que
pueda explicar que entiende sobre ese cambio dependiendo si es fisico,
emocional o social.

Es importante que es docente creo un ambiente de confianza para que se pueda
respetar la opinion de cada alumno.

Luego se dara una explicacion general del tema con la ayuda de imagenes en las
gue se muestre una nifia y una sefiorita, un nifio y un joven.

Abra espacio para preguntas y dudas.
Actividad 3

Presentacion de informacion

1

. Materiales:

i Médulo 111

1 P

1 Papelografos
. Pizarra

. Marcador

1

El docente brindara la informacion del tema sexualidad con enfoque de
interculturalidad, con la ayuda del médulo Ill es importante que el docente cree
un espacio de confianza pueda dar a conocer sus dudas sobre el tema, de esta
manera el proceso de ensefianza sera seguro y entendible.

Este modulo esti divido en 3 secciones, es importante que pueda haber un
amplio grado de confianza en el que se pueda hacer en el transcurso de la
informacion preguntas por parte de los estudiantes y el docente les de las
respuestas a las mismas.
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Se puede utilizar tarjetas de colores para que las preguntas puedan ser anénimas
o bien directas por parte del estudiante

Actividad 4

Juego de Memoria Tema: los derechos sexuales y reproductivos

Pasos a sequir:

Los estudiantes se colocaran en grupos de 6 integrantes, para poder realizar el
juego el docente entregara fichas y estas deben ser colocadas de forma reversa,
cada estudiante debe levantar una tarjetita, luego otra tratando de encontrar la
pareja de la que Eligio en primer lugar.

Gana quien logre hacer mas parejas.

El docente luego recapitulara el tema de los derechos sexuales y reproductivos
para lograr su mejor comprension.

Actividad 5

Evaluacion

El docente realizara un evaluacion sea oral o escrita, para poder conocer el grado
de aprendizaje que tuvieron los alumnos. Al final del modulo aparece una
evaluacion sugerida, aunque el docente puede hacer cambios en la misma si ve la
necesidad de fortalecerla.

Puede utilizar una pequefa encuesta para medir el nivel de aprendizaje o bien
ejercitar o dejar una tarea para que se comprenda de mejor manera lo aprendido
por parte de los alumnos.

EJERCITACION SUGERIDA POR EL MODULO

ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 3
Seccidon 1: Sexualidad humana (diferencia entre sexo y sexualidad

Materiales: preguntas y respuestas
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Pas6 a paso:

Retroalimentacion o evaluacion
éCuales son las caracteristicas corporales de una mujer?
¢Cuales son las caracteristicas corporales de un hombre?
¢Como se manifiesta la sexualidad en una pareja?

¢Cudl es la finalidad de la sexualidad humana?

ACTIVIDAD: Ejercitacion del modulo 3
Seccion 2: Relaciones de Género (pubertad y adolescencia)
Materiales: preguntas y respuestas

Paso a paso:

Retroalimentacién y evaluacién
¢Qué es la pubertad, a qué edad se manifiesta?
¢Cuales son las manifestaciones de la pubertad en el varon?
¢Cuales son las manifestaciones de la pubertad en la mujer?
éQué es la adolescencia?

Durante el periodo de la adolescencia, écudles son los cambios mas notorios en los
hombres y en las mujeres?

ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 3
Seccidn 3: Sexualidad desde un enfoque de interculturalidad
Materiales: recurso humano

Pas0 a paso: en grupos de 5 personas los alumnos deben dramatizar los
siguientes temas:

e Concepto de interculturalidad
e Interculturalidad en salud

e Interculturalidad y género

e Principios de la bioética
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ACTIVIDAD: Ejercitacion del modulo 3
Seccion 4: Derechos sexuales y reproductivos
Materiales: papel manila, marcador

Pas0 a paso: los alumnos deben analizar los siguientes temas:

e Concepto de sexualidad

e Los derechos sexuales

e Los derechos reproductivos

e Concepto de salud reproductiva
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Capitulo 4

Sexualidad con Perspectiva de Género

Objetivos de este capitulo:

e Reconocer la sexualidad, y sus diferentes modos de expresion, como
constituida del ser humano, que se construye en relacién con el otro y
consigo mismo, para valorar su importancia respecto de la salud.

e Reflexionar que el noviazgo requiere compromiso, exclusividad y fidelidad.

e Sensibilizar a los joévenes en el descubrimiento de los fines y las
caracteristicas del matrimonio.
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Seccioén 1: Masculinidades

Seccidn 2: Identidad Masculinidad Identidad femenina condiciones de Igualdad y

equidad de género

Seccidn 3: Construyendo relaciones saludables

Seccibn 4: Noviazgo y su formacién prematrimonial

Objetivos especificos:

e Reflexionar sobre los factores que influyen al elegir una novia o novio, analizando
las diferencias entre todos los participantes.
e Practicar las diferentes formas de decir “no” ante las presiones de tener relaciones

sexuales
Carrera Grado Area Competencia Metodologia
Curricular
Bienvenida
. Dinamica rompe
Bachillerato Emplea hielo
en Ciencias elementos de la .
: . , g Caja de sorpresa
y Letras con 4to. Psicologia Psicologia para ter#a' preguriltas
enfasis el desarrollo de falso .y verdadero
Educacion ggr?assxualldad Maternidad y
paternidad
responsable. responsable
Rincones sobre:
identidad femenina
y masculina
_ caracteristicas de
Bachillerato Emplea la identidad
en Ciencias . ) elementos de la femenina
y Letras con 5to. Psicologia Psicologia para masculinayy
Orientacion el desarrollo de concepto de
en Finanzas una sexualidad equidad de
sanay género.
responsable. Presentacion de
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Informacion

¢ Rotafolio tema:
Construyendo
relaciones
saludables

e Evaluacion: Cartel
(mi novio ideal)

Actividad 1

Dinamica “La pelota preguntona”

Materiales:

Pelota plastica

Preguntas

Pasos a seguir:

El docente dara la induccion de como se realizara la dinamica, consistente en
hacer un circulo con todos los participantes y luego con la ayuda de la pelota
plastica, se rotaran la pelota de uno en uno mientras que el docente esta haciendo
sonido con algun objeto, al momento que el docente deje de realizar el sonido el
alumno o alumna que tenga en sus manos la pelota debera arrancar unos de los
papelitos que rodea la pelota.

En los papelitos estaran escritas varias preguntas, que nos ayudaran a conocer el
nivel de conocimiento sobre el tema a tratar.

En algunos papelitos no abran preguntas sino la palabra PREMIO, esto motivara a
los alumnos a involucrarse en la dinamica.

Actividad 2
Caja de sorpresas
Materiales:

Una caja de cartén

Preguntas escritas en hojas de colores
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Pasos a sequir:

El docente explicara el ejercicio, mostrandoles a los alumnos la caja de carton que
estara decorada creativamente para llamar la atencion de los alumnos. Dentro de
la caja de cartdon se encontraran una serie de preguntas; el docente dir4 a los
alumnos que el ejercicio consiste en que ellos tendrdn que responder falso o
verdadero a cada una de las preguntas. De esta manera se podréa conocer el nivel
de conocimiento que tienen ellos sobre el tema a tratar.

Actividad 3

Rincones sobre Identidad femenina y masculina caracteristicas de la
identidad femenina y masculinay concepto de equidad de género.

Materiales:

Vinilicas o carteles
Masking tape
Marcadores

Pasos a seguir: el docente colocara en espacios en la pared del aula los temas de
Identidad femenina y masculina, caracteristicas de la identidad femenina y
masculina y concepto de equidad de género.

El docente explicara cada uno de los rincones a los estudiantes para que puedan
tener un mejor conocimiento sobre estos temas.

Preguntara a los alumnos si existen dudas o preguntas.
Actividad 4

Presentacion de informacion

Materiales:
Modulo 1V
Papelografos
Pizarra
Marcador

El docente brindara la informacién del tema Sexualidad con perspectiva de
género, con la ayuda del modulo IV es importante que el docente cree un espacio
de confianza pueda dar a conocer sus dudas sobre el tema, de esta manera el
proceso de ensefianza sera seguro y entendible.
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Este médulo esta divido en 3 secciones, es importante que pueda haber un
amplio grado de confianza en el que se pueda hacer en el transcurso de la
informacion preguntas por parte de los estudiantes y el docente les de las
respuestas a las mismas.

Se puede utilizar tarjetas de colores para que las preguntas puedan ser anénimas
0 bien directas por parte del estudiante.

Actividad 5

Rotafolio tema: Construyendo relaciones saludables

' Materiales: i
1

Rotafolio !

1

Laminas sobre relaciones saludables :

Pasos a sequir:

El docente con la ayuda del rotafolio y laminas disefiadas para impartir el tema de
relaciones saludables, explicara y dara ejemplos de cédmo crear un contexto en el
gue se pongan en practica las relaciones personales y grupales de una manera
saludable.

El alumno(a), podra hacer preguntas o dar ejemplos sobre cada lamina explicada
por el docente.

Actividad 6

Evaluacion

El docente realizard una evaluacion oral o escrita, para poder conocer el grado de
aprendizaje que tuvieron los alumnos. Al final del modulo aparece una evaluacion
sugerida, aunque el docente puede hacer cambios en la misma si ve la necesidad
de fortalecerla.

Puede utilizar una pequefia encuesta para medir el nivel de aprendizaje o bien
ejercitar o dejar una tarea para que se comprenda de mejor manera lo aprendido
por parte de los alumnos.

Puede hacer grupos de 5 personas para que por grupos puedan construir un cartel
con el tema: mi novio (a) ideal.

EJERCITACION SUGERIDA POR EL MODULO
ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 4

Seccién 1: Sexualidad con perspectiva de género
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Materiales: rompecabezas

Pasé a paso: el docente en grupos de 5, entregara imagenes de un hombre (para
abordar el tema de la masculinidad), un hombre regafiando a una mujer (para
abordad el tema de caracteristicas de la identidad masculina), un hombre fuerte y
robusto (para abordar el tema del machismo), con los que formaran

rompecabezas.

Durante las presentaciones el facilitador, inducira a los grupos a que expresen el
significado de los dibujos formados a través de las siguientes preguntas.

Preguntas
¢,Cual es el concepto de masculinidad?
¢,Cudles son las caracteristicas de la identidad masculina?

¢,Cual es el concepto del machismo?

ACTIVIDAD: Ejercitacion del modulo 4

Seccion 2: Identidad femenina condiciones de igualdad y equidad de género, con

relacion a la salud sexual y reproductiva
Materiales: imagenes

Paso a paso: El docente mostrara imagenes de: una mujer (para abordar el tema
de la identidad femenina), una mujer trabajando en una oficina (para el tema de
caracteristicas de la identidad femenina), hombre y mujeres (para abordar el tema
de equidad de género). Durante las presentaciones el docente inducird a los
estudiantes a que expresen el significado de las imagenes de acuerdo a los temas

presentados.

Preguntas:
¢,Cudl es el concepto de la identidad femenina?
¢, Cudles son las caracteristicas de la identidad femenina?

¢,Cudl es el concepto de equidad de género?




ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 4
Seccion 3: construyendo relaciones saludables
Materiales: imagenes

Pasé a paso: El docente en grupos de 5, entregar4 imagenes de un joven
tomandolo de la mano de una sefiorita para (abordar el tema de enamoramiento),
una pareja platicando con su padres para (abordar el tema de las etapas que se
dan en una pareja, desde que se conocen hasta formar un hogar), un joven en la
esquina izquierda del papel, y en la otra esquina una sefiorita para (abordar el
tema de la etapa de soltero/a), un par de amigos jugando (para abordar el tema de
la etapa de amigos/as), una pareja tomandose de la mano (para abordar el tema
de enamoramiento), una pareja besandose (para abordar el tema de noviazgo),
una pareja casandose (para abordar el tema de etapa del matrimonio). Con ellas
se deben formar rompecabezas para que luego e las representaciones el
facilitador, inducira a los grupos a que expresen el significado de los dibujos

formados a través de las siguientes preguntas.

ACTIVIDAD: Ejercitacion del modulo 4
Seccidn 4: noviazgo y su formacion prematrimonial
Materiales: imagenes

Paso6 a paso: El docente en grupos de 5, entregara imagenes de una pareja de
novios (para abordar el tema de noviazgo), una pareja de novios platicando con
sus padres (para abordar el tema de la formacién pre-matrimonial), un “padre de la
iglesia catdlica” casando a una pareja (para abordar el tema: el significado del

matrimonio)

Con ellas se deben formar rompecabezas para que luego e las representaciones
el facilitador, inducira a los grupos a que expresen el significado de los dibujos

formados a través de las siguientes preguntas.
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Preguntas:
¢, Cudl es el concepto de noviazgo?
¢, Cuél es la importancia de la formacién prematrimonial?

¢, Cual es el concepto de matrimonio?
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Capitulo 5

Salud Sexual y Reproductiva

Objetivos de este capitulo:

e Reconocer cuales son los métodos moralmente utilizados para la regulacion
de la natalidad, dentro del matrimonio.

e Apreciar las circunstancias bajo las cuales es permitida la regulacion de la
natalidad para espaciar el nacimiento de los hijos dentro del matrimonio.

e Entender la sexualidad como un elemento basico de la personalidad.

e Apreciar el significado y poder de influencia negativa/positiva en la
sociedad, que tienen los medios de comunicacion sobre la sexualidad.
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Seccion 1: La salud sexual y reproductiva

Seccién 2: Valores ético y moral de los Métodos de Planificacion Familiar.
(Prevencion, cuidados y ejercicio responsable de la sexualidad, embarazos no

planificados, Métodos anticonceptivos)

Seccién 3: Maternidad y Paternidad responsable y Mortalidad materna

Seccién 4: Factores que intervienen en la Sexualidad: Problemas de la salud
sexual y reproductiva mas frecuentes y su prevencion), en los que se podrian
utilizar como herramienta, técnica o estrategia de intervencion psicoldgica.

Objetivos especificos:

e Definir el papel que juega la comunidad educativa actualmente para abordar los

derechos sexuales y reproductivos.

e Involucrar a la comunidad educativa como un compromiso para crear nuevas
formas de convivencia en las comunidades

Carrera Grado Area Competencia Metodologia
Curricular

Bachillerato

en Ciencias Bienvenida

y Letras con Emplea Dinamica rompe

Orientacion | 4, Psicologia clementos de la hielo

en : Psicologia para Arbol de

Educacion el desarrollo de problemas

ggﬁassxualldad Rlefle>.(ionando la
historia correcta
responsable. .

Presentacion de
informacion
Uso de tarjetas
Ejercicio a botella

Bachillerato Emplea pregunt(?[la

en Ciencias . ) elementos de la Evaluacion

y Letras con | OtO. Psicologia Psicologia para

Orientacion el desarrollo de

en Finanzas una sexualidad

sanay
responsable.
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Actividad 1
Dinamica rompe hielo “globos preguntones”
Materiales:

Globos
Preguntas

Pasos a sequir:

El docente pedira a cinco alumnos que participen en la dindmica, que consiste en
gue a cada uno se le hara entrega de un globo pero dentro de ese globo ira escrita
una pregunta sobre educacion sexual y reproductiva, cada alumno deberé inflar su
globo y cuando el docente lo indique reventarlo. Posterior a eso deben de leer su

pregunta y responderla.

Con esta dinamica el docente conocera su nivel de conocimiento en cuanto al

tema a tratar.

Actividad 2

Arbol de problemas y soluciones

Materiales:
2 Carteles de la imagen de arbol

Hojas de colores

El docente explicara el ejercicio que consiste en que en la imagen del arbol que
estd pegado en la pizarra, nos ayudara a analizar el problema que afecta nuestro

contexto.

Dicho problema sera escrito en alguna ficha de color y sera colocado en el centro

del arbol, posterior a esto el docente explicara que la parte donde se encuentra la

245



raiz seran las causas del problema y la copa del &rbol los efectos que esas causas

producen.

Con la colaboracion de los estudiantes se construird en base al problema:

Embarazos a temprana edad.

Posterior a la construccion del arbol de problemas se construira el arbol de
soluciones que consiste en colocar en positivo todos lo que se escribié en el arbol

de problemas.

Con ello tener un panorama claro de qué aspectos deben ser cambiados y

fortalecidos para solucionar el problema.

Actividad 3

Reflexionando la historia correcta

! Materiales:
1

i Docente

ECuaderno de apuntes

El docente explicara el ejercicio que consiste en el docente contara una historia
gue estara compuesta de una historia que tendra dos escenarios, que se viven en

la actualidad una sera positiva y la otra negativa, sobre: la planificacion familiar.

Después de contar la historia abra un tiempo para reflexionar sobre cual de las
escenas es la que les gustaria vivir en el futuro. Con ello lo que se busca es que el
alumno(a) pueda analizar conscientemente el proceso que tiene o tendra su vida

personal y de las consecuencias que se puede evitar si se planifica correctamente.

Actividad 4

Presentacién de Informacion

Materiales:
Modulo V
Papelografos
Pizarra
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El docente brindara la informacion del tema Salud sexual y reproductiva, con la
ayuda del médulo V es importante que el docente cree un espacio de confianza
pueda dar a conocer sus dudas sobre el tema, de esta manera el proceso de

ensefianza sera seguro y entendible.

Este médulo esta divido en 3 secciones, es importante que pueda haber un
amplio grado de confianza en el que se pueda hacer en el transcurso de la
informacion preguntas por parte de los estudiantes y el docente les de las

respuestas a las mismas.

Se puede utilizar tarjetas de colores para que las preguntas puedan ser anénimas

o bien directas por parte del estudiante

Actividad 5

Tarjetas “métodos para planificacion familiar”

Materiales:

Cartillas

Pasos a seguir:

La docente hara grupos de 6 integrantes luego facilitara una bolsa que contienen
cartillas sobre los métodos de planificacion familiar. Luego de que todos los
grupos hayan revisado las cartillas la docente explicara cada uno de ellos con el

lenguaje mas sencillo.

Posteriormente preguntara a cada grupo el nombre de al menos 5 métodos de

planificacion familiar.
Actividad 6
Evaluaciéon

El docente realizara una evaluacion sea oral o escrita, para poder conocer el

grado de aprendizaje que tuvieron los alumnos. Al final del médulo aparece una
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evaluacion sugerida, aunque el docente puede hacer cambios en la misma si ve la

necesidad de fortalecerla.

Puede utilizar una pequefa encuesta para medir el nivel de aprendizaje o bien
ejercitar o dejar una tarea para que se comprenda de mejor manera lo aprendido
por parte de los alumnos.

Puede utilizar el juego la botella preguntona: este consiste en que los alumnos se
sientan formando un circulo se colocara una botella que en su interior tiene
preguntas referentes al tema, la docente la haré girar y a quien sefiale la boquilla
de la botella tendrd que sacar una pregunta y contestarla, luego él o ella la hara

girar y asi sucesivamente hasta terminar el juego.

EJERCITACION SUGERIDA POR EL MODULO

ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 5
Seccion 1: noviazgo y su formacion prematrimonial
Materiales: rompecabezas

Pas6 a paso: el docente en grupos de 5, entregara imagenes de una nifia
embarazada (para abordar el tema de: los riesgos a que se expone la juventud en
el tema de salud sexual y reproductiva), una pareja de novios, tomados de la
mano (para abordar el tema de: Concepto de la salud sexual), una pareja de
novios besandose (para abordar el tema de: principios de la salud sexual), un
educador dando consejos a una pareja de recién casados (para abordar el tema
de. Principales derechos de la salud sexual), un teléfono (para bordar el tema de:
factores que pueden poner en riesgo la salud reproductiva), con los que formaran

rompecabezas.

Durante las presentaciones el facilitador, inducira a los grupos a que expresen el

significado de los dibujos formados a través de las siguientes preguntas.

ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 5
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Seccion 2: valor ético y moral de los métodos de planificacion familiar
Materiales: preguntas y respuestas

Pas6 a paso: el docente hard preguntas a los estudiantes para retroalimenta y
evaluar lo presentado (no se debe ensefiar los métodos de planificacion familiar
artificial solo los naturales)

Preguntas
Concepto de valores y como se manifiestan en el ser humano
Las diferentes fases de la vida y explique en qué consiste cada una
Método natural de planificacion familiar. Ventajas y desventajas.

Recomendaciones

ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 5
Seccion 3: Paternidad y maternidad responsable

Materiales: imagenes

Paso a paso: El docente en grupos de 5, entregara imagenes de una pareja papa
y mama dandole de comer al nifio (para abordar el tema de paternidad
responsable), una papa llevando a la nifia a la escuela (para abordar el tema de
caracteristicas de un buen papda), una sefiora llevada en una ambulancia (para
abordar el tema de mortalidad materna), una embarazada esta siendo atendida

por una doctora (para abordar el tema: demora del embarazo)

ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 5

Seccidn 4: factores que intervienen en la sexualidad (problemas de salud sexual y
reproductiva mas frecuentes y su prevencién)

Materiales: imagenes
El docente hara preguntas a los estudiantes para retroalimentar y evaluar lo

presentado anteriormente, puede colocarlos en grupos o hacer preguntas al azar.
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Preguntas
Problemas de estados de intersexualidad y cudles son las causas
Trastornos de identidad de género y cuéles son sus consecuencias

Diferencias entre conducta homosexual y conducta bisexual
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Capitulo 6

Prevencion del VIH-SIDA, y otras infecciones de Transmisién Sexual

Objetivos de este capitulo:

e Profundizar sobre los conceptos del VIH-SIDA, en promocién, prevencién
consejeria y derechos Humanos.

e Identificar a las causas y formas de transmisiéon sexual VIH-SIDA.

e Sensibilizar a los jévenes para prolongar su actividad sexual para prevenir
el contagio del VIH-SIDA y que este debe guardarse para el matrimonio.

e Derechos humanos que les asiste a las personas infectadas por el VIH-
SIDA

e Profundizar sobre los conceptos de las Infecciones de transmisién sexual
“ITS”, en promocidn, prevencién, tratamiento y consejeria.
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Seccidn 1: Conceptos basicos sobre VIH-SIDA

Seccion 2: Derechos y VIH-SIDA

Secciodn 3: Otras infecciones de Transmision sexual
Objetivos especificos:

e Reconocer los ITS mas comunes por sus sintomas para poder prevenir su
transmision.

e Entender que es VIH-SIDA y como funciona.

e Contribuir a que los jovenes y sefioritas se sientan mas comodos y se comunique
mejor al hablar sobre el Sida con otros jovenes reduciendo estigma vy
discriminacion.

Carrera Grado Area Competencia Metodologia
Curricular
e Dinamica
. . e Rotafolio sobre

Aplica medidas VIH-SIDA

que contribuyen e Presentacion de

a mantener la informacion
Bachillerato 5to. Biologia isnatjlncild?jgllvel e Ejercicio preguntas
en Ciencias familiar ’de la falso y verdadero
y Letras con comuni dyad e Evaluacion
Orientacion
en
Educacion

Aplica medidas

que contribuyen

a mantener la
Bachillerato 5to. Biologia Isnégﬂﬁ d?,g;vel
en Ciencias o '
y Letras con famlllar y de la
Orientacion comunidad
en Finanzas
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Actividad 1

Dinamica “papa caliente”

Materiales:

Papa caliente
Marcador

Pasos a seguir:

El docente dara a conocer la dinamica, que consiste en que el tendra en la mano
una bola de papel en forma de papa, este objeto serd rotado con todos los
alumnos, mientras el docente hace sonar la puerta con un marcador se la iran
pasando cuando el docente deje de hacer el sonido, el que se quede con la papa
tendra que quitarle una capa de papel; cada capa de papel tendra una pregunta
referente al tema de Enfermedades de Transmision Sexual —ETS-.

La dinamica nos ayudara a conocer de mejor manera el tema de Enfermedades de

Transmision Sexual —ETS-

Actividad 2
Rotafolio tema VIH-SIDA

Materiales:

Rotafolio
Laminas sobre el tema de VIH-SIDA

Pasos a seguir:

El docente con la ayuda del rotafolio y laminas disefiadas para impartir el tema de
VIH-SIDA explicara y dara ejemplos de cémo PREVENIR y PROTEGERSE de no

contagiarse de esta enfermedad. Asi como pueden EVITAR adquirirlo.

El alumno(a), podra hacer preguntas o dar ejemplos sobre cada lamina explicada

por el docente.
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Actividad 3

Presentacién de Informaciéon

1

i Materiales:

i Médulo VI

. Papelografos
. Pizarra

E Marcador

El docente brindara la informacion del tema Prevencién del VIH/SIDA y otras ITS
con la ayuda del médulo VI es importante que el docente cree un espacio de
confianza pueda dar a conocer sus dudas sobre el tema, de esta manera el

proceso de ensefianza sera seguro y entendible.

Este modulo estd divido en 3 secciones, es importante que pueda haber un
amplio grado de confianza en el que se pueda hacer en el transcurso de la
informacion preguntas por parte de los estudiantes y el docente les de las

respuestas a las mismas.

Se puede utilizar tarjetas de colores para que las preguntas puedan ser anonimas

o bien directas por parte del estudiante.

Actividad 4

Ejercicio Preguntas Falso o Verdadero

Materiales:
Cartel

Pasos a seguir: el docente colocara en la pared del aula o pizarra un cartel que

contendré preguntas sobre el tema: de VIH-SIDA.

Luego al azar realizara preguntas a los alumnos sobre los enunciados que estaran

escritos en el mismo, el alumno debera responder si es VERDADERO o FALSO.

Al terminar la serie de preguntas el docente podra medir la comprensién del tema.
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Actividad 6
Evaluacién

El docente realizara un evaluacién sea oral o escrita, para poder conocer el grado
de aprendizaje que tuvieron los alumnos. Al final del mdédulo aparece una
evaluacion sugerida, aunque el docente puede hacer cambios en la misma si ve la

necesidad de fortalecerla.

Puede utilizar una rubrica para medir el nivel de aprendizaje o bien ejercitar o dejar
una tarea para que se comprenda de mejor manera lo aprendido por parte de los

alumnos.

Puede preguntar si uno o varios alumnos quisieran expresar su opinion respecto al

tema dado.

EJERCITACION SUGERIDA POR EL MODULO

ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 6
Seccion 1: conceptos basicos sobre el VIH-SIDA

Materiales: imagenes

Pas06 a paso: el docente en grupos de 5, entregard imagenes de: una persona
enferma en cama (para abordar el tema de: “El VIH-SIDA y sus formas mas
frecuentes de transmision), una pareja de esposos felices (para abordar el tema:
“la fidelidad de la pareja, como una de las formas de evitar el VIH-SIDA), una hoja
con 3 circulos en el primer circulo la sombra de una pareja abrazados; dentro del
otro circulo una jeringa y dentro del tercer circulo: una sefiora dando de mamar al
bebé (para abordar el tema de “Otras formas en las que se transmite el VIH-
SIDA”). Y por ultimo una enfermera con una jeringa e la mano (para abordar el

tema de: La Unica forma para saber si la persona ha contraido el virus del SIDA).
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ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 6
Seccion 2: Derechos y VIH-SIDA
Materiales: preguntas y respuestas

Pas6 a paso: el docente hard preguntas a los estudiantes para retroalimenta y
evaluar la informacion presentada

Preguntas
Cudles son los Derechos y los elementos inter-relacionados
Derechos Humanos y Derechos de las personas infectadas por el VIH-SIDA

Derechos Humanos de las personas infectadas por el VIH-SIDA que se
deben proteger

Diferencias entre: Estigma y discriminacion

ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 6
Seccion 3: Otras infecciones de transmision sexual
Materiales: preguntas y respuestas

Pas6 a paso: el docente hara preguntas a los estudiantes para retroalimenta y
evaluar la informacion presentada

Preguntas

e CoOmo se adquiere la ETS gonorrea en el hombre y la mujer?
e COmo se adquiere la ETS Sifilis en el hombre y la mujer?

e (Cual es el tratamiento para la ETS clamidia?

e ¢ Cual es el tratamiento para la ETS papilomas?
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Capitulo 7

Violencia Intrafamiliar y Violencia contra la mujer

Objetivos de este capitulo:

e Reconoceer que el consumo de las sustancias adictivas, perjudican el
bienestar de la persona humana y de la colectividad.

e Reflexionar que la violencia intrafamiliar (VIF), y la violencia en contra de
las mujeres (VCM), pone en riesgo la integridad y la vida de las personass
gue la enfrentan, impidiéndoles ademas, su plena incorporacion a la vida
social, cultural, econémica y laboral.

e Sensibilizar a la ciudadania que la desintegracion familiar es producto de la
pérdida de valores y principios en el hogar.
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Seccion 1: Sustancias adictivas

Seccidon 2: Violencia Intrafamiliar

Seccioén 3; Desintegracion familiar

Objetivos especificos:

e Conocer la importancia de exigir nuestros derechos.
e |dentificar los abusos y las sefales de Violencia intrafamiliar
e Conocer las sustancias adictivas y el dafio que ocasionan al Cuerpo Humano.

Carrera Grado Area Competencia Metodologia
Curricular
Promueve la
o o participacion e Bienvenida

Magisterio | 4to. Historia para la e Dinamica rompe

de 3 construccién de hielo

Educacion una sociedad e Juego

Infgnt!! democratica, rompecabezas,

Bilingle basada en el sobre el tema:

Intercultural dialogo el sustancias
consensoy el adictivas
compromiso e Presentacion de
individual y informacion
colectivo e Dramatizacion
Fomenta sobre vicl)llencia

o | estrategias de Intrafamlllllar

Magisterio | Sto. Realidad promocion de los * Evaluacion

de Social y derechos

Educacion Cultural humanos entre

Infgnt!! los diversos

Bilinglie grupos que

Intercultural forman la
sociedad
guatemalteca.

Bachillerato Promueve la

en Ciencias o participacion

y Letras con | 4t0. Clencias para la

orientacion Sociales y construccién de

en Formacion una sociedad
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Educacion

Ciudadana

democratica,
basada en el
didlogo el
consenso y el
compromiso
individual y
colectivo

Actividad 1

Dinamica “cémo ha cambiado mi cuerpo”

Materiales:

Pizarra
Papel

Marcadores o lapiceros

Pasos a seguir: El docente debe dividir a los alumnos en dos grupos: chicos y

chicas, cada grupo debe de elaborar una lista de como ha cambiado su cuerpo y

actitudes en 5 afos, ensefiaremos a los alumnos y alumnas a que tengan respeto

de su propio cuerpo y el de los demas.

Reflexionaremos que el tiempo transcurre y con ello cambian nuestro cuerpo y

personalidad.

Actividad 2

Juego de rompecabezas tema: sustancias adictivas

Materiales:

Piezas de cartén

Pasos a seguir: El docente colocara a los alumnos en grupos de 6 integrantes y

deberan formas un rompecabezas con las piezas que se le estan entregando, al
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tener formados todos los grupos su rompecabezas el docente abordara el tema:

Las sustancias adictivas y como estan dafian el cuerpo Humano.

Debe haber un espacio para socializar el tema y que existan preguntas y

respuestas del mismo.

Actividad 3

Presentacién de Informaciéon

1

i Materiales:

i Modulo VII

1 e

1 Papelografos
. Pizarra

. Marcador

1

El docente brindara la informacién del tema Violencia Intrafamiliar, con la ayuda
del médulo VII es importante que el docente cree un espacio de confianza pueda
dar a conocer sus dudas sobre el tema, de esta manera el proceso de ensefanza

sera seguro y entendible.

Este modulo estad divido en 3 secciones, es importante que pueda haber un
amplio grado de confianza en el que se pueda hacer en el transcurso de la
informacion preguntas por parte de los estudiantes y el docente les de las

respuestas a las mismas.

Se puede utilizar tarjetas de colores para que las preguntas puedan ser anénimas

o bien directas por parte del estudiante

Actividad 5

Dramatizacion tema: Violencia intrafamiliar resultado Desintegracion familiar

Materiales:

Recurso Humano
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Pasos a sequir:

El docente explicara el ejercicio con sus alumnos, que consiste en que en grupos
de diez personas puedan dramatizar el tema de Violencia Intrafamiliar. Cada grupo
podra tener la creatividad de imaginarse y ejemplificar una situacion critica que se

vive en la familia.

Posterior a que los grupos dramaticen la docente explicara el tema de la
desintegracion familiar y la raiz que tiene este problema.

Actividad 6
Evaluacion

El docente realizara un evaluacion sea oral o escrita, para poder conocer el grado
de aprendizaje que tuvieron los alumnos. Al final del modulo aparece una
evaluacion sugerida, aunque el docente puede hacer cambios en la misma si ve la

necesidad de fortalecerla.

Puede utilizar una rabrica para medir el nivel de aprendizaje o bien ejercitar o dejar
una tarea para que se comprenda de mejor manera lo aprendido por parte de los

alumnos.

Puede preguntar si uno o varios alumnos quisieran expresar su opinion respecto al

tema dado.

EJERCITACION SUGERIDA POR EL MODULO
ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 7

Seccion 1: Sustancias adictivas

Materiales: Preguntas y respuestas

Pas6 a paso: el docente hard grupos de 5, y realizara preguntas sobre los

siguientes temas:
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Preguntas:

¢, Qué son las sustancias Adictivas y cuéles son sus consecuencias por el
CONsSuUMo excesivo?

¢, Qué es el alcoholismo, efectos a corto plazo y sus consecuencias?
¢, Qué es la mariguana, efectos a corto plazo y sus consecuencias
¢,Qué es la Cocaina?

¢, Como poder lidiar con el abuso de las sustancias?

EJERCITACION SUGERIDA POR EL MODULO
ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 7
Seccioén 2: Violencia intrafamiliar

Materiales: rompecabezas

Pas6 a paso: el docente en grupos de 5, entregard imagenes de Un hombre
golpeando a su esposa (para abordar el tema de “violencia intra-familiar, causas y
efectos), un hombre agarrando a la fuerza a una mujer (para abordar el tema: de
abuso Sexual), Un hombre gritdndole a su esposa (para abordar el tema de: Ciclo
de la violencia y sus fases), Una mujer presentando una denuncia ante el juzgado
(para abordar el tema: ruta critica de la violencia intrafamiliar). Luego de formar

cada una de las imagenes el docente abordara los temas.

ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 7
Seccidn 3: Desintegracion familiar

Materiales: rompecabezas

Paso6 a paso: el docente en grupos de 5, entregara imagenes de una familia feliz
(para abordar el tema: “como influye la familia en la educacién de los hijos), una

mama cuidando a sus cuatro hijos (para abordar el tema: “Desintegracion
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familiar”), un papa borracho (para abordar el tema: “causas de la desintegracion
familiar), un papa que ha fallecido (para abordar el tema: Tipos de desintegracion
familiar), un nifo fumando (para abordar el tema: “Efectos de la desintegracion

familiar) luego de formar los rompecabezas el docente retroalimentara los temas.
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Objetivos:

e Educar a los padres de familia en temas sobre Educacién Sexual con
Pertinencia Cultural.

e Involucrar al padre de Familia en el proceso de Ensefianza aprendizaje de
sus hijos.

Justificacion: Para el proceso de Formacion dirigida a Padres de Familia, el

Centro Educativo Talita Kumi, podra evaluar los temas a impartirse en lapsos de
tiempos dentro de las reuniones en los que se cuenten con ellos, ademas podra
seleccionar segun la metodologia las actividades a realizarse segun el tiempo con

el que se cuente.

Para su desarrollo se debera tomar en cuenta la metodologia que esta descrita
antes en la seccion de alumnos, aclarando que pueden sumarse otras actividades
0 bien restarse segun lo decidan los tomadores de decisiones del Centro

Educativo Talita Kumi.

Mdédulo Competencia Metodologia

e Dinadmica rompe

Emplea elementos de la hielo

Psicologia para el e Rincén de valores

desarrﬂlod de una e Presentacion de
LA IGLESIA y | Sexuall abl sana y informacién
PLANIFICACION responsable. e Evaluacion

FAMILIAR

, ) e Bienvenida
Il Aplica medidas que

contribuyen a mantener la * Dinamica Rompe
DERECHO A LA|gaud a nivel individual, hielo (el espejo)

SALUD DESDE UN e Presentacion de
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ENFOQUE INTEGRAL | familiar y de la comunidad. informacion
Evaluacion
_ _ Bienvenida
1] Aplica las medidas que Cartillas tema:
contribuyen a mantener la e
SEXUALIDAD  CON | caiud a nivel  individual puestros cambios
- : ’ aciendo
ENFOQUE DE familiar y de la comunidad. Eeferencia de los
INTERCULTURALIDAD _
cambios que

sufren sus hijos)
Presentacion  de
informacion
Evaluacion

vV
SEXUALIDAD CON

Emplea elementos de la

Psicologia para el
desarrollo de una
sexualidad sana y

Bienvenida

Caja de sorpresa
tema: preguntas
falso y verdadero

PERSPECTIVA  DE | 'ésponsable. Maternidad y
GENERO paternidad
responsable
Rincones  sobre:
identidad femenina
y masculina
caracteristicas de
la identidad
femenina y
masculina y
concepto de
equidad de
género.
Presentacion  de
Informacion
Evaluacion:
preguntas y
respuestas
Emplea elementos de la Bienvenida
Psicologia para el Dindmica  rompe
\ desarrollo de una hielo
sexualidad sana y Reflexionando la

NOVIAZGO Y SU
FORMACION

responsable.

historia correcta
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PREMATRIMONIAL

Presentacion de
informacion
Evaluaciéon

Vi

PREVENCION DEL
VIH-SIDA Y OTRAS
ENFERMEDADES DE
TRANSMINSION

Fomenta estrategias de
promocion de los derechos
humanos entre los diversos
grupos que forman la
sociedad guatemalteca.

Dinamica

Rotafolio sobre
VIH-SIDA
Presentacion  de
informacion
Ejercicio preguntas

SEXUAL falso y verdadero
Evaluacion: 4
personas que
opinen sobre el
tema
Bienvenida

o Dinamica  rompe

VII Promueve la participacion hielo

para la construccion de .

VIOLENCIA una sociedad democratica, P;esenta.(;lon de

INTRAFAMILIAR Y | pasada en el dialogo el informacion

VIOLENCIA  CONTRA | consenso y el compromiso E:/ealﬂi(t:;(;n

LA MUJER individual y colectivo preg y
respuestas

INTRODUCCION

La malla curricular de la metodologia Armonizada es un es un instrumento que

integra el disefio de cada uno de los médulos en la cual los docentes encontraran
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incluidos por grados, carreras y areas curriculares los temas a abordar en la
implementacion del proyectos de formacion de temas de Educacion Sexual con

pertinencia Cultural, de una manera sintetizada.

Los docentes podran al inicio del ciclo escolar observar en la malla curricular si el
area curricular que se les asigne al inicio de clases, abordaran los contenidos de
los diferentes médulos que se incluyeron para impartir procesos de formacion

dentro del Centro Educativo Privado Talita Kumi.

De esta manera se permitird abordar dentro de las areas curriculares se podran
abordar los temas de manera inclusiva, participativa y creativa, utilizando la
Metodologia Armonizada para impartir temas de educacion sexual y los materiales

didacticos que apoyaran el proceso de ensefianza aprendizaje.

En la malla curricular se incluyen los siguientes criterios:

Carrera

Grado

Area curricular
Competencia
Modulo
Metodologia

Una buena malla curricular conduce a los docentes a poder realizar su labor
pedagodgica de forma articulada e integrada, ademas de que proporciona una

vision de conjunto sobre la estructura general de un area.
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OBJETIVO

e Mostrar coherencia con las competencias planteadas para los diferentes

modulos en las diferentes areas curriculares de cada carrera.

e Integrar las competencias planteadas con los temas sobre educacion

sexual con Pertinencia Cultural

PROCESO DE ELABORACION DE MALLA CURRICULAR

e Al iniciar la construccion de la malla curricular se tuvo definida la
metodologia a utilizar.

e Luego se identifico los grados y carreras en los que se insertarian los
diferentes modulos que se abordan en la metodologia Armonizada.

e Al tener identificados los grados y carreras, se analizaron los diferentes
Curriculum Nacional Base de las carreras, posteriormente se hizo una
seleccion critica de las competencias que se vincularian con los temas
sobre Educacion Sexual con Pertinencia Cultural para luego ubicar el
modulo que se abordara.

e Por ultimo se especifica la metodologia de enseflanza que emplea
informacion tedrica en la que su guia a utilizar en La Metodologia
Armonizada en temas de Educacion Sexual y Materiales didacticos que su
enfoque es el apoyo al docente para impartir los temas de Educacion
Sexual que incluyen juegos ludicos, herramientas pedagodgicas como:

rotafolios, plantillas, carteles y laminas
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Carrera Grado Area Competencia | Modulo | Metodologia
Curricular
Dindmica rompe
Elmpleat | hielo
_ _ i elementos de T
Bachillerato | 4to. Psicologia | |3 psicoloai Rincon de valores
HETe a Psicologia = tacion d
en Ciencias para el : :cesen acion de
informacion
y Letras con desarrollo de P
énfasis una Evaluacion
L. _ [
Educacion sexualidad
5to. Psicologia | sanay
responsable.
Carrera Grado Area Competencia | Modulo | Metodologia
Curricular
Bachillerato | 5to. Representa Bienvenida
en Ciencias informacion Dinamica Rompe
y Letras con relacionada hielo (el espejo)
énfasis en con Ig 5 Presentacion de
Educacion organizacion informacion
de laviday Ejercicio Construir
sus el jardin de los
principales Derechos
procesos Evaluacion
fisiol6gicos
Aplica
medidas que |
contribuyen a
mantener la
salud a nivel
individual,
. . familiar y de
BiologiA y
la
comunidad.
Bachillerato
en Ciencias _
Aplica
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y letras con
énfasis en
Finanzas

5to.

Biologia

medidas que
contribuyen a
mantener la
salud a nivel
individual,
familiar y de
la
comunidad.

4to.

Psicologia

Emplea
elementos de
la Psicologia
para el
desarrollo de
una
sexualidad
sanay
responsable

Carrera

Grado

Area
Curricular

Competencia

Modulo

Metodologia

Bachillerato
en Ciencias
y Letras con
orientacion
Educacion

5to.

Biologia

Aplica las
medidas que
contribuyen a
mantener la
salud a nivel
individual,
familiar y de
la
comunidad.

Biologia

Aplica las
medidas que
contribuyen a
mantener la
salud a nivel

e Bienvenida

¢ Reflexion “como
me veo yo a
futuro”

e Cartillas tema:
nuestros cambios

e Presentacion de
informacion

¢ Juego de memoria

e Evaluacion
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individual,

_ familiar y de
Bachillerato la
en Ciencias comunidad.
y Letras con
orientacién
en Finanzas : _
Psicologia
Emplea
elementos de
la Psicologia
para el
desarrollo de
£t una
0. sexualidad
sanay
responsable
Carrera Grado Area Competencia | Médulo | Metodologia
Curricular
Bienvenida
' Dinamica rompe
Bachillerato Emplea hielo i
en Ciencias elementos de -
y Letras 4to. Psicologia | |5 Psicologia tC aja de sorprtesa
ema: preguntas
con - para el falso y verdadero
orientacion desarrollo de Maternidad y
Educacion una paternidad
22>r(]:al'dad " responsable
respo>rllsable Rincones sobre:
' identidad
femeninay
masculina
caracteristicas de
_ la identidad
Bachillerato Emplea femenina y
en Ciencias elementos de ;
, . masculina y
y Letras Sto. Psicologia | |3 psicologia concepto de
con para el equidad de
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orientacién desarrollo de género.
en una e Presentacion de
Finanzas sexualidad Informacién
sanay ¢ Rotafolio tema:
responsable. Construyendo
relaciones
saludables
e Evaluacion:
Cartel (mi novio
ideal)
Carrera Grado | Area Competencia | Médulo Metodologia
Curricular
) e Bienvenida
Bachillerato Emplea o Din&mica rompe
en Ciencias . | elementos de hielo
y Letras 4to. Psicologia | |3 psicologia e Arbol de
con . para el v problemas
orientacion desarrollo de .
en una ¢ Reflexionando la
., : historia correcta
Educacioén sexualidad .
sanay e Presentacion de
responsable. mformamop
e Uso de tarjetas
e Ejercicio a botella
preguntona
e Evaluacion
Bachillerato Emplea
en Ciencias elementos de
y Letras la Psicologia
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con 5to. Psicologia | para el
orientacién desarrollo de
en una
Finanzas sexualidad
sanay
responsable.
Carrera Grado | Area Competencia | Modulo Metodologia
Curricular
Aplica Dinamica
medidas que Rotafolio sobre
contribuyen a VIH-SIDA
Bachillerato | 5to. | Biologia | Mantener la Presentacion de
en Ciencias salud a nivel informacion
y Letras individual, Ejercicio
con familiar y de la preguntas falso y
orientacién comunidad verdadero
en Evaluacion
Educacion
VI
Aplica
medidas que
contribuyen a
Bachillerato | 5to. Biologia mantener la
en Ciencias ;alyq a nivel
y Letras |nd|\./|.dual,
con famlllar y de la
orientacion comunidad
en
Finanzas
Carrera Grado | Area Competencia | Médulo Metodologia
Curricular
. Bienvenida
Magisterio Promueve la
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de 4to. Historia participacion Dindmica rompe
Educacion para la hielo
Infantil construccion Juego
Bilingue de una rompecabezas,
Intercultural sociedad sobre el tema:
democratica, sustancias
basada en el adictivas
dialogo el Presentacion de
consensoy el informacion
compromiso Dramatizacion
individual y sobre violencia
colectivo. Intrafamiliar
Evaluacion
Magisterio | 5to. Realidad | Fomenta
de Socialy | estrategias de
Educacion Cultural promocion de
Infantil los derechos | VII
Bilinguie humanos entre
Intercultural los diversos
grupos que
forman la
sociedad
guatemalteca.
Bachillerato | 4to. Ciencias | Promueve la
en Ciencias Sociales | participacion
y Letras y para la
con Formacié | construccion
orientacion n de una
en Ciudadan | sociedad
Educacion a democratica,
basada en el
didlogo el
consenso y el
compromiso
individual y
colectivo
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Fuente: Requena |. PPS2/ 2017

Actividad: presentacién de Metodologia Armonizada

Fuente: Indina Requena

Actividad: presentacién de Metodologia Armonizada
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Fuente: Requena |. PPS2/ 2017

Actividad: presentacién de Metodologia Armonizada

Fuente: Requena |. PPS2/ 2017

Actividad: presentacién de
Metodologia
Armonizada
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Fuente: Requena |. PPS2/ 2017
Actividad: Constancia de Recibido, por parte de Fundemi Talita Kumi, al resultado No.1
Metodologia Armonizada.
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Herramientas para elaboracién de Material Didactico, para impartir clases y
capacitaciones en temas de educacion sexual con pertinencia Cultural

Modulo 1
ACTIVIDAD: Dinamica
Materiales:
Marcador
ACTIVIDAD: Rincones de valores
Herramientas:

Laminas de valores

POz e coniren amonia
/ confu family los demes.
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Ré’s ‘onsal |‘a
s 'guidu:%tus periene |as

Compartires
dar lo que tienes.
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Amistad es dar a un amigo
lo mejor que 10 fienes.

.‘:L,r.

CortesiQes ayudar
/
en el momento que lo

CO‘Ope’r Ar es ayudar
a ofros a realizar una tareg’ / =
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ACTIVIDAD: Presentacion de informacion
Materiales: hojas de colores
ACTIVIDAD: evaluacién
Materiales: Hojas de colores
EJERCITACION SUGERIDA POR EL MODULO
ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 1

Seccibén 1: preguntas y respuestas

Paso a paso: el docente presentara la informacion sobre el tema de laiglesia y la

planificacion familia, para luego poder evaluar y retroalimentar la seccion 1 con las

siguientes preguntas.

Evaluacién y retroalimentacion
¢,Cudl deberia ser rol de la iglesia en la Planificacion Familiar?

¢ Por qué las mujeres no deben quedar embarazadas antes de los 14 afios ni
después de los 40 afios?

¢,Cudl es la diferencia entre el método natural y los métodos artificiales?

Por la union de los esposos, se realiza el doble fin del matrimonio. ¢ Cuéles
son y presente un resumen de cada uno?
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ACTIVIDAD: Ejercitacion del modulo 1
Seccidn 2: Identificando la imagen
Materiales:

Imadgenes de una iglesia, una nifila menor de 14 afios embarazada, una sefiora
mayor de 40 afios embarazada, una pareja de esposos y una pareja divorciada.

Paso a paso: El docente con la ayuda de las imagenes podra generar nuevos
conocimiento a partir de la sensibilizacion y reflexion que se propicie través de
ellas, logrando retroalimentar el tema dado: valores éticos y morales de la
planificacion familiar.

¢Cual es la relacidn de la iglesia
Catdlica con la Planificacion Familiar? ¢Qué significa esto?
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éCudles son las consecuencias?

ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 1

¢Hasta cuando se separan?
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Seccion 3: preguntas y respuestas
Materiales: ficha de preguntas

Paso a paso: el docente presentara la informacion sobre el tema de laiglesia y la
planificacion familia, para luego poder evaluar y retroalimentar la seccion 1 con las

siguientes preguntas.

EVALUACION Y RETROALIMENTACION DEL PROCESO
¢Cual es el concepto y la finalidad de Salud Reproductiva?
éPor qué la salud reproductiva esta fuera del alcance de muchos hombres y mujeres?
¢Cual es el objetivo de la salud reproductiva, segun la ley de desarrollo social?
¢Cuales son los componentes del programa de salud reproductiva?

éCuales son las causas y efectos del aborto, y como se puede prevenir?

Moédulo 2
ACTIVIDAD: DINAMICA

Materiales: Espejo
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ACTIVIDAD: presentacion de informacion
Materiales: hojas de colores

ACTIVIDAD: Ejercicio

Herramienta:

Construccion del jardin de los derechos sexuales y reproductivos
Materiales:

Flores de papel iris 0 construccion

Masking Tape

Hojas de colores

Marcadores

Goma
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ACTIVIDAD: Evaluacién
Materiales:
Hojas de colores

EJERCITACION SUGERIDA POR EL MODULO
ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 2

Seccion 1: el derecho a la salud desde un enfoque integral
Materiales: rompecabezas

Paso a paso: El docente colocara a los estudiantes en grupos de 5 personas,
entregandole a cada grupo un rompecabezas, a partir de eso tendran 5 min. Por
grupo para formarlo a partir de alli presentar el tema o evaluarlo.
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Para sacar a luz “la baja auto-estima”

Para sacar a luz “Los derechos humanos” —‘

Para sacar a luz el tema de “la eutanasia”

ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 2
Seccion 2: “la vida construyendo un camino” (proyecto de vida)

Materiales: preguntas y respuestas
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Pas6 a paso:

Retroalimentacion y evaluacion
¢Cual es el concepto de “proyecto de vida” y cudl es su importancia?
¢Cual es la utilidad del proyecto de vida en la juventud?
¢Cuales son las caracteristicas de un proyecto de vida?

¢Qué se requiere para hacer un proyecto de vida?

ACTIVIDAD: Ejercitacion del modulo 2
Seccion 3: el derecho a la salud desde un enfoque integral
Materiales: carteles o Papelografos, marcadores, maskin tape

Paso a paso: el docente formara grupos de 5 integrantes y asignara a cada grupo
los siguientes temas:

e El derecho ala salud

e Los elementos esenciales e inter-relacionados al derecho a la salud
e Obligacion del estado, a la provision de atencion integral de salud

e Leyes que garantizan el derecho a la salud.
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Médulo 3
ACTIVIDAD: Reflexion “como me veo en el futuro”
Materiales:

Imagen de una sefiorita
Imagen de un joven
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ACTIVIDAD: mis cambios

Herramienta:
Cartillas con el tema “nuestros cambios”

Materiales:

Catrtillas (estas cartillas tendran el espacio para que el alumno escriba lo que
piensa)
Marcadores indelebles
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¢, Qué son los cambios emocionales?
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¢, Como les afecta la opinion de los
demas?
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¢, Qué opinan sobre los cambios
fisicos de la adolescencia y juventud?
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Omo me veo

-
> . N







¢,Qué cambios fisicos he tenido entre la ninez y
adolescencia?
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Papelogréafos
Marcadores

Juego de Memoria Tema: los derechos sexuales y reproductivos, el tema de
los derechos sexuales y reproductivos.

Médulo 4

“La pelota preguntona”
Pelota plastica
Preguntas

Caja de sorpresas

Una caja de carton

Preguntas escritas en hojas de colores (sobre Maternidad y paternidad
responsable)

Rincones sobre: identidad femenina y masculina caracteristicas de la identidad
femenina y masculina y concepto de equidad de género.

Rotafolio tema: Construyendo relaciones saludables

Laminas disefladas para impartir el tema de relaciones saludables
2 Carteles de la imagen de arbol uno para problemas y objetivo
ACTIVIDAD: Presentacion de informacion

Materiales:

Hojas de colores

Papelografos

Marcadores

ACTIVIDAD: Juego de Memoria

Tema: Los derechos sexuales y reproductivos.

Wcuivzs son [ ] CIEIALEg Esgﬁz "
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Este Cuerpo es Mio

No se Toca
No se Viola
NO SE MATA!

POR LOWECHOS DE LAS MUJERES

NOSOTRAS-
DECIDIVIOS
IV s

Relacionarse

Este Cuerpo es Mio

No se Toca
No se Viola
NO SE MATA!

POR LDWEBHOS DE LAS MUJERES

NOSOTRAS-
DECIDIMIOS
W o
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ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 3
Seccion 1: Sexualidad humana (diferencia entre sexo y sexualidad
Materiales: preguntas y respuestas

Paso a paso:

Retroalimentacidn o evaluacién
¢Cudles son las caracteristicas corporales de una mujer?
¢Cudles son las caracteristicas corporales de un hombre?
¢Cémo se manifiesta la sexualidad en una pareja?

¢Cudl es la finalidad de la sexualidad humana?
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ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 3
Seccion 2: Relaciones de Género (pubertad y adolescencia)
Materiales: preguntas y respuestas

Pas6 a paso:

Retroalimentacion y evaluacién
¢Qué es la pubertad, a qué edad se manifiesta?
éCuales son las manifestaciones de la pubertad en el varén?
éCuales son las manifestaciones de la pubertad en la mujer?
é¢Qué es la adolescencia?

Durante el periodo de la adolescencia, écudles son los cambios mas notorios en los
hombres y en las mujeres?

ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 3
Seccion 3: Sexualidad desde un enfoque de interculturalidad
Materiales: recurso humano

Pas0 a paso: en grupos de 5 personas los alumnos deben dramatizar los
siguientes temas:

e Concepto de interculturalidad
e Interculturalidad en salud

e Interculturalidad y género

e Principios de la bioética

ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 3

Seccién 4: Derechos sexuales y reproductivos

Materiales: papel manila, marcador

Paso a paso: los alumnos deben analizar los siguientes temas:

e Concepto de sexualidad
e Los derechos sexuales
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e Los derechos reproductivos
e Concepto de salud reproductiva
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Modulo 4

ACTIVIDAD: Dinamica “La pelota preguntona”
Materiales:

Pelota plastica

Preguntas

ACTIVIDAD: Maternidad y Paternidad responsable
Herramienta:

Caja de sorpresas

Materiales:

Una caja de cartén

Preguntas escritas en hojas de colores (sobre Maternidad y paternidad
responsable)
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ACTIVIDAD: Rincones sobre Identidad femenina y masculinay concepto de
lgualdad de género

Herramienta: Rincones

Materiales: Laminas sobre identidad femenina y masculina caracteristicas de la
identidad femenina y masculina y concepto de equidad de género

Identidad Identidad

femenina masculina

Es una construccion cultural no

Es un conjunto de caracteristicas e
se trata de algo bioldgico.

sociales, corporales y subjetivas que
las caracterizan de manera real vy Las caracteristicas

que
simbolica de acuerdo con la vida consideramos masculinas se
vivida. adquieren a través de un

proceso de aprendizaje que se
da en el seno de la familia, la
escuela la comunidad y los
medios de comunicacion.

La experiencia particular esta
determinada por la perspectiva
ideoldgica a partir de la cual cada
mujer tiene conciencia de si.

Igualdad de

género

Supone el pleno y universal derecho
de hombres y mujeres al disfrute de
la ciudadania, no solo politica sino
también civil y social.

El medio para lograr la igualdad es
la equidad de género, entendida
como la justicia en el tratamiento a
mujeres y hombres de acuerdo a sus
necesidades.
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ACTIVIDAD: Presentacién

Materiales: hojas de colores

ACTIVIDAD: CONSTRUYENDO RELACIONES SALUDABLES

Herramienta: rotafolio

Materiales:

Laminas del tema construyendo relaciones saludables

2Como lograr un ambiente saludable familiar?

Practicar el valor del amor y los
limites. e
Comunicacion no autoritaria de los
miembros de la familia. ‘

Dar cuidado, proteccion y segurldad.
‘Tener buen trato y comunlcacmn '

respetuosa.

Alimentacioén de los vinculos
saludable. .

Conductas sin violencia. &

Anfe euldado

vida y entornos s=I11d=

“Es la capacidad de las personas de asumir en forma
voluntaria el cuidado de su salud para promover estilos de

”

iCon practicas saludables lograremos un envejecimiento
saludable!
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Sexualidad en la juventud

“La sexualidad es parte de la vida normal del ser
humano, es vivir de forma integral”

El secreto: la comunicacion y la autoestima.

Estiios de vida ssludables

“alimentarse bien, realizar actividad fisica, el aseo y arreglo
personal nos hace sentir muy bien”

=

i

bR

HIGIENE CORPORAL

ALIMENTACION SANA
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SALUD MENTAL

iVive con alegria y entusiasmo cada momento de tu vida!

“El buen manejo de las emociones fortalecen la salud
mental”

“la forma de quererse y reconocerse”

LA COMUNICACION,
LA CONFIANZA Y
EL RESPETO

SON LA BASE PARA
QUE UNA
RELACION FUNCIONE
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ACTIVIDAD: EVALUACION

MATERIALES: Lamina de un hombre para novio ideal y una mujer para novia
ideal.
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EJERCITACION SUGERIDA POR EL MODULO
ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 4

Seccién 1: Sexualidad con perspectiva de género
Materiales: rompecabezas

Paso a paso: el docente en grupos de 5, entregara imagenes de un hombre (para
abordar el tema de la masculinidad), un hombre regafiando a una mujer (para
abordad el tema de caracteristicas de la identidad masculina), un hombre fuerte y
robusto (para abordar el tema del machismo), con los que formaran

rompecabezas.

Durante las presentaciones el facilitador, inducira a los grupos a que expresen el

significado de los dibujos formados a través de las siguientes preguntas.
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Preguntas
¢, Cual es el concepto de masculinidad?
¢,Cuales son las caracteristicas de la identidad masculina?

¢, Cual es el concepto del machismo?

ACTIVIDAD: Ejercitacion del modulo 4

Seccién 2: Identidad femenina condiciones de igualdad y equidad de género, con

relaciéon a la salud sexual y reproductiva
Materiales: imagenes

Pas6 a paso: El docente mostrara imagenes de: una mujer (para abordar el tema
de la identidad femenina), una mujer trabajando en una oficina (para el tema de
caracteristicas de la identidad femenina), hombre y mujeres (para abordar el tema
de equidad de género). Durante las presentaciones el docente inducird a los
estudiantes a que expresen el significado de las imagenes de acuerdo a los temas

presentados.
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Preguntas:
¢, Cual es el concepto de la identidad femenina?
¢,Cuales son las caracteristicas de la identidad femenina?

¢, Cual es el concepto de equidad de género?

ACTIVIDAD: Ejercitacion del modulo 4
Seccidn 3: construyendo relaciones saludables
Materiales: imagenes

PasO0 a paso: El docente en grupos de 5, entregara imagenes de un joven
tomandolo de la mano de una sefiorita para (abordar el tema de enamoramiento),
una pareja platicando con su padres para (abordar el tema de las etapas que se
dan en una pareja, desde que se conocen hasta formar un hogar), un joven en la
esquina izquierda del papel, y en la otra esquina una sefiorita para (abordar el
tema de la etapa de soltero/a), un par de amigos jugando (para abordar el tema de
la etapa de amigos/as), una pareja tomandose de la mano (para abordar el tema
de enamoramiento), una pareja besandose (para abordar el tema de noviazgo),
una pareja casandose (para abordar el tema de etapa del matrimonio). Con ellas
se deben formar rompecabezas para que luego e las representaciones el
facilitador, inducira a los grupos a que expresen el significado de los dibujos

formados a través de las siguientes preguntas.
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ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 4
Seccidn 4: noviazgo y su formacion prematrimonial
Materiales: imagenes

Paso a paso: El docente en grupos de 5, entregara imagenes de una pareja de
novios (para abordar el tema de noviazgo), una pareja de novios platicando con
sus padres (para abordar el tema de la formacion pre-matrimonial), un “padre de la
iglesia catdlica” casando a una pareja (para abordar el tema: el significado del

matrimonio)

Con ellas se deben formar rompecabezas para que luego e las representaciones
el facilitador, inducird a los grupos a que expresen el significado de los dibujos

formados a través de las siguientes preguntas.

Preguntas:
¢,Cudl es el concepto de noviazgo?
¢,Cudl es la importancia de la formacion prematrimonial?

¢,Cudl es el concepto de matrimonio?
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Médulo 5

ACTIVIDAD: Dindmica

Materiales:
Globos
Preguntas sobre educacion sexual y reproductiva

ACTIVIDAD: embarazos a temprana edad

HERRAMIENTA: arbol de problemas y arbol de soluciones
MATERIALES:

2 Carteles de la imagen de arbol uno para problemas y objetivos

Hojas de colores
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ARBOL DE PROBLEMAS
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Arbol de objetivos

ACTIVIDAD: Reflexionando la historia correcta

Herramienta: Escenarios sobre planificacion familiar, que se viven en la
actualidad una sera positiva y la otra negativa. La positiva se mostrara por medio

de una imagen y la negativa se hara de forma oral.

Materiales: imagenes sobre planificacion familiar (positivo)
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ACTIVIDAD: PRESENTACION DE INFORMACION

Materiales:

Hojas de colores

ACTIVIDAD: “métodos para planificacion familiar”.

HERRAMIENTAS: Tarjetas informativas sobre métodos de planificacion familiar”
ACTIVIDAD: Evaluacién

Herramienta: la botellas preguntona

Materiales:

Botella

Preguntas

EJERCITACION SUGERIDA POR EL MODULO
ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 5

Seccién 1: noviazgo y su formacion prematrimonial

Materiales: rompecabezas
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Pasé a paso: el docente en grupos de 5, entregara imagenes de una nifia
embarazada (para abordar el tema de: los riesgos a que se expone la juventud en
el tema de salud sexual y reproductiva), una pareja de novios, tomados de la
mano (para abordar el tema de: Concepto de la salud sexual), una pareja de
novios besandose (para abordar el tema de: principios de la salud sexual), un
educador dando consejos a una pareja de recién casados (para abordar el tema
de. Principales derechos de la salud sexual), un teléfono (para bordar el tema de:
factores que pueden poner en riesgo la salud reproductiva), con los que formaran

rompecabezas.

Durante las presentaciones el facilitador, inducira a los grupos a que expresen el
significado de los dibujos formados a traves de las siguientes preguntas.
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ACTIVIDAD: Ejercitacion del modulo 5
Seccién 2: valor ético y moral de los métodos de planificacion familiar
Materiales: preguntas y respuestas

Pas6 a paso: el docente hard preguntas a los estudiantes para retroalimenta y
evaluar lo presentado (no se debe ensefar los métodos de planificacion familiar

artificial solo los naturales)

Preguntas
Concepto de valores y como se manifiestan en el ser humano
Las diferentes fases de la vida y explique en qué consiste cada una
Método natural de planificacion familiar. Ventajas y desventajas.

Recomendaciones

ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 5
Seccién 3: Paternidad y maternidad responsable

Materiales: imagenes

Paso a paso: El docente en grupos de 5, entregara imagenes de una pareja papa
y mama dandole de comer al nifio (para abordar el tema de paternidad
responsable), una papa llevando a la nifia a la escuela (para abordar el tema de
caracteristicas de un buen papa), una sefiora llevada en una ambulancia (para
abordar el tema de mortalidad materna), una embarazada esté siendo atendida

por una doctora (para abordar el tema: demora del embarazo)




ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 5

Seccion 4: factores que intervienen en la sexualidad (problemas de salud sexual y

reproductiva mas frecuentes y su prevencion)

Materiales: imagenes

El docente hara preguntas a los estudiantes para retroalimentar y evaluar lo

presentado anteriormente, puede colocarlos en grupos o hacer preguntas al azar.

Preguntas
Problemas de estados de intersexualidad y cudles son las causas
Trastornos de identidad de género y cudles son sus consecuencias

Diferencias entre conducta homosexual y conducta bisexual
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MODULO 6

ACTIVIDAD: Dindmica

HERRAMIENTA: la Papa caliente con el tema enfermedades de Transmision

Sexual —ETS-.

MATERIALES:

Papeles que formen una papa

Preguntas

ACTIVIDAD: VIH-SIDA

HERRAMIENTA: Rotafolio

Materiales:

Laminas sobre VIH-SIDA, PREVENIR y PROTEGERSE de no contagiarse de esta
enfermedad, asi como pueden EVITAR adquirirlo.

DEFINICIONES DE SIDA

El virus de Inmuno-deficiencia
Humana VIH, es un virus que ataca
el sistema de defensas del cuerpo.
El sindrome de Inmuno-deficiencia
adquirida SIDA es la etapa final de
la infeccion con VIH.

SIDA significa que el sistema
inmunoldégico esta seriamente

danado. *ﬂ
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V - VIRUS
1 - INMUNO DEFICIENCIA
D - DEFICIENCIA

S - SINDROME
1-INMUNO

D - DEFICIENCIA
A - ADQUIRIDA

¢Como se transmite el VIH?

Solo se pueden transmitir de 4 maneras:
La sangre

El semen

Las secreciones vaginales

La leche materna

Si cualquiera de estos fluidos entra al
cuerpo de una persona por una persona
infectada puede contraer VIH-SIDA
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VIAS DE TRASMISION DE
VIH-SIDA
e SEXUAL

e SANGUINEA
e MATERNO - INFANTIL

¢Como prevenir infectarse
del VIH-SIDA?

1. La actividad sexual (evitar tener
relaciones prematrimoniales)

2. EIl contacto con sangre

3. La transmision vertical (una
cesarea)

4. EIl consumo de drogas (al compartir
el equipo para inyectar drogas)

ACTIVIDAD: Presentacion de informacion

MATERIALES: Hojas de colores

ACTIVIDAD: Ejercicio de preguntas falso y verdadero

Materiales:
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Cartel que contendra preguntas sobre el tema: de VIH-SIDA. (En el que el alumno
contestara a cada pregunta.

VIH-SIDA

1. Estar infectado con VIH significa tener el sistema
Inmunolégico debilitado.

Fov

2. Una persona infectada de VIH-SIDA puede vivir
muchos afios de manera sana.

Fov

3. EI SIDA, se contagia cuando una persona le da la
mano a otra.

FoVv
4. El virus del VIH puede ser transmitido por
transfusiones de sangre infectada o por equipo
contaminado para inyectar (jeringas y agujas)
FoVv

5. Las personas que tienen VIH-SIDA son actualmente
discriminadas

FoVv

ACTIVIDAD: evaluacion
Materiales: Hojas de colores

Herramienta: Ruleta

Tema: Cuanto sabes del VIH-SIDA
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Paso a paso: Con esta herramienta se podra evaluar el tema de VIH-SIDA, en la
gue a través de un juego ludico los alumnos puedan comprender de mejor manera
el tema dado, es importante que el docente involucre a todos los estudiantes para

gue jugando aprendan todos.

EJERCITACION SUGERIDA POR EL MODULO
ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 6
Seccién 1: conceptos basicos sobre el VIH-SIDA

Materiales: imagenes
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Pas6 a paso: el docente en grupos de 5, entregara imagenes de: una persona
enferma en cama (para abordar el tema de: “El VIH-SIDA y sus formas mas
frecuentes de transmision), una pareja de esposos felices (para abordar el tema:
“la fidelidad de la pareja, como una de las formas de evitar el VIH-SIDA), una hoja
con 3 circulos en el primer circulo la sombra de una pareja abrazados; dentro del
otro circulo una jeringa y dentro del tercer circulo: una sefiora dando de mamar al
bebé (para abordar el tema de “Otras formas en las que se transmite el VIH-
SIDA”). Y por ultimo una enfermera con una jeringa e la mano (para abordar el

tema de: La Unica forma para saber si la persona ha contraido el virus del SIDA)
ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 6

Seccion 2: Derechos y VIH-SIDA
Materiales: preguntas y respuestas

Paso a paso: el docente hara preguntas a los estudiantes para retroalimenta y

evaluar la informacién presentada

Preguntas
Cudles son los Derechos y los elementos inter-relacionados
Derechos Humanos y Derechos de las personas infectadas por el VIH-SIDA

Derechos Humanos de las personas infectadas por el VIH-SIDA que se
deben proteger

Diferencias entre: Estigma y discriminacion

ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 6
Seccidn 3: Otras infecciones de transmision sexual
Materiales: preguntas y respuestas

Paso a paso: el docente hara preguntas a los estudiantes para retroalimenta y

evaluar la informacién presentada
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Preguntas

¢ Como se adquiere la ETS gonorrea en el hombre y la mujer?
¢ Como se adquiere la ETS Sifilis en el hombre y la mujer?

¢, Cual es el tratamiento para la ETS clamidia?

¢, Cudl es el tratamiento para la ETS papilomas?
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Médulo 7
ACTIVIDAD: DINAMICA como ha cambiado mi cuerpo

Una lista con papeles de colores, para identificar los cambios que ocurren en el
cuerpo, ensefiar al respeto del cuerpo.

Materiales:
Pizarra
Papel

Marcadores o lapiceros

LTI
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ACTIVIDAD: Sustancias adictivas
Herramienta; ROMPECABEZAS

Tema: Las sustancias adictivas y como estan dafian el cuerpo Humano.

=2
n e

ACTIVIDAD: Presentacion de informacion
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Materiales: hojas de colores

ACTIVIDAD: Violencia Intrafamiliar
Herramienta: Dramatizacion
Material: Recurso humano

Pasd a paso: los estudiantes en grupos de 10 dramatizaran el tema de Violencia
intrafamiliar y desintegracion familiar, con la ayuda del docente.

Actividad: evaluaciéon

Materiales: Hojas de colores

EJERCITACION SUGERIDA POR EL MODULO

ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 7
Seccion 1: Sustancias adictivas
Materiales: Preguntas y respuestas

Paso a paso: el docente hara grupos de 5, y realizara preguntas sobre los

siguientes temas:
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Preguntas:

¢, Qué son las sustancias Adictivas y cuales son sus consecuencias por e
CcoNsumo excesivo?

¢, Qué es el alcoholismo, efectos a corto plazo y sus consecuencias?
¢, Qué es la mariguana, efectos a corto plazo y sus consecuencias
¢,Qué es la Cocaina?

¢, Como poder lidiar con el abuso de las sustancias?

EJERCITACION SUGERIDA POR EL MODULO
ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 7

Seccidn 2: Violencia intrafamiliar

Materiales: rompecabezas

Pas6 a paso: el docente en grupos de 5, entregara imagenes de Un hombre
golpeando a su esposa (para abordar el tema de “violencia intra-familiar, causas y
efectos), un hombre agarrando a la fuerza a una mujer (para abordar el tema: de
abuso Sexual), Un hombre gritAndole a su esposa (para abordar el tema de: Ciclo
de la violencia y sus fases), Una mujer presentando una denuncia ante el juzgado
(para abordar el tema: ruta critica de la violencia intrafamiliar). Luego de formar

cada una de las imagenes el docente abordara los temas.

ACTIVIDAD: Ejercitacion del médulo 7
Seccidn 3: Desintegracion familiar

Materiales: rompecabezas

Paso6 a paso: el docente en grupos de 5, entregara imagenes de una familia feliz
(para abordar el tema: “como influye la familia en la educacién de los hijos), una
mama cuidando a sus cuatro hijos (para abordar el tema: “Desintegracion
familiar”), un papa borracho (para abordar el tema: “causas de la desintegracion

familiar), un papa que ha fallecido (para abordar el tema: Tipos de desintegracion
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familiar), un nifio fumando (para abordar el tema: “Efectos de la desintegracion

familiar) luego de formar los rompecabezas el docente retroalimentara los temas.
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LINEA DE BASE SOBRE EDUCACION SEXUAL DIRIGIDA A ESTUDIANTES DE NIVEL DIVERSIFICADO AREA DE EXTERNOS,

CENTRO EDUCATIVO PRIVADO TALITA KUMI

INTERROGANTE 1: DIFERENCIA ENTRE SEXO Y GENERO

140
120 -

SEXO GENERO 100 -

INCORRECTO | CORRECTO | INCORRECTO | CORRECTO 80 - = SEXO INCORRECTO
4to. MEIBI 120 22 121 21 60 - — 0 CORRECTO
5to. MEIBI 55 9 56 8 40 - -
6to. MEIBI 72 14 77 9 20 . mGENERO
4to Bach. Educ 52 25 69 8 0 - INCORRECTO
Sto. Bach. Educ 30 8 27 11 FEL ST L ocorrecro
4to Bach. Finanzas 37 20 30 27 ¥ g ¢ o fi\o.@’f%
5to. Bach..Finan & 5to. Bach en 43 . 47 3 ¥ o %,bé‘ <‘5“<<
computacion 5 <
Total 409 105 427 87 s°

DISCUSION: El 80% de los estudiantes de nivel diversificado del drea de externos no conocen la diferencia entre sexo y género, por lo tanto es necesario fortalecer estos temas
enfocandolos hacia equidad e igual de género, el 20% de los estudiantes del nivel diversificado area de externos, al menos tienen la idea sobre que es sexo y género y pueden hacer la
diferencia de ambos conceptos.
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INTERROGANTE 2: PARA USTED QUE SIGNIFICA

SEXUALIDAD
160
SEXUALIDAD 140
INCORRECTO | CORRECTO | TOTAL 1]
4to. MEIBI 135 7 142 80 -
5to. MEIBI 54 10 64 0 H SEXUALIDAD
6to. MEIBI 78 8 86 20 - INCORRECTO
4to Bach. Educ 71 6 77 . . . . . . mocomecto
Sto. Bach. Educ 35 3 38 & & & F
4to Bach. Finanzas 55 2 57 SIS S Q,@& Q,z& \\fi\o &
5to. Bach. Finan & 5to. Bach en S S e,(\'((
., 45 5 50 O P
computacién o
TOTAL 473 41 514

DISCUSION: Los estudiantes de nivel diversificado area de externos en un 92% no saben el significado de sexualidad, por lo que indican que no conocen el concepto correctoy lo
confunden con relaciones sexo genitales piensan que el concepto es ambiguo y por lo tanto evaden hablar del tema por verglienza y pena, un 8% conocen lo que significa sexualidad, pero
existe un cierto celo al hablar abiertamente de este tema.
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INTERROGANTE 3: PARA USTED QUE SIGNIFICA ORIENTACION

SEXUAL
ORIENTACION SEXUAL 160
INCORRECTO | CORRECTO | TOTAL 2
4to. MEIBI 139 3 142 1(8)8 ]
5to. MEIBI 58 6 64 4618 i M ORIENTACION SEXUAL
6to. MEIBI 83 3 86 50 INCORRECTO
4to Bach. Educ 71 6 77 0 - 0 CORRECTO
N N N
5to. Bach. Efjuc 31 7 38 @Q’& ®‘<§> @Q’& @,&“ %60" ,bo@" .&Q%
4to Bach. Finanzas 40 17 57 o o o &
‘ % < & P P o X
5to. Bach..lflnan & 5to. Bach en 49 1 50 2 o Ofb’z’
computacion G
TOTAL 471 43 514

DISCUSION: Un 92% de los estudiantes de nivel diversificado 4rea de externos no saben lo que significa orientacién sexual, lo que da una pauta alarmante de la necesidad de brindar estos
temas para que los alumnos puedan tener una buena orientacién sexual evitando problemas a futuro como: homosexualidad, lesbianismo, bisexualidad, etc. mientras que un 8% si saben
lo que significa orientacidn sexual y por ello la importancia de que todos los alumnos a través de una formacion integral manejen de igual manera estos temas.
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INTERROGANTE 4: Considera usted que la salud sexual es el estado de bienestar fisico, mental y social que nos permite

disfrutar liboremente nuestra sexualidad marque con una x faso o verdadero

ORIENTACION SEXUAL

FALSO VERDADERO | TOTAL

4to. MEIBI 91 51 142
5to. MEIBI 28 36 64
6to. MEIBI 77 9 86
4to Bach. Educ 65 12 77
5to. Bach. Educ 24 14 38
4to Bach. Finanzas 33 24 57
5to. Bach..lflnan & 5to. Bach en 10 40 50
computacién

TOTAL 328 186 514
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DISCUSION: Los alumnos de nivel diversificado area de externos en un 64% consideran falso que la salud sexual es el estado de bienestar fisico, mental y social que nos permite disfrutar
libremente nuestra sexualidad, por lo que muestran que no tienen el conocimiento acerca de que es la salud sexual, muestran que no se les ha brindado informacién de temas que hablen
sobre salud sexual por lo que estan propensos a cometer irresponsabilidades al tomar decisiones que involucren sus relaciones interpersonales ya que lamentablemente son originarios
del drea rural y en las comunidades no se hablan abiertamente estos temas considerandolos un tabu, esto tiene como consecuencia que obtienen la informacidn incorrecta con personas
o medios no adecuados, teniendo en cuenta el tema de la pertinencia cultural que son los aportes que brindan la cultura, el respeto y la diversidad. Ademas que se debe conocer el
contexto de cada estudiante para tener el cuidado de la forma en la que se aborden los temas

338



INTERROGANTE 5: Mencione 3 cambios que sufren los hombres y las mujeres en las que se muestra las primeras

sefales de pubertad

B RESPUESTAS CORRECTAS

<,

6‘%0
@%O
Q”e&&
OQ/)

‘,o.
2
3

RESPUESTAS CORRECTAS

SENALES DE PUBERTAD

MUJERES HOMBRES [TOTAL
4to. MEIBI 414 418 832
5to. MEIBI 157 160 317
6to. MEIBI 237 233 470
4to Bach. Educ 203 207 410
5to. Bach. Educ 73 68 141
4to Bach. Finanzas 134 133 267
5to. Bach..lfman & 5to. Bach en 126 130 256
computacién
TOTAL 1344 1349 2693

SENALES DE PUBERTAD
B MUJERES

0 0 HOMBRES

DISCUSION: El 87% de lo estudiantes de nivel diversificado drea de externos conocen al menos 3 cambios que sufren las mujeres en la pubertad, lo que muestra que si tienen el
conocimiento en temas sobre cambios que sufren las mujeres en la pubertad mientras que un 13% no conocen sobre los cambios que sufren las mujeres en la pubertad. Un 87% de los
estudiante del nivel diversificado del area de externos conocen al menos 3 cambios que sufren los hombres en la pubertad, lo que demuestra que si tienen el conocimiento en temas
sobre cambios que sufren los hombres en la pubertad mientras que un 13% no conocen sobre los cambios que sufren los hombres en la pubertad, por ello la necesidad de fortalecer

temas de educacidn sexual para que existan buenas decisiones futuras en su vida sexual y reproductiva.
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INTERROGANTE 6: Conoce usted sobre el tema de las Enfermedades de Transmision Sexual

CONOCE DE ETS
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= CONOCE DE ETS NO
mosl

Oq?

NO Sl TOTAL

4to. MEIBI 60 82 142
5to. MEIBI 12 52 64
6to. MEIBI 30 56 86
4to Bach. Educ 15 62 77
5to. Bach. Educ 17 21 38
4to Bach. Finanzas 20 37 57
5to. Bach. Finan & 5to. Bach en

computacion 30 20 >0
TOTAL 184 330 514

DISCUSION: El 36% de los estudiantes de nivel diversificado drea de externos no conocen sobre el tema de las Enfermedades de Transmisidn Sexual -ETS-, por lo que se demuestra que
por la falta de conocimento del tema estan propensos a poder contraer enfermedades de transmisidn sexual, por ello la importancia de impartir a los estudiantes temas que prevenga
enfermedades que dafien la salud, mientras que un 64% si conocen el tema de enfermedades de transmisidon sexual por lo tanto existe la oportunidad de fortalecerlos y que exista un

intercambio de informacion entre los alumnos.
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INTERROGANTE 7: Conoce usted ¢ Qué son los métodos Anticonceptivos?

CONOCE METODOS

ANTICONCEPTIVOS

NO Sl TOTAL
4to. MEIBI 134 8 142
5to. MEIBI 56 8 64
6to. MEIBI 77 9 86
4to Bach. Educ 67 10 77
5to. Bach. Educ 20 18 38
4to Bach. Finanzas 51 6 57
5to. Bach. Finan & 5to. Bach en
computacién 12 38 >0
TOTAL 417 97 514
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DISCUSION: Un 81% de los estudiantes de nivel diversificado drea de externos NO conoce ¢Qué son los métodos anticonceptivos?, existe el problema de que a causa de la falta de
conocimiento de este tema y de querer experimentar y dar comienzo a vida sexual tengan como consecuencia un embarazo a temprana edad, lo que puede provocar el abandono
escolar y mas adelante violencia familiar y desintegracion familiar, mientras que un 19% de los estudiantes del nivel diversificado del area de externos si conocen sobre el tema de los
métodos anticonceptivos, por ello la necesidad de fortalecer e impartir dentro de las areas curriculares temas sobre educacién sexual en los que se aborden temas sobre métodos
anticonceptivos, de esta manera se benefician directamente los estudiantes e indirectamente las familias y comunidades de donde provienen.
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INTERROGANTE 8: Para tener una relacion de noviazgo sano, que valores crees que se deben practicar escribe al menos 3.

600
500 -
VALORES A PRACTICAR EN
NOVIAZGO 400 1
# RESPUESTAS CORRECTAS [TOTAL 300 -
4to. MEIBI 535 568 200 - ® VALORES A PRACTICAR EN
NOVIAZGO 0 # RESPUESTAS
5to. MEIBI 249 252 100 - B CORRECTAS
6to. MEIBI 322 348 0 - I 00 TOTAL
4to Bach. Ed 271 304 | | | o
o Bac uc %@ %@ &\ R
5to. Bach. Educ 109 148 I ¢ L &
. A
4to Bach. Finanzas 224 224 8 & o‘bfb@ R < qﬁ&
. e 15 SO O
5to. Bach..lflnan & 5to. Bach en 189 500 & S
computacion Q?é‘
TOTAL 1899 2044 &

DISCUSION: El 93% de las respuestas proporcionadas por los estudiantes de nivel diversificado drea de externos, son correctas en las que se demuestra que conocen al menos 3 de los
valores que deben tenerse al iniciar una relacién de noviazgo como por ejemplo: respeto, comunicacién, fidelidad y amor, entre otros. Es importante que estos valores se fortalezcan para
gue los noviazgos sean sanos y se eviten las relaciones prematrimoniales, de esta manera se cuidaran los valores morales que piden virginidad y santidad del cuerpo del hombre y la mujer
hasta el matrimonio, mientras que un 7% de las respuestas proporcionadas por los estudiantes del nivel diversificado area de externos son incorrectas.
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INTERROGANTE 9: ¢ Qué entiende por los siguientes temas? 120

100 VIOLENCIA
INCORRECTO | CORRECTO |INCORRECTO |CORRECTO FAMILIAR
801 INCORRECTO
4to. MEIBI 34 108 77 65 60
5to. MEIBI 11 53 29 35 1] ] 0 CORRECTO
6to. MEIBI 15 71 64 22 o B EEEN e —
4to Bach. Educ 7 70 69 8 200 14 44—
5to. Bach. Educ 8 30 32 6 0 ER4Add N FD:mT:sRAC'ON
4to Bach. Finanzas 30 27 42 15 @&\@&@&@0 @)@ &,b‘, %&o; INCORRECTO
5to. Bach..lfman & 5to. Bach en 10 40 37 13 oo o S é\%» 0 CORRECTO
computacion b9 ‘°&o<b L R N
P (&
TOTAL 115 399 350 164 T

DISCUSION: El 22% de los estudiantes de nivel diversificado area de externos contestaron incorrectamente la interrogante sobre el tema violencia intrafamiliar, mientras que un 78%
contestaron correctamente a la interrogante sobre el tema de violencia intrafamiliar, es necesario que se aborden de manera clara los temas sobre violencia intrafamiliar, asi como las
causas y efectos que este problema social provoca dentro de la familia. El 68% de los estudiantes del nivel diversificado area de externos contestaron de forma incorrecta la
interrogante sobre el tema desintegracion familiar, mientras que un 32% contestaron correctamente la interrogante sobre el tema desintegracion familiar, es propicio que se involucre
a estudiantes y padres de familia dentro de un proceso de formacidon sobre educacidn sexual para lograr que se fortalezcan los temas de manera completa es decir que se maneje la
misma informacion.
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INTERROGANTE 10: ¢ Cree usted que es importante que se brinden temas de educacion sexual a los alumnos dentro del centro educativo Talita Kumi?

Desea que se brinden 140

temas de educacion sexual 120

NO S| TOTAL 128
4to. MEIB| 10 132 142 0
5to. MEIBI 5 59 64 40 L Desea que se brinden temas
6to. MEIBI 10 76 86 20 | de educacion sexual NO
4to Bach. Educ 4 73 77 0 osl

@ @ @ RY RY ) o

5to. Bach. Educ 1 37 38 ¥ ¥ §© & & g
4to Bach. Finanzas 1 56 57 R P Q?q,& Q;b& \f\o &
5to. Bach. Finan & 5to. Bach en 4 46 50 S & ?}é\.“
computacién = &o.‘b
TOTAL 35 479 514 ©

DISCUSION: El 93% de los estudiantes de nivel diversificado drea de externos tienen el deseo de participar activamente en procesos de formacién que se brinden dentro del centro
educativo Talita Kumi, para que se aborden temas de interés relacionados a Educacion Sexual con Pertinencia Cultural, tomando en cuenta el contexto del que provienen los estudiantes,
fortaleciendo valores morales y espirituales para que puedan disfrutar su vida sexual de manera saludable y conozcan las consecuencias y oportunidad que se tienen al momento de que
se tomen sus decisiones. Ademas de fortalecer directamente a la familia que es la base de la sociedad.
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ANEXOS

resultado 2

Entrevista a estudiantes
Fuente: Requena I. PP52/2017

Entrevista a estudiantes
Fuente: Requena |. PPS2/2017

345



Entrevista a estudiantes
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ANEXOS

Prueba piloto

4to. Bachillerato en ciencias y Letras con énfasis en Finanzas
Area curricular: Psicologia

Fuente: Requena |. PPS2/2017
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Prueba piloto

4to. Bachillerato en ciencias y Letras con énfasis en Finanzas
Area curricular: Psicologia

Fuente: Requena |. PPS2/2017
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