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SAIL es un equipo modular para terapia de integración 
sensorial, ideal para niños en edades de 5 a 10 años entre las 
alturas de 73.5cm a 118cm.  Actualmente no se cuentan con 
productos especí�icos para esta terapia dentro del mercado 
guatemalteco, por lo que se responde a la necesidad de 
implementar un producto que facilite la misma. Consiste en 
un equipo en que  se coloca el paciente en la posición 
indicada por el terapeuta, lo que permite el desarrollo de sus 
sistemas propioceptivo y vestibular. 

Cabe resaltar que SAIL no es un reemplazo para equipos 
existentes que trabajan los sistemas vestibular y 
propioceptivo. A diferencia de la terapia convencional la 
solución facilita la terapia al contar con un sistema móvil de 
seguridad, que mejora la postura del paciente y el terapeuta 
al momento de realizar los ejercicios. Esta conformado por 
piezas de  aluminio ajustables y �ijas de aluminio, tela Oxford, 
tornillos y accesorios de metal, Polipiel, varillas de metal, 
piezas de madera y esponja de polietileno

Resumen Ejecutivo



! 2 

"#"$%&'()**"+$!#############################################################################################!,!

""#-$%.*.(.$%./!###########################################################################################!0!

1#!("/2)$*"+$!!/.$/'&"-3!'!(./'&(.$!(.3!4&'*./-5".$%'!
/.$/'&"-3!6/4(!/"73-/!.$!"$738/9!########################################################!0!
:#("2.&.$*"-*"+$!.$%&.!./%"5)3-*"+$!/.$/'&"-3!;!%.&-4"-!
/.$/'&"-3!#####################################################################################################!11!
"#$#%&!'()*+,%&-*./!('/(01*&%!###############################################################################!$$!
"#"#!%&!)'1&2*&!3'!*/)'41&-*./!('/(01*&%!##########################################################!$$!
<#!%.&5"$'/!&.3.=-$%./!4-&-!3-!%.&-4"-!(.!"$%.7&-*"+$!/.$/'&"-3!#!1:!
5#5#'()*+,%0(!################################################################################################################!$"!
5#6#1'-'2)01'(!#############################################################################################################!$"!
5#7#!&3&2)&-*./!3'!%0(!1'-'2)01'(8!#####################################################################!$5!
5#9#(*()'+&(!201!%0(!-,&%'(!('!)1&/(201)&!%&!*/:01+&-*./!('/(01*&%!#!$5!
5#;#(*()'+&!<'()*=,%&1!#############################################################################################!$6!
5#>#(*()'+&!-*/'()?(*-0!0!2102*0-'2)*<0!############################################################!$6!
5#@#!)&-)0!########################################################################################################################!$6!
5#$A#&)'/-*./B!-0/-*'/-*&B!*/-0/-*'/-*&!C!&21'/3*D&E'!###############################!$7!
5#$$#2'/(&+*'/)0!C!(,(!210-'(0(!3'!'()1,-),1&-*./!##################################!$9!
5#$"#!*+201)&/-*&!3'!%0(!(*()'+&(!'/!'%!&21'/3*D&E'!####################################!$>!
5#$5#1'(,+'/!################################################################################################################!$@!
>#%.&-4"-!(.!"$%.7&-*"+$!/.$/'&"-3!#########################################################!1?!
6#$#%0(!'E'1-*-*0(!F,'!('!1'&%*D&/!3'/)10!3'!%&!)'1&2*&!#############################!"$!
6#"#'F,*20!'+2%'&30!'/!)'1&2*&!3'!*/)'41&-*./!('/(01*&%!#######################!""!
6#"#9#(GHIJKGK!################################################################################################################!"9!
,#!-*%'&./!"$='3)*&-('/!####################################################################!:@!
7#$#!$#-&(0!$B!(0(!)L'1&2C!#######################################################################################!">!
7#$#"#EMNONPQRO!##############################################################################################################!"@!
7#$#5#3GKSNGTQUGVH!WM!MKJOUGI!XRKGUI!#####################################################################!"@!
7#$#7#!-IHKQYGWIN!#######################################################################################################!5A!

7#"#!-&(0!"B!!:,/3&-*./!+&14&1*)&!)'E&3&!########################################################!5$!
7#"#"#EMNONPQRO!##############################################################################################################!5"!
7#"#5#3GKSNGTQUGVH!WM!MKJOUGI!XRKGUI!#####################################################################!5"!
7#"#6#0SNIK!######################################################################################################################!55!
7#"#7#!-IHKQYGWIN8!######################################################################################################!55!
7#5#!,(,&1*0!####################################################################################################################!56!
0#!-$A3"/"/!(.!/'3)*"'$./!.B"/%.$%./!#########################################################!<0!
C#!-$A3"/"/!4&'/4.*%"='!################################################################################!>C!
@#!$.*./"(-(!####################################################################################################!>@!
?#43-$%.-5".$%'!(.3!4&'D3.5-!################################################################!,E!
@#$#+&1-0!%.4*-0!3'%!210C'-)0!#############################################################################!7$!
@#"#!1'F,'1*+*'/)0(!C!2&1Z+')10(!######################################################################!7$!
@#5#!0=E')*<0!4'/'1&%8!###############################################################################################!76!
@#6#!'(2'-[:*-0(8!############################################################################################################!77!

"""#*'$*.4%)-3"F-*"+$!###########################################################################!,0!

1#!&.*)&/'/!4-&-!.3!("/.G'!##########################################################################!,0!
$#$#!)'01[&!3'%!3*('\0!################################################################################################!79!
$#"#-&1&-)'1*()*-&(!+01:0%.4*-&(!3'!%&!:01+&!##############################################!7;!
$#5#!&(2'-)0(!('+*.)*-0(!###########################################################################################!7;!
$#5#$#-I]INMK!##################################################################################################################!7;!
$#6#!&/)1020+')1[&!####################################################################################################!7@!
$#6#$#!2MNUMHSG]!7!##########################################################################################################!9$!
$#6#"#!2MNUMHSG]!7A!#######################################################################################################!9$!
$#6#5#!2MNUMHSG]!@7!#######################################################################################################!9"!
$#6#7#-IHU]QKGIHMK!######################################################################################################!9"!
$#7#'140/0+[&!##############################################################################################################!9"!
$#7#$#)MNOJGO!OUSQO]!MH!M]!YQHWI!#########################################################################!95!
$#7#"#)MNOJGO!NMO]G^OWO!WM!YOHMNO!GHUINNMUSO!###############################################!96!
$#9#!+'-&/*(+0(!###########################################################################################################!97!



! 3 

$#9#$#DGJ!]GHM!##################################################################################################################!97!
$#9#"#!3GKJIKGSG_IK!WM!OTOSGYGMHSI!######################################################################!97!
!$#;#!+&)'1*&%'(!############################################################################################################!99!
:#!4&'*./'!(.!*'$*.4%)-3"F-*"+$!(.!3-!!4&'4)./%-!(.!/'3)*"+$!########!0C!
"#$#:&('!$`=0-')&E'!####################################################################################################!9>!
"#$#$#!+IIWTIONW!########################################################################################################!9>!
"#$#"#!=IUMSIK!################################################################################################################!9@!
"#$#5#!-IHU]QKGIHMK!#####################################################################################################!;"!
"#"#:&('!"`=0-')&E'!####################################################################################################!;"!
"#"#$#!+IIWTIONW!########################################################################################################!;"!
"#"#"#!)aUHGUOK!UNMOSG_OK!##########################################################################################!;5!
"#"#"#!+OSNG^!YINXI]VbGUO!#########################################################################################!;6!
"#"#5#!=IUMSIK!################################################################################################################!;7!
"#"#6#-IHU]QKGIHMK!######################################################################################################!;>!
"#5#:&('!5`=0-')&E'!####################################################################################################!;@!
"#5#$#!+OSNG^!2*/!##########################################################################################################!;@!
"#5#"#!+OSNG^!WM!OWcMSG_IK!#########################################################################################!>"!
"#5#6#!+OSNG^!YINXI]VbGUO!#########################################################################################!>5!
"#5#7#!=IUMSIK!################################################################################################################!>7!
"#5#9#!+OSNG^!WM!M_O]QOUGVH!#####################################################################################!>9!
"#5#;#2NIJQMKSO!M]MbGWO!############################################################################################!>>!
"#5#>#3MKONNI]]I!WM!]O!JNIJQMKSO!M]MbGWO!##########################################################!>@!
"#5#@#+OSNG^!2*/!###########################################################################################################!@5!
"#5#$A#!+OPQMSO!O!MKUO]O!NMO]!#################################################################################!@6!
"#5#$$#-IHU]QKGIHMK8!##################################################################################################!@6!
<#.='3)*"+$!(.!3-!4&'4)./%-!65-H).%-!;!2-D&"*-*"+$9!######################!?0!
5#$#:&('!$!########################################################################################################################!@;!
5#$#$#-IHU]QKGIHMK!######################################################################################################!@@!
5#"#:&('!"!########################################################################################################################!@@!
5#"#$#-IHU]QKGIHMK!###################################################################################################!$A$!

5#5#(*/02(*(!3'!%&!:&('!3'!=0-')&E'!C!+&F,')&-*./!#####################################!$A$!
5#6#'<0%,-*./!3'!%&!2102,'()&!&!-&3!d-0+2,)'1!&*3'3!3'(*4/e!#########!$A5!
5#7#'<0%,-*./!3'!%&!2102,'()&!3,1&/)'!%&!:&=1*-&-*./!##########################!$A6!
5#7#$#!'_I]QUGVH!WM!]IK!OUUMKINGIK!WM]!MPQGJI!##############################################!$A7!
5#7#"#2NQMTOK!UIH!QKQONGIK!MH!]O!XOKM!WM!XOTNGUOUGVH!###############################!$A9!
5#9#21'<&%*3&-*./!3'!'%!'F,*20!###########################################################################!$A;!
5#9#$#-IHU]QKGIHMK!###################################################################################################!$$$!
5#;#!1'/3'1(!3'!2102,'()&!####################################################################################!$$"!

="#!5-%.&"-3"F-*"+$!##############################################################################!11<!

1#!5'(.3'!(.!/'3)*"+$!################################################################################!11<!
$#$#!3'(-1*2-*./!41Z:*-&!3'!%&!2102,'()&!#######################################################!$$7!
:#!5-$)-3!(.!-&5-('I!################################################################################!110!
<#5-$)-3!(.!)/'I!##########################################################################################!11?!
5#$#+&/,&%!3'!,(0!3'%!&1/?(!###############################################################################!$"$!
>#4&'*./'!(.!4&'()**"+$!###########################################################################!1::!
,#=-3"(-*"+$!#################################################################################################!1:<!
7#$#!+'E01&(!&%!210)0)*20!'/!'%!210-'(0!3'!<&%*3&-*./!###########################!$";!
7#"#!1'(,%)&30(!3'%!210-'(0!3'!<&%*3&-*./!###################################################!$">!
7#"#$#!<O]GWOUGVH!-OKI!$#!-]RHGUO!(0(!)fMNOJg!#############################################!$">!
7#"#"#!<O]GWOUGVH!-OKI!$#!-]RHGUO!(0(!!"#$%&'(!NMKQ]SOWIK!WM!]O!:GUfO!WM!
_O]GWOUGVH!####################################################################################################################!$59!
7#"#5#<O]GWOUGVH!-OKI!"#!:QHWOUGVH!+ONbONGSO!)McOWO!#############################!$6A!
7#"#6#<O]GWOUGVH!-OKI!"#!:QHWOUGVH!+ONbONGSO!)McOWOB!NMKQ]SOWIK!WM!]O!

:GUfO!WM!_O]GWOUGVH!##################################################################################################!$66!
7#5#!:0)041&:[&(!3'%!210-'(0!3'!<&%*3&-*./!#################################################!$6>!
7#5#$#!UIHU]QKGIHMK!JNIUMKI!WM!_O]GWOUGVH!####################################################!$7"!
0#43-$'/!#########################################################################################################!1,<!
C#%-D3-!(.!*'/%.'!########################################################################################!1@1!



! 4 

=#!*'$*3)/"'$./!#######################################################################################!1@>!

="#!&.*'5.$(-*"'$./!!(.!)/'!###########################################################!1@,!

=""#!&.*'5.$(-*"'$./!!(.3!4&';.*%'!#########################################!1@,!

="""#!&.2.&.$*"-/!#####################################################################################!1@0!

"B#!-$.B'/!####################################################################################################!1@?!

1#!!4&.=-3"(-*"'$./!&.-3"F-(-/!################################################################!1@?!
$#$#!'()1,-),1&!+')Z%*-&!######################################################################################!$>@!
$#"#!&1/?(!#####################################################################################################################!$@$!
:#/J$(&'5.!(.!('K$!###################################################################################!1?<!
"#$'()*+,%&-*./!'/!/*\0(!-0/!(3!######################################################################!$@6!
"#"#!&%4,/&(!:,/3&-*0/'(!F,'!)1&)&/!'(2'-[:*-&+'/)'!&!2&-*'/)'(!-0/!

([/310+'!3'!30h/!'/!4,&)'+&%&!######################################################################!$@6!
<#3"/%-!(.%-33-(-!.$!.H)"4'!(.!./%"5)3-*"+$!=./%"D)3-&L
4&'4"'*.4%"=-!###############################################################################################!1?,!
>#4&'*./'!(.!4&'()**"+$!###########################################################################!1?@!
,#.M.543'!(.!2"*N-!(.!=-3"(-*"+$!#############################################################!1??!
0#-$-3"/"/!(.!4'/%)&-/!&.D-!6%.&-4.)%-9!#############################################!:EE!
9#$#!&/)'(!3'!(&*%!######################################################################################################!"AA!
9#"#!,)*%*D&/30!(&*%!##################################################################################################!"A$!
C#5'("2"*-*"+$!(.3!*'$M)$%'!-0LC!##########################################################!:E<!
!

!
!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!



! 5 

!"!#$%&'())!*#+
!

3M! OUQMNWI! UIH! ]O! JKGUI]IbRO! MKSGYQ]ONB! QH! MKSRYQ]I! MK! SIWI! ]I!

PQM! YISG_O! I! GYJQ]KO! QHO! NMKJQMKSO#! ! 'KSM! iHGUOYMHSM! GHUGSOB!

YjK!HI!JIKMM! NM]OUGVH! UIH! ]IK!M]MYMHSIK!PQM! ]O!WMKMHUOWMHOH#!

'H! INbOHGKYIKB! WMKJGMNSO! ]IK! YMUOHGKYIK! HMQNI]VbGUIK! PQM!

JNI_IUOH!]O!NMKJQMKSO!_GKGT]M#!!!

2ONO!KQ!KQJMN_G_MHUGOB!UOWO!INbOHGKYI!UQMHSO!UIH!KQTKGKSMYOKB!

]IK! UQO]MK! _ONROH! MH! bNOWI! WM! UIYJ]McGWOW! WMJMHWGMHWI! WM! KQ!

MKJMUGMB! ]IK! UQO]MK! ]M! JMNYGSMH! UIYTGHON! SNMK! SGJIK! WM!

GHXINYOUGVH8! ]O! KGSQOUGVH! YMWGIOYTGMHSO]B! ]O! KGSQOUGVH! JNIJGO!

dGHSMNHOe! g! ]O! PQM! UIYJNMHWM! ]OK! UIHKMUQMHUGOK! WM! ]IK! OUSIK!

JNIJGIK#!!

%O!MKSGYQ]OUGVHB!JIN!]I!SOHSIB!UIHKGKSM!MH!OUSG_ON!]OK!NMKJQMKSOKB!

SNOSOHWI! ]O! GHXINYOUGVH! WM! YOHMNO! OQSIYjSGUO! g! JMNYOHMHSM#!

'KSOK!_ONGOUGIHMK!KIH!JNI_IUOWOK!JIN!M]!YMWGI!MH!M]!UQO]!M]!KMN!

_G_I!KM!WMKONNI]]O#!&!]O!_M^!]O!YISG_OUGVH!I!MKSOWI!OHRYGUI!OUSQO]!

WM]!YGKYI!g! M]! OJNMHWG^OcM!WM! M_MHSIK!JOKOWIKB! WMSMNYGHOH! KQ!

YOHMNO! WM! OUSQON#! 'KSM! JNIUMKI! KM! WO! ! MH! 6! MSOJOK8! ! &! ]OK!

JNGYMNOK! "! KM! ]MK! UIHIUM! MH! M]! UOYJI! WM! ]O! JKGUI]IbRO!

MkJMNGYMHSO]! UIYI!KMHKOUGVH! dNMUMJUGVH!g! UIWGXGUOUGVHe!g!O! ]OK!

KMbQHWOK! UIYI! JMNUMJUGVH! dXG]SNOWI! g! INbOHG^OUGVH! WM! ]O!

GHXINYOUGVHe#!'KSO!OUSG_GWOW!KM!NMO]G^O!O!SNO_aK!WM!NMUMJSINMK#!

%O!SMNOJGO!WM!GHSMbNOUGVH!KMHKINGO]!JMNYGSM!O]!QKQONGI!XG]SNON!]IK!

MKSRYQ]IK! NMUGTGWIK! JIN!YMWGI! WM! KQK! NMUMJSINMK! g! WMKONNI]]ON!

OQSIUIHSNI]B!OQSIMKSGYO!g!O]UOH^ON!KQ!YjkGYI!JISMHUGO]!JONO!KMN!

QH!GHWG_GWQI!OQSVHIYI!g!JNIWQUSG_I!WMHSNI!WM!]O!KIUGMWOW#!

&USQO]YMHSMB!HI!KM!UQMHSOH!UIH!JNIWQUSIK!MKJMURXGUIK!JONO!MKSO!

SMNOJGO! MH! 4QOSMYO]OB! JIN! ]I! PQM! KM! MKSOT]MUM! ]O! HMUMKGWOW! WM!

GYJ]MYMHSON! QH! JNIWQUSI! PQM! XOUG]GSM! ]O! SMNOJGO! _MKSGTQ]ONl!

JNIJGIUMJSG_O!" #$" %&'(&)*+)" ,-.(/)*+-" ,)%.0&1)" )$" 20-.)%-" ,)"
!"#$%&!'()!*"+ ,+-$%(../00/+-$0+ 1./,$)&/+23$+ (4(.)*+ 0(%+ 5(%$%+-$+
OHj]GKGKB!UIHUMJSQO]G^OUGVHB!YOSMNGO]G^OUGVH!g!_O]GWOUGVH#!

+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
! +



! 6 

!!",#$-)-'-#$-.+
!

/"+'!.0(#)!*#++.-#.&%!,1+&+'-.&%'-#+'-1+
2%&)-.,3!-#$&+.-#.&%!,1+4.2'+.!51,.+-#+!#516.7+
!

!

)

)

)

)

)

*+%,#-))./)0#$12-%)13-)405)61/)0#$12-%)72-)405()8)9:#-;#)&$2&3%)

vs 



! 7 

2ONO! ]OK!JMNKIHOK!PQM!JIKMMH!QH!WMKONNI]]I!HINYO]B! MkGKSM!QHO!

UINNM]OUGVH!MHSNM!]O!GHXINYOUGVH!PQM!OUUMWM!JIN!]IK!KMHSGWIKB!MK!

JNIUMKOWO!JIN!M]!KGKSMYO!HMN_GIKI!g!]OK!NMKJQMKSOK!PQM!JNIWQUM#!

%OK! JMNKIHOK! UIH! (23!I!3MKINWMH!WM]! JNIUMKOYGMHSI! KMHKINGO]!

JOWMUMH!JNIT]MYOK!JONO!SNOWQUGNB!XG]SNON!g!NMWQUGN!]O!GHXINYOUGVH!

WM]!YMWGI!OYTGMHSMB!JIN!]I!PQM!KIJINSOH!WM!YQUfOK!O]SMNOUGIHMK!

]OK!UQO]MK!]IK!JMNSQNTOH#!!!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

%IK! HGmIK! UIH! WGKXQHUGVH! KMHKINGO]B! )GMHMH! 3GXGUQ]SOW! 2ONO!

*HSMbNON!%O! *HXINYOUGVH!C!0NbOHG^ON]O!3M!+OHMNO!%VbGUO#!'HSNM!

]OK!UONOUSMNRKSGUOK!PQM!JIKMMH!KM!!MHUQMHSNOH8!!

!

*+%,#-)</)=%$%7;#$>1;37%1)?:#)&21##-)@21)-3A21)72-)B31C:-73D-)1#-12$3%@)89:#-;#)&$2&3%)

!



! 8 

2IN! ]I!bMHMNO]B! ]O!WGKXQHUGVH!KMHKINGO]!MK!UOQKOHSMK!WM! ]O!YOgIN!

JONSM!WM!!UOKIK!WM!WaXGUGS!WM!OSMHUGVHB!WGK]MkGOB!WGbNOXROB!WGXGUQ]SOW!

UIH! ]OK! YOSMYjSGUOKB! JNIT]MYOK! WM! UIHWQUSOB! WM! WMKONNI]]IB!

WMKUIINWGHOUGVH! YISNG^B! fGJMNOUSG_GWOWB! JITNM! GHU]QKGVH! KIUGO]B!

WGKXQHUGIHMK! NM]OUGIHOWOK! UIH! M]! OQSGKYI! I! JNIT]MYOK! UIH! ]O!

O]GYMHSOUGVHB!!KMbiH!=jNTONO!<GOWMNB!SMNOJMQSO!MKJMUGO]G^OWO!MH!

*HSMbNOUGVH!(MHKINGO]#!'kGKSMH!SNMK!!WGXMNMHUGOUGIHMK!JNGHUGJO]MK8!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

*+%,#-)E/)=@%13C37%73D-)B#)@21)-3A21)72-)B31C:-73D-)1#-12$3%@)1#,F-)@%);#$%&#:;%)GH$I%$%)
J3%B#$)89:#-;#)&$2&3%)

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!
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0SNI! SGJI! WM! U]OKGXGUOUGVHB! WMKONNI]]OWI! JIN! ]O!3NO#! EOHM!&gNMK! B!

QKOWO! UIH! YOgIN! OUMJSOUGVHB! MKSOT]MUM! ]OK! KGbQGMHSMK!

WGKSNGTQUGIHMK8!!

!

+
+
!

!

!

!

!

!

!

+
!



! 10 

!

+
+
+
+
+
!

!

+
!

*+%,#-) K/) =@%13C37%73D-) B#) @21) -3A21) 72-) B31C:-73D-) 1#-12$3%@) ) 1#,F-) @%) 5$%/) L%-#)
M'$#189:#-;#)&$2&3%)

!

!

!

!
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8"'!0-%-#)!,)!*#+-#$%-+-.$!3(1,)!*#+.-#.&%!,1+
9+$-%,2!,+.-#.&%!,1+
!

!

!

!

!

!

8"/"1:+;<=>?@A:B>CD+
<;D<EF>:A++

*HUGSO! ]IK! KMHSGWIK!

MkSMNHIKB! WMKONNI]]OHWI!

]O! UIYJNMHKGVH! WM]!

YMWGI! OYTGMHSM#! 'KSIK!

KMHSGWIK!KIH8!_GKSOB!SOUSIB!

I]XOSIB! bQKSI! g! IRWIB!

WMHIYGHOWIK!

OPQORSTOUQSROV#! 3M! &UQMNWI! UIH! ]O! SMNOJMQSO! IUQJOUGIHO]! WM!
(0(! !"#$%&'B! &HWNMGHO! 2O_IHMB! ]O! MKSGYQ]OUGVH! KMHKINGO]! KM!
SNOTOcO!UIH!HGmIK!KGH!WGObHIKSGUI!MH!MWOWMK!JNMMKUI]ONMK!g!TMTMK!

JONO!WMKONNI]]ON!KQK!fOTG]GWOWMK#!

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++
!

!

+

+

+

8"8"+1:+$;F:G>:+H;+
>D=;IF:B>CD+<;D<EF>:A++

'K! QHO! GHSMN_MHUGVH! PQM! KM!

McMUQSO! MH! HGmIK! UIH!

WG_MNKGWOW! XQHUGIHO] $ #! 'KSO!

SMNOJGO! KM! NMO]G^O! MKSGYQ]OHWI!

]IK! KMHSGWIK! JNIJGIUMJSG_IB!

_MKSGTQ]ON! g! SjUSG]#! 'KSIK!

KMHSGWIK! KIH! ]IK! WMHIYGHOWIK!

WXQORSTOUQSROVB! ]IK! UQO]MK!

TNGHWOH! GHXINYOUGVH! WM]!

XQHUGIHOYGMHSI! GHSMNGIN! WM]!

UQMNJI!O]!UMNMTNI#!

*+%,#-) N/) 53C#$#-73%) #-;$#) ;#$%&3%) B#) 3-;#,$%73D-) 1#-12$3%@) ') #1;3+:@%73D-)
1#-12$3%@89:#-;#)&$2&3%)

!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
$!!#$+3-2) 72$$#7;2)&%$%)B#13,-%$)%)&#$12-%1) 72-) 7:%@?:3#$) ;3&2)B#) @3+3;%73D-)
C>137%)2)&1>?:37%/!
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J"+ $-%3!#&.+ %-1-K,#$-.+ 2,%,+ 1,+ $-%,2!,+ '-+
!#$-5%,)!*#+.-#.&%!,1+
)

J"J"-<=>?@AE<L++

(MbiH!<#!2M]MUfOHIB!g!E#!3NM_MN!d$@;7eB!MKSRYQ]I!MK!QH!UOYTGI!MH!

M]! YMWGI! UIH! UOJOUGWOW! WM! INGbGHON! JNIUMKOYGMHSI! WM!

GHXINYOUGVH#! 2ONO! UOWO! OUSI! WM!

UIYJINSOYGMHSI! KM! WO! QH!JNIUMKI! WM!

SNOHKXINYOUGVH!WM!]O! GHXINYOUGVH!PQM!

SIYO! ]QbON! MH! M]! KGKSMYO!HMN_GIKI#! ']!

UQO]B! JONO! ]IK! INbOHGKYIK! OWOJSOT]MKB!

KQNbM! O! JONSGN! WM! QH! UOYTGI! MH! M]!

YMWGI#!!

']! KGKSMYO! HMN_GIKI! KM! MHUONbO!

iHGUOYMHSM! WM! UIHMUSON! ]OK! _ROK! WM!

MHSNOWO!dNMUMJSINMKe!UIH!]OK!WM!KO]GWO!

dKGKSMYOKe#! 'KSM! MH! UIYTGHOUGVH! UIH!

MkJMNGMHUGOK! OHSMNGINMK! WM]GYGSO! PQM!

MK!QH!MKSRYQ]I!JMNUMJSGT]M!g!UQO]!KMNj!

KQ!NMKJQMKSO#"!

*+%,#-)O/)1#$)":+%-2)$#73I3#-B2)#1;>+:@21)8)9:#-;#)
&$2&3%)

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
"!4#,F-)L#%-)03%,#;()@%1)$#&:#1;%1)%B%&;%;36%1)12-)%?:#@@%1)#-)@%)7:%@)#@)1:P#;2)
#1) 72-173#-;#) B#) @%) &#$;:$I%73D-) #) 3-;#-;%) $#12@6#$@%() +3#-;$%1) ?:#) @%1) -2)
%B%&;%;36%1)12-)%?:#@@%1)?:#)#@)1:P#;2)-2)&:#B#)&#$73I3$/)!

!

+J"M"%;B;G=EF;<++

<#! 2M]MUfOHI! SOYTGaH! OKM_MNO! PQM! ]IK!

NMUMJSINMK! KIH! OPQM]]IK! MHUONbOWIK! WM!

NMUGTGN! ]O! GHXINYOUGVH! WM]! MHSINHI#! 2IN!

YMWGI! WM! ]O! UIH_MNKGVH! WM! QH! SGJI! WM!

MHMNbRO! O! ISNO! dGYJQ]KI! WM! MHMNbRO! I!

UOYJI! NMUMJSINe 5 B! WMcOHWI! UOKG! KGH!

YIWGXGUON! ]O! GHXINYOUGVH! PQM! SNOK]OWOH#!

'kGKSMH! WIK! SGJIK! WM! NMUMJSINMKB! ]OK!

Ua]Q]OK!NMUMJSINOK!]OK!UQO]MK!HI!JMNYGSMH!

bMHMNON! OUUGVH! g! ]OK! Ua]Q]OK!

HMQNIKMHKINGO]MK#!

%IK!NMUMJSINMK!O!KQ!_M^!KM!WG_GWMH!KMbiH!

KQ! SGJI! WM! MkUGSOUGVH! JIN8! MHMNbRO!

YMUjHGUO! dYMUOHI`NMUMJSINMKeB! SaNYGUO!

dSMNYI`NMUMJSINMKeB! XVSGUO! dXISI`

NMUMJSINMKe! g! PQRYGUO! dPQGYGI`NMUMJSINMKe#! ! &]! UIHcQHSI! WM!

NMUMJSINMK! KM! ]M! UIHIUM! UIYI! )XWYZY! /OXVSRWZ[! S! *Z\US!
ROTOUQSR#!

*+%,#-)Q/)!3&21)B#)$#7#&;2$#1)1#,F-)7%B%)1#-;3B28)9:#-;#)&$2&3%)
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
5!R1)@%)$#%773D-)?:>+37%)2)+#7H-37%)&2$)@%)7:%@)@%);$%B:773D-)B#)#-#$,>%)#-)1:)
&$3+#$%)#;%&%)B%)72+2)$#1:@;%B2):-)&2;#-73%@),#-#$%B2$)?:#)%@) ;$%B:73$1#)1#)
72-63#$;#)#-):-)&2;#-73%@)B#)%773D-/))

!
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J"N"+,H:G=:B>CD+H;+AE<+F;B;G=EF;<L++

<#! 2M]MUfOHIB! YMHUGIHOHWI! O! &WNGOH! d$@;7eB! WGUM! PQM! ]O!

OWOJSOUGVH!KQUMWM!UQOHWI!KM!MYJ]MO! !QH!MKSGYQ]I! dMHMNbROe!WM!

YOHMNO! UIHSGHQO! KITNM! QH! NMUMJSINB! MKSM! WMcONj! WM! SNOHKYGSGN!

GHXINYOUGVH!gO!PQM!KM! ]]MbO!O!OUIKSQYTNON!I!OWOJSON!O]!YGKYI#!

'KSI! WMJMHWM! WM]! SGMYJI! g! UONOUSMNRKSGUOK! WM! UOWO! SGJI! WM!

NMUMJSIN#!%IK!NMUMJSINMK!PQM!KM!OWOJSOH!YQg!NjJGWI!HI!TNGHWOH!

GHXINYOUGVH! KITNM! ]O! GHSMHKGWOW! WM! QH! MKSRYQ]IB! KGH! MYTONbI!

JQMWMH!OTNGN!M]!UOHO]!JONO!]O!SNOHKYGKGVH!WM!GHXINYOUGVH#!

J"O".><=;?:<+ GEF+ AE<+ B@:A;<+ <;+ =F:D<GEF=:+ A:+ >DPEF?:B>CD+
<;D<EF>:A++

! !<#0#1#/WVQO\ZV!4RW\ZRWS!!

<ROK! KGYJ]MK! g!WGNMUSOK!PQM! UIYQHGUOH! ]OK! jNMOK!WM!JNIgMUUGVH!

WM]! Sj]OYI! UIH! ]O! UINSM^O#! (M! UNQ^OH! MH! KQ! YOgIN! JONSMB! ]IK!

UOYJIK! WM! JNIgMUUGVH! WMNMUfIK! SNOTOcOH! MH! M]! fMYGKXMNGI!

G^PQGMNWI#!2IN!McMYJ]I!M]!KMHSGWI!WM!]O!_GKSOB!I]XOSIB!YI_GYGMHSIK!

XG]IbaHGUIK6!SNOTOcOH!O!SNO_aK!WM!MKSIK!KGKSMYOK#!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
6 !L2"-) 5/) S%T;"#$) &$#1#-;%) #P#+&@2) @21) +263+3#-;21) C3@2,U-3721V) %,%$$%$()
%@7%-W%$()%$$%1;$%$1#)'),%;#%$X)@21)?:#)%7;F%-)72+2)I%1#)&%$%)+263+3#-;21)?:#)
3+&@37%-)+%'2$)-36#@)B#)72+&@#P3B%B)72+2)7%+3-%$() @@#6%$)72+3B%)%) @%)I27%)')
#17$3I3$/) R1;21) %) 1:) 6#W) &21##-) 1:1) I%1#1) #-) +263+3#-;21) +H1) 13+&@#1)
&$%7;37%B21)B#1B#)#@)63#-;$#/!

<#0#:#/WVQO\ZV!OPQRZLURW\ZRWSV!!

!%IK!MKSQWGIK!WM!&]TM`:MKKONWB!=QKMN!g!:MKKONW! !d$@7;e!OXGNYOH!

PQM! aKSIK! UIHWQUMH! JONSM! I! ]O! SISO]GWOW! WM! QH! YMHKOcM#! /I!

JIKMMH!JNIgMUUGVH!MKJMURXGUO!UIYI!]IK!JNGYONGIK#!(IH!TG]OSMNO]MK!

MH! KQ! JNIgMUUGVH! MH! UQOHSI! O! ]IK! fMYGKXMNGIK#! ! 2IN! McMYJ]I! M]!

fOT]OB! MKUQUfONB! XQHUGIHMK! YHMYVHGUOK! g! ISNOK! OUSG_GWOWMK!

KMHKINGO]MKB!KM!WMKONNI]]OH!WM!YOHMNO!TG]OSMNO]#!

<#0#<#/WVQO\ZV!ROQWT][ZROV!

+INQ^^GB! +ObIQH! g! =NMYMN! d$@6@e! MH! KQK! MKSQWGIK! MKSOT]MUMH!

PQM!MKSM!SGJI!WM!KGKSMYOK!JMNUGTMH!JONSM!WM!]O!GHXINYOUGVH!WM!]IK!

YMHKOcMK!PQM!UGNUQ]OH!JIN!ISNIK!KGKSMYOK#!2MNYGSMH!]O!_GbG]OHUGO!

PQM! KM! WO! MH! MSOJOK! WM! KQMmI! I! MH! MKSOWIK! WM! UIYO#! 'KSIK! KM!

MHUQMHSNOH! UIHMUSOWIK! UIH! M]! NMKSI! WM]! KGKSMYO! HMN_GIKI#! &]!

MKSON!_GHUQ]OWIK!O!UOKG!SIWIK!]IK!ISNIK!KGKSMYOKB!KIH!KQKUMJSGT]MK!

O! UOYTGIK! WM! fQYIN! g! XONYOUI]VbGUIK#! 2IN! McMYJ]I! M]! KGKSMYO!

_MKSGTQ]ON!g!M]!JNIJGIUMJSG_I#!!

!
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J"Q".><=;?:+K;<=>R@A:F!!

'KSM! UIHcQHSI! WM! M]MYMHSIK! OXMUSO! M]! KGKSMYO! HMN_GIKI!

OQSVHIYIB! ]IK! ]OSGWIK! WM]! UINO^VHB! JNMKGVH! KOHbQRHMO! g! ]IK!

WGKJIKGSG_IK! WM! UIINWGHOUGVH! WM! ! ]IK! YI_GYGMHSIK! UINJVNMIKB!

OWMYjK! WM! UIHSNI]ON! MH! UGMNSO!YOHMNO! ]IK!YI_GYGMHSIK! WM! ]IK!

IcIK#!3M!OUQMNWI!UIH!-IHNOW!4#!+Q]]MN!B!M]!KGKSMYO!_MKSGTQ]ON!MKSj!

]GbOWI!O]! KGKSMYO!OQWGSG_IB!MKJMURXGUOYMHSMB! UIH!M]!IRWI! GHSMNHI#!

(M! MKSOT]MUM! MH! ]IK! UOHO]MK! KMYGUGNUQ]ONMKB! KM! QHM! O! QHO! JONSM!

OYJ]GO! ]]OYOWO! jYJQ]OB! ]O! PQM! NMOUUGIHOH! O! YI_GYGMHSIK! WM]!

UQMNJI! MH! M]! MKJOUGI! g! NMX]McIK#! 'KSIK! NMOUUGIHOH! YjK! O! ]O!

OUM]MNOUGVH!PQM!O!]O!_M]IUGWOW!WM]!UQMNJI#!!

J"S".><=;?:+B>D;<=T<>BE+E+GFEG>EB;G=>UE!!

'KSM! KGKSMYO! GHU]QgM! O! UQO]PQGMN! NMUMJSIN! PQM! OJINSO!

GHXINYOUGVH!GHSMNGIN!O]!UQMNJI#!%IK!NMUMJSINMK!WM!JNIJGIUMJUGVH!

KM!MHUQMHSNOH!MH!YiKUQ]IKB!ONSGUQ]OUGIHMKB!SMHWIHMK!g!M]!KGKSMYO!

_MKSGTQ]ON#! 2MNYGSM! WGKSGHbQGN! MHSNM! XQMN^OK! NMO]G^OWOKB! OHO]G^ON!

]O! JISMHUGO! MH! KMHKOUGVH! WM! ONSGUQ]OUGIHMK! g!YiKUQ]IKB! bMHMNON!

NMOUUGIHMK! PQM! JNIWQUMH! XQMN^OK! MKJMURXGUOKB! _M]IUGWOW! I!

OUM]MNOUGIHMK#!&KGYGKYIB!UIHSNI]OH!]O!UIINWGHOUGVH!IcI`YOHI#!!!

&!WGXMNMHUGO!WM! ]IK! ISNIK! KGKSMYOK! KMHKINGO]MKB! M]! JNIJGIUMJSG_I!

GHWGUO! M]! XQHUGIHOYGMHSI! WM]! GHSMNGIN! WM]! UQMNJI! UIYI8! JNMKGVH!

KOHbQRHMOB! WOSIK! WM! ]IK! PQGYGINNMUMJSINMKB! ]O! JIKGUGVH! WM! ]IK!!

YiKUQ]IK! g! ! YI_GYGMHSI! WM! ]OK! MkSNMYGWOWMK! dUGHMKSMKGO! I!

nGHMKSaKGUOe#! 'KSM! KGKSMYO!WMSMNYGHO! ]OK! jNMOK!WM!JOWMUGYGMHSI!

JIN!YMWGI!WM]!WI]IN#!!!!

J"V"+$:B=E!+

%O! KMHKGTG]GWOW! WM! ]O! JGM]! KM!YGWM! MH! QYTNO]MK! WM! bNOYIK! JIN!

YG]RYMSNI! UQOWNOWI#! 'KSM! SGMHM! QH! bNOH! MXMUSI! MH! HQMKSNOK!

MYIUGIHMK!g!KMHSGYGMHSIK!WMTGWI!O!PQM!NMUGTM!QH!bNOH!HiYMNI!

WM! MKSRYQ]IKB! O! M]]I! KM! ]M! UIHIUM! UIYI! KGKSMYO! WM]! SOUSI#! %O!

KMHKGTG]GWOW! SjUSG]! KM! WMXGHM! JIN! JNMKGVHB! OWOJSOUGVHB!

SMYJMNOSQNOB! MHSNM! ISNOK#! -IHNOW! 4#! +Q]]MNB! MKSOT]MUM! ]O!

MkGKSMHUGO!WM!WG_MNKOK!XINYOK!WM!MKSGYQ]ON!]O!KMHKGTG]GWOW!SjUSG]#!

2IN!McMYJ]I8!KM!JQMWMH!MYJ]MON! ]IK!UOTM]]IK!WM!<IH!:NMg7!JONO!

JOKON]IK! JIN! ]O! JGM]B! MH! MKSM! MkJMNGYMHSI! KM! WMTM! U]OKGXGUON! M]!

UOTM]]I!JIN!KQ!WQNM^O#!0SNO! XINYO!WM!OHO]G^ON! ]O!KMHKGTG]GWOW!MK!

WMJIKGSON! QH! MKSRYQ]I! WM! JMKI! g! SOYOmI! KITNM! ]O! JGM]#! 'kGKSM!

YOgIN!KMHKGTG]GWOW!MH!UONO!g!YOHIKB!PQM!MH!]O!MKJO]WO#!!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
N)8888Y0%$%)&$2I%$)1:);#2$>%)J2-)9$#'):;3@3WD)&#@21)B#)B21)7#-;>+#;$21)')+#B32)2)
+H1) B#) @%$,2() &#,%B21) @%;#$%@+#-;#) %@) #Z;$#+2) B#) &#?:#A21) +%-,21) B#)
+%B#$%[) \]22BT2$;"() .^NK_/) J2-) 9$#') :;3@3WD) #@) +37$2172&32) &%$%) +#B3$) #@)
B3H+#;$2)B#)7%B%)&#@2() 7%@7:@%-B2) @%)&$#13D-)?:#)#1;21)#P#$7>%-)&2$)+3@>+#;$2)
7:%B$%B2() B#) #1;%) C2$+%) @2,$D) 72-C#7732-%$) :-%) ;%I@%) B#) 6%@2$#1) B#) @21)
:+I$%@#1)B#@)#1;>+:@2)&%$%)@%)&$#13D-)#-)B3C#$#-;#1)1:&#$C373#1)B#)@%)&3#@)B#):-)
1:P#;2/)8888)
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J"/W",=;DB>CDX+BEDB>;DB>:X+>DBEDB>;DB>:+Y+:GF;DH>Z:[;+

%O! GHXIbNOXRO! KGbQGMHSM! JNMKMHSO! M]! JNIUMKI! WM! NMUMJUGVH! WM! ]O!

GHXINYOUGVH!PQM!KM!]]M_O!WM!YOHMNO!GHSMNHO!MH!M]!UMNMTNI#!!

!

!

!

!

!

)

*+%,#-))`/)0$27#12)B#);$%B:773D-))B#)@%)3-C2$+%73D-)8)9:#-;#)&$2&3%)

!

!

!
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%O! GYObMH! OHSMNGIN! JNMKMHSO! M]! JNIUMKI! PQM! OSNO_GMKO! ]O!

GHXINYOUGVH!MH!M]!YIYMHSI!WM!KMN!JMNUGTGWOB!KMbiH!4#!+QM]]MN!g!

2I]]OUn!d$@99e8!!

$# %O! GHXINYOUGVH!WM]!YMWGI!OYTGMHSM! MK!JMNUGTGWO!JIN! ]IK!
NMUMJSINMK!WM!]IK!KMHSGWIKB!]O!PQM!O!KQ!_M^!MK!O]YOUMHOWO!

MH!]O!YMYINGO!O!UINSI!I!]ONbI!J]O^IB!MH!]O!GHUIHUGMHUGO!I!

M]GYGHOWO!WM!HI!KMN!UIHKGWMNOWO!GYJINSOHSM#!

"# 'H! ]O! XOKM! OHSMNGIN! g! JIN! YMWGI! WM! ]IK! KGKSMYOKB! MKSO!
GHXINYOUGVH! MK! XG]SNOWO! g! NMWQUGWO! fOKSO! PQM! PQMWOH! ]IK!

WOSIK!HMUMKONGIK!JONO!JNIWQUGN!QHO!NMKJQMKSO#!3M!YOHMNO!

PQM!]O!OSMHUGVH!KM!UMHSNO!MH!QH!KI]I!JQHSI#!

5# ,HO! _M^! JNIUMKOWO! ]O! GHXINYOUGVH! KM! WMKMHUOWMHO! ]O!
NMKJQMKSO!OWMUQOWO!KMbiH!UOWO!MKSRYQ]I!g!KGKSMYO#!!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

J"//"2;D<:?>;D=E+Y+<@<+GFEB;<E<+H;+;<=F@B=@F:B>CD+++

3M! OUQMNWI! UIH! oON]! (SMGHTQUf! d$@95eB! M]! JMHKOYGMHSI! KM!

UIHKSNQgM! JIN! YMWGI! WM! ]IK! MKSRYQ]IK! WM]! YQHWI! MkSMNGIN! O!

JONSGN! WM! ]IK! NMUMJSINMKB! KMHSGWIK! dMkSMNIUMJSG_IKe! g! KGKSMYOK!

dGHSMNIUMJSG_IKe#!%O!GHXINYOUGVH!WM]!YMWGI!UIHKSNQgM!QH!YIWM]I!

GHSMNGINB!M]!UQO]!UIHXINYO!HQMKSNO!UIHUGMHUGO!M!GHUIHUGMHUGO#!

(MbiH! MKSGYO! 2GObMS! d$@96e! ]OK! JNGYMNOK! YQMKSNOK! WM!

GHSM]GbMHUGO! MH! ]IK! HGmIK! KM! WMSMNYGHOH! JIN! KQ! GHSMNOUUGVH! UIH!

]IK!ITcMSIKB!JIN!]I!PQM!M]!GHGUGI!WM]!JNIUMKOYGMHSI!GHSM]MUSQO]!KM!

WO!MH! ]O!MSOJO!KMHKIYISINO#!']!JMHKOYGMHSI!KM!MKSNQUSQNO!WM! ]O!

KGbQGMHSM!YOHMNO! WQNOHSM! ]O! GHXOHUGO! g! OWI]MKUMHUGO! WM! QH! KMN!

fQYOHI!UIH!WMKONNI]]I!M!GHSMbNOUGVH!KMHKINGO]!HINYO]8!!!

)

!

!

!

!

!

!

!

!
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!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

)

)

)

)

)

)

)

)

)

)

)

)

)

)

)

)

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

)

*+%,#-))^/)0$27#12)B#)72-1;$:773D-)B#@)&#-1%+3#-;2)8)9:#-;#)&$2&3%)

!
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!

!

!

!
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fOH! ]IbNOWI! UIHKMbQGN!YQUfIK! MPQGJIK#! ']! XOUSIN! WM! KMbQNGWOW!

JONO!M]!QKQONGI!MK!QH!OKJMUSI!WM!KQYO!GYJINSOHUGOB!JINPQM!bNOH!
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JONSM! WM]! akGSI! WM! ]O! SMNOJGO! UIHKGKSM! MH! ]O! KOSGKXOUUGVH! WM]!

QKQONGI#!'H!UQOHSI!O]!SMNOJMQSO!MH!]O!OUSQO]GWOW!NMO]G^O!QH!bNOH!

HG_M]!WM!MKXQMN^I!O]! SMHMN!PQM!NMJIKGUGIHONB!UONbONB!YI_G]G^ON!O]!

JOUGMHSM! g! M]! MPQGJI! WMHSNI! WM]! MKJOUGI! WM! ]O! SMNOJGOB! ]I! PQM!

GYJ]GUO!NGMKbI!WM!WMKbOKSM!MH!]OK!ONSGUQ]OUGIHMK!g!YiKUQ]IK#!!

!
*SXT[]VWcXI!!!

%O!HMUMKGWOW!

WMSO]]OWO!MH!M]!

OJONSOWI!

OHSMNGIN!KM!

JQMWM!NMKQYGN!

MH!!9!JQHSIK!

JNMKMHSOWIK!O!

UIHSGHQOUGVH8!!

!

+
+
+
+
*+%,#-))EE/)
q#1:+#-)B#)
-#7#13B%B89:#-;#V)
&$2&3%)

V"21,#$-,3!-#$&+'-1+2%&c1-3,+
!

'H! 4QOSMYO]O! MkGKSM! JIUI! O_OHUM! MH! ]O! XOTNGUOUGVH! WM! MPQGJI!

JONO! ]O! SMNOJGO! WM! GHSMbNOUGVH! KMHKINGO]B! ]I! PQM! NMJMNUQSM! MH! M]!

WMKONNI]]I! GHSMbNO]!WM]!JOUGMHSM!UIH!WG_MNKGWOW!XQHUGIHO]!I!(32#!

4NOH! JONSM! WM]! MPQGJI! PQM! KM! MYJ]MO! MH! ]OK! XQHWOUGIHMK! I!

U]RHGUOK! fO! KGWI! OWOJSOWI! O! JONSGN! WM! WGKMmIK! MXMUSQOWIK! JIN!

UIYJOmROK! MKJMUGO]G^OWOK! MH! M]! jNMO! SMNOJaQSGUOB! XQMNO! WM!

4QOSMYO]O#!%I!PQM!JNIWQUM!YQUfOK!_MUMK!MPQGJI!WMXGUGMHSM!PQM!

HI! UQYJ]M! UIH! HINYOK! WM! KMbQNGWOWB! g! KM! QSG]G^O! JONO! SNOSON! O!

YMHINMK!WM!MWOW#!2IN!ISNO!JONSMB!YQUfI!WM]!MPQGJI!KM!YIWGXGUOB!

JONSGMHWI!WM!ISNI!QKI!JONO!OWOJSON]I!O! ]O! SMNOJGO#!2IN! ]I!PQM!M]!

JOUGMHSM! WMTM! OWOJSONKM! g! OUMJSON! MKM! MPQGJIB! MH! ]QbON! WM! PQM!

MKM! OJONOSI! KM! OUIYIWM! O! ]OK! HMUMKGWOWMK! WM]! QKQONGI#! (M!

NMPQGMNM! WM! QH! JMNGIWI! JNM_GI! O! GHGUGON! ]O! SMNOJGO! JONO! PQM! M]!

JOUGMHSM! OUMJSM! M]! MPQGJIB! UIH! ]I! PQM! KM! O]ONbO! M]! JNIUMKIB! MH!

UQOHSI!O!SGMYJI!g!WGKJIHGTG]GWOW!WM]!SMNOJMQSO#!!!

']!JNGHUGJO]!JNIT]MYO!WMHSNI!WM]!MKJOUGI!WM!SMNOJGOB!UIHKGKSM!MH!

PQM! M]! MPQGJI! HI! KM! OWOJSO! O]! MKJOUGI! WM! SMNOJGO! XRKGUI! HG! O! ]O!

OHSNIJIYMSNRO! WM]! JOUGMHSMB! ! JIN! ]I! UQO]! KM! WMKUONSO#! <ONGOK!

JGM^OK!WM!O]bQHIK!MPQGJIK!KIH!XOTNGUOWOK!MH!XINYO!ONSMKOHO]!PQM!

GHUGWM!MH!]O!MNbIHIYRO!O]!HI!KMN!UVYIWI!SOHSI!JONO!M]!JOUGMHSMB!

UIYI!JONO!M]!SMNOJMQSO#!!!

2IN! UIHKGbQGMHSM! MK! HMUMKONGI! PQM! MkGKSOH! MPQGJIK! UNMOWIK!

MKJMURXGUOYMHSM!JONO!M]!SNOSOYGMHSI!WM!YMHINMKB!PQM!KM!OWOJSMH!

O!M]]IK!g!HI!NMPQGMNO!YOgIN!MKXQMN^I!WM]!MHUONbOWI!WM!fOUMN! ]O!

Inducir la independencia
paciente

 

No requir instalación 
permanente y costosa

2

Asistir a los pacientes con falta 
de tono muscular y/o falta de 

fuerza 

No debe ser un equipo 
artesanal o adaptado

Asistir a los paciente con miedo 
gravitacional  y/o aversión al 

movimiento 

Reducir el desgaste físic o  del 
terapeuta
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SMNOJGO#! 1MUO]UOHWI! ]IK! OKJMUSIK! WM! KMbQNGWOWB! UIYIWGWOW! g!

XQHUGIHOTG]GWOW!WM]!MPQGJI#!3M!MKSO!YOHMNO!ObG]G^ON! ]O! SMNOJGO!g!

YMcINON!]O!MkJMNGMHUGO!WM!]IK!QKQONGIK!WMHSNI!WM!]O!YGKYO#!!

V"/"3:FBE+ACI>BE+H;A+GFEY;B=E+

s-VYI! JIN! YMWGI! WM]! WGKMmI! GHWQKSNGO]! KM! JQMWM! bMHMNON! QH!

MPQGJI! WM! MKSGYQ]OUGVH! _MKSGTQ]ON`JNIJGIUMJSG_O! PQM! KM! OWOJSM!

WM!YOHMNO!MNbIHVYGUOB!KMbQNO!O!]IK!QKQONGIK!g!M]!MKJOUGI!WMHSNI!

WM!]O!SMNOJGO!WM!GHSMbNOUGVH!KMHKINGO]!JONO!HGmIK!UIH!3GKXQHUGVH!

(MHKINGO]!d(23e!MH!MWOWMK!WM!7`$AOmIK!g!KQK!SMNOJMQSOKt!

=ZRWZ^[OVI!!

"XYOUOXYWOXQO!!

3GKMmI!WM!MPQGJI!WM!MKSGYQ]OUGVH!_MKSGTQ]ON`JNIJGIUMJSG_O!

(OUOXYWOXQOI!

&WOJSOT]M!O!]IK!!QKQONGIK!WM!YOHMNO!MNbIHVYGUO!g!KMbQNO!

*SXVQZXQOI!

)MNOJGO!WM!GHSMbNOUGVH!KMHKINGO]!JONO!HGmIK!UIH!(23#!

!

!

!

!

V"8"+%;\@;F>?>;D=E<+Y+G:F`?;=FE<++

%;\@;F>?>;D=E+ 2:F`?;=FE+ K:A>H:B>CD+

-FIEDC?>BE+

d@;+=;DI:+A:+
B:G:B>H:H+<@P>B>;D=;+
G:F:+<EGEF=:F+;A+G;<E+
H;+D>eE<+;D=F;+Nf
/W:eE<+

3MTM!KIJINSON!QH!

YjkGYI!WM!$7A]TB!

JIN!PQM!M]!JOUGMHSM!

KM!KQcMSO!WM]!MPQGJI!

WM!YOHMNO!_MNSGUO]B!

YGMHSNOK!!PQM!

NMO]G^O!QH!

YI_GYGMHSI!

NMUSG]RHMI!

fING^IHSO]#!

']!MPQGJI!WMTM!

JNITONKM!UIH!

JMKIK!PQM!

O]UOHUMH!]O!YOgIN!

UOJOUGWOW!g!

JMNKIHOK!PQM!

SMHbOH!M]!JMKI!

YjkGYI#!!

Material duradero+ ']!YOSMNGO]!WMTM!WM!

bONOHSG^ON!PQM!M]!

MPQGJI!SMHbO!QHO!

_GWO!iSG]!WM!UGHUI!

OmIK!UIH!QH!NGSYI!

WM!QKI!WGONGIB!JIN!

]I!PQM!MK8!

`2NMXMNGT]MYMHSM!

YMSO]!gO!PQM!IXNMUM!

_ONGIK!MHKOYT]MKB!

NMKGKSMHUGO!g!

1MO]G^ON!JNQMTOK!

WM!NMKGKSMHUGOB!

X]MkGTG]GWOWB!MHSNM!

ISNIK#!
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UOJOUGWOW!M]jKSGUO#!!

`!/I!WMTM!

NMKPQMTNOcONKMB!

OKSG]]ONKM!I!

XGKQNONKMB!JIN!M]!

UIHSOUSI!UIHKSOHSM!

UIH!M]!QKQONGI#!

Mantener la 
proporción 
adecuada usuario-
objeto+

`2ONO!HGmIK!WM!QHO!

O]SQNO!YjkGYO!WM!

$6A!UY!O]SIB!6AUY!

WM!OHUfI!g!$;$UY!

WM!O]UOHUM!_MNSGUO]!

YjkGYI!!

`'PQGJI!JONO!QKI!

YOHQO]!WM!HI!YjK!

WM!5#6UY!WGjYMSNI!

WM!JONO!ObONNM#!

2NITON!]OK!

WGYMHKGIHMK!WM]!

MPQGJI!UIH!HGmIK!

KGH!HGHbQHO!

WGKXQHUGVH#!!

(O!]VS!a!f]XTWcX+

Reducir 
complicaciones de 
uso durante la 
rutina diario.+

`!2NIUMKI!WM!

ONYOWI!KGYJ]M!d$A!

JOKIK!I!YMHIKe!

`'YJ]MON!

OJNIkGYOWOYMHSM!

$7!JGM^OK!

)IYON!M]!SGMYJI!

WM!ONYOWI!g!

UIHSOTG]G^ON!]O!

UOHSGWOW!WM!JOKIK#!

GHSMNUOYTGOT]MK!I!

YMHIK#!

Fácil 
mantenimiento+

'_GSON!]OK!JGM^OK!

GHSNGHUOWOKB!PQM!

UIYJ]GPQMH!M]!

JNIUMKI!WM!

]GYJGM^OB!]O!UQO]!

WMTM!SIYON!YMHIK!

WM!7YGHK#!

)NOTOcON!UIH!

XINYOK!TjKGUOK!

PQM!M_GSMH!]O!

UIYJ]GUOUGVH!WM!

]GYJGM^O#!

Armado manual 
sencillo y peso 
ligero+

`-IHSMHMN!JIUIK!

MHKOYT]MKB!

NMO]G^OHWI!M]!

ONYOWI!WM!YOHMNO!

YOHQO]#!!

`2NMKUGHWGN!WM]!QKI!

WM!fMNNOYGMHSOK!

dWMKSINHG]]OWINB!

YONSG]]IB!MSU#e#!!

`2MKON!YMHIK!WM!

7A]TB!]I!PQM!JQMWM!

UONbON!UQO]PQGMN!

SMNOJMQSO!!

LOUMN!JNQMTOK!UIH!

YMUOHGKYIK!JONO!

M_GSON!M]!QKI!WM!

fMNNOcMK#!

.TSXc\WTSV+

#E+H;R;+<ERF;G:<:F+ 'KSI!GHU]QgM!MPQGJI! -NMON!QH!
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AE<+dMXNWW"WW+ WM!KQKJMHKGVH!g!

WMYjK!M]MYMHSIK#!

JNMKQJQMKSI#!

(OXQRS!YO![Z!QORZUWZ+

2FE?EU;F+A:+
>DH;G;DH;DB>:+H;A+
G:B>;D=;++

1MXIN^ON!]OK!

UOJOUGWOWMK!

GHSNRHKMUOK!WM]!

JOUGMHSM!QSG]G^OHWI!

KQ!XQMN^OB!

YISG_OUGVH!

JMNKIHO]!g!

fOTG]GWOW#!2ONO!

GHWQUGN!]O!OUUGVH!g!

OQYMHSON!KQ!

OQSIMKSGYO#!FQM!M]!

JOUGMHSM!]I!QKM!JIN!

KG!YGKYI#!

&!SNO_aK!WM!

XISIbNOXROKB!_GWMIK!

UIYJNITON!PQM!M]!

JOUGMHSM!JQMWO!

NMO]G^ON!M]!@Ar!WM!

]O!SMNOJGO!JIN!KG!

YGKYI!KGH!OgQWO#!

5ZQORWZ[OV+

-?GA;:F+?:=;F>:A;<+
]>GE+:A;FITD>BE<+Y+
=;b=@F:<+:IF:H:RA;<+

!/I!JNIWQ^UO!

O]MNbGOK!WMTGWI!O]!

YOSMNGO]!I!

OUOTOWIKB!OWMYjKB!

<MN!]OK!SOT]OK!WM!

]IK!XOTNGUOHSMK!WM]!

YOSMNGO]#!

M_GSON!]O!

WMXMHKG_GWOW!SjUSG]!>!

2>;Z:<+:[@<=:RA;<+ `'YJ]MON!JGM^OK!

PQM!KM!OcQKSMH!O!]OK!

YMWGWOK!

OHSNIJIYaSNGUOK!!

WM]!HGmI!JIN!]O!

SMNOJGO!MH!HGmIK!WM!

7!O!$A!OmIK#!

`1MOXGNYON!]O!

KMbQNGWOW!WM]!

JOUGMHSMB!MH!]O!XOKM!

JNGYONGO!WM!]O!

SMNOJGO#!!

LOUMN!JNQMTOK!O!

SNO_aK!WM!

YOPQMSOK!UIH!

QKQONGIK!OXGHMK!MH!

SOYOmI#!!

-U>=:F+?;=:A+;bG@;<=E+
E+?:=;F>:A;<+DE+
:IF:H:RA;<+:A+FEB;+

3MTGWI!O!PQM!JQMWM!

UOQKON!OUUGWMHSMK!I!

PQMYOWQNOK!UIH!M]!

QKI!JNI]IHbOWIB!

JIN!]O!XQMN^O!

McMNUGWO!O]!

1MO]G^ON!JNQMTOK!

UIH!SM]O!JONO!

UQTNGN!]OK!JGM^OK!

PQM!SMHWNjH!

UIHSOUSI!UIH!M]!

QKQONGI#!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
` )@%) B#C#-1363B%B) ;H7;3@) 1:7#B#) 7:%-B2) #@) &%73#-;#) 13#-;#) $#&:@13D-) %) -36#@)
&1>?:372() #Z&$#1%-B2) :-%) $#1&:#1;%) -#,%;36%() %@) #-72-;$%$1#) #-) 72-;%7;2) 72-)
73#$;%1)1:&#$C373#1)2)+%;#$3%@#1/))

u3OSIK!OJNIkGYOWIKB!/I!KIH!MKSjHWON#!2QMWMH!_ONGON!MH!UOWO!JOUGMHSM#!
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KQcMSONKM#!!

.;?>C=>BE<+Y+G<>BEACI>BE<+

(=>A>Z:F+BEAEF;<+
D;@=FE<+Y+PFgE<+

%IK!UI]INMK!Uj]GWIK!

dOYONG]]IB!NIcIB!

HONOHcOB!MSU#e!

JQMWMH!KITNM!

MKSGYQ]ON!O]!

JOUGMHSM!g!

WGKYGHQGN!KQ!

OSMHUGVH!WQNOHSM!]O!

SMNOJGO#!

`2NMXMNGT]MYMHSM!

QKON!!UI]INMK!WM!]O!

bOYO!WM]!O^Q]!g!M]!

_MNWM!JIN!KQK!

GYJ]GUOUGIHMK!

JKGUI]VbGUOKB!

UIYTGHOWIK!UIH!

T]OHUI!I!bNGK#!!

&J]GUON!UI]INMK!

XNRIK!WM!OUQMNWI!O!

bOYOK!WM!UI]IN!

MKSOT]MUGWOK#!!

0EF?:<+<>?GA;<++ `'_GSON!]IK!OWINHIK!

g!JGM^OK!

KQJMNXGUGO]MK!PQM!

HI!OJINSOH!HOWO!O!

]O!SMNOJGO!g!UOQKOH!

'YJ]MON!

UIHUMJSIK!WM!

WGKMmI!MkGKSMHSMK#!!

WGKSNOUUGVH#!

`<O]MNKM!WM!]RHMOK!

KGYJ]MK!g!]GYJGOK#!!

):F:B=;F;<+P>I@F:=>UE<++ 2IN!M]!bNOWI!WM!
WGKXQHUGVH!WM]!

JOUGMHSM!WMTMH!WM!

M_GSONKM!]OK!XGbQNOK!

OTKSNOUSOKB!JIN!PQM!

M]]IK!HI!]OK!

UIYJNMHWMNj!I!]M!

UOQKONOH!SMYIN#!!!

'YJ]MON!

UIHUMJSIK!WM!

WGKMmI!MkGKSMHSMK#!

!%I@%)^/)0%$H+#;$21)')$#?:313;21))

!

V"J"+&R[;=>UE+5;D;F:AL+

+McINON! ]O! UO]GWOW! WM! ]O! SMNOJGOB! JNIJGIUMJSG_O! _MKSGTQ]ON!

fOUGaHWI]O! YjK! MXGUGMHSM! MH! UQOHSI! O]! QKI! WM]! MPQGJI! g! KQ!

OUMNUOYGMHSI!JIN!JONSM!WM]!QKQONGI#!2IN!YMWGI!WM!]O!UNMOUGVH!WM!

QH! MPQGJI! PQM! KM! OWOJSM! O! ]OK! HMUMKGWOWMK! WM]! QKQONGIB! WMHSNI!

WM]! MKJOUGI! MH! M]! UQO]! NMUGTM! ]O! SMNOJGO#! 3M! MKSO! YOHMNO! KM!

TQKUONj! NMWQUGN! M]! SGMYJI! g! YMcINON! ]O! MKSGYQ]OUGVH! JMNUGTGWO!

JIN! M]! JOUGMHSM#! %IbNOHWI! OUM]MNON! M]! JNIUMKI! PQM! KM! NMO]G^O!

WMHSNI!WM!]O!SMNOJGO!JONO!M]!JOUGMHSM!UIH!(23!!!g!M_GSON!NGMKbIK!WM!

]MKGIHMK!O!]ONbI!J]O^I!MH!M]!SMNOJMQSO#!!

!



! 55 

V"M"+-<G;BgP>BE<L+

`1MWQUGN! M]! SGMYJI! WM! OUMJSOUGVH! WM]! MPQGJI! WM! OUQMNWI! O]!

JOUGMHSM#!

`'KSGYQ]ON!_GKQO]YMHSM!O]!HGmI!JONO!PQM!OUMJSM!NMUGTGN!]O!SMNOJGO#!!

`:OUG]GSON!M]!SNOTOcI!WM]!SMNOJMQSO!MH!UQOHSI!O!GHKSO]ONB!UI]IUON!I!

YI_MN!M]!MPQGJI#!

`'YJ]MON!M]MYMHSIK!JNIJINUGIHO]MK!g!MNbIHVYGUIK!O!]IK!QKQONGI!

PQM!TNGHWMH!UIYIWGWOW#!

`-NMON! QH! MPQGJI! ]GbMNIB! OJSI! JONO! KMN! QKOWI! MH! MKJOUGIK!

NMWQUGWIK!g!XjUG]!WM!SNOHKJINSON#!

+
+
+
+
!

!

!

!

!

!

!

!

!
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!!!")&#)-2$(,1!h,)!*#+
!

/"+ %-)(%.&.+ 2,%,+ -1+
'!.-i&+
!

"#$%&!'!%&($)#!*&+!*,-&.(!

/"/"+$;EFg:+H;A+H><;eE+

&!UIHSGHQOUGVHB!KM!JNMKMHSOH!

]IK!UIHUMJSIK!WM!WGKMmI!O!

MYJ]MON!MH!M]!MPQGJI!WM!

SMNOJGOB!]IK!UQO]MK!KM!fOH!WM!

OJ]GUON!WM!YOHMNO!WGNMUSO!M!

GHWGNMUSO#!!

!%I@%).d/)!U$+3-21)B#)531#A2))8)
9:#-;#V)&$2&3%)

V+
!
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
^c)52-)j2$+%-()R+2;32-%@)5#13,-()b%$7")<E()<ddE()0$2@2,:#V)!"$##);#%&2;1)

co-)72-7#&;2)#17@%$#7#B2$()&2;#-;#)')&#$1:%1362)&%$%)&#-1%$)!"#$%$&'(&")*!*+"+,#
!"#$%$&'"'()#*(+#*,&(-"&./$0112(345)

c)!"#$%&'($')*+$,"$-."/#0'12&34-"./(&,'5"#4/60'7/"3$'5/6$,&8'9!:)

!

!

*SXT[]VWcXI!%OK!jNMOK!WM!WGKMmI!KM!OJNI_MUfONOH!WM!]O!KGbQGMHSM!
YOHMNO8! ']! WGKMmI! MYIUGIHO]! KM! OJ]GUO! JONO! ]IK! UI]INMK!

MYJ]MOWIK!g! ]O! XINYO!WM]!ITcMSI#!%O!=GIYGYMKGK!KM!QSG]G^O!MH!M]!

OKJMUSI! XQHUGIHO]! WM]! YGKYI#! 2IN! i]SGYIB! M]! WGKMmI! WM!

MkJMNGMHUGO!KM!SIYO!MH!UQMHSO!SOHSI!MH!]O!KM]MUUGVH!WM!YOSMNGO]!

UIYI! MH! M]! QKI! WM]! MPQGJI#! 'KSIK! XOUSINMK! KM! WMSO]]OH! YjK!

OWM]OHSM!MH!MKSM!WIUQYMHSI#!
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/"8"):F:B=;F><=>B:<+?EFPEACI>B:<+H;+A:+PEF?:++

1#:#1#*]ZYRZYS! S! [eXOZ! ROTQZI! KIH! XGbQNOK! PQM! HI! GYJ]GUOH!
WGHOYGKYIB! JQMWM! KGbHGXGUON! GHYI_G]G^OUGVHB! KI]GWM^! g! JMNXMUSO!

MKSOTG]GWOW#!!!

1#:#:#*]R_ZV! a! TeRT][SVI!']!YI_GYGMHSI! KM! OKIUGO! UIH! ]OK! XINYOK!
UGNUQ]ONMKB! NMWIHWMOWOK#! 2IN! ]I! PQM! M]! UGNUQ]I! GYJ]GUO!

YI_GYGMHSI! JMNXMUSIB! KGH! UOYTGIB! UIYGMH^IB! HG! XGH#! ! %O! UQN_O!

SOYTGaH! GYJ]GUO!YISG_OUGVHB! ]GbMNM^O!g!WGHOYGKYIB!KGMHWI! GWMO]!

KQ!QKI!MH!ITcMSIK!JONO!HGmIK#!

%IK! M]MYMHSIK! KMYGVSGUIK! fO! MYJ]MON! MH! M]! ITcMSI! KIH! ]IK!

KGbQGMHSMKB! WM! OUQMNWI! UIH! EINbM! )OWMI! %I^OHI! MH! KQ! ]GTNI!

+INXIbaHMKGK!WM]!ITcMSI!WM!QKIB!QH!ITcMSI!WMTM!KMN8!

1#:#<#4S[WVi\WTSI! UIHSGMHM! WIK! I!YjK! KGbHGXGUOWIK! WMHSNI! WM! KQ!
XINYOB!]IK!PQM!KM!MHUQMHSNOH!WM!YOHMNO!GYJ]RUGSO!MH!M]!ITcMSI!O!

WGXMNMHUGO!WM!QH!KiJMN!KGbHI#$A!!

'H! UQOHSI! O! ]O! UONOUSMNRKSGUO! ITcMSI! KRYTI]I! KM! MKJMNO! PQM! M]!

MPQGJI!KMO8!

1#:#>#4SR! "XQOjRZ[WYZYI! &PQM]! PQM! NMX]McO! I! NMJNMKMHSO!

MkOUSOYMHSM!]O!MKJMNOH^O!UI]IUOWO!MH!M]!ITcMSIB!!

1#:#,#4SR! V]V! [eXOZV! S^kOQ]Z[OV>!WMTM! KMN! UIHKGWMNOWI! WGHjYGUIB!
]G_GOHIB!KMbQNI!g!OWMUQOWI!O]!MKJOUGI!WM!SMNOJGO#!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
$A!o-)1:&#$13,-2)#1)%?:#@)%@) 7:%@)#@):1:%$32) @#) 72-7#B#)6%$321) 13,-3C37%B21() @21)
7:%@#1)-2)1#)#-7:#-;$%-))3+&@>73;21)B#-;$2)B#)1:)C2$+%/!!

!

'H! UQOHSI! O]! OKJMUSI! WM! ]O! XINYO! ]IK! JOUGMHSMK! UIH! WG_MNKGWOW!

XQHUGIHO]!HI!JIKMMH!]O!UOJOUGWOW!JONO!OTKSNOMN!JIN!]I!PQM!WMTM!

WM!M_GSONKM! ]OK!OHO]IbROK!PQM!M]! GHWG_GWQI!HMUMKGSM! GHSQGN#!2IN! ]I!

PQM!MK!NMUIYMHWOWI!MYJ]MON!M]MYMHSIK!XGbQNOSG_IK!MH!M]!MPQGJI#!!

/"J"+,<G;B=E<+<;?>C=>BE<++

1#<#1#*S[SROV!!

?8@8?8?8A=$.! El aqua es la 
combinación de los tonos azul y 
verde. El verde da energía, ayuda a 
formular nuevas ideas, estimula la 

retención del conocimiento. El azul brinda seguridad y 
calma. Concertados en el aqua los colores refrescan, en 
combinación con otros tonos ayuda a dar un aspecto 
moderno y limpio, manteniendo las características de sus 
componentes individuales. Por ultimo, representa la 
constancia de voluntad, autoafirmación y autoestima. 

?8@8?8B8C4.)-(! ']! T]OHUI! MK! ]O!

UIYTGHOUGVH!WM!SIWIK!]IK!UI]INMK#!'K!HMQSNI!JIN!]I!PQM!NMXQMN^O!

M]!QKI!WM!ISNIK!UI]INMK#!1MX]McO!]O!]Q^B!JNMKMHSO!QH!MKJOUGI!_OURI!

JIKGSG_I! M! GHXGHGSI#! 'kJNMKO!JO^B! GHIUMHUGOB! ]GYJGM^O! g! KM! OJONSO!
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WM!]I!KIYTNRI!g!SNGKSMB!OKJMUSIK!WM!KQYO!GYJINSOHUGO!WQNOHSM!]O!

SMNOJGO#!!

?8@8?8@8D$2=$&'.! El turquesa es un 
color que brinda calma y seguridad 
al derivarse del azul. Es sumamente 
combinable y no recarga los 

espacios. Se asocia con la limpieza en algunos lugares por su 
cultura, considerados higiénicos, al estar en combinación con 
blanco. El pigmento se sugiere para elementos donde se 
requiere sobriedad y asegurar el bienestar de las personas. 
*+%,#-))EK/)0%-;2-#)%?:%()9:#-;#V)@3@@'&2-B#$3-,/I@2,1&2;/72+8)*+%,#-))EN/)
0%-;2-#)I@%-72()9:#-;#V)3+,%$7%B#/72+8)*+%,#-))EO/)0%-;2-#);:$?:#1%()
9:#-;#V)17%@#+2B#@BI/72+)

!

?8@8?8E8F&23&! El verde en la naturaleza 
implica vida. Despeja la mente del 
observador, además de aportar 
oxígeno. Se asocia con la libertad y la 

creatividad. El verde especial en la naturaleza se considera 
fuente de inspiración. Permite un descanso mental, que es 
necesario para el rendimiento adecuado de las personas en 
actividades arduas. 
 

?8@8?8G8H2*'! !'K!QH!UI]IN!HMQSNIB!M]!UMHSNI!
WM! SIWI#! *YJ]GUO! HMQSNO]GWOWB!

GYJONUGO]GWOWB! OYOTG]GWOWB! fIHNOWM^! ! M!

GHSMbNGWOW#! &QHPQM! KQ! QKI! MH! MkUMKI!

JQMWM! JONMUMN! YIHVSIHI! g! OTQNNGWIB!

YGMHSNOK!PQM!MH!UIHSNOKSM!UIH!ISNIK!UI]INMK!NMX]McO!YIWMNHGWOW!

M! GHSM]MUSI#! ! 2IN! ]I! PQM! MK! NMUIYMHWOWI! MH! MPQGJIK! HQM_IK! g!

NM]OSG_IK!O!]O!KO]QW!MH!UIYTGHOUGIHMK!WM!UI]IN#!

*+%,#-))EQ/)0%-;2-#)6#$B#)9:#-;#V)+'/&%-;2-#7"3-%/72+)8)*+%,#-))E`/)0%-;2-#)
,$31()9:#-;#V)TTT/&3-;#$#1;/72+!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!
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/"M"+,D=FEGE?;=Fg:+

&! UIHSGHQOUGVHB! KM! JNMKMHSO! QHO! SOT]O! UIH! ]OK! YMWGWOK!

OHSNIJIYaSNGUOK!HMUMKONGOK!JONO!NMO]G^ON!M]!JNIgMUSIB! ]OK!UQO]MK!

KM!MHUQMHSNOH!OUIYJOmOWOK!WM]!jNMO!WIHWM!XQMNIH!SIYOWOK!]OK!

YMWGWOK!MH!]IK!JOUGMHSMK!PQM!OUSQONIH!UIYI!YQMKSNO#!

*+%,#-))E^)/53%,$%+%)B#17$3&;362)&%$%);2+%$)B%;21)%-;$2&2+U;$3721)I%1%B2)#-)
+#B3B%1)B#).N)-3A21)B#)@%)C:-B%73D-)b%$,%$3;%)!#P%B%89:#-;#V)&$2&3%)

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!
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!

!

)

!%I@%) ../) b#B3B%1) %-;$2&2+U;$37%1) B#) +:#1;$%) B#) &%73#-;#1) ) %B#7:%B21) #-)
9:-B%73D-)b%$,%$3;%)!#P%B%)&%$%)$#73I3$)@%);#$%&3%)8)9:#-;#V)&$2&3%)
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)

!%I@%).</)0$2+#B32)B#)+#B3B%1)%-;$2&2+U;$37%1)B#)+:#1;$%)+#B3B%1)#-)7+)8)
9:#-;#V)&$2&3%)

!

!

)

)

)

)

)

)

!%I@%).E/)5#163%73D-)R1;H-B%$)+#B3B%1)%-;$2&2+U;$37%1)B#)+:#1;$%()+#B3B%1)
#-)7+8)9:#-;#V)&$2&3%)

1#>#1#!4ORTOXQW[!,!

!

!%I@%).K/)0#$7#-;3@)73-72)+#B3B%1)#-)7+8)9:#-;#V)&$2&3%)

!

1#>#:#!4ORTOXQW[!,E!

!

!%I@%).N/)0#$7#-;3@)73-7:#-;%)+#B3B%1)#-)7+)8)9:#-;#V)&$2&3%)
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!

1#>#<#!4ORTOXQW[!?,!

!

!%I@%).O/)0#$7#-;3@)-26#-;%)')73-72))+#B3B%1)#-)7+)8)9:#-;#V)&$2&3%E)

!

1#>#,#*SXT[]VWSXOV!!

2ONO!]O!YOgIN!JONSM!WM!]OK!YMWGWOK!KM!WMTM!MYJ]MON!M]!JMNUMHSG]!

@7! UIYI! ]I! KIH8! OHUfI! WM! fIYTNIKB! O]SQNO! JONOWI! g! O]UOHUM!

_MNSGUO]!YjkGYIB! JONO! PQM! M]! MPQGJI! SMHbO! KQXGUGMHSM! MKJOUGI! g!

JMNYGSO!]O!YI_G]GWOW!WM]!QKQONGI!YjK!bNOHWM#!(GH!MYTONbIB!JONO!

]IK!M]MYMHSIK!WM!KQcMUGVH!YOHQO]!KM!WMTM!QSG]G^ON!M]!JMNUMHSG]!7!

PQMB! MK! M]! YMHIN! WGjYMSNI! WM! ObONNMB! JONO! ]IK! JOUGMHSMK! YjK!

JMPQMmIK#!2IN!M]]IB!M]!MPQGJI!O!WGKMmON!WMTM!WM!SMHMN!M]MYMHSIK!

XGcIK!g!ISNIK!PQM!KMOH!OWOJSOT]MK!O]!OYJ]GI!MKJMUSNI!WM!JOUGMHSMKB!

UIYI!SIWIK!]IK!MPQGJIK!WGKMmOWIK!JONO!OUUMKI!QHG_MNKO]#!

!

! ! !!!!!!!!
*+%,#-) ) Kd/)b#B3732-#1) $#%@3W%B%1) %) &%73#-;#1) ?:#) 72-C2$+%-) @%)+:#1;$%) #-)
3-1;3;:73D-)+%$,%$3;%);#P%B%)89:#-;#V)&$2&3%)

!

/"N"-FIEDE?g:+

&! UIHSGHQOUGVH! KM! JNMKMHSO! ]O! YOHMNO! UINNMUSO! WM! NMO]G^ON! ]O!

SMNOJGOB! OUIYJOmOWO! WM! ]O! XINYO! OUSQO]! M! GHUINNMUSO#! 'KSO!

GHXINYOUGVH!KM!JNMKMHSO!MH!WGObNOYOKB!MH!]IK!UQO]MK!KM!GHKUNGTMH!

]IK!jHbQ]IK!OJNIkGYOWIK!JONO!bONOHSG^ON!M]!TGMHMKSON!GHSMbNI!WM]!

JOUGMHSM!g!SMNOJMQSO!WMHSNI!WM]!MKJOUGI!WM!SMNOJGO#!!

!

!
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1#,#1#%ORZUWZ! ZTQ]Z[! OX!
O[!\]XYS!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

+
+
+
!

!

!

!

*+%,#-) ) K./) R1;:B32) B#) &213732-#1) #$,2-D+37%1) B#-;$2) B#) @%) ;#$%&3%)
%7;:%@89:#-;#V)&$2&3%)
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!

1#,#:#%ORZUWZ!
ROZ[WgZYZ!YO!
\ZXORZ!WXTSRROTQZ!

+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
*+%,#-) )K</)R1;:B32)B#)&213732-#1)#$,2-D+37%1)B#-;$2)B#) @%) ;#$%&3%)$#%@3W%B%)
B#)+%-#$%)3-72$$#7;%89:#-;#V)&$2&3%)

!

!
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/"O"+3;B:D><?E<+

&]bQHOK! WM! ]OK! XQMN^OK! GYJINSOHSMK! PQM! OUSiOH! KITNM! ]IK!

YMUOHGKYIK!PQM!KIH!MYJ]MOWIK8!SMHKGVH!B!X]MkGVH!g!UIYJNMKGVH#!!

!

1#0#1#FWU![WXO!

'K!QH!KGKSMYO!WM!WMK]G^OYGMHSI!WM!YOHMNO!fING^IHSO]!JISMHUGOWI!

JIN! ]O! bNO_MWOW#! ']! UQO]! KM! MHUQMHSNO! KQKJMHWGWI! O! k! WGKSOHUGO!

WM]! KQM]I#! 'KSM!YMUOHGKYI! KGMYJNM! JIKMM! QH! JQHSI! WM! GHGUGI! I!

XGHO]B!M]!UQO]!JQMWM!KMN!QH!UONNG]!I!QH!UOT]M#!-QMHSO!UIH!QH!UONNI!I!

;$2@@#'!M]!UQO]!KM!WMK]G^O!MH!M]!UOT]M!I!UONNG]!g!QHO!TONNO!WM!]O!UQO]!
M]! KQcMSI! KM! KIKSGMHMB! MKSM!WGKJIKGSG_I!JQMWM!_ONGON! MH!QH! KGHXRH!

WM!XINYOK#!!

!

*+%,#-))KE/)b#7%-31+2)W3&)@3-#)89:#-;#V)
";;&V88TTT/C@%,"2:1#/72+89@%,e2:1#cf3&cS3-#c3;#+cK.KQK)

!

!

1#0#:#!(WVUSVWQW_SV!YO!Z^ZQW\WOXQS!!

%IK! WGKJIKGSG_IK! WM! OTOSGYGMHSI! JMNYGSMH! M]! J]MbOWI! g!

O]YOUMHOcM! WM! ITcMSIK! JONO! IUQJON! QH!YMHIN! MKJOUGI#! 'cMYJ]I!

WM! M]]I! KIH! ]IK! JMNHIK! MH! ]OK! YMKOK! J]MbOT]MK! I! MPQGJI! WM!

bGYHOKGI!M!GHU]QKG_M!1722;#$1/!'KSOK!_ONROH!WM!OUQMNWI!UIH!M]!SGJI!
WM!J]MbOWI!g!JMKIK!PQM!WMTO!NMKGKSGN!M]!ITcMSI#!!

! !
*+%,#-))KK/)b#7%-31+2)B#)%I%;3+3#-;2)89:#-;#V)+/&%;#-;%B21/72+()
+/B37g11&2$;3-,,22B1/72+)

!

!

!

!

!

!

!
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/"Q"+3:=;F>:A;<++

%QMbI! WM! QH! OYJ]GI! OHj]GKGK! WM! ]OK! WGKSGHSOK! IJUGIHMK! MH!

YOSMNGO]MKB! KM! UIHU]QgM! PQM! M]! JNIgMUSI! MKSONj! MH! UIHSOUSI! UIH!

HGmIK!g!KIJINSON!KQ!JMKIB!WMTM!WM!QSG]G^ONKM!YOSMNGO]MK!]G_GOHIK!g!

NMKGKSMHSMKB!O!]O!_M^#!2IN!]I!PQM!]IK!YOSMNGO]MK!M]MbGWIK!XQMNIH!]IK!

KGbQGMHSMK8!

!

*+%,#-)KN))/)M@:+3-32)()9:#-;#V)TTT/@27g2:;K`K/2$,8%:;2$%7gc:1#1c%@:+3-:+c
#Z;$:132-cI%$1cC2$c;"#3$c&$2P#7;18)*+%,#-))/)R1&2-P%))()9:#-;#V)
TTT/%@@3#BC2%+1/72+8:&"2@1;#$'cC2%+/";+@)8)*+%,#-))/)02@3&3#@()9:#-;#V)
TTT/W3-,#$I:,/72+8G%7g,$2:-B183-B#Zm&%,#18@#%;"#$m&%,#./";+)

!

!
*+%,#-)KO))/)!#@%)aZC2$B)()9:#-;#V)TTT/2ZC2$BcC%I$37/72+8-'@2-c<.dBc2ZC2$Bc
C%I$37cT%;#$&$22Cc&67c72%;3-,8)*+%,#-))/)#@H1;372))()9:#-;#V/)TTT/6#;c
$#1#%$7"/-#;8&$2B:7;c;%,8C:$-3;:$#c#@%1;37cI%-B/";+@)8)*+%,#-))/)+%@@%)()
9:#-;#V)TTT/C%I$37:g/72+8C%I$3718K.Kc,$##-"2:1#c1"%B#c+#1"c<++/";+@)8)
*+%,#-))/)+%B#$%)()9:#-;#V)TTT/?:2$%/72+8]"%;c31c;"#cB:$%I3@3;'c2Cc&3-#c
T22Bc]"%;c31c3;c:1#BcC2$)
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+
8"+2%&)-.&+'-+)&#)-2$(,1!h,)!*#+'-+1,++
2%&2(-.$,+'-+.&1()!*#+
+

&]! GHGUGI! WM! ]O! XOKM! WM! UIHUMJSQO]G^OUGVH! KM! J]OHSMOH! WIK!

UIHUMJSIK! WM! WGKMmI! JNGHUGJO]MK! JONO! WMKONNI]]ON! M]! JNIgMUSI8!

OVQR]TQ]RZV!jOS\iQRWTZV!a!\S_W\WOXQS!S!YWXZ\WV\S#!!%O!1&'!
WMXGHM!"#$%&%'()#)UIYI!M]! MKSOWI!WM!QH!UQMNJI!O]! UOYTGON!WM!
JIKGUGVHB! O]SMNOUGVHB! OKGYGKYIB! UIYI! ]O! XO]SO! WM! NGbGWM^! WM! QHO!

JGHSQNOB! WGTQcIB! MSU#$$!2IN! ]I! PQM! UIH! ]O! XGHO]GWOW! WM! bMHMNON!

WG_MNKGWOW! WM! GWMOK! KM! MkJ]INO! M]! bNOH! O]UOHUM! WM! GWMOK! PQM!

ObNQJO!MKSO!UIHUMJUGVH#!

&! JONSGN! WM! MKSIK! WIK! SaNYGHIK! KM! WMKONNI]]ONIH! KQTUIHUMJSIK!

JONO! OJIgON! ]O! GWMO! MKUIbGWO#! 'H! O]bQHOK! XOUMK! WM! TIUMSOcM! M]!

UIHUMJSI! WM! YI_GYGMHSI! KM! J]OKYO! UIYI! YV_G]MKB! cQbQMSMK!

MKUOHWGHO_IK! I! M]! UQMNJI! fQYOHI#! 'H! ISNOK! ! ]OK! MKSNQUSQNOK!

bMIYaSNGUOK! OJONMUMH! UIYI! M]! UQMNJI! fQYOHIB! WIYIK!

bMIWaKGUIK! I! ]OK! MKSNQUSQNOK! XNOUSO]MK! WMKONNI]]OWOK! JIN! DOfO!

LOWGW#!!

2IN!ISNO!JONSMB!KM!GHSNIWQUMH!_ONGIK!UIHUMJSIK!XQHUGIHO]MKB!SOHSI!

]IK!OHO]G^OWIK!JNM_GOYMHSM!UIYI!M]MYMHSIK!WM!]O!_GWO!UISGWGOHO!

JIN!McMYJ]I8!TGUGU]MSOK#!%IK!UQO]MK!KGN_MH!JONO!]O!M]OTINOUGVH!WM!

QH!MPQGJI!WM!SMNOJGO!OWMUQOWI!JONO!]IK!QKQONGIK!JNMKMHSOWIK!MH!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
$$!=2-7#&;2)B#)+263+3#-;2)%7:A%B2)&2$)@%)q%#)";;&V88B@#/$%#/#18n3Bl0ZC`f*N!

]O!XOKM!WM!OHj]GKGK!d_MN!JjbGHOK!56!g!57eB!MKSQWGI!OHSNIJIYaSNGUI!

d_MN!JjbGHOK!7@`9"e!g!]G_GOHI#!

&]! UIHU]QGN! MKSO! MkJ]INOUGVH! KM! WMSMNYGHI! QH! UIHUMJSI! XINYO]!

dJONO! ]O! MKSNQUSQNOeB! M]! UQO]! KM! UIYJ]MYMHSI! MH! ]O! MSOJO! WM!

YOSMNGO]G^OUGVH! UIYI! KM! WMYIKSNONO! YjK! OWM]OHSM! MH! MKSM!

WIUQYMHSI#!!

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+
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+

8"/"0:<;+/fcEB;=:[;++

'H!]O!JNGYMNO!XOKM!WM!]O!MSOJO!WM!TIUMSOcM!

KM!J]OHSMO!M]!MPQGJI!TOKOWI!MH!]O!XINYO!g!

M]! GYJOUSI!WM! ]IK! MKSRYQ]IK!JNIgMUSOWIK!

MH! M]! QKQONGI#! ! (M! SNOTOcV! O! JONSGN! WM! QH!

+22BI2%$B! WM]! UQO]! KM! OTKSNOcMNIH!
UIHUMJSIK!WM!WGKMmI!SOHSI!MKSaSGUI!UIYI!

XINYO]B! ]I! PQM! KM! JNMKMHSO! O!

UIHSGHQOUGVH#!

!

:#1#1#!5SSY^SZRY!

!

!

!

+
+
+
+
+
+
+

*+%,#-))KQ/)b22BI2%$B)./)G%1%B2)#-)@%1)2I$%1)B#)M@#Z%-B#$)=%@B#$()r%-B31g')')
72+2) %-%@2,>%) B#) I32+3+#131) #@) &#W) 62@%B2$) 89:#-;#V) +22BI2%$Bc) &$2&3%()
3+H,#-#1c)C:#-;#1)6%$3%1))

!

!

!

!

moodboard de concepto
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:#1#:#!DSTOQSV!

!

*+%,#-) ) K`/) I27#;2) ./) R1;%73D-) 6#1;3I:@%$) &%$%) ;3$2@3-%) 72-) &312) #@#6%B2) B#)
;#Z;:$%1)3-;#$7%+I3%I@#1))89:#-;#V)&$2&3%)

!

!

!

!

+
+

!

)

*+%,#-) ) K^/) I27#;2) </) R1;%73D-) 6#1;3I:@%$) &%$%) ;3$2@3-%) 72-) &312) #@#6%B2) B#)
;#Z;:$%1)3-;#$7%+I3%I@#1))89:#-;#V)&$2&3%)
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!

!

*+%,#-) ) Nd/) I27#;2) E/) R1;%73D-) 6#1;3I:@%$) &%$%) ;3$2@3-%) 72-) &312) #@#6%B2) B#)
;#Z;:$%1)3-;#$7%+I3%I@#1()%-%@2,>%)C2$+%@)B#)1#@6%()&@%-21)1#$3%B21)#-)C2$+%)B#)
P3$%C%))89:#-;#V)&$2&3%)

!

!

!

*+%,#-) ) N./) I27#;2) K/) R1;%73D-) 6#1;3I:@%$) &%$%) ;3$2@3-%) 72-) &312) #@#6%B2) B#)
;#Z;:$%1) 3-;#$7%+I3%I@#1() 72-) 7:$6%) ?:#) &#$+3;#) #@) %6%-7#) ') $#;$27#12) B#) @%)
;3$2@3-%89:#-;#V)&$2&3%)

!

!

!
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!

!

!

*+%,#-) N</) I27#;2) K/) R1;%73D-) 6#1;3I:@%$) &%$%) ;3$2@3-%) 72-) &3121) #@#6%B21)
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WM]!MKJOUGI!WM!SMNOJGO#!!

!

!

:#<#1#!5ZQRWg!4"$!!
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OKJMUSIK!WM!JMKI!]G_GOHIB!UIHKSNQUUGVH!!g!KMbQNGWOW!WM]!JOUGMHSM#!

(GH! WMcON! WM! ]OWI! ]IK! UIHUMJSIK! WM! MKSNQUSQNOK! bMIYaSNGUOK! g!

YI_GYGMHSIKB!UIYI!KM!ITKMN_O!MH!]OK!GYjbMHMK!97`9;#!!

%IK! TIUMSIK! "B5B7B9! MKSjH! J]OHSMOWIK! UIH! QHO! UIHKSNQUUGVH!

KGYG]ONB! TOKOWO! MH! JMNXG]MK! UG]RHWNGUIK! I! SQTIKB! M]OTINOWIK! MH!

XINYO! WM! SNGUGU]I#! ']! TIUMSI! $! JIN! KQ! JONSM! UIHSMYJ]O! ]O!

QSG]G^OUGVH! WM! YOSMNGO]MK! UIYI! YOWMNOB! JIN! ]I! UQO]! XQM!

WMKUONSOWI! YjK! OWM]OHSM#! :GHO]YMHSM! M]! TIUMSI! 9! KM! NMO]G^O! O!
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UQOSNI!JNIJQMKSOK!UIHSNO!]IK!JONjYMSNIK!g!NMPQMNGYGMHSIK#!

%O!JIHWMNOUGVH!WM!MKSO!YOSNG^!MK!]O!KGbQGMHSM8!QHI!M]!JQHSMI!YjK!

TOcI! g! UGHUI! M]! YjK! O]SI#! ']! INWMH! ! WM! ]OK! JNIJQMKSOK! MK! a]!

MKSOT]MUGWI!MH!]O!YOSNG^!2*/!"#5#@#!PQM!KM!MHUQMHSNO!JNM_GI!O!MKSO!

SOT]O!MH!]O!YGKYO!KMUUGVH!WM]!WIUQYMHSI#!!

%;\@;F>?>;D=E+ 2@D=:B>CD++

-FIEDC?>BE+

2FEG@;<=:+ l1! l:! l<! l>!

d@;+=;DI:+A:+B:G:B>H:H+
<@P>B>;D=;+G:F:+<EGEF=:F+;A+G;<E+
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Material duradero+ 7! 7! 7! 7!

Mantener la proporción 
adecuada usuario-objeto+

6! 5! 6! 7!

(O!]VS!a!f]XTWcX!

Reducir complicaciones de 
uso durante la rutina diario.+

!"! 7! 6! 6!

Fácil mantenimiento+ "! 5! 6! 6!

Armado manual sencillo y 
peso ligero+

5! 7! 5! 6!

.TSXc\WTSV!

#E+H;R;+<ERF;G:<:F+AE<+
dMXNWW"WW+

7! 5! 6! 7!

(OXQRS!YO![Z!QORZUWZ!

2FE?EU;F+A:+>DH;G;DH;DB>:+H;A+
G:B>;D=;++

7! 6! 6! 7!

5ZQORWZ[OV!

-?GA;:F+?:=;F>:A;<+]>GE+
:A;FITD>BE<+Y+=;b=@F:<+

7! 7! 7! 7!

:IF:H:RA;<+

2>;Z:<+:[@<=:RA;<++ 7! "! "! 7!

-U>=:F+?;=:A+;bG@;<=E+E+
?:=;F>:A;<+DE+:IF:H:RA;<+:A+FEB;+

6! 5! 6! 6!

.;?>C=>BE<+Y+G<>BEACI>BE<+

(=>A>Z:F+BEAEF;<+D;@=FE<+Y+PFgE<+ !7! 7!! 7! 7!

0EF?:<+<>?GA;<++ 6! 6! 7! 7!

):F:B=;F;<+P>I@F:=>UE<++ 7! 5! 5! 7!
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'H! MKSO! SOT]O! UIYI! MH! ]O! YOSNG^! 2*/! KM! WMYQMKSNO! PQM! ]O!

JNIJQMKSO! UQOSNI! MK! ]O! YjK! OWMUQOWO! JONO! NMKI]_MN! ]O!

JNIT]MYjSGUO!J]OHSMOWO#!'KSM!ITcMSI!UQYJ]M!UIH! ]O!YOgIN!JONSM!!

WM!]IK!NMPQMNGYGMHSIK!MKSOT]MUGWIKB!TQKUO!bONOHSG^ON!M]!TGMHMKSON!

WM]!JOUGMHSM!g!M]!SMNOJMQSO#!'HSNM!]IK!OKJMUSIK!PQM!KM!UIHKGWMNOH!

JONO! MKUIbMN! ]O! JNIJQMKSO! O! WMKONNI]]ON! KM! MHUQMHSNOH8! M]! JMKI!

WM]! MPQGJIB! KGYJ]GXGUON! M]! ONYOWI! g! PQM! KMO! WM! UIHKSNQUUGVH!

NMKGKSMHSM#!!
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&!JONSGN!WM]! UIHIUGYGMHSI!OWPQGNGWI!UIH! ]OK!JNQMTOK!OHSMNGINMK!

KM! TQKUO! M_I]QUGIHON! ]O! JNIJQMKSOB! NMO]G^OHWI! YOPQMSOK!

XQHUGIHO]MK! O! MKUO]O! $8"A! UIH! M]! JNIJVKGSI! WM! UIYJNITON! ]O!

QTGUOUGVH! WM! SIWIK! ]IK! M]MYMHSIK! ! WMHSNI! WM]! MPQGJI! g! ]O!

MKSOTG]GWOW!WM]!YGKYI!SMHGMHWI!NQMWOK#!!

2IN! NO^IHMK! WM! KMbQNGWOW! KM! WMTMH! M]GYGHON! ]IK! KIJINSMK!

GHXMNGINMK!WM!]O!JONSM!XNIHSO]!g!JIKSMNGIN!JONO!M_GSON!PQM!M]!HGmI!

KM! bI]JMM! QHO! _M^! PQM! KM! WMcM! UOMN! dUIYI! KM! WMYQMKSNO! MH! M]!

WGObNOYO!KGbQGMHSMe#!2IN!M]]I!!MK!GYJMNOHSM!NMO]G^ON!JNQMTOK!JONO!

WMYIKSNON!PQM!M]!MPQGJI!HI!KM!OTNM!YjK!WM!]I!HMUMKONGI!JONO!HI!

JMNWMN!]O!MKSOTG]GWOW#!!
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!

!

!

2ONO!]IbNON!WMKONNI]]ON!M]!JNIWQUSI!

O]!YjkGYI!KM!M_O]QONIH!YMcINOK!MH!

WIK! XOKMKB! MH! ]O! JNGYMNO! XOKM! KM!

UIHSGHiOH!SNOTOcOHWI!UIH!]O!XINYO!

TjKGUO!WM!JGNjYGWM#!

!

!
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3QNOHSM!MKSO!XOKM!KM!ObNMbONIH!M]MYMHSIK!WM!KIJINSM!O!]O!XGbQNO!

TjKGUO!]O!UQO]!KGbQM!KGMHWI!QHO!JGNjYGWM#!&!MKSO!XINYO!KM!]M!fOH!

ObNMbOWI! KIJINSMK! ]OSMNO]MK! MH! WGObIHO]! PQM! NMXQMN^OH! ]O!

MKSNQUSQNO!WM]!ITcMSI#!'H!]O!JONSM!JIKSMNGIN!KM!fO!GHUINJINOWI!QH!

KIJINSM!MH!XINYO!WM!v!g!ISNI!JONO]M]I!O]!McM!KQJMNGIN!JONO!M_GSON!

PQM!JGMNWO!]O!XINYO!SIWO!]O!MKSNQUSQNO#!
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g!WMTG]GWOWMK!WM!SNOTOcON!UIH!MKSO!XINYO!_I]QYaSNGUOB! ]I!UQO]!KM!

WMYQMKSNO!UIH!M]!YIWM]I!O!MKUO]O#!
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'H!UQOHSI!O]!MPQGJI8!

:INSO]M^OK8!

$#!(IJINSM!!WGObIHO]!JONO!]O!MKSNQUSQNO!]OSMNO]!!

"#! (IJINSM! UIH! XINYO! WM! v! MH! ]O! JONSM! JIKSMNGINB! PQM! TNGHWO!

MKSOTG]GWOW!O]!ITcMSI#!

5#!(IJINSM!JONO]M]I!MH!]O!YGSOW!WM]!ITcMSI#!

3MTG]GWOWMK8!

$#!:O]SO!WM!MKSNQUSQNO!WM!OYONNM!XNIHSO]#!

"#!:O]SO!WM!MKSNQUSQNO!WM!OYONNM!JIKSMNGIN#!

5#!:O]SO!WM!MKSNQUSQNO!WM!OYONNM!]OSMNO]#!

2NIkGYGWOW!JM]GbNIKO8!

$#!']!M]MYMHSI!JONO!KQcMUGVH!KM!MHUQMHSNO!YQg!UMNUOHI!O!M]!McM!

KQJMNGIN!g! ]O!JONSM!JIKSMNGIN!WM]!ITcMSIB! ]I!PQM!JQMWM!IUOKGIHON!

PQM!M]!QKQONGI!KM!bI]JMM#!!

!

<#1#1#*SXT[]VWSXOV!

']! MPQGJI! MH! MKSO! XOKM! UQMHSO! UIH! _ONGIK! OKJMUSIK! JIKGSG_IK! g!

ISNIK!O!YMcINON#!2NGHUGJO]YMHSMB!WMTM!YMcINONKMB!]O!HMUMKGWOW!WM!

KMJONON! M]! M]MYMHSI! WM! KQcMUGVH! WM! ]O! JONSM! JIKSMNGIN! g!

bONOHSG^ON!]O!MKSOTG]GWOW!WQNOHSM!M]!YI_GYGMHSI#!
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'H! ]O! KMbQHWO! XOKM! KM! UIHSGHiO! M_I]QUGIHOHWI! M]! MPQGJI! JONO!

]MbGSGYON!]O!KMbQNGWOW!WM]!JOUGMHSM!WQNOHSM!]O!SMNOJGO#!'H!]O!JONSM!

KQJMNGIN!KM!ObNMbO!QH!M]MYMHSI!WM!KMJONOUGVHB!]I!UQO]!UIH_GMNSM!

]O! XGbQNO! WM! QHO! JGNjYGWM! KGYJ]MB! O! QHO! JGNjYGWM! SNQHUOWO#!

&KGYGKYI!KM!GHU]QgMNIH!KIJINSMK!WM!OYONNM!]OSMNO]MK!JONO!M_GSON!

M]! cQMbI!PQM!KM!WO!UIH!M]!YI_GYGMHSI#!'KSI!KM!JQMWM!ITKMN_ON!O!

UIHSGHQOUGVHB!MH!]OK!GYjbMHMK!KGbQGMHSMK#!
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'H!]O!GYObMH!OHSMNGIN!KM!WMYQMKSNO!PQM!M]!MPQGJI!JIKMM!YMHIN!

NGMKbI!JONO!M]!QKQONGIB! WM! ]]MbONKM! O! XOTNGUON! UIH!MKSM! _I]QYMH#!

2NGYMNI! HI! JIKMM! QHGIHMK! GHXMNGINMK! PQM! KM! OSNO_GMKMH! MH! ]O!

UORWO!WM]!JOUGMHSMB!KMbQHWI!]IK!OYONNMK!]OSMNO]MK!g!JIKSMNGINMK!]M!

TNGHWOH!QH!YOgIN!bNOWI!WM!MKSOTG]GWOW!O]!MPQGJI#!!

-IH! ]OK!JNQMTOK! NMO]G^OWOK!KM!WMYIKSNOWI!PQM! ]O!iHGUO!YOHMNO!

WM! UIYJNITON! WM! XINYO! _MNOK! ]O! MKSOTG]GWOW! g! NMKGKSMHUGO! WM]!

OJONOSI! MK! UIHKSNQGN! M]! JNISISGJIB! WMTGWI! O! ISNIK!YOSMNGO]MK! HI!

JIKMMH!]O!YGKYO!WMHKGWOW!g!NMKGKSMHUGO!WM]!YMSO]#!&!]O!_M^B!!UIH!

]OK!JNQMTOK!NMO]G^OWOK!KM!fO! ]]MbOWI!O]! ]RYGSM!WM!NMKQ]SOWIK!PQM!

KM!JQMWM!ITSMHMN!WM!]OK!YGKYOK#!!

:INYO]YMHSM!KM!MYJ]MV!]O!OHO]IbRO!WM!]OK!MKSNQUSQNOK!bMIWaKGUOB!

MHUIHSNOWOK!MH!QH!KGH!XGH!WM!M]MYMHSIK!WM!]O!HOSQNO]M^OB!MKSM!KM!

WMNG_O!WM]!UIHUMJSI!WM!MKSNQUSQNOK!bMIYaSNGUOK!dJjb#!9;e!

!

*+%,#-) ) `Q/) 52+2) ,#2BU1372)
89:#-;#V)&$2&3%)

!

!

!

!
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%O! KGHIJKGK! KGbQGMHSM! NMKQYM! M]! JNIUMKI! WM! UIHUMJSQO]G^OUGVH!

PQM!OTONUO!WMKWM!]O!XOKM!QHI!fOKSO!]O!SNMK!MH!UQOHSI!O!TIUMSIK!g!

YIWM]IK#!!

'H! M]! NMKQYMH! bNOXGUI! KM! WMYQMKSNO! PQM! O! JMKON! WM! SMHMN! PQM!

bMHMNON!GWMOK!WMKWM!UMNIB!MkGKSM!QH!JNIUMKI!WM!M_I]QUGVH!]GHMO]#!

'KSI! WMKWM! M]! GHGUGI! WM! ]O! MSOJO! WM! UIHUMJSQO]G^OUGVHB! fOKSO! KQ!

UQ]YGHOUGVH#!0SNI!OKJMUSI! GHSMNMKOHSM!PQM! KM!WMTM! NMYONUON!MK!

]O! XO]SO! WM! ]O! GWMO! &2$;H;3@) MH! ]O! XOKM! QHI! WM! TIUMSOcM! g! KQ!
GHSNIWQUUGVH!MH!]O!XOKM!WIK!g!M_I]QUGVH!O!]O!XOKM!SNMK#!

&]bQHIK!OKJMUSIK!O!JNITON!MH!]O!MSOJO!WM!XOTNGUOUGVH8!

`']! MPQGJI! WMTM! YOHSMHMN! ]O! XINYO! MKSOT]MUGWO! WQNOHSM! SIWI!

YIYMHSI#!

`3MTM! NMKGKSGN! M]! YI_GYGMHSI! O]! UQO]! KMNj! KIYMSGWIB! KGH!

JOHWMONKM!I!OTNGNKM#!

`3MTM!WM!M_GSON!_I]UONKM!YGMHSNOK!KM!MHUQMHSNO!MH!YI_GYGMHSI#!

`'K! HMUMKONGI! UIHKGWMNONB! PQM! ]O! XINYO! M]MbGWO! JQMWM! OUSQON!

UIYI!JO]OHUO!MH!UOKIK!MkSNMYIK#!
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%O!SOT]O!KGbQGMHSM!

JNMKMHSO!]O!

M_I]QUGVH!WM]!MPQGJI!

O!SNO_aK!WM!-&3#!!!

-OWO!QHO!WM!]OK!XOKMK!

MkJ]GUO!]O!M_I]QUGVH!

WM]!WGKMmI!g!KQ!

UINNM]OUGVH!UIH!]OK!

MSOJOK!WM!JNISISGJI!

MH!YOPQMSOK!g!

XOTNGUOUGVH!O!MKUO]O!

NMO]#!!
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3OWI!M]!SGJI!WM!JNIgMUSI!

MK!GYJMNOHSM!NMO]G^ON!

JNQMTOK!UIH!QH!YIWM]I!

O!MKUO]O!HOSQNO]!!MH!M]!

YOSMNGO]!M]MbGWI#!'KSI!KM!

WMTM!O!PQM!]IK!

YOSMNGO]MK!!T]OHWIK!

UIYI!M]!UONSVH!I!2<-!KM!

UIYJINSOH!WGXMNMHSM!O]!

YMSO]#!!!

2IN!]I!SOHSI!MH!'KSM!

UGU]I!KM!MkJMNGYMHSO!MH!

UQOHSI!O!XINYOB!

NMKGKSMHUGO!g!QKI#!'KSO!

MSOJO!KM!WG_GWM!MH!SNMK!

XOKMK!PQM!KM!JNMKMHSOH!

MH!]O!KGbQGMHSM!SOT]O#!!!
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'H! ]O! GYObMH! JNMKMHSOWO! O!

UIHSGHQOUGVH! KM! YQMKSNO! ]O!

M_I]QUGVH!PQM! KQXNGMNIH! ]IK!

OUUMKINGIK! WM]! MPQGJI! JONO!

SMNOJGO#! 'KSIK! UOYTGIK! KM!

fOH! WOWI! JONO! OWOJSONKM! O!

QHO!MKSNQUSQNO!WM!YMSO]!PQM!

MK! M]! MHXIPQM! UMHSNO]! WM]!

JNIgMUSI#!
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<#,#:#4R]O^ZV!TSX!]V]ZRWSV!OX![Z!fZVO!YO!fZ^RWTZTWcX!

&! UIHSGHQOUGVH! KM! JNMKMHSOH!

]OK! JNQMTOK! NMO]G^OWOK! O]!

MPQGJI!UIH!QKQONGIK!KGYG]ONMK!

O! ]IK! PQM! KM! SNOSONOH! WMHSNI!

WM]!MKJOUGI!WM! SMNOJGO#! !'KSOK!

JNQMTOK! XOUG]GSOH! ]O!

UIYJNMHKGVH! WM! ]O! NM]OUGVH!

QKQONGI! MPQGJI! SOHSI! WM]!

JOUGMHSM! UIYI! WM! ]O!

SMNOJMQSO! O! UONbI! WM]!

SNOSOYGMHSI#!!!

(M! WMYQMKSNO! ]I! MkJ]GUOWI!

dJjb#!6A!JQHSI!>#!/MUMKGWOWe#!

%IK! JOUGMHSMK! UIH! YOgIN!

XINSO]M^O!MH!KQ!SNIHUI!JIWNjH!

SNOTOcON! ]O! SMNOJGO!_MKSGTQ]ONB!

YGMHSNOK! ]IK! JOUGMHSMK! UIH!

YMHIN! SIHI! YQKUQ]ON!

WMKONNI]]ONjH! ]O! SMNOJGO!

JNIJGIUMJSG_O! g! WM!

J]OHMOYGMHSI!YISIN#!!
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2ONO!]O!XOKM!WM!UIHUMJSQO]G^OUGVH!KM!QSG]G^V!]O!bQRO!WM!_O]GWOUGVH!

KGbQGMHWI!]IK!NMPQMNGYGMHSIK!g!JONjYMSNIK!WM]!MPQGJI!JONO!JNM!

_O]GWON!M]!XQHUGIHOYGMHSI!g!QKI!UINNMUSI!WM]!MPQGJI#!(M!fGUGMNIH!

WGMUGKaGK!JNQMTOK! UIH!HGmIK! KGH!WGKXQHUGVH! KMHKINGO]! MHSNM!5`$5!

OmIK!g!OWQ]SIK!MHSNM!"A`57!OmIK#!&!UIHSGHQOUGVHB!KM!JNMKMHSO! ]O!

SOT]O!WM!]IK!NMKQ]SOWIK!WM!_O]GWOUGVH!JIN!YMWGI!WM!XISIbNOXROK!g!

_GWMIK#!
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XWmSV!OXQRO!
,L1EZmSV!
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3MTM!KIJINSON!

QH!YjkGYI!WM!

$7A]TB!JIN!PQM!

M]!JOUGMHSM!KM!

KQcMSO!WM]!

MPQGJI!WM!

YOHMNO!

_MNSGUO]B!

YGMHSNOK!!PQM!

NMO]G^O!QH!

YI_GYGMHSI!

NMUSG]RHMI!

! !

!

#&!-(5%2(6I!=$&!
4.!2&'*'/&)-*.!3&4!
&=$*%(!&2.!5.<(2!
.!?GJ!46!5&3*.)/&!
3('!5K/(3('!!

L!M$5.)(!<!%&'.'!
N!

!



! 108 

fING^IHSO]# 

Material 
duradero 

`!/I!WMTM!

NMKPQMTNOcONKM

B!OKSG]]ONKM!I!

XGKQNONKMB!JIN!

M]!UIHSOUSI!

UIHKSOHSM!UIH!

M]!QKQONGI#+

! !

#&!'(5&/*I!$).!
%2(6&/.!3&!
.4$5*)*(!.!
-(5%2&'*I)!<!'&!
3&/&25*)I!=$&!&4!
5./&2*.4!&'!
.3&-$.3(!.4!$'(!
=$&!'&!4&!3.2O!&)!
4*0*.)(P!)(!
)&-&'*/.!
5.)/&)*5*&)/(!<!
2&'*'/&!&4!%&'(!
=$&!'&!4&!.%4*-.2.8!

!

Mantener la 
proporción 
adecuada 
usuario-
objeto 

`2ONO!HGmIK!WM!

QHO!O]SQNO!

YjkGYO!WM!$6A!

UY!O]SIB!6AUY!

WM!OHUfI!g!

$;$UY!WM!

O]UOHUM!

_MNSGUO]!

YjkGYI!!

!

`'PQGJI!JONO!

QKI!YOHQO]!WM!

HI!YjK!WM!

5#6UY!

WGjYMSNI!WM!

JONO!ObONNM#+

! !

#&!(6'&20I!=$&!4.!
.4/$2.!3&4!&=$*%(!
'&!.7$'/.!.!4.'!
3*'/*)/.'!.4/$2.'8!

Q.!.3.%/.6*4*3.3!
3&4!!5.)$62*(!!&'!
.3&-$.3(!.4!
$'$.2*(8!

!
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Reducir 
complicacio
nes de uso 
durante la 
rutina 
diario. 

`!2NIUMKI!WM!

ONYOWI!KGYJ]M!

d$A!JOKIK!I!

YMHIKe!

`'YJ]MON!

OJNIkGYOWOYM

HSM!$7!JGM^OK!

GHSMNUOYTGOT]M

K!I!YMHIK#+

! !

R4!%2(-&'(!3&!
.25.3(!3&4!
&=$*%(!-$&)/.!
-()!S!%.'('!<!?J!
-()7$)/('!=$&!
%&25*/&)!&4!
.25.3(!&)!?G!
5*)$/('8!

!

!

Armado 
manual 
sencillo y 
peso ligero 

L-IHSMHMN!
JIUIK!

MHKOYT]MKB!

NMO]G^OHWI!M]!

ONYOWI!WM!

YOHMNO!

YOHQO]#!!

`2NMKUGHWGN!WM]!

QKI!WM!

fMNNOYGMHSOK!

dWMKSINHG]]OWIN

B!YONSG]]IB!MSU#e#!!

`+

! !

R4!&=$*%(!%('&&!
?J!-()7$)/('P!4('!
-$.4&'!'&!$)&)!
%(2!5&3*(!3&!
&)'.564&'8!

!

$S!YO^O!
VS^ROUZVZR!
[SV!
H>h,EE#EE!

!

! !

T&6*3(!.!=$&!&'/.!
&'!$).!&/.%.!3&!
%2$&6.'!&4!-('/(!
/(/.4!3&!4.'!
5*'5.'!'&!
*)-2&5&)/(!%(2!4.!
)&-&'*3.3!3&!
0.4*3.2!3*,&2&)/&'!

!



! 110 

-()-&%/('8!!

4RS\S_OR![Z!
WXYOUOXYOXT
WZ!YO[!
UZTWOXQO!

1MXIN^ON!]OK!

UOJOUGWOWMK!

GHSNRHKMUOK!WM]!

JOUGMHSM!

QSG]G^OHWI!KQ!

XQMN^OB!

YISG_OUGVH!

JMNKIHO]!g!

fOTG]GWOW#!2ONO!

GHWQUGN!]O!

OUUGVH!g!

OQYMHSON!KQ!

OQSIMKSGYO#!

FQM!M]!JOUGMHSM!

]I!QKM!JIN!KG!

YGKYI#!

! !

T&6*3(!=$&!&4!
/&2.%&$/.!)(!
*)/&2.-/U.!
3*2&-/.5&)/&!-()!
&4!%.-*&)/&P!&'/&!
$4/*5(!3&'.22(44.!
'$!.$/(&'/*5.P!'$!
,$&29.!3&!
5U'-$4('!
'$%&2*(2&'!<!
/(2'(8!

!

.\U[OZR!
\ZQORWZ[OV!
nWUS!
Z[ORjiXWTSV!
a!QOPQ]RZV!
ZjRZYZ^[OV!

/I!JNIWQ^UO!

O]MNbGOK!WMTGWI!

O]!YOSMNGO]!I!

OUOTOWIKB!

OWMYjKB!M_GSON!

]O!WMXMHKG_GWOW!

SjUSG]!!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

Q('!!5./&2*.4&'!
=$&!'&!
&)-$&)/2.)!&)!
-()/.-/(!3*2&-/(!
-()!&4!%.-*&)/&!
'()!%4O'/*-('P!
%.2.!&0*/.2!
%2(64&5.'!3&!!
.4&2+*.!&)!4('!
%.-*&)/&'8!

!

4WOgZV!
Zk]VQZ^[OV!

`'YJ]MON!

JGM^OK!PQM!KM!

OcQKSMH!O!]OK!

YMWGWOK!

OHSNIJIYaSNGU

OK!!WM]!HGmI!JIN!

]O!SMNOJGO#!

!

! !

V.2.!.7$'/.2!4.'!
.4/$2.'!3&4!&=$*%(!
'&!4&!M*-*&2()!
$).'!
%&2,(2.-*()&'!
.7$'/.64&'8!

!
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._WQZR!\OQZ[!
OPU]OVQS!S!
\ZQORWZ[OV!
XS!
ZjRZYZ^[OV!
Z[!RSTO!

3MTGWI!O!PQM!

JQMWM!UOQKON!

OUUGWMHSMK!I!

PQMYOWQNOK!

UIH!M]!QKI!

JNI]IHbOWIB!

JIN!]O!XQMN^O!

McMNUGWO!O]!

KQcMSONKM#!

! !

V.2.!&0*/.2!&4!2(-&!
-()!&4!5&/.4!P!
3&6&!-(4(-.2!
%*&9.'!3&!%4O'/*-(!
%.2.!%2(/&+&2!4.'!
5.)('!3&4!
%.-*&)/&8!

!

)QW[WgZR!
TS[SROV!
XO]QRSV!a!
fReSV!

2NMXMNGT]MYMHS

M!QKON!!UI]INMK!

WM!]O!bOYO!WM]!

O^Q]!g!M]!_MNWM!

JIN!KQK!

GYJ]GUOUGIHMK!

! !

#&!$/*4*9.2()!
-(4(2&'!3&!4.!
+.5.!.9$4!<!0&23&!
%.2.!)(!.,&-/.2!.4!
)*W(!&)!4.!/&2.%*.8!
AU)!'&!3&6&)!
*)-4$*2!&4&5&)/('!
=$&!M.+.)!5O'!
.5*+.64&!&4!
&=$*%(8!

!

JKGUI]VbGUOKB!

UIYTGHOWIK!

UIH!T]OHUI!I!

bNGK#!

2SR\ZV!
VW\U[OV!

<O]MNKM!WM!

]RHMOK!KGYJ]MK!

g!]GYJGOK#!

! !

Q('!-(5%()&)/&'!
%2*)-*%.4&'!3&4!
&=$*%(!'()!
2&-/('8!

!

!%I@%))<Q/)0$#6%@3B%73D-)B:$%-;#)=2-7#&;:%@3W%73D-)89:#-;#V)&$2&3%)

<#0#1#*SXT[]VWSXOV!

2IN!YMWGI! WM! ]O! SOT]O! KM! UIYJNITV! PQM! M]! MPQGJI! MK! XQHUGIHO]!

JONO! MYJ]MON]I! MH! SMNOJGO! UIH! HGmIK! MH! MWOWMK! WM! 7`$$! OmIK#!!

&KGYGKYI! PQM! ]O! MKSNQUSQNO! MK! NMKGKSMHSM! g! HI! KM! _I]SMO#! %O!

YGKYO!KIJINSO!M]!QKI!UIHKSOHSMB! !MK!JNjUSGUO!JONO!WMKONYON]O!g!

]IK!YOSMNGO]MK!KIH!OWMUQOWIK!JONO!]O!SMNOJGO#!
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J"Q"+%;DH;F<+H;+GFEG@;<=:+

+

+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+

+

+
+

+
*+%,#-))^./)q2;%732-#1)B#)@%)&$2&:#1;%)B#)B31#A2)#-)$#-B#$1)89:#-;#V)&$2&3%)

+
+
%O!JNIJQMKSO!XGHO]!O!XOTNGUON!KGbQM!]O!]RHMO!PQM!KM!WMKONNI]]V!MH!]O!

MSOJO!WM!UIHUMJSQO]G^OUGVH#!-IYI!YIWGXGUOUGIHMKB!KM! ]M!ObNMbOH!

JGM^OK! ]OSMNO]MK! UIYI! ]OK! WM! ]O! XOKM! WIK! WM! XOTNGUOUGVH#! %OK!

NQMWOK!NMbNMKOH!O!KMN!XGcOK!UIYI!MH!]O!XOKM!QHI!WM!XOTNGUOUGVH!g!

KM! ]M! ObNMbO! QH! YONUI! GHXMNGIN! UIH! MKSNQUSQNO! M]jKSGUO! JONO!

KMbQNGWOW!WM]!JOUGMHSM#!2IN!i]SGYIB!]O!UI]UfIHMSO!_ONRO!WM!KMN!]GKO!

O!SMHMN!XINYOK!UG]RHWNGUOK!MH!KQ!UONO!KQJMNGIN#!!
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K!"+3,$-%!,1!h,)!*#++
!

/"+3&'-1&+'-+.&1()!*#++
!

']! YIWM]I! WM! KI]QUGVH! (&*%! KM! TOKM! MH! SNMK! UIYJIHMHSMK!

JNGHUGJO]MK#! %IK! UQO]MK! OUSiOH! WM! YOHMNO! UIHcQHSO! I! KMJONOWO!

WQNOHSM!]O!SMNOJGO#!%O!JNGYMNO!g!JNGHUGJO]!MK!]O!MKSNQUSQNO!WIHWM!

M]!QKQONGI!KM!KQcMSO!g!!JIKMM!YI_GYGMHSI#!-IHKGKSM!MH!QH!SNOJMUGI!

WM! O]SQNOK! OcQKSOT]MK! UIHXINYOWI! JIN! SQTIK! WM! O]QYGHGI!

YIHSOWO!KITNM!NQMWOK!WM!bIYO#!%O!KMbQHWO!JONSMB!NOWGUO!MH!QH!

ONHaK! PQM! KM! KQcMSO! O! ]O! MKSNQUSQNO! YMSj]GUO! ! g! KM! OcQKSO! O! ]IK!

WGXMNMHSMK! QKQONGIKB! MKSM! XQHUGIHO! UIH! JOUGMHSMK! MKJMURXGUIK!

iHGUOYMHSM#!)IWIK!]IK!M]MYMHSIK!OHSMNGINYMHSM!YMHUGIHOWIK!KM!

OcQKSOH! O! ]OK! WGXMNMHSMK! SO]]OK! PQM! JIKMMH! ]IK! HGmIKB! UIH! ]IK!

UQO]MK!KM!WMKONNI]]O!]O!SMNOJGO#!(GMHWI!]O!O]SQNO!YMHIN!$#6AY!g!]O!

YOgIN!$#;AY!MH! UQOHSI! O! ]O! MKSNQUSQNO#! ']! ONHaK! XQHUGIHO!JONO!

QKQONGIK! WM! ]O! SO]]O! 9! WM! HGmI! d7$UY!WM! UGHSQNOe! O! SO]]O! ">! I! A!

dUMNIe!WM!fIYTNM!d>AUY!WM!UGHSQNOe#!$"!

3MKJQaK!WM!fOTMN!UIHU]QGWI!]O!JNGYMNO!MSOJO!KM!_GI!]O!HMUMKGWOW!

WM!ObNMbON!M]MYMHSIK!WM!KMbQNGWOW!JONO!M]!QKQONGIB!JIN!]I!PQM!KM!

UNMONIH!UONNG]MK!WM!YOWMNOB!UI]UfIHMSO!g!ONHaK!WM!KMbQNGWOWB!]IK!

UQO]MK! KM! fOH! MkJ]GUOWI! MH! ]O! XOKM! WM! XOTNGUOUGVH! WM! ]O! MSOJO!

OHSMNGIN!dUIHUMJSQO]G^OUGVHe#!!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
$"!S%1)-:+#$%73D-)B#);%@@%1)&:#B#)6%$3%$)B#&#-B3#-B2)B#)@%)+%$7%)B#)$2&%/!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

)

)

)

)

)

)

)

)

*+%,#-))^</)J31;%)@%;#$%@)#?:3&2)&%$%);#$%&3%)89:#-;#V)&$2&3%)
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-OTM! NMKO]SON! PQM! (&*%! dKGKSMYO! OWOJSOT]M! WM! GHSMNOUUGVH!

]RNGUO$5e!MK!QH!MPQGJI!WM!SMNOJGO!GWMO]B!JONO!JOUGMHSMK!UIH!YGMWI!

bNO_GSOUGIHO]B!O_MNKGVH!O!]IK!YI_GYGMHSIK!TNQKUIKB!TOcI!NMbGKSNI!

KMHKINGO]!$6!g! fGJI!JNIJGIUMJUGVH#! 'KSI! KM! WMTM! O! PQM! M]! MPQGJI!

MKSj! JMHKOWI! UIYI! QHO! O]SMNHOSG_O! O! QH! W3&) @3-#! WM! KQM]I#! ']!
YGKYI! SOYTGaH! IXNMUM! ]O! IJINSQHGWOW! O]! JOUGMHSM! JONO!

WMKONNI]]ON! KQ! J]OHMOYGMHSI! YISINB! GHWMJMHWMHUGOB!

XINSO]MUGYGMHSI! WM]! SINKIB! ONSGUQ]OUGIHMKB! ]O! JNIJGIUMJUGVH! g! M]!

SIHI!YQKUQ]ON!WM]!JOUGMHSM#!!

']!OUNVHGYI!(&*%$7!MK!QH!SaNYGHI!JI]GKaYGUI!PQM!KM!WMNG_O!WM!]O!

JO]OTNO! _M]O! I! HO_MbON! MH! QH! TONUI! MH! GHb]aK#! 'KSM! UIHUMJSI!

UIYJ]MYMHSO!M]!UIHUMJSI!WM!MKSNQUSQNOK!bMIWaKGUOK!WM!]O!XOKM!WM!

UIHUMJSQO]G^OUGVH!dJjb#!$A$e$9#!(M!QKONIH!]IK!UI]INMK!bNGKB!OPQO!g!

_MNWMB!gO!PQM!HI!UOQKOH!O]SI!GYJOUSI!WQNOHSM!]O!SMNOJGO!g!M_GSOH!

PQM!M]!JOUGMHSM!KM!O]SMNM!I!WGKSNOGbO#!!

']!MPQGJI!WM!SMNOJGO!KQJ]M!]O!HMUMKGWOW!PQM!MkGKSM!MH!M]!YMNUOWI!

bQOSMYO]SMUIB!WM!JNI_MMN!SMNOJGO!WM!YOHMNO!KMbQNO#!2MNYGSM!PQM!

M]! QKQONGI! JIKMO! QH! KMHSGWI! WM! GHWMJMHWMHUGO! YGMHSNOK! KM!

MHUQMHSNO!KQJMN_GKOWI!WGNMUSOYMHSM!JIN!M]!SMNOJMQSO#!

!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
.E)k:#)#1;H)@@#-2)B#)#-;:13%1+2)#)3-1&3$%73D-/)w#C:13D-)@>$37%w)

$6!!M?:#@)&%73#-;#)?:#)-2)I:17%)$#73I3$)#1;>+:@21)B#)+%-#$%)%,$#136%!!
$7!R@)312@2,2)4M*S)631;2)#-)@%)3+%,#-)^<()#1):-%)%I1;$%773D-)B#@)#?:3&2)#-)631;%)
@%;#$%@)\72+2)1#)&$#1#-;%)#-)@%)3+%,#-)^E_)72+I3-%B2)72-)#@)-2+I$#)4M*S/)

$9!J#$)&H,3-%)OO)&%$%)#Z&@37%73D-)B#@)72-7#&;2/!

 
!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

)*+%,#-) )^E/)R?:3&2)#-)%@;:$%)./Kd+)B#-;$2)B#@)#1&%732)&%$%);#$%&3%)89:#-;#V)
&$2&3%)
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/"/"+';<BF>GB>CD+IF`P>B:+H;+A:+GFEG@;<=:+

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

*+%,#-))^K/)0$2;2;3&2)
C3-%@89:#-;#V)&$2&3%)

+
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8"+3,#(,1+'-+,%3,'&L+
!

!

)

*+%,#-))^N/)*-1;$:7732-#1)B#)%$+%B289:#-;#V)&$2&3%)
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!

!

!

!

!

*+%,#-))^O/)*-1;$:7732-#1)B#)%$+%B289:#-;#V)&$2&3%)

X4

HERRAJES Y PIEZAZ DE ARMADO 

TORNILLO CON MARIPOSA TAPON

BASE COLCHONETA TORNILLO DE ENSAMBLE

ANTES DE EMPEZAR A ARMAR EL EQUIPO LEA DETENIDAMENTE LAS INSTRUCCIONES. SE RECOMIENDA 
ARMAR EL EQUIPO SOBRE UNA  SUPERFICIE PLANA.!

2
Para más información sobre el producto envie un correo a:

sailtherapy@gmail.com
 

X4

3

X1 X1 X1

X1 X2 X2

HALADOR TUBO PERFORADO CON 
ARGOLLA

TUBO PERFORADO 

HERRAJES Y PIEZAZ DE ARMADO 

X2

X1 X2

PIEZA SUPERIOR DE TELA PIEZA INFERIOR DE TELA

COBERTOR PARA 
ESTRUCTURA FRONTAL

X2

ARENES

ANTES DE EMPEZAR A ARMAR EL EQUIPO LEA DETENIDAMENTE LAS INSTRUCCIONES. SE RECOMIENDA 
ARMAR EL EQUIPO SOBRE UNA  SUPERFICIE PLANA.

Para más información sobre el producto envie un correo a:
sailtherapy@gmail.com

 

!
ARNÉS 

HERRAJES Y PIEZAS DE ARMADO HERRAJES Y PIEZAS DE ARMADO 
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!

)

*+%,#-))^Q/)*-1;$:7732-#1)B#)%$+%B289:#-;#V)&$2&3%)

+

!"#$%&"#'()$*"+%

,-."/'&!,#$"0.1%*&/*'/"'+,/$"!'&/%*%&$,*%/"%&2,
"3$,4*%+"53&#,3#'*"%1

.3"!,*#"2%2
*%6%,1&1%327!%*

2"#,8'
"32.#$*"%1

2"#,8%2'&/'*&,*3,#$'&%**"%4%

2"&+%*1'#&1'*,39"

.3"2%2&2,&(,2"2%
((

,#+%1%
:;:<

/1%3'
:=<>

/*'?,+$'&2,&4*%2'

!"#$%&"#'()$*"+%
@A=@A

7

8

Apoyar el equipo en una 

5

5 6

3

4

Apoyar el equipo en una 

X4

X4

X2

4

1 2

X2

LISTO !!

Colocar laterales según 
numeración en base del 
equipo, asegurándolos por 
medio de tornillos. Ajustar  
alturas al nivel deseado. 

Unir marco superior 
asegurando que las 
roscas queden por 
fuera de las uniones. 

Sellar el equipo a 
través de las roscas en 
el marco superior, 
asegurando que las 
cuatro roscas se 
encuentren selladas. 

Unir el halador a sus 
puntos de unión, 
asegurando por medio 
de tornillos. 

Colocar la colchoneta 
cerciorándose que los 
elásticos estén unidos 
correctamente. 

Unir las piezas laterales 
por medio de los 
botones y trabadores. 

Agregar el arnés, 
únicamente si el 
paciente lo requiere. 

tornillos!
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J"3,#(,1+'-+(.&L+
!

']!YOHQO]!WM!QKI!

UIHKGKSM!MH!QHO!

fIcO!SOYOmI!WIT]M!

UONSO!WIHWM!KM!

GHWGUOH!]OK!

JIKSQNOK!UINNMUSOK!

PQM!M]!QKQONGI!

JQMWM!McMNUMN#!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

El usuario se asegura con el arnés ( pacientes 
de bajo tono muscular), se cuelga del 

manubrio. 

Desarrolla la fuerza de miembros 
superiores e inferiores, torso, y sentido 

vestibular. 

El usuario se asegura con el arnés y se 
cuelga del manubrio. 

Desarrolla la fuerza de miembros 
superiores e inferiores, torso,  sentido 

vestibular y planificación motora. 

El usuario se  cuelga del manubrio y la 
terapeuta lo empuja. 

Desarrolla la fuerza de miembros 
superiores e inferiores, torso, y sentido 

vestibular. 

NO ABANDONAR AL PACIENTE EN NINGÚN  EJERCICIO DONDE VAYA COLGANDO. 
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!
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!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

El usuario se acuesta sobre la colchoneta 
para realizar otros ejercicios de manera 

simultánea. 

Desarrolla la fuerza de miembros 
superiores, torso, y sentido vestibular. 

1

El usuario se cuelga del manubrio y coloca 
sus pies sobre el halador. 

Desarrolla la fuerza de miembros 
superiores e inferiores, torso, y sentido 

vestibular. 

2
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J"/"3:D@:A+H;+@<E+
H;A+:FDT<++

']!ONHaK!KM!XOTNGUO!

KGbQGMHWI!]OK!HINYOK!

JONO!UIHKSNQUUGVH!WM!

ONHaK!w,*&&!KSOHWONW!

$A7x!WM!KMbQNGWOW!g!

M]OTINOUGVHB!PQM!

ITMWMUMH!MKSjHWONMK!

'QNIJMIK8!(SOHWONW!

'/!$"";;8"AA;#$;!

!

!

+

!

!

*YObMH!!@@#!

*HKSNQUUGIHMK!WM!QKI!

WM!ONHaK!

l:QMHSM8!JNIJGO!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
$;!G%1%B2)#-)#@)B27:+#-;2)o*MMc.dNce%$-#11#1m..mL:-#m<d.K/&BC8)
TTT/;"#:3%%/2$,!

X2
Ajustar la corr ea del sujetador 
al ancho de la pie rna del 
pacien te 

Cerr ar el a rnés por medio de 
los velcr os y asegu rase de 
unir los t rabado res. Por 
último ajustar las co rreas al 
ancho de la cade ra del 
pacien te

In tr oducir las pie rnas del 
pacien te en ambos sujetado res , 
una y luego la ot ra, hasta el 
musl o. Luego asegu rarse que la 
pieza pa ra cader a quede al ni vel 
adecuado . 

Levan tar al pacie nte, unir el 
arnés al equip o. C olocando los 
mosc ones f ron tales y por 
último el pos terio r, en el o rden 
indicad o.

Inser tar la pieza de unión en 
la pieza de cade ra. 

1 2

3

Par a más inf ormación ver 
instr uc ciones de uso o manual 

de armado

Iniciar la t erapia !!

1

4

2 3

ANTES DE EMPEZAR A C OLOCAR EL ARNÉS UBICAR AL PA CIENTE EN LA POSICIÓN (SENTADO , PARADO O 
ACOSTADO) M ÁS CÓMOD A PARA EL TERAPEUT A O ENCAR GADO.!

INSTR UC CIONES PAR A USO DE ARNÉS

SAIL
Pa ra más in formación sobre el pr oduct o en vie un c orr eo a:

sailtherapy@gmail .c om
 

Levantar al paciente, unir el arnés al 
equipo. Colocando los moscones 
frontales y por último el posterior, 

en el orden indicado. 

Introducir las piernas del 
paciente en ambos 
sujetadores, una y luego la 
otra, hasta el muslo. Luego 
asegurarse que la pieza 
para cadera quede al nivel 
adecuado.  

Ajustar la correa del 
sujetador al ancho de la 
pierna del paciente.  

Insertar la pieza de unión 
en la pieza de cadera.  

Cerrar el arnés por medio 
de los velcros y asegurase 
de unir los trabadores. Por 
último ajustar las correas al 
ancho de la cadera del 
paciente. 

 

Iniciar la terapia! 
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!

M"2%&)-.&+'-+2%&'())!*#+
+
'H!]O!KGbQGMHSM!SOT]O!KM!JNMKMHSOH!]IK!YOSMNGO]MK!g!JNIUMKIK!JONO!

]O!XOTNGUOUGVH!WM]!JNIWQUSI#!

+
+
+
+
+

+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
!%I@%))<`/)
0$27#12)B#)
&$2B:773D-)
89:#-;#V)&$2&3%)



! 123 

+
N"K,1!',)!*#++
+
!"#$%&'#('%$#%$#)$'*+,-#."'#/.0'!
WM! _O]GWOUGVH! KGbQGMHWI! ]IK!

NMPQMNGYGMHSIK! g! JONjYMSNIK!

W!"# $%&'()*&+# ,!# -."/'0# )&1#
SNMGHSO!g!SNMK!!QKQONGIK!WQNOHSM!

QHO! KMYOHO! MHSNM! ]OK! MWOWMK!

WM!7!`!$5!OmIK!WM!]O!U]RHGUO!(0(!

)fMNOJg! g! ]O! XQHWOUGVH!

+ONbONGSO! )McOWO#! &!

UIHSGHQOUGVHB! !"# $%"!"&'(%)# *(#
SOT]O! WM! _O]GWOUGVH! WM!

NMKQ]SOWIK! JIN! YMWGI! WM!

XISIbNOXROK!g!_GWMIK#!$>!

!

!

!

!

!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
$>!S%1)7%$%1)B#)@21)&%73#-;#1)"%-)13B2)B#1#-C27%B%1)&2$)72-C3B#-73%@3B%B)B#)@21)
+31+21/!

!

!
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!
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!
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!
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!

!

!

!%I@%))<^/)J%@3B%73D-)B#@)#?:3&2)
89:#-;#V)&$2&3%)

!

!
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N"/"+3;[EF:<+:A+GFE=E=>GE+;D+
;A+GFEB;<E+H;+U:A>H:B>CD+

'H! M]! KGbQGMHSM! WGObNOYO! KM!

JNMKMHSOH!]OK!YMcINOK!NMO]G^OWOK!

JONO! bONOHSG^ON! ]O! KMbQNGWOW! WM]!

JOUGMHSM! O]! YIYMHSI! WM! QKON! M]!

MPQGJI#! &! ]O! _M^B! KM! ]M! fGUGMNIH!

UOYTGIK!O]!ONHaK!JONO!XOUG]GSON! ]O!

UI]IUOUGVH!WM]!YGKYI#!

!

!

!

!

!

*+%,#-)).dd/)53%,$%+%)B#)+#P2$%1)
89:#-;#V)&$2&3%)

!

!

!

+

Tela Oxford,  esponja, 
malla mesh.

Polipiel , esponja  y 
remaches metálicos 

plásticos, para evitar que 
se abra la pieza con el 

movimiento.

Se eliminaron los 
sujetadores de las 

piernas para facilitar el 
proceso de ajuste por 

medio de cintas.

Se colocaron tuercas 
de cabeza redonda 

para evitar los tornillos 
expuestos.

Polipiel y esponja
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N"8"+%;<@A=:HE<+H;A+GFEB;<E+H;+U:A>H:B>CD+

,#:#1#!=Z[WYZTWcX!*ZVS!1#!*[eXWTZ!/'/!%nORZUa!

'H! ]O! KGbQGMHSM! SOT]O! KM!JNMKMHSOH! ]IK!QKQONGIK! g! KM!WMKUNGTM! M]!

SGJI!WM!WGKXQHUGVH!PQM! SGMHMHB! M]! QKI!PQM! ]M!WGI! O]! MPQGJI!g! ]IK!

UIYMHSONGIK! JNGHUGJO]MK! PQM! KQNbMH! ! O]!YIYMHSI! WM! JNITON! M]!

MPQGJI! MH! ]O! U]RHGUO! (0(! )fMNOJg#! -IH! O]bQHIK! WM! M]]IK! XQM!

JIKGT]M! NMO]G^ON! WIK! KMKGIHMK! WMHSNI! WM]! JNIUMKI! WM! _O]GWOUGVH#!

'H! MKSO! U]RHGUO! M]! JMNGIWI! WM! _O]GWOUGVH! MK! WM! SNMK! KMYOHOK!

WMHSNI!WM!QH!JMNGIWI!WM!WIK!YMKMKB! MKSI! KM!WMTM!O!PQM!HI!UIH!

SIWIK! ]IK!JOUGMHSMK! KM!fOUM!QKI!WM]! MPQGJI#! !'H! SISO]! KM! SNOTOcO!

WQNOHSM!"7A!YGHQSIKB! UIH!QH!JNIYMWGI!WM!QKI!JIN!JOUGMHSM!WM!

$5#>@! YGHQSIKB! UIHKGWMNOHWI! PQM! UOWO! SMNOJGO! WQNO!

OJNIkGYOWOYMHSM! 5A!YGHQSIK#! ,H! JQHSI! GYJINSOHSM! O! WMHISON!

MK!PQM! ]O! SMNOJMQSO!&HWNMGHO!2O_IHMB! ! XQM!OKMKINO!WM]!JNIgMUSI!

WQNOHSM!"!OmIK#!!!

'H! MKSO! GYObMH! KM! GHWGUOH! ]OK!

NMOUUGIHMK! WM! ]IK! JOUGMHSMK! O]!

YIYMHSI!WM!MYJ]MON!(OG]!WQNOHSM!

]OK!SMNOJGO#!%O!YGKYO!XQM!UI]IUOWO!

MH! ]O! bQRO! WM! _O]GWOUGVH! QSG]G^OWO!

SOHSI! MH! (0(! )fMNOJg! UIYI! MH!

+ONbONGSO! )McOWO#! &! -IHSGHQOUGVH!

KM! JNMKMHSO! QHO! SOT]O! UIH! M]!

NMKQYMH!WM!]O!M_O]QOUGVH#!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

*+%,#-)).d./53%,$%+%)B#)))))))
q#%7732-#189:#-;#V)&$2&3%)

!
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(M! UIHU]QgMB! PQM! M]! MPQGJI! MK! OWMUQOWI! JONO! M]! QKI! WMHSNI! WM]!

MKJOUGI! WM! ]O! SMNOJGO! WM! GHSMbNOUGVH! KMHKINGO]#! (M! OWOJSO! WM!

YOHMNO!OJNIJGOWO!O! ]O!YOgIN!JONSM!WM!QKQONGIK!g! ]O! GYJNMKGVH!

WM! ]IK! YGKYIK! MK! JIKGSG_O#! ! 2IN! ISNO! JONSM! ]O! SMNOJMQSO! UONbO!

iHGUOYMHSM! O! QH! ]GYGSOWI! HiYMNI! WM! HGmIK! g! MH! YIYMHSIK!

MKJMURXGUIKB!JIN!]I!PQM!fOg!QHO!NMWQUUGVH!WM]!MKXQMN^I!NMO]G^OWI!

JIN! JONSM! WM! MKSO! JMNKIHOB! O! QH! $7r! WMHSNI! WM! ]O! SMNOJGO!!

dYOgINYMHSM! O]! UIHWQUGN! M]! MPQGJI! WMKWM! M]! YOHQTNGIe#! %IK!

UIYMHSONGIK!WM!]O!SMNOJMQSO!&HWNMGHO!2O_IHM!KIH!]IK!KGbQGMHSMK8!

!

2IKGSG_IK8!

`%M!JONMUM!GHHI_OWINB!UI]INGWI!g!XQHUGIHO]!JONO!UGMNSIK!HGmIK#!

`%I! QKQONGO! YOgINYMHSM! UIH! HGmIK! PQM! JIKMMH! JNIT]MYOK!

YISINMK! g! O! HG_M]! KMHKINGO]! UIH! JNIT]MYOK! YISINMK! M!

GHKMbQNGWOW!bNO_GSOUGIHO]#!

`&! ]IK! HGmIK! ]MK! bQKSOB! KM! KGMHSM! KMbQNIK! g! ]MK! OgQWO! UIH! ]O!

J]OHGXGUOUGVH!YISINO!dO]!YI_MN!M]!MPQGJI!JIN!M]]IK!YGKYIKe!

`%IK! HGmIK! WGKXNQSOH! ]O! KMHKOUGVH! WM! YI_GYGMHSIB! ]MK! OgQWO! O!

WMKONNI]]ON! XQMN^O! YQKUQ]ON! WM! ]IK! YGMYTNIK! KQJMNGINMK! O]!

KIKSMHMNKM!WM]!SNOJMUGI#!

!

!

!

/MbOSG_IK8!

`/I!MK!SOH!XjUG]!WM!YI_MN#!

`'K!YjK!bNOHWM!PQM!QH!^GJ!]GHM!UIH_MHUGIHO]!g!HI!KM!YQM_M!JIN!

bNO_MWOW#!

`! (M! MKXQMN^O! ]O! J]OHGXGUOUGVH! YISINO! d]I! PQM! MK! JIKGSG_I! g!

HMbOSG_Ie#!

!

!

!

!

,#:#:#! =Z[WYZTWcX! *ZVS! 1#! *[eXWTZ! /'/! *+',-./0! ROV][QZYSV! YO! [Z!
2WTnZ!YO!_Z[WYZTWcX!

2IN! YMWGI! WM! ]O! bQRO! WM! _O]GWOUGVH! d_MN! &HMkI! 7#! 'cMYJ]I! WM!

:GUfO!WM!<O]GWOUGVHe!KM!ITSQ_I!NMKQ]SOWIK!UQOHSGSOSG_IK!UIYI!M]!

JNIYMWGI!WM!SGMYJI!WM!QKI!WMHSNI!WM! ]O! SMNOJGOB! ]OK!NMOUUGIHMK!

WM]! JOUGMHSM! fOUGO! M]! QKI! WM]! MPQGJIB! KG! M]! JOUGMHSM! ]IbNO! ]O!

GHWMJMHWMHUGO!g!M]!SGJI!WM!SMNOJGO!OWYGHGKSNOWO#!']!JNIYMWGI!WM!

]O! YQMKSNO! KM! MHUQMHSNO! MH! ]IK! ;#">! OmIK! g! ]O! YQMKSNO! MKSO!

UIYJQMKSO!JIN!$6!HGmIK!g!6!HGmOK#!

!

!

!
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$@!

,$HC37%)N/)02$7#-;%P#1)B#);3&21)B#);#$%&3%)89:#-;#V)&$2&3%)

!

!

!

!

!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
$@!! S21) ) -F+#$21) #-) &%$U-;#131) ?:#) %72+&%A%-) @%) @#'#-B%) B#) @%1) ,$HC37%1)
3-B37%-)@%)7%-;3B%B)B#)-3A21)?:#)72+&2-#-)#@)&2$7#-;%P#)$#1&#7;362/!

)GJIK!WM!SMNOJGO!!

!

%IK! NMKQ]SOWIK! WM! ]IK! SGJIK! WM! SMNOJGO! MKSOT]MUMH! PQMB! ]O! YjK!

OWYGHGKSNOWO! MK! ]O! _MKSGTQ]ON!JNIJGIUMJSG_O! UIH!QH!56r!WM! ]IK!

UOKIK#!%M!KGbQM!]O!SMNOJGO!WM!J]OHMOYGMHSI!YISIN!g!]O!PQM!YMHIK!

KM! MYJ]MO! MK! ]O! WM! XINSO]MUGYGMHSI!WM! ! MkSNMYGWOWMK`SINKI#! 2IN!

YMWGI! WM! MKSO! bNjXGUO! KM! WMYQMKSNO! PQM! M]! MPQGJI! KG! XQHUGIHO!

JONO!SNOTOcON!WG_MNKIK!McMNUGUGIK#!!

!

'kJ]GUOUGVH!WM!OTNM_GOSQNOK!JONO!SMNOJGOK8!

!

<2`! _MKSGTQ]ON! JNIJGIUMJSG_Ol! <`! _MKSGTQ]ONl! 2`! JNIJGIUMJSG_Ol! 2+`!

J]OHMOYGMHSI!YISINl!:')`!XINSO]MUGYGMHSI!WM!]OK!MkSNMYGWOWMK`!SINKI!

!

!

!

!

!

!

!

!

56r!

$6r!
$6r!

55r!

7r!

%WUSV!YO!QORZUWZ!

<2!!!!d;e!

<!!!!!!d5e!

2!!!!!!d5e!

2+!!!d;e!

:')!!d$e!
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!

3GKXQHUGIHMK!

%O! bNjXGUO! WM! WGKXQHUGIHMK! JNMKMHSO! ]IK! JINUMHSOcMK! WM! ]OK!

JIT]OUGIHMK! PQM! UIHXINYOH! O! ]IK! JOUGMHSMK! UIH! ]IK! PQM! KM!

SNOTOcV!MH!]O!U]RHGUO#!']!bNQJI!YjK!HQYMNIKI!MKSj!UIYJQMKSI!JIN!

JOUGMHSMK! &QSGKSOKB! KMbQGWI! JIN! JOUGMHSMK! UIH! KRHWNIYM! WM!

3IpH#! %O! JIT]OUGIHMK! YGHINGSONGO! MKSjH! UIYJQMKSOK! WM!

JOUGMHSMK!UIH!JONj]GKGK!!UMNMTNO]B!KGHWjUSG]O!M!fGJMNOUSG_GWOW#!!

!

,$HC37%)O/)02$7#-;%P#1)B#)531C:-732-#1))89:#-;#V)&$2&3%)

!

!

!

)GMYJI!WM!QKI!WM]!MPQGJI8!

!

']!SGMYJI!JNIYMWGI!WM!QKI!WM]!MPQGJI!MK!WM!$5#>@!YGHQSIKB!]I!

PQM! NMJNMKMHSO! UMNUO! WM! ]O! YGSOW! WM! ]O! KMKGVH! WM! SMNOJGOB!

WMTGWI!O!]O!_MNKOSG]GWOW!WM!QKIK!PQM!IXNMUM!M]!YGKYI#!']!YOgIN!

bNQJI!WM!JOUGMHSMK!]I!MYJ]MO!WM!$7!O!7!YGHQSIK!]I!PQM!GYJ]GUO!!

7ArB!55#55r!g!$9#9;r!NMKJMUSG_OYMHSM#!!

!

,$HC37%)Q/)02$7#-;%P#1)B#);3#+&21)B#):12)B#@)#?:3&289:#-;#V)&$2&3%)

5"r!

7r!

$6r!
"5r!

7r!

@r!

6r!
6r!6r!

(WVf]XTWSXOV!

&QSGKYI!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

d;e!
2NIT]MYOK!WM!UOWMNO!!!!!!!

d$e!
)3&L!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

d5e!
(RHWNIYM!WM!3IpH!!!!!!!!!!!

d7e!
2NIT]MYOK!WM]!fOT]O!!!!!!!!!

d$e!
:O]SO!WM!SIHI!YQKUQ]ON!!!!

d"e!
2ONO]GKGK!UMNMTNO]!!!!!!!!!!!!!!!

d$e!

""r!

">r!
""r!

$;r!

$$r!

%WO\US!YO!]VS!YOXQRS!YO![Z!
QORZUWZ!

7!YGHK!!!!d6e!

$A!YGHK!!d7e!

$7!YGHK!!d6e!

"A!YGHK!!d5e!

5A!YGHK!!!d"e!
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!

!

!

*YJNMKGIHMK!WM]!JOUGMHSM8!!

!

-IYI! KM!YQMKSNO! MH! ]O! bNjXGUOB! ]O!YOgIN! JONSM! WM! JOUGMHSMK! KM!

KGMHSM! MYIUGIHOWO! O]! QKON! M]! MPQGJIB! KMbQGWI! JIN! KMHSGYGMHSI!

HMQSNO]! g! XM]GUGWOW#! yHGUOYMHSM! O! QH! JOUGMHSM! ]M! JNI_IUO!

OHKGMWOW! I! MKSNaKB! JIN! ]I! PQM! KM! JQMWM! UIHU]QGN! PQM! O! ]IK!

JOUGMHSMK!]MK!OSNOM!M]!MPQGJI!I!HI!]MK!YI]MKSO!QSG]G^ON]I#!!

,$HC37%)`/)02$7#-;%P#1)B#)$#%7732-#1)B#)@21)&%73#-;#1)89:#-;#V)&$2&3%)

!

!

!

*HWMJMHWMHUGO!WM]!JOUGMHSM!!

!

']! 9$r! WM! ]IK! JOUGMHSMK! JQMWM! MYJ]MON! M]! MPQGJI! WM! YOHMNO!

GHWMJMHWGMHSMB! KGH! GHSMN_MHUGVH! WGNMUSO! WM]! SMNOJMQSO#! &]bQHIK!

WM! ]IK! JOUGMHSMK! PQM! HI! JQMWMH! MYJ]MON! M]! OJONOSI! WM!YOHMNO!

GHWMJMHWGMHSMB! JIN! XO]SO! WM! XQMN^O! YQKUQ]ON! MH! YGMYTNIK!

GHXMNGINMK! HMUMKGSOHWI! PQM! M]! SMNOJMQSO! GHSMN_MHbO! WM! YOHMNO!

WGNMUSO#!!

,$HC37%)^/)02$7#-;%P#1)B#)3-B#&#-B#-73%89:#-;#V)&$2&3%)

57r!

$>r!

"5r!

9r!

$"r!

9r!

"\UROVWSXOV!YO[!UZTWOXQO!

'YIUGIHOWI!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

d9e!

:M]G^!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

d5e!

/MQSNI!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

d6e!

)NGKSMl!2NMIUQJOWI!!!!!!!!

d$e!

+I]MKSI!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

d"e!

9$r!

5@r!

.[!UZTWOXQO![SjRS!WXYOUOXYOXTWZ!

(G!!!!!!d$$e!

/I!!!!d;e!
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,#:#<#=Z[WYZTWcX!*ZVS!:#!2]XYZTWcX!5ZRjZRWQZ!%OkZYZ!

!

'H! ]O! KGbQGMHSM! SOT]O! KM! JNMKMHSOH! ]IK! QKQONGIKB! MH! MKSM! UOKI! M]!

$AAr! WM! ]O! YQMKSNO! SGMHM! (RHWNIYM! WM! 52T-! gO! PQM! ]O!
GHKSGSQUGVH! KM! MHXIUO! KI]OYMHSM! MH! MKSM! SGJI! WM! JOUGMHSMK#! (M!

WMKUNGTM!M]!QKI!PQM!]M!WGI!O]!MPQGJI!g!]IK!UIYMHSONGIK!JNGHUGJO]MK!

PQM! KQNbMH! ! O]! YIYMHSI! WM! JNITON! M]! MPQGJI! MH! ]O! :QHWOUGVH!

+ONbONGSO!)McOWO#!'H!MKSM!MKJOUGI!M]!JMNGIWI!WM!_O]GWOUGVH!MK!WM!

UQOSNI!KMYOHOK#!'H!SISO]!KM!SNOTOcO!WQNOHSM!$77!YGHQSIKB!UIH!QH!

JNIYMWGI!WM!QKI!JIN!JOUGMHSM!WM!$A!YGHQSIKB!UIHKGWMNOHWI!PQM!

UOWO!SMNOJGO!WQNO!OJNIkGYOWOYMHSM!5A!YGHQSIK#!!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!
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!%I@%))E./)5#17$3&73D-)B#)@21)7%121)B#)6%@3B%73D-()b%$,%$3;%)!#P%B%89:#-;#V)
&$2&3%)

!

(M! UIHU]QgM! PQM! M]! MPQGJI! MK! OWMUQOWI! JONO! M]! QKI! WMHSNI! WM]!

MKJOUGI!WM!]O!SMNOJGO!WM!GHSMbNOUGVH!KMHKINGO]#!'H!MKSO!YQMKSNO!M]!

MPQGJI!MK!GWMO]!JONO!JOUGMHSMK!MH!MWOWMK!WM!KMGK!O!KGMSM!OmIK!MH!

OWM]OHSMB!]IK!UQO]MK!NMOUUGIHOH!UIH!GHSMNaK!g!MYIUGVH#!

!!

!

2IKGSG_IK8!

`! %IK!JOUGMHSMK!PQM! NMUGTMH! ]O!YOgIN! UOHSGWOW!WM! MKSRYQ]I! KIH!

OPQM]]IK! PQM! ]I! HMUMKGSOH! MH! M]! jNMO! _MKSGTQ]ON! g! JNIJGIUMJSG_O!

dJIN!]I!PQM!KG!UQYJ]M!UIH!KQ!JNIJVKGSIeB!OWMYjK!WM!OPQM]]IK!PQM!

TQKUOH!MKSRYQ]I!O!SNO_aK!WM]!YI_GYGMHSI#!

`!&!]IK!JOUGMHSMK!]MK!OSNOMH!]IK!UI]INMK!g!]I!HI_MWIKI!WM]!MPQGJI#!!

`&! ]IK! HGmIK! ]MK! bQKSOB! KM! KGMHSM! KMbQNIK! g! ]MK! OgQWO! UIH! ]O!

J]OHGXGUOUGVH!YISINO!dO]!YI_MN!M]!MPQGJI!JIN!M]]IK!YGKYIKe!

!

!

!

!

!

`%OK!NQMWOK!JMNYGSMH!PQM!M]!MPQGJI!KGbO!QH!NQYTI!SNO^OWI#!!

`']!ONHaK!JMNYGSM!PQM! ]IK!JOUGMHSMK!PQM!HI!SGMHMH!XQMN^O!MH! ]IK!

YGMYTNIK! GHXMNGINMKB! JQMWO! YOHSMHMNKM! MNbQGWIK! WQNOHSM! ]O!

SMNOJGO#!

`)NOHPQG]G^O!O!JOUGMHSMK!UIH!O]SI!HG_M]!WM!fGJMNOUSG_GWOW#!

!

/MbOSG_IK8!

`%IK! HGmIK!YMHINMK! WM! UGHUI! OmIK! HI! WMKONNI]]OH! ]O! SMNOJGO! WM!

YOHMNO!OWMUQOWO#!!

`(M!UIYJ]GUO!UI]IUON]M!M]!ONHaK!O! ]IK!JOUGMHSMK!PQM!HI! ]MK!bQKSO!

MKSON!SNOHPQG]IKB!JINPQM!KM!YQM_MH!YQUfI#!!

`!/I!KM!JQMWM!QSG]G^ON!UIH!QHO!KI]O! SMNOJMQSO!KG!M]!HGmI!MK!YQg!

JMPQMmI#!

!

!

!
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0TKMN_OUGIHMK8!

`(M!JIWNRO!ObNMbON!QHO!KQJMNXGUGM!MKSOT]M!JONO!SNOTOcON#!']!ONHaK!
KMNRO!GWMO!JONO!QSG]G^ONKM!MH!HGmIK!YjK!JMPQMmIK#!%O!UQMNWO!WM]!
YOHQTNGI!WMTMNj!JIWMN!OcQKSONKM!JONO!]IK!HGmIK!WM!YMHIN!
MKSOSQNO#!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

,#:#>#=Z[WYZTWcX! *ZVS! :#! 2]XYZTWcX!5ZRjZRWQZ! %OkZYZh! ROV][QZYSV!
YO![Z!2WTnZ!YO!_Z[WYZTWcX!

!

2IN! YMWGI! WM! ]O! bQRO! WM! _O]GWOUGVH! d_MN! &HMkI! 7#! 'cMYJ]I! WM!

:GUfO! WM! <O]GWOUGVHe! KM! ITSQ_GMNIH! NMKQ]SOWIK! UQOHSGSOSG_IK!

UIYI! M]! JNIYMWGI! WM! SGMYJI! WM! QKI! WMHSNI! WM! ]O! SMNOJGOB! ]OK!

NMOUUGIHMK! WM]! JOUGMHSM! fOUGO! M]! QKI! WM]! MPQGJIB! KG! M]! JOUGMHSM!

]IbNO! ]O! GHWMJMHWMHUGO! g! M]! SGJI! WM! SMNOJGO! OWYGHGKSNOWO#! ']!

JNIYMWGI! WM! ]O! YQMKSNO! KM! MHUQMHSNO! MH! ]IK! >#;! OmIK! g! ]O!

YQMKSNO!MKSO!UIYJQMKSO!JIN!IUfI!HGmIK!g!KGMSM!HGmOK#!

!

!

!

!

!

!

!

!

!
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!!

)GJIK!WM!SMNOJGO8!

!

%IK!NMKQ]SOWIK!WM! ]IK! SGJIK!WM! SMNOJGO!MKSOT]MUMH!PQM! ]O! SMNOJGO!

YjK!OWYGHGKSNOWO!MK! ]O! _MKSGTQ]ON! UIH!QH!5>r!WM! ]IK! UOKIK#! %M!

KGbQM! ]O! SMNOJGO! _MKSGTQ]ON! JNIJGIUMJSG_O! g! ]O! PQM! YMHIK! KM!

MYJ]MO!MK!]O!WM!XINSO]MUGYGMHSI!WM!!MkSNMYGWOWMK`SINKI#!&!SNO_aK!

WM! MKSO! bNjXGUO! KM! WMYQMKSNO! PQM! M]! MPQGJI! KG! XQHUGIHO! JONO!

SNOTOcON!WG_MNKIK!McMNUGUGIK#!!

!

'kJ]GUOUGVH!WM!OTNM_GOSQNOK!JONO!SMNOJGOK#!

<2`! _MKSGTQ]ON! JNIJGIUMJSG_Ol! <`! _MKSGTQ]ONl! 2`! JNIJGIUMJSG_Ol! 2+`!

J]OHMOYGMHSI!YISINl!:')`!XINSO]MUGYGMHSI!WM!]OK!MkSNMYGWOWMK`!SINKI!

i$HC37%).d/)02$7#-;%P#1)B#);3&21)B#);#$%&3%89:#-;#V)&$2&3%)

!

!

3GKXQHUGIHMK8!

!

%O!bNjXGUO!WM!WGKXQHUGIHMK!JNMKMHSO!PQM!M]!$AAr!WM!]O!JIT]OUGVH!

WM!+ONbONGSO!)McOWO!MKSO!UIYJQMKSO!JIN!HGmIK!UIH!(RHWNIYM!WM!

3IpH!MH!WGXMNMHSMK!MKJMUSNIK#!

i$HC37%)../)02$7#-;%P#1)B#)531C:-732-#1))89:#-;#V)&$2&3%)

5"r!

5"r!

>r!

"Ar!

>r!

%WUSV!YO!QORZUWZ!

<2!!!!d>e!

<!!!!!!d>e!

2!!!!!!d"e!

2+!!!d7e!

:')!!d"e!

$AAr!

(WVf]XTWSXOV!

(RHWNIYM!WM!3IpH!!!!!!!!!!!

d$7e!
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!

!

)GMYJI!WM!QKI!WM]!MPQGJI8!

!

']!SGMYJI!JNIYMWGI!WM!QKI!WM]!MPQGJI!MK!WM!$A!YGHQSIKB! ]I!PQM!

NMJNMKMHSO! UMNUO! QH! SMNUGI! WM! ]O! KMKGVH! WM! SMNOJGOB! WMTGWI! O! ]O!

_MNKOSG]GWOW! WM! QKIK! PQM! IXNMUM! M]! YGKYI#! ']! YOgIN! bNQJI! WM!

JOUGMHSMK!]I!MYJ]MO!WM!7!O!"A!YGHQSIK#!!

i$HC37%).</)02$7#-;%P#1)B#);3#+&2)B#):12)B#@)#?:3&289:#-;#V)&$2&3%)

!

*YJNMKGIHMK!WM]!JOUGMHSM8!!

!

-IYI! KM!YQMKSNO! MH! ]O! bNjXGUOB! ]O!YOgIN! JONSM! WM! JOUGMHSMK! KM!

KGMHSM! MYIUGIHOWI! O]! QKON! M]! MPQGJIB! KMbQGWI! JIN! KMHSGYGMHSI!

XM]GUGWOW! g! HMQSNO]GWOW#! /GHbQHI! WM! ]IK! JOUGMHSMK! YIKSNI! QHO!

NMOUUGVH!HMbOSG_O!WQNOHSM!M]!QKI#!!

!

!

i$HC37%).E/)02$7#-;%P#1)B#)$#%7732-#1)B#)@21)&%73#-;#1)89:#-;#V)&$2&3%)

!

!

!

$5r!

55r!

";r!

";r!

Ar!

%WO\US!YO!]VS!YOXQRS!YO![Z!
QORZUWZ!

7!YGHK!!!!d"e!

$A!YGHK!!d7e!

$7!YGHK!!d6e!

"A!YGHK!!d6e!

5A!YGHK!!!dAe!

6;r!

6Ar!

$5r!
Ar!Ar!Ar!

"\UROVWSXOV!YO[!UZTWOXQO!

'YIUGIHOWI!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

d;e!

:M]G^!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

d9e!

/MQSNI!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

d"e!

)NGKSMl!2NMIUQJOWI!!!!!!!!

dAe!

+I]MKSI!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

dAe!
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!

*HWMJMHWMHUGO!WM]!JOUGMHSM!!

!

']!9;r!WM!]IK!JOUGMHSMK!HI!JQMWM!MYJ]MON!M]!MPQGJI!WM!YOHMNO!

GHWMJMHWGMHSM!g!HMUMKGSO!WM!!GHSMN_MHUGVH!WGNMUSO!WM]!SMNOJMQSOB!

KGH! MYTONbI! MKSI! KM! WMTM! MH! JONSM! O! PQM! ]IK! JOUGMHSMK! UIH!

KRHWNIYM!WM!3IpH!SGMHMH!YMHIN!SIHI!YQKUQ]ON#!!!

!

i$HC37%).K/)02$7#-;%P#1)B#)$#%7732-#1)B#)3-B#&#-B#-73%89:#-;#V)&$2&3%)

!

!

!

!

!

!

!

!

!

55r!

9;r!

.[!UZTWOXQO![SjRS!WXYOUOXYOXTWZ!

(G!!!!!!d7e!

/I!!!!d$Ae!
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!

N"J"+0E=EIF:Pg:<+H;A+
GFEB;<E+H;+U:A>H:B>CD+

%O!_O]GWOUGVH!KM!NMO]G^I!

UIH!U]GMHSMK!WM!]O!U]RHGUO!

(0(!!"#$%&'!UIH!
WGXMNMHSMK!WGKXQHUGIHMK8!

TOcI!SIHI!YQKUQ]ONB!

KRHWNIYM!WM!3IpHB!

fGJMNOUSG_GWOWB!OQSGKYIB!

KRHWNIYM!WM!!2:$#;;#(!
YO]O!UIINWGHOUGVH!TG!

]OSMNO]B!XO]SO!WM!OSMHUGVHB!

JITNM!J]OHMOYGMHSI!

YISIN#!&!]O!_M^!KM!NMO]G^V!

QHO!KMbQHWO!_O]GWOUGVH!

MH!]O!XQHWOUGVH!+ONbONGSO!

)McOWO!UIH!JOUGMHSMK!WM!

(RHWNIYM!WM!3IpH#!!

!

+
!

!

!

!

*+%,#-)).d</)J%@3B%73D-8:1289:#-;#V)&$2&3%)
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!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

*+%,#-)).dE/)J%@3B%73D-8:1289:#-;#V)&$2&3%)
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!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

*+%,#-)).dK/)J%@3B%73D-8:1289:#-;#V)&$2&3%)

!

!
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!

*+%,#-)).dN/)J%@3B%73D-8:1289:#-;#V)&$2&3%)

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!
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,#<#1#!TSXT[]VWSXOV!URSTOVS!YO!_Z[WYZTWcX!

(M!WMYIKSNV!PQM!JMNYGSM!PQM!M]!JOUGMHSM!JMNKIHO]GUM!KQ!SMNOJGO!

g!KMO!GHWMJMHWGMHSMB!M_GSOHWI!M]!WMKbOKSM!XRKGUI!WM]!SMNOJMQSO#!']!

YGKYI!JMNYGSM! SNOTOcON!UIH!M]!OYJ]GI!MKJMUSNI!WM!WGKXQHUGIHMK!!

g!]OK!WGXMNMHSMK!MWOWMK!WM!HGmIK!KM]MUUGIHOWOK#!2IN!ISNO!JONSMB!KM!

UIYJNITV! PQM! M]! MPQGJI! OgQWO! O! WMKONNI]]ON! M]! KMHSGWI!

_MKSGTQ]ON! g! JNIJGIUMJSG_I! MH! UIHcQHSI! UIH! M]! J]OHMOYGMHSI!

YISIN#!!

!

!

*+%,#-)).dO/)0213732-#1)%&$2&3%B%1)')1:):1289:#-;#V)&$2&3%)

!

!

&KGYGKYIB!KM!M_GWMHUGONIH!]OK!JIKGT]MK!JIKGUGIHMK!PQM!]IK!HGmIK!

JQMWMH! OWIJSON! g! KGH! PQM! UINNOH! JM]GbNI#! (&*%B! YMcINO! ]OK!

JIKSQNOK!OWIJSOWOK!JIN! ]IK! SMNOJMQSOK!UIYI!KM!UIYJNQMTO!UIH!

M]! OHj]GKGK! 1'=&! d_MN! OHMkIK! 98! &Hj]GKGK! WM! JIKSQNOK! 1'=&B!

JjbGHOK!"AA`"A"e#!2IN! ]I!PQM!(&*%!MK!QH!OJONOSI!OJSI!JONO! KMN!

QSG]G^OWI!WMHSNI!WM]!MKJOUGI!WM! SMNOJGO!g!KMN!YOHGITNOWIB! SOHSI!

JIN!HGmIK!UIYI!JIN!OWQ]SIK#!

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++
+
+
+
!
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2ONO! UIHU]QGNB! MH! M]! WGObNOYO! KGbQGMHSM! KM! MKSOT]MUMH! ]OK!

WGXMNMHUGOK!MH!HG_M]MK!WM! GHWMJMHWMHUGO!WM]!JOUGMHSM!UIH!M]!QKI!

WM! (&*%! MH! UIYJONOUGVH! O]! KGKSMYO! OHSMNGIN#! ! 'H! MKSO! SOT]O! KM!

JNMKMHSO! QH! GHUNMYMHSI! MH! WM]! bNOWI! WM! GHWMJMHWMHUGO! WM]!

JOUGMHSM!O]!QSG]G^ON!(&*%B!MKSO!UIHU]QKGVH!XQM!ITSMHGWO!O]!OHO]G^ON!

]IK!WOSIK!JNMKMHSOWIK!MH!]O!MSOJO!WM!_O]GWOUGVH#!

+
+
!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

*+%,#-)).dQ/)=2+&%$%73D-)-36#@#1)B#)3-B#&#-B#-73%89:#-;#V)&$2&3%)

+
+

+
+
+
+
+
+

+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
!

+
O"21,#&.+
!
'H!]O!KMUUGVH!KGbQGMHSM!KM!JNMKMHSOH!]IK!J]OHIK!UIHKSNQUSG_IK!WM]!

MPQGJI!(OG]#!
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"-.%$/'0"#1%2.,+*'$*/$%/&"$1%0/'$+*+'1"*+$%+'!"
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88
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<=<>
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!"#$%"&"'(")"*+,

(
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+ 8+*&/'#.$"*%/* "#1*.&1.*+'!"'+,.8%)%/'A1.2/'!"'9'B=C'DEF

$%)"#

9

2 "#1*.&1.*+
4*/)1+,

"#1*.&1.*+'!"'+,.8%)%/'A1.2/'!"'9'B=C'DEF

$%)"#
<

& "#1*.&1.*+
$/#1"*%/*

"#1*.&1.*+'!"'+,.8%)%/'A1.2/'!"'9'B=C'DEF

$%)"#
<

! G+,+!/*
"#1*.&1.*+'!"'+,.8%)%/'A1.2/'!"'9'B=C'DE

9

" ',+1"*+,"# 1",+'/H4/*!F''8+,,+'0"*!"F'"#$/)@+F

G"2%,,+#'9D

<

4 &/,&G/)"1+ $/,%$%",F'"#$/)@+'$/,%.*"1+)/'IDF

0",&*/'JD
9

( 83!.,/'2+#" "#1*.&1.*+'!"'+,.8%)%/'A1.2/'!"'9'B=C'DEF

*."!+#'!"'(/8+F'&%)1+'",K#1%&+F'8+!"*+

!"'$%)/

9

G +*)L# M'0"*'$+1*3)'$,+)/'A$,+)/'9N=<I'E 9

% &/2"*1/*'$+*+
G+,+!/*

M'0"*'$+1*3)'$,+)/'A$,+)/'<J=<I'E 9

@ &/2"*1/*'$+*+
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4

"

!

&

+
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%
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!

']!JNMUGI!WM! ]O! UIHKQ]SINRO!MK!WM!F7B7"7#A6!UO]UQ]OWI!MH!PQM!M]!

JNMUGI!WM!]O!fINO!WM!WGKMmI!MK!WM!F97#AA!g!KM!SNOTOcOH!>7!fINOK!

MXMUSG_OKB! !KGH! SIYON!MH!UQMHSO!M]!JMNRIWI!WM! XOTNGUOUGVH!PQM!KM!

UITNONRO!OWGUGIHO]!O!]O!MSOJO!WM!UIHKQ]SONRO#!!

!

(MbiH! ]O!SOT]O!WM!UIKSIK!M]!_O]IN!WM]!JNIWQUSI!KM!KITNMJOKO!JIN!

F7B5$A#>A#! ']! _O]IN! OWGUGIHO]! KM! cQKSGXGUO! UIH! SIWIK! ]OK!

UONOUSMNRKSGUOK!PQM!JIKMM!M]! MPQGJI!gO!PQM!HI!fOg!HOWO! KGYG]ON!

MH!M]!YMNUOWIB!PQM!KMO!JINSjSG]!g!HI!HMUMKGSM!QHO!GHKSO]OUGVH!XGcO#!!

+
+
!

!

K"+)&#)1(.!&#-.++
!

(&*%! MK! QHO! IJUGVH! O]SMNHOSG_O! O! ]IK! MPQGJIK! WM! SMNOJGO!

MkGKSMHSMK! MH! M]! YMNUOWI#! (GH! MYTONbIB! WGXGMNM! WM! ]IK! MPQGJIK!

SNOWGUGIHO]MK!JIN!HI!HMUMKGSON!GHKSO]OUGVH!I!KMN!KQKJMHWGWI#!

']! MPQGJI! SNOTOcO! WM! YMcIN! YOHMNO! UIH! JOUGMHSMK! WM! TOcI!

GYJOUSI! g! YGMWI! bNO_GSOUGIHO]#! %IK! JOUGMHSMK! PQM! TQKUOH!

YOgINMK!MKSRYQ]IK!JQMWMH!OTQNNGNKM!WM!]O!SMNOJGO!XjUG]YMHSM#!

']! YMUOHGKYI! JONO! OcQKSM! WM! WG_MNKOK! O]SQNOK! JMNYGSM! O]!

SMNOJMQSO! SNOTOcON! UIH! QH! OYJ]GI! MKJMUSNI! WM! JOUGMHSMK! UIH!

UOJOUGWOWMK!WG_MNKOK#!

'K! GYJINSOHSM! SIYON! MH! UQMHSO! PQMB! OiH! UQOHWI! M]! JOUGMHSM!

JQMWM! NMO]G^ON! ]O! SMNOJGO! WM! J]OHMI! YISIN! WM! YOHMNO!

GHWMJMHWGMHSMB! JONO! ]O! SMNOJGO! _MKSGTQ]ON! M]! SMNOJMQSO! KGMYJNM!

WMTM! MKSON! MH! UIHSNI]! WM]! YOHQTNGI! JONO! M_GSON! PQM! M]! MPQGJI!

OUSQa!UIYI!QHO!JO]OHUO#!

']!JNIWQUSI!IXNMUM!YQUfOK!IJINSQHGWOWMK!WMHSNI!WM]!MKJOUGI!WM!

SMNOJGOB! ! SOHSI! JONO! M]! JOUGMHSM! UIYI! JONO! M]! SMNOJMQSOB! JQMWO!

NMO]G^ON! WG_MNKIK! McMNUGUGIKB! ]IK! MKSOT]MUGWIK! JONO! M]! MPQGJI! Q!

ISNIK!HI_MWIKIK#!!

(&*%!OUSiO!UIYI!QH!JNIWQUSI!YQ]SGQKIK!WMTGWI!O!KQ!YI_G]GWOW!g!

OcQKSM!WM!O]SQNOK#!!

+
!
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K!"+%-)&3-#',)!&#-.++'-+(.&+
+
+
'_GSON! M]! TO]OHUMI! WM]! JOUGMHSM! KGH! KQJMN_GKGVH! WM]! SMNOJMQSO! O!

UONbI#!!

(&*%!JMNYGSM!NMO]G^ON!WG_MNKIK!McMNUGUGIK!WMHSNI!WM!]O!SMNOJGOB!]IK!

UQO]MK!JQMWMH!UIYTGHONKM!UIH!ISNIK!M]MYMHSIK!JONO!OQYMHSON!M]!

bNOWI!WM!WGXGUQ]SOW!JONO!M]!JOUGMHSM#!

&KMbQNONKM!PQM! ]IK!JGHMK!WM!OcQKSM!KM!MHUQMHSNM!UINNMUSOYMHSM!

UI]IUOWIK!JNM_GI!O!KQ!QKI!g!PQM!SIWO!]O!MKSNQUSQNO!KM!MHUQMHSNO!

O]!YGKYI!HG_M]#!

%O_ON!]O!UI]UfIHMSO!g!]OK!JGM^OK!WM!SM]O!UOWO!"!O!5!KMYOHOKB!JONO!

M_GSON!MHXMNYMWOWMK!WM!SNOHKYGKGVH!UQSjHMO#!

-MNUGINONKM!PQM! ! ]IK! SOJIHMK!WM]!YONUI! KQJMNGIN! KM!MHUQMHSNOH!

TGMH!MHNIKUOWIK!g!SIWIK! ]IK!SINHG]]IK!SMHbOH!KQ!SQMNUO!UI]IUOWO!

JNM_GI!O]!GHGUGI!WM!]O!SMNOJGO#!

1M_GKON! ]O! JIKGUGVH! WM! ]O! UI]UfIHMSO! g! KQK! UIHSOUSIK! WM! _M]UNI!

JONO!M_GSON!OUUGWMHSMKB!O!]O!_M^B!M]!MKSOWI!WM!]OK!TOHWOK!M]jKSGUOK!

WM!]O!TOKM#!!

&KMbQNONKM! PQM! M]! HQWI! WM! OcQKSM! WM]! YOHQTNGI! KM! MHUQMHSNM!

UINNMUSOYMHSM! UMNNOWIB! JONO! M_GSON! PQM! MKSM! KM! KQM]SM! O]!

YIYMHSI! PQM! M]! JOUGMHSM! KM! KQcMSM! WM]! YGKYI! MH! ]O! SMNOJGO!

_MKSGTQ]ON#!!

K!!"+%-)&3-#',)!&#-.++'-1+2%&9-)$&+
+
2ONO! OKMbQNONKM! WM! ]O! WQNOTG]GWOW! WM]! MPQGJI! MK! GYJINSOHSM!

NM_GKON! PQM! ]OK! UIKSQNOKB! SINHG]]IK! g! NGM]MK! KM! MHUQMHSNMH! MH!

MKSOWI!VJSGYIB!WM!HI!KMN!OKR!NMMYJ]O^ON!]OK!JGM^OK!WM!GHYMWGOSI#!

(&*%!MK!QH!MPQGJI!YIWQ]ON!JONO!SMNOJGO!WM!GHSMbNOUGVH!KMHKINGO]#!

2IN! KQ! UONjUSMN! YIWQ]ON! KM! JQMWM! ObNMbON! SMkSQNOK!

GHSMNUOYTGOT]MKB! WM! OUQMNWI! UIH! ]OK! HMUMKGWOWMK! WM]! QKQONGI!

JNGYONGI#!

&]! KMN! XOTNGUOWI! MH! KMNGM! dz7AA!QHGWOWMKe! MK!JIKGT]M! NMWQUGN! M]!

JMKI! WM]! MPQGJI! O]! JNIWQUGN! _ONGOK! JGM^OK! MH! J]jKSGUI! WM! O]SO!

WMHKGWOW! XOTNGUOWI! JIN! YMWGI! WM! YI]WMK! YMSj]GUIK! MH! QH!

JNIUMKI!WM!GHgMUUGVH#!!

'H! QHO! JNIWQUUGVH! UIH! QH! JNMKQJQMKSI! JIN! QHGWOW! YOgIN! O!

{5BAAA#AA!I!KQ!MPQG_O]MHSM!MH!PQMS^O]MK!MkGKSM!]O!JIKGTG]GWOW!WM!

YMcINON! M]! YMUOHGKYI! WM! OcQKSM! WM! OSQNOK! JIN! YMWGI! WM! QH!

KGKSMYO!fGWNjQ]GUIB!UIYJQSONG^OWI#!

'H! QHO! _MNKGVH! YjK! O_OH^OWO! KM! JQMWM! GHU]QGN! QH! YMUOHGKYI!

UIYJQSONG^OWI! JONO! PQM! M]! QKQONGI! UIH! YOgIN! HG_M]! WM!

XQHUGIHO]GWOW! JQMWO! YI_MN! M]! MPQGJIB! YGMHSNOK! UQM]bOB! JIN! KR!

YGKYI#!!

'%!YOHQTNGI!KM!JQMWM!YMcINON!O]! NMO]G^ON!QH!KGKSMYO!WM!HQWIK!

WM!UQMNWO!=QHbMM!WM!Hg]IHB!JMNYGSGMHWI!M]!OcQKSM!WM]!YOHQTNGI!

JIN! YMWGI! WM! YIKPQMSIHMK! KI]WOWIK! O! ]O! MKSNQUSQNO! WM! YMSO]#!

d_MN!OHMkI!;8!+IWGXGUOUGVH!WM]!UIHcQHSI!&9`;B!Jjb#!"A5e!
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K!!!"+%-0-%-#)!,.++
!

%O!%Mg!WM!1MUGJNIUGWOW!I!%Mg!WM!=QHKMH`1IKUIM!g!M]!'XMUSI!

(UfpON^KUfG]W!I!:O]]I!WM!]O!%Mg!WM!1MUGJNIUGWOW!d&NSRUQ]Ie!2QT]GUOWI!

JIN!EQOH!2OT]I!/O_ONNI!MH!$>8""B!
fSSJ8ll]QYGHIQKJfISI#T]IbKJIS#UIYl"A$AlA7l]O`]Mg`WM`NMUGJNIUGWOW`

I`]Mg`WM`TQHKMH#fSY]!

!

(UfGXXYOHB!LON_Mg!d"AA$e#!|$"}#!S%)0#$7#&73D-)4#-12$3%@#!%GYQKO!
hG]Mg#!J#!";7#!*(=/!@9>`$>`75A;`7B!]Mg!WM!1GUUI#!!

%Mg!WM!1GUUIB!fSSJ8llMK#pGnGJMWGO#INblpGnGl%Mg~WM~1GUUI!

%Mg! WM! pMTMN`:MUfHMNB!

fSSJ8llMK#pGnGJMWGO#INblpGnGl%Mg~WM~hMTMN`:MUfHMN!

:NMUQMHUGO!WM!OQWGIB!

fSSJ8llppp#XISIHIKSNO#UIYlWGbGSO]lXNMUQMHUGOQWGI#fSY!
!

2M]MUfOHI!<#!2KGUI]IbRO!MKSGYQ]ON!g!YIWQ]OUGVHB!+ONI_OB!+OWNGWB!>6`

"9@`A5$9`@B!d$@;7e!

!
2KGUI]IbRO!KMHKINGO]B!KMUUGVH!>!�YOHQO]MK`!-IHNOW!4#!+Q]]MN#!SNOW#!EINbM!

4IYM^!WM!(G]_O#!`!+akGUIB!3#:#!8!,SMfOB!UIJ#!$@99#!`!<**B!""9!

!!
2KGUI]IbRO!XGKGI]IbGUOB!+INbOH!(SM]]ONB!*HKSGSQSI!WM!MKSQWGIK!JI]GSGUIK!WM!

+OWNGWB!$@76!!

!

:QHWOYMHSIK!JKGUIbMHMSGUIK!WM]!OJNMHWG^OcM!WM!]IK!WMTG]MK!YMHSO]MKB!
1IKO!%GHWOB!+ONRO!%OQNO!+MHWM^B!4MINbGHO!1MTIKKGI!B!&]UGNO!<O]MUng#!

'WGSINGO]!4QOWO]QJMB!=QMHIK!&GNMK!$@;@!

!

)O]]MNMK!WM!OUSG_GWOWMK!JONO!M]!WMKONNI]]I!WM]!MKPQMYO!!UINJINO]B!

=GT]GISMUO!WM!]O!MWQUOUGVH!'KJMUGO]!**B!'WGUGIHMK!-'&-B!:#!EGYMHM^!!

!

/QM_OK!JNIKJMUSG_OK!MH!]O!MWQUOUGVH!M!GHSMbNOUGVH!WM!]IK!HGmIK!UIH!
KGHWNIYM!WM!3IpHB!EIKa!:NOHUGKUI!4QMNNMNI!%VJM^B!2OJM]MK!WM!

JMWObIbRO!2ORWIKB!$MNO#!'WGUGVH!$@@7!

!

"9l$AlA>!`!AA8AA!/&-*0/&%'(B!2MNKIHOK!SGMHMH!KRHWNIYM!WM!WIpHB!
JMNI!KIH!JNIWQUSG_OKB!

fSSJ8llppp#JNMHKO]GTNM#UIYlHISGUGOKl2MNKIHOK`KGHWNIYM`WIpH`

JNIWQUSG_OK~A~$9>7>657@#fSY]B!201!+&1-'%&!YONNIPQRH!-&=1'1&!
!

(GHWNIYM!WM!3IpH!I!+IHbI]GKYI!)NGKIHIYRO!"$B!y]SGYO!

OUSQO]G^OUGVH!"A!WM!ObIKSI!"A$5B!

fSSJ8llGHXIbMH#INb#YklSNGKIYGO`"$`KGHWNIYM`WM`WIpH`I`

YIHbI]GKYIl!

s-VYI!OXMUSO!M]!KRHWNIYM!WM!3IpH!M]!WMKONNI]]It!:QHWOUGVH!EIfH!
%OHbWIH!3IpH!&#-#!

fSSJ8llppp#Xc]WIpH#INb#YklKGHWNIYM~WM~WIpHlUIYI~OXMUSO~O]~WMKO

NNI]]IlUIYI~OXMUSOl!
!

*HSMbNOUGVH!KMHKINGO]#!-VYI!UIH_G_GN!UIH!]O!WGKSINKGVHB!2QT]GUOWI!MH!]O!

NM_GKSO!-fO_O]QUIK!dJNGYO_MNO!"AA;eB!

fSSJ8llMKSGYQ]OUGIHgWMKONNI]]I#T]IbKJIS#UIYl"AA;lA6lGHSMbNOUGH`
KMHKINGO]`UYI`UIH_G_GN`UIH#fSY]!

-l!']INS^O!$5!TOcI!6>9$A!,NWQ]G^!d<G^UOgOeB!

fSSJ8llppp#]OUOKOWM]I]O#HMSlKHIM^M]MH#fSY]!

!
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&Q]OK!WM!MKSGYQ]OUGVH!YQ]SGKMHKINGO]!JONO!WGKUOJOUGSOWIK!

GHSM]MUSQO]MKB!

fSSJ8llJINSO]#UUY#MKlKIUGO]lMKSGYQ]OUGIHlGHWMk#KfSY]!

Http://www.rompa.com/in-the-home 
 
Curtis, H., Barnes, N.S., Schnek, A. Y Flores, G. Biología. Ed. 
Médica Panamericana. 2000 
 
Solomon, E.P., Berg, L.R. y Martin, D.W. Biología. Ed. Mcgraw-
Hill. 2008 
 
Http://cirrie.buffalo.edu/encyclopedia/en/article/337/ 
 
Fundación Margarita Tejada 
Http://www.fundacionmargaritatejada.org/wsite/index.php?Option=c
om_content&view=article&id=9&Itemid=142 
 
Clínica de terapia ocupacional SOS Therapy 
Http://www.childsostherapy.com/que-es-sos-therapy 
 
Parham, D., & Mailloux, Z. (2001). Sensory Integration. In J. Case-
Smith (Ed.), Occupational http://chan.usc.edu/academics/sensory-
integration  
Therapy for children (pp. 329-381).  Philadelphia, PA: Mosby. 
 
Ayres AJ (1972). «Types of sensory integrative dysfunction among 
disabled learners». Am J Occup Ther 26 (1): 13–8. PMID 5008164. 
 
 

Http://doctoradocienciasdelaeducacionuft.bligoo.es/la-teoria-de-la-
equilibracion-de-piaget#.vofowrcg_LI 
 
Teorías cognitivas del aprendizaje, Juan Ignacio Pozo, Ediciones 
Morata, 1989 - 288 páginas 
 
Cuadernos de Taller, Museo Dr. Horacio G. Piñero 
Fac. De Psicología – U.B.A.1991-2013 
Http://www.psi.uba.ar/extension/museo/cuadernos_taller/descargas/c
uaderno_08.pdf 
Lic. Graciela Giuliano 
 
Set vestibular 1884 A7, Playmed, Equipos de Kinesiología, Estética 
y Estimulación www.playmed.cl 
 
 
Ushma Goradia, https://plus.google.com/105938446066410235434,  
 
 
Http://mecanican.wikispaces.com/7.+Biela-Manivela.+Manivel-
Torno 
 
Http://sobrecolores.blogspot.com/2008/01/teora-psicolgica-del-
color-segn-max.html 
 
Heller, Eva (2008). Psicología del Color. Barcelona: Gustavo Gilli 
SA. ISBN 84-252-1977-1. 
 
Http://s3.accesoperu.com/wp6/includes/htmlarea/mezclador/ayuda/e
pc.htm 
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19 metales mas utilizados, 
http://www.tecnopedroches.hostoi.com/curso-03-
04/2eso/los%20metales/los%20metales.swf  

Criterios de fidelidad para la intervencion en integracion sensorial 
L. Diane Parham, Ellen S. Cohn, Susan Spitzer, Jane A. Koomar, 
Lucy Jane Miller, Janice P. Burke, Barbara Brett-Green, Zoe 
Mailloux, Teresa A. May- Benson, Susanne Smith Roley, Roseann 
C. Schaaf, Sarah A. Schoen, Clare A. Summers 
!!

oO]JOncGOHB!(MNIJMq!(UfGYWB!(SM_MH!1#!d"AA"e#!2MONKIH!

MWQUOUGVHB!MW#!+OHQXOUSQNOB!GHbMHGMNRO!g!SMUHI]IbRO#!4OTNGM]!

(jHUfM^!4ONURO!dSNOW#e!d6Ä!MWGUGVHe#!+akGUI#!*(=/!@;>`@;A`"9`

A$5;`$#!

&KfTgB!+GUfOM]!:#q!Å!3O_GW!1#!L#!EIHMK!d$@@"e!Ç$@>9É#!

'HbGHMMNGHb!+OSMNGO]K!"!dMH!GHb]aKe!dUINNMbGWO!MWGUGVHe#!0kXINW8!

2MNbOYIH!2NMKK#!*(=/!A`A>`A5"75"`;#!

%OUOWI!WM]!O]QYGHGI#!&%(&/#'(!&NSRUQ]I!SaUHGUI!

&]QYGHGIB!!fSSJK8llMK#pGnGJMWGO#INblpGnGl&]QYGHGI!

3O_GKB!hOWM8!']!NRIB!MkJ]INOUGIHMK!g!WMKUQTNGYGMHSIK!WM!MH!]O!

KM]_O!OYO^VHGUOB!Jjb#!";9!

LSSJ8llUIHSMHGWIK#MWQUONMk#MKlYUGl"AA@l65l)'+&7lYOHG_M]O

~SINHI#fSY]!

!2O]IYO!-=!M]!5A!MHMNIB!"A$"!MH!+MUjHGUO#!

LSSJK8llSMUHIOJIKSI]#pINWJNMKK#UIYl"A$"lA$l5AlSINHI`

YOHG_M]Ol!

LSSJK8llMH#pGnGJMWGO#INblpGnGl2Q]]Mg!

+OUWIHO]WB!EIKMJf!&#!LOHWTIIn!IX!1GbbGHb8!:IN!-IHKSNQUSGIH!

OHW!*HWQKSNGO]!0JMNOSGIHK#!+UbNOp`LG]]!2NIXMKKGIHO]#!2#!5;9#!

*(=/!@;>`A`A;`$6@5A$`;#!

3MXGHGUGVH!UGSOWO!MH!M]!3GUUGIHONGI!'HUGU]IJaWGUI!LGKJOHI`

&YMNGUOHIB!+IHSOHMN!g!(GYVH!'WGSINMKB!=ONUM]IHOB!$@>6B!)IYI!

$7B!J#!@A@#!

LSSJK8llTOgONWUNMONSMWGbGSO]#XG]MK#pINWJNMKK#UIYl"A$"lA"lKMY

GISGUO`SMNUMN`OU5T$I`UI]MbGI`TOgONW#JWX!

+INXIbaHMKGK!WM]!ITcMSI!WM!QKIB!+OQNGUGI!(jHUfM^!<O]MHUGOB!,#!

EINbM!)OWMI!%I^OHIB!"AA$!`!@5!JObGHOK!!

/MQNINNMfOTG]GSOUGVHB!+aSIWIK!MKJMURXGUIK!WM!_O]INOUGVH!g!

SNOSOYGMHSIB!1ITMNSI!-OHI!WM!]O!-QMNWO!l!(QKOHO!-I]]OWI!

<j^PQM^B!@;>>6@>576$A"!

ppp#WMKYIGHMKNMbGKSMN#UIY!

ppp#KQN_G_GHbOSMOUfMNKKO]ONg#UIY!

fSSJ8llppp#pG]]fOYYMNGHWQKSNGMK#UIYl^GJ`]GHM`KOXMSg`

fONHMKKl!

ppp#nGNS]OHW#OX#YG]!
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2MNUMHSG]MK!WM!UGNUQHXMNMHUGO!WM!UGHSQNO!MH!HGmIK!g!OWI]MKUMHSMK!

WM]!YQHGUGJGI!+ONOUOGTI!WM]!'KSOWI!DQ]GOB!<MHM^QM]OB!+ONRO!

'QbMHGO!<ONbOKq!&GWO!(IQnGq!4OTNGM]!1QG^q!3INGK!4ONUROq!'WbONWI!

+MHbQO]q!-ONYMH!-NGKSGHO!4IH^j]M^q!+MN_GH!-fO_M^q!%QGKOHWNO!

4IH^j]M^B!

fSSJ8llOHO]MK#XQHWOUGIHTMHbIO#INblMWGUGIHMKl"A$$l$ltGÑONS"!

!
Entrevistas: 
 
Psicóloga Karla Parra, especialista en educación, 26 de enero 2015, 
10:00am  
 
Andreina Pavone, terapeuta ocupacional especialista en terapia 
sensorial, 3 de febrero de 2015, 3:00pm 
 
Clara, terapeuta ocupacional, fundación margarita tejada, 13 de 
febrero 2015, 8:30am  
 
Andreina Pavone, terapeuta ocupacional especialista en terapia 
sensorial, 10 de febrero de 2015 3:50pm/ duración 17:10 minutos, 
segunda parte 13:02 minutos 
 
Clara, terapeuta ocupacional, fundación margarita tejada, 17 de 
febrero 2015, 9:30am /duración 15:54 
 
Andreina Pavone, terapeuta ocupacional especialista en terapia 
sensorial, 9 de marzo de 2015,  3:43pm/ duración 10:29 minutos, 
segunda parte 26:59minutos 
 

Andreina Pavone, terapeuta ocupacional especialista en terapia 
sensorial, 13 de agosto de 2015,  10:24am/ duración 24:11 minutos 
+
!_"+,#-_&.++
+
/"+ + 2%-K,1!',)!&#-.+
%-,1!h,',.+
+
/"/"+-<=F@B=@F:+?;=`A>B:++

++
3QNOHSM!]O!XOKM!WM!

XOTNGUOUGVH!KM!NMO]G^ONIH!

WG_MNKOK!JNQMTOK!]OK!

UQO]MK!KM!JNMKMHSOH!O!

UIHSGHQOUGVH#!

!

!

!

!

!

*+%,#-)).d`/)R?:3&2)#-)
72-P:-;289:#-;#V)&$2&3%)

!
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!

+

!

!

!

!

!

!

!

!

*+%,#-) ) .d^/) ) 0$:#I%) .)
89:#-;#V)&$2&3%)

!

!

!

!

*+%,#-))..d/))0$:#I%)<)89:#-;#V)&$2&3%)

!

!
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!

*+%,#-)).../))0$:#I%)E89:#-;#V)&$2&3%)

!

/"8"+,FDT<++

(M! JNM_O]GWI! M]! ONHaK! UIH! WGXMNMHSMK! JMNUMHSG]MKB! ]IK! UQO]MK! KM!

JNMKMHSOH!O!UIHSGHQOUGVH#!

!

!

*+%,#-))..</)M$-U1)B31#A%B2)&%$%)#@)#?:3&2)89:#-;#V)&$2&3%)
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!

*+%,#-))..E/)j3A%)B#).d)%A21);%@@%)B#)&%-;%@D-).<)89:#-;#V)&$2&3%)
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,HI!WM!]OK!JNGHUGJO]MK!WGKXQHUGIHMK!O!SNOSON!KMNj8!

+
8".j#'%&3-+'-+'&k#+
!

EIKa!:NOHUGKUI!4QMNNMNI!%VJM^B!UGSOHWI!O!EIfHKIH!d$@;5eB!O]QWM!

PQM! bMHaSGUOYMHSM! M]! KRHWNIYM! WM! 3IpH! KM! OKIUGO! UIH! M]!

YOSMNGO]! MkSNOB! MH!M]! UNIYIKIYO!"$B!WQNOHSM! ]O!WG_GKGVH!UM]Q]ON!

QHO!WM! ]OK!Ua]Q]OK!WMNG_OWOK!NMUGTM!QH!UNIYIKIYO!OWGUGIHO]#!']!

GYJOUSIB! WMKONNI]]I! g! bMHMNOUGVH! WM! UOJOUGWOWMK! GHSM]MUSQO]MKB!

WMJMHWMH!WM!UQOHWI!KM!JNIWQ^UO!]O!WGKSNGTQUGVH!WMXMUSQIKO#!!'K!

YOgIN! M]! bNOWI! WM! NMSNOKI! UQOHWI! ]O! OHIYO]RO! SNGKIHVYGUO! KM!

JNIWQUM!MH!]OK!JNGYMNOK!MSOJOK!WM!]O!XINYOUGVH!WM]!XMSI#!!

'H!MKSIK!GHWG_GWQIK!KM!JNMKMHSOH!SNOKSINHIK!XRKGUIK!_GKGT]MK!MH!KQ!

OJONGMHUGO! WMKWM! M]! HOUGYGMHSIB! JIN! McMYJ]I8! KM! JNIWQUM!

LGJISIHRO"A!YQKUQ]ON! ]I! PQM! ]MK! WO! ]O! OJONGMHUGO! XOUGO]B! KMbiH!

MKSOT]MUM!)McMNI!d$@>9e#!!

0SNOK!UONOUSMNRKSGUOK!XRKGUOK!WM!]IK!(3!KIH8!

!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
"A!S%1) 7%$%7;#$>1;37%1) IH137%1) 12-) @%) B31+3-:73D-) 2) C%@;%) B#@) +263+3#-;2() @%)
B#I3@3B%B)+:17:@%$)')@%)B31+3-:73D-)B#@);2-2)+:17:@%$/)c)R@)j3A2)72-)e3&2;2->%()
G#@U-()";;&V88TTT/P%$B3-B#I#@#-/72+8M$;37:@218e3&2;2-3%/&BC)

!

!

!

!

!

!

*+%,#-) ..O/) ) =%$%7;#$>1;37%1) C>137%1) B#) @%1) &#$12-%1) 72-) 1>-B$2+#) B#) 52T-) 8)
9:#-;#)&$2&3%)

!

!
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)

*+%,#-) ..Q/) R1;%B>1;37%1) 12I$#) 3-73B#-73%) B#) 1>-B$2+#) B#) 52T-() 8) 9:#-;#)
&$2&3%<.)

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
<. )5%;21) 1#,F-) %$;37:@2V) 0#$12-%1) ;3#-#-) 1>-B$2+#) B#) 52T-() &#$2) 12-)
&$2B:7;36%1/)0$#-1%)S3I$#)<dd`()&2$)b%$7#@%)b%$$2?:>-)=%I$#$%)

8"/-<=>?@A:B>CD+-D+D>eE<+BED+.'+

-OWO!HGmIB!KGH! GYJINSON!KQK!UOJOUGWOWMKB!HMUMKGSO!MKSGYQ]ON!KQK!

fOTG]GWOWMK!YISNGUMKB! UIbHGSG_OKB! MYIUGIHO]MK! g! OWOJSOSG_OK#! 'H!

]IK! HGmIK! UIH! KRHWNIYM! WM! 3IpH! ]O! _GKSO! SNOTOcO!YMcIN! PQM! ]O!

OQWGUGVHB!OKR!UIYI!KQ!fOTG]GWOW!WM!UIYJNMHKGVHB!MK!KQJMNGIN!O!]O!

fOTG]GWOW! PQM! JIKMM! JONO! MkJNMKONKM#! 2IN! ]I! PQM! HGmIK! UIH! (3!

KIH!YjK!fjTG]MK!JONO!UIYQHGUONKM!WM!YOHMNO!HI!_MNTO]B! UIH! ]I!

UQO]! UIYJMHKOH! KQK! WGXGUQ]SOWMK! WM! ]MHbQOcM#! %O! XO]SO! WM! SIHI!

YQKUQ]ON! NMJMNUQSM! MH! KQ! fOTG]GWOW! JONO! UOYGHON! g! MH! ]O!

YISNGUGWOW! XGHO#! 2IN! ]I! PQMB! MKSIK! OKJMUSIK! WMTMH! WM! KMN!

MKSGYQ]OWIK! MH! ]IK! JNGYMNIK! KMGK! OmIK! WM! _GWO! JONO! ]IbNON! QH!

YMcIN!WMKONNI]]I!MH!KQ!_GWO!XQSQNO#!!

+

8"8"+ ,AI@D:<+ 0@DH:B>ED;<+ \@;+ =F:=:D+ ;<G;BgP>B:?;D=;+ :+
G:B>;D=;<+BED+<gDHFE?;+H;+'ElD+;D+5@:=;?:A:+

`*HKSGSQSI!/MQNI]VbGUI!WM!4QOSMYO]OB!

`%O!&KIUGOUGVH!JONO!M]!(RHWNIYM!WM!3IpH!!

`']! -MHSNI! WM! 'WQUOUGVH! 'KJMUGO]! Z]GWO! 'KJOmO! dJNIbNOYO! WM]!

4ITGMNHI#e!

`:QHWOUGVH!+ONbONGSO!SMcOWO!!!!!!!!!!!!!!!!!!

!
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J"1!.$,+ '-$,11,',+ -#+ -d(!2&+ '-+ -.$!3(1,)!*#+
K-.$!c(1,%f2%&2!&)-2$!K,+
!
&!UIHSGHQOUGVHB! KM!JNMKMHSO!QHO! SOT]O!UIH! ]OK!UONOUSMNRKSGUOK!WM!

]IK!JNGHUGJO]MK!WGKMmIK!WM!SGNI]GHOB!MH!]IK!PQM!KM!JQMWMH!ObNQJON!

]O!U]OKM!WM!MPQGJIK!MYJ]MOWIK!MH!]O!SMNOJGO#!!

!

!

!

!

!
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M"2%&)-.&+'-+2%&'())!*#++
!

&!UIHSGHQOUGVHB!KM!JNMKMHSOH!O]bQHOK!XISIbNOXROK!UIH!]OK!WG_MNKOK!

MSOJOK! WM! JNIWQUUGVH#! %OK! UQO]MK! XQMNIH! WMKUNGSOK! UIH!

OHSMNGINGWOW! MH! ]O! SOT]O! WM!+OSMNGO]MK! g! JNIUMKIK#! <MN! GHUGKI!6#!

2NIUMKI!WM!JNIWQUUGVHB!JjbGHO!$$"#!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

*+%,#-))..`/)0$27#12)&$2B:7;362)B#)+#;%@()+%B#$%)');#@%)89:#-;#V)&$2&3%)
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O",#,1!.!.+'-+2&.$(%,.+%-c,+4$-%,2-($,7+
!

3M! OUQMNWI! O! ]OK! bNOTOUGIHMK! NMO]G^OWOK! MH! M]! SGMYJI! WM!

_O]GWOUGVH!KM!NMO]G^O!QH!OHj]GKGK!JIKSQNO]!WM]!SMNOJMQSOB!JNM_GI!O!

SNOTOcON! UIH!g!WMKJQaK!WM! SNOTOcON! UIH!(&*%#! %IK! NMKQ]SOWIK!WM!

MKSM!OHj]GKGK!KM!JNMKMHSOH!O!UIHSGHQOUGVH#!

+
O"/"+,D=;<+H;+.,!1+

*+%,#-)).<d)/)M-H@3131)qRGM)&$#632)%):;3@3W%$)4M*S)89:#-;#V)*j44G!)\*-1;3;:;2)
j%732-%@)B#)4#,:$3B%B()4%@:B)')G3#-#1;%$)#-)#@)!$%I%P2_)
";;&V887%@7:@%B2$#1/3-11I;/#18M-h=EhM.@3131B#&21;:$%1C2$W%B%18*-;$2B:773h
=EhGE-/%1&Z))

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

TRONCO 

Flexión / extensión del 
tronco 0º - 20º flexión 

Existe torsión o 
inclinación lateral Sí 

  

CUELLO 

Flexión / extensión del 
cuello 0º - 20º flexión 

Existe torsión o 
inclinación lateral Sí 

  

PIERNAS 

Posición de las piernas Soporte bilateral, andando o sentado 

Posición de las rodillas Flexión de las rodillas entre 30º y 60º 

  

CARGA / FUERZA 

Carga /Fuerza Más de 10 Kg 

Instauración rápida o 
brusca No 

  

ACTIVIDAD 

Una o más partes del 
cuerpo estáticas No   

Movimientos repetitivos Sí   

Cambios posturales 
importantes No   

  

BRAZOS 

¿Se dispone información del brazo izquierdo? Sí 

¿Se dispone información del brazo derecho? Sí 

  BRAZO IZQUIERDO BRAZO DERECHO 

Posición de los brazos 46º - 90º flexión 46º - 90º flexión 
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!

!

!%I@%))EQ/)M-H@3131)qRGM)&$#632)%):;3@3W%$)4M*S)89:#-;#V)*j44G!)\*-1;3;:;2)
j%732-%@)B#)4#,:$3B%B()4%@:B)')G3#-#1;%$)#-)#@)!$%I%P2_)
";;&V887%@7:@%B2$#1/3-11I;/#18M-h=EhM.@3131B#&21;:$%1C2$W%B%18*-;$2B:773h
=EhGE-/%1&Z)

3MTGWI!O!MKSM!OHj]GKGK!KM!UIHU]QgM!PQM!MK!HMUMKONGI!NMO]G^ON!QHO!

GHSMN_MHUGVH! JONO! JNM_MHGN! QH! WMKbOKSM! XRKGUI! JIN! JIKGUGIHMK!

XIN^OWOK!PQM!NMO]G^O!M]!SMNOJMQSO!O]!UONbON!I!YI_MN!O]!JOUGMHSM#!!

!

O"8"+@=>A>Z:DHE+.,!1+

!

!

*+%,#-)).<.)/)M-H@3131)qRGM):;3@3W%-B2)4M*S)89:#-;#V)*j44G!)\*-1;3;:;2)
j%732-%@)B#)4#,:$3B%B()4%@:B)')G3#-#1;%$)#-)#@)!$%I%P2_)
";;&V887%@7:@%B2$#1/3-11I;/#18M-h=EhM.@3131B#&21;:$%1C2$W%B%18*-;$2B:773h
=EhGE-/%1&Z))

!

!

!

Existe abducción o 
rotación No No 

El hombro está elevado No No 

Existe apoyo o postura 
fav. gravedad Sí Sí 

  

  ANTEBRAZO 
IZQUIERDO ANTEBRAZO DERECHO 

Flexión antebrazos 60º - 100º flexión 60º - 100º flexión 

  

  MUÑECA IZQUIERDA MUÑECA DERECHA 

Flexión / extensión de 
las muñecas 0º - 15º flexión 0º - 15º flexión 

Existe torsión o 
inclinación lateral No No 

  

  AGARRE IZQUIERDO AGARRE DERECHO 

Agarre Bueno. Buen agarre y 
fuerza de agarre 

Bueno. Buen agarre y 
fuerza de agarre 

!
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!%I@%))E`/)M-H@3131)qRGM):;3@3W%-B2)4M*S)89:#-;#V)*j44G!)\*-1;3;:;2)j%732-%@)B#)
4#,:$3B%B()4%@:B)')G3#-#1;%$)#-)#@)!$%I%P2_)
";;&V887%@7:@%B2$#1/3-11I;/#18M-h=EhM.@3131B#&21;:$%1C2$W%B%18*-;$2B:773h
=EhGE-/%1&Z)

%O!UIYJONOUGVH!WM!OHj]GKGK!1'=&""!WMYQMKSNO!PQM!(&*%! NMWQUM!

WNjKSGUOYMHSM!M]!GYJOUSI!McMNUGWI!MH!M]!SMNOJMQSO#!'KSI!KM!WMTM!O!

PQM! M]! OWQ]SI! iHGUOYMHSM! YQM_M! O]! JOUGMHSM! JIN! YMWGI! WM]!

fO]OWINB! KGH! HMUMKGWOW! WM! UONbON]I! YGMHSNOK! M]! HGmI! NMO]G^O! M]!

McMNUGUGI#! 1MWQUGMHWI! WM! MKSO! YOHMNO! ]O! JNMKGVH! KITNM! KQK!

ONSGUQ]OUGIHMK!g!MKJO]WO#!!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
<<)0#$+3;#) 7%@7:@%$) #@) $3#1,2) B#) 1:C$3$) B#1D$B#-#1) 72$&2$%@#1) +3#-;$%1) 1#) $#%@3W%) @%)
%7;363B%B) @%I2$%@/) 9:#) 7$#%B2) &%$%) %-%@3W%$) #@) ;3&2) B#) &21;:$%1) C2$W%B%1) #-;$#)
C3132;#$%&#:;%1()7:3B%B2$#1()#;7/)02$)@2)?:#)1:)%&@37%73D-)#1)3B#%@)#-)#1;#)&$2'#7;2/)

TRONCO 

Flexión / extensión del tronco Erguido 

Existe torsión o inclinación lateral No 

  

CUELLO 

Flexión / extensión del cuello 0º - 20º flexión 

Existe torsión o inclinación lateral No 

  

PIERNAS 

Posición de las piernas Soporte bilateral, andando o sentado 

Posición de las rodillas Flexión de las rodillas entre 30º y 60º 

  

CARGA / FUERZA 

Carga /Fuerza Inferior a 5 Kg 

Instauración rápida o brusca No 

  

ACTIVIDAD 

Una o más partes del cuerpo 
estáticas No   

Movimientos repetitivos No   

Cambios posturales importantes No   

  

BRAZOS 

¿Se dispone información del brazo izquierdo? Sí 

¿Se dispone información del brazo derecho? Sí 

  BRAZO 
IZQUIERDO 

BRAZO 
DERECHO 

Posición de los brazos 0º - 20º flexión 0º - 20º flexión 

!

Existe abducción o 
rotación No No 

El hombro está elevado No No 

Existe apoyo o postura 
fav. gravedad No No 

  

  ANTEBRAZO 
IZQUIERDO ANTEBRAZO DERECHO 

Flexión antebrazos < 60º flexión < 60º flexión 

  

  MUÑECA IZQUIERDA MUÑECA DERECHA 

Flexión / extensión de 
las muñecas 0º - 15º flexión 0º - 15º flexión 

Existe torsión o 
inclinación lateral No No 

  

  AGARRE IZQUIERDO AGARRE DERECHO 

Agarre Bueno. Buen agarre y 
fuerza de agarre 

Bueno. Buen agarre y 
fuerza de agarre 

!
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2ONO!NMXMNMHUGO!WM!

JGM^OKB!_MN!KMUUGVH!

w9!2]OHIKx!WM!]O!

MSOJO!WM!

YOSMNGO]G^OUGVH!

dJjb#$77e#!

!
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