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RESUMEN

Este informe presenta los resultados obtenidos de la investigacion sobre el tema de
Estrategias Metodoldgicas para la Comprension Lectora en el &rea de Comunicacién y
Lenguaje en los alumnos del nivel medio en el &rea urbana de san Cristobal Verapaz,
Alta Verapaz, en los centros educativos: Instituto Nacional de Educacion Basica Jornada
Matutina y los establecimientos privados: Liceo Galileo Galilei y Liceo San Cristébal
Jornada Matutina se recolect6 los datos e informacion de alumnos y docentes, buscando
determinar ¢ cuales son las estrategias metodolégicas mas efectivas para la comprension
lectora en el area de Comunicacion y Lenguaje?

La investigacion que se realizé fue de tipo descriptivo, con un disefio no experimental
con una metodologia estadistica descriptiva (deductiva): con el cual se estudié el
fenémeno de donde se origina la falta de comprension lectora de los alumnos; desde el
inicio se planted la necesidad de aplicar una encuesta a 5 docentes y 154 estudiantes,
mediante la cual se pudiera recoger la impresion de ellos respecto de la implementacion
de estrategias para el desarrollo de la comprension lectora, especificamente en el area
de comunicacion y lenguaje. Este propoésito se llevé a cabo aplicando técnicas y
procedimientos cuantitativos y cualitativos que permitieran recabar de manera objetiva el
punto de vista de docentes y estudiantes, en forma sistematica, hasta arribar a las
conclusiones.

Entre las conclusiones medulares de este estudio, indica que las estrategias
metodoldgicas mas efectivas para la comprensién lectora aplicadas en los
establecimientos investigados, son: opinar sobre el contenido de un texto, recordar
detalles de la historia y ejemplificar la historia; aunque la aplicacién de cada una de las
estrategias es una o dos veces durante la semana.

Para la aplicacion de las estrategias mas efectivas en la comprension lectora se
recomienda que se apliquen estrategias antes, durante y después de la lectura, asi mismo
el desarrollo de ciertos procesos cognitivos y metacognitivos para lograr un mejor nivel
de comprension lectora, esto mismo fortalecera el rendimiento académico de los
estudiantes en las diferentes areas académicas y lograr una competencia significativa en

el educando.



|. INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion, tiene como finalidad enfatizar la importancia de las
estrategias metodoldgicas para la comprension lectora dentro del aula en el proceso de
ensefianza-aprendizaje en el area de comunicacion y lenguaje, por su importancia en el
rendimiento académico del educando. A través de la experiencia laboral dentro del
proceso educativo, se ha podido establecer que la practica de la lectura y su comprension
constituyen una actividad que dificilmente son estimulados o motivados en los diferentes

niveles escolares.

Las estrategias metodoldgicas para la comprension lectora son un medio necesario para
asegurar que el alumno comprenda lo que lee; considerdndose también como una
herramienta fundamental para el estudiante en los procesos de analisis, sintesis y juicio
critico; y que debe aplicar para mejorar su rendimiento escolar en todas las areas y no

solamente en lenguaje y comunicacion.

En el ambito de la investigacion uno de los indicadores que influye en la comprension
lectora es el vocabulario muy limitado, el cual dificulta el nivel de comprension porque
el alumno no tiene una riqueza lexical para entender y comprender el significado del

contenido del texto y emitir un juicio critico sobre los pensamientos del autor.

El desarrollo de vocabulario es una estrategia que ayuda al estudiante a comprender
mejor lo que lee y a adquirir y reforzar habilidades necesarias para la comunicacion, como
evocar palabra y adecuadamente y clasificarlas en categorias. Esta estrategia facilita la
consolidacion del conocimiento y de los aprendizajes. Permite la construccion de redes
de asociacion, entre conceptos y entre palabras, por ejemplo en analogias, o en uso de

antonimos y sinonimos, homénimos y otros. (MINEDUC, 2014)

En la experiencia de los docentes que imparten el curso de Comunicacion y Lenguaje,
ellos consideran que el idioma materno del educando influye en la comprension lectora

porque no estan familiarizados al Iéxico que tienen los textos ni conocen el significado



de las palabras en lo cual se considera que es importante que al alumno se le proporcione
un vocabulario para que €l busque el significado de las palabras y no tenga dificultades

para comprender el texto que esta leyendo.

Algunas lecturas traen un vocabulario con el significado correspondiente para que el
alumno comprenda sin dificultad el contenido del texto, ademas de facilitarle al alumno
una mejor comprension también adquiere un nuevo léxico para poder comunicarse en
forma oral y escrita; cuando no se tiene dominio de un idioma solamente se lee, pero no
se comprende, esto significa no descodificar el mensaje, el cual dificulta la comunicacion

entre el emisor y el receptor.

Leer es comprender, para Montepeque (2011)
“Leer es un proceso interactivo que consiste en captar, extraer, comprender, valorar y
utilizar el significado de un texto. No se puede dejar de insistir que uno de los aprendizajes
mas importantes que proporciona la escuela es el de la lectura. Esta constituye la puerta
de entrada a la cultura escrita, socializacion, conocimientos e informacién de todo tipo. La
lectura es un medio de expresidon Yy un potente instrumento de aprendizaje; ademas, la
adquisicion del cédigo escrito implica el desarrollo de capacidades cognitivas superiores: la
reflexién, el espiritu critico y otros. Quien aprende a leer, desarrolla en parte su

pensamiento” (p.13)

La lectura es una de las principales habilidades que se adquiere en la escuelay es el
vehiculo mas importante para el desarrollo personal y social. La clave del futuro
profesional de cualquier individuo pasa necesariamente por la lectura. Por consiguiente,
aprender a leer y mejorar el proceso lector no acaba de abandonar los estudios primarios,

es algo que dura toda la vida, el cual ayuda a su autoformacién académica.

Segun Baker (1985), al leer se usa varios tipos de criterios para monitorear la
comprension. Se puede decir que estos pueden clasificarse en criterios de tipo léxico
(evaluacion de cadenas de letras que forman palabras y palabras completas), sintactico
(correccidon gramatical de frases) y semantico. En este ultimo se incluyen aspectos que

evallan la cohesion preposicional local (relacién entre enunciados adyacentes) y global
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(que los distintos enunciados tengan relacion con la tematica del texto), la consistencia
interna (que no haya incongruencia entre distintos enunciados del texto), la congruencia
externa (relacion de la informacién con el conocimiento del mundo que uno posee) y la

claridad informativa global.

De acuerdo a otras investigaciones realizadas sobre la aplicacion de Estrategias
Metodoldgicas para la comprension lectora en el curso Comunicacion y Lenguaje se han
encontrado en el &mbito internacional y nacional algunas investigaciones relacionadas
gue se citan a continuacion: asimismo se parti6 de la experiencia docente de la
investigadora en el curso de Comunicacion y Lenguaje en tercero basico; mediante la
cual se observé la falta de comprensién de lectura en los alumnos, problema que
dificulta el rendimiento académico en las otras asignaturas, como se constat a través
de calificaciones y el dialogo con otros docentes que imparten el curso en primero y
segundo béasico, quienes coinciden que la comprension lectora es una competencia
fundamental y urgente de fomentar en los alumnos mediante el disefio y aplicacion de
estrategias metodoldgicas para desarrollar la competencia lectora, segun el Curriculum
Nacional Base en la competencia 3 expresa que el estudiante “lee con sentido critico,
textos funcionales o literarios y emite juicios basandose en sus criterios”. Para ello, se
propone como indicador de logro la aplicacion de “estrategias cognitivas y estrategias
metacognitivas de comprension lectora”. (MINEDUC, 2010)

Cruz (1974), citando a Cosntance, McClough, Downig y Herber quienes realizaron un
estudio sobre el tema, “ Discusion vy juicio Critico de Educacion de la Comprension de
Lectura en 15 paises”, utilizaron como instrumentos tres test y tres cuestionarios que
midieron la comprension, velocidad lectora y vocabulario, cada uno adecuado al nivel de
edad y escolaridad. Concluyé que los alumnos que no han sido estimulados a
comprender sino a memorizar, lo cual no ayuda al razonamiento. En los Estados Unidos
en 1962 fue creado el método de lectura y escritura L-3 Des Nivel Basico, el LPL-2-R de
la Universidad de Ohio que se probo sobre la rapidez de lectura e indica que cuando el
meétodo se utiliza con la técnica de repasar lo leido y reflexionar correctamente, este tipo

de lectura ayuda a mejorar a buenos y malos estudiantes.



Otro aporte en este campo es el manual de técnicas de estudio y lectura rapida, de Gil
Rodriguez (1979), el cual contiene una gama considerable de técnicas de comprension
de lectura O6culo motores, para incrementar la agilidad visual y percepcién rapida,
ademas, metodologias del aprendizaje y teorias sobre la actitud del estudiante frente al
estudio, asi como la comprensioén, analisis y juicio critico en el cual el alumno tienen las

herramientas necesarias para su participacion activa dentro del aula.

Segun Condemarin (1996), en su conferencia sobre Lectura Comprensiva, afirma que el
habito lector se fomenta, se enriquece en el seno familiar cuando los nifios son orientados
hacia el mundo letrado. Un nifio no aprende fonemas y grafemas de la noche a la mafiana
pero si desarrolla habilidad de comprensién de lo escrito y lo leido. EI proceso de
comprension de lo escrito se puede iniciar antes de que el nifio aprenda la lectura

mecanica, por medio de la lectura escuchada.

Suarez (2010) en el informe de investigacion menciona a De La Cruz (1999), el cual ha
planteado que la lectura, como instrumento para el enriquecimiento personal, va mas alla
del simple desciframiento de unos signos graficos; el nifio debe interpretar lo que lee a
partir de la informacién que proporciona el mensaje escrito y los conocimientos del lector.
Por tanto, no es una actividad pasiva, sino que implica el reconocimiento de la palabra
como tal y la interpretacion del texto (comprension lectora). Comprender un texto es
interpretarlo aportando conocimientos propios y atribuyéndole un sentido, de ahi que
dominar la lectura comprensiva sea algo prioritario y basico en el colegio, puesto que en
este lugar el niflo aprende leyendo. A veces, una mala comprension lectora es reflejo de

una falta de comprension del lenguaje.

Segun Qian (2002, citado en Arancibia Bravo, 2011) menciona que el conocimiento léxico
se compone de cuatro dimensiones absolutamente interrelacionadas durante el proceso
de desarrollo y uso de vocabulario, a saber: cantidad de vocabulario o niamero de
palabras conocidas, calidad del conocimiento l|éxico, organizacibn mental |éxica
(conexiones y representacion) y automaticidad del conocimiento receptivo-productivo
cuando necesite el uso de la palabra en un contexto. Al interrelacionar estas funciones

de manera correcta se llegan a wuna eficiente comprension de lectura.
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En la Tesis escrita por Toledo y Najarro (1996) “Influencia de la lectura silenciosa en el
Nivel de Comprension de lectura de las alumnas de sexto grado de primaria del Instituto
Bethania, de Guatemala” concluye que el nivel de lectura del grupo control mejor6 a
través de la practica de la lectura oral y que en el nivel de comprensién de lectura por el
grupo a través de la lectura oral, no alcanzé los niveles que logroé el grupo experimental
con la practica de la lectura silenciosa. Debido a que la investigacion realizada de tipo
experimental, se utilizé el disafio de Pre-Testy PostTest, con el grupo experimental (60.B)
y el grupo control 13 (60. A), dos grupos aleatorios, La metodologia estadistica que se
aplicé para la comprobacion de la hipotesis de investigacion acerca de la diferencia entre
las medias muestrales, fue la distribucion de probabilidades conocida como Razén T,

utilizada para comprobar hipotesis acerca de diferencias entre muestras pequefias.

Lainfiesta (2006) en su investigacion, plantea que si hay diferencias significativas en la
comprension lectora entre los alumnos sujetos al Programa de Lectura Silenciosa
Sostenida, en relacion con sus similares que no estan sometidos a esta modalidad. Para
comprobarlo, aplicé a los alumnos de tercer grado basico de un colegio particular de nivel
socioeconémico medio alto de la comuna de Vitacura, Santiago de Chile, un pre test con
la Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Linguistica Progresiva (CLP).
Posteriormente, sometié a un grupo de los alumnos al Programa de Lectura Silenciosa
Sostenida, todos los dias durante un semestre académico. Los primeros 15 a 20 minutos
siguientes a la reflexién que hacen los cursos en el colegio para iniciar la jornada y a otro
grupo no. Para finalizar, sometio a todos los alumnos a un post test, procesé y analizé
los datos recolectados. Al finalizar el proceso, concluyé que después de la aplicacion del
Programa de Lectura Silenciosa Sostenida, los alumnos del grupo experimental
mejoraron significativamente su comprension lectora en relacion al grupo control. Por
tanto, la metodologia se presenta como una estrategia viable y eficaz, como
complemento del programa regular de ensefianza aprendizaje, para el estimulo y
desarrollo de la comprension lectora.

Lainfiesta (2006) en su tesis “Relacion que existe entre la comprensién de Lectura y el
Rendimiento Académico de los alumnos de Primero Basico de Mixco, Guatemala. Se ha

comprobado a través de observaciones y encuesta aplicada a los alumnos de Primero



Basico y docentes que conducen los cursos, asi como a Directores. En una muestra de
270 estudiantes. Los resultados que obtuvo de la aplicacion de la prueba sobre
comprension fueron negativos con respecto a los resultados que se obtuvieron del
rendimiento académico atendiendo a la relacion que se tiene de causa y efecto de
comprension de Lectura y el Rendimiento Académico, este problema solo se observé en
los establecimientos oficiales en los que los alumnos a pesar de presentar deficiencia en
la comprension lectora, alcanzaron un satisfactorio rendimiento académico. La autora
concluye que la comprension de lectura si tiene relacion con el rendimiento académico,
por los resultados estadisticamente significativos obtenidos a través de la investigacion;
se evidencia la falta de estrategias para mejorar la comprension de lectura por lo que
recomienda reforzar por medio de métodos y técnicas para mejorar las dificultades de
comprension y la problemética que presenta esta lectura en el sistema educativo

guatemalteco.

Posteriormente, Lainfiesta (2006) indag0 si existente relacién entre la comprension de
lectura y rendimiento académico. Para el efecto, consider6 como muestra los siguientes
centros educativos: Instituto Experimental con Orientacion Vocacional Simon Bolivar,
Instituto Nacional Mixto de Educacion Basica Primero de Julio, Instituto Experimental
Licenciada Maria Ponce de Véliz, Instituto Nacional de Educacién Basica Carolingia,
Colegio Cientifico Integrado en Computacién y Colegio Suger Montano. De los que
extrajo una muestra por cuotas, de 69 alumnos en el Instituto Simén Bolivar y de 50
alumnos en los institutos pertenecientes a establecimientos oficiales. En lo que se refiere
a los establecimientos privados, por no llegar a esta cifra tomé a los alumnos actualmente
inscritos en el primer grado de educacion basica. Del estudio se concluye que con la
aplicacion de las pruebas de comprension de lectura L- 3 — Ces y los resultados que éstas
arrojan, los estudiantes muestran un bajo nivel de comprensién de lectura, establece que
la comprensién de lectura si tiene relacion con el rendimiento académico y que la falta de

trabajo con estrategias para mejorar la comprension de lectura, determina el bajo nivel.

En relacion al tema Hernandez (2007), en la tesis estrategias de comprension lectora en

estudiantes de sexto grado, del nivel primario, un estudio realizado en el municipio de



san José, Escuintla. En la cual el objetivo es; determinar las estrategias que se utilizan
en sexto grado del nivel primario en materia de comprensién lectora. Y a si demuestra
por medio de la aplicacion de instrumentos de comprension lectora los siguientes
resultados: Se aplicé una encuesta a 51 profesores, directores y alumnos, en efecto se
identifica que los alumnos no comprenden lo que leen porque el maestro le da poca
importancia y no fomenta apropiadamente la comprension de la lectura. Sin embargo en
los grados de educacion primaria de las escuelas urbanas de este municipio el nivel de
comprension lectora es bajo, por tanto al salir el alumno de sexto grado cargara con este

problema al grado inmediato superior.

Posteriormente Maxwell (2008), menciona mediante el articulo: del Proyectos zona 03,
Comprension lectora; estructura microreticular en la cual define que leer es un proceso
interactivo que no avanza en una secuencia estricta de unidades, sino que el lector
deduce la informacion de manera simultdnea de varios niveles, a la vez integra la
informacion morfolégica, semantica, sintactica, pragmatica, esquematica e interpretativa.
Se debe tener presente que la comprension lectora es el principal instrumento de
aprendizaje, pues la mayoria de las actividades escolares se basa en la lectura. Leer es
uno de los mecanismos mas complejos a los que puede llegar una persona, implica
decodificar un sistema de sefiales o simbolos abstractos.

Jordén (2009) Tesis “Aplicacion de Estrategias de Ensefianza—Aprendizaje para mejorar
el Rendimiento Académico de los Alumnos de Primero Basico del Instituto Nacional para
Varones Adrian Zapata, Guatemala”. Afirma que el bajo rendimiento académico que
tienen los adolescentes guatemaltecos, es el resultado de la indiferencia de los
programas educativos que se dan en el hogar, la escuela y la sociedad guatemalteca en
general. En este estudio se tom6 como base una muestra de dos secciones de Primero
Basico y se implement6 un taller de capacitacién para docentes sobre estrategias de
ensefianza aprendizaje debido al método investigacién accion. Los resultados obtenidos:
Mejoré en un 70% el nivel académico de los alumnos de primero basico a través de
utilizacion de estrategias de aprendizaje significativo, recomienda que los docentes
actualicen sus estrategias de ensefianza-aprendizaje y que orienten a sus alumnos para

su correcta aplicacién en todas las areas.



El nivel uno que sefala la evaluacion, en la tabla de niveles de desempefio en
comprension lectora proporcionada en el 2007 por la Organizacion para la Cooperacion
y el Desarrollo Econémico (OCDE) describe al alumno con habilidades insuficientes en
el desempeiio de la competencia para acceder a estudios superiores y para las
actividades que exige la vida en la sociedad del conocimiento. En ese nivel estan los
estudiantes que soélo pueden ubicar un fragmento de informacion, identificar el tema
principal de un texto y establecer una conexion sencilla con el conocimiento cotidiano
(Falabella, 2009, p. 13).

Segun Guerrero (2009) en su tesis de maestria titulada “Estudio Descriptivo: utilizacion
del Programa Enciclomedia y sus efectos en la comprension lectora en estudiantes de 6°
grado de primaria en el Municipio de Guadalajara Jalisco México”. Evidencid, en un
principio, interés de los actores educativos por la incorporacion de las TICs (Tecnologias
de la informacion y la comunicacion) en el proceso enseflanza-aprendizaje, sin embargo
mostré un uso regular o escaso de los recursos del programa, por el poco dominio por
parte del docente y la baja participacion directa de la pizarra electronica. Este estudio
permite analizar propuestas de implementacibn de programas informaticos
(Enciclomedia) para desarrollar la comprension lectora en los alumnos; es decir,
potenciar esta capacidad es una preocupacion constante en los docentes, existiendo, al

parecer diversas propuestas metodologicas para hacerlo.

Al respecto, Miranda (2009) en su estudio comparativo en la Utilizacion de Estrategias de
Lectura Comprensiva; afirma que de los doscientos treinta y cinco estudiantes
encuestados de la Escuela de Ciencias de la Comunicacion de la Universidad de San
Carlos de Guatemala, un 60% aplican pocas estrategias de lectura y que probablemente
no saben que estan aplicando la misma. Ademas en su estudio identificd que solamente
un 20% crea un plan de lectura 'y un 75% no tiene claros sus objetivos al comenzar a leer.
Tales resultados son un indice de la poca practica y conocimiento de estrategias de
lectura; situacion que tiene sus raices en la falta de herramienta y estrategias durante el
ciclo de educacion béasica.
De acuerdo con Canel (2013) en su tesis “Relacion entre la ensefianza de estrategias

lectoras y el aumento de la comprensién en alumnas de tercero basico del colegio



sagrado corazon de Jesus” el objetivo principal de este estudio de investigacion
cuantitativo con un disefio casi experimental, es establecer la diferencia en la
comprension lectora de las alumnas de 3°. Basico del Colegio Sagrado Corazon de Jesus
después de participar en un programa de estrategias lectoras. Y después de analizar los
resultados obtenidos de un pretest y un postest de Lectura de la Serie Interamericana del
nivel cinco; la cual mide el vocabulario y la comprension lectora; efectivamente, la
presente investigacion comprobd que existe una diferencia estadisticamente significativa
al nivel 0.05 en la competencia de destrezas lectoras de las alumnas que recibieron el

programa de estrategias de lectura que aparece en la parte de anexos de este estudio.

El Ministerio de Educacion de Guatemala disefia e implementa el Programa Nacional de
Lectura Leamos Juntos, Acuerdo Ministerial No. 0035-2013, cuya prioridad es velar
porque los estudiantes, docentes, padres y madres de familia, y comunidad en general
se involucren en la promocion y el desarrollo de la comprensién lectora. La
implementacion de este programa permite, ademas, cumplir con las politicas de calidad,
de educacion bilingle e intercultural y de equidad, promover el desarrollo de
competencias de lectura, el abordaje de los valores universales establecidos en el
Curriculum Nacional Base - CNB - y la concrecién por pueblos. El Programa Nacional de
Lectura Leamos Juntos esta dirigido a los y las estudiantes de todos los niveles
educativos del pais; en el cual se proyectan dos lineas estratégicas: una encaminada a
la promocion y sensibilizacion de la importancia de la lectura y la otra, a brindar
lineamientos para la adquisicion y desarrollo de la lectura. Ademas se establecen cuatro
acciones clave: formacion del recurso humano, disponibilidad de materiales y recursos
de lectura, establecimiento de alianzas y participacion comunitaria, y acompafiamiento,
monitoreo y evaluacién. Como parte de la promocion se realizan actividades de
animacién a la lectura, cuentacuentos, radiocuentos en idiomas nacionales, lectura por
lideres, publicaciones en prensa escrita y concursos de lectura y escritura. Se planea
implementar las acciones de ambas lineas de accion en tres fases: la primera durante el

2012; la segunda, durante el 2013 y la tercera durante el 2014 y 2015.
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Aun cuando en el pais se han realizado esfuerzos por mejorar la lectura, la Direccion
General de Evaluacion e Investigacion Educativa - DIGEDUCA - evidencia que en 2009
solo el 47.93 % de los estudiantes de primer grado primaria, 51.8% de los estudiantes de
3°. primaria y el 30.9% en sexto primaria alcanzo el nivel de logro en las evaluaciones de
lectura; mientras que de los graduandos, en el 2010, solamente el 22.39% alcanzo el
nivel de logro de lectura. Estos resultados reflejan la necesidad urgente de priorizar el
tema de la lectura e implementar acciones contundentes que favorezcan el desarrollo de

la lectura en los estudiantes de todos los niveles educativos. (MINEDUC, 2012)

De acuerdo a la investigacion realizada por Alvarez, (2015) en su tesis "Lectura guiada
su incidencia en la comprension lectora de textos informativos” surge la idea de realizar
la presente investigacion con el objeto de establecer la incidencia de la lectura guiada en
la comprensién lectora de texto informativo. El trabajo de campo se realiz6 con dos
grupos, uno control y otro experimental, conformados por estudiantes de primero basico,
secciones “A” y “B” del Instituto Técnico en Computacién Totonicapense, durante un
bloque.

Segun Rubiano (2014) en su tesis el proceso lector y su relaciéon con el nivel de
vocabulario en estudiantes de sexto y séptimo grados del colegio adventista de Neiva,
Huila, Colombia Este estudio pretendié investigar algunas causas que propician estas
dificultades, que no permiten que los estudiantes tengan la capacidad de interpretar
cualquier clase de texto que se les presente; y en este caso especifico, la cantidad de
vocabulario que manejan, lo cual interfiere con la comprension global y especifica del

contenido de los textos leidos.

De acuerdo a los antecedentes relacionados con el tema de investigaciéon, ninguno se
enfoca especificamente a establecer las estrategias metodologicas mas efectivas para el

desarrollo de la comprension lectora, tema que se aborda en la presente investigacion.

1.1 Lenguaje y Comunicacion Ball-Rokeach (1982), cita a John Locke, fil6sofo inglés, en

1690, refiriéndose a la tesis de la comunicacion en la vida humana, escribio lo siguiente:
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Puesto que Dios ha hecho al Hombre como Criatura sociable, no le dio sélo una inclinacion, sino
también una necesidad de compafiia con quienes son de su clase, y le doté asimismo del
lenguaje, que habria de ser el gran Instrumento y el vinculo comun para la Sociedad. Por tanto,
el Hombre ha tenido por Naturaleza sus Organos conformados para que puedan articular
Sonidos, que llamaremos Palabras. Pero esto no era suficiente para producir el lenguaje, porque
también los loros, y muchos otros pajaros, pueden ser ensefiados a articular Sonidos bastante
nitidos, y sin embargo, no tienen la capacidad del Lenguaje “Por tanto, ademas de los Sonidos
articulados, se hizo también necesario que fuera capaz de utilizar esos sonidos, como Signos de
Concepciones Internas, y hacerlos valer como marcas para las ldeas que hay en su mente, con
lo cual as pueden ser conocidas por otros, y los pensamientos de las mentes de los hombres
puedan ser transportados de uno al otro (pag. 18).A través del lenguaje las personas se
comunican en forma oral, escrita y gestual, asi mismo comprender, analizar y emitir un
juicio critico del pensamiento de la persona que habla y escribe textos, ademas, el
lenguaje es fundamental en la formacion del educando, debido a que es el vinculo de
interaccion entre el autor y el lector para descodificar los mensajes escritos y

comprender el contenido de un texto:

La comunicacion posee dos sistemas gramaticales independientes (oral y gestual). Es decir, cada
una de estas formas de comunicacién contiene elementos autbnomos y combinaciones de signos
diferentes, por lo que pueden ser complementarias entre si. En la comunicacion se distingue entre
el contenido (lo que se dice) y la forma (la manera en la que se dice). Ademas, cada acto de
comunicacion contiene una intencion, transmitida de un emisor (quien dice) hacia un receptor
(quien recibe lo que se dice). El lenguaje permite, con una serie limitada de unidades

gramaticales, formar un conjunto infinito de enunciados (Urquia, 2014)

La comunicacion es un proceso mediante el cual una persona transmite un mensaje a
otra. Para que la comunicacién exista, es necesario que quien reciba el mensaje lo
comprenda y sea capaz de dar una respuesta. El ser humano puede transmitir mensajes
por medio de dibujos, sefiales, sonidos, gestos, movimientos, colores, luces, etc. (Beteta
y Morales, 2007, pag. 7) Asimismo, que exista una informaciéon o mensaje a transmitir;
un cédigo o sistema de signos comun al receptor y al emisor, donde el mensaje va

cifrado, los signos pueden ser no linguisticos (simbolos, sefiales e iconos) y linguisticos
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(escrituras, sonidos, concepto asociado, sentido, etc.); y por ultimo, que el mensaje tenga

un referente o realidad, al cual alude mediante el codigo. (Venemedia, 2014)

La comunicacién como valor social, es la base de autoformacién personal y grupal, ya
que través de la palabra se comunica los pensamientos, sentimientos y se establecen
las relaciones personales con familiares, amigos en la escuela, trabajo y en la comunidad,
por lo tanto, cada dia se debiera esmerar cada persona por perfeccionar las habilidades

de la comunicacion: hablar, escuchar, escribir y leer.

“La lectura es el procedimiento mediante el cual las personas decodifican un mensaje
transmitido mediante el cédigo escrito. El enorme valor de la expresion escrita reside en su
perdurabilidad: el lector puede releer un texto cuantas veces lo desee. En el caso de la
comunicacion oral, que es la que tiene lugar entre un hablante y un oyente, una vez
producida no puede tener lugar una repeticion. La difusion de la comunicacion escrita 'y la
practica de la lectura facilitaron el acercamiento entre personas que tenian algo para contar
o decir y aquellos avidos de tomar ese mensaje, entre los que se cuentan historias

inventadas o bien relatos acerca de acontecimientos reales” (De Ledn Tiolsto, 2017)
La gramatica es parte del estudio general en &rea de Comunicacion y Lenguaje
denominado linguistica, el cual es vital para comprender y analizar un texto; el estudio de
la lengua se divide en cuatro niveles:
Nivel fonético-fonolégico
Nivel sintactico-morfoldgico

Nivel Iéxico
Nivel Pragméatico

Fonética: es la rama de la linglistica que estudia la produccién y percepcién de los
sonidos de una lengua en sus manifestaciones fisicas. Sus principales ramas son:
fonética experimental, fonética articulatoria, fonematica y fonética acustica. La
morfologia: es la rama de la linglistica que estudia la estructura interna de las palabras
para delimitar, definir y clasificar sus unidades, las clases de palabras a las que da lugar

(morfologia flexiva) y la formacion de nuevas palabras (morfologia Iéxica).
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La sintaxis: es una subdisciplina de la linglistica y parte importante del analisis
gramatical que se encarga del estudio de las reglas que gobiernan la combinatoria de
constituyentes y la formacion de unidades superiores a éstos, como los sintagmas y
oraciones. La sintaxis, por tanto, estudia las formas en que se combinan las palabras, asi

como las relaciones sintagmaticas y paradigmaticas existentes entre ellas.

La semantica: La seméantica examina el modo en que los significados se atribuian a las
palabras, sus modificaciones a través del tiempo y adn sus cambios por nuevos
significados. La lexicografia es otra parte de la semantica que trata de describir el
significado de las palabras de un idioma en un momento dado, y suele exhibir su resultado

en la confeccién de diccionarios.

La etimologia: es el estudio del origen de las palabras, razén de su existencia, de su
significacién y de su forma, segun La Real Academia Espafiola (RAE). (Asociacion de
Academias de la Lengua Espafiola, 2014) Se estudia el origen de las palabras, cuando
son incorporadas a un idioma, de qué fuente, y cédmo su forma y significado han
cambiado.

En idiomas con una larga historia escrita, la etimologia se trata de una disciplina
relacionada con la légica y la lengua histérica que estudia el origen de las palabras
estudiando su significacion originaria y su forma, asi como los posibles cambios sufridos
a lo largo del tiempo. Ademas, utilizando métodos de lingliistica comparativa, se puede
reconstruir informacion de lenguas que son demasiado antiguas como para obtener
alguna fuente directa, como escritura. Asi, analizando otros idiomas relacionados, los
linguistas pueden hacer inferencias acerca de la lengua de la que son originarias, y su
vocabulario. (Iberti, 2009)

La semantica, la fonética, y la ortografia partes principales en la gramatica que ayudan
a codificar y descodificar cada una de las partes de las palabras en una oracion, frases
y parrafos en cada uno de los textos, para comprender el significado de las expresiones

escritas y habladas.

1.2 ¢ Qué es leer?

14



Desde una perspectiva interactiva se asume que leer “es el proceso mediante el cual se
comprende el lenguaje escrito. En esta comprension intervienen tanto el texto, su forma
y su contenido, como el lector, sus expectativas y sus conocimientos previos. Para leer
necesitamos, simultdneamente, manejar con soltura las habilidades de decodificacion y
aportar al texto nuestros objetivos, ideas y experiencias previas; necesitamos implicarnos
en un proceso de prediccion e inferencia continua, que se apoya en la informaciéon que
aporta el texto y en nuestro propio bagaje, y en un proceso que permita encontrar

evidencia o rechazar las predicciones o inferencias de que se hablaba.” (Solé, 2010)

Como acto perceptivo:

Desde este punto de vista, la lectura implica reconocer la palabra impresa y atribuirle
significado sobre la base de la experiencia previa del lector. Es importante destacar que
para el nifio o la nifia sean lectores eficientes. Es muy importante destacar que para
el nifio/a sean unos lectores eficientes, es necesario que frente a cada palabra tengan
un namero suficiente de significados que le permitan solucionar el mas adecuado al
contexto a que pertenece la palabra. Por eso el profesor/a permanentemente debe

ampliar y profundizar el vocabulario de sus alumnos/as.

Existen diversos tipos de claves perceptivas empleadas por el lector para el

reconocimiento de palabras:

-Reconocimiento de palabras basado s6lo en un marco de referencia. Por ejemplo, una
persona analfabeta puede reconocer y “leer” signos y letreros por su forma, color y

caracteristicas, como, sefiales del transito, slogan publicitario, etiquetas, etc.

-Reconocimiento de palabras por un rasgo distintivo de las letras. La palabra “gato” es

facilmente reconocible por la colita de la letra “g”.

-Reconocimiento de palabras tales como caballo, pelota, a diferencia de palabras tales
como mano, marino que suelen presentar dificultades, especialmente en los lectores

incipientes.
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-Reconocimiento de palabras sobre la base de la primera parte de ellas y de la mitad
superior de las letras. Reconocimiento de palabras por el contexto. (La estructura de la
oracion o contexto permite anticipar la aparicién de ciertas palabras que completan el
sentido lo cual se produce principalmente sobre la base de las experiencias que tenga el

lector tanto auditivas como la lectura de oraciones similares).

-Reconocimiento de familias de palabras a partir de la palabra primitiva. Por ejemplo si el
nifio/a reconocen la palabra cantar, reconoceran mas facilmente cantando, cantaban, etc.

Apoyandose en el contexto.
-Reconocimiento de palabras a partir de raices y afijos (prefijos y sufijos) (Rabanal, 2011)
Como proceso de pensamiento:

Al leer se ponen en juego las mas altas funciones intelectuales tales como la habilidad
para relacionar hechos o ideas: generalizar, sintetizar, sacar conclusiones, comparar,
evaluar y emitir un juicio critico frente al mensaje recibido. Halen Robinson describe la
lectura como proceso de pensamiento de la siguiente manera, al leer el lector utiliza:
-La percepcion: implica el reconocimiento de la palabra escrita y su correspondiente
significado.

-La comprension: consiste en la captacién de las ideas y del significado implicito del
texto.

-La reaccion: Corresponde a las manifestaciones que ocurren en el lector a medida que
lee; emisibn de  juicios, conclusiones, respuestas emocionales, etc.
-La asimilacion: implica la combinacion de la propia experiencia del lector con la
informacion recibida y la utilizacion de lo asimilado en su actuacién en la vida. (Rabanal,
2011)

Leer es un proceso de visualizar las palabras y entender el significado de cada una de
ellas para comprender lo que esta escrito, asi mismo permite dar un juicio critico del

pensamiento del escritor como del texto que se lee.

e El proceso lector:
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a. Importancia de la lectura: El mundo que nos rodea esta lleno de mensajes escritos.
Podriamos decir que somos lectores en permanente actividad, es decir, no tenemos
conciencia de la actividad que realizamos. Sin embargo, si no supiéramos leer, nos
convertiriamos en individuos permanentemente extraviados y desconcertados.

La importancia de la lectura en la vida cotidiana es fundamental en la vida personal y
comunal debido a que estamos rodeados de tanta informacién escrita en el cual nos
permite estar informados de lo que acontece a nuestro alrededor, una lectura eficaz nos
conlleva a una concentracién y comprension de la lectura que se realiza y no solamente

leer sin tener una comprension del contenido del texto.
La lectura y la comprension del texto

El proceso comprensivo de la lectura se identifica con los procesos cognitivos que
permiten al lector obtener un significado de las paginas impresas. En la lectura
comprensiva, los vocablos son reconocidos con sus significados para obtener la
significacién conjunta de las ideas expresadas por el autor del texto.

Es el proceso cognitivo que realiza el educando al leer diferentes tipos de lectura, pero
no solamente una lectura mecanica sino la comprension del texto en el cual él logra
tener el significado de cada una de las palabras que el escritor ha dado a conocer en el

texto.
En este proceso hay que distinguir cuatro niveles de comprension de un texto:

Comprension cero
Comprensién literal

Comprension inferencial

a0 T p

Comprension critica
Los distintos niveles de comprensién de un texto.

a. La comprension cero trata solamente los signos escritos en fonético. En ella, se
identifican perfectamente las letras y las palabras pero no se llega a captar su

significado. Por lo tanto no hay comprension lectora.
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b. La comprension literal es el grado elemental de la lectura y se caracteriza por una
comprension superficial del mensaje del autor. Este nivel de comprension
solamente ayuda al educando a recordar palabras que estan escritas literalmente
en el texto leido, pero no logra analizar y emitir un juicio critico de los
pensamientos y sentimientos del autor.

c. La comprension inferencial se caracteriza porque el lector va mas alla del texto
explicito, reconociendo los posibles sentidos implicitos del mismo. En este nivel
cuando se deducen e interpretan las intenciones y propdsitos del autor, sus
pensamientos, juicios y aseveraciones estado de animo y actitudes.

d. La comprension critica requiere procesos de cognitivos y metacognitivos y
enjuiciamiento por parte del lector sobre las ideas leidas, con el fin de desarrollar
los principios y fundamentos que permitan juzgar adecuadamente las ideas
expresadas por el autor. Este nivel supone deducir implicaciones, obtener
generalizaciones no establecidas por el autor, especular acerca de las
consecuencias, distinguir entre hechos y opiniones, entre lo real o lo imaginario, y
elaborar juicios criticos sobre las fuentes, la credibilidad y la competencia el autor.
Este nivel de comprension desarrolla diferentes habilidades mentales en el cual el
lector emite juicio critico y logra diferenciar entre un hecho y una opinion del texto
escrito, este nivel de comprension logra en el estudiante a buscar el significado de
cada una de las palabras para tener la informacion que quiere para estar de
acuerdo o no con los pensamientos del autor.

e. La lectura reflexiva y critica ayudan a obtener este nivel de comprension en el
educando, porque la lectura es mas profunda y busca los contrastes y semejanzas,
etc. para comprender el contenido del texto, pero ademas los pensamientos y

opiniones del autor referente a lo escrito.

e Tipos de lectura.

Es importante, conocer y saber realizar distintos tipos de lectura para poder dar respuesta
a los objetivos de lectura que se plantee el lector en un momento determinado. Uno de
los compromisos que debemos tener los profesores es el de proveer a nuestros

estudiantes de textos valiosos que les despierten el interés por la lectura, textos que les
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permitan comprender lo que leen, que les lleven a una reflexion, que le promuevan el
pensamiento critico, pero sobre todo que les ayuden a imaginarse y ser ellos parte de la
lectura con diferentes textos. Un aspecto importante a considerar al momento de
promover que los estudiantes lean y que desarrollen su comprension lectora, es el tipo
de lectura que se les sugiere y que debe formar parte de las estrategias de aprendizaje
que se desean trabajar, por ejemplo no es lo mismo una lectura de auditorio, que una
lectura en silencio, o0 una de recreacion o bien una lectura critica. Aunque en general se
concibe a la lectura como la comprension del significado de simbolos o letras, también
es comun encontrar distintas frases para referirse a la lectura de algun tipo o forma de

realizarla en particular.

Los tipos de lectura que se utilizan con mas frecuencia, en funcion del propésito con que

se aborde dicha lectura, son los siguientes:

» Lectura oral: La lectura oral se da cuando la persona que lee lo hace en voz alta.
Algunas personas hacen esto debido a que el sonido ayuda a que las ideas queden
“grabadas” en el cerebro, aunque también pueden hacerlo en un momento que les
es dificil concentrarse debido al ruido ambiente, y que al escuchar su voz logran
“‘encapsularse” en este sonido y de esta manera disipan un tanto la distraccion.
Ademas, la lectura oral tiene una funcioén social como ninguna otra, debido a que
se puede compartir este tipo de experiencia con otras personas leyendo para
alguien mas. También es una buena manera de acercar la lectura a las personas
con discapacidad visual.

» Lectura silenciosa: En la lectura silenciosa la persona recibe directamente en el
cerebro lo que ven sus ojos, salteando la experiencia auditiva. En este tipo de
lectura prima muchisimo la concentraciéon y con frecuencia si observamos a una
persona practicar la lectura silenciosa la veremos como “absorta” en su propio
mundo.

» Lectura superficial: En este tipo de lectura se “barre” el texto para saber de qué se
estd hablando. Es una lectura mas bien superficial que pretende captar una idea

general pero no los detalles. Este tipo de lectura esta recomendada cuando se lee
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por primera vez un texto de estudio, ya que de primera no se recomienda entender
los conceptos mas complejos sino hacerse una idea general del mismo.

Lectura selectiva: Este es el tipo de lectura que realiza una persona cuando esta
buscando datos especificos, por eso se la denomina una “lectura de busqueda”.
El lector no lee minuciosamente todo sino que aqui también se realiza un paneo
veloz buscando solo la informacion de interés para la persona.

Lectura comprensiva: En la lectura comprensiva el lector procura entender todo el
contenido del mensaje. Se practica de manera lenta, de modo que permita un
abordaje del tema donde los tiempos que se le dedican sean suficientes para
comprender a fondo.

Lectura reflexiva y critica: En la lectura reflexiva o critica el lector analizara el texto
que tiene frente a siy no lo “digerira” o aceptara como la verdad absoluta. Un
lector critico evalla la relevancia de lo que esta leyendo, contrasta la informacién
con otra informacion o con su propia experiencia y hasta puede llegar a “pelearse”
con el texto por tener distintos argumentos sobre un tema. Esta lectura requiere
que se realice de forma pausada para que la informacién pueda ser evaluada
desde un abordaje critico.

Lectura recreativa: La lectura recreativa es la que predomina cuando se lee un
libro por placer. No importa a qué velocidad se realice ni cuanto tiempo nos tome
completar la lectura, ya que lo primordial es que el lector disfrute de la experiencia.
Si bien no es una regla general, la mayoria de las veces la lectura por placer esta
muy ligada a la literatura. Es un tipo de lectura que tiene todos los beneficios de
leer (como por ejemplo mantener activo el cerebro) pero ademas fomenta la
creatividad e imaginacion.
(UNIVERSIA, 2015)

» Lectura experta: Es una lectura de alta calidad que debe conocerse y

comprenderse a profundidad y normalmente debe seguir todo un proceso. “El

proceso lector se inicia con una prediccion de la lectura o prelectura. Se continGa

con una lectura critica, acompafiada de diversas acciones como el subrayado de

informacion, el sintetizado, etc. Y cierra con una actividad, principalmente gréafica u
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oral, posterior o poslectura” (Lépez y Linares 2006) Es una de las lecturas prioritarias
gue se tiene que ejercitar con los estudiantes porque desarrolla habilidades y
destrezas cognitivas y metacongnitivas antes, durante y después de la lectura,
aplicando diferentes estrategias para lograr una mejor comprension lectora.
(GARCIA, 2009)

» Lectura de estudio: La lectura de estudio: “es aquella que nos permite comentar bien
la informacion; su objetivo es alcanzar una comprension profunda de cualquier tipo de
texto, obtener de éste la informacion mas importante, y reelaborar en nuestras propias
palabras lo leido” (De la Torre y Dufod, 2006). La lectura de estudio es un tipo de
lectura lenta que requiere mucha concentracién. No es dificil diferenciarla de la
comprensiva, si bien puede considerarse como una sintesis de las demas, en tanto
gue el estudiante comienza su estudio con una lectura superficial y, tras el subrayado,
intenta comprender lo que lee adoptando una postura reflexiva y critica. (GARCIA,
2009)

Para desarrollar la comprensién lectora es importante saber el tipo de lectura que se
le proporciona al educando, asi mismo qué nivel de comprension se quiere desarrollar
para lograr una lectura eficaz. Cada tipo de lectura desarrolla diferentes habilidades
y destrezas cognitivas en el alumno, pero todas se enfocan en un mismo propdésito el

de comprender el contenido leido de un texto.
e La comprension lectora:

La comprension lectora es un proceso constructivo y de interaccién entre un lector -con
Sus expectativas y conocimientos previos- y un texto -con su estructura y contenidos-, en
el cual a travées de la lectura, se construyen nuevos significados.
Para Aldo Montenegro, académico de la Universidad Finis Terrae se puede hablar de
comprension lectora cuando el que desarrolla esta habilidad “puede extraer y construir el
significado de textos escritos, no solo a nivel literal sino que ademas puede interpretar lo
que lee” (LUDIBUK, 2017).

La lectura consiste en entender a interpretar un texto, en transformar las grafias de las
palabras y los signos de puntuacion en significados. En definitiva, leer equivale a

21



entender o descubrir en el texto lo que el autor quiere comunicar basandose en los
conocimientos previos que se posean acerca del contenido del texto.
a. ¢Como se comprende un texto?

Uno de los elementos tedricos que mas ha contribuido a perfilar esta forma de entender
la comprensién lectora es la nocion de “esquema de conocimiento y la teoria de
esquemas”. Un esquema es una estructura representativa de los conceptos genéricos
almacenados en la memoria individual y la teoria de esquemas explica como se forman
tales estructuras y como se relacionan entre si, a medida que una persona almacena
conocimientos. (OCEANO, 2009).

b. La comprension y el aprendizaje de textos.
La comprension de textos esta presente en los escenarios de todos los niveles educativos
y se le considera una actividad crucial para el aprendizaje escolar, dado que una gran
cantidad de informacién que los alumnos adquieren, discuten y utilizan en las aulas
surgen a partir de los textos escritos. Durante mucho tiempo, sin embargo, esta actividad
fue descuidada por centrarse demasiado en la ensefianza de habilidades simples de
decodificacion y automatizacion de la lectura.
Retomando los comentarios mencionados por varios autores: Alonso (1991), Solé (1992)
y Wells (1990), para analizar el tema de la comprensién de textos, se estima necesario
considerar los siguientes tipos de conocimientos que se encuentran involucrados en ella,
los cuales por supuesto deben ser incluidos en los curriculos de la comprension lectora,
a saber:
Las habilidades linglisticas necesarias de tipo léxico, sintactico. Seméntica y pragmaético.
e EIl conocimiento conceptual (esquemas) que se activa y se pone en marcha
cuando el lector se enfrenta a la informacién nueva en un texto.
e Las habilidades estratégicas, metacognitivas y autorreguladoras para introducirse
a nieles profundos de comprension y aprendizaje.
e EIl conocimiento de que los textos pueden comprender una amplia variedad de
géneros y estructuras textuales.
e Las habilidades estratégicas, metacognitivas y autorreguladoras para introducirse

a nieles profundos de comprensién y aprendizaje.
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e EIl conocimiento de que los textos pueden comprender una amplia variedad de
géneros y estructuras textuales.

e EI conocimiento de que los textos tienen propésitos variados y que deben
contemplarse enmarcados dentro de actividades o practicas sociales y
comunicativas de distintos tipos.

En la comprensidon de un texto es necesario conocer y aplicar los tipos de conocimientos
y habilidades lingiisticas comao: el Iéxico, la parte semantica, sintactica y lo pragmatico
gue ayudan a descodificar y comprender el significado del texto.

C. ¢Qué es comprender un texto?

La comprensién de textos es una actividad constructiva compleja de caracter estratégico,
que implica la interaccion entre las caracteristicas del lector y del texto, dentro de un
contexto determinado.

Los autores: Colomer, Diaz-Barriga, Solé (1992) y Aguilar (1988) consideran que es
una actividad constructiva porque durante ese proceso el lector no realiza simplemente
una transposicion unidireccional de los mensajes comunicados en el texto a su base de
conocimientos. El lector trata de construir una representacion fidedigna a partir de los
significados sugeridos por el texto (para lo cual utiliza todos sus recursos cognitivos
pertinentes, tales como habilidades psicolinguisticas, esquemas Yy habilidades
estratégicas) explotando los distintos indices y marcadores psicolingiisticos y los de
formato que se encuentran en el discurso escrito. La construccion se elabora a partir de
la informacion que le propone el texto, pero ésta se ve fuertemente enriquecida por las
interpretaciones inferencias e integraciones que el lector adiciona con la intencién de
lograr una representacion fiel y profunda de lo que el autor quiso comunicar. De este
modo, se puede afirmar que la construccion realizada por el lector tiene siempre un
cierto matiz especial de su persona (aspectos cognitivos, afectivos y actitudinales y
volitivos), de manera que es imposible esperar que todos los lectores que leen un mismo
texto, tengan el mismo nivel de comprension.

Por ultimo, segun Solé (1992), también se considera que la comprension de la lectura es
una actividad estratégica porque el lector reconoce sus alcances y limitaciones de
memoria (especialmente de la memoria de trabajo), y sabe que de no proceder utilizando

y organizando sus recursos y herramientas cognitivas en forma inteligente y adaptativa,
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el resultado de su comprension de la informacion relevante del texto puede verse
sensiblemente disminuido o no alcanzarse, y el aprendizaje conseguido a partir de ella
puede no ocurrir. En ese sentido, el lector que intenta comprender un texto y que desea
‘leer para aprender” debe saber el uso de distintos procedimientos estratégicos, los
cuales también deben ponerse en marcha y supervisarse de manera continua, en funcion

de un determinado propoésito o demanda contextual planteada de antemano.

1.3 Estrategias para mejorar la velocidad y comprension lectora
a. Lectura eficaz: velocidad y comprension: Leer eficazmente es una de las destrezas
mas valoradas que puede adquirir la persona.
En la actualidad la lectura es una actividad imprescindible para el hombre y leer con
eficacia es tener una ventaja sobre cualquier informacion que se escucha o se

adquiere en forma escrita u oral.

b. La velocidad lectora: La velocidad lectora la podemos definir como el numero de
palabras leidas correctamente durante un minuto; pero como las palabras se pueden
leer en silencio 0 en voz alta, las velocidades seran totalmente distintas segun el tipo

de lectura:

La lectura en silencio siempre sera mas rapida que la oral ya que los procesos

involucran texto-ojo-cerebro y la forma de medirla es mas compleja.

La lectura en voz alta es, en relacion a la lectura silenciosa, menos rapida porque los
procesos involucrados en la lectura aumentan: texto-ojo-cerebro-articulaciéon-audiciéon-
cerebro, y para medir la velocidad de lectura se toma en cuenta el nimero de palabras

leidas correctamente durante un minuto.

Si el alumno leyé 40 palabras durante un minuto y en el transcurso se equivocé en 8
palabras (aumenté silabas, las cambio, las suprimio,...) su velocidad lectora seria el
resultado de las 40 palabras menos las 8 que leyo incorrectamente. El resultado seria 32
palabras por minuto, lo cual seria su velocidad lectora” (CHANGE IN ACCION, 2014)

1.4 Factores que condicionan la velocidad lectora:
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Dentro de los factores que afectan la velocidad lectora: esta la dificultad del texto, la

finalidad de la lectura, las condiciones fisicas y la velocidad y la exactitud.

a. La dificultad del texto: El contenido y el Iéxico que contiene el texto dificulta al educando
en su velocidad lectora y a tener una buena comprension porque el educando no esta
familiarizado con las palabras cuyo significado desconoce, lo cual lo conduce a buscar
en el diccionario el significado de las palabras esto implica mas tiempo para terminar la
lectura; en algunos casos la tematica del texto no es interesante, entonces el lector lee
lentamente y no adquiere velocidad en su lectura.

b. Lafinalidad de la lectura: De acuerdo al tipo de lectura, el alumno la realiza con mayor
rapidez e interés, por el contenido del texto; por ejemplo: las lecturas recreativas son
mas faciles de comprender y el contenido suele ser mas interesante, mientras que la
lectura reflexiva, comprension y de estudio se realiza mas lentamente porgue se requiere
de un andlisis y juicio critico del contenido del texto.

c. Las condiciones fisicas: Es fundamental que el lector se encuentre en un ambiente
agradable, con buena iluminacién vy ventilacién, también es importante tener en cuenta
el tipo y tamafio de letra que tiene el texto para leer sin dificultad y mayor rapidez, en
este caso también influyen las condiciones fisicas del alumno si no tiene problemas con
la vista para leer con mayor velocidad, pero al mismo tiempo comprendiendo lo que esta
leyendo.

d. Velocidad y exactitud: Cassany et al. (1994) afirman que la lectura no es “una
capacidad homogénea y Unica, sino un conjunto de destrezas que utilizamos de una
manera o de otra segun la situacion” (p. 197). Por tanto, podemos encontrar diferentes
variables: el tipo de texto, los objetivos y la situacion en la que se produce la lectura, etc.
Relacionando velocidad y comprension lectora, Cassany et al. (1994) establecen los
siguientes tipos de lectura (clasificacion adaptada de Bisquerra,(1983), existen cuatro

tipos de lectura con su correspondiente velocidad y rango de comprension.

La lectura integral es aquella que requiere la lectura de todo el texto, lo que conlleva una
menor velocidad lectora y un mayor grado de comprensién. La lectura reflexiva es la mas

lenta de todas, ya que “implica una comprension exhaustiva y un analisis minucioso del
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texto” (Cassany et al., 1994, p. 198). Por el contrario, el grado de comprension es el mas
alto, situandose por encima del 80% de toda la informacion del texto. Realizamos este
tipo de lectura al estudiar o al releer lo que hemos escrito. Es decir, cuando buscamos
entender un texto de forma muy detallada. La lectura mediana es el tipo de lectura mas
comun y, de acuerdo a Cassany et al. (1994), “alcanza una comprension del 50-70% del
texto y una velocidad de 250-300 palabras por minuto. Leemos asi por ocio (literatura,
ensayo), en el trabajo o en casay en la calle (publicidad, carteles, etc.)” (p. 199). (Facultad
de Ciencias de la Educacion, 2016)

e. ¢ Como fomentamos la velocidad lectora?, algunas orientaciones practicas

v Los alumnos deben de leer solamente con la vista, en lugar de una lectura oral. El
cerebro reconoce las palabras sin tener que pronunciarlas, y se utiliza menos
tiempo y adquirimos mayor velocidad en la lectura.

v Alinicio de debe de utilizar el dedo o un lapiz, pasando por la linea escrita siempre
por delante de la palabra en la que se esta leyendo, esto sirve de guia a la vista y
hace que se fije en la siguiente palabra, con ello la informacion llega mas
rapidamente a nuestro cerebro antes de que nos demos cuenta.

v' Ensefiar a los alumnos/as a observar toda la frase a la vez. Como aplicacién
pueden observar una frase escrita en la pizarra o papel e indicarles que fijen la
vista en el centro de la misma y que digan lo que esta escrito.

v Aprendan a localiza la palabra clave en un texto.

v Ejercitacion de trabalenguas.

1.5 Estrategias para mejorar la comprension lectora.
En la actualidad para comprobar el nivel de lectura a los alumnos se les aplica un
cuestionario con una serie de enunciados de respuesta directa, 0 con respuesta de
seleccién mdltiple, este proceso es mas evaluativo que comprensivo porque no se le

permite al alumno analizar en si el contenido del texto.

La comprensién de lectura es un proceso en el cual participan diferentes destrezas que van desde
las mas simples hasta las mas complejas. A continuacion se presentan algunas de estas
destrezas necesarias para lograr la comprension de lectura, desde el punto de vista del Ministerio

de Educacion:
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Responder a preguntas directas. Consiste en localizar informacién contenida en el texto.
Identificar informacion. Se trata de encontrar en el texto la informacion en forma directa; otras
veces es mas complicado porque la informacién no aparece en forma especifica.

Inferir. En este caso, la informacién no se muestra de modo directo en el texto. Es necesario
deducirla de los datos que proporciona el mismo.

Ordenar con logica. Algunas veces, la informacidén que proporciona el texto no esta organizada
en forma especifica. Es el lector quien selecciona qué va primero y qué después, para
comprender dicha informacion.

Diferenciar entre un hecho y una opiniéon. Algunos textos mencionan hechos concretos, utilizan
cifras, estudios para demostrar lo que afirman. En otros casos, los textos presentan opiniones.
Muchas personas aceptan opiniones como si fueran hechos, esto produce ideas equivocadas
o confusas.

Comparar, encontrar similitudes y diferencias. En algunos textos se presentan hechos o datos
que deben ser comparados. Es preciso encontrar en qué son parecidos y en qué diferentes.
Identificar la idea principal y las ideas de apoyo. La idea principal de un texto es la que el autor
desea desarrollar. Luego aparece otra serie de ideas que tienen como fin respaldar lo que se
afirma en la idea principal.

Resumir. A partir de la identificacion de las ideas principales y las ideas de apoyo se puede
resumir un texto. Resumir consiste en escribir las ideas mas importantes sin necesidad de
copiarlas.

Obtener conclusiones. Después de analizar el texto se puede obtener conclusiones. Este es
un proceso de sintesis donde se necesita organizar las ideas, para luego desarrollar ideas
propias.

Elaborar un juicio critico. Para elaborar un juicio critico es necesario haber comprendido bien
el texto. Con algunos textos no es posible realizar este ejercicio; es el caso de los textos
informativos. Otros textos permiten efectuar un juicio critico puesto que presentan opiniones
del autor. Asi, el lector puede expresar si estda de acuerdo con lo que el texto afirma, o si se
estd de acuerdo solo en parte, etc. Muchas veces, para emitir un juicio critico se requiere la
busqueda de otros textos relacionados con el tema para poder realizar comparaciones.
(MINEDUC, 2002)

1.6 Niveles de comprension lectora
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Segun Blay (1970, p.9) “La relacion entre la velocidad de lectura y el nivel de comprension
es lo que determina la eficiencia real de un lector” Saber leer mas y mejor es una de las
habilidades més maravillosas que puede adquirir el ser humano.

Valenzuela (2004, p.73-74), propone la siguiente tabla que muestra los distinto niveles
de pensamiento, algunas destrezas de comprension lectora y algunos ejemplos a realizar

en el aula de clase.

Nivel de pensamiento Destrezas de | Algunos ejemplos

comprension lectora

Nivel | » Enumerar » ldentificar los
Conocimiento » Identificar Personajes de una

» Nombrar Historia.

» Recordar » Recordar detalles de la historia

> Definir

> Repetir
Nivel Il » Ejemplificar » Disefiar una ilustracion para
Aplicacion » Disefar la historia.

» Clasificar » Hacer una demostracion

usando titeres

Nivel 111 » Clasificar » Clasificar personajes
Andlisis » Comparar principales y secundarios.
» Ordenar
» Diferenciar
» Categorizar
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Nivel IV > Decidir » Inventar otro final

Sintesis » Combinar » Predecir que va a pasar
> Inventar » Crear su propia version de la
» Crear historia
» Predecir » Combinar la trama de dos
» Formular cuentos conocidos.

hipbtesis

Nivel V » Juzgar » Juzgar a los personajes.

Evaluacion » Emitir opinién » Opinar sobre el contenido de
> Elegir la historia
» Valorar » Valorar la lectura ( me gusté/
> Verificar no me gusto, por qué)

Fuente: Valenzuela (2004, p.73-74) (Osorto, 2009)

En los diferentes niveles cognitivos de comprensién se aplican diferentes destrezas y
actividades para desarrollar la comprensién lectora dependiendo del nivel de

comprension que se quiere lograr en el educando.

1.7 Factores condicionantes de la comprension lectora
Para desarrollar una mejor comprensién lectura es primordial tomar en cuenta algunos
factores que condicionan el desarrollo de las habilidades cognitivas y metacognitivas en

la comprensién lectora.

a. Eltipo de texto
La complejidad del texto y su contenido son los principales factores que influyen en la
comprension lectora, pero no hay que olvidar que estos aspectos dependen también de
los conocimientos e ideas previas del lector.
Es importante conocer el contenido y la complejidad del texto que se le proporciona al

educando porque si no esta a su nivel educativo es posible que el no comprenda el
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contenido del texto. Es fundamental dar una breve explicacion del texto que se va a leer
para que el alumno tenga un conocimiento de que se trata la lectura para que €l pueda

tener el interés en leer el libro.

b. El nivel de vocabulario
Al lector con un vocabulario limitado le cuesta entender el significado de un texto y, por
tanto, su nivel de comprension lectora es muy escaso.
El vocabulario muy limitado dificulta el nivel de comprensién porque el alumno no tiene
una riqueza lexical para entender y comprender el significado del contenido del texto y
emitir un juicio critico sobre los pensamientos del autor.
“El desarrollo de vocabulario es una estrategia que ayuda al estudiante a comprender mejor
lo que lee y a adquirir y reforzar habilidades necesarias para la comunicacion, como evocar
palabra y adecuadamente y clasificarlas en categorias. Esta estrategia facilita la
consolidacion del conocimiento y de los aprendizajes. Permite la construccién de redes de
asociacion, entre conceptos y entre palabras, por ejemplo en analogias, o en uso de
anténimos y sindnimos, homénimos y otros” (MINEDUC, 2014).

c. Las actitudes hacia la lectura
El lector que manifiesta una actitud positiva manifiesta interés hacia el texto que esta
leyendo, esta motivado, interesado y concentrado en la lectura, esto mismo facilita una
mejor comprension lectora en el educando. Un lector con una actitud negativa muestra el
desinterés, menor concentraciéon en lo que estd leyendo, se distrae mas y su

comprension lectora no es eficiente.

d. El proposito de la lectura
El propdsito del lector influye en la comprension lectora, porque si tiene interés en el
contenido del texto él va a comprender lo que esta leyendo porgue lo motiva a analizar el
significado del texto el cual le servirA para su autoformacion como compartir sus
conocimientos con otros; pero si el objetivo de la lectura es solamente para ser evaluado,
al alumno no le interesa tener una comprension global del contenido del texto, en algunos

casos no leen el texto sino copian las respuestas con otros.
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e. El estado fisico y afectivo general
Los lectores con buena salud fisica y mental, buena vision, sin cansancio, bien nutridos,
sin problemas afectivos se concentran mejor ante la lectura, por lo que su comprension
lectora es mejor que la de aquellos lectores con baja autoestima, el cual les dificulta

concentracion comprension de lo que leen.

f. Habilidades y procesos relacionados con ciertas claves para entender un texto.
A. Habilidades de vocabulario

» Claves contextuales: El lector recurre a las palabras que conoce en una frase o
parrafo para determinar el significado de otras desconocidas.

» Andlisis estructural: El lector recurre a prefijos, sufijos, terminaciones inflexivas,
palabras de base, raices verbales, palabras compuestas, contracciones, etc. para
determinar el significado de las palabras.

» Habilidades de uso del diccionario: El lector recurre al diccionario para

determinar el significado de las palabras.

Para tener el significado del léxico desconocido que tiene el texto es necesario que el
lector busque el significado de las palabras en el diccionario, asi como la utilizacion de
prefijos, raices verbales y palabras claves en el texto para determinar el significado de

las palabras y poder comprender el contenido del texto.

B. Identificacion de la informacion relevante del texto

» Identificacion de los detalles narrativos relevantes: El lector recurre a identificar la
estructura del texto para identificar la informacion y asi mismo entender la
narracion en funcion a los propésitos de la lectura.

» ldentificacidén entre los hechos de una narracién: Esta habilidad permite al lector
identificar los elementos de un relato y la relacién entre ellos para comprender la
causa, efecto y secuencia de la narracion.

» ldentificacidon de los detalles relevantes dentro de los materiales expositivos

» ldentificacién de la idea principal: Esta habilidad permite al lector localizar el

conjunto de palabras que expresan lo fundamental del pensamiento del autor.
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Identificacion de las relaciones: El lector aprende a interpretar la estructura
expositiva: descripcion, agrupacion, causa y efecto, aclaracion y comparacion

para comprender lo que esta leyendo.

. Procesos y habilidades para relacionar el texto con los conocimientos previos.
Inferencias: El lector, apoyandose principalmente en su experiencia previa, utiliza
la informacion que le ofrece el autor para determinar a medida que lee las ideas
implicitas que contiene el texto.

Lectura critica: El lector, también apoyandose en su experiencia previa, valora los
contenidos, evalla y emite juicios sobre los hechos y opiniones el cual expresan
el sentir, las apreciaciones y las creencias del contenido del texto, pudiendo no ser
reales.

Prejuicios: El lector reconoce cuando y en qué direccion el autor demuestra sus
sentimientos a favor o en contra de algo, sin que existan argumentos o pruebas
que lo sostengan.

Suposiciones: El lector reconoce aquellas suposiciones dadas por sentadas por el
autor, cuya verosimilitud no es cuestionada.

Propaganda: El lector reconoce cuando el texto esta escrito para convencer de
que se adopte una postura en contra o a favor de algo, sin someterse a
argumentos racionales.

Regulacion: El lector determina, a través de la lectura, si lo que lee tiene sentido y
coherencia, para la formulacion de interrogantes, redaccion de resumenes,

clarificaciones y predicciones.

Si el lector utiliza estas habilidades cuando lee existe un gran porcentaje de que su

comprension lectora sea bastante eficaz, este proceso de lectura y comprension se

consigue progresivamente conforme mas lea y analice, mejora su velocidad y nivel de

comprension.

1.8 Recursos para la comprension de lectura: estrategias. Esquemas y estructuras

textuales.
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Para que la actividad de compresion tenga lugar adecuadamente es necesario involucrar

de manera conjunta y coordinada las estrategias autorreguladoras y especificas durante

todo el proceso. Las actividades autorreguladoras deben estar presentes en todo

momento para poder seleccionar y aplicar eficazmente las estrategias especificas de

lectura. Ya lo han sefalado Paris, Wasik y Turnes (1991), lo mas importante no es que

los alumnos posean un amplio repertorio de estrategias, sino que sepan utilizarlas

eficazmente segun algun proposito determinado. Esto so6lo es posible cuando se han

desarrollado las habilidades metacognitivas y autorreguladoras necesarias para poder

hacerlo.

Cuadro 7.3 Distintos tipos de estrategias clasificadas de acuerdo al momento (antes,

durante y después) en que ocurren en el proceso de comprension de textos.

Estrategias

autorreguladoras

Estrategias especificas de Lectura

lectura

supervision

Estrategias antes de la |- Establecimiento del |- Activacion del conocimiento
lectura propdsito previos
- Planeacion de la | -Elaboracién de predicciones
actuacion -Elaboracion de preguntas
Estrategias durante la e Monitoreo o] e Determinacién de partes

relevantes del texto.

Estrategias de apoyo al
repaso ( subrayar, tomar
notas, relectura parcial o

global)
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Estrategias después de e Evaluacién e Identificacion de la idea
la lectura principal.

e Elaboracion del resumen

e Formulacién y contestacion

de preguntas.

(Diaz Barriga Arceo,Frida y Hernandez Rojas, Gerardo, 2004)

Para tener una comprension lectora es fundamental saber aplicar las estrategias
autorreguladoras y especificas de lectura para desarrollar las habilidades metacognitivas
y autorreguladoras en el proceso lector.

El docente debe establecer el proposito de la lectura y el nivel de comprension que quiere
obtener en el alumno y las destrezas que va aplicar para comprender el contenido del
texto.

Durante el proceso lector el docente debe monitorear la actividad para que el alumno
valore la importancia de la lectura en la etapa escolar y en lo secular, regularmente el
docente no planifica ni supervisa la actividad lectora, por lo tanto no se evalla esta

actividad porque no se la ha dado la importancia que tiene en el curso.

1.9 Estrategias previas a la lectura
Comprenden todas las que se plantean preferentemente antes de llevar a cabo el
proceso, los cuales tienen que ver con el establecimiento del propdsito para leer y con
las actividades de planeacién sobre cdmo enfrentar el proceso de comprension de la

lectura utilizando los recursos cognitivos disponibles.

Para ello, se considera que establecer cuatro tipos de propésitos:

a. Leer para encontrar informacién (especifica o general)

b. Leer para actuar (seguir instrucciones, realizar procedimientos, etc.)

c. Leer para demostrar que se ha comprendido un contenido (para actividades de
evaluacion).

d. Leer comprendiendo para aprender.
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Algunas estrategias especificas pueden utilizarse inmediatamente antes de iniciar la
lectura. Entre las mas recomendables por la investigacion psicoeducativa en el campo

se encuentran.

Cuadro7.4 Estrategias autorreguladoras en la comprension de lectura.

Componentes Autopreguntas-guias
Planificacion
Propdsitos de la lectura ¢, Qué propositos se propone leer y para

gué demandas?

Plan de accion Al planificar su accién de lectura, se tiene
en cuenta:

a. Sus caracteristicas personales

b. Las condiciones ambientales,
adecuadas y

c. las caracteristicas del texto a trabajar

Conocimientos previos Antes de leer ¢,qué conoce sobre el tema

Yy qué necesitara conocer

Supervision

Grado de aproximacion a la meta ¢, Se da cuenta si esta realizando lo que

se proponia? El plan resulté apropiado

Deteccion de dificultades y problemas | Estad comprendiendo lo que lee.

¢, Qué dificultades encuentra?

Causas de las dificultades ¢Por qué cree que dejo de comprender?

¢, Qué hace al respecto?

Efectividad de las estrategias ¢Han sido eficaces las estrategias que
aplicé?
Adecuacion de las estrategias Si no son apropiadas las estrategias, ¢ha

introducido  modificaciones u otras

alternativas?

Evaluacion
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Evaluacion de resultados ¢,Ha comprendido lo esencial del texto?

¢,Como lo comprueba?

Evaluacion de los procesos ¢En qué momentos y por qué ha
encontrado dificultades? ¢Como las

supero?

(Diaz Barriga Arceo,Frida y Hernandez Rojas, Gerardo, 2004)

Estas estrategias ayudan a mejorar la comprension lectora del educando porque el
docente toma en cuenta los objetivos, los conocimientos previos y la adecuacion de
estrategias para el grupo de alumnos, el tipo de texto y las condiciones fisicas para lograr
el nivel de comprensibn que se ha planificado, también evalda si los alumnos
encontraron dificultades o0 noenla enlacomprension del texto y como se puede mejora

este proceso lector para obtener mejores resultados en el educando.

1.10 Estrategias durante la lectura
Estas estrategias son las que se aplican cuando ocurre la interaccion directa con el texto
y cuando se estan ejecutando los microprocesos de lectura. Una de las actividades
autorreguladoras mas relevantes que ocurren durante la lectura es la de monitoreo o
supervision del proceso. Esta actividad autorreguladora se ejecuta en funcién del
propésito y del plan previamente especificado y tiene que ver con los siguientes asuntos:

v' La consecucion del proceso de comprensién (experiencia metacognitiva de sentir
que estoy comprendiendo)

v' La intensificacion del proceso (lo cual esta relacionado directamente con la
experiencia metacognitiva de saber si entiendo o no lo suficiente)

v La identificacién y resolucién de distintos problemas u obstaculos que vayan
apareciendo durante el proceso (problemas de tipo: lexical, atencional, sintactico,
semantico, organizacional etc.)

Esta estrategia permite al educador monitorear el trabajo del lector en el cual ayuda a

resolver dudas que el lector encuentra como obstaculos para comprender el significado
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del contenido del texto y si se esta cumpliendo el objetivo y el nivel de comprension segun

lo planificado.

1.11 Estrategias después de la lectura

Estas estrategias son aquellas que ocurren cuando ya ha tenido lugar la actividad de
lectura (0 cuando ha finalizado una parte de la misma).El primer lugar lo ocupa la
estrategia autorreguladora de evaluacion de los procesos de los procesos de los
productos, en funcién por supuesto del propésito establecido.

Las estrategias tipicas que se realizan después de finalizar el acto de comprension son
dos variantes de la atribucién del sentido conseguidas gracias a la interaccion entre los
conocimientos previos a las caracteristicas del texto: la identificacion de la idea principal

y el resumen.

Las estrategias de identificacion de la idea principal y el resumen, en realidad son
actividades cognitivas que pertenecen al mismo género; el procedimiento
macroestructural del texto. La primera, llevada hasta su grado méas depurado y la
segunda, conservando algunas caracteristicas de mayor detalle sobre la informacién
relevante de primer nivel. No obstante, podriamos decir que la idea o ideas principales,
€s un resumen en su mas alto grado de expresion, pero no podemos aceptar lo inverso
porque un resumen, en sentido estricto, es mas que un listado simple de ideas

principales.

Identificar la idea principal, requiere de la realizacion de tres pasos:

% Comprender lo que se ha leido.

%+ Hacer juicios sobre la importancia de la informacion.

% Consolidar sucintamente la informacion.
Segun investigaciones realizadas en la literatura, la identificacion de las ideas principales
de un texto es una actividad compleja para lectores pequefios y pocos habilidosos, no es
asi para los buenos lectores, quienes, ademas, no sblo son capaces de reconocer o

construir las ideas centrales, sino que ademas les dedican mas procesamiento mientras
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leen, supervisandolas continuamente para obtener mejores beneficios en su

comprension. Paris, Wasik y Turner (1991).

¢,COmo es que los lectores eficaces aprenden a identificar las ideas principales de un
texto? Winograd y Bridge (1990), sefialan que se debe basicamente a dos razones. La
primera va en relacion con su experiencia previa con multiplicidad de textos y la creciente
capacidad para identificar las palabras claves o marcadores textuales que encuentren en
ellos; los lectores proceden siguiendo las pistas usadas por los autores, lo cual los
conduce a identificar la superestructura textual y, con ello, la idea principal. La segunda
razén aduce que se debe al rico conocimiento tematico que poseen y activan durante la

lectura, lo que les lleva a diferenciar la informacion de la principal de la secundaria.

Cuando se esté ejercitando la comprension lectora se deben realizar actividades después
de leer, orientadas a:

* Resumir lo leido. Utilizando preguntas y esquemas, los estudiantes pueden hacer un
resumen de lo que han leido. Para realizar un resumen el lector hace un esfuerzo por
seleccionar las ideas principales. Deben recordar lo sucedido e identificar partes
importantes del cuento o historia y establecer la secuencia: qué paso al principio, después
y al final. Lo mismo sucede con las lecturas de otro tipo: informativas, cientificas,
periodisticas, etc. Para ejercitar la habilidad de establecer secuencias y resumir, al inicio
es util, el uso de las historias. En los primeros grados de la escuela primaria, por ejemplo,
a través de preguntas simples los estudiantes desarrollan la capacidad de resumir: ¢,qué
pas6?, ¢sa quién?, ¢cuando?, ¢doénde?, ¢por qué? Los organizadores graficos son muy

Gtiles, pues ayudan, dirigiendo la seleccion de las ideas y organizandolas.

El resumen es una estrategia en el cual el educando puede mejorar y profundizar su
comprension sobre los pensamientos del autor y el contenido del texto, lamentablemente
algunos estudiantes han utilizado el resumen solamente como una transcripcion literal

del texto, entonces el nivel de comprension no es tan reflexivo y analitico.

» Expresar opiniones y valorar criticamente lo leido. Algo que no debe faltar después de

haber leido un texto es que los estudiantes expresen sus propias opiniones acerca de
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situaciones, actitudes y acciones de los personajes, ideas y en general acerca de la
tematica de la lectura. Ejemplo: ¢, qué opinan de lo que hizo la anciana?, ¢quién de todos
los personajes consideran que fue mas solidario?, ¢por qué es importante decir la

verdad?, etc.

* Ejercitar las destrezas lectoras. Como sucede en las primeras dos etapas, en esta
dltima, las estrategias lectoras se deben seguir ejercitando. Cuando los estudiantes han
leido un cuento o historia, se tienen muchos méas elementos del texto para evaluar la
comprension y el desarrollo de sus destrezas. Durante la lectura por ejemplo, pueden
practicar hacer secuencias: ¢qué paso primero?, ¢y después? Sin embargo, al haber
finalizado la lectura de la historia, pueden establecer el orden o secuencia con mas
eventos, lo cual requerird mayor comprension y habilidad. Al concluir la lectura contaran
con mas informacion para hacer la descripcidbn de un personaje, sus caracteristicas
fisicas, actitudes y acciones a lo largo de la historia, o bien la comparacion entre dos o
mas. Contaran también con mas elementos para identificar e interpretar mensajes y

expresar comentarios y opiniones relacionado con lo que leyeron.

En esta etapa se pueden realizar actividades como las siguientes:

» Formular preguntas. Las preguntas pueden formularse para una respuesta abierta o
bien ofreciendo opciones para que los estudiantes seleccionen la que consideren
correcta. Las preguntas de respuesta multiple ofrecen la ventaja de que concretan las
ideas para responder, lo que al principio, especialmente a nifios y nifias pequefias se les
dificulta. Son utiles para evaluar comprension y destrezas lectoras.

» Esquemas: los cuadros o esquemas son utiles para resumir y practicar destrezas
lectoras. Con creatividad también se pueden utilizar para expresion de opiniones. Cuando
se utilicen esquemas, a los estudiantes se les debe explicar y ejemplificar como se
trabajan o completan.

* Dramatizaciones. Para ello los estudiantes se organizan en grupos y se distribuyen los
personajes. Vuelven a leer el cuento o historia para identificar los dialogos de los

personajes y se los aprenden. Realizan varios ensayos para garantizar el éxito de la
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dramatizacion. También pueden preparar con materiales sencillos, el vestuario y otros
recursos, por ejemplo, nubes, palmeras, mascaras, etc.

* Dibujos. Los estudiantes realizan dibujos de personajes o de las escenas que mas les
hayan gustado del cuento. También pueden hacer en tarjetas, dibujos de la secuencia de
la historia y escribir debajo de cada uno lo que esta sucediendo. Con este material y
elaborando una portada, tendran un cuento ilustrado por ellos mismos.

(MINEDUC, 2012)

Segun las investigaciones en varios libros y opiniones de diferentes autores nos dan a
conocer diferentes estrategias metodoldgicas para la comprension lectora, el cual es
fundamental que el docente se apropie de cada una de ellas para que pueda utilizarlas
en el aula y lograr que los estudiantes desarrollen habilidades y destrezas que mejoren

su nivel de comprensioén lectora.
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I PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la actualidad se observa la dificultad de comprension de los textos leidos; docentes
del nivel primario comentan su preocupacion por mejorar esta situacion de falta de
comprension en la lectura, pues asocian a esto las calificaciones deficientes en diversas

asignaturas; es decir una limitacion al rendimiento académico.

Segun las evaluaciones censales realizadas por la DIGEDUCA (Direccién de Evaluacion,
Investigacion y Estandares Educativos) institucionalizadas por el Ministerio de Educacién
en el 2006, en el departamento de Alta Verapaz, los resultados no fueron muy
satisfactorios, evidenciado en la falta de comprensién de los cuestionamientos que la

prueba presentaba.

Se sabe que la lectura es un medio eficiente para desarrollar las facultades mentales y
elevarlas a procesos de aprendizaje; por ello es fundamental que los docentes que
imparten cursos teoricos tengan el conocimiento de estrategias metodologicas de
comprension lectora para ayudar a los alumnos en su aprendizaje y asi lograr mejores

resultados académicos.

Segun investigacion, si el alumno tiene comprension en lo que lee y escucha también
tiene mejores resultados en los cursos. Galo (1988), encontré una correlacion positiva
entre los puntos obtenidos en asignaturas académicas y el nivel de comprension lectora.
El estudio fue realizado en el instituto de investigaciones educativas, con una poblacién
de 300 estudiantes de tercero basico utilizando una muestra de 50 estudiantes, tomados
al azar, por muestra aleatoria. De acuerdo con los resultados comprobé que las razones
del fracaso en esta area, es a causa de que el educando no comprende los términos

utilizados en la lectura.

Es un hecho aceptado que la escuela no ha realizado suficientes logros en la labor,
para que el alumno desarrolle la habilidad de leer con un grado satisfactorio de

comprension, de alli que se considera importante plantear el problema de investigacion
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en los siguientes términos:¢,Cuales son las Estrategias Metodoldgicas mas efectivas que
se utilizan para la comprension lectora en el area de comunicacion y lenguaje con los

alumnos del nivel medio, en el area urbana de San Cristobal Verapaz, A.V.?

2.1 Objetivos:
2.1.1 Objetivo General:

v’ Establecer las Estrategias Metodoldgicas mas efectivas que se utilizan para la
comprension lectora en el area de comunicacion y lenguaje en los centros
educativos del area urbana del nivel medio de San Cristdbal Verapaz, Alta
Verapaz: Instituto Nacional de Educacion Béasica Jornada Matutina vy los
establecimientos privados: Liceo Galileo Galilei y Liceo San Cristébal Jornadas
Matutinas.

2.1.2 Objetivos Especificos:

v Investigar las estrategias metodoldgicas para el desarrollo de la comprension
lectora en el area de Comunicacion y Lenguaje.

v Identificar las Estrategias Metodologicas empleadas por el docente en la
comprension lectora.

v' Determinar el uso efectivo de Estrategias Metodolégicas para la comprensién
lectora en el area de Comunicacion y Lenguaje.

v Presentar una propuesta para aplicar en el aula con diferentes estrategias para la

el desarrollo de la comprensién lectora en el Comunicacion y Lenguaje.

2.2 Variables
Estrategias Metodoldgicas para la comprension lectora.
2.3 Definicién de variables:

2.3.1 Definicion conceptual

a) Estrategias Metodoldgicas:
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Las estrategias metodologicas permiten identificar principios, criterios y procedimientos
que configuran la forma de actuar del docente en relacion con la programacion,
implementacion 'y evaluacion del proceso de enseflanza aprendizaje.
Segun Nisbet Schuckermith (1987), “estas estrategias son procesos ejecutivos mediante
los cuales se eligen, coordinan y aplican las habilidades. Se vinculan con el aprendizaje
significativo y con el aprender a aprender”. Las estrategias son una especie de reglas que
permiten tomar las decisiones adecuadas en un determinado momento del proceso.
Definida de esta forma tan general, las estrategias permiten a esa clase de conocimiento
llamado procedimental, que hace referencia a como se hacen las cosas, como por
ejemplo como hacer un resumen. De esa forma se distingue de otras clases de

conocimiento, llamado declarativo que hace referencia a lo que las cosas son:
b) Comprension Lectora:

Para Goodman (1982), el leer y la lectura en si, es un juego psicolinglistico de
adivinanzas; es un proceso en el cual el pensamiento y el lenguaje estan involucrados en
multiples y continuas interacciones. El autor sefiala que existe un Unico proceso de
lectura, aplicable a todas las lenguas desde una perspectiva universal y multilingle.
Mientras que para Guevara (citado en Manzano, 2000), «... es quiz4 la capacidad
intelectual mas superior y maravillosa del hombre, porque es crear, rescatar lo mas

profundo de nuestro pensamiento y de nuestra sensibilidad...».
2.3.2 Definicion operacional

Las estrategias metodoldgicas:

En este estudio se analiza que las estrategias metodoldgicas son todas aquellas
actividades que guian al docente a planificar y aplicar con los estudiantes para lograr
una competencia lectora, asimismo evaluar el nivel de comprension de las lecturas
realizadas de diferentes textos en el curso de Comunicacion y Lenguaje, antes, durante
y después de la lectura, entre ellas estan: prediccién, esquemas de conocimiento,
recordar detalles de la historia, resimenes, mapas conceptuales, opiniones, semejanzas

y diferencias, etc.
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Indicadores de las variables:

X/
°e

Estrategias que aplica para comprender lo que lee en el aula.

X/
°e

Tipos de lectura

/7
A X4

Destrezas

%

% Factores que dificultan la comprension del texto.

X/
°e

Criterios gramaticales (semantico, Iéxico y fonoldgico)

X/
°e

Frecuencia que el docente ejercita los criterios gramaticales

)
L X4

Estrategia para la enseflanza de un nuevo vocabulario
2.4 Alcances y limites

El estudio de investigacion, verifico la utilizacion de estrategias metodologicas para la
comprension lectora en el area de comunicacion y lenguaje a través de la aplicacion de
una encuesta a docentes y alumnos del nivel medio géneros masculino y femenino, de
los centros educativos del nivel medio de San Cristébal Verapaz, Alta Verapaz: Instituto
Nacional de Educacién Basica Jornada Matutina y los establecimientos privados: Liceo
Galileo Galilei y Liceo San Cristébal Jornada Matutina, con el objetivo de establecer

cuales son las estrategias metodoldgicas mas efectivas para la comprension lectora.

Para la realizacion de esta investigacion se encontré una limitante, principalmente con
los docentes, que no querian responder las encuestas, porgue tenian demasiadas

actividades que realizar.
2.5 Aporte

De acuerdo a la investigacion se logré establecer las estrategias metodoldgicas mas
efectivas para mejorar la comprension lectora de los alumnos del nivel medio. Y con esto,
se elaboré un compendio propuesta para proporcionarlo a los educadores, para que las
apliquen en aula, con lo que se pretende a ayudar a mejorar el habito de lectura y el

rendimiento académico del estudiantado.
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Ill. METODO

3.1 Sujetos
a) Poblacién:

Los sujetos de esta investigacion fueron Docentes y alumnos del nivel medio de los

Centros Educativos indicados a continuacion:

Instituto Nacional de Educacion Basica, 151 estudiantes y 3 docentes
Liceo Galileo Galilei, 28 estudiantes y 1 docente

Liceo San Cristdbal, 24 estudiantes y 1 docente

Poblacion que se determiné de acuerdo a la estadistica que los Directores proporcionaron
para este estudio; todos los establecimientos ubicados en el &rea urbana de San Cristébal

Verapaz y que funcionan en jornada matutina.
b) Muestra

La muestra se tomd de acuerdo a la tabla de: Krejcie, R. V. and D. W. Morgan. (1970).
Determinig Simple Size for Research Activities. Educational and psichological

Measurement, quedando de la siguiente manera:

106 Alumnos de tercero béasico de las secciones A, By C de 14 y 16 afios de edad, 83

hombres y 68 mujeres del Instituto Nacional de Educacién Basica.

24 alumnos del establecimiento privado: Liceo Galileo Galilei, 14 hombres y 10 mujeres
de 14 y 15 afios de edad.

24 alumnos del establecimiento Liceo San Cristobal, 15 hombres y 9 mujeres de 14y

15 anos de edad.
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En tanto la poblacion de docentes es sumamente limitada, no se estableciéo muestra sino

se trabajo con la totalidad:

Instituto Nacional de Educacién Basica Jornada Matutina: 3 docentes

Colegio Galileo Galilei Jornada Matutina: 1 docente

Liceo San Cristébal Jornada Matutina: 1 profesora

3.2 Instrumento

. La encuesta aplicada a docentes y alumnos fue disefiada con 7 preguntas de opcién
multiple que debian seleccionar marcando una “X” y, en algunos casos, con opcion a

incluir otras respuestas.

Las preguntas basicamente buscaban establecer que estrategias metodoldgicas
aplicaban los docentes y alumnos para comprobar la comprension de lectura en
diferentes lecturas, tomando en cuenta la frecuencia de aplicacion de los siguientes
indicadores: Estrategias que aplica para comprender lo que lee en el aula, tipos de
lectura, destrezas, factores que dificultan la comprensién del texto, criterios gramaticales
(semantico, Iéxico y fonoldgico) y frecuencia que el docente ejercita los criterios
gramaticales, en el area de Comunicaciéon y Lenguaje, para el desarrollo de la

comprension lectora.

3.3 Procedimiento:

v' Se solicitd la autorizacion a los Directores de los Establecimientos: Instituto
Nacional de Educacion Basica, Liceo Galileo Galilei y Liceo San Cristébal para
la aplicacién de la encuesta a alumnos y docentes, para obtener la informacién
acerca del uso de las estrategias metodologicas mas efectivas para la

comprension lectora.
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v' Se explicd a los docentes y alumnos el objetivo del instrumento, el cual serviria
para recopilar la utilizacion de las estrategias metodolégicas mas efectivas para el
desarrollo de la comprension lectora en el area de Lenguaje y comunicacion.

v" En una primera visita se realiz6 un taller de induccién a docentes y alumnos para
exponer las diversas estrategias para la comprension lectora.

v' Seguidamente se aplico las encuestas solicitando la colaboracién de los docentes
y alumnos para que respondieran a los cuestionamientos.

v' Se tabuld los datos de las encuestas aplicadas a docentes y alumnos, para
comprobar la utilizacion de las estrategias metodologicas mas efectivas en la
comprension lectora de los educandos.

v Se interpret6 los resultados obtenidos de las encuestas aplicadas a los docentes
y alumnos de los diferentes establecimientos sobre las estrategias mas efectivas

para la comprensién lectora en el area de Comunicacion y Lenguaje.
3.4 Tipo de investigacion, disefio y metodologia estadistica

Para este estudio se utilizd una investigacion de tipo descriptiva, segun el autor (Arias
(2012), la investigacion descriptiva consiste en la caracterizacion de un hecho,
fenédmeno, individuo o grupo, con el fin de establecer su estructura o comportamiento.

Se utilizé un disefio no experimental, porque no se manipulo ninguna variable, este tipo
de disefio se encargé de recolectar datos en un solo momento y una sola vez, de
acuerdo al (Palellay Martins 2010, pag.87), define: El disefio no experimental es el que
se realiza sin manipular en forma deliberada ninguna variable. Para esta investigacion
también se utilizé la Estadistica Descriptiva (deductiva) segun (Badii, M.H., J. Castillo, J.
1Landeros & K. Cortez, 2007) la estadistica descriptiva se ocupa de recoger, ordenar y
clasificar los datos de interés mediante su obtencién y andlisis en una muestra de la

poblacién considerada.

47



IV. PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

A continuacion se presentaran los datos recolectados de la aplicacion de una encuesta
a 154 estudiantes y 5 docentes de tercero basico en 3 establecimientos del nivel medio
de San Cristébal Verapaz, Alta Verapaz: Instituto Nacional de Educacion Basica Jornada
Matutina y los establecimientos privados: Liceo Galileo Galilei y Liceo San Cristobal
Jornada Matutina, en la cual se recolecté la informacion sobre las estrategias
metodoldgicas utilizadas en la comprension lectora en el area Comunicacion y Lenguaje,
se tabulé para realizar el andlisis respectivo de las encuestas pasadas, que se

presentaran en una tabla y sus respectivas graficas para una mayor interpretacion.

Tabla No. 1 presentada sobre los resultados de la encuesta aplicada a alumnos de la
pregunta uno.

OBJETIVO INDICADOR RESULTADOS

No. 1 1. Opinar sobre el contenido del texto.
Estrategias que utiliza el
v' lIdentificar las Estrategias | docente para el desarrollo | 2. Recordar detalles de la historia.
- de la comprension lectora.
Metodolégicas empleadas por 3. Ejemplificar la historia.
el docente en la comprension

lectora.
Grafica No. 1 de la pregunta No.1
4 N
H 71% H 69%
56% M Estrategia
30% 46% " 44%
32% 29% 23 31% 29% Una o dos veces
° 15% por semana
Tres a cinco veces
por semana
\_ %

Fuente: Elaboracién propia con base a la investigacion realizada en el Instituto Nacional de Educacién Bésica, Liceo Galileo Galilei
y Liceo San Cristébal de San Cristébal Verapaz, A.V.

En la gréafica se visualiza que 71% de los estudiantes encuestados utilizan la estrategia

opinar sobre el contenido del texto para comprender lo que leen, recordar.
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detalles de la historia el 69% y el 67% utilizan ejemplificar la historia, pero su aplicacion
es de una o dos veces por semana.

Las estrategias més utilizadas por los docentes (a juicio del alumnado), para desarrollar
la comprension lectora, son: opinar sobre el contenido del texto, recordar detalles de la
historia y ejemplificar la historia. Aun cuando su utilizacidon es mayor frente a otras, la
frecuencia de aplicacion es baja, debido a que solamente su aplican una o dos veces por
semana.

Tabla No. 2 presentada sobre los resultados de la encuesta aplicada a alumnos de la

pregunta dos.

OBJETIVO INDICADOR RESULTADOS
1.Lectura oral
No. 2 2.Lectura silenciosa
3.Lectura comprensiva
v' Determinar el uso efectivo de Estrategias | Tipos de lectura 4.Lectura reflexiva

Metodol6gicas para la  comprension

lectora.
Grafica No. 2
Lectura oral
TipO de lectura Lectura silenciosa
79% 77% Lectura comprensiva

58% 56%

Fuente: Elaboracién propia con base a la investigacion realizada en el Instituto Nacional de Educacion Basica, Liceo Galileo Galilei

y Liceo San Cristobal de San Cristébal Verapaz, A.V.

La gréfica representa que el 79% de los alumnos comprenden lo que leen a través de la
lectura oral, el 77% lectura silenciosa, el 58% lectura comprensiva y el 56% lectura
reflexiva.

Los tipos de lectura que mas utilizan los estudiantes para desarrollar su comprension
lectora son: lectura oral; la lectura silenciosa, la lectura comprensiva y la lectura reflexiva.

Las dos ultimas con menos del 60% en su aplicacion.
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Tabla No. 3 presentada sobre los resultados de la encuesta aplicada a alumnos de la
pregunta tres.

OBJETIVO INDICADOR RESULTADOS

No. 2 1.Resumir
Destrezas que utiliza el
v' Determinar el uso efectivo de | docente para comprender el | 2.Ejemplificar

Estrategias Metodoldgicas para texto.
la comprension lectora.
Grafica No. 3
([ N
= 60% Destreza
B Resumir
B 54%
m Ejemplificar
b %

Fuente: Elaboracién propia con base a la investigacion realizada en el Instituto Nacional de Educacién Basica, Liceo Galileo Galilei
y Liceo San Cristébal de San Cristébal Verapaz, A.V.

El 60 % de alumnos utilizan la estrategia de resumir y el 54% ejemplificar para el
desarrollo de la comprension de lectura como lo demuestra la gréfica.
Entre las destrezas que mas utiliza el docente para comprender el significado del texto

son: Resumir, y ejemplificar.

Tabla No. 4 presentada sobre los resultados de la encuesta aplicada a alumnos de la
pregunta cuatro.

OBJETIVO INDICADOR RESULTADOS
No. 2 1.El vocabulario
Factores que dificultan la | 2. El propdsito de la lectura.
v Determinar el uso efectivo de | comprension del texto. 3.Tu estado fisico y emocional

Estrategias Metodolégicas para la

comprension lectora.
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Grafica No.4

e
Factores M El vocabulario
® 63%
M El propésito de la
lectura
m 37%  Tu estado fisico y
m 32% .
emocional
\

Fuente: Elaboracién propia con base a la investigacion realizada en el Instituto Nacional de Educacion Basica, Liceo Galileo Galilei

y Liceo San Cristébal de San Cristébal Verapaz, A.V.

El 63 % de los encuestados indica que el factor que dificulta la comprension de un texto
es el vocabulario que se incluye en él, EL 37% el propésito de la lectura y el 32% el

factor fisico y emocional, se mencionan como las otras dos condiciones que mayormente

dificultan la comprension de un texto.

Tabla No. 5 presentada sobre los resultados de la encuesta aplicada a alumnos de la

pregunta cinco.

OBJETIVO

INDICADOR

RESULTADOS

No. 2

de Estrategias

Criterios ~ gramaticales
que afectan la

v' Determinar el uso efectivo | comprension de lectura

1. El significado de las palabras
(semantico).

2. Palabras nuevas en el texto
(Dominio Iéxico).

3. La forma de escribir respetando las
normas de ortografia.

Metodoldgicas la
comprensién lectora.
Gréfica No. 5
4 o
Criterios
B 64%
M El significado de las
= 53% palabras
" 36% m Palabras nuevas en el
texo

Fuente: Elaboracion propia con base a la investigacion realizada en el Instituto Nacional de Educacion Basica, Liceo Galileo Galilei

y Liceo San Cristdbal de San Cristobal Verapaz, A.V.
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En general, la tabla de resultados indica que los tres criterios que mas afectan la
comprension lectora en el alumnado objeto de estudio, son: el 64% de los alumnos
respondieron el significado de las palabras (semantico), el 53% palabras nuevas en el
texto (dominio Iéxico), y el 36% la forma de escribir respetando normas de ortografia
(correccién ortografica en el texto). De acuerdo a los porcentajes de opinion, los dos
primeros criterios se notan relevantes, debido al desconocimiento de las palabras no se
logra comprender un texto.

Tabla No. 6 presentada sobre los resultados de la encuesta aplicada a alumnos de la

pregunta seis.

OBJETIVO INDICADOR RESULTADOS
No. 1 Frecuencia que el docente ejercita | 1.El significado de las palabras.
los niveles gramaticales. 2.Forma correcta de escribir,
v' ldentificar las Estrategias respetando normas de ortografia.
Metodoldgicas empleadas por el 3.Formar oraciones y expresar
conceptos.
docente en la comprensién
lectora.
Gréfica No.6
4 o N
m Criterio
o 9 B Una o dos veces
63% por semana
" 58% W 55%
425 42% 45%

0,

37%
32% 31%

16%

- /

Fuente: Elaboracién propia con base a la investigacion realizada en el Instituto Nacional de Educacion Basica, Liceo Galileo Galilei
y Liceo San Cristébal de San Cristébal Verapaz, A.V.

En la grafica se observa que el 69% de los alumnos ejercitan el criterio del significado de
las palabras, el 58% de la forma correcta de escribir, respetando normas de ortografia y

el 55% en formar oraciones y expresar conceptos.
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Considerando que son criterios de suma importancia, ligados al criterio semantico,
correccion ortografica y estructura gramatical, aun su frecuencia de aplicacion es muy
baja.

Tabla No. 7 presentada sobre los resultados de la encuesta aplicada a alumnos de la

pregunta siete

OBJETIVO INDICADOR RESULTADOS
No. 2 Estrategia para la ensefianza de | 1.Uso del diccionario
un nuevo vocabulario.
v" Determinar el uso efectivo de 2.Subrayar palabras nuevas

Estrategias Metodoldgicas para la

comprension lectora.

Grafica No.7
4 Estrategi A
strategla m Uso del diccionario
m Subrayar palabra nuevas
m 77.2%
B 58.4%

v

Fuente: Elaboracién propia con base a la investigacion realizada en el Instituto Nacional de Educacién Basica, Liceo Galileo Galilei
y Liceo San Cristébal de San Cristébal Verapaz, A.V.

De acuerdo a los datos obtenidos, el 77.2% de los educandos respondieron que utilizan
el uso del diccionario y el 58,4% subrayar las palabras nuevas, son consideradas las
estrategias mas utilizadas por los docentes para el aprendizaje de vocabulario nuevo en

el area de Comunicacién y lenguaje.
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Tabla No. 8 presentada sobre los resultados de la encuesta aplicada a docentes de la
pregunta uno.

OBJETIVO INDICADOR RESULTADOS

No. 1 1. Opinar sobre el contenido del texto.
Estrategias que utiliza
v' Identificar las Estrategias | el docente para el | 2. Recordar detalles de la historia.

Metodoldgicas empleadas por desarrollo_ de la . o o
comprension lectora. 3. Ejemplificar la historia.
el docente en la comprension
lectora.
Grafica No.8
4 N
m 100%
80% = 80% 80% = 80% H Estrategia
60% m Una o dos veces
por semana
Tres a cinco veces
por semana
20% 20% En blanco
o %

Fuente: Elaboracién propia con base a la investigacion realizada en el Instituto Nacional de Educacion Basica, Liceo Galileo Galilei
y Liceo San Cristébal de San Cristébal Verapaz, A.V.

A partir de los resultados, se puede notar que las tres estrategias mayormente utilizadas por los
docentes para el desarrollo de la comprensidn lectora son: el 100% de los docentes respondieron
opinar sobre el contenido del texto, el 80% recordar detalles de la historia y el 80% ejemplificar
la historia. La frecuencia de uso de las tres estrategias se ubica entre tres a cinco veces por

semana.

Tabla No. 9 presentada sobre los resultados de la encuesta aplicada a docentes de la
pregunta dos.

OBJETIVO INDICADOR RESULTADOS
No. 2 1.Lectura oral
2.Lectura reflexiva
v Determinar el uso efectivo de | Tipos de lectura 3.Lectura silenciosa
Estrategias  Metodolégicas para la 4.Lectura comprensiva
comprension lectora.
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= 100%

= 100%

Grafica No. 9

Tipo de lectura

= 100%

M Lectura oral

M Lectura reflexiva

I Lectura silenciosa
lectura comprensiva

100%

~

/

Fuente: Elaboracién propia con base a la investigacion realizada en el Instituto Nacional de Educacién Basica, Liceo Galileo Galilei
y Liceo San Cristébal de San Cristébal Verapaz, A.V.

El 100% de los docentes involucrados en el estudio, coinciden en que los tipos de lectura

mayormente utilizados son: Lectura oral, lectura reflexiva, lectura silenciosa y lectura

comprensiva, el cual ayudan a desarrollar la comprensién lectora en el curso de Lenguaje y

Comunicacion.

Tabla No. 10 presentada sobre los resultados de la encuesta aplicada a docentes de la

pregunta tres.
OBJETIVO INDICADOR RESULTADOS
No. 2 1.Resumir
Destrezas que utiliza el | 2.Ejemplificar
v' Determinar el uso efectivo de | docente para comprender el | 3.Comparar
. - texto.
Estrategias Metodoldgicas para
la comprension lectora.
Gréfica No. 10
4 N
» 80% - 800/'385“‘623 B Resumir
" 60% H Ejemplificar
m Comparar
o %

Fuente: Elaboracién propia con base a la investigacion realizada en el Instituto Nacional de Educacion Bésica, Liceo Galileo Galilei
y Liceo San Cristébal de San Cristobal Verapaz, A.V.
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La gréafica muestra que el 80% de los docentes encuestados opinaron que las destrezas que mas

utilizan son: Resumir, Ejemplificar y comparar, para comprender el significado del texto para
comprender las lecturas en el curso de Comunicacion y Lenguaje.

Tabla No. 11 presentada sobre los resultados de la encuesta aplicada a docentes de la
pregunta cuatro.

OBJETIVO INDICADOR RESULTADOS

No. 2 1.El vocabulario

Factores que dificultan la | 2.Sus actitudes hacia la lectura.
v'  Determinar el uso efectivo de | comprension del texto.

Estrategias Metodolégicas para la

comprension lectora.

Gréafica No 11

4 N
® 100% Factores B El vocabulario
B 80%
W Sus actitudes hacia la
lectura
\_ J

Fuente: Elaboracién propia con base a la investigacion realizada en el Instituto Nacional de Educacion Basica, Liceo Galileo Galilei
y Liceo San Cristébal de San Cristébal Verapaz, A.V.

El 100% de los docentes considera que el factor que dificulta la comprension lectora de los

educandos es el vocabulario; seguidamente con el 80% sus actitudes hacia la lectura porque no
han adquirido el habito de lectura.

Tabla No. 12 presentada sobre los resultados de la encuesta aplicada a docentes de la
pregunta cinco.

OBJETIVO INDICADOR RESULTADOS

No. 2 Criterios gramaticales que | 1.Semantico

afectan la comprension de | 2.Fonoldgico
Determinar el uso efectivo de | lectura

Estrategias Metodolégicas para la
comprension lectora.
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Grafica No. 12

= 100% Criterios

B 60% M Semantico

M Fonoldgico

Fuente: Elaboracién propia con base a la investigacion realizada en el Instituto Nacional de Educacién Basica, Liceo Galileo Galilei
y Liceo San Cristébal de San Cristébal Verapaz, A.V.

El 100% de los docentes encuestados, considera que el criterio semantico es el que afecta la
comprension lectora de los educandos; el 60% de ellos opina que también el criterio fonoldgico
incide en la comprension lectora.

Tabla No. 13 presentada sobre los resultados de la encuesta aplicada a docentes de la
pregunta seis.

OBJETIVO INDICADOR RESULTADOS
Léxico
No. 1 Frecuencia que el docente | Ortogréafico
ejercita los niveles

v' lIdentificar las Estrategias = Metodoldgicas | gramaticales.
empleadas por el docente en la comprension

lectora.
Grafica No.13
a4 N
® 100% ® 100% .
m Criterio
= 80%
® Una o dos veces
por semana
 Tres a cinco veces
m 20% por semana
\ J

Fuente: Elaboracién propia con base a la investigacion realizada en el Instituto Nacional de Educacion Basica, Liceo Galileo Galilei
y Liceo San Cristobal de San Cristébal Verapaz, A.V.
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Segun los resultados obtenidos, los criterios de la gramatica que ejercita el docente en el aula
para desarrollar la comprensién lectora son: el 100% de los docentes respondieron el criterio
léxico y ortografico; en ambos casos, el 80% de los docentes los ejercita entre tres y cinco veces

durante la semana y el 20% solamente una o dos veces por semana.

Tabla No. 14 presentada sobre los resultados de la encuesta aplicada a alumnos de la
pregunta siete.

OBJETIVO INDICADOR RESULTADOS
1. Elaboracion de glosarios con
No. 2 Estrategia para la ensefianza | vocabulario incluido en la lectura.
de un nuevo vocabulario. 2. Uso del diccionario

v' Determinar el uso efectivo de
Estrategias Metodoldgicas para

la comprension lectora.

Gréfica No.14

= 100% Estrategia ® Elaboracién de glosarios
(]
cnon vocabulario
» 80% incluido en la lectura.

 Uso del diccionario

o %
Fuente: Elaboracién propia con base a la investigacion realizada en el Instituto Nacional de Educacién Basica, Liceo Galileo Galilei
y Liceo San Cristébal de San Cristébal Verapaz, A.V.

De acuerdo a los resultados obtenidos para ensefiar nuevo vocabulario el 100% de los
docentes aplican el vocabulario incluido en la lectura y el 80% utiliza el diccionario que

son las estrategias que aplican los docentes para ensefiar un nuevo vocabulario.
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V. DISCUSION DE RESULTADOS

La comprensién lectora es fundamental para el educando, iniciando desde la primaria,
secundaria y universitaria en la cual se aplicaria diferentes estrategias metodolédgicas
para la comprension lectora, conllevando una serie de procesos cognitivos y
metacognitivos en los estudiantes. De acuerdo a los resultados obtenidos en esta
investigacion se logré constatar que alumnos y docentes del Instituto Nacional de
Educacién Basica Jornada Vespertina y los establecimientos privados: Liceo Galileo
Galilei y Liceo San Cristébal J.M. del nivel medio de San Cristobal Verapaz, utilizan
algunas estrategias para la comprensiéon lectora en el curso de Comunicacion y
Lenguaje, Segun Catrileo y Ceballos (2004), la mayoria de los estudiantes poseen
dificultades para desempefiarse como lectores eficientes e independientes, ademas la
comprension lectora no tan sélo depende de los contenidos que se abordan en el proceso
de ensefianza, sino también de las estrategias utilizadas por las y los profesores, quienes
deciden que si sus estudiantes ya saben leer y pueden pasar de curso, actuaran como Si
la comprension se diera por afiadidura. Esto se explica por la escasa presencia de
actividades docentes dirigidas a orientar al nifilo hacia la adquisicion de buenas
estrategias de comprensién, segun Peronard (1998).

De acuerdo al indicador No.1 sobre las estrategias que utiliza el docente para el
desarrollo de la comprension lectora son: Opinar sobre el contenido del texto, recordar
detalles de la historia y ejemplificar la historia, pero la frecuencia de uso no es muy
significativo, debido a que la lectura no esta considerada en el horario del curso, por lo
tanto se aplican algunas estrategias una o dos veces por semana, considerando la
opinién de los docentes y alumnos que estas estrategias son efectivas para el desarrollo
de la comprension lectora, sin embargo su aplicacibn no es relevante para los
estudiantes, considerando que hay otras estrategias que se podrian aplicarse para el
desarrollo de comprension de lectura, segun Valenzuela (2006) propone la siguiente
clasificacion como: predecir, enumerar, identificar, recordar, comparar, clasificar, ordenar
clasificar, juzgar, emitir opinion, etc. destrezas que desarrollan la comprension lectora,

asimismo evaluar el nivel de pensamiento del lector.
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Lamentablemente el docente no le ha dado la debida importancia a la comprension
lectora, porque no aplica diferentes estrategias antes, durante y después de la lectura

para lograr una mejor comprension de los textos leidos.

De acuerdo al indicador No.2 los tipos de lectura que utiliza el docente para desarrollar
la comprension lectora son las siguientes: lectura oral, con un 79% lectura silenciosa con
un 77%, lectura comprensiva con un 58% vy la lectura reflexiva con un 56%, el cual nos
indica que el docente no aplica diferentes tipos de lectura como: la lectura critica,
reflexiva, recreativa de estudio y comprensiva que es que es el nucleo de esta
investigacion, tal como lo explica Vygostski (1979),
la comprension de la lectura incluye una serie de destrezas como comprender los
significados de las palabras en el contexto que se encuentra, encontrar la idea principal,
hacer inferencias sobre la informacién implicada pero no expresada, y distinguir entre
hecho y opinién. Con todos estos elementos el lector construye en un sistema
cognitivo la significacion de lo que lee.

Una estrategia fundamental en el momento de promover en los estudiantes la lectura y
el desarrollo de la comprension lectora, es el tipo de lectura que se les propone, el cual
debe formar parte de las estrategias de aprendizaje que desean trabajar, de acuerdo a la
investigacion si ejercitan la lectura oral y silenciosa, mas sin embargo no hay aplican
estrategias para comprobar si comprendieron lo que leyeron o no, he aqui la importancia

de la aplicacion de estrategias metodoldgicas para la comprension de lectura.

Considerando que las estrategias para desarrollar la comprension lectora son
fundamentales para el educando en su formacién académica y profesional, deben ser
enfatizadas en el curso de Comunicacion y Lenguaje, como se prob6é con esta
investigacién; pues ensefar estrategias de comprension lectora contribuye a dotar a los

alumnos de recursos necesarios para “aprender a aprender.”

Ahora bien este es un proceso que involucra el conocimiento de la estrategia, de como
ejecutarla, de su funcionalidad y utilidad; saber cuando utilizarla, estar conscientes de la

relacion que tiene con el conocimiento metacognitivo, de su autorregulacion paso a paso
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y de su flexibilizacion, esto a partir de lo fundamentado en la teoria (Diaz y Hernandez
1985); asi mismo la utilizacion de diferentes tipos de lectura, y no solamente la lectura
oral, silenciosa, comprensivay reflexiva, por cuanto hay otros tipos de lectura que ayudan
a desarrollar los niveles de comprension, que realiza el educando al leer diferentes tipos

de lectura, y no solamente una lectura mecanica, sino la comprension del texto.

Segun el indicador No. 3, destrezas que utiliza el docente para comprender el texto,
segun estudiantes y docentes coinciden con dos destrezas que son: resumir con un 60%
y ejemplificar con un 54% y una tercera destreza que utiliza el educando segun los
docentes es el de comparar con un 60%, porcentajes muy bajos para lograr una mejor

comprension lectora en los estudiantes de los diferentes establecimientos.

Para la aplicacion de las estrategias mas efectivas en la comprension lectora se
recomienda que se ejerciten estrategias antes de la lectura, durante la lectura y después
de la lectura, asi mismo el desarrollo de ciertos procesos cognitivos, perceptivos para
lograr un mejor nivel de comprension de la lectura, esto mismo fortalece el rendimiento
académico de los estudiantes en las diferentes areas, considerando que dentro de las
estrategias estan inmersas las habilidades y destrezas para comprender el texto y el
nivel de comprension que se quiere lograr en los educandos, esto indica que el alumno
debe conocer estas estrategias para ejercitarlas en la comprensién de diferentes textos.
El monitoreo en la actividad lectora es primordial para obtener los objetivos que se

plantearon antes de la lectura, y no con el fin de entretener a los alumnos.

De acuerdo al indicador No. 4 los factores que dificultan la comprension de lectura en
los estudiantes son: el vocabulario, el propésito de la lectura y el estado fisico y emocional
de los educandos, estos factores influyen grandemente en la comprensién lectora, por
desconocimiento de las palabras asimismo el significado de los mismos no permite que
el alumno continué su lectura y por ende no lleva a cabalidad el proceso de comprension
de lectura. El propésito de la lectura es fundamental para que el alumno se interese y le
guste leer para luego desarrollar las estrategias comprender lo leido, Retomando los

comentarios mencionados por varios autores: Alonso (1991), Solé (1992) y Wells (1990),
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para analizar el tema de la comprension de textos, se estima necesario considerar los
siguientes tipos de conocimientos que se encuentran involucrados en ella, los cuales por
supuesto deben ser incluidos en los curriculos de la comprension lectora, en las cuales
podemos mencionar: las habilidades linglisticas necesarias de tipo léxico, sintactico,
semantico y pragmatico, las habilidades estratégicas, metacognitivas y autorreguladoras
para introducirse a nieles profundos de comprensién y aprendizaje, asimismo el
conocimiento de que los textos pueden comprender una amplia variedad de géneros y
estructuras textuales. En la comprension de un texto es necesario conocer y aplicar los
tipos de conocimientos y habilidades linglisticas como: el |éxico, la parte semantica,
sintactica y lo pragmatico que ayudan a descodificar y comprender el significado del
texto, también es fundamental motivar al educando hacia la lectura, concientizandolo
sobre la importancia de la lectura y su comprension, esto mismo conlleva a tener un
interés en el contenido del texto, su imaginacién de del contexto del texto para luego

analizarlo y socializarlo con sus compafieros.

De acuerdo al Indicador 5 y 6 respecto a los criterios gramaticales que afectan la
comprension lectora y la frecuencia que el docente las ejercita, las respuestas de los
alumnos y docentes coinciden que el significado de las palabras(semantico) palabras
nuevas en el texto (Iéxico) la forma de escribir respetando normas de ortografia, e formar
oraciones y expresar conceptos; aunque los docentes consideran que el criterio
fonologico también afecta, aunque su frecuencia de aplicacién es muy baja, debido a
gue no se le ha dado énfasis a los criterios gramaticales que son fundamentales para
lograr una buena comprensién de lectura, de acuerdo con Maxwell (2008), define que
leer es un proceso interactivo que no avanza en una secuencia estricta de unidades, sino
que el lector deduce la informacion de manera simultanea de varios niveles, a la vez
integra la informacion morfolégica, semantica, sintactica, pragmatica, esquematica e
interpretativa.

Se debe tener presente que la comprension lectora es el instrumento de aprendizaje,
pues la mayoria de las actividades escolares se basa en la lectura. Leer es uno de los

mecanismos mas complejos a los que puede llegar una persona, implica decodificar un
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sistema de sefales o simbolos abstractos. Para ello es fundamental el estudio de cada

uno de los criterios como lo define Dubois (1979).

Para mejorar la comprension lectora el docente tiene que aplicar diferentes estrategias
para ejercitar los criterios gramaticales, principalmente el criterio Iéxico y semantico, asi
facilitarle al estudiante una facil comprension de los textos, debido a que el estudiante no

logra entender las palabras deja de leer

De acuerdo al indicador No. 7 la estrategia que utiliza para la ensefianza de un
vocabulario nuevo es: el uso del diccionario con 77.2%, subrayar palabras nuevas con
un 58% y elaboracién de glosarios con vocabulario incluido en la lectura con un 100%
segun las encuestas aplicadas a los docentes, mas sin embargo los alumnos no
mencionaron esta estrategia, considerando que es una estrategia primordial para
desarrollar la comprension lectora, el cual no se ha dado la importancia debida y su uso

de frecuencia es muy baja.

En la investigacion realizada por Maturano, Soliveres y Macias (2002) acerca de las
estrategias cognitivas y metacognitivas en un texto de ciencias, se concluye que los
alumnos desconocen el significado de palabras de uso frecuente y, por lo tanto, presentan
pobreza de vocabulario; es decir, existe “comprension «fraccionada» y producida en un
plano meramente lexical sin llegar a la posibilidad de una comprension global” (p. 423),

lo que repercute en el bajo nivel de comprension de textos.

Segun Qian (2002, citado en Arancibia Bravo, 2011) menciona que el conocimiento léxico
se compone de cuatro dimensiones absolutamente interrelacionadas durante el proceso
de desarrollo y uso de vocabulario, a saber: cantidad de vocabulario o niamero de
palabras conocidas, calidad del conocimiento Iéxico, organizacion mental léxica
(conexiones y representacion) y automaticidad del conocimiento receptivo-productivo
cuando necesite el uso de la palabra en un contexto. Al interrelacionar estas funciones

de manera correcta se llegan a una eficiente comprensiéon de lectura.
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El desarrollo de vocabulario es una estrategia que ayuda al estudiante a comprender
mejor lo que lee y a adquirir y reforzar habilidades necesarias para la comunicacion, como
evocar palabra y adecuadamente y clasificarlas en categorias. Esta estrategia facilita la
consolidacion del conocimiento y de los aprendizajes. Permite la construccién de redes
de asociacion, entre conceptos y entre palabras, por ejemplo en analogias, o en uso de

anténimos y sinébnimos, homonimos y otros. (MINEDUC, 2014).

En la actualidad vemos la necesidad de aplicar esta estrategia de la ensefianza de un
nuevo vocabulario, para que el alumno enriquezca su Iéxico, y logre comprender, analizar

e interpretar un texto.

El resultado de esta investigacion concluye que las estrategias aplicadas para el
desarrollo de la comprension lectora son pocas, y su uso de frecuencia es minoritaria
para el desarrollo de la comprension lectora en el estudiantado de los establecimientos
del nivel medio; considerando la importancia de la comprension lectora de diferentes
textos, que esta presente en los escenarios de todos los niveles educativos y se
considera como una actividad crucial para el aprendizaje escolar, dado que una gran
cantidad de informacion que los alumnos adquieren, discuten y utilizan en las aulas surge
a partir de los textos escritos. Sin embargo, esta actividad ha sido descuidada por
centrarse demasiado en la ensefianza de habilidades simples de decodificacion y
automatizacion de la lectura, esto significa que los docentes deben darle prioridad y
énfasis a la comprension lectora, brindandoles a los educandos estrategias
metodoldgicas efectivas para desarrollar la comprension lectora en el proceso

ensefianza-aprendizaje.
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VI. CONCLUSIONES

» De acuerdo a la investigacion realizada se determind que las estrategias que utiliza
el docente para el desarrollo de la comprension lectora son: Opinar sobre el
contenido de un texto, recordar detalles de la historia y ejemplificar la historia,
considerando que su uso de frecuencia no es significativa porque solamente las

aplican una o dos veces por semana.

» Se concluyo que los docentes y alumnos no utilizan diferentes tipos de lectura para
el desarrollo de la comprensién lectora sino solamente la lectura oral, silenciosa,

comprensiva y reflexiva para el desarrollo de la comprensién lectora.

» Segun los resultados obtenidos las destrezas que se aplican para el desarrollo de
la compresion lectora, tanto estudiantes como docentes coinciden en las mismas
respuestas que son: resumir con un 60% y ejemplificar con un 54%, y comparar
con un 60% porcentajes muy bajos para lograr una comprension lectora en los
estudiantes de los diferentes establecimientos, considerando que dentro de las
estrategias estan inmersas las habilidades y destrezas que van desde las mas
faciles hasta las mas dificiles para comprender un texto y el nivel de comprension
gue se quiere lograr en los educandos, esto indica que el alumno debe conocer
algunas destrezas como: identificar informacion, comparar, encontrar similitudes

y diferencias, inferir, ordenar con légica, elaborar un juicio critico, etc

» De acuerdo al analisis que se realizé los factores que dificultan la comprensién
lectora son: el vocabulario, el propdsito de la lectura, sus actitudes hacia la lectura,
el estado fisico y emocional de los educandos y criterios gramaticales, factores
qgue influyen grandemente en la comprension lectora, el limitado dominio léxico,
desconocimiento de las palabras, asimismo el significado de los mismos no
permite que el alumno continué su lectura y por ende no lleva a cabalidad los

procesos cognitivos y metacognitivos en la comprension lectora.
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» Los docentes de los diferentes establecimientos no le dan importancia a la
aplicacion de estrategias innovadoras en sus clases de lectura, para desarrollar

una mejor comprension lectora.
» En conclusion la lectura no se considera como parte del curriculo del estudiante,

es por ello que no esta en el horario de clases, sino como una actividad adicional

al curso de Comunicacion y Lenguaje.
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X/
°

VIl. RECOMENDACIONES

Hacer conciencia a la comunidad educativa sobre la importancia de la lectura y su

comprension en el curriculo del estudiantado.

Poner en préactica el Programa Nacional de Lectura Leamos Juntos, Acuerdo
Ministerial No. 0035-2013, como un curso y no solamente la semana que estipula

el Ministerio de Educacion.

Que el docente de Comunicacién y Lenguaje utilice los libros que doté el Ministerio
de Educacion, para que el alumno pueda leer y formar su habito de lectura,
considerando que es fundamental el tipo de texto y lectura que el alumno pueda

leer y lograr desarrollar su comprension lectora.

Que el docente aplique la propuesta que se presenta en el anexo, en la cual se
dan a conocer las estrategias m mas efectivas para el desarrollo de la
comprension lectora antes, durante, y después de la lectura; asimismo el
desarrollo de ciertos procesos cognitivos, y metacognitivos para lograr un mejor
nivel de comprension lectora, esto mismo fortalecera el rendimiento académico
de los estudiantes en las diferentes areas académicas y lograr una competencia
significativa en los estudiantes del nivel medio de San Cristébal Verapaz, Alta

Verapaz.

Qué los estudiantes elaboren un compendié de estrategias y aplicarlas en su

comprobacioén de lectura, ademas de las que el docente aplica en el aula.
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1. CUESTIONARIOS

UNIVERSIDAD RAFAEL LANDIVAR

SEDE DE LA VERAPAZ

FACULTAD DE HUMANIDADES

LICENCIATURA EN EDUCACION BILINGUE INTERCULTURAL

Respetable alumno (a) responde la presente encuesta.
INSTRUCCIONES: Marca con una X el cuadro, segun la respuesta que selecciones.

1. Marca con una “X” las estrategias metodoldgicas que utiliza tu docente para ayudarte
a comprender lo que lees. Encierra en un circulo las veces que aplicas esta estrategia a
la semana.

Esquemas de conocimiento y
Comprension. 12
Rendimiento lector. 12

3
3
Recordar detalles de la historia. (] 1 2 3
3
3
3

4 5 veces a la semana
veces a la semana

veces a la semana
Comparar personajes. 112

Ejemplificar la historia. 112 veces a la semana

T N N N N

5
5
5 veces ala semana
5
5

Inventar otro final de la historia [ ] 1 2 veces a la semana

Opinar sobre el contenido del

Texto. [ 1234 5 vecesalasemana
Otra:

2. ¢Cuales de los siguientes tipos de lectura realizas en la clase de lenguaje y

comunicacién para desarrollar tu comprensién lectora?
Lectura superficial.............oooo ]
Lectura pausada.........ccoviniiii i L]
LeCtUra Oral.........oouieiiiii e 1
Lectura selectiva....... .o ]
Lectura cr|t|ca|:I
Lectura reflexiva............ououinin e ]
Otro:
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3. ¢Qué destreza utiliza tu docente para que comprendas el significado del texto

COMPAIAT ... e, ]
RESUMIT. ..o e L]
COMDINGA . . . %
Ejemplificar. ... 1
(071 =1 [o] 172 | S L1
Otro:

4. ¢Qué factores dificultan que ti comprendas un texto?

El VOCADUIAKIO. ... .o [
Tu estado fisico y emocional ..............coooviiiiiiiiiiii e 1
El propositode lalectura..........ccoooiiiiiiii e, ]
Tus actitudes hacialalectura..............oooiiii i, L]
Otro:

5. ¢Qué criterios de la gramética consideras que afecta tu comprension lectora en el
area de lenguaje y comunicacion?

El sonidode las letras..........cccooiiiiiiiiiii e

Formar oraciones y expresar CONCeptoS........cevvviiiiiiiiiieiiiannansns

1
1
El significado de las palabras.............ccooooiiiiiiiii L]
Palabras nuevas en el texto............coooiiiiii i 1
1
1

6. ¢ Con qué frecuencia tu docente ejercita los siguientes criterios de la gramatica, durante
la semana, en el proceso ensefianza-aprendizaje en lenguaje y comunicacion? (Encierra

en un circulo la frecuencia)

El sonidodelasletras..........ccooiiiiii i, 12345
Formar oraciones y expresar CONCepPtoS........ccevvvvvvveeeeeeernnnnn. 12345
El significado de las palabras.........ccccccoeiiiiiii 12345



Palabras nuevas en el texto.........ccoovviimiii i, 12345

Forma correcta de escribir, respetando normas de ortografia 1 2 3 4 5
Otro:

7. ¢Qué estrategia utiliza tu docente para ensefiarte vocabulario nuevo en el area de
lenguaje y comunicacion?

Usar €l diCCIONAIIO. ... ...t [
Elaboracion de glosarios con vocabulario incluido en la lectura............. ]
Subrayar palabras NUEVAS............oiiiiii ]
Identificacion de palabras nuevas eneltexto................coooiin, ]

Otra:

Gracias por tu colaboracion.
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UNIVERSIDAD RAFAEL LANDIVAR

SEDE DE LA VERAPAZ

FACULTAD DE HUMANIDADES

LICENCIATURA EN EDUCACION BILINGUE INTERCULTURAL

Respetable profesor (a) responda la presente encuesta.

El proposito de este instrumento es para explorar las estrategias mas efectivas en la
comprension lectora en el area de lenguaje y comunicacion.

INSTRUCCIONES: Margue con una X el cuadro, segun su juicio y justifique su respuesta.

1. ¢Cudles de las siguientes estrategias metodologicas utiliza para el desarrollo de la
comprension lectora? Indique a la par, cuantas veces a la semana utiliza esta estrategia.

Esquemas de conocimiento y

4 5 veces a la semana
veces a la semana

Comprension. 12
Rendimiento lector. 12

3
3
Recordar detalles de la historia. (] 1 2 3
3
3
3

veces a la semana
Comparar personajes. 112 veces a la semana

Ejemplificar la historia. 112 veces a la semana

A A DM b
oo a o1 o1 a

Inventar otro final de la historia [ ] 1 2 veces a la semana

Opinar sobre el contenido del
Texto. 1234 5 vecesalasemana

Otra:

2. ¢Qué tipo de lectura realiza con sus estudiantes para desarrollar la comprension

lectora?

Lectura superficial...........cooiiiii i ]
Lectura pausada............c.oeuiuiiiei e L]
LeCtura oral..... ..o ]
Lectura SEIECHIVA. ........ceeeee e ]
LeCtUra CItiCa. ...\ ]
Lecturareflexiva............ooiei i ]
Otra:
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3. ¢Qué destreza utiliza el educando para comprender el significado del texto?
COMPATAT . ..ot e e, [
RESUMI. ..o [
COMDINAr. . . [ 1]
Ejemplificar. ... I
CategOriZar. ... -
Otra:

4. ¢Qué factores condicionan la comprension lectora en los educandos?

El VOCADUIATIO. ... L]
Su estado fisico y emocional.............ccoeiiiiiiiiiii 1
El propositode lalectura............ooooiiiiiii ]
Sus actitudes hacialalectura................ocoiiiiiiii i L]
Otro:

¢,De qué manera condicionan la comprension?

5. ¢Qué criterios de la gramatica considera que afecta la comprension lectora en el

area de lenguaje y comunicaciéon?

FONOIOGICO. ... e s 1
SeMANLICO. ... ]
0o L]
SINTACHICO. .t ]
OMOGIATICO. . vt ]
TOAOS. ..o ]

¢,De qué manera?
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6. ¢Con qué frecuencia desarrolla los siguientes criterios de la gramatica, durante la

semana, en el proceso ensefianza-aprendizaje en lenguaje y comunicacién? (Encierre
en un circulo la frecuencia)

FONOIOGICO... ... 12345
SINTACHICO. .. e e 12345
SEeMANLICO.. ... o 12345
02 [ o 12345
OrtografiCo. . ... 12345

7. ¢ Qué estrategia utiliza mas para la ensefianza de un vocabulario nuevo en el area de
Lenguaje y comunicacion?

Uso del diccionario

..................................................................... I:l
Vocabulario incluidoenlalectura.................ooiiiii i ]
Subrayar palabras nUEVas. ... ]
Identificacion de palabras eneltexto...............ooooiii ]

Otro:

Gracias por su colaboracion.

78



3. PROPUESTA DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS MAS EFECTIVAS PARA
COMPRENSION LECTORA EN EL AREA DE COMUNICACION Y LENGUAJE

INTRODUCCION

La lectura es un instrumento fundamental en la formacion integral del educando a través
de ella, el alumno es capaz de desarrollar sus potencialidades cognitivas y
metacognitivas, para ser una persona competente en diferentes d&mbitos de nuestra
sociedad.

Considerando que lalectura, el habito lectory concretamente la adecuada comprension
lectora en el alumno, se da a conocer esta propuesta de estrategias metodoldgicas mas
efectivas para comprension lectora en el &rea de comunicacién y lenguaje, haciendo
énfasis en la importancia de la lectura y la aplicacion de diferentes estrategias para lograr

un nivel de comprension de los textos leidos.

OBJETIVOS:
v" Valorar la comprension lectora como eje principal en el proceso ensefianza-
aprendizaje.
v Aplicar estas estrategias y destrezas para mejorar la comprension lectora de los
educandos.

Estrategias de comprension lectora.

v' Hacer predicciones antes de leer: Predecir es anunciar algo que va a suceder.
Podemos predecir sobre que trata una lectura basandonos en el titulo y en las
ilustraciones que la acomparian.

v Identificar la idea principal haciéndose preguntas: ¢Cual es el titulo? De qué
trata el texto? ¢ Qué me dice el texto acerca del tema?

v ldentificar el personaje principal: Es aquel en el que se centra la atencién del
relato. Para identificarlo, hay que fijarse bien en quién desempefa el papel

principal.
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Identificar el ambito: El &mbito es el lugar donde se desarrollan las acciones de

un relato. Puede ser:

a. Ambito Cerrado: es el interior de un edificio, una casa, una cueva, etc.

b. Ambito abierto: al aire libre. Un lago, una montafia o las calles de un pueblo,
etc.

Identificar la secuencia temporal de las acciones de un relato. ¢Qué paso

primero, después y por ultimo?

Identificar la estructura del texto: Introduccién o presentacion, desarrollo y

conclusion.

Parafrasear: Ampliar un texto con palabras y oraciones para hacerlo mas claro y

comprensible. Parafraseamos un texto cuando le explicamos a una persona con

nuestras propias palabras lo entendido del texto leido.

Relacion de causay efecto: Causa es la razon de que algo ocurra. Efecto es el

resultado o la consecuencia de esta causa.

Identificar el problema y la solucién en un texto: Consiste en identificar el

problema que los personajes de una historia enfrentan y la solucion que

encuentran a ese problema.

Las imagenes como apoyo del texto: Las ilustraciones que acompafian a una

lectura ayudan a imaginar lo que el autor nos quiere decir.

Resumir lo leido: Utilizando preguntas y organizadores graficos (mapas

conceptuales, mapas de ideas, peines, cuadros sinépticos, etc.) seleccionar ideas

principales, partes importantes de la historia, cuento y establecer la secuencia de

la historia: ¢ Qué paso al principio, después y al final? Para resumir debe de tomar

en cuenta los siguientes pasos:

¢, Qué paso?

¢A quién?

¢Cuando?

¢,Dbénde?

¢ Por qué?
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Expresar Opiniones y valorar criticamente lo leido: Después de haber leido un
texto es que los estudiantes expresen sus propias opiniones acerca de
situaciones, actitudes y acciones de los personajes, ideas y en general acerca de
la tematica de la lectura.

Realizar un analisis: Consiste en la distincion y separacion de las partes de un
todo hasta llegar a conocer sus principios o elementos.

Realizar una sintesis: Es la composicion de un todo por la reunion de sus partes.
Describir los detalles de los personajes, lugares, etc. Es la capacidad de definir
las caracteristicas de algo o de alguien. Es explicar de forma detallada cdmo son
las personas, los lugares, los objetos. En el caso de las personas se puede
describir rasgos fisicos, la manera de ser, de actuar, etc. Esta habilidad es util, ya
que permite formarse imagenes mentales de lo que se esta leyendo y dirigir la
atencion del lector hacia detalles importantes.

Comparar los personajes, lugares, etc.: Es la capacidad de establecer
diferencias y semejanzas (Conjunto de caracteristicas que hace que dos 0 mas
cosas o0 personas sean parecidas) Esta habilidad permite fijar la atencion en dos
0 MAas cosas y encontrar en que se parecen y en qué se diferencian. Implica

habilidad para encontrar relaciones entre las ideas.

Si QUIERES AVENTURA.... LANZATE A LA LECTURA!

81



1. Estrategias antes de la lectura

Comprenden todas las que se plantean preferentemente antes de llevar a cabo el
proceso, los cuales tienen que ver con el establecimiento del propdsito para leer y con
las actividades de planeacion sobre como enfrentar el proceso de comprension de la

lectura utilizando los recursos cognitivos disponibles.

Estrategia 1.1 Compartir experiencias.
a) Proporcione al alumno parte introductoria de una historia, para que la lea
en silencio.
b) Pregunte a los estudiantes quién ha pasado experiencias similares a las
gue ofrece el libro.
c) Socialice y comente las experiencias en voz alta frente a todo el grupo de
estudiantes.
d) Lleve el control de los aportes, puede escribir en la pizarra las respuestas
de los alumnos.
e) Compare entre las historias narradas por los estudiantes y las posibles
similitudes con la historia del libro.
Estrategia 1.2. Comentar la portada del libro.
a) Muestre la portada del libro a los estudiantes. Permita que lean el titulo de
la obra y analicen la imagen de la portada.
b) Permita que sus estudiantes predigan los sucesos de la historia en funcién
del titulo y la imagen.
c) Seguidamente darles copia de la historia.
2. Estrategias durante la lectura.
Estas estrategias son las que se aplican cuando ocurre la interaccién directa con el texto
y cuando se estan ejecutando los microprocesos de lectura. Una de las actividades
autorreguladoras mas relevantes que ocurren durante la lectura es la de monitoreo o

supervision del proceso.

Si QUIERES AVENTURA.... {LANZATE A LA LECTURA!
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Estrategia 2.1. Recordar detalles de la historia.

a)

b)
c)

Utilizando las ilustraciones del libro, pida a un estudiante que lea
ficticiamente el libro.

Solicite a otro estudiante que lea verdaderamente el libro.

Genere un dialogo para comparar en que se parece la lectura de las

imagenes a la lectura del texto.

Estrategia 2.2. Opinar sobre el contenido del texto.

a)
b)

c)

d)

Copie textualmente en la pizarra un didlogo o pasaje impactante del libro.
Solicite a un estudiante que lo lea en voz alta.

Forme grupos de trabajo para comentar y escribir en hojas de papel, si ellos
en lo personal o por una experiencia cercana se han vistos involucrados en
circunstancias impactantes como la descrita por el libro.

Genere un ambiente propicio para compartir esas experiencias impactantes

dentro del grupo.

Estrategia 2.3 Descripcion de personajes.

a)

b)

c)

Para aquellos libros de mitologia, fantasia, ciencia ficcidn, solicite a sus
estudiantes que realicen el listado de todos los seres fantasticos que
aparecen en la narracion.

Solicite a sus estudiantes que inventen un listado de sus caracteristicas
fisicas, de comportamiento, asi como el rol que desempefian en la
narracion.

Sugiera a los estudiantes que inventes sus propios personajes y lo escriban

en su propio diccionario fantastico.

Estrategia 2.4. Reporteros de la lectura.

a) Convierta a sus estudiantes en los reporteros de la literatura.

b) Divida a sus estudiantes en grupos, unos seran reporteros y otros seran

c)

entrevistados.

Los reporteros que preparan una serie de preguntas con respecto al texto
leido.

Si QUIERES AVENTURA.... jLANZATE A LA LECTURA!
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a. La preguntas no tienen que ser de comprension lectora sino de opinién con

respecto al texto leido, como por ejemplo:

¢ Pasaje que mas le impacto? ¢,Por qué?

¢ Tiene sugerencias para la resolucion de los conflictos presentados.

¢, Si tuviera la oportunidad de ser uno de los personajes de la obra, cuél le

gustaria ser?

3. Estrategias después de la lectura.

Estas estrategias son aquellas que ocurren cuando ya ha tenido lugar la actividad de

lectura. EIl primer lugar lo ocupa la estrategia autorreguladora de evaluacion de los

procesos y de los productos, en funcién por supuesto del proposito establecido.

Las estrategias de identificacion de la idea principal y el resumen en realidad son

actividades cognitivas que pertenecen a una misma especie: el procesamiento macro

estructural del texto. No obstante, podriamos decir que la idea o ideas principales son

un resumen, en sentido estricto, es mas que un listado simple de ideas principales.

Estrategia 3.1.

a)

b)

Estrategia 3.2.

a)

b)

Seamos Investigadores

Sugiera a sus estudiantes realizar investigaciones de diversa indole
relacionados con la lectura del material sugerido (lugares, personas,
ciencia, culturas, mitologia, historia, etc.)

Presentar el resultado de dichas investigaciones por medio de periddicos
murales, puesta en comun que involucren a los estudiantes del salén de

clase y a los otros grados del nivel.

Ejercicio de sintesis.

Solicite a los estudiantes que realicen un dibujo o pintura sobre un pasaje
especifico del libro. El pasaje puede ser escogido por usted.

Realice una exhibicion de los dibujos o pinturas realizadas en un area
especifica del establecimiento educativo.

Permita que los autores de los dibujos y pinturas expresen a otros

estudiantes el por qué de sus obras.
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Estrategia 3.3 Comparar, encontrar similitudes y diferencias de personajes.

a) Sugiera a los estudiantes que grupalmente realicen tarjetas en las cuales
se consignen los nombres de los diferentes personajes que aparecen en
la narracion.

b) Las tarjetas deberan ser puestas en un recipiente. Luego voluntariamente
los estudiantes procederan a sacar una a una las diferentes tarjetas del
recipiente.

c) Cada estudiante que saca una tarjeta deberd proporcionar al grupo la
mayor cantidad de informacién del personaje seleccionado, tal como:
caracteristicas fisicas y psicologicas, en qué capitulos aparece, sucesos
relevantes en los que participa, etc.

Estrategia 3.4. Cambiando los hechos.

a) Pida a los estudiantes que cambien algunas de las partes de la narracién
para poder construir un final diferente.

b) Los cambios se haran por escrito y seran presentados publicamente en el
salén de clase.

c) Organice una presentacion para conocer los cambios realizados por los
estudiantes y las diferentes historias que se generan a partir de la original.

Estrategia 3.5. Identificacién de laidea principal.

a) Indiqueles a los estudiantes que lean el texto, y que subrayen la idea
central, utilizando lapicero de diferente color, en cada parrafo del texto.

b) Que Identifique las palabras que no comprende. Si no puede establecer
el significado a través del contexto, que use el diccionario.

c) Que elabore un esquema a partir de las ideas principales de cada parrafo
y que comparé su trabajo con otro alumno.

Estrategia 3.6. Resumir

a) Pidales a los estudiantes que lleven una lectura, luego que intercambien
la lectura con sus comparieros.

b) Identifiquen el tema central.

c) Cada alumno debe de leer el texto y que subraye las ideas principales.
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d) Organice las ideas en forma logica.

e) Redacte un resumen utilizando las ideas principales.

Estrategia 3.7 Conclusiones
a) Leer un texto y redactar una conclusion.

b) Socializar las conclusiones.

Si QUIERES AVENTURA.... LANZATE A LA LECTURA!
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Lectura

Seleccién original
No todas las hormigas se ganan la vida atacando por sorpresa las canastas de picnic;
algunas son “granjeras”. Estos insectos peculiares no obtienen su alimento atacando a
otros animales, sino que cultivan su propia comida como verdaderos granjeros. La Unica
diferencia es que las granjas de hormigas estan bajo tierra y que su ganado puede caber
en la punta de un dedo.
Algunas hormigas hacen cultivos por error. Las hormigas recolectoras recogen semillas
de los alrededores de las plantas, separan las semillas de su cascara, y arrojan las
cascaras en sus hormigueros. Sin embargo, a veces, junto con las cascaras caen
accidentalmente algunas semillas y brotan pequefias plantitas. Los “jardines” alrededor
de los hormigueros de hormigas recolectoras no deberian haber estado alli.
Otras hormigas atienden esmeradamente sus jardines. La hormiga cortadora de hojas
pasa la mayor parte de su tiempo masticando hojas para transformarlas en una sustancia
blanda que constituye une excelente fertilizante para el crecimiento de pequefios hongos
subterraneos. Los hongos son el alimento de los adultos y de las hormigas bebé.
Una pocas hormigas son “lecheras”; sus “vacas” son escarabajos, pulgones y orugas.
Las hormigas “ordefan” a estos insectos golpeandolos con sus antenas, y haciendo que
liberen una sustancia almibarada llamada “rocio de miel” A cambio de su “leche” las
“vacas” reciben alimento y proteccion.
Dios ha dado a las hormigas muchas habilidades diferentes para proveerse el alimento,

Las hormigas granjeras no son sino una de las maravillas de la creacion de Dios.
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