
 

 "PERCEPCIÓN DE UN GRUPO DE HOMBRES Y MUJERES HOMOSEXUALES ACERCA DE LA 
 ACEPTACIÓN O RECHAZO DE SU GRUPO RELIGIOSO." 

CAMPUS CENTRAL 

GUATEMALA DE LA ASUNCIÓN, MARZO DE 2016 

ANA MARCELA PEREZ ESPINOZA                                   

CARNET 10167-08 

TESIS DE GRADO 

LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA CLÍNICA 

FACULTAD DE HUMANIDADES 

UNIVERSIDAD RAFAEL LANDÍVAR 



 

HUMANIDADES 

TRABAJO PRESENTADO AL CONSEJO DE LA FACULTAD DE 

 "PERCEPCIÓN DE UN GRUPO DE HOMBRES Y MUJERES HOMOSEXUALES ACERCA DE LA 
 ACEPTACIÓN O RECHAZO DE SU GRUPO RELIGIOSO." 

EL TÍTULO DE PSICÓLOGA CLÍNICA EN EL GRADO ACADÉMICO DE LICENCIADA             

PREVIO A CONFERÍRSELE  

GUATEMALA DE LA ASUNCIÓN, MARZO DE 2016 

CAMPUS CENTRAL 

ANA MARCELA PEREZ ESPINOZA                                        

POR 

TESIS DE GRADO 

UNIVERSIDAD RAFAEL LANDÍVAR 

FACULTAD DE HUMANIDADES 

LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA CLÍNICA 



 
 

ING. JOSÉ JUVENTINO GÁLVEZ RUANO                           

DRA. MARTA LUCRECIA MÉNDEZ GONZÁLEZ DE PENEDO 

P. JULIO ENRIQUE MOREIRA CHAVARRÍA, S. J. 

LIC. ARIEL RIVERA IRÍAS 

LIC. FABIOLA DE LA LUZ PADILLA BELTRANENA DE 
LORENZANA 

SECRETARIA GENERAL: 

VICERRECTOR 
ADMINISTRATIVO: 

VICERRECTOR DE 
INTEGRACIÓN UNIVERSITARIA: 

VICERRECTOR DE 
INVESTIGACIÓN Y 
PROYECCIÓN: 

P. EDUARDO VALDES BARRIA, S. J. 

VICERRECTORA ACADÉMICA: 

RECTOR: 

AUTORIDADES DE LA UNIVERSIDAD RAFAEL LANDÍVAR 

AUTORIDADES DE LA FACULTAD DE HUMANIDADES                          

DECANA: MGTR. MARIA HILDA CABALLEROS ALVARADO DE MAZARIEGOS 

VICEDECANO: MGTR. HOSY BENJAMER OROZCO 

SECRETARIA: MGTR. ROMELIA IRENE RUIZ GODOY 

DIRECTORA DE CARRERA: MGTR. GEORGINA MARIA MARISCAL CASTILLO DE JURADO 

REVISOR QUE PRACTICÓ LA EVALUACIÓN 

NOMBRE DEL ASESOR DE TRABAJO DE GRADUACIÓN 

LIC. LESLIE AGUSTIN SECHEL VELA                                     

LIC. ROSA MARIA RUIZ MORALES DE COBO                                       





 

 

 

 



AGRADECIMIENTOS 

 

 

Quiero agradecer a Dios por haber estado conmigo durante todo el proceso de mi 

carrera, por haberme dado la fuerza necesaria para no darme por vencida cuando 

encontraba algún obstáculo y por demostrarme que no existe nada imposible. 

 

De igual manera, agradezco a mis padres por habernos brindado a mis hermanos 

y a mí las herramientas necesarias para ser personas estables mental y emocionalmente. 

Su espíritu de lucha y perseverancia es lo que me ha motivado a ser cada día una mejor 

persona y a levantarme tantas veces como me caiga. Gracias a ellos he logrado entender 

que todo tiene una razón de ser y que nada es casualidad.  

 

A mis hermanos les agradezco por acompañarme y apoyarme en las buenas y en 

las malas, y el enseñarme a entender la vida desde distintos puntos de vista. Asimismo, 

le agradezco especialmente a mi hermana Jimena por su paciencia y buenos consejos 

durante todos éstos años. 

 

Por último quiero agradecer a todos mis amigos que me ayudaron a realizar éste 

trabajo, les agradezco por su amistad, por la confianza y la sinceridad al compartir sus 

vivencias para éste estudio. 

 

 

 

  

 

 

 



 

INDICE 

 

Resumen………………………………………………………………………………... 1 

I. Introducción……………………………………………………………….......... 2 

Antecedentes………………………………………..…………..……….……….......2 - 6 

Marco teórico…………………………………………………………...……..……6 - 13 

1.1 Perspectiva…………………………………………………………………...6 

1.2 Aceptación…………………………………………………………………...7 

1.3 Rechazo……………………………………………………………………...7 

1.4 Sentido de pertenencia…………………………………………….…………7 

1.5 Orientación sexual………………………………...…………….….…..........7 

1.6 Homosexualidad…………………………………………….…..….………..8 

1.7 Origen o causas de la homosexualidad  …………………….…………..9 - 11 

1.8 Rechazo hacia la homosexualidad. …………………………....…...…11  - 13 

 

II. Planteamiento del problema……………………………………….…........14 - 17 

2.1 Objetivos………………………………………………….…...………..15  

2.2 Variables………………………………………………………………..15 

2.3  Definición de variables…………………………………….….....…….16 

2.4 Alcances y límites……………………………………………......……..17 

2.5 Aporte……………………………………………………….…….....…17 

 

III. Método………………………………………………………….…...…….18 - 20 

 3.1. Sujetos…………………………………..……………………….…….….18  

3.2 . Instrumento………………………….………………………..…...………18  

3.3   Procedimiento…………………………….……………….…..…………..19 

3.4   Tipo de investigación ………………………………………………..……20 

 

 



IV. Presentación de resultados 
 
4.1 Matriz de resultados ……………………………………………...…..21 - 48 

 

V. Discusión de resultados …………………………………………………..49 - 56 
 
 

VI. Conclusiones ………………………………………………….………….57 - 58 
 
 

VII. Recomendaciones ……………………………………………………………. 59 
 
 

VIII. Referencias Bibliográficas ………………………………………………. 60 - 61 
 
 

IX. Anexos ………………………………………………………...……..…..62 - 102 

      4.1   Ficha técnica…………..……………………………………..………...…63 

      4.2   Formato vacío de la entrevista…………………………...………….64 – 65 

  4.3   Entrevistas de los sujetos ……………………………………..……66 - 102 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1 

 

 

RESUMEN 

 

El presente estudio se basó en conocer la opinión que las personas homosexuales 

tienen acerca de su religión, Católica o Evangélica, debido a su orientación sexual. El 

objetivo del mismo es conocer la percepción de un grupo de hombres y mujeres 

homosexuales acerca de la aceptación o rechazo de su grupo religioso. 

Se utilizó un diseño de investigación de tipo cualitativo y como instrumento se 

elaboró una entrevista semiestructurada que consta de 24 preguntas que dan a conocer el 

rechazo o aceptación por parte de la religión o la Iglesia a la que se pertenece. En base a 

la información obtenida a través de la entrevista se logró identificar que la mayor parte 

de los sujetos experimentan algún tipo de rechazo por parte de su grupo religioso, 

debido a su orientación sexual. 

Se concluye que la religión ejerce gran influencia en las personas en cuanto a la 

opinión que éstas generan hacia la homosexualidad. Por lo que se recomienda 

proporcionar información a los individuos desde el inicio de la adolescencia para 

ampliar el conocimiento acerca de la homosexualidad y las diferentes teorías que 

explican el origen de ésta. 
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I. INTRODUCCIÓN 

 

Actualmente existen sociedades que muestran apertura y aceptación hacia la 

homosexualidad, sin embargo, también existen grupos que no toleran dicha preferencia 

sexual, por lo que rechazan y discriminan cualquier práctica que esté vinculada a esto. 

Se cree que los dogmas religiosos de las personas pueden influir en el sentimiento de 

rechazo y censura hacia la homosexualidad y todo lo que esto implica, y que suelen 

tener como razonamiento que es un comportamiento antinatural y pecaminoso. Es 

debido a lo anterior que las personas homosexuales que practican una religión, muchas 

veces experimentan el rechazo por parte de su comunidad religiosa, e incluso se 

rechazan a sí mismos por cargar con el sentimiento de culpa debido a  su preferencia 

sexual. En Guatemala, actualmente, las religiones más practicadas son la católica y la 

evangélica, las cuales coinciden en cuanto a la censura de la práctica de la 

homosexualidad.  

            La situación que se planteó anteriormente puede ocasionar falta de empatía y  

tolerancia.  Es por ello que muchos homosexuales prefieren ocultar su preferencia 

sexual evitando así ser blanco de cualquier tipo de violencia o rechazo.  Es por esto que 

se considera importante realizar el presente estudio y de esa manera conocer la opinión 

de las personas que se encuentran y viven en esta situación. En este sentido se considera 

importante conocer el impacto que la percepción de un potencial rechazo tiene en la 

vida de estas personas. 

              En Guatemala se han realizado algunos estudios relacionados con la población 

homosexual y las distintas problemáticas a las que  se ven expuestos, a continuación se 

mencionarán algunos de estos estudios. 

             Como primer ejemplo, se menciona a Pérez (2012) que en su tesis Tendencias 

depresivas y suicidas en el homosexual, realizada en la sede de Quetzaltenango en la 

Universidad Rafael Landívar,  trabajó con 40 sujetos de sexo masculino, con el objetivo 

de determinar cómo afectan las tendencias depresivas y suicidas en la homosexualidad.; 

para esto utilizó el test IDB para evaluar el estado depresivo y  el test RS-83 para 

identificar la ideación suicida. Entre las principales conclusiones mencionó que la 
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tendencia suicida presentada por los sujetos es elevada, lo cual es una amenaza para la 

salud y vida de los sujetos,  por lo que se recomienda el apoyo  de la familia para lograr 

un buen desarrollo de la autoestima en personas homosexuales desde una temprana 

edad. 

                Asimismo, Soto (2012) en su tesis Aceptación hacia personas con preferencia 

sexual distinta, de la sede en Quetzaltenango de la Universidad Rafael Landívar, trabajó 

con una muestra de 200 personas de distinto sexo, edad, ocupación y clase social, de 

diversas partes de la ciudad, con el objetivo de identificar el grado de aceptación hacia 

las personas homosexuales, por parte de la sociedad. Para esto utilizó un cuestionario, 

de autoría propia, el cual contó con  20 items para medir la aceptación. Como resultado 

encontró que la mayor parte de la muestra respeta a las personas que son homosexuales, 

pero que esto no significa que los aceptan. Con base en los resultados recomendó el 

promover talleres de educación sexual que incluyan temas relacionados a la 

homosexualidad. 

              Por su parte Obando (2003) en su tesis Homosexualidad un problema de 

discriminación sexual, de la Universidad de San Carlos de Guatemala, trabajó con una 

población de hombres homosexuales de distintas edades, con el objetivo de establecer 

cuáles son los principales problemas de rechazo y discriminación que afrontan los 

homosexuales. Para esto utilizó una entrevista estructurada, y obtuvo como resultado 

que la mayoría de la muestra sufría de rechazo y discriminación por parte de su propia 

familia y en los distintos círculos sociales con los que tenía contacto. Por lo que  llegó a 

la conclusión de que en Guatemala todavía existe la marginación y estigmatización por 

la preferencia sexual. Debido a lo anterior se recomienda que las universidades 

promuevan programas de educación de orientación sexual, que enseñe acerca de las 

diversas preferencias sexuales. 

             Asimismo, Aguirre (2002), en su tesis Percepción y vivencias de un grupo de 

personas homosexuales acerca de la sociedad, el Estado y la Iglesia en Guatemala, de la 

Universidad Rafael Landívar, en la cual trabajó con 50 sujetos homosexuales de edades 

entre 14 y 25 años, todos residentes de la ciudad de Guatemala; con el objetivo de 

determinar la forma en que los homosexuales perciben y viven su relación con la 

sociedad, para esto utilizó un cuestionario de 25 ítems que evalúa la percepción en las 

áreas social, estatal y eclesiástica. Los resultados obtenidos indican que la sociedad 
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guatemalteca no es tolerante con los grupos de diversas preferencias sexuales, e indican 

que la mayoría de homosexuales han sido rechazados por alguna iglesia, esto por 

aceptar abiertamente su preferencia sexual. Con base en lo anterior se recomienda 

promover la tolerancia entre los distintos grupos sociales para ayudar a desarrollar una 

buena autoestima y reconocimiento social para los homosexuales. 

 De igual manera existen estudios realizados internacionalmente, los cuales 

muestran el interés que existe en conocer acerca de los desafíos que actualmente se 

viven por parte de la población homosexual. 

             Moral, Valle y García (2013) en el estudio Modelos predictivos de 

homonegatividad internalizada en estudiantes de ciencias de la salud, por parte de la 

Universidad Autónoma de Nuevo León, en México, trabajaron con una muestra de 231 

estudiantes de ciencias de la salud, con el objetivo de describir y predecir el nivel de 

homonegatividad en los estudiantes. Para esto se utilizó la escala de Homonegatividad 

Internalizada, el estudio tuvo como resultado que el 17% de la población mostró 

rechazo, adicionalmente el ser mujer predijo mayor aceptación pública de la 

homosexualidad; por lo que se concluye que el nivel de rechazo es considerable y se 

recomienda trabajar en talleres de aceptación de la diversidad sexual. 

             En otro estudio, los mismos autores Moral, Valle y Martínez (2013),  realizaron 

una Evaluación del rechazo hacia la homosexualidad en estudiantes de medicina y 

psicología con base en tres escalas afines, del Instituto Tecnológico y de Estudios 

Superiores de Monterrey, trabajaron con base a tres conceptos afines: actitud, 

homofobia y homonegatividad. Para esto emplearon una población de 231 sujetos, 121 

mujeres y 103 hombres, con el objetivo de conocer si existe alguna diferencia en la 

actitud hacia la homosexualidad en las mujeres y en los hombres; para esto utilizaron 

las escalas ATLG, HNI-16 y HF-8; obtuvieron como resultado mayor rechazo hacia los 

hombres homosexuales que hacia las mujeres homosexuales,  adicionalmente se refleja 

mayor rechazo por parte de las mujeres hacia la homosexualidad en el propio sexo. 

Debido a esto  concluyeron que el nivel de homofobia es bajo, sin embargo, la actitud 

de rechazo es persistente, por lo que se recomienda trabajar en generar conciencia y 

empatía hacia la población homosexual. 
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              Por su parte Da Silva, Paiva y Parker (2013) en el estudio Los jóvenes 

religiosos y la homosexualidad: desafíos para la promoción de la salud y de los 

derechos sexuales, de la Universidad Federal de Sao Paulo, trabajaron con 18 jóvenes 

religiosos con el objetivo de conocer como conciben la homosexualidad. El estudio se 

llevó a cabo con jóvenes de Iglesias Católicas, Anglicana, Adventista de la Promesa y 

Asamblea de Dios. Como resultado se obtuvo que la interpretación de las prácticas 

homosexuales se realiza con base en la orientación moral de las autoridades religiosas, 

asimismo se identificó apertura hacia la homosexualidad al tomar como referencia los 

Derechos Humanos. 

              De la misma forma Mott (2010), en la investigación Del malo pecado al pecado 

intrínsecamente malo: La radicalización fundamentalista de la homofobia católica desde 

los tiempos de la Inquisición hasta Benedicto XVI, de la Universidad Federal de Bahía, 

en Brasil. Dicho estudio tuvo  como objetivo el conocer si la religión católica está 

relacionada con la opinión sobre la homosexualidad; por lo que discute la influencia de 

los dogmas católicos, en los últimos siglos, y las consecuencias de ésta en la Península 

Ibérica y América Latina en la sustentación de la homofobia. Concluye que la 

homofobia cristiana, que denomina la homosexualidad como algo “contra la 

naturaleza”, ignora las evidencias de la zoología que afirman la práctica homosexual en 

alrededor de 300 especies animales, que incluye a primates próximos al homo sapiens. 

             Por su parte Arrial y Centenaro (2008), en el estudio Vivencias personales y 

familiares de homosexuales femeninas, en Brasil. Los autores trabajaron con 6 mujeres 

homosexuales entre las edades de 22 y 33 años; con el objetivo de conocer y describir 

las vivencias personales y familiares de estas. Para esto se utilizó la investigación 

cualitativa y como instrumento se empleó la entrevista. Como resultado se encontró que 

la mayor parte de la muestra considera la homosexualidad como natural, una condición 

que llevó felicidad a pesar de los prejuicios de la sociedad, adicional se encontró que 

estas consideran que la reacción de sus familias al principio, fue negativa ante su 

preferencia sexual; algunas indicaron que esto ha cambiado con el tiempo ya que sus 

familias les han mostrado más apoyo. Con base a esto se concluye que existe un cambio 

social en la forma de pensar y actuar con respecto a la homosexualidad, sin embargo, 

este cambio es lento y gradual; por lo que se recomienda mayor participación por parte 

de la psicología a través de programas para mujeres homosexuales y sus familias. 
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             De la misma manera, Antezana (2007), en la investigación Homosexualidad, 

familia y apoyo social, realizada en la ciudad de Cochabamba en Bolivia, trabajó  con 

52 sujetos homosexuales de distinto nivel social y económico, con el obejtivo de 

estudiar el grado de adaptabilidad y cohesión familiar así como el apoyo social con el 

que cuentan las personas homosexuales de esta ciudad. El instrumento utilizado fue la 

encuesta, de las cuales se obtuvo como resultado que en el 56% de los casos, las 

familias de los sujetos ignoran la preferencia sexual de éstos. El 61% cuenta con un alto 

índice de apoyo social, y que sólo el 35% cuentan con amistades de su comunidad. 

Debido a lo anterior se concluye que el tipo de adaptabilidad familiar predominante es 

flexible y que la mayoría de amistades de los homosexuales no son de su misma 

preferencia sexual, sin embargo se considera que el apoyo social es crucial para un buen 

desempeño de la persona, por lo que se recomienda realizar esfuerzos más decididos 

para modificar la percepción negativa de la homosexualidad, que se genera a partir de 

los prejuicios. 

            A través de estos estudios se muestra que la homosexualidad es un fenómeno 

social de interés internacional, ya que se presenta en las diversas culturas y países. Sin 

embargo, es un tema que genera controversia en términos de las religiones, por lo que 

en Guatemala no se han realizado suficientes investigaciones que estudien este 

fenómeno desde el punto de vista religioso. 

 

A continuación se presentan la información bibliográfica que permiten una 

comprensión holística de la homosexualidad y sus supuestas casusas. 

1.1  Perspectiva: desde el punto de vista psicológico la perspectiva se refiere al punto 

de vista, de un individuo, desde el cual se analiza o se considera una determinada 

situación o suceso. Se refiere al juicio personal o subjetivo de una persona. 

(Definición.de, 2016) 

Algunos consideran que la perspectiva ésta compuesta de experiencias previas del 

sujeto, influencias ambientales y factores biológicos, por lo que es un proceso dinámico 

que puede cambiar con el paso del tiempo. (Quees.la, 2016) 
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1.2 Aceptación: la aceptación puede ser personal o social, depende del contexto o de 

quien esté ejerciendo el acto de aceptar. La aceptación personal se refiere al acto de 

aceptarse a uno mismo tanto física como emocionalmente, al reconocer las fortalezas y 

debilidades propias. La aceptación social se refiere a la aceptación de los distintos 

grupos sociales en los que se desenvuelve el individuo, estos pueden ser la familia, 

amigos, compañeros, vecinos, etc. (Mongue, 2015) 

Se debe tener en cuenta que existe relación entre la aceptación personal y la social. 

Según Erikson es debido a que existe una relación entre la sociedad y el individuo, por 

lo que influye directamente en su desarrollo personal. El autoconcepto o autoestima se 

forma y moldea en base a la aceptación del medio social donde el sujeto se desarrolla, 

es por esto que se vincula la aceptación personal con la aceptación social. (Woolfolk, 

2010) 

1.3 Rechazo: se refiere a la acción de renegar acerca de algo o algún suceso, el ser 

humano está experimenta distintos tipos de rechazos, siendo éstos el rechazo auto 

infringido y el rechazo social. Psicológicamente el rechazo social tiene un impacto 

significativo en la autoestima de las personas, más aun cuando este proviene de la 

familia. El rechazo social conlleva a la exclusión social, lo que resulta en el aislamiento 

y la marginación de sujetos que son juzgados por sus características o creencias.  

(DeWall, 2015) 

1.4 Sentido de pertenencia: se refiere a la sensación de sentirse parte integral de un 

grupo o comunidad, por lo que los sujetos se identifican con los demás integrantes y los 

reconoce como pares. (Páez, 1998) 

El sentido de pertenencia se refiere al sentimiento que tienen las personas de ser 

aceptadas por los demás, de ser consideradas como parte de un grupo. Este se desarrolla 

en los primeros años de vida en el núcleo familiar. De acuerdo con la psicología los 

padres desempeñan un papel fundamental en el desarrollo del sentido de pertenencia del 

niño, ya que son los encargados de que éste se sienta aceptado y querido dentro de la 

familia. (S.P., 2015) 

1.5 Orientación sexual 

Sánchez (2006) menciona que la orientación o preferencia sexual,  consiste en la 

tendencia u orientación hacia un sujeto de igual sexo, opuesto o a ambos 
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indistintamente, y se denominan hetero, homo o bi, respectivamente. Ésta tendencia 

también puede estar dirigida a objetos o animales. Asimismo el autor hace mención de 

dos puntos de vista acerca del origen de la orientación sexual, indica por una parte la 

teoría de que es un factor innato que no se puede cambiar; y por otro que algunos lo 

consideran como un producto social que se puede cambiar. (p. 328) 

            Se debe tener claro que la orientación o preferencia sexual no tiene relación con 

los valores o la ética moral de las personas, esta creencia es parte de los prejuicios que 

popularmente se tienen acerca de las personas homosexuales en comparación con las 

heterosexuales. 

              Es importante saber emplear bien los términos sexo y género, ya que no son lo 

mismo; sexo se refiere a la diferencia biológica entre hombres y mujeres y género 

corresponde a los roles asignados socialmente a las personas según su sexo. Es por esto 

se utiliza el término preferencia sexual y no preferencia de género.  

           Las personas no deciden ser heterosexuales, bisexuales u homosexuales, por lo 

que el término más apropiado sería orientación del deseo sexual. Actualmente no se ha 

podido encontrar alguna forma de modificar o cambiar la orientación del deseo sexual, 

ya que es innata y no adquirida.  (Castillo, sf) 

 

1.6   Homosexualidad 

 

Según la Real Academia Española (RAE, 2014), la homosexualidad consiste en 

la atracción o inclinación que se tiene hacia una relación de tipo erótica con personas 

del mismo sexo.  

            La Organización Mundial de la Salud (OMS, 1992) conceptualiza la definición 

de homosexualidad como la atracción sexual exclusiva, o que predomina, hacia 

personas del mismo sexo, ya sea que exista una relación física o no. Actualmente ésta 

excluyó la definición de homosexualidad como patológica, por lo que actualmente ya no 

se considera una enfermedad. (p. 3) 

              Rubio (como se citó en Pérez, 2012), indica que el sujeto homosexual es la 

persona que en la adultez se encuentra motivada por una atracción de tipo erótica, hacia 
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sujetos de su mismo sexo. También menciona que la homosexualidad no es un 

fenómeno actual, ya que éste ha estado presente en todas las épocas, en diversas 

culturas. (p.39) 

           Por el contrario, autores como Spijker (como se citó en Peña, 2004) señalan que 

la homosexualidad no consiste únicamente en un fenómeno sexual, más bien es la 

condición antropológica de una persona, aunque ciertamente su característica hace 

referencia al nivel de la sexualidad. Este autor enfatiza que es importante establecer las 

diferencias de los términos: homosexualidad, homoerotismo y homofilia. Por lo que 

indica que la homosexualidad se caracteriza por lo sexual, corporal e incluso lo genital; 

El homoerotismo se caracteriza por la atracción que experimenta un sujeto hacia los 

valores de otra persona de su mismo sexo, por lo que llega a experimenta amor hacia los 

valores que el otro posee. Al ser la homofilia la experiencia que se tiene de amor a nivel 

espiritual y personal, que valoriza la existencia integral de una persona del mismo sexo. 

1.7    Origen o Causas de la Homosexualidad 

Teoría biológica 

Existen personas que aseguran que la homosexualidad tiene un componente 

biológico o inclusive genético, por lo que atribuyen la orientación sexual a factores 

físicos predispuestos desde la concepción de la persona. 

El objetivo de la teoría biológica es explicar el origen de la homosexualidad con 

base en factores orgánicos, entre esto factores está el factor genético, el papel de las 

hormonas como causantes de una predisposición a largo plazo, y los factores que 

intentan demostrar diferencias estructurales en el cerebro de los homosexuales en 

comparación con los hetersexuales.  (Soriano, sf, p.73) 

Según Rubio (como se citó en Pérez, 2012) existe una fuerte carga emocional en 

cuanto a la posible relación entre homosexualidad y biología, ya algunas personas 

quieren demostrar que existe un factor biológico por lo tanto es una enfermedad, 

mientras que otras personas se sienten cómodas con ésta teoría ya que justifica la 

conducta y quita la responsabilidad de esta al sujeto. (p.42) 

Por su parte Obando (2006), indica que han existido sospechas desde los años 

treinta, acerca de los orígenes de la homosexualidad por parte de la herencia genética; 
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durante esta década se tenía la creencia que la predisposición a la homosexualidad se 

daba por la línea materna. Esta teoría ha seguido con sus investigaciones y en 1993 se 

creyó haber encontrado el famoso gen gay,  sin embargo a pesar de estos estudios no se 

descarta la influencia del medio sobre el individuo. (p.12) 

 

Teorías Psicológicas 

Teoría conductual 

Esta teoría psicológica sostiene que la sexualidad se moldea a través de diversas 

experiencias de aprendizaje, por lo que es algo aprendido del medio en el que el 

individuo se desarrolla e interactúa; esto tiene su origen en la imitación de conductas, la 

cual puede tener lugar en la infancia y la identificación del sujeto con sus progenitores.  

(Soriano, s.f., p.76) 

 

Teoría psicoanalítica 

Soriano (s.f.), indica que las teorías psicodinámicas explican el origen de la 

homosexualidad desde el concepto de desarrollo psicosexual postulado por Freud, por 

lo que si las condiciones piscosociales son adecuadas, las fuentes de satisfacción sexual 

siguen el orden cronológico correcto, en la adolescencia se presentará la elección hacia 

el objeto heterosexual; en caso contrario, si las condiciones no son adecuadas, se puede 

producir un cambio o retraso en el desarrollo psicosexual que da como resultado la 

preferencia hacia el objeto homosexual. 

Según Herrero (2001) Freud indicaba que la homosexualidad no es innata, pero 

tampoco es exclusiva de resultados de condiciones externas, sino que es una posible 

combinación de ambos factores. Freud se refiere a los homosexuales como invertidos, 

de los cuales distingue tres tipos: invertidos absolutos, denominado como homosexual 

absoluto; ambigénicos, conocidos actualmente como bisexuales,  y los invertidos 

contingentes, que son individuos que bajo determinadas condiciones pueden tener 

relaciones sexuales con personas de su mismo sexo y sentir placer, pero que por lo 

general únicamente se relacionan sexualmente con personas del sexo opuesto. En cuanto 

al origen de la homosexualidad en los hombres, Freud propone que la falta de una figura 
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paterna fuerte, o una figura paterna distante, amenazadora u hostil, puede favorecer a 

que se dé una inversión en los hijos.  (p.22) 

 

 

I.8  Rechazo hacia la homosexualidad 

Homofobia 

Lo que hoy en día se denomina homofobia consiste en una actitud de rechazo a 

la ideología homosexual, sin que sea necesario el odio o desprecio hacia las personas 

homosexuales. Es por esto que el término homofobia se asocia más frecuentemente con 

una amenaza a los valores de las personas homosexuales, no necesariamente se refiere a 

un temor o miedo intenso por parte de las personas hacia éstos, expone Nicolosi 

(Nicolosi como se citó en Pérez, 2012, p. 48). 

                 Según Shoer (2015) la homofobia consiste en la discriminación y el 

señalamiento de una minoría, por tener diferente preferencia sexual en comparación de 

la mayoría de la población.  Esta se puede manifestar por medio de la violencia física o 

psicológica, sin embargo no solamente los heterosexuales la experimentan, esto también 

se puede generar en personas homosexuales y a esto se le denomina homofobia 

internalizada.  

 

1.8.2 Relación de la Religión con la Homosexualidad 

Religión Católica 

Según Aciprensa (1996) la Iglesia Católica siempre ha sostenido que el acto 

homosexual es un pecado grave, ya que en las Sagradas Escrituras está condenada como 

una depravación que causa el rechazo de Dios. Sin embargo, la Iglesia hace distinción 

entre la homosexualidad y la actividad homosexual, haciendo énfasis que la primera no 

es pecado en sí misma, aunque esta es la que conduce a actos que sí lo son. Se debe de 

tomar en cuenta que la Iglesia sigue el ejemplo de Cristo, e indica que los homosexuales 

deben ser acogidos y comprendidos, para así poderles brindar ayuda para superar sus 

dificultades.   
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                Desde la visión de la Iglesia Católica los actos homosexuales son contrarios  a 

la ley natural, ya que no proceden de una verdadera complementariedad sexual y 

efectiva, por lo que estos no pueden ser aprobados de ninguna manera. Sin embargo, las 

personas homosexuales deben ser acogidas con respeto y compasión, por lo que se debe 

evitar cualquier discriminación injusta, ya que ellos también han sido llamados a 

realizar la voluntad de Dios en su vida.  Las personas homosexuales han sido llamadas a 

la castidad, esto se logra a través del dominio de ellos mismos con la ayuda de la 

oración. (CCE, 2012). 

 

1.8.2.2 Religión Evangélica 

La religión Evangélica, al igual que la Católica, al emitir un juicio lo hace con 

base en las Sagradas Escrituras de la Biblia, por lo que se pueden citar algunos de estos 

pasajes bíblicos para comprender mejor el concepto que tiene esta religión acerca de la 

homosexualidad y sus prácticas.  

En Génesis 19: 1-11  se menciona que cuando dos ángeles llegaron a Sodoma, 

Lot los albergó en su casa y por la noche todos los hombres de Sodoma llegan a tocar su 

puerta diciendo “¿Dónde están esos hombres que llegaron a tu casa?, mándalos afuera 

para que tengamos sexo con ellos”,  a lo cual Lot se niega y estos insisten en querer 

entrar, por lo  que debido a su comportamiento se menciona que  los dos ángeles 

“Hirieron de ceguera a los hombres que estaban fuera, de modo que no fueron capaces 

de encontrar la puerta”. Al basarse en este pasaje bíblico, algunos religiosos asocian que 

Dios castiga las prácticas homosexuales, así como lo hicieron los dos ángeles en esa 

historia. 

Asi mismo, en Levítico 18:22 y 20:13 se encuentra  “No te echaras con varón 

como con mujer, es abominación”, y “Si alguno se ayuntare con varón como con mujer, 

abominación hicieron; ambos han de ser muertos; sobre ellos será su sangre”, 

respectivamente. Relacionado a esto también se puede mencionar 1 Corintios 6:9-11 

(Biblia Protestante) “¿No sabéis que los injustos no heredarán el reino de Dios? No 

erreís, ni los fornicarios, idolatras, adúlteros, afeminados, ni los que se echan con 

varones, heredarán el Reino de Dios” Por lo que algunos religiosos  interpretan  que las 



 

13 

 

relaciones sexuales entre hombres están totalmente prohibidas y deben ser reprendidas o 

castigadas, y que esto impide que se llegue al Reino de Dios. 

En Romanos 1:26-27 se lee “Por esto Dios los entregó a pasiones vergonzosas; 

pues aun sus mujeres cambiaron el uso natural por el que es contra naturaleza” seguido 

de “- y de igual modo también los hombres, dejando el uso natural de la mujer, se 

encendieron en su lascivia unos con otros, cometiendo hechos vergonzosos y recibiendo 

en sí mismos la retribución debida a su extravío”. Al conocer esto se puede comprender 

el origen de la clasificación antinatural, que se utiliza actualmente por parte de los 

evangélicos,  para las prácticas homosexuales.  

Se debe de tomar en cuenta que tanto la religión Católica como la Evangélica se 

basan en las Sagradas Escrituras de la Biblia, por lo que los pasajes bíblicos 

mencionados anteriormente, también influyen en la perspectiva que tiene la religión 

Católica en cuanto a las prácticas homosexuales. Sin embargo, aunque los evangélicos 

rechacen y censuren las prácticas homosexuales, no significa que no acepten que los 

homosexuales también han sido llamados al camino de Dios, por lo que algunos niegan 

el hecho de odiar y discriminar a los homosexuales, basándose en Mateo 7:12,  “Así que 

todas las cosas que queráis que los hombres hagan con vosotros, así también haced 

vosotros con ellos; porque esto es la ley y los profetas”. 
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II. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

El rechazo hacia los homosexuales, por parte de las distintas sociedades, es un 

hecho conocido, el cual se ha dado desde la antigüedad y sigue presente hoy en día. Éste 

fenómeno ha variado a través del tiempo, se ha logrado la aceptación por grupos que 

han mostrado mayor apertura hacia esta población, a la cual les han brindado apoyo 

postulando leyes a favor de los derechos de estos, tal y como se ha llevado a cabo en 

algunos países al aprobar el matrimonio homosexual. En Guatemala, la discriminación y 

rechazo hacia los homosexuales es marcada, tanto en el ámbito laboral como en el 

social y religioso. 

Según Jacob (2006) el rechazo afecta la relación de pertenencia y aceptación del 

individuo en su ambiente social. Lo anterior afecta el autoconcepto de la persona, 

genera ansiedad, decaimiento, ira, entre otros. Como solución a la problemática del 

rechazo, las religiones católica y evangélica principalmente inculcan a los niños, por 

medio de los establecimientos educativos y los centros de culto, que Dios es amor y 

aceptación, y tratan  de generar en estos una buena y armónica relación con Dios y la 

religión. Son estas enseñanzas las que en la adolescencia comienzan a generar conflictos 

en las personas que se reconocen como homosexuales, ya que adicional al rechazo que 

perciben de la sociedad y familia, se enfrentan al rechazo de su propia religión, por lo 

tanto de su propio Dios. 

Awi (2001) declara que la postura de la Iglesia, tanto evangélica como católica, 

ha sido muy negativa en el comportamiento homosexual, siempre han condenado este 

tipo de prácticas al basarse en la filosofía natural y en las fuentes bíblicas. Para unos son 

bastante claras las Sagradas Escrituras de la Biblia, pero para otros los testimonios del 

Antiguo y Nuevo Testamento no son definitivos. 

Mc Neill (como se citó en Awi, 2001), indica que no parece que exista una 

condena clara de las relaciones homosexuales en la Biblia, al contrario, en algunas 

circunstancias quizá podría admitirse que una relación homosexual satisface los ideales 

positivos de las Sagradas Escrituras. Este es uno de los principales representantes de un 

movimiento que se opone a las interpretaciones tradicionales de la Iglesia respecto al 

tema de la homosexualidad. 



 

15 

 

Debido a lo presentado en los párrafos anteriores es que surge la siguiente pregunta de 

investigación: 

¿Cuál es la percepción de un grupo de hombres y mujeres homosexuales acerca de la 

aceptación o rechazo de su grupo religioso? 

 

2.1  Objetivos 

 

2.1.1 Objetivo general 

 

Conocer la percepción de un grupo de hombres y mujeres homosexuales acerca 

de la aceptación o rechazo de su grupo religioso. 

 

2.1.2 Objetivos específicos 

 

 Identificar el sentido de pertenencia de las personas homosexuales, hacia la 

religión que practican. 

 Conocer la percepción de rechazo hacia los homosexuales, por parte de las 

religiones católica y evangélica. 

 Identificar la percepción de aceptación hacia los homosexuales, por parte de las 

religiones católica y evangélica. 

 

 

2.2 Variables: 

 

 Percepción 

 Rechazo 

 Aceptación 

 Homosexualidad 
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2.3 Definición de Variables 

2.3.1 Definición conceptual  

 

Percepción: Sensación interior que resulta de una impresión material hecha en 

nuestros sentidos. (RAE, 2015)  

Según Dorsh (2002) la percepción es una impresión sensorial que entra a la 

conciencia, después de haber llegado a los centros nerviosos; esta es una función 

psíquica que permite que el organismo reciba y elabore información proveniente del 

exterior, y logre convertirla en totalidades organizadas y dotadas de significado para el 

sujeto. (p. 142) 

Rechazo: Consiste en una situación de aislamiento y exclusión social, en la que 

no es necesaria la existencia de violencia física, por parte de la sociedad o un grupo de 

personas; esto se asocia con la discriminación por y esta puede ser por alguna 

característica como la religión, orientación sexual, nacionalidad, etc. (Estévez, 2005, p. 

12) 

Aceptación: es el fundamento biológico del fenómeno social, consiste aceptar al 

otro junto a uno en la convivencia; sin esto no hay socialización y sin socialización no 

hay humanidad. Todo lo que destruya o afecte la aceptación de otro junto a uno, desde 

la competencia hasta la exclusión;  limita y evita que se dé el fenómeno social y por lo 

tanto lo humano. (Silence, 2006) 

Homosexualidad: es la atracción sexual exclusiva, o predominante, hacia 

personas del mismo sexo, ya sea que exista una relación física o no. (RAE, 2014) 

 

2.3.2 Definición operacional 

En este estudio se conocerá la percepción de un grupo de hombres y mujeres 

homosexuales, católicos y evangélicos, acerca del rechazo o la aceptación de su religión 

hacia ellos por su orientación sexual, a través de los resultados de una entrevista, 

semiestructurada, en base en los siguientes indicadores: sentido de pertenencia, 

percepción de aceptación y percepción de rechazo. 
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2.4 Alcances y límites: 

 

Dentro de los alcances se encuentra que se conocerá el pensamiento de un grupo 

de  personas homosexuales  respecto al rechazo o aceptación que muestran en general 

las religiones hacia ellos. De esa manera se conocerá si esto afecta su concepto o 

relación directa con Dios. Entre las limitaciones se puede mencionar la poca 

documentación con información acerca del tema a investigar, en Guatemala. La mayoría 

de estudios que existen proceden de otros países, donde la realidad cultural y social 

difiere a la de Guatemala. 

Los resultados obtenidos pueden ser aplicables en poblaciones latinoamericanas 

con características similares a las de los sujetos de estudio. 

 

2.5 Aporte 

El presente estudio ampliará y contribuirá a los futuros investigadores que se 

interesen en indagar acerca de la homosexualidad y las diversas problemáticas a las que 

estos se enfrentan, se toma en cuenta que una de estas puede ser el no sentirse aceptado 

por la propia religión. Además se contribuirá al conocimiento del tema de la percepción 

de rechazo o aceptación de los homosexuales por parte de las religiones, abordado desde 

el punto de vista de los homosexuales que practican alguna religión. La presente 

investigación será útil para estudios posteriores de psicología debido a que  trata un 

tema controversial y por lo tanto poco estudiado y de acuerdo a los resultados de ésta, se 

pueden implementar talleres, para adolescentes y adultos, con el objetivo de informar y 

desmitificar todo lo relacionado a la homosexualidad.  
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III. MÉTODO 

 

3.1 Sujetos 

La información para este estudio se obtendrá a través de la colaboración de 8 

jóvenes hombres y mujeres, homosexuales, con edades de entre 20 y 30 años, residentes 

de la ciudad de Guatemala; quienes son practicantes activos de  grupos religiosos tanto 

católicos como evangélicos. 

No. 

Suejto 

 

Sexo  

 

Edad 

Sujeto 1 M 24 

Sujeto 2 M 28 

Sujeto 3 M 26 

Sujeto 4 F 25 

Sujeto 5 F 25 

Sujeto 6 F 24 

Sujeto 7 M 21 

Sujeto 8 M 26 

 

Por ser una investigación cualitativa se utiliza un muestreo por conveniencia, el 

cual según Hernández, Fernández y Baptista (2006) permite obtener la información para 

la investigación a través de los casos disponibles a los cuales se tiene acceso. La 

elección de los sujetos se lleva a cabo al tomar en cuenta las características de ser 

practicantes de una religión, ya sea católica o evangélica, y que hayan reconocido o 

manifestado abiertamente ser homosexuales. 

 

3.2 Instrumentos 

Para la recopilación de la información se utilizará una entrevista 

semiestructurada realizada por la autora del presente estudio, la cual tiene la finalidad de 

conocer la perspectiva de las personas homosexuales que tienen acerca de aceptación o 

rechazo de su grupo religioso hacia ellos. 
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La entrevista pretende abarcar la opinión de estas personas y tomará en cuenta 

los siguientes factores: sentido de pertenencia con su grupo religioso, percepción de 

rechazo y percepción de aceptación.  

Este instrumento se administrará de forma individual a los sujetos participantes 

del estudio, a quienes se les solicitó previamente la autorización del uso de la 

información proporcionada, por  medio de un consentimiento informado. 

 

3.3 Procedimiento 

Para llevar a cabo el estudio, se necesita seguir una serie de pasos, los cuales se 

presentan a continuación: 

 Selección del tema a investigar 

 Seguidamente se determinó el objetivo general, así como los objetivos 

específicos del mismo. 

 Se seleccionaron los sujetos de estudio para el presente trabajo de investigación. 

 Se redactó el planteamiento del problema y el método a utilizar 

 Se recolectó información para la elaboración de antecedentes nacionales e 

internacionales. 

 Seguidamente se investigó y adjuntó información para la estructuración del 

marco teórico. 

 Posteriormente se diseñó el instrumento para la presente investigación. 

 El instrumento se validó. 

 Se aplicó el instrumento a la población seleccionada, bajo consentimiento 

informado. 

 Se analizaron los datos obtenidos para presentar los resultados. 

 Después se realizó la discusión de resultados. 

 Se redactaron las conclusiones y recomendaciones, con base a los resultados 

obtenidos. 

 Se elaboraró el informe final 
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3.4 Tipo de investigación, diseño y metodología estadística 

La presente investigación será de tipo cualitativo, ya que según Hernández, 

Fernández, y Baptista (2006), la investigación cualitativa es la adecuada cuando se 

quiere estudiar y obtener las perspectivas y puntos de vista de los participantes; así 

como las interacciones entre individuos, grupos y colectividades. En ese sentido el 

análisis de la información se realizará con el objetivo de comprender el fenómeno, 

aceptación o rechazo del grupo religioso, desde el punto de vista de los sujetos 

homosexuales que están experimentando dicha situación. 
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IV.  PRESENTACIÓN DE RESULTADOS 

 

A continuación se presentan, por medio de  dos matrices, los resultados de cada 

uno de los sujetos entrevistados. La información se obtuvo a través de una entrevista 

semiestructurada que se elaboró para fines de investigación. 

La entrevista se basó en los indicadores de percepción de aceptación y 

percepción de rechazo por parte de la religión que practican y por parte de la Iglesia a la 

que asisten, los cuales se dividieron en las siguientes categorías: 

 Aceptación de la homosexualidad por parte de la religión y/o Iglesia 

 Aceptación por parte de su religión y/o Iglesia después de haber revelado su 

orientación sexual. 

 Aceptación por parte de los líderes religiosos. 

 Rechazo de la homosexualidad por parte de la religión y/o Iglesia 

 Rechazo por parte de su religión y/o Iglesia después de haber revelado su 

orientación sexual. 

 Rechazo por parte de los líderes religiosos. 

 

Se tomaron las preguntas de la entrevista y se agruparon por indicador. Se realizó una 

matriz para el indicador de percepción de rechazo y se realizó otra para el indicador de 

percepción de aceptación. En las matrices se colocaron los indicadores, el sexo,  la 

religión que cada sujeto que participó y cada respuesta se muestra con el número de la 

pregunta que corresponde en la entrevista. 

Asimismo se realizó una matriz para los indicadores emergentes, los cuales se 

agruparon en las categorías de rechazo social, aceptación social y formas de 

discriminación. 

Para mantener la confidencialidad de los sujetos del presente estudio, no se colocan 

datos personales, se utiliza la numeración del 1 al 8 para diferenciarlos. 
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Elemento de 
estudio 

Indicador Sujeto Sexo Religión                                

 
Percepción de  
rechazo 

 
Percepción de 
rechazo por parte 
de la religión   
después de aceptar  
la homosexualidad. 

Sujeto 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

M Católica 

6. No ha pensado en cambiar de religión 
debido al rechazo, pero se ha alejado de 
Dios. 
 
12. Sus amigos de la iglesia lo tratan 
igual que antes. 
 
13. “Ningún líder religioso de mi iglesia 
sabe acerca de mi orientación sexual 
porque me rechazarían”. 
 
15. La forma de rechazo que ha 
experimentado dentro de su iglesia ha 
sido que inventan rumores acerca de él, 
le dejan de hablar y se han alejado de él. 
 
18. No ha sido agredido física o 
verbalmente, pero indica que al ser 
indiferentes e ignorarlo le han 
demostrado el rechazo. 
 
21. La forma en la que discriminan la 
homosexualidad en su iglesia es 
indicando que ellos no entraran al reino 
de Dios porque no son puros, son 
pecado. 
 
“Yo trato de ser bueno con los demás y 
seguir las enseñanzas de Dios, pero igual 
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eso el algo que no toman en cuenta y 
solo se fijan en mi preferencia sexual”. 
 

Sujeto 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
M 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Católica 

6. No considera cambiar de religión por 
el rechazo, ya que la experiencia con 
Dios lo ha hecho ser tolerante. 
 
12. Considera que como persona lo 
tratan igual, pero eso no significa que 
acepten la homosexualidad. 
 
13 y 18. Ningún líder religioso lo ha 
rechazado  ni agredido por su 
orientación sexual. 
 
15. No ha sido discriminado por algún 
miembro de su iglesia. 
 
21. La forma en la que discriminan a los 
homosexuales en su iglesia es indicar 
que no se les debería dar la comunión o 
la absolución y  el hecho que no dejen 
que se casen. 

Sujeto 3 

 
 
 
 
M 

 
 
 
 
Católico 

6. Debido a que la iglesia no acepta su 
estilo de vida, sus ideas espirituales 
difieren con el concepto que tiene la 
iglesia, por eso se ha alejado de ésta. 
 
12. Considera que se le trata igual que a 
los demás miembros de la iglesia. 
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13 y 18. No ha sido rechazado ni 
agredido por algún líder de su iglesia por 
su orientación sexual. 
 
15. No ha sido discriminado por algún 
miembro de su iglesia. 
 
21. Las formas de discriminar en su 
iglesia es indicando que según La Biblia 
ser homosexual es pecado y mostrando 
aversión hacia ellos. 

Sujeto 4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
F 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Evangélica 

6. “Creo que la religión evangélica es 
muy excluyente, por lo que últimamente 
he decidido buscar a Dios por otro 
camino que no sea la religión”.  
 
12. Indica que el trato es diferente 
comparado con los demás miembros de 
la iglesia, especialmente por parte de las  
mujeres ya que éstas la evitan. 
 
13 y 18. No ha sido rechazada o 
agredida por algún líder religioso de su 
iglesia. 
 
15. Si ha sido discriminada por sus 
compañeros de célula o grupo de 
jóvenes, especialmente por las mujeres. 
 
21. Dentro de su iglesia la forma de 
rechazo a los homosexuales es 
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ignorarlos y apartarlos. 
 

Sujeto 5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
F 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Católica 

6. Sí ha considerado cambiar de religión 
debido al rechazo, ya que se siente 
juzgada y no aceptada tal como es. 
 
12. Considera que ahora algunos la 
tratan peor que antes e incluso evitan 
tener contacto con ella. 
 
13 y 18. No ha sido rechazada o 
agredida por algún líder religioso porque 
no tiene contacto directo con éste y no 
sabe acerca de su orientación sexual. 
 
15. La forma en la que la han 
discriminado es haciendo comentarios 
despectivos de los homosexuales y 
expresando asco hacia su persona. 
. 
21. La forma en la que discriminan a los 
homosexuales en su iglesia es 
excluyéndolos de grupos y actividades 
de jóvenes e indicando lo desagradables 
que es convivir con ellos. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

6. Debido al rechazo se ha alejado de 
Dios, pero no considera que alguna otra 
religión la acepte como es. 
 
12. Considera que la tratan peor por su 
orientación sexual porque la rechazan tal 
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Sujeto 6 

 
 
 
 
F 

 
 
 
 
Evangélica 

como es y tratan de cambiarla. 
 
13. Si ha sido rechazada por un pastor 
que le dijo que era algo temporal 
causado por el demonio y por la mala 
influencia de su novia quien hacía que 
cayera en pecado. 
 
15. Ha sido discriminada ya que la han 
tratado de convencer que es malo ser 
homosexual, la han excluido de 
actividades y dejado de hablar. 
 
18. No ha sido agredida física o 
verbalmente por algún líder religioso. 
 
21.La forma en la que su iglesia 
discrimina a los homosexuales es 
haciéndolos sentir incómodos por lo que 
son y en convencerlos de que eso es el 
resultado del demonio por no orar lo 
suficiente.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. No ha considerado cambiar de 
religión, aunque ésta no acepta su 
orientación sexual. 
 
12. Considera que la mayoría lo trata 
igual, aunque algunas personas se 
alejaron pero no hay mal trato directo. 
 
13 y 18. No ha sido rechazado o 
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Sujeto 7 

 
 
 
M 

 
 
 
Católica 

maltratado por algún líder de su iglesia. 
 
15. No ha sido discriminado por los 
miembros de su congregación. 
 
21.No conoce alguna forma de 
discriminación por parte de su iglesia 
hacia los homosexuales. 
 

Sujeto 8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
M 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Evangélico 

6. Se decepcionó tanto de la iglesia 
como de la religión debido al rechazo 
que recibió, incluso se ha cuestionado la 
existencia de Dios. 
 
 
12. Lo han tratado peor que antes, ahora 
no toman en cuenta su opinión y lo ven 
como alguien que corrompe e incita al 
mal. 
 
13. Sí ha sido rechazado por su pastor, el 
cual le indicó que su orientación sexual 
es un problema que se resuelve orando y 
entregándose completamente a Dios. 
 
15. Sus compañero de iglesia lo han 
discriminado indicándole que ésta en el 
camino del mal, le han dejado de hablar 
y algunos hablan mal de él a sus 
espaldas. 
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En la matriz de percepción de rechazo se observa a través de los ítems 6,12, 13,15 y 21, como los sujetos del presente estudio han 
percibido el rechazo por parte de su grupo religioso y/o iglesia, después de haber manifestado abiertamente su orientación sexual. 
Estos resultados muestran que los sujetos que practican la religión católica al igual que los que practican la religión evangélica, han 
experimentado rechazo hacia la homosexualidad por ser considerada contraria a la ley Natural de Dios, o por ser considerada como un 
pecado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

18. “No, sólo psicológicamente lo cual 
creo que es peor hasta que la violencia 
física”. 
 
21. La forma de discriminar en su 
religión es alejar a los homosexuales de 
Dios por prejuicios de gente de mente 
cuadrada. 
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Elemento de 
estudio 

Indicador Sujeto Sexo Religión                                

 
Percepción de  
aceptación 

 
Percepción de 
aceptación por parte 
de la religión   
después de aceptar  
la homosexualidad. 

Sujeto 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

M 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
Católica 

5. Al principio ni sus padres lo aceptaban 
por las creencias religiosas, pero con el 
tiempo lo aceptaron. Sus amigos de la 
iglesia lo aceptaron más rápido que sus 
papás. 
 
7. “Mi religión no acepta la 
homosexualidad”. 
 
8. Se siente cómodo al asistir a misa los 
domingos porque no hablan acerca de la 
homosexualidad. 
 
9. “No participo en actividades en grupo de 
mi iglesia, no por temor al rechazo sino 
porque no tengo tiempo y no es de mi 
interés”. 
 
10. “Yo no me siento respaldado por mi 
religión, pues se que me rechazarían o si 
llegará a pasar algún acontecimiento, no 
me apoyarían en ese sentido por ser 
homosexual”. 
 
24. “La verdad no conozco ninguna 
religión o grupo religioso que acepta la 
homosexualidad”. 
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Sujeto 2 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

M 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Católica 

 
5. La gente de su religión con la que 
convive sí lo aceptan, pero no toda la 
Iglesia acepta su preferencia sexual. 
7. No cree que su religión acepte la 
homosexualidad debido a que hay 
influencia de la “Derecha conservadora” 
que utiliza el moralismo para manipular las 
conciencias y en lugar de liberar a las 
personas las condenan. 
 
 
8. Sí se siente cómodo al asistir a su 
iglesia. 
 
9. Sí disfruta de participar en actividades 
de la iglesia. 
 
10. “Me siento respaldado por algunos 
miembros de la Iglesia, pero no por todos, 
pero no se limita únicamente a la 
orientación sexual que tengo”, 
. 
24. No conoce algún grupo que acepte 
abiertamente la homosexualidad ya que 
manejan la doble moral, se acepta, pero 
nunca abiertamente. 

Sujeto 3 

 
 
     M 

 
 
  Católica 

5. Su iglesia no lo acepta de la misma 
forma que antes, pero si lo aceptan. 
 
7. La religión no acepta la homosexualidad 
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pero cree que van en camino a la 
aceptación. 
 
8. Sí se siente cómodo de asistir a la 
iglesia. 
 
9. No participa en actividades de la iglesia 
porque cree que la gente que participa en 
éstas son falsas y critican todo lo 
diferente. 
 
10. Sí se siente respaldado por su iglesia. 
 
24. Sí ha escuchado de un grupo religioso 
que acepta la homosexualidad, pero no 
recuerda el nombre de éste. 
 

Sujeto 4 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

F 

 
 
 
Evangélica 

5. Su iglesia no lo acepta como antes, por 
eso se ha alejado de la religión. 
 
7. Su religión no acepta a los 
homosexuales porque los considera 
antinaturales y en contra de las leyes de 
Dios. 
 
8. No se siente cómoda de asistir a su 
iglesia porque su religión ha hecho que se 
cuestione si en realidad es pecado su 
orientación sexual. 
 
9. Antes disfrutaba participar en 
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actividades de su iglesia, pero ahora las 
evita. 
 
10. No se siente respaldada por su iglesia 
y/o religión. 
 
24. No ha escuchado de alguna religión o 
grupo que acepte a la homosexualidad. 
 

Sujeto 5 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

F 

 
 
 
 
 

 
 

Católica 

5. No la aceptan de la misma forma que 
antes, algunos amigos se alejaron y 
dejaron de hablarle.  
 
7. Considera que su religión no rechaza a 
los homosexuales pero no acepta la unión 
o los actos homosexuales. 
 
8. Sí se siente cómoda al asistir a su 
iglesia. 
 
9. No participa en actividades de la iglesia 
desde que su grupo de amigos se 
desintegró y considera que la mayoría que 
participa en éstas son prejuiciosos e 
hipócritas. 
 
10. No se siente apoyada por su religión 
porque es demasiado prejuiciosa. 
 
24. No cree que algún grupo religioso 
acepte la homosexualidad. 
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Sujeto 6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

F 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Evangélica 

5. “No, no me aceptan para nada”. 
 
7. No cree que su religión acepta a los 
homosexuales. 
 
8. No se siente cómoda al asistir a su 
iglesia, por lo que actualmente ya no 
asiste. 
9. No disfruta participar en actividades de 
su iglesia. 
 
10. No se siente respaldada por su iglesia 
ni religión, considera que las personas 
religiosas son las menos tolerantes y las 
que más juzgan y condenan el 
comportamiento de los demás. 
 
24. No conoce algún grupo religioso que 
acepte la homosexualidad, porque no se le 
había ocurrido que existiera alguno. 
 
 

 
Sujeto 7 

 
 
 
 
 

M 

 
 
 
 
 

Católica 

 
5. “De las personas a quienes les comenté 
mi orientación sexual, algunas lo 
aceptaron, a otras personas les  fue 
indiferente y no se toca el tema y otras 
personas se alejaron, fueron pocas las 
que se alejaron”. 
 
7. No considera que su religión acepte la 
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homosexualidad, pero no muestra un 
rechazo total. “Por ejemplo, el máximo 
exponente de la religión católica dijo que 
no condena a los homosexuales y que 
deben ser integrados en la sociedad, así 
mismo afirmó “Si alguien es gay, ¿Quién 
soy para criticarlo?””. 
 
8. Sí se siente cómodo al asistir a la 
iglesia ya que no todas las personas 
conocen sus preferencias sexuales. 
 
9.  Sí disfruta de participar en actividades 
dentro de su iglesia. 
 
10. “En lo persona no, no siento que la 
religión sea un respaldo en el tema de la 
homosexualidad, aunque actualmente 
creo que empiezan a tener mayor 
aceptación y quizá para otras personas 
sea un respaldo”. 
 
24. No conoce algún grupo religioso que 
acepte la homosexualidad, pero considera 
que en la Iglesia a la que asiste no hay 
señalamientos negativos. 
 

Sujeto 8 

 
 
     M 

 
 
Evangélica 

5. Ya no lo aceptan como antes, muchos 
le hablan por compromiso pero sus 
mejores amigas lo tratan igual que antes. 
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7. Su religión no acepta a los 
homosexuales, “la religión hace que 
pensemos que Dios no nos acepta, 
cuando son ellos los que no lo hacen”. 
 
8. No se siente cómodo al asistir a su 
iglesia, por lo que dejó de hacerlo desde 
mediados del año pasado. 
 
9. Antes disfrutaba de participar en 
actividades de la Iglesia, pero ahora ya no. 
 
10. No se siente respaldado por la iglesia 
ni por su religión. “Creo que lo único que 
hacen es juzgar y criticar lo que no encaja 
en sus parámetros cerrados”. 
 
24. No conoce algún  grupo religioso que 
acepte la homosexualidad. “Por la 
experiencia que viví con mi religión, no 
quiero saber nada más de grupos religioso 
porque todo es lo mismo”. 

 

En la matriz de percepción de aceptación se observa a través de los ítems 5,7, 8,9 y 10 y 24 como los sujetos del presente estudio han 
percibido la aceptación por parte de su grupo religioso y/o iglesia, después de haber manifestado abiertamente su orientación sexual. 
Estos resultados muestran que la religión Católica al igual que la Evangélica no aceptan la homosexualidad como algo normal o 
natural, sin embargo algunos sujetos reconocen la diferencia entre no aceptar las prácticas homosexuales y no aceptar a los 
homosexuales. En el caso del sujeto 2 y el sujeto 3, ambos se sienten cómodos asistiendo a su iglesia e incluso se sienten respaldados 
por ésta. Sin embargo, los resultados indican que la mayoría de los sujetos se sentían más aceptados antes de dar a conocer su 
orientación sexual. 
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Elemento de 
estudio 

Indicador Sujeto Sexo Religión                                

 
Sentido de 
pertenencia 

 
Percepción de 
Sentido de 
pertenencia  por 
parte 
de la religión y/o 
Iglesia  
después de aceptar  
la homosexualidad. 

Sujeto 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

M 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
Católica 

 
5. “Mis amigos de la iglesia lo aceptaron 
más rápido que mis papás”. 
 
6. “Nunca he pensado en cambiarme de 
religión por el rechazo que obtuve, lo que 
si me pasó cuando empecé a aceptarme, 
fue que me empecé a alejar de Dios y deje 
de creer en ÉL”. 
 
8. “Asisto todos los domingos a misa, si 
me siento cómodo ya que no hablan todos 
los domingos de la homosexualidad, en 
ningún momento tocan el tema para 
atacarla, pero en la biblia de mi religión 
dice claramente que no los acepta y las 
autoridades de mi religión también lo han 
dicho”. 
 
9. “No participo en actividades en grupo de 
mi iglesia, no por temor al rechazo sino 
porque no tengo tiempo y no es de mi 
interés”. 
 
10. “Yo no me siento respaldado por mi 
religión, pues sé que me rechazarían o si 
llegará a pasar algún acontecimiento, no 
me apoyarían en ese sentido por ser 
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homosexual”. 

 
Sujeto 2 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

M 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Católica 

 
 
 5. Considera que la gente que lo rodea lo 
acepta pero no lo hace toda la gente de su 
Iglesia. 
 
6. No ha pensado en cambiar de religión 
en ningún momento. 
 
8. Sí se siente cómodo al asistir a su 
Iglesia. 
 
9. Sí disfruta de participar en las 
actividades de su Iglesia. 
 
10. “Me siento respaldado por algunos 
miembros de la Iglesia, pero no por todos, 
pero no se limita únicamente a la 
orientación sexual que tengo.” 
 

Sujeto 3 

 
 
     M 

 
 
  Católica 

 
5. No lo aceptan de la misma forma que 
antes, pero sí lo aceptan. 
 
6. “Mis ideas de espiritualidad van 
separadas  del concepto que le da la 
iglesia católica, por lo que me he alejado y 
he buscado una vida más espiritual que 
religiosa”. 
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8. sí se siente cómodo al asistir a su 
Iglesia. 
 
9. No disfruta de participar en actividades 
de su iglesia porque considera que la 
mayoría de gente es falsa y critica todo lo 
diferente. 
 
10. “Sí, me siento respaldado por mi 
iglesia.” 
 

Sujeto 4 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

F 

 
 
 
 
 
 
Evangélica 

 
5. Considera que no lo aceptan de la 
misma forma que antes, por lo que se ha 
ido alejando de la religión. 
 
6. “Creo que la religión evangélica es muy 
excluyente, por lo que últimamente he 
decidido buscar a Dios por otro camino 
que no sea la religión”. 
 
8. No se siente cómodo al asistir a su 
Iglesia porque le han hecho cuestionarse 
si en realidad es pecado ser homosexual. 
 
9. Antes disfrutaba participar en 
actividades de la Iglesia, pero ahora lo 
evita. 
 
10.  No se siente respaldado o apoyado 
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por su Iglesia. 

Sujeto 5 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

F 

 
 
 
 
 

 
 

Católica 

5. “Algunos amigos de la iglesia se 
alejaron, comenzaron a evitarme y ahora 
sólo me saludan de lejos. Aunque no me 
lo dicen directamente, los amigos que ya 
no me hablan y otras personas de la 
iglesia, cuando estoy cerca hacen 
comentarios negativos de gays y 
lesbianas”. 
 
6. “Ya no me siento tan cómoda como 
antes, ahora me siento juzgada y de algún 
modo solapado siento que me rechazan o 
quieren cambiarme porque no aceptan lo 
que soy”. 
 
8. Sí se siente cómoda al asistir a su 
Iglesia. 
 
9. Ya no participa en actividades de su 
Iglesia, porque considera que la gente es 
prejuiciosa e hipócrita. 
 
10. No se siente respaldada por su 
religión, considera que la religión católica 
es demasiado prejuiciosa. 
 
 

Sujeto 6 
 
 
 

 
 
 

5. Considera que su religión e Iglesia no la 
aceptan. 
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F 

 
 
 
 
 
 
 
Evangélica 

6. “Pues la verdad es que disfrutaba de 
alabar a Dios desde mi religión, pero 
ahora me he distanciado de él y no creo 
que en otra religión me lleguen a aceptar 
realmente como soy”. 
 
8. Dejó de asistir a la iglesia. 
 
9. No disfruta de participar en actividades 
de su iglesia. 
 
10. No se siente respaldado por su iglesia, 
considera que las personas religiosas son 
las que más juzgan y condenan el 
comportamiento de los demás. 
 
 

 
Sujeto 7 

 
 
 
 
 

M 

 
 
 
 
 

Católica 

 
5. “De las personas a quienes les comenté 
mi orientación sexual, algunas lo 
aceptaron, a otras personas les  fue 
indiferente y no se toca el tema y otras 
personas se alejaron, fueron pocas las 
que se alejaron”. 
 
6. No ha considerado cambiarse de 
religión o de iglesia. 
 
8. “En la Iglesia no he sentido ningún 
malestar o rechazo directamente hacía mí 
y eso me hace sentirme bien”. 
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9. Sí disfruta de participar en actividades 
dentro de su iglesia. 
 
10. “No siento que la religión sea un 
respaldo en el tema de la homosexualidad, 
aunque actualmente creo que empiezan a 
tener mayor aceptación y quizá para otras 
personas sea un respaldo”. 
 

Sujeto 8 

 
 
     M 

 
 
Evangélica 

5. “No, ya no es como antes. Ahora creo 
que muchos me hablan por compromiso y 
otros ya no me hablan. Mis mejores 
amigas de mi grupo de iglesia me tratan 
igual que antes”. 
 
6. “La verdad mi religión y mi iglesia me 
decepcionaron mucho porque se supone 
que todos somos hijos de Dios y que 
debemos ayudar y mostrar compasión a 
nuestros hermanos, y conmigo no hicieron 
nada de eso, hasta me llegue a cuestionar 
la existencia de Dios porque como puede 
éste ser tan cruel y pretender que cambie 
algo de lo que no siento que tenga el 
control o el poder de hacerlo”. 
 
8. No se siente cómoda al asistir a su 
iglesia y dejó de asistir a ésta a mediados 
del 2014. 
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9. Antes disfrutaba de participar en 
actividades de su iglesia, pero ahora ya 
no. 
 
10. No se siente respaldada por su religión 
ni por su iglesia, considera que lo único 
que hacen es criticar lo que no encaja en 
sus parámetros cerrados. 

 

La matriz de sentido de pertenencia hacia la religión y/o iglesia muestra que existe una relación directa entre la percepción de rechazo 
o aceptación que el sujeto tienen con respecto a su religión o grupo religioso y el sentido de pertenencia hacia ésta, por lo que se puede 
observar que la mayoría de los sujetos han perdido o han disminuido el sentido de pertenencia hacia su religión después de haber 
experimentado rechazo por su orientación sexual. Debido a lo anterior, se observa que algunos sujetos se han alejado de Dios o han 
dejado de creer en éste y algunos otros han buscado un camino más espiritual debido a que consideran que las religiones tienen un 
punto de vista muy cerrado.  
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Indicador Sub-indicador Sujeto Sexo Religión                                
 
Emergentes 

 
Rechazo social 

Sujeto 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

M 

 
 
 

Católica 

 
5. “Mi familia si me rechazó los primeros  
meses ya que no estaba en las creencias 
y costumbres que ellos tienen, fue muy 
duro al principio”. 
 
 
 
 
 

Sujeto 3 

 
 
     M 

 
 
  Católica 

 
17. Algunas personas se alejaron y otras 
ya no le hablan tanto. 
 
 

Sujeto 4 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

F 

 
 
 
 
 
 
Evangélica 

 
3. “La verdad fue algo muy duro porque 
mis papás me rechazaron inmediatamente 
y me dijeron que yo estaba mal y que 
tenía que regresar al camino de Dios”. 
 
11. “El trato no es peor pero es diferente 
porque la mayoría de chavas ya no me 
hablan o se sienten incomodas cuando 
están cerca de mí”. 
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Sujeto 5 

 
 
 
 
 
 
 

 
F 

 
Católica 

 
 
3. “Le confesé a mi familia que me 
gustaban las mujeres y mis papas me 
dijeron que era la vergüenza de la familia y 
que por mi culpa las desgracias iban a 
atacarnos”. 

Sujeto 6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

F 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Evangélica 

 
3. “Mis papás fueron muy muy duros 
conmigo, más mi papá,  y no aceptaban 
que yo fuera lesbiana. Llegaron a tal punto 
de pensar que algún demonio o poder 
maligno se había apoderado de mí”. 
 
13. El pastor comenzó a aconsejar a sus 
padres que la alejaran de sus amigas y de 
su novia. 
 
15. “Dejaron de tomarme en cuenta para 
organizar las actividades de las que yo era 
encargada y ahora la mayoría ya no me 
habla”. 
 
17 “Algunos conocidos incluso se alejaron 
de mi familia”. 
 

 
Sujeto 7 

 
 
 

 
 
 

3. “cuando se los confesé a mis papás no 
los vi tan sorprendidos como yo esperaba. 
Tampoco fue que lo hubieran aceptado 
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M 

 
 

Católica 

porque rápido me dijeron un montón de 
cosas como que era malo y en contra de 
Dios”. 
 
11. “Las personas que no lo aceptaron 
únicamente se alejaron y  evitan tener 
contacto conmigo pero no hay un mal 
trato”. 
 

Sujeto 8 

 
 
     M 

 
 
Evangélica 

3. “A mi papá casi le da un ataque y hasta 
me dijo que aunque fuera a golpes iba a 
hacer que fuera normal, porque ningún 
hijo suyo iba a ser adorador del demonio”. 
 
16. “Quienes más cambiaron conmigo 
fueron los amigos de mis papás y mis 
papás”. 
 
17. “Mis papás no hablan acerca de mí 
porque les doy vergüenza y les importa 
más que piensa la gente de la iglesia que 
su propio hijo”. 
 

  
Aceptación social 

Sujeto 1 

M Católica 5. “Mis amigos de la iglesia lo aceptaron 
más rápido que mis papás” 
 
11.”Al principio si me trataba mal mi 
familia, pero  luego con el tiempo mi 
familia me fue aceptando y me volvieron a 
tratar igual o mejor que antes. Mis amigos 
me tratan igual que antes”. 
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Sujeto 2 

M Católica 5. En su caso y con la gente que lo rodea 
sí lo aceptan. 
 
11. “A mí, como persona me tratan igual, 
pero no significan que acepten la 
homosexualidad, porque por mi trabajo, 
soy un mal necesario para muchos”. 
 

Sujeto 3 
M Católica 16. ”Algunas personas cambiaron 

conmigo, pero la mayoría me trata igual”. 
 

Sujeto 7 

M Católica 5. “De las personas a quienes les comenté 
mi orientación sexual, algunas lo 
aceptaron, a otras personas les  fue 
indiferente y no se toca el tema y otras 
personas se alejaron, fueron pocas las 
que se alejaron”. 
 

  
Formas de 
discriminación 

Sujeto 1 

M Católica 15. “Empiezan a murmurar cada vez que 
paso cerca de ellos, empiezan a inventar 
chismes, y me dejaron de hablar, se 
alejaron de mí”. 
 
18. “Con la simple indiferencia y el 
ignorarme es suficiente para entender que 
me rechazan”. 
 
 

Sujeto 3 
M Católica 21. El rechazo o discriminación que ha 

visto es aversión pero no para llegar a 
confrontación. 
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23. Se tiene que reconocer que la 
homosexualidad es pecado y deben ser 
heterosexuales para poder ser salvados. 
 

Sujeto 4 

F Evangélica 15. “Antes de que dejara la célula de la 
que era parte, las chavas ya no me 
incluían en las pláticas y casi no me 
dirigían la palabra, cuando salíamos a 
comer en grupo casi siempre se 
secreteaban y me miraban de pies a 
cabeza. Los chavos eran más discretos, 
aunque nunca faltaba algún comentario 
negativo acerca de la homosexualidad.” 
 
19. “Uno de mis amigos me contó que un 
grupo de chavos en la U le hacían la vida 
imposible porque él aceptó abiertamente 
que es gay”. 
 
21. “No he sido testigo de ningún rechazo 
directo, aunque lo que regularmente pasa 
es que se ignora o aparta a la persona”. 
 

Sujeto 5 

F Católica 12. “Evitan sentarse o pasar a la par mía”. 
 
15. “Cuando estoy cerca hacen 
comentarios despectivos hacia los 
homosexuales, inclusive algunos me ven 
con cara de asco y evitan cualquier 
contacto conmigo” 
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21. “Hablan acerca de lo desagradable 
que es tener que convivir con 
homosexuales”. 
 

Sujeto 6 

F Evangélico  
19. “Sí, mi ex novia sufría de bullying 
laboral por parte de sus compañeras y 
compañeros de oficina”. 
 

Sujeto 8 

M Evangélica 15. “Simplemente me dejaron de hablar o 
algunos hablaban mal de mí a mis 
espaldas”. 
 
17. “Cuando hacen alguna reunión en 
casa de los amigos de mis papás invitan a 
mi familia menos a mí”. 

 

En la matriz de indicadores emergentes podemos encontrar el rechazo social, la aceptación social y las formas de discriminación. En la 
información de rechazo social se puede observar que el rechazo hacia la homosexualidad abarca desde la familia de los sujetos, hasta 
los distintos grupos sociales con los que éstos se relacionan. El indicador de aceptación social muestra que en algunos casos los amigos 
de los sujetos aceptan más fácilmente la homosexualidad que sus mismas familias. Por lo que la mayoría de sujetos tienen en común 
que al revelar su orientación sexual a sus familias, la mayoría tiene dificultad para aceptarlo. El indicador de las formas de 
discriminación o rechazo muestra que no es necesario ejercer violencia física para discriminar a los sujetos por su orientación sexual, y 
que las formas más comunes de discriminación es aislar a los sujetos, evitar contacto con ellos e ignorarlos. 
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V. DISCUSIÓN DE RESULTADOS  

 

A partir de los resultados presentados, se pudo encontrar que existe una relación 

entre el rechazo hacia la homosexualidad y las creencias religiosas, tanto católicas como 

evangélicas, en los grupos sociales donde se relacionan los ocho sujetos que participaron en 

el presente estudio. 

Las opiniones y los prejuicios de las personas,  tienen como base las creencias y 

normas del grupo primario en el que han crecido, y éste a su vez se ve influenciado por las 

creencias de la sociedad a la que pertenece y con la que comparte una religión en común.  

… Mi familia si me rechazó los primeros  meses ya que no estaba en las 

creencias y costumbres que ellos tienen, fue muy duro al principio. (S1, 

p.50).  

… Creo que mis papás también lo sabían o sospechaban antes de que les 

contara, pero trataron de ignorarlo y orar para que me “arreglara”.  La verdad 

fue algo muy duro porque mis papás me rechazaron inmediatamente y me 

dijeron que yo estaba mal y que tenía que regresar al camino de Dios. (S4, 

p.62).  

… Aproximadamente un año después le confesé a mi familia que me 

gustaban las mujeres y mis papás me dijeron que era la vergüenza de la 

familia y que por mi culpa las desgracias iban a atacarnos. (S5, p.66).   

… Mis papás fueron muy muy duros conmigo, más mi papá,  y no aceptaban 

que yo fuera lesbiana. Llegaron a tal punto de pensar que algún demonio o 

poder maligno se había apoderado de mí. (S6, p. ).  

… Tampoco fue que lo hubieran aceptado porque rápido me dijeron un 

montón de cosas como que era malo y en contra de Dios. (S7, p.71).   



 

50 

 

… A mi papá casi le da un ataque y hasta me dijo que aunque fuera a golpes 

iba a hacer que fuera normal, porque ningún hijo suyo iba a ser adorador del 

demonio. (S8, p.81). 

Lo anterior permite evidenciar que, de acuerdo con Arrial y Centenaro (2008), la 

reacción de las familias, de los homosexuales, es negativa ante su preferencia sexual. Esto 

puede cambiar con el tiempo, por lo que en algunos casos las familias han mostrado más 

apoyo que al principio.  

En Guatemala, no todos los homosexuales cuentan con el apoyo de sus familias, sin 

embargo existen casos en los que se ha logrado un cambio en la forma de pensar por lo que 

pueden mostrar tolerancia y aceptación:  

… Al principio si me trataba mal mi familia, pero  luego con el tiempo mi 

familia me fue aceptando y me volvieron a tratar igual o mejor que antes. 

(S1, p.51).  

Este tipo de cambio se ve influenciado con el grado de compromiso y firmeza de las 

creencias religiosas que tenga la familia de las personas homosexuales. 

Asimismo se encontró que la principal causa del rechazo por parte las religiones 

Católica y Evangélica, es el asociar el origen de la homosexualidad con  algo antinatural o 

en contra de la naturaleza, por lo que atribuyen la homosexualidad a algo maligno o en 

contra de Dios; a este respecto:   

… Por lo general hay muchos sacerdotes que utilizan el púlpito para atacar a 

las personas homosexuales, como el caso del P. Felix Serrano, SDB, que 

desde una aparente moral atacó a los homosexuales, diciendo que era 

antinatural, pasando por alto toda investigación científica (S2, p.56).   

… En casi todas las religiones dicen lo mismo, que los homosexuales no son 

puros ni dignos de entrar al reino de Dios, que son pecadores y que tienen al 

Diablo metido (S1, p.52).  
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… Las iglesias neopentecostales hacen tipos exorcismos, que hacen más 

grande el problema (S2, p.57).   

… La iglesia evangélica lo cataloga directamente como pecado mortal, pero 

he conocido personas dentro de esa religión que tratan de “salvar” a los 

homosexuales, los “guían” hacia “el camino de Dios” pero tienen que 

reconocer que la homosexualidad es un pecado y tienen que ser 

heterosexuales para ser salvados (S3, p.61).  

… Nos considera antinaturales y en contra de las leyes de Dios. (S4, p.63).  

… Algunos dicen que somos así porque el diablo nos ha poseído por lo que 

no somos aceptados por Dios y no iremos al cielo al morir (S5, p.70).   

… El pastor me dijo que esto es algo temporal y que debía orar para lograr 

evitar las tentaciones del demonio (S6, p.73).  

… El pastor y su esposa me dijeron que mi problema tenía cura, que la cura 

era la oración y entregarme completamente a Dios y así ya no me iban a 

atraer los hombres. (S8, p.83). 

 

Según la teoría biológica de la homosexualidad existe predisposición genética 

relacionada a la homosexualidad, la cual se creía anteriormente que estaba relacionada con 

la herencia materna,  sin embargo continúan las investigaciones genéticas en cuanto a esto 

tema y no se descarta la influencia del ambiente sobre el individuo.  

De la misma forma Mott (2010) concluye que la homofobia cristiana que señala la 

homosexualidad como algo antinatural o en contra de la naturaleza, ignora las evidencias de 

la zoología que indica que la práctica homosexual se manifiesta en alrededor de 300 

especies animales, en donde se incluyen primates próximos al homo sapiens. 

El Catecismo de la Iglesia Católica, indica que los homosexuales deben ser acogidos 

y comprendidos, por lo que no se les debe discriminar; lo que se clasifica como pecado 
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grave son los actos homosexuales, los mismos son los que van en contra de la ley natural y 

son rechazados por Dios.  

En Romanos 1:26-27 se describen actos que relacionados a la homosexualidad, los 

cuales cambian el uso de la mujer y del hombre, por lo que se puede relacionar que es éste 

el origen de la clasificación de la homosexualidad como algo en contra de la naturaleza.  

La religión Evangélica señala algunas citas de las Sagradas Escrituras de la Biblia, 

en la que basa su rechazo a la homosexualidad. Por ejemplo en Levítico 18:22 y 20:13 se 

encuentra  “No te echaras con varón como con mujer, es abominación” y “Si alguno se 

ayuntare con varón como con mujer, abominación hicieron; ambos han de ser muertos; 

sobre ellos será su sangre”. 

Para la mayoría de personas la religión es el camino por el que se tiene 

conocimiento de Dios y por el cual se aprende a aceptarse a sí mismo tal y como es, 

basándose en la creencia de que Dios acepta y no juzga, siempre y cuando se obedezcan sus 

mandatos. Sin embargo, los sujetos de éste estudio indican que sin importar que su 

comportamiento se mantenga dentro de las normas del camino del “bien”, son juzgados 

mayormente por su orientación sexual que por sus acciones, y hasta han llegado a 

cuestionarse si existe algo malo con ellos que hace que sean homosexuales.  

… Yo trato de ser bueno con los demás y seguir las enseñanzas de Dios, 

pero igual eso el algo que no toman en cuenta y solo se fijan en mi 

preferencia sexual (S1, p.52).  

… Muchos no nos darían la comunión o la absolución y eso es 

discriminación (S2, p.57).  

… Ésta religión me ha hecho cuestionar si en realidad es pecado tener ésta 

orientación sexual (S4, p.63).   

… Nos hacen sentir incómodos por lo que somos y nos hace cuestionar si en 

verdad es culpa de algún demonio o por no orar lo suficiente (S6, p.74).  
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… La Iglesia Evangélica es más cerrada en cuanto al tema y en algunos 

casos que he conocido han hecho que las personas sean frustradas y no 

quieran aceptar sus preferencias sexuales (S7, p.80).  

… Básicamente todas las religiones hacen lo mismo, te hacen sentir mal con 

lo que sos y te alejan de Dios (S8, p.86). 

De acuerdo con Aguirre (2002), la sociedad guatemalteca no es tolerante con los 

grupos de distinta orientación sexual, por lo que la mayoría de homosexuales han sido 

rechazados por alguna iglesia, al aceptar abiertamente su orientación sexual.  

Lo anterior genera sentimiento de falta de pertenencia y de falta de apoyo tanto de 

su religión como de su comunidad religiosa, y en algunos casos puede ser la causa de que 

las personas se alejen de Dios o dejen de creer en él. 

… Nunca he pensado en cambiarme de religión por el rechazo que obtuve, lo 

que si me pasó cuando empecé a aceptarme, fue que me empecé a alejar de 

Dios y deje de creer en él (S1, p.50).   

… La iglesia católica, en la parte más ortodoxa, no aprueba mi estilo de vida. 

Mis ideas de espiritualidad van separadas  del concepto que le da la iglesia 

católica, por lo que me he alejado y he buscado una vida más espiritual que 

religiosa (S3, p.59).   

… Creo que la religión evangélica es muy excluyente, por lo que 

últimamente he decidido buscar a Dios por otro camino que no sea la 

religión. (S4, p.63).  

… Ya no me siento tan cómoda como antes, ahora me siento juzgada y de 

algún modo solapado siento que me rechazan o quieren cambiarme porque 

no aceptan lo que soy. (S5, p.68).  

… Pues la verdad es que disfrutaba de alabar a Dios desde mi religión, pero 

ahora me he distanciado de él y no creo que en otra religión me lleguen a 

aceptar realmente como soy. (S6, p.72).  
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… La verdad mi religión y mi iglesia me decepcionaron mucho porque se 

supone que todos somos hijos de Dios y que debemos ayudar y mostrar 

compasión a nuestros hermanos, y conmigo no hicieron nada de eso, hasta 

me llegue a cuestionar la existencia de Dios porque como puede éste ser tan 

cruel y pretender que cambie algo de lo que no siento que tenga el control o 

el poder de hacerlo. (S8, p.82).   

 

Sin embargo el practicar la religión Católica o Evangélica no es sinónimo de 

discriminar o rechazar a las personas homosexuales: 

… Mis amigos de la iglesia lo aceptaron más rápido que mis papás. (S1, 

p.50). 

… La gente de mi religión con la que convivo sí me acepta. (S2, p.54) 

… Me siento respaldado por algunos miembros de la Iglesia, pero no por 

todos, pero no se limita únicamente a la orientación sexual que tengo. (S2, 

p.55) 

… Sí me siento respaldado por mi iglesia. (S3, p.59) 

…No siento que la religión sea un respaldo en el tema de la homosexualidad, 

aunque actualmente creo que empiezan a tener mayor aceptación y quizá 

para otras personas sea un respaldo. (S7, p.78) 

… En la Iglesia a la que yo asisto creo que no hay señalamientos negativos 

hacia los homosexuales. (S7, p.79) 

 

Lo anterior permite evidenciar que, de acuerdo con Arrial y Centenaro (2008), 

existe un cambio en la forma de pensar y actuar con respecto a la homosexualidad, sin 

embargo es un cambio lento y gradual.  
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Asimismo se puede observar que existen casos en los que la homosexualidad no es 

impedimento para seguir practicando su religión ni para asistir a la iglesia: 

… Asisto todos los domingos a misa, si me siento cómodo ya que no hablan 

todos los domingos de la homosexualidad, en ningún momento tocan el tema 

para atacarla. (S1, p.50) 

… Me siento cómodo al asistir a la Iglesia y disfruto de participar en 

actividades de grupo dentro de ésta. (S2, p.56) 

… Sí me siento cómodo al asistir a la Iglesia. (S3, p.59) 

… Sí me siento cómoda en la Iglesia, trato de concentrarme en lo que el 

padre dice. (S5, p.67) 

… No todas las personas saben de mis preferencias sexuales y me siento 

cómodo con ello. Por lo que en la Iglesia no he sentido ningún malestar o 

rechazo directamente hacía mí. (S7, p.77) 

 

Con los resultados obtenidos en éste estudio se ha podido conocer cómo ha 

cambiado la relación que los sujetos tenían con su religión, desde el momento en que 

decidieron aceptar el ser homosexuales.  

Para muchas personas la religión es una parte  importante de sus vidas, es lo que les 

ayuda a encontrar paz y sentirse cerca de Dios, por lo que el sentirse rechazo por parte de 

ésta genera múltiples conflictos psicológicos y emocionales; estos pueden causar el rechazo 

de sí mismos y por ende renegar y reprimir sus preferencias sexuales. Se genera una lucha 

constante entre lo que se es y lo que se debería ser. Lo anterior mantiene a la persona en un 

estado de constante ansiedad por no saber qué hacer para solucionar o curar la 

homosexualidad, y provoca miedo al pensar que ésta puede ser causa de alguna influencia 

maligna sobrenatural que intenta alejarla de Dios. 

Algunas personas logran aceptar con mayor facilidad el ser homosexual, sin 

embargo existen sujetos que intentan desesperadamente encajar en los parámetros que su 
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religión dicta, ya que creen que su religión es sinónimo de Dios, y que si ésta los rechaza, 

significa que Dios los está rechazando. En lo personal considero que esta es la causa 

principal de que las personas homosexuales rechacen su orientación sexual y se sientan mal 

consigo mismos por pensar que eso las hace ser malas personas y los aleja del camino del 

bien.  

 Al igual que todo ser humano, los homosexuales necesitan apoyo y aceptación 

social para lograr un buen desempeño personal y una buena autoestima. Sin embargo en 

Guatemala todavía existe mucha ignorancia respecto a este tema, lo cual genera 

discriminación y rechazo, sin importar si se practica alguna religión.  

No todas las personas católicas y evangélicas discriminan y rechazan a los 

homosexuales, esto depende del juicio crítico de cada individuo y de la capacidad que tenga 

de atreverse a emitir y defender un juicio propio. Para algunas personas es mejor dejarse 

llevar por el criterio de los líderes religiosos, sin importar que estos puedan llegar a ser 

extremistas en ocasiones.  

La información que presentan los indicadores emergentes, revelan que el rechazo y 

la discriminación a la que los sujetos homosexuales están expuestos, va más allá de la 

comunidad religiosa, ésta abarca desde la familia hasta cualquier ámbito social con el que 

el sujeto se relacione. Es debido a lo anterior que existen diversas formas de discriminación 

hacia los homosexuales, las cuales no son necesariamente agresiones físicas, y pueden 

presentarse con conductas como ignorar a los sujetos, hablar mal de ellos, mostrar 

desagrado al interactuar con ellos, excluirlos totalmente de cualquier actividad o grupo, 

entre otras.  

Se considera que lo que  define como buenas o malas personas son las acciones 

hacia los demás y hacia nosotros mismos, no hacia quien se siente atracción; por lo que se 

las religiones deberían juzgar a sus miembros por sus acciones en lugar de por su 

orientación sexual. 
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VI. CONCLUSIONES 

 

De acuerdo a los resultados obtenidos en éste estudio sobre la percepción de 

aceptación o rechazo de la homosexualidad por parte de las religiones Católica y 

Evangélica, se concluye que: 

1. El sentido de pertenencia hacia la religión comienza a disminuir después de aceptar 

ser homosexual, lo que puede generar que se alejen de ésta. 

 

2. La religión ejerce gran influencia en las personas, en cuanto a la opinión que estas 

generan hacia la homosexualidad. 

 
 

3. El rechazo y la discriminación hacia la homosexualidad se puede relacionar con las 

creencias religiosas y con la opinión de los líderes religiosos, sin embargo no es la 

única causa de rechazo hacia ésta. 

 

4. El practicar alguna religión no implica que se discrimine o rechace a los 

homosexuales. 

 
 

5. La opinión que las religiones Católica y Evangélica tienen acerca de la 

homosexualidad causa que los homosexuales practicantes de éstas se sientan 

rechazados por Dios. 

 

6. En algunos casos la relación con la religión se relaciona directamente con la 

relación que se tiene con Dios, por lo que algunos homosexuales se alejan de Dios 

al sentirse rechazados por su religión. 

 
 

7. A pesar de que la religión Católica y Evangélica rechazan las prácticas 

homosexuales, no todos los homosexuales se sienten rechazados. 
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8. El ser homosexual no significa que no se crea en Dios o que no se practique alguna 

religión. 

 

9. La aceptación o el rechazo hacia los homosexuales, por parte de sus familias, se 

relaciona en su mayoría con las creencias religiosas.  

 
 

10.  Algunos homosexuales consideran que la religión Católica es más tolerante con 

ellos, que la religión Evangélica. 

 

11.  El rechazo hacia la homosexualidad no es exclusivo de las comunidades religiosas. 

 
 

12. Las personas homosexuales se encuentran expuestas a distintas formas de 

discriminación por parte de los distintos grupos sociales con los que interactúan. 
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VII. RECOMENDACIONES 

 

A partir de la síntesis del estudio realizado, se elaboran las siguientes 
recomendaciones: 

 

 Proporcionar información a los individuos desde el inicio de la adolescencia para 
ampliar el conocimiento acerca de la homosexualidad y las diferentes teorías que 
explican el origen de ésta. 
 

 Preparar a los estudiantes de psicología clínica en el tema de la homosexualidad y el 
conflicto que puede tener el individuo con su religión, para ser capaces de 
proporcionar un proceso terapéutico efectivo. 
 

 Fomentar la tolerancia y aceptación hacia la homosexualidad por medio de la 
enseñanza de que ser bueno o malo no depende de la orientación sexual, sino de las 
acciones que se realizan. 
 

 Como católicos o evangélicos, tener en cuenta que las enseñanzas de Jesús se basan 
en el amor y respeto hacia el prójimo, por lo que se debe de poner en práctica con 
todas las personas, sin importar su orientación sexual. 
 

 Brindar apoyo y asesoría psicológica a los familiares de homosexuales, para lograr 
un ambiente de mayor tolerancia y aceptación hacia la persona homosexual.  
 

 A organizaciones que trabajan con homosexuales, crear grupos de apoyo para tratar 
temas relacionados a la búsqueda de Dios, ya sea a través de alguna religión o a 
través de alguna otra filosofía. 
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FICHA TÉCNICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

Instrumento Rechazo o aceptación de homosexuales por parte de las religiones 
católica y evangélica 
 

Autor Marcela Pérez  
Objetivo  

Conocer la percepción de las personas homosexuales que realizan el 
test, en cuanto al rechazo o aceptación de la religión que practican. 
 

Definición de 
factores 

 
Percepción: permite conocer la sensación interior que tiene una 
influencia directa en los pensamientos y acciones que se realizan en 
determinado contexto. 
 
Aceptación: permite que el individuo se sienta seguro en cuanto a su 
propia persona dentro de un grupo o  sociedad. 
 
Rechazo: situación que genera malestar emocional debido a que 
involucra aislamiento y exclusión social los cuales se relacionan 
directamente con la discriminación.  
 

Duración La duración de resolución de ésta entrevista es aproximadamente de 20 
a 30 minutos. 
 

Juicio de 
expertos 

 
Ésta entrevista fue validada por tres profesionales expertos en el tema. 
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Edad: _________            Sexo: ____      Profesión: ____________________ 

 

ENTREVISTA 

 

Se le agradece por participar en este estudio, su aporte es muy importante para ayudar a 

conocer más acerca de la relación entre religión y homosexualidad. La información que 

usted proporcione va a ser estrictamente confidencial por lo que se presentará de forma 

anónima.  

 

1. ¿Practica alguna religión actualmente? ¿Qué religión practica? 

2. ¿Ha manifestado abiertamente su homosexualidad en su grupo religioso? 

3. ¿En qué etapa de su vida decidió manifestar abiertamente su orientación sexual? 

4. ¿Considera que su religión y/o iglesia, o ambas, lo aceptaban antes de manifestar 

abiertamente su orientación sexual? 

5. ¿Considera usted que su religión y/o iglesia, o ambas, lo aceptan, de la misma forma 

que antes, después de haber manifestado abiertamente su orientación sexual? 

6. ¿Ha considerado o ha cambiado sus ideas acerca de su religión y/o iglesia, o ambas, 

debido a un posible rechazo experimentado?   

7. ¿Cree usted que su religión o iglesia acepta a los homosexuales? 

8. ¿Se siente cómodo al asistir a su iglesia? 

9. ¿Disfruta de participar en actividades en grupo dentro de su iglesia? 

10. ¿Se siente usted respaldado o apoyado por su religión y/o iglesia, o ambas? 

11. ¿En comparación con otros miembros de su iglesia, considera que se le trata de 

igual, mejor o peor manera que antes? 

12. Si la respuesta fue Peor, preguntar si considera que esto es debido a su orientación 

sexual. Sino, realizar la siguiente pregunta. 

13. ¿Considera que ha sido  rechazado por algún líder religioso de su propia religión, 

después de haber confesado su orientación sexual? 
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14. ¿Ha sido usted discriminado, por parte de algún miembro de su congregación o 

grupo religioso, debido a su orientación sexual? 

15. Si la respuesta fue Sí, preguntar la o las formas en las que lo han discriminado. Si 

fue No realizar la siguiente pregunta. 

16. ¿Hubo algún cambio en la forma en la que lo trata la comunidad de su iglesia, 

después de haber manifestado abiertamente su orientación sexual? 

17. Si la respuesta anterior fue Sí, preguntar cómo se manifestó este cambio.  

18. ¿Ha sido agredido verbalmente por algún líder o miembro de su iglesia, debido a su 

orientación sexual? 

19.  ¿Conoce a alguien que sí haya sido agredido debido a su orientación sexual? 

20.  ¿Ha sido agredido físicamente por algún líder o miembro de su iglesia, debido a su 

orientación sexual? 

21.  ¿Conoce usted alguna forma de rechazo o discriminación por parte de su religión 

y/o iglesia, o ambas, hacia los homosexuales? 

22. ¿Conoce usted alguna forma de rechazo o discriminación por parte de alguna otra 

religión o iglesia, hacia la homosexualidad? 

23.  Si la respuesta fue Sí, pedir que dé un ejemplo de este tipo de rechazo o 

discriminación.  

24.  ¿Conoce usted algún grupo religioso que acepte abiertamente la homosexualidad 

dentro de los miembros de su comunidad? 
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Sujeto 1  

Edad: 24 años  Sexo: M   Profesión: Licenciado en Administración de Empresas 

 

ENTREVISTA 

 

Se le agradece por participar en este estudio, su aporte es muy importante para ayudar a 

conocer más acerca de la relación entre religión y homosexualidad. La información que 

usted proporcione va a ser estrictamente confidencial por lo que se presentará de forma 

anónima.  

1. ¿Practica alguna religión actualmente? ¿Qué religión practica? 

Sí, soy católico 

2. ¿Ha manifestado abiertamente su homosexualidad en su grupo religioso? 

No estoy en ningún grupo religioso, pero si se lo he manifestado abiertamente a 

mi familia y amigos que son muy religiosos y católicos. 

3. ¿En qué etapa de su vida decidió manifestar abiertamente su orientación sexual? 

Manifesté abiertamente mi orientación sexual hasta los 22 años de edad, 

cuando ya tenía la madurez correspondiente para hacer esta confesión y 

aceptar las críticas y comentarios de los demás. 

4. ¿Considera que su religión y/o iglesia, o ambas, lo aceptaban antes de manifestar 

abiertamente su orientación sexual? 

Mi familia si me aceptaba sin ningún problema antes de que confesara que soy 

gay. 
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5. ¿Considera usted que su religión y/o iglesia, o ambas, lo aceptan, de la misma forma 

que antes, después de haber manifestado abiertamente su orientación sexual? 

Mi familia si me rechazó los primeros  meses ya que no estaba en las creencias 

y costumbres que ellos tienen, fue muy duro al principio. Mis amigos de la 

iglesia lo aceptaron más rápido que mis papás. 

 

6. ¿Ha considerado o ha cambiado sus ideas acerca de su religión y/o iglesia, o ambas, 

debido a un posible rechazo experimentado?   

Nunca he pensado en cambiarme de religión por el rechazo que obtuve, lo que 

si me pasó cuando empecé a aceptarme, fue que me empecé a alejar de Dios y 

deje de creer en ÉL. 

7. ¿Cree usted que su religión o iglesia acepta a los homosexuales? 

Mi religión no acepta la homosexualidad. 
 

8. ¿Se siente cómodo al asistir a su iglesia? 

Asisto todos los domingos a misa, si me siento cómodo ya que no hablan todos 

los domingos de la homosexualidad, en ningún momento tocan el tema para 

atacarla, pero en la biblia de mi religión dice claramente que no los acepta y las 

autoridades de mi religión también lo han dicho. 

9. ¿Disfruta de participar en actividades en grupo dentro de su iglesia? 

No participo en actividades en grupo de mi iglesia, no por temor al rechazo 
sino porque no tengo tiempo y no es de mi interés. 
 

10. ¿Se siente usted respaldado o apoyado por su religión y/o iglesia, o ambas? 

Yo no me siento respaldado por mi religión, pues se que me rechazarían o si 

llegará a pasar algún acontecimiento, no me apoyarían en ese sentido por ser 

homosexual. 

 



 

68 

 

11. ¿En comparación con otros miembros de su iglesia, considera que se le trata de 

igual, mejor o peor manera que antes? 

 
Al principio si me trataba mal mi familia, pero  luego con el tiempo mi familia 
me fue aceptando y me volvieron a tratar igual o mejor que antes. Mis amigos 
me tratan igual que antes. 
 
 

12. Si la respuesta fue Peor, preguntar si considera que esto es debido a su orientación 

sexual. Sino, realizar la siguiente pregunta. 

 

13. ¿Considera que ha sido  rechazado por algún líder religioso de su propia religión, 

después de haber confesado su orientación sexual? 

Ningún líder religioso de mi religión sabe mi orientación sexual, porque me 

rechazarían. 

14. ¿Ha sido usted discriminado, por parte de algún miembro de su congregación o 

grupo religioso, debido a su orientación sexual? 

Si he sido discriminado por un grupo de jóvenes de mi Iglesia al sospechar que 

soy  gay. 

15. Si la respuesta fue Sí, ¿en qué formas lo han discriminado? Si la respuesta fue No 

pasar a la siguiente pregunta.  

 

Empiezan a murmurar cada vez que paso cerca de ellos, empiezan a inventar 

chismes, y me dejaron de hablar, se alejaron de mí. 

 

16. ¿Hubo algún cambio en la forma en la que lo trata la comunidad de su iglesia, 

después de haber manifestado abiertamente su orientación sexual? 

Nunca he confesado mi orientación sexual a la comunidad de mi iglesia. 
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17. Si la respuesta anterior fue Sí, preguntar cómo se manifestó este cambio, si fue No, 

realizar la siguiente pregunta.  

 

18. ¿Ha sido agredido verbalmente por algún líder o miembro de su iglesia, debido a su 

orientación sexual? 

No he sido agredido por ningún líder o miembro de mi iglesia, pero no es 

necesario, con la simple indiferencia y el ignorarme es suficiente para entender 

que me rechazan. 

19.  ¿Conoce a alguien que sí haya sido agredido debido a su orientación sexual? 

En mi iglesia no conozco de algún caso que haya sido agredido por ser gay, 

pero en otros ámbitos o iglesias si se de casos que los rechazan por ser gays. 

20.  ¿Ha sido agredido físicamente por algún líder o miembro de su iglesia, debido a su 

orientación sexual? 

No he sido agredido por ningún líder o miembro de mi iglesia por ser gay. 

21.  ¿Conoce usted alguna forma de rechazo o discriminación por parte de su religión 

y/o iglesia, o ambas, hacia los homosexuales? 

Si conozco, con el simple hecho de decir que los homosexuales no entrarán al 

reino de Dios, ya es una forma de rechazo porque eso significa que no somos 

puros o somos un pecado. 

Yo trato de ser bueno con los demás y seguir las enseñanzas de Dios, pero igual 

eso el algo que no toman en cuenta y solo se fijan en mi preferencia sexual.  

22. ¿Conoce usted alguna forma de rechazo o discriminación por parte de alguna otra 

religión o iglesia, hacia la homosexualidad? 

En casi todas las religiones dicen lo mismos, que los homosexuales no son puros 

ni dignos de entrar al reino de Dios, que son pecadores y que tienen al Diablo 

metido. 
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23.  Si la respuesta fue Sí, indique un ejemplo de este tipo de rechazo o discriminación. 

Si la respuesta fue No pasar a la siguiente pregunta.  

Muchas iglesias evangélicas a cada rato atacan a los homosexuales diciendo que 

son malos, incluso una de ellas dice que los puede curar si van a su iglesia, eso para 

mí es absurdo porque no es una enfermedad, es algo que se nace. 

24.  ¿Conoce usted algún grupo religioso que acepte abiertamente la homosexualidad 

dentro de los miembros de su comunidad? 

La verdad no conozco ninguna religión o grupo religioso que acepta la 

homosexualidad. 
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Sujeto 2 

Edad: 28 años           Sexo: M      Profesión: Pedagogo 

 

ENTREVISTA 

 

Se le agradece por participar en este estudio, su aporte es muy importante para ayudar a 

conocer más acerca de la relación entre religión y homosexualidad. La información que 

usted proporcione va a ser estrictamente confidencial por lo que se presentará de forma 

anónima.  

 

1. ¿Practica alguna religión actualmente? ¿Qué religión practica? 

Sí, la católica  

2. ¿Ha manifestado abiertamente su homosexualidad en su grupo religioso? 

A los grupos que pertenezco sí.  Aunque no a todos.  

3. ¿En qué etapa de su vida decidió manifestar abiertamente su orientación sexual? 

 

En mi juventud, considero que, después de unos ejercicios espirituales, lo 
menos que podía hacer era aceptarme tal como soy.  
 

4. ¿Considera que su religión y/o iglesia, o ambas, lo aceptaban antes de manifestar 

abiertamente su orientación sexual? 

Sí me aceptaban.  

5. ¿Considera usted que su religión y/o iglesia, o ambas, lo aceptan, de la misma forma 

que antes, después de haber manifestado abiertamente su orientación sexual? 

En mi caso, y con la gente que me rodeo, sí, pero no toda la Iglesia acepta esta 
condición.  
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6. ¿Ha considerado o ha cambiado sus ideas acerca de su religión y/o iglesia, o ambas, 

debido a un posible rechazo experimentado?   

En ningún momento, considero que la experiencia de Dios, me ha hecho ser 

más tolerante.  

7. ¿Cree usted que su religión o iglesia acepta a los homosexuales? 

No creo, está muy complicado, hay intereses de fondo, de la “Derecha 
conservadora” que utiliza el moralismo para manipular las conciencias y, en 
lugar de liberar a las personas las condenan. 
 

8. ¿Se siente cómodo al asistir a su iglesia? 

 Sí, me siento cómodo.  

9. ¿Disfruta de participar en actividades en grupo dentro de su iglesia? 

 
Sí las disfruto.  
 

10. ¿Se siente usted respaldado o apoyado por su religión y/o iglesia, o ambas? 

Me siento respaldado por algunos miembros de la Iglesia, pero no por todos, 

pero no se limita únicamente a la orientación sexual que tengo.  

11. ¿En comparación con otros miembros de su iglesia, considera que se le trata de 

igual, mejor o peor manera que antes? 

A mí, como persona me tratan igual, pero no significan que acepten la 
homosexualidad, porque por mi trabajo, soy un mal necesario para mucho.  

 

12. Si la respuesta fue Peor, preguntar si considera que esto es debido a su orientación 

sexual. Sino, realizar la siguiente pregunta. 
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13. ¿Considera que ha sido  rechazado por algún líder religioso de su propia religión, 

después de haber confesado su orientación sexual? 

 
En mi caso no, ningún líder de mi Iglesia me ha rechazado por esto.  

 

14. ¿Ha sido usted discriminado, por parte de algún miembro de su congregación o 

grupo religioso, debido a su orientación sexual? 

En mi caso no, me relaciono con el ala “liberal”, más cercana a Jesús.  

15. Si la respuesta fue Sí, preguntar la o las formas en las que lo han discriminado. Si 

fue No realizar la siguiente pregunta. 

 

16. ¿Hubo algún cambio en la forma en la que lo trata la comunidad de su iglesia, 

después de haber manifestado abiertamente su orientación sexual? 

No, de ninguna manera.  

17. Si la respuesta anterior fue Sí, ¿cómo se manifestó este cambio? Si la respuesta fue 

No realizar la siguiente pregunta.  

 

18. ¿Ha sido agredido verbalmente por algún líder o miembro de su iglesia, debido a su 

orientación sexual? 

En ningún momento.  

19.  ¿Conoce a alguien que sí haya sido agredido debido a su orientación sexual? 

 
No directamente, por lo general hay muchos sacerdotes que utilizan el púlpito 
para atacar a las personas homosexuales, como el caso del P. Felix Serrano, 
SDB, que desde una aparente moral atacó a los homosexuales, diciendo que era 
antinatural, pasando por alto toda investigación científica.  
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20.  ¿Ha sido agredido físicamente por algún líder o miembro de su iglesia, debido a su 

orientación sexual? 

No  

21.  ¿Conoce usted alguna forma de rechazo o discriminación por parte de su religión 

y/o iglesia, o ambas, hacia los homosexuales? 

Claro, muchos no nos darían la comunión o la absolución y eso es 
discriminación.  El hecho que no se nos deja casarnos o adoptar, o incluso 
bautizar a los que si tienen hijos.  
 

22. ¿Conoce usted alguna forma de rechazo o discriminación por parte de alguna otra 

religión o iglesia, hacia la homosexualidad? 

Claro, las iglesias neopentecostales hacen tipos exorcismos, que hacen más 

grande el problema.  

23.  Si la respuesta fue Sí, indique un ejemplo de este tipo de rechazo o discriminación. 

Si la respuesta fue No pasar a la siguiente pregunta.  

 

Un amigo mío fue sacado de la iglesia a la que asistía y lo llevaron a que 

“oraran” por él, para que “salieran sus demonios y maldiciones”  
 

24.  ¿Conoce usted algún grupo religioso que acepte abiertamente la homosexualidad 

dentro de los miembros de su comunidad? 

Está muy complicado, creo que se maneja la doble moral, se acepta, pero 

nunca abiertamente.  
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Sujeto 3 

Edad: 26            Sexo: M     Profesión: Abogado 

 

ENTREVISTA 

 

Se le agradece por participar en este estudio, su aporte es muy importante para ayudar a 

conocer más acerca de la relación entre religión y homosexualidad. La información que 

usted proporcione va a ser estrictamente confidencial por lo que se presentará de forma 

anónima.  

 

1. ¿Practica alguna religión actualmente? ¿Qué religión practica? 

Si, Católica. 

2. ¿Ha manifestado abiertamente su homosexualidad en su grupo religioso? 

Sí, pero sólo a las personas cercanas a mí y a mi familia. 

3. ¿En qué etapa de su vida decidió manifestar abiertamente su orientación sexual? 

 
Cuando era adolescente y estaba en el último año de colegio, tenía 18 años. 
 

4. ¿Considera que su religión y/o iglesia, o ambas, lo aceptaban antes de manifestar 

abiertamente su orientación sexual? 

Sí, no había razón para no hacerlo. 

5. ¿Considera usted que su religión y/o iglesia, o ambas, lo aceptan, de la misma forma 

que antes, después de haber manifestado abiertamente su orientación sexual? 

 
No de la misma forma que antes, pero si me aceptan. 
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6. ¿Ha considerado o ha cambiado sus ideas acerca de su religión y/o iglesia, o ambas, 

debido a un posible rechazo experimentado?   

La iglesia católica, en la parte más ortodoxa, no aprueba mi estilo de vida. Mis 

ideas de espiritualidad van separadas  del concepto que le da la iglesia católica, 

por lo que me he alejado y he buscado una vida más espiritual que religiosa.  

7. ¿Cree usted que su religión o iglesia acepta a los homosexuales? 

Todavía no, pero creo que van en camino a la aceptación.  

8. ¿Se siente cómodo al asistir a su iglesia? 

Sí.  

9. ¿Disfruta de participar en actividades en grupo dentro de su iglesia? 

No, creo que la mayoría de gente que participa en esas actividades son falsos y 

critican todo lo que es diferente. 

10. ¿Se siente usted respaldado o apoyado por su religión y/o iglesia, o ambas? 

Sí, me siento respaldado por mi iglesia. 

11. ¿En comparación con otros miembros de su iglesia, considera que se le trata de 

igual, mejor o peor manera que antes? 

La mayoría igual.  

12. Si la respuesta fue Peor, preguntar si considera que esto es debido a su orientación 

sexual. Sino, realizar la siguiente pregunta. 
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13. ¿Considera que ha sido  rechazado por algún líder religioso de su propia religión, 

después de haber confesado su orientación sexual? 

No, para nada. 

14. ¿Ha sido usted discriminado, por parte de algún miembro de su congregación o 

grupo religioso, debido a su orientación sexual? 

No. 

15. Si la respuesta fue Sí, preguntar la o las formas en las que lo han discriminado. Si 

fue No realizar la siguiente pregunta. 

 

16. ¿Hubo algún cambio en la forma en la que lo trata la comunidad de su iglesia, 

después de haber manifestado abiertamente su orientación sexual? 

Algunas personas cambiaron conmigo, pero la mayoría me trata igual. 

17. Si la respuesta anterior fue Sí, ¿cómo se manifestó este cambio? Si la respuesta fue 

No pasar a la siguiente pregunta.  

 

Pues algunos se alejaron y otras ya no me hablan tanto. 

 

18. ¿Ha sido agredido verbalmente por algún líder o miembro de su iglesia, debido a su 

orientación sexual? 

No. 

19.  ¿Conoce a alguien que sí haya sido agredido debido a su orientación sexual? 

Sí, pero no es de mi iglesia. 

20.  ¿Ha sido agredido físicamente por algún líder o miembro de su iglesia, debido a su 

orientación sexual? 

No. 
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21.  ¿Conoce usted alguna forma de rechazo o discriminación por parte de su religión 

y/o iglesia, o ambas, hacia los homosexuales? 

 

Por parte de la religión hay cierto tipo de rechazo por personas que creen 

literalmente algunos versos del antiguo testamento donde, dependiendo de la 

interpretación del lector, se puede llegar a pensar que es pecado. Pero el 

rechazo que yo he visto es únicamente como una aversión pero no para llegar a 

confrontación.  

22. ¿Conoce usted alguna forma de rechazo o discriminación por parte de alguna otra 

religión o iglesia, hacia la homosexualidad? 

Sí.  

23.  Si la respuesta fue Sí, indique un ejemplo de este tipo de rechazo o discriminación. 

Si la respuesta fue No pasar a la siguiente pregunta.  

La iglesia evangélica lo cataloga directamente como pecado mortal, pero he 

conocido personas dentro de esa religión que tratan de “salvar” a los 
homosexuales, los “guían” hacia “el camino de Dios” pero tienen que reconocer 

que la homosexualidad es un pecado y tienen que ser heterosexuales para ser 

salvados. 

 

24.  ¿Conoce usted algún grupo religioso que acepte abiertamente la homosexualidad 

dentro de los miembros de su comunidad? 

He escuchado de un grupo religioso pero la verdad no tengo ahorita presente el 

nombre.  
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Sujeto 4 

Edad: 25            Sexo:   F    Profesión: Contadora 

ENTREVISTA 

 

Se le agradece por participar en este estudio, su aporte es muy importante para ayudar a 

conocer más acerca de la relación entre religión y homosexualidad. La información que 

usted proporcione va a ser estrictamente confidencial por lo que se presentará de forma 

anónima.  

 

1. ¿Practica alguna religión actualmente? ¿Qué religión practica? 

Si, Evangélica. 

2. ¿Ha manifestado abiertamente su homosexualidad en su grupo religioso? 

Sólo a mis amigos y a mi familia, sólo amigos cercanos  a mi conocen mi 

historia, las demás personas que me rodean en la congregación, no saben de mi 

orientación. 

3. ¿En qué etapa de su vida decidió manifestar abiertamente su orientación sexual? 

 
A los 22 años se los confesé a mis papás, pero yo lo sabía desde pequeña, como 
desde los 7 años. Creo que mis papás también lo sabían o sospechaban antes de 
que les contara, pero trataron de ignorarlo y orar para que me “arreglara”.   
La verdad fue algo muy duro porque mis papás me rechazaron 
inmediatamente y me dijeron que yo estaba mal y que tenía que regresar al 
camino de Dios. 

 
4. ¿Considera que su religión y/o iglesia, o ambas, lo aceptaban antes de manifestar 

abiertamente su orientación sexual? 

Sí, antes tenía más amigas en la iglesia. 
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5. ¿Considera usted que su religión y/o iglesia, o ambas, lo aceptan, de la misma forma 

que antes, después de haber manifestado abiertamente su orientación sexual? 

 

No, definitivamente no, es por eso que me he ido alejando de la religión. 

 

6. ¿Ha considerado o ha cambiado sus ideas acerca de su religión y/o iglesia, o ambas, 

debido a un posible rechazo experimentado? 

Creo que la religión evangélica es muy excluyente, por lo que últimamente he 

decidido buscar a Dios por otro camino que no sea la religión.  

7. ¿Cree usted que su religión o iglesia acepta a los homosexuales? 

No porque nos considera antinaturales y en contra de las leyes de Dios. 

8. ¿Se siente cómodo al asistir a su iglesia? 

No, porque ésta religión me ha hecho cuestionar si en realidad es pecado tener 

ésta orientación sexual. 

9. ¿Disfruta de participar en actividades en grupo dentro de su iglesia? 

Lo hacía antes, ahora evito participar en actividades de la iglesia. 

10. ¿Se siente usted respaldado o apoyado por su religión y/o iglesia, o ambas? 

No. 

11. ¿En comparación con otros miembros de su iglesia, considera que se le trata de 

igual, mejor o peor manera que antes? 

El trato no es peor pero es diferente porque la mayoría de chavas ya no me 

hablan o se sienten incomodas cuando están cerca de mí. 

12. Si la respuesta fue Peor, preguntar si considera que esto es debido a su orientación 

sexual. Sino, realizar la siguiente pregunta. 
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13. ¿Considera que ha sido  rechazado por algún líder religioso de su propia religión, 

después de haber confesado su orientación sexual? 

No. 

 
14. ¿Ha sido usted discriminado, por parte de algún miembro de su congregación o 

grupo religioso, debido a su orientación sexual? 

Sí. 

15. Si la respuesta fue Sí, ¿en qué formas lo han discriminado? Si la respuesta fue No 

pasar a la siguiente pregunta.  

 

Antes de que dejara la célula de la que era parte, las chavas ya no me incluían 

en las pláticas y casi no me dirigían la palabra, cuando salíamos a comer en 

grupo casi siempre se secreteaban y me miraban de pies a cabeza. Los chavos 

eran más discretos, aunque nunca faltaba algún comentario negativo acerca de 

la homosexualidad. 

 

16. ¿Hubo algún cambio en la forma en la que lo trata la comunidad de su iglesia, 

después de haber manifestado abiertamente su orientación sexual? 

Pues la comunidad es bastante grande, así que no noté la diferencia como lo 

noté con los más cercanos a mí. 

17. Si la respuesta anterior fue Sí, ¿cómo se manifestó este cambio? Si la respuesta fue 

No pasar a la siguiente pregunta.  

 

18. ¿Ha sido agredido verbalmente por algún líder o miembro de su iglesia, debido a su 

orientación sexual? 

 

No. 
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19.  ¿Conoce a alguien que sí haya sido agredido debido a su orientación sexual? 

 
Sí, uno de mis amigos me contó que un grupo de chavos en la U le hacían la 
vida imposible porque él aceptó abiertamente que es gay. 

 
 

20.  ¿Ha sido agredido físicamente por algún líder o miembro de su iglesia, debido a su 

orientación sexual? 

 

No. 

 

21.  ¿Conoce usted alguna forma de rechazo o discriminación por parte de su religión 

y/o iglesia, o ambas, hacia los homosexuales? 

No he sido testigo de ningún rechazo directo, aunque lo que regularmente pasa 

es que se ignora o aparta a la persona. 

22. ¿Conoce usted alguna forma de rechazo o discriminación por parte de alguna otra 

religión o iglesia, hacia la homosexualidad? 

 

Sí 

 

23.  Si la respuesta fue Sí, indique un ejemplo de este tipo de rechazo o discriminación. Si 

la respuesta fue No pasar a la siguiente pregunta.  

 

He escuchado que en algunas religiones  se les cierra las puertas de la iglesia, es 

decir se les pide que ya no asistan a la misma, en pocas palabras son aislados. 

 

24.  ¿Conoce usted algún grupo religioso que acepte abiertamente la homosexualidad 

dentro de los miembros de su comunidad? 

No he escuchado de alguna religión o grupo que lo haga. 
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Sujeto 5 

Edad: 25           Sexo: F      Profesión: Administradora 

 

ENTREVISTA 

 

Se le agradece por participar en este estudio, su aporte es muy importante para ayudar a 

conocer más acerca de la relación entre religión y homosexualidad. La información que 

usted proporcione va a ser estrictamente confidencial por lo que se presentará de forma 

anónima.  

 

1. ¿Practica alguna religión actualmente? ¿Qué religión practica? 

 

Sí, católica 

 

2. ¿Ha manifestado abiertamente su homosexualidad en su grupo religioso? 

 

Sólo a mis  amigos cercanos, porque no creo que la demás gente me entienda y 

me acepte como soy. 

 

3. ¿En qué etapa de su vida decidió manifestar abiertamente su orientación sexual? 

 

A los 21 años, estando en la universidad a amigos cercanos. Aproximadamente 
un año después le confesé a mi familia que me gustaban las mujeres y mis 
papas me dijeron que era la vergüenza de la familia y que por mi culpa las 
desgracias iban a atacarnos.  
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4. ¿Considera que su religión y/o iglesia, o ambas, lo aceptaban antes de manifestar 

abiertamente su orientación sexual? 

 

Sí, me trataban como tratan a todos, no me hacían sentir diferente, me sentía 

apoyada. 

 

5. ¿Considera usted que su religión y/o iglesia, o ambas, lo aceptan, de la misma forma 

que antes, después de haber manifestado abiertamente su orientación sexual? 

 

No del todo, aunque sólo se lo he contado a mis amigos cercanos, algunos 

amigos de la iglesia se alejaron, comenzaron a evitarme y ahora sólo me 

saludan de lejos. Aunque no me lo dicen directamente, los amigos que ya no me 

hablan y otras personas de la iglesia, cuando estoy cerca hacen comentarios 

negativos de gays y lesbianas, como que damos asco y que somos malas juntas 

par las personas buenas. 

 

6. ¿Ha considerado o ha cambiado sus ideas acerca de su religión y/o iglesia, o ambas, 

debido a un posible rechazo experimentado?  

  

Un poco, porque ya no me siento tan cómoda como antes, ahora me siento 

juzgada y de algún modo solapado siento que me rechazan o quieren 

cambiarme porque no aceptan lo que soy. 

 

7. ¿Cree usted que su religión o iglesia acepta a los homosexuales? 

 

No los rechaza, pero no acepta la unión homosexual o los actos homosexuals. 
 

8. ¿Se siente cómodo al asistir a su iglesia? 

 

Sí, trato de concentrarme en lo que el padre dice. 
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9. ¿Disfruta de participar en actividades en grupo dentro de su iglesia? 

 

Ya no participo desde que mi grupo de amigos se desintegró, porque la 

mayoría de la gente que está en esos grupos son prejuiciosas e hipócritas. 

 

 

10. ¿Se siente usted respaldado o apoyado por su religión y/o iglesia, o ambas? 

 

No, creo que la religión católica es demasiado prejuiciosa. 

 

11. ¿En comparación con otros miembros de su iglesia, considera que se le trata de 

igual, mejor o peor manera que antes? 

 
Algunos me tratan peor, algunos son indiferentes y otros me tratan igual. 

 

12.  Si la respuesta fue Peor, ¿considera que esto es debido a su orientación sexual? 

 

Sí, los que me tratan peor incluso evitan sentarse o pasar a la par mía. 

 

13. ¿Considera que ha sido  rechazado por algún líder religioso de su propia religión, 

después de haber confesado su orientación sexual? 

 
No, porque no tengo contacto directo con él, y no creo que sepa que  de mi 
orientación sexual. 

 

14. ¿Ha sido usted discriminado, por parte de algún miembro de su congregación o 

grupo religioso, debido a su orientación sexual? 

 

       Sí 
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15. Si la respuesta fue Sí, ¿en qué formas lo han discriminado? Si la respuesta fue No 

pasar a la siguiente pregunta.  

 

Cuando estoy cerca hacen comentarios despectivos hacia los homosexuales, 

inclusive algunos me ven con cara de asco y evitan cualquier contacto conmigo. 

 

16. ¿Hubo algún cambio en la forma en la que lo trata la comunidad de su iglesia, 

después de haber manifestado abiertamente su orientación sexual? 

          

         No, creo que es porque la mayoría no sabe de mi orientación sexual. 

 

17. Si la respuesta anterior fue Sí, ¿cómo se manifestó este cambio? Si la respuesta fue 

No pasar a la siguiente pregunta.  

 
 

18. ¿Ha sido agredido verbalmente por algún líder o miembro de su iglesia, debido a su 

orientación sexual? 

 

No 

 

19.  ¿Conoce a alguien que sí haya sido agredido debido a su orientación sexual 

No de mi iglesia, pero si he escuchado comentarios de amigos a quienes  sus 
líderes religiosos los han humillado y por lo tanto ya no asisten a la iglesia. 
 
 

20.  ¿Ha sido agredido físicamente por algún líder o miembro de su iglesia, debido a su 

orientación sexual? 

 

No. 
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21.  ¿Conoce usted alguna forma de rechazo o discriminación por parte de su religión 

y/o iglesia, o ambas, hacia los homosexuales? 

 
Sí, los excluyen de las actividades o los grupos de jóvenes, hablan acerca de lo 
desagradable que es tener que convivir con homosexuales.  
 

22. ¿Conoce usted alguna forma de rechazo o discriminación por parte de alguna otra 

religión o iglesia, hacia la homosexualidad? 

Sí  

 

23.  Si la respuesta fue Sí, indique un ejemplo de este tipo de rechazo o discriminación. 

Si la respuesta fue No pasar a la siguiente pregunta.  

 

Algunos dicen que somos así porque el diablo nos ha poseido por lo que no 

somos aceptados por Dios y no iremos al cielo al morir. 

 

24.  ¿Conoce usted algún grupo religioso que acepte abiertamente la homosexualidad 

dentro de los miembros de su comunidad? 

 

No, no conozco ninguno. 
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Sujeto 6 

Edad: 24            Sexo: F      Profesión: Diseñadora gráfica 

 

ENTREVISTA 

 

Se le agradece por participar en este estudio, su aporte es muy importante para ayudar a 

conocer más acerca de la relación entre religión y homosexualidad. La información que 

usted proporcione va a ser estrictamente confidencial por lo que se presentará de forma 

anónima.  

 

1. ¿Practica alguna religión actualmente? ¿Qué religión practica? 

Sí, evangélica. 

2. ¿Ha manifestado abiertamente su homosexualidad en su grupo religioso? 

Sí, y creo que fue de las peores ideas que he tenido porque perdí a muchos 

supuestos amigos. 

3. ¿En qué etapa de su vida decidió manifestar abiertamente su orientación sexual? 

 
A los 16 años se lo conté a mis amigos y a los 20 se los dije a mis papás y a mi 
hermano. Mis papás fueron muy muy duros conmigo, más mi papá,  y no 
aceptaban que yo fuera lesbiana. Llegaron a tal punto de pensar que algún 
demonio o poder maligno se había apoderado de mí. 
 

4. ¿Considera que su religión y/o iglesia, o ambas, lo aceptaban antes de manifestar 

abiertamente su orientación sexual? 

Sí. 
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5. ¿Considera usted que su religión y/o iglesia, o ambas, lo aceptan, de la misma forma 

que antes, después de haber manifestado abiertamente su orientación sexual? 

 
No, no me aceptan para nada 
 

6. ¿Ha considerado o ha cambiado sus ideas acerca de su religión y/o iglesia, o ambas, 

debido a un posible rechazo experimentado?   

Pues la verdad es que disfrutaba de alabar a Dios desde mi religión, pero ahora 

me he distanciado de él y no creo que en otra religión me lleguen a aceptar 

realmente como soy. 

7. ¿Cree usted que su religión o iglesia acepta a los homosexuales? 

 
No. 
 

8. ¿Se siente cómodo al asistir a su iglesia? 

No, ya no asisto a la iglesia. 

9. ¿Disfruta de participar en actividades en grupo dentro de su iglesia? 

 
No 
 

10. ¿Se siente usted respaldado o apoyado por su religión y/o iglesia, o ambas? 

No, las personas religiosas son las menos tolerantes y las que más juzgan y 

condenan el comportamiento de los demás. 

11. ¿En comparación con otros miembros de su iglesia, considera que se le trata de 

igual, mejor o peor manera que antes? 

 
De pero forma que antes, incluso el pastor les dijo a mis papás que me gustan 
las mujeres por culpa del demonio. 
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12. Si la respuesta fue Peor, ¿considera que esto es debido a su orientación sexual? 

Sí, desde que acepté que mi orientación sexual me han rechazado y me han 

tratado de cambiar para que regrese al “buen camino”. 

13. ¿Considera que ha sido  rechazado por algún líder religioso de su propia religión, 

después de haber confesado su orientación sexual? 

 
Sí, el pastor me dijo que esto es algo temporal y que debía orar para lograr 
evitar las tentaciones del demonio. Después de un tiempo comenzó a 
aconsejarles a mis papás que me alejaran de mis amigas y de mi novia porque 
ella era quien me había hecho caer en pecado. 
 

14. ¿Ha sido usted discriminado, por parte de algún miembro de su congregación o 

grupo religioso, debido a su orientación sexual? 

Sí, por la mayoría de integrantes de mi célula o grupo de la iglesia. 

15. Si la respuesta fue Sí, ¿en qué formas lo han discriminado? Si la respuesta fue No 

pasar a la siguiente pregunta.  

 

Primero trataron de convencerme de que estaba mal ser homosexual, después 

dejaron de tomarme en cuenta para organizar las actividades de las que yo era 

encargada y ahora la mayoría ya no me habla. 

 

16. ¿Hubo algún cambio en la forma en la que lo trata la comunidad de su iglesia, 

después de haber manifestado abiertamente su orientación sexual? 

 

Sí 
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17. Si la respuesta anterior fue Sí, ¿cómo se manifestó este cambio? Si la respuesta fue 

No pasar a la siguiente pregunta.  

 

Pues como mis papás practican la misma religión y tienen varios conocidos 

dentro de la iglesia, creo que ahora compadecen a mis papás por tener una hija 

pecadora que sigue al demonio, algunos conocidos incluso se alejaron de mi 

familia. 

18. ¿Ha sido agredido verbalmente por algún líder o miembro de su iglesia, debido a su 

orientación sexual? 

       No 

19.  ¿Conoce a alguien que sí haya sido agredido debido a su orientación sexual? 

 
Sí, mi ex novia sufría de bullying laboral por parte de sus compañeras y 
compañeros de oficina. 
 

20.  ¿Ha sido agredido físicamente por algún líder o miembro de su iglesia, debido a su 

orientación sexual? 

No 

21.  ¿Conoce usted alguna forma de rechazo o discriminación por parte de su religión 

y/o iglesia, o ambas, hacia los homosexuales? 

 
Sí, nos hacen sentir incómodos por lo que somos y nos hace cuestionar si en 
verdad es culpa de algún demonio o por no orar lo suficiente. 

 

22. ¿Conoce usted alguna forma de rechazo o discriminación por parte de alguna otra 

religión o iglesia, hacia la homosexualidad? 

Sí 
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23.  Si la respuesta fue Sí, indique un ejemplo de este tipo de rechazo o discriminación. 

Si la respuesta fue No pasar a la siguiente pregunta.  

 

Creo que es básicamente lo mismo que hacen en mi religión. 

24.  ¿Conoce usted algún grupo religioso que acepte abiertamente la homosexualidad 

dentro de los miembros de su comunidad? 

No, pero creo que investigaré porque no se me había ocurrido que exista 

alguna religión que acepte la homosexualidad. 
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Sujeto 7 

Edad: 21 años            Sexo: Masculino      Profesión: Diseñador gráfico 

 

ENTREVISTA 

 

Se le agradece por participar en este estudio, su aporte es muy importante para ayudar a 

conocer más acerca de la relación entre religión y homosexualidad. La información que 

usted proporcione va a ser estrictamente confidencial por lo que se presentará de forma 

anónima.  

 

1. ¿Practica alguna religión actualmente? ¿Qué religión practica? 

Sí, religión Católica 

2. ¿Ha manifestado abiertamente su homosexualidad en su grupo religioso? 

Únicamente a algunas personas que pertenecen a mi grupo religioso. 

3. ¿En qué etapa de su vida decidió manifestar abiertamente su orientación sexual? 

A partir de los 20 años, antes sólo les tiraba indirectas a mi familia, pero 

como que se hacían los locos o no cachaban. Más creo que se hacían los locos 

porque cuando se los confesé no los vi tan sorprendidos como yo esperaba. 

Tampoco fue que lo hubieran aceptado porque rápido me dijeron un montón 

de cosas como que era malo y en contra de Dios.  

4. ¿Considera que su religión y/o iglesia, o ambas, lo aceptaban antes de manifestar 

abiertamente su orientación sexual? 

Sí 
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5. ¿Considera usted que su religión y/o iglesia, o ambas, lo aceptan, de la misma forma 

que antes, después de haber manifestado abiertamente su orientación sexual? 

De las personas a quienes les comenté mi orientación sexual, algunas lo 

aceptaron, a otras personas les  fue indiferente y no se toca el tema y otras 

personas se alejaron, fueron pocas las que se alejaron. 

6. ¿Ha considerado o ha cambiado sus ideas acerca de su religión y/o iglesia, o ambas, 

debido a un posible rechazo experimentado?   

No, creo que finalmente cada persona es libre de aceptar o no la orientación 

sexual de otras personas pero hasta cierto punto la religión ha tenido mucho 

impacto en la aceptación o rechazo de algo que no “cumple” con lo estipulado 
por ellos. Sin embargo, es necesario destacar que esto es por la información que 

los sacerdotes transmiten a su congregación mas no todos los sacerdotes 

rechazan rotundamente estas inclinaciones.   

7. ¿Cree usted que su religión o iglesia acepta a los homosexuales? 

No considero que estén de acuerdo con ello pero no muestran un rechazo 

rotundo. Por ejemplo, el máximo exponente de la religión católica dijo que no 

condena a los homosexuales y que deben ser integrados en la sociedad, así 

mismo afirmó “Si alguien es gay, ¿Quién soy para criticarlo? ” 

 

8. ¿Se siente cómodo al asistir a su iglesia? 

Sí, la verdad que como te comenté, no todas las personas saben de mis 

preferencias sexuales y me siento cómodo con ello. Por lo que en la Iglesia no 

he sentido ningún malestar o rechazo directamente hacía mí y eso me hace 

sentirme bien. 

9. ¿Disfruta de participar en actividades en grupo dentro de su iglesia? 

Sí 
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10. ¿Se siente usted respaldado o apoyado por su religión y/o iglesia, o ambas? 

En lo persona no, no siento que la religión sea un respaldo en el tema de la 

homosexualidad, aunque actualmente creo que empiezan a tener mayor 

aceptación y quizá para otras personas sea un respaldo. 

11. ¿En comparación con otros miembros de su iglesia, considera que se le trata de 

igual, mejor o peor manera que antes? 

Como mencioné antes, no todas las personas lo saben, únicamente algunas y de 

estas que lo aceptaron y a las que les fue completamente indiferente el trato es 

el mismo pero a las personas que no lo aceptaron únicamente se alejaron y  

evitan tener contacto conmigo pero no hay un mal trato. 

12. Si la respuesta fue Peor, preguntar si considera que esto es debido a su orientación 

sexual. Sino, realizar la siguiente pregunta. 

 

13. ¿Considera que ha sido  rechazado por algún líder religioso de su propia religión, 

después de haber confesado su orientación sexual? 

No 

 

14. ¿Ha sido usted discriminado, por parte de algún miembro de su congregación o 

grupo religioso, debido a su orientación sexual? 

No 

15. Si la respuesta fue Sí, ¿en qué formas lo han discriminado? Si la respuesta fue No 

pasar a la siguiente pregunta.  
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16. ¿Hubo algún cambio en la forma en la que lo trata la comunidad de su iglesia, 

después de haber manifestado abiertamente su orientación sexual? 

De las personas que lo aceptaron, el trato es el mismo y de las personas que no 

aparentemente les soy una persona indiferente y evitamos tener trato. 

17. Si la respuesta anterior fue Sí, ¿cómo se manifestó este cambio? Si la respuesta fue 

No pasar a la siguiente pregunta.  

En las personas con quienes antes tuve una buena relación y no lo rechazaron 

únicamente evitamos tener trato y de tenerlo se muestra indiferencia. 

18. ¿Ha sido agredido verbalmente por algún líder o miembro de su iglesia, debido a su 

orientación sexual? 

No 

19.  ¿Conoce a alguien que sí haya sido agredido debido a su orientación sexual? 

Si 

20.  ¿Ha sido agredido físicamente por algún líder o miembro de su iglesia, debido a su 

orientación sexual? 

No 

21.  ¿Conoce usted alguna forma de rechazo o discriminación por parte de su religión 

y/o iglesia, o ambas, hacia los homosexuales? 

No 

22. ¿Conoce usted alguna forma de rechazo o discriminación por parte de alguna otra 

religión o iglesia, hacia la homosexualidad? 

Sí 
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23.  Si la respuesta fue Sí, indique un ejemplo de este tipo de rechazo o discriminación. 

Si la respuesta fue No pasar a la siguiente pregunta.  

La Iglesia Evangélica es más cerrada en cuanto al tema y en algunos casos que 

he conocido han hecho que las personas sean frustradas y no quieran aceptar 

sus preferencias sexuales. 

24.  ¿Conoce usted algún grupo religioso que acepte abiertamente la homosexualidad 

dentro de los miembros de su comunidad? 

Tanto como un grupo religioso no, pero en la Iglesia a la que yo asisto creo que 

no hay señalamientos negativos. 
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Sujeto 8 

Edad: 26           Sexo: M      Profesión: Agente telefónico 

 

ENTREVISTA 

 

Se le agradece por participar en este estudio, su aporte es muy importante para ayudar a 

conocer más acerca de la relación entre religión y homosexualidad. La información que 

usted proporcione va a ser estrictamente confidencial por lo que se presentará de forma 

anónima.  

 

1. ¿Practica alguna religión actualmente? ¿Qué religión practica? 

Sí, soy cristiano o sea evangélico 

2. ¿Ha manifestado abiertamente su homosexualidad en su grupo religioso? 

Sí, hace dos años hable con mis compañeros de la iglesia acerca de mis 

preferencias sexuales. 

3. ¿En qué etapa de su vida decidió manifestar abiertamente su orientación sexual? 

 
A los 20 años se lo confesé a mis amigos más cercanos pero fue hasta los 24 que 
se los conté a mis papás y a mis compañeros de la iglesia. A mi papá casi le da 
un ataque y hasta me dijo que aunque fuera a golpes iba a hacer que fuera 
normal, porque ningún hijo suyo iba a ser adorador del demonio. 
 

4. ¿Considera que su religión y/o iglesia, o ambas, lo aceptaban antes de manifestar 

abiertamente su orientación sexual? 

Sí. 
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5. ¿Considera usted que su religión y/o iglesia, o ambas, lo aceptan, de la misma forma 

que antes, después de haber manifestado abiertamente su orientación sexual? 

 
No, ya no es como antes. Ahora creo que muchos me hablan por compromiso y 
otros ya no me hablan. Mis mejores amigas de mi grupo de iglesia me tratan 
igual que antes. 
 

6. ¿Ha considerado o ha cambiado sus ideas acerca de su religión y/o iglesia, o ambas, 

debido a un posible rechazo experimentado?  

 

La verdad mi religión y mi iglesia me decepcionaron mucho porque se supone 

que todos somos hijos de Dios y que debemos ayudar y mostrar compasión a 

nuestros hermanos, y conmigo no hicieron nada de eso, hasta me llegue a 

cuestionar la existencia de Dios porque como puede éste ser tan cruel y 

pretender que cambie algo de lo que no siento que tenga el control o el poder 

de hacerlo.  

 

7. ¿Cree usted que su religión o iglesia acepta a los homosexuales? 

No, creo que la religión hace que pensemos que Dios no nos acepta, cuando son 
ellos los que no lo hacen. 
 

8. ¿Se siente cómodo al asistir a su iglesia? 

No, deje de asistir a ella desde mediados del año pasado. 

9. ¿Disfruta de participar en actividades en grupo dentro de su iglesia? 

 
Lo hacía antes, pero ahora ya no. 
 

10. ¿Se siente usted respaldado o apoyado por su religión y/o iglesia, o ambas? 

No, de ninguna de las dos, creo que lo único que hacen es juzgar y criticar lo 

que no encaja en sus parámetros cerrados. 
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11. ¿En comparación con otros miembros de su iglesia, considera que se le trata de 

igual, mejor o peor manera que antes? 

 
Peor 
 

12. Si la respuesta fue Peor, ¿considera que esto es debido a su orientación sexual? 

Definitivamente, porque antes de que les hablara de mi homosexualidad me 

trataban como a los demás, ahora no toman en cuenta mi opinión y cuestionan 

todo lo que hago y digo, creo que me ven como alguien que los puede 

corromper o incitar al mal. 

13. ¿Considera que ha sido  rechazado por algún líder religioso de su propia religión, 

después de haber confesado su orientación sexual? 

 
Pues creo que sí, porque el pastor y su esposa me dijeron que mi problema 
tenía cura, que la cura era la oración y entregarme completamente a Dios y así 
ya no me iban a atraer los hombres. Creo que desde que  el pastor uso la 
palabra problema para referirse a mi condición, me está rechazando. 
 

14. ¿Ha sido usted discriminado, por parte de algún miembro de su congregación o 

grupo religioso, debido a su orientación sexual? 

 

Sí, pero no directamente.  

 

15. Si la respuesta fue Sí, ¿en qué formas lo han discriminado? Si la respuesta fue No 

pasar a la siguiente pregunta.  

 

Algunos hasta me decían que oraban por mí para regresara al camino de Dios 

por estaba en el mal camino, otros simplemente me dejaron de hablar o 

algunos hablaban mal de mí a mis espaldas. 
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16. ¿Hubo algún cambio en la forma en la que lo trata la comunidad de su iglesia, 

después de haber manifestado abiertamente su orientación sexual? 

Pues la comunidad es bastante grande, algunos ni saben acerca de mi 

preferencia sexual, pero quienes más cambiaron conmigo fueron los amigos de 

mis papás y mis papás, es porque son de mente muy cuadrada y no tienen un 

criterio propio, sólo hacen y piensan según dice el pastor. 

17. Si la respuesta anterior fue Sí, ¿cómo se manifestó este cambio? Si la respuesta fue 

No pasar a la siguiente pregunta.  

 
Por ejemplo cuando hacen alguna reunión en casa de los amigos de mis papás 
invitan a mi familia menos a mí, mis papás no hablan acerca de mí porque les 
doy vergüenza y les importa más que piensa la gente de la iglesia que su propio 
hijo. 
 

18. ¿Ha sido agredido verbalmente por algún líder o miembro de su iglesia, debido a su 

orientación sexual? 

No, sólo psicológicamente lo cual creo que es peor hasta que la violencia física. 

19.  ¿Conoce a alguien que sí haya sido agredido debido a su orientación sexual? 

De mi religión claro que sí, un amigo mío fue golpeado por su papá porque le 

dijo que a golpes se quita lo marica. 

20.  ¿Ha sido agredido físicamente por algún líder o miembro de su iglesia, debido a su 

orientación sexual? 

 

No. 

 

21.  ¿Conoce usted alguna forma de rechazo o discriminación por parte de su religión 

y/o iglesia, o ambas, hacia los homosexuales? 

 
Sí, el alejarte de Dios por prejuicios estúpidos de gente de mente cuadrada. 
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22. ¿Conoce usted alguna forma de rechazo o discriminación por parte de alguna otra 

religión o iglesia, hacia la homosexualidad? 

Básicamente todas las religiones hacen lo mismo, te hacen sentir mal con lo que 

sos y te alejan de Dios. 

23.  Si la respuesta fue Sí, indique un ejemplo de este tipo de rechazo o discriminación. 

Si la respuesta fue No pasar a la siguiente pregunta.  

 

24.  ¿Conoce usted algún grupo religioso que acepte abiertamente la homosexualidad 

dentro de los miembros de su comunidad? 

No, por la experiencia que viví con mi religión, no quiero saber nada más de 

grupos religioso porque todo es lo mismo. 

 


