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Resumen 

 

Misión de la iglesia doméstica desde la encíclica Familiaris Consortio, del Papa Juan 

pablo II a la luz de las Constituciones Lumen Gentium y Gaudium Et Spes. 

Fundamentadas en la Sagrada Escritura, en la que establecen normas de conductas 

morales, para que las familias vivan su misión acorde al Evangelio de Cristo Jesús, 

basándose en el amor, la solidaridad con los que sufren  y al servicio de la propia 

vida. La Iglesia en la historia de la humanidad, se ha preocupado e interesado en la 

formación de la fe cristiana católica, como en mitigar sus necesidades elementales 

de las familias y así poder alcanzar mejores estilos de  vida, obteniendo con ello el 

desarrollo desde el núcleo fundamental de la célula social. 

 

El Papa Juan Pablo II, indica que la Iglesia, iluminada por la fe, es la que le da a 

conocer toda la verdad, para que pueda anunciar el Evangelio, que es la “buena 

nueva”, a todos indistintamente, pero en particular a los que son llamados al 

matrimonio y se preparan para ello, a todos los esposos y padres del mundo. Solo en 

la aceptación del Evangelio, se realiza plenamente la esperanza puesta en el 

matrimonio y en la familia.  

 

La Lumen Gentium, puntualiza que la familia adquiere su realización en Cristo,  por el 

testimonio de su vida y por la palabra que proclamó el Reino del Padre, para que el 

Evangelio brille en la vida familiar y social,  santificada por el sacramento del 

matrimonio,  en la cual la religión cristiana pueda penetrar y transformar las familias 

cada día.  

 

Gaudium Et Spes, especifica  que Cristo bendijo grandemente el amor conyugal 

nacido de la fuente divina de la caridad y que está formado a la semejanza de su 

unión con la Iglesia. Así como Dios en la antigüedad salió  a unirse con su pueblo por 

una alianza de amor y de fidelidad, así el Salvador de los hombres y Esposo de la 

Iglesia,  sale al encuentro de los esposos cristianos por medio del sacramento del 

matrimonio, y permanece con ellos para que se amen con toda fidelidad. 
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INTRODUCCIÓN 

 

La presente investigación reflexiona sobre la misión de la iglesia doméstica, desde la 

perspectiva de la Encíclica Familiaris Consortio del Papa Juan Pablo II, que ha 

escrito sobre la familia cristiana, el papel que juega dentro de sí misma, de la 

sociedad y la Iglesia institucional, en los diferentes ámbitos en que se desenvuelve. 

Iluminando este contenido a la luz de las constituciones Lumen Gentium y Gaudium 

Et Spes. Para clarificar la misión, desde su contexto en la actualidad.  

 

El Papa Juan Pablo II, en su encíclica, anima y exhorta a las familias, para que 

desde el matrimonio los conyugues puedan donarse mutuamente en el amor que es 

símbolo de alianza indisoluble de Dios con su pueblo.También el matrimonio debe 

permanecer fiel en esa promesa realizada por los novios que es base y fundamento 

de toda familia cristiana para así realizar su misión en los designios de Dios, la cual 

está llamada a desempeñar en la historia para constituirse como íntima comunidad 

de vida y de amor.  

 

La Lumen Gentium, indica de la misma manera que los conyugues cristianos, a 

través del sacramento del matrimonio se ayuden a santificar en la vida conyugal,  en 

la procreación y educación de los hijos, teniendo en la condición de vida la gracia de 

ser  pueblo de Dios, así en esta iglesia doméstica los padres deben ser para sus 

hijos los primeros predicadores en la fe con palabras, también con ejemplos, para 

fomentar los dones y el cuidado especial de la vocación sagrada.  

 

Gaudium Et Spes, clarifica en cuanto al carácter sagrado del matrimonio y de  la 

familia,  esta unión se funda por el Creador y la alianza de los conyugues por lo cual 

los esposos se dan recibiéndose mutuamente, siendo Dios el autor del matrimonio, le 

da los bienes y fines para la continuación del género humano. Por eso Cristo bendijo 

este amor nacido de la fuente divina de la caridad, que está formado a semejanza de 

su unión con la Iglesia, permaneciendo Él con ellos, para que con su mutua entrega, 

se amen con fidelidad, este amor es asumido por el amor divino, se rige y enriquece 
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por la virtud redentora de Cristo en la acción salvífica de la Iglesia, para conducir 

eficazmente a los conyugues a Dios ayudándolos y fortaleciéndolos en la misión. 

 

Para llegar al discernimiento de la misión de la iglesia doméstica se hizo necesario 

acudir a documentos que permitieron analizar la realidad de las familias a lo largo de 

la historia, así mismo confrontar las condiciones en las que se encuentran en el siglo 

XXI. En esta investigación, también se acudió a los documentos del Magisterio de la 

Iglesia antes mencionados, que dan las pautas a las familias para caminar en el 

proyecto de Dios que es la construcción de su Reino en este mundo.  

 

Al finalizar se presentan líneas de acción para asistir a las familias que se encuentran 

en crisis acercándolas a Dios, para que puedan asumir la misión que como pueblo de 

Dios les ha sido confiada en la comunidad eclesial y en la sociedad, de acuerdo a las 

doctrinas establecidas en los documentos de la Iglesia.  
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1. JUSTIFICACIÓN 

 

1.1  Personal.  

En el centro de la vida familiar se satisfacen las necesidades básicas de las 

personas, como son las de comer, dormir, vestirse, también se brinda amor, cariño, 

protección, se educa a los  hijos, se les prepara para la vida adulta cuando se 

integran a la sociedad.  Esta unión les da una estabilidad emocional, como también 

en lo social, en lo económico.  Es en la familia donde se aprende a tener  dialogo, 

saber escuchar, conocer sus derechos y deberes como persona humana.  

 

 La problemática que afronta la familia en la sociedad actual, es preocupante  para la 

Iglesia porque es contraria  con los mandatos del amor divino. Las familias de la 

sociedad están en crisis, por el consumismo y la globalización, el capitalismo impone 

el individualismo, la tecnología moderna ha desplazado los valores  de cada uno de 

los elementos de la familia. Ahora cada individuo permanece en su habitación la 

mayor parte del tiempo, apenas se puede convivir en un tiempo de comida. El celular 

es un objeto muy importante de la comunicación moderna, pero también ha venido a 

separar la familia, porque se le da más relevancia a las llamadas telefónicas y se 

desatiende la comunicación intrafamiliar.  

 

El trabajo es base  para la subsistencia de la familia, lo cual de alguna manera 

significa estar sujeto a este para conseguir  la estabilidad económica del hogar, pero 

se ha dejado  la familia en segundo plano, descuidándola  por cumplir  con el trabajo. 

Pero  si no se está consciente de lo que se pretende, esta realidad lleva a la 

desintegración familiar. A esto hay que agregar la migración, la infidelidad, la falta de 

comprensión, la ambición, que son factores de separación, todo esto ha hecho que 

se pierdan los principios fundamentales de la familia.  

 

Por todos estos aspectos que afectan la realidad familiar actual se considera 

necesario profundizar sobre cada uno de estos hechos que afectan a la familia, 

tomando como base los principios bíblicos y los documentos de la Iglesia, para poder 
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establecer las normas de vida para así convivir como Iglesia doméstica según las 

enseñanzas de la Iglesia institucional. 

 

1.2 pastoral. 

La familia ocupa un lugar importante en la sociedad y en la Iglesia, aporta elementos 

básicos en la evolución y el desarrollo humano. La familia como base social e Iglesia 

doméstica debe tener importancia en el quehacer pastoral, pues es una institución 

que se encuentra en crisis. En muchas situaciones ya no es un lugar de comunión, 

sino en donde se cometen violaciones y atropellos en contra de los miembros de la 

misma. Por eso desde la Iglesia se hace necesario acompañar, formar, y motivar a 

las familias desde el espíritu misionero de pastoreo. Esta tarea le corresponde a la 

Iglesia en general, especialmente a los agentes de pastoral.  Educando a la familia 

en su proceso de desarrollo y crecimiento  en la fe.  

 

Se debe hacer una formación sistemática e integral, desde el noviazgo, a través de  

la pastoral familiar, para que la pareja adquiera conciencia de las obligaciones y 

responsabilidades que deben asumir los novios en la nueva etapa de su vida. 

Puntualizando que esta unión es una donación mutua donde los dos gozan de los 

mismos derechos y obligaciones porque tienen una misma dignidad tanto el hombre 

como la mujer, y que están llamados por Dios a velar por la vida que Él les ha 

donado cultivándola desde los valores morales, culturales y  cristianos.  

 

Inculcando a la pareja la vivencia del verdadero amor como familia, especialmente a 

los hijos que son fruto del amor de Dios, por lo tanto se deben querer y respetar, 

cuidando de ellos, por ser seres indefensos en la vida, protegiéndolos de la 

intemperie, alimentándolos, vistiéndolos, educándolos de manera sana para que 

crezcan en un ambiente de valores culturales, morales y religiosos, así lograr que los 

papas  vivan una  paternidad responsable.  
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La familia como Iglesia doméstica, adquiere su esencia en el sacramento del 

matrimonio, que se da en el consentimiento mutuo y que implica el compromiso de 

vivir el matrimonio y la familia desde los designios de Dios. 

  

Por eso es obligación de los padres de familia  introducir a sus hijos en los 

sacramentos de iniciación cristiana, desde el bautismo, la comunión, la confirmación, 

para que viviendo los sacramentos sean  realmente Iglesia doméstica.  

 

1.3 Teológico. 

En la Sagrada Escritura se descubre las enseñanzas sobre la familia. Se narra la 

creación del primer hombre y de la primera mujer: Dios los hizo a su imagen y 

semejanza, los bendijo mandándoles a crecer y multiplicarse en la tierra de la 

manera humana. (Cfr. Gen 1,27)  En  esta unión de vida se fundamenta el 

matrimonio que Dios hace para la humanidad. (Cfr. Gen. 2,19-24). 

 

La Biblia da enseñanzas de vida  para aplicarlas en el matrimonio, así tener un amor 

verdadero. Un canto al amor conyugal. Amor mío, te comparo a la yegua que tira del 

carro del faraón. Que hermosura tu cara entre zarcillos, tu cuello entre collares. 

Sarcillos te haremos de oro, con engastes y cuentas de plata.  1,9-11 Cantar de los 

Cantares. Este poema es una muestra de amor, de romanticismo, del esposo hacia 

su amada. La biblia muestra que Salomón y su esposa la Sulamita,  usaban piropos 

para agradarse ambos, la comparación que Salón hace a su esposa con la yegua, es 

porque en aquellas épocas las yeguas de los carros del faraón  eran las más finas y 

tenía una belleza enorme, es lo que le atribuye a su esposa con este piropo.  

 

Ella de la misma manera le dice que él es como la manzana en los árboles silvestres 

se está refiriendo a los demás jóvenes. Cantares 2,3. Poemas que demuestran el 

amor profundo que existe entre un joven y una mujer.  Cantar de los cantares es la 

expresión romántica de los esposos enamorados que manifiestan sus sentimientos y 

sus deseos físicos en el matrimonio.  
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En el Nuevo Testamento, se encuentran varios textos, en donde hablan de la familia 

y dan una enseñanza cristiana a lo que se está llamado a imitar. Jesús mismo integra 

la sagrada familia, con este término se denomina  a la familia que integraron: José, 

María y  Jesús, se entiende en el anuncio que el ángel le hace a José,  “Así lo tenía 

planeado, cuando el ángel del Señor se le apareció en sueños y le dijo: José, hijo de 

David no temas a tomar contigo a María tu mujer, porque lo engendrado en ella es 

del Espíritu Santo”. (Cfr. Mt 1-20)   

  

En Lucas se habla del mal comportamiento del hijo ante su padre al ver que él 

estaba contento por haber regresado el hijo que estaba perdido en el pecado; “Él se 

irritó y no quería entrar. Salió su padre y le rogó que entrase” (Cfr. Lc 15,28)  Un 

texto, más que habla del comportamiento hacia la familia, cuando el Joven le hace la 

pregunta a Jesús, ¿que debo hacer para heredar la vida eterna?.  Jesús le da 

consejería en su comportamiento para con sus padres. “Ya sabes los mandamientos: 

No mates, no cometas adulterio, no robes, no levantes falso testimonio, no seas 

injusto, honra a tu padre y a tu madre” (Cfr. Mc. 10,19) Estos textos exhortan al 

comportamiento de los hijos con relación a los padres.  En Hechos de los Apóstoles 

se narra el acontecimiento de la conversión de Lidia y su familia, en agradecimiento 

les ofreció alojarlos en su casa; la familia que se abre a la fe, vive la generosidad, la 

solidaridad.   Es de notar que la familia ha desempeñado el  papel importante en 

diferentes épocas y grupos sociales, contribuyendo así con el plan salvífico de Dios 

en el anuncio del Evangelio en todas las realidades de la humanidad. 
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CAPÍTULO I  MARCO CONCEPTUAL  

 

1.1  Concepto de familia.  

La familia como grupo social, se puede definir como grupo social que está unido por 

relaciones de parentescos, tanto de vía sanguínea,  como por relaciones afectivas, 

estos grupos familiares reproducen formas, valores sociales y culturales que están 

instalados en una sociedad. Ha venido evolucionando en función de los cambios 

sociales. Hoy en día tiene diversas formas, a diferencia de la versión de familia 

clásica que se desarrolló a lo largo del siglo XIX y XX. Los cambios que se dieron en 

el mundo del trabajo y la mercantilización de la vida cotidiana, así como los cambios 

legales y sociales en torno a la diversidad sexual ha modificado y diversificado el 

concepto de familia en cuanto a sus formas.  

 

La Historia demuestra que el concepto de familia ha cambiado a lo largo del tiempo, 

pero de todas formas se puede decir que si bien ha habido cambios importantes en 

la definición de la familia moderna, el núcleo familiar aún sigue siendo la unidad 

social más común de un sistema social.  

 

1.1.1 Etimología. 

El termino familia procede del latín familia, refiriéndose al grupo de ciervos y esclavos 

que son patrimonio del jefe de la gens, a su vez este término se deriva de famulus, y 

este, se deriva del osco famel, que de la misma manera significan, ciervo y esclavo. 

El término partió en el campo semántico, incluyendo a la esposa e hijos del padre de 

familia, a quien legalmente pertenecía, así terminó remplazando a la gens. 

Tradicionalmente se ha vinculado la palabra famulus, y sus términos asociados, a la 

raíz fames. Que significa “hambre”, de esta forma la vos se refiere, al conjunto de 

personas que se alimentan juntas en la misma casa y a los que un padre de familia 

tiene obligación de alimentar1 

 

   

                                                           
1
 Recuperado, PEREZ, María de los Ángeles A. monografía, estudio social, wwwmonografias.com estudio social. 
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a) Social.   

La sociología define la familia como una unidad social de base comunitaria, 

constituida por los lazos originarios y espontáneos creados entre sus miembros. 

Planiol dice que la familia es el conjunto de personas que se hallan vinculadas por el 

matrimonio, la filiación y la adopción.2 

 

b) jurídico 

La familia es considerada una institución social, por lo tanto la ley no solo regula el 

matrimonio, sino también a la filiación y la adopción. La calidad de miembros de la 

familia depende de la ley no de la voluntad de las persona. La familia es una 

institución jurídica pero no una persona jurídica, su naturaleza recae, en que es la 

función del derecho que garantiza adecuados mecanismos de control social de la 

institución familiar imponiendo deberes y derechos.3  

 

Bíblico – Teológico  

La redención de la familia 

Al inicio del Antiguo Testamento está la institución de la familia, y su caída en 

pecado. Los últimos capítulos del Antiguo Testamento son una promesa relacionada 

con la familia. De la misma forma en el Nuevo Testamento se indica la conducta 

moral del comportamiento entre la pareja conyugal como lo indica el texto.  "Maridos, 

amad a vuestras mujeres, así como Cristo amó la iglesia, y se entregó a sí mismo 

por ella..." (Efesios 5:25-32) En familias  cristiana se experimenta el amor redentor de 

Cristo. Con este amor se restaura el amor del esposo hacia la esposa, y el respeto 

de la esposa hacia el esposo. “todos sois hijos de Dios por la fe en Cristo Jesús; 

porque todos los que habéis sido bautizados en Cristo, de Cristo estáis revestidos. 

Ya no hay ni judío ni griego; no hay esclavo ni libre; no hay varón ni mujer; porque 

todos vosotros sois uno en Cristo Jesús." (Gálatas 3:25-28) En una familia cristiana, 

varón y mujer tienen el mismo valor y son uno en Cristo.4 

                                                           
2
 Cfr. Machicado, Jorge.  Naturaleza jurídica de la familia. jorgemachicado.blogspot.com/2009/02/la-

familia_19.html 
3
  Cfr. PEREZ , Pérez María de los Ángeles, Op Cit. Monografía estudio social.  

4
 Instauración bíblico de la familia  y sus implicaciones para la iglesia y la educación 

 http://www.altisimo.net/remanente/conceptoBiblicoFamilia.pdf 
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Teológico.  

El matrimonio, símbolo de la Alianza entre Dios e Israel  

Después de la caída, lejos de abandonar al hombre, Dios sigue acompañándole con 

su misericordia, mientras va desarrollando paulatinamente su plan de salvación. Bajo 

la Ley Antigua, con una pedagogía llena de paciencia, va haciendo madurar 

progresivamente la conciencia de la verdadera naturaleza y de las exigencias del 

matrimonio, preparando los corazones endurecidos para aceptar un día íntegramente 

esa verdad: Catecismo de la Iglesia 1610. La conciencia moral relativa a la unidad e 

indisolubilidad del matrimonio se desarrolló bajo la pedagogía de la Ley antigua. La 

poligamia de los patriarcas y de los reyes no es todavía prohibida de una manera 

explícita. No obstante, la Ley dada por Moisés se orienta a proteger a la mujer contra 

un dominio arbitrario del hombre, aunque ella lleve también, según la palabra del 

Señor, las huellas de “la dureza del corazón” de la persona humana5 

 

1.1.2 Grados de parentesco 

 

a) Consanguinidad.  

Es el vínculo que existe entre los descendientes y ascendientes de un progenitor 

común, bisabuelos, abuelos, padres, hijos, nietos, bisnietos.  

 

b) Afinidad  

Son  vínculos que se forman a través del matrimonio, que cada cónyuge contrae con 

los parientes consanguíneos del otro, suegros, yernos, nueras, cuñados. Por lo 

general, los parientes de cada cónyuge no adquieren parentesco legal con los 

parientes del otro;  los consuegros y los concuños no son parientes, aunque se traten 

como familia. 

 

 

 

                                                           
5
 Recuperado. Juan Pablo II en la Christifidelis laici, n 40. http://textosserypersona.blogspot.com/2008/01/teologa-

del-matrimonio.html 
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c) Adopción.  

Es el vínculo que se adquiere entre el adoptado, padres adoptivos y sus parientes 

consanguíneos. 

 

1.1.3 Tipos de familia  

a) Nuclear o círculo familiar.  

Este tipo de familia solo incluye a la madre, al padre y los hijos en común, es lo que 

se conoce como familia nuclear.  

 

b) extensa. 

Es reconocida  como parte del clan, están integradas por los abuelos por parte de 

ambos progenitores, también están los primos, los tíos y demás progenitores.  

 

c) Compuestas.  

Son las que se caracterizan no solo por padres e hijos, también por personas 

consanguíneas de vínculo entre uno de los miembros de la pareja que ha originado 

esa nueva familia.  

 

d) Mono parental.  

Son aquellas que están formados por un padre  o una madre  y sus respectivos hijos, 

por viudez o soltería, son algunas razones que dan lugar a este tipo de familia. 

Siendo el padre  o la madre que lucha para sacar avante a su familia.  

 

e) Ensamblada  

Es una familia en la que uno o ambos miembros de la actual pareja tiene uno o 

varios hijos de uniones anteriores, que ahora forman esta nueva familia.  Dentro de 

esta categoría están las segundas parejas de viudos, como de divorciados y de 

madres solteras.6 

 

 

                                                           
6
 Cfr. ANDER EGG,  op. Cit pp1-12    

 

http://es.wikipedia.org/wiki/Familia
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1.1.4 La familia y sus funciones.   

a) Jurídico. 

A la familia se le considera desde el  marco jurídico, como principio básico de los 

valores espirituales y morales de la sociedad, siendo el Estado el responsable de la 

promoción del bien común, en la seguridad, la justicia, la igualdad, la libertad, la paz, 

basándose en las ideas de los antepasados; practicando las tradiciones heredadas 

de la cultura, cuidando de los derechos humanos dentro de un orden institucional 

estable, para que los gobernados y gobernantes actúen con apego al derecho.7  

 

Desde el marco normativo de la República de Guatemala, de  la Constitución Política 

de 1985, se afirma la prioridad  de la persona como sujeto y fin de la decisión  social. 

El Estado de Guatemala se interesa en proteger a la familia por medio de las normas 

constitucionales y de lo jurídico como lo indica el siguiente artículo de la constitución: 

 

Art. 47: El estado garantiza la protección social, económica y jurídica de la familia. 

Promueve  su organización sobre la base legal del matrimonio, en la igualdad de 

derechos y obligaciones de los conyugues, la paternidad responsable y el derecho de 

las personas a decidir libremente el número y espaciamiento de sus hijos.8  

 

La familia constituye la célula fundamental de la sociedad, la Constitución Política de 

Guatemala en el Artículo 85 inciso primero dice lo siguiente: “El Estado emitirá las 

leyes y disposiciones necesarias para la protección de la familia como elemento 

fundamental de la sociedad y velará por el cumplimiento de las obligaciones que de 

ellas se deriven. Promoverá su organización sobre la base jurídica del matrimonio”. 

La relación conyugal y de la familia crea responsabilidad en formar buenas 

costumbres, fomentando los hábitos de trabajo, orden en la economía. El carácter 

moral y religioso de los padres se proyecta en los hijos, en ellos llega a tener gran 

repercusión. El espíritu de unidad y solidaridad es uno de los pilares de la estabilidad 

de la familia, por eso es de cultivarlo con esmero.9  

                                                           
7
 Recuperado leydeguatemala.com/constitucion...guatemala/47...constitucion...guatema.. 

8
 Cfr. Constitución de la República de Guatemala, artículo No. 47. P 10 

9
 www.monografias.com › Derecho En caché Similares De la familia. . 

http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:2FjhWnrUvfAJ:www.monografias.com/trabajos48/derecho-civil/derecho-civil4.shtml+&cd=1&hl=es&ct=clnk&gl=gt
https://www.google.com.gt/search?biw=1813&bih=897&q=related:www.monografias.com/trabajos48/derecho-civil/derecho-civil4.shtml+en+el+codigo+civil+se+determina+a+la+fami9lia+como+el+donjunto+de+personas+en+forma+ascendientes+o+descendientes&tbo=1&sa=X&ved=0CCAQHzAAahUKEwinw4L7z53IAhXKkx4KHUpDCig
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La familia es agente reproductor de nuevas generaciones en la educación, es centro 

y motor  de formación de individuos para determinar las características del organismo 

social, se convierte en duradera y razonable para la comunidad donde lo social se 

relaciona con ella. Es la base, el fundamento de toda sociedad en lo económico y  

político. Ella presenta el núcleo de la comunidad,  la definición del género humano, 

como lo indica el autor Ander Egg en el siguiente texto:  

 

Se ha constituido la naturaleza jurídica de la familia, considerando como sistema de 

relaciones sociales institucionalizadas que son sancionadas por el derecho, se 

establecen  vínculos jurídicos interdependientes y recíprocos, que en conjunción 

constituyen el derecho de la familia; pues es una agrupación natural por excelencia, 

además constituye un grupo con bases psicológicas, económicas,  religiosas, éticas  

y políticas. En el aspecto natural están los vínculos biológicos, que determinaron su 

formación en los tiempos primitivos  y que indudablemente influyen en el 

acercamiento de la pareja que da el principio a toda la organización. Pero al ir 

evolucionando y perfeccionando sus sentimientos, el hombre dio a su contenido 

espiritual y psicológico que le confiere su trascendencia  y jerarquía que determinan 

su permanencia.10 

 

La naturaleza jurídica de la familia es la función del derecho que garantiza los 

mecanismos adecuados de control que existe en la sociedad, de la función familiar 

es la que impone los deberes y derechos de la misma, con esto se garantiza la 

seguridad, la estabilidad de las relaciones dirigiendo y disciplinando el conjunto 

familiar.  

 

b) Económico. 

En lo económico se dan las actividades de producción y distribución económica en 

que intervienen los miembros de las familias, las empresas y el Estado. Las familias 

tienen doble papel en la economía del mercado, para que así puedan subsistir en  

                                                           
10

 Cfr. ANDER EGG, E. op. cit. pp. 1-12. 
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todas sus necesidades. Producen los productos que salen al mercado para el 

consumo de la sociedad, lo cual se les paga de manera injusta. En las zonas rurales, 

es muy frecuente el autoconsumo, ellas se encargan de producir casi todo lo que les 

sirve como; alimentos, vestuario, calzado y otros artículos, pues su economía es 

precaria y  no pueden  solventar sus necesidades básicas.  

 

Las empresas son agentes económicas destinados a la producción de bienes y 

servicios, pero, para que lo puedan hacer, necesitan de los artículos que son 

producidos por las familias. Pagando por esto rentas, sueldos y salarios como 

remuneración del trabajo, de manera desequilibrada, porque consideran que el 

producto de las familias no vale como los artículos que las empresas les venden 

inclusive hasta el mismo Estado es el responsable de esa desigualdad.  

 

c) Religioso. 

La religión incide y forma la familia,  favorece al desarrollo positivo de los hijos, 

aumenta la socialización, por eso  la religión de los padres tiene una conexión 

positiva con la calidad afectiva entre padres e hijos sintiéndose más cercanos, esto 

es un factor de protección para los hijos durante su niñez y  adolescencia. La familia 

es la primera en el desarrollo religioso, las prácticas y creencias de los padres 

forman una comunidad religiosa personal, este desarrollo se produce a través de la 

enseñanza, aprendizaje y observación de vida familiar, esto hace que puedan 

desarrollar valores y cualidades personales, como la preocupación por los demás en 

la empatía. Además le ayuda a evitar comportamientos prohibidos,  desarrollando 

una conciencia de ser únicos.  

 

Los padres religiosos tienen la función de guiar y orientar la participación de los hijos 

en comunidad. Deben educar a los hijos con amor con palabras sencillas 

entendibles, es de  esperar  que ellos puedan construir su propia realidad en forma 

activa, y ser capaces de adquirir creencias propias en la fe cristiana acorde a lo que 

han recibido de sus padres.   
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Estas creencias deben formarse de acuerdo a la doctrina social de la Iglesia, en la 

evangelización, a través de las catequesis, en los cantos, en la religiosidad popular 

de los pueblos,  en la eucaristía los domingos entre otras manifestaciones. Así la 

religión pueda formar conciencia de individuo y de familia, desde el seno de los 

hogares, fomente valores humanos, culturales y religiosos. Especialmente en los 

niños, adolescentes, jóvenes, por ser ellos los que anhelan un desarrollo constante y 

así protegiéndose de situaciones de riesgo, asegurando su supervivencia y su 

crecimiento sano, dándoles el clima de afecto y apoyo emocional necesario para el 

desarrollo psicológico saludable, estimulándolos en su desarrollo y capacidad para 

relacionarse de forma competente en el contorno físico y social. 

 

d) Cultural.  

Consiste en las actividades que realizan las familias para la reproducción de la vida 

cultural de la sociedad, usando los medios con que cuenta a su alcance para que se 

dé el desarrollo y la personalidad, a través de la educación y la socialización de los 

más  jóvenes. 

 

Las tradiciones de las familias guatemaltecas actualmente, se basan en los hechos 

socioculturales denominado folklore, se caracterizan por ser populares. No 

permanecen inalterables, sino que son cambiantes, se adaptan al tiempo y a la 

historia.                               

 

Sus fuentes son indígenas prehispánico, contemporáneo. Los elementos básicos de 

las tradiciones son los trajes, la cerámica, la música la literatura. 

 

Costumbres: los chistes, que se cuentan en las familias guatemaltecas para hacerlas 

reír.  

 

Noche buena guatemalteca, el agradecer al creador por los alimentos, adornos 

regalos en navidad, los tamales el ponche de fruta, el nacimiento con la manzanilla, 
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el olor del pino, un árbol con regalos, y lo más fuerte es el amor de la amistad, la 

unión familiar y las tradiciones guatemaltecas.  

 

Los valores identifican la personalidad de los  individuos y son el tono moral cultural, 

afectivo y social en que se vive. Se manifiestan a través de las cualidades que posee 

cada persona. Hoy en día se hace más difícil cimentar los valores, su transmisión se 

ve afectada por los elementos y factores del entorno cultural en que se vive. Se 

observan variaciones en la implementación, marcados por los cambios acelerados de 

las últimas décadas, sin embargo se nota la influencia de los antepasados en la 

promoción y vivencia de los valores que han sido una riqueza para cada generación 

hasta el día de hoy. Es preciso que  la familia deba ser portadora y transmisora de 

valores desde los primeros años, en lo afectivo, en la fidelidad, en el respeto a los 

papas, convivencia, formación con objetivos claros y en común.  

           

Las creencias e ideas dentro de las familias, son nociones compartidas del mundo y 

de  las cosas. Las creencias en el seno familiar no se discuten, son como las indican 

los mayores, mientras que las ideas si son discutidas, el cambio social en un traslado 

de ideas y en creencias son enunciados específicos que las personas consideran 

cierto.  

 

La familia en cultura, cuando todos son capaces de aportar la práctica de sanos 

modales de convivencia, influyentes en el entorno de la familia, haciendo que estos 

patrones de conducta trasciendan en el proceso de crecimiento personal,  para influir 

en lo social,  en donde las demás familias puedan ser cambiadas en maneras de vida 

poca agradable, desde el ámbito laboral y recreativo, se aprende a ser persona en el 

amor, generando ambientes de transmisión de generación en generación, en el cual 

se rompen los círculos viciosos que provocan angustia, tristeza, depresión, miedos, 

agresividad. Cambiándolos por sentimientos de amor, de paz, respeto derecho a vivir 

como hermanos amándose a sí mismo y a su prójimo.   
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La cultura desarrolla la integridad familiar, en ella todos se encuentran en sintonía, 

existiendo convivencia agradable, en el respeto, la escucha del otro, en asistencia de 

las necesidades de los miembros de la misma, conocimiento amplio que se denota y 

se practica en la solidaridad en el compartir de las alegrías y penas.  

 

1.2 Períodos de la evolución humana y la familia.  

a) Evolución.  

A lo largo de la historia humana la familia ha pasado por diversos períodos dentro de 

ellas se encuentran el  Matriarcado, que fue un sistema político en el que la mujer 

dominaba al hombre.11 Después de un largo período surge el Patriarcado, esta era  

una organización social en la que el varón ejercía la autoridad en todos los ámbitos, 

estaba seguro en la transmisión del poder y la herencia se hacía por línea masculina. 

La organización patriarcal se caracterizaba por la existencia de familias numerosas, 

basadas en la poligamia, dirigidas por el varón de más edad.12 

 

Seguidamente surgió la tribu, es la primera evolución de la familia, cuando empieza a 

sentarse en hogares reunidos en un recinto.13 También existía la horda que se le 

conocía con este nombre a la comunidad nómada que se distingue de la tribu por el 

carácter rudimentario de las relaciones sociales y espirituales que unen a los grupos 

familiares que la integran. Eran solidarios, aunque se mantenía la promiscuidad 

sexual.  

 

Se dieron otros períodos como lo fueron los clanes en la época primitiva, que se 

consideraban una descendencia común, pero no es igual que las tribus, esto se basa 

en lo hereditario, la unión del clan está arraigada en las relaciones con todas las 

personas del mismo, aunque vivan fuera del ámbito territorial en grandes distancias, 

que nunca hayan tenido contacto entre sí. Luego surge la gens, que es la 

descendencia de un grupo de personas de un antepasado común por parte  del 

padre, este grupo es mayor que una familia extensa compartiendo un nombre común 

                                                           
11

  Cfr. www.Recuperado.cu/index.php/Comunidad_primitiva 
12

 Recuperado de: html.rincondelvago.com/formas-de-gobierno-primitivas.html 
13

 Cfr. Recuperado de: De Hostos Eugenia María, en su primera evolución llega a familia. 1982. 
https://books.google.com.gt/books?isbn=846600095X 
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o apellido. La palabra gens se introdujo en el contexto antropológico a finales del 

siglo XVIII como sustituto de clan. 

 

Por último se tiene la Nación etapa superior de la agrupación humana, que es la 

sociedad natural constituida por hombres que habitan un mismo territorio, reconocen 

idéntico origen, tienen iguales costumbres hablan el mismo idioma, profesan 

aspiraciones comunes.  La nación es una comunidad en la que sus componentes se 

reconocen por adelantado en una institucionalidad a la que examinan como propia y 

dentro de la cual, integran sus luchas sociales, sus competencias y mentalidades. 

Las naciones son fronteras sociales, territoriales, culturales que existe en la mente de 

los connacionales y que tienen la fuerza de objetivo en estructuras materiales e 

institucionales estructurado por las familias.14 

 

b) Familia en antropología. 

La antropología, es la ciencia que permite conocer al hombre en la sociedad y la 

cultura a la cual pertenece, por eso para entender antropológicamente a la familia, se 

debe considerar desde su inicio y desarrollo.  

 

La familia como grupo social fundamental del ser humano, se ha visto en la 

necesidad de modificar su estructura, es decir, ha estado evolucionando hasta el día 

de hoy. A lo largo de la historia de la humanidad se pueden identificar cambios  que 

ha   sufrido la familia y la  sociedad, uno de ellos es que, al principio no se 

identificaba como familia porque andaban en grupo para poder subsistir. En la época 

del salvajismo, los miembros se dedicaron a la caza de animales, pesca y  

recolección, realidad que no permitió vivir como la institución que ahora es, pues los 

hombres se internaban en las selvas y la mujer fue la  encargada de cuidar la familia, 

denominando esta época como matriarcal. 

 

La segunda etapa se dio con el surgimiento de la actividad del pastoreo, esto hizo 

que se afianzara la unidad familiar, encuentran mejor el sustento de vida, la 

                                                           
14

Cfr. Machicado Jorge, articulo, familia en nación,  Septiembre 2001, La Paz, Bolivia. Que es una nación.  
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subsistencia es más grande y segura. Con el desarrollo de la agricultura se da la 

división social del trabajo, especificando los roles de los padres. Se da el 

aparecimiento de las ciudades, aparece el comercio,  también surgen los  intereses  

por las guerras, que son causadas por las desigualdades  entre los hombres.  

 

Con el avance de la agricultura, se desarrolló la actividad familiar, permitiendo la 

unidad de la familia, pero el progreso de la actividad agrícola lo hizo la mujer y 

después lo asumió el hombre como cabeza de la familia. Comenta Marcela Pepa. 

 

El hombre prehistórico enfrentó cambios ecológicos que pusieron a prueba su 

desarrollo y posibilidades de adaptación, al tiempo que confeccionaba utensilios y 

armas, lo que significó el progreso de la inteligencia humana. En el paleolítico 

superior, empieza a vivir en cavernas o en tiendas de cuero y fue básicamente 

cazador, pudiendo aprovechar los cambios en la flora y en la fauna, para, con gran 

destreza, solucionar las adversidades climáticas. Se apodera de lo artístico, El arte 

aparece como un medio de relación al hombre para ligarse al mundo exterior, para 

atenuar la diferencia de naturaleza que lo separa de él y el terror que ante él 

experimenta. El hombre intenta proyectarse sobre el universo, llevar a él su huella, 

inscribirse en él. Y por otras apropiárselo, hacerlo suyo.15 

 

La familia desde estas etapas ha marcado las transformaciones sociales, que han 

sido capaces de crear una civilización con muchos conocimientos para el beneficio 

de las comunidades y especialmente para el núcleo familiar.  

 

En la evolución histórica se fue dando la especificación de funciones en la  familia, 

Maldonado, afirma. 

 

Lo que distingue a la familia de otros grupos sociales es sus funciones: un lugar 

común de residencia, la satisfacción de necesidades sexuales y afectivas, la unidad 

primaria de cooperación económica, la procreación y socialización  de las nuevas 

                                                           
15

 Recuperado de  Pepa Marcela, ensayo. www.psi.uba.ar/academica/carrerasdegrado/psicologia/.../familia.doc 
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generaciones. Estas funciones asignadas a la familia, mejora la tribu, el clan o a la 

familia extendida. Históricamente, ese es el caso de las familias en la Biblia. La raza 

humana ha existido primeramente en grupos sociales más extensos que la familia 

nuclear. Cuando la convivencia humana creció en su complejidad, tribus y clanes 

dieron lugar a la familia extendida y a un sin números de instituciones sociales 

secundarias; la familia nuclear es una adaptación posterior16 

 

Es claro la función de familia como la de cooperar en las necesidades básicas y en 

las sexuales, pues esta segunda no puede ser sustituida por ningún grupo social 

fuera de ella que con lleva la finalidad de procrear y socializar a las nuevas 

generaciones.   

 

Ezequiel Ander Egg, sociólogo, explica que todo ser humano desde su origen está 

encausado a vivir en familia y sociedad sin que se haga necesario transgredir su 

integralidad, ya que es un ser único, así lo aclara el autor: 

 

Lo que diferencia la familia de otros grupos, la filiación, que constituye una de estas 

relaciones, está dada por el hecho de que todo ser humano recibió el don de la vida y 

con esto su condición de individuo, creado único, relacional, digno, libre y sexuado, 

que no estuvo en la decisión que lo hizo posible. Todo ser humano es hijo, hecho 

que muestra su origen vinculado a dos personas, sus padres. En  el origen se 

encuentra  su condición de ser un individuo  relacional. El ser humano desde su 

origen se ha creado en familia, es relacional, posee la misma dignidad que sus 

padres, su libertad es situada desde su origen en una familia que no escogió, se 

ubico en un contexto de desarrollo que en el curso de su vida hará suyo mediante el 

proceso educativo familiar.17 

 

Por lo tanto el nuevo ser humano que forma parte de una familia tiene el mismo 

origen de sus progenitores y no debe existir ningún tipo de discriminación entre ellos, 

                                                           
16

 Recuperado de Maldonado Jorge E. Revista. Fundamentos bíblicos teologicos del matrimonio y de la 
familiaslideshare.net/.../jorge-e-maldonado-fundamentos-bblico-teolgicos-del...16 de Enero 2014. P.8 
17

 Cfr. ANDER EGG, Ezequiel, Que es el desarrollo de la comunidad, Resumen primer tomo. 
es.wikipedia.org/wiki/Ezequiel_Ander-Egg 
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sino que deben estar unidos por el amor que les permitió estar juntos en esta misión 

de la humanidad.  

 

c) Familia en sociología. 

La sociología de la familia surge a finales del siglo XVIII. Comenzó con el método de 

la observación de los cambios y problemas que se dan dentro de ella, después con la 

deducción de las generalizaciones, de hechos sociales que pretenden alcanzar el 

rango de modelos de familias desde su compromiso social según Durkheim. En 1835 

Comte formula una sociología de la familia, denuncia el debilitamiento de la autoridad 

parental y reivindica la unidad de la familia, siempre que ella  es el germen y base 

esencial de la sociedad.  Se estructura según el principio de subordinación de los 

sexos y la de las  edades, una la instituye y la otra la mantiene.18 

 

Se dice que la familia en la sociología, se define como el núcleo o epicentro donde se 

forma la sociedad o el país, es un grupo social que existe en representación de sus 

miembros, y está organizada en función de representación por la manipulación, de 

los principios formales de alianza, la descendencia y la consanguinidad, las prácticas 

sexuales  y el trabajo. Según Molinowsky.19 

  

1.3 Realidad de la familia.   

En las familias son constantes los problemas provocados por diferentes causas. 

Como primera instancia está la falta de comunicación entre las parejas, en ellas 

surge la prepotencia y actitudes poco convencionales que no permiten solucionar el 

problema, sino desestabilizan la  familia,  llegando al extremo de perder el sentido y 

el valor de vida en matrimonio y familia, atentando contra la misma, se ha dado caso 

extremo de eliminar la vida de la esposa. Lesionando así,  sentimientos y provocando 

traumas  psicológicos a los hijos, e indignación y repudio en la sociedad. Dentro de 

los problemas de mayor relevancia evidenciados en la historia de la humanidad hasta 

estos días se encuentran.   

 
                                                           
18

 Cfr. Sociología de la familia, mimixime.blogspot.com/.../tipos-de-familia-que-es-una-familia-es.html 
19

 Cfr. Paola, publicado, diccionario de la lengua española. paolacampos-lafamilia.blogspot.com 
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1.3.1  Machismo 

En la cultura latinoamericana se da un factor que influencia demasiado a la familia, 

es el machismo, sentimiento masculino que impone una actitud de desprecio y 

discriminación hacia la mujer. Psicológicamente el hombre cree que es superior a lo 

femenino, y ella debe estar sometida al varón. Él quiere ser servido, se siente 

denigrado al realizar actividades domésticas.  

 

Todavía se ven hogares en donde la mujer se ocupa de los oficios domésticos y de la 

educación de los hijos, mientras el padre solo se encarga de traer el sustento. 

Existen casos en que los hombres tienen dos hogares, o engendran hijos que no 

reconocen. Son actitudes preponderantes del machismo. Enfatiza Nuñes en el 

siguiente texto: 

 

En el machismo se trata de un sometimiento de la mujer como inferior al hombre, 

algunas de las creencias que existen en el machismo es que el hombre tiene poder 

de decisión y elección, él es quien manda y ordena, y tiene un concepto de 

conquistar a la mujer, o a las mujeres. Dentro del machismo la mujer debe servir a su 

hombre, y aunque la conducta del hombre no sea correcta, la mujer no lo debe 

criticar. En casos de crítica el hombre machista se puede ver obligado a exigir 

respeto de la mujer a través de las palabras fuertes o por violencia. En cuanto a los 

hijos el machista no asume el rol como un padre de cariño ni guía en la educación. 

Estas son tareas para la mujer, y el hombre machista sólo se enfoca en hacer a su 

hijo un hombre a través de conocer la vida sexual, como conquistar y controlar a las 

mujeres, y enseñarle a trabajar duro.20 

 

El machismo es sentimiento de superioridad en el hombre que ha surgido desde 

tiempos antiguos, que tanto daño ha causado a la mujer, porque  se le ha visto como 

objeto ante el hombre desde el momento del matrimonio, donde él considera el acta 

de unión como una carta de venta, que a partir de este momento cree ser el dueño, 

quien decide en la vida de la mujer.  

                                                           
20

 Cfr. Miguel Ángel Núñez, El machismo, discriminación de género, 6 de enero del 2010, recuperado el 28 de 
junio del 2011 de <http://www.suite101.net/content/el-machismo-a8016> 
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1.3.2. La Violencia intrafamiliar.  

La violencia intrafamiliar es un problema grave, porque lesiona las estructuras de la 

familia y atenta contra la propia vida de los que la integran. Se han dado casos en 

donde la vida de la mujer o de los hijos ha sido arrebatada, desenlace lamentable de 

la violencia que se inició por la mala comunicación e incomprensión conyugal. La 

mujer es la que más sufre los estragos de los malos tratos que se dan por la actitud 

del esposo, ya sea física sexual o psicológica, causando mucho daño, y dejando 

secuelas que repercuten en toda la vida.  

 

Los niños también son víctimas de la constante violencia que existe en los diferentes 

hogares, ya sea por mal trato o explotación en el trabajo. Las personas de la tercera 

edad de igual forma son agredidas física o verbalmente por los familiares 

causándoles daños psicológicos, como ratifica  Magnus Odd en el siguiente párrafo:  

 

Son innumerables las formas de la violencia familiar. Puede pensarse en violencia 

hacia los mayores, entre cónyuges, hacia los niños, las mujeres, los hombres, los 

discapacitados. La violencia puede ser física o emocional, y ocurre en todas las 

clases sociales, culturas y edades. Pero en la mayoría de las veces se trata de los 

adultos hacia uno o varios individuos. Los que maltratan son los esposos a las 

esposas, que ellas tienen menor poder. Dentro de la familia son los más vulnerables 

que sufren el maltrato. Hay diferentes formas de violencia, en las cuales el abuso 

físico es el más conocido, pero es de entendido que la violencia o el maltrato 

emocional es el más común.21 

 

Es claro que la violencia familiar destruye las parejas, tanto psicológica y físicamente, 

como se ha dado en los casos de este país, donde ha sido eliminada la vida de 

mujeres por manos de sus propios conyugues. El abuso hacia los niños ha sido un 

conflicto que ha permanecido desde tiempos antiguos. Y hoy día, sigue imperante en 

la sociedad, dándose  más en los niños que han sido abandonados.  

                                                           
21

 Cfr. Magnus Venas Odd. Monografía del módulo “Teología del Ministerio Holístico”, Monografía del módulo 
“Teología del Ministerio Holístico” Odd Magnus Venas 12. 
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1.3.3. Los vicios es una adicción a algo.   

Un vicio es una mala costumbre que adquiere una persona; pueden ser alcohol, las 

drogas, la pornografía, el adulterio, la prostitución, la lujuria, el libertinaje. Teniendo  

graves consecuencias como delinquir, robar, abusar o efectuar violaciones a las 

niñas o niños.   

 

El vicio a la luz bíblica es considerado como esclavitud del pecado, (Cfr. Jn 8,34) Se 

puede entender que toda persona que está adherida a alguno de estos, se encuentra 

esclavizada en el pecado, haciendo énfasis en el alcoholismo según la Sagrada 

Escritura (Cfr. Est 1,10-11; Pr 23,30-35,).  

 

Debido a algunos vicios presentes en el núcleo familiar, se llega a consecuencias 

lamentables como la desintegración, abandono de hogar, incluso hasta la propia 

muerte. Realidad que afecta no solo a la familia, sino a toda la sociedad donde 

conviven los rechazados por sus familiares a causa de las actitudes erróneas en su 

manera de proceder ante la vida, muchas de ellas adquiridas de su entorno y otras 

porque son las salidas más accesibles a sus problemas.  

 

1.3.4. La pobreza.  

La pobreza se manifiesta en las familias, a través de las limitaciones e 

imposibilidades de acceder a los recursos materiales, económicos y a la formación 

de sus conocimientos. Causado por el acumulamiento y acaparamiento de recursos, 

por los más ambiciosos en enriquecerse pensando solo en ellos mismos, sin 

compadecerse de la miseria del otro. Utilizando influencias y artimañas para lograr el 

acaparamiento de los recursos, como se da en la tenencia de la tierra, las mejores y 

más fértiles están en manos de los que mejor tienen y pueden acumular en gran 

proporción, y la gran mayoría están en cantidad reducidas,  áridas y muchos ni 

cuentan con un pedazo donde puedan habitar y cultivarlas para obtener sostén de la 

familia y adquirir una mejor forma de vida. 
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Las familias sufren a causa de las desigualdades en oportunidades y de servicios 

básicos que no siempre están  al  alcance de las necesidades, la economía de la 

familia  es precaria lo que hace  no adquirir productos de la canasta básica de mejor 

calidad. En estudios los niños se limitan en asistir a la escuela por falta de recursos 

económicos de los padres, al no tener  trabajo fijo, donde puedan adquirir lo 

económico para cubrir sus necesidades, también el tener varios hijos hace que no 

puedan  comprar los útiles escolares, para los mismos. En el área rural es problema 

el poco acceso hacia las escuelas en  los alumnos más pequeños, no existen 

institutos de nivel básico en cada comunidad, teniendo que viajar hacia las cabeceras 

municipales los estudiantes, pero esto lo hacen solo los que pueden solventar los 

problemas económicos, mientras que los demás se quedan sin estudiar, aumentando 

la pobreza intelectual 

 

En salud, estas familias son las afectadas por las demandas que se dan en los 

centros asistenciales por no poder pagar clínicas y hospitales privados,  en los 

nacionales no existen recursos  e insumos para que puedan ser atendidos. Estando  

condenados a sufrir su dolor sin esperar que sean auxiliados.  

 

1.3.5 Exclusión de la mujer 

La mujer es triplemente discriminada, por su género, por ser indígena, y por ser 

pobre, en el caso de la tercera es la que está más excluida de los servicios que 

puedan satisfacer sus necesidades básicas, es a quien más se le ha violado sus 

derechos fundamentales. Una sociedad que excluye la presencia femenina en sus 

derechos incumple los derechos humanos. Haciendo  que no puedan participar en la 

vida social, política, económico, hasta en lo jurídico del país. Solo se le considera 

que debe ocupar los espacios domésticos y oficios de atención a los niños y los 

quehaceres del hogar.  

 

Las que trabajan en el campo son discriminadas en lo económico, porque la 

remuneración o salario  no es igual a la de los hombres, son bajos y los medios de 
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producción son escasos, dificultándose adquirirlos por ser mujeres e indígenas y 

pobres. Agudizando los problemas en los  ingresos económicos familiar. 

 

1.4  Desintegración familiar. 

Existen diversas razones que llevan a la desintegración de la familia a las cuales la 

Iglesia siempre ha querido dar una respuesta generosa ayudando desde las 

diferentes pastorales que acompañan el caminar del pueblo de Dios, pero para esto 

se hace necesario tener una conciencia clara de las causas principales que provocan 

el distanciamiento entre las familias, para proponer soluciones a todas estas 

realidades. 

 

1.4.1 La migración. 

La migración  es uno de los motivos por los cuales las familias sufren desintegración, 

en la actualidad, esto surge comúnmente cuando uno o ambos conyugues migran  

hacia los estados Unidos de Norte América, la mayoría se va en busca de mejores 

condiciones de vida, no les importa arriesgar su vida, como también el dejar en 

peligro a los miembros de las familias que se quedan corriendo riesgo de  ser 

maltratados  o expuestos a abusos sexuales.  

 

Este fenómeno no solo provoca la desintegración familiar, sino también es una 

realidad muy arriesgada, ya que en el viaje muchos guatemaltecos han sido víctimas 

de violencia, robos, asaltos y hasta de la propia muerte en el camino, los que 

regresan deportados vienen con las manos vacías y con una gran deuda por el 

préstamo que han hecho para emprender el viaje, afectando más todavía  a la 

economía familiar. Los que cuentan con suerte y llegan a su destino, al principio se 

acuerdan de sus familias pero después se olvidan porque consiguen nueva pareja, lo 

que hace que las esposas o esposos, en su lugar de origen,  también busquen nueva 

pareja y los hijos se quedan desamparados sin protección de de los padres de 

familia. Como se constata en el comunicado de Prensa Libre: 
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El 20 de junio de 2011 el matutino Prensa Libre publicó un artículo sobre las 

consecuencias negativas que produce en las familias la migración, según un estudio 

realizado por el Fondo de Naciones Unidas para la Infancia. El documento titulado “El 

salto al norte: violencia, inseguridad e impunidad del fenómeno migratorio en 

Guatemala” resalta que los pequeños quedan más vulnerables ante la violencia y el 

abuso cuando un integrante de la familia emigra.   Más de la mitad de los migrantes 

dejaron al menos un hijo cuando partieron. La migración también hace que el jefe de 

familia sea la esposa.  Y que tienen de 15 a 19 años de edad, lo cual implica que 

dejaron los estudios, aumentando el riesgo de ser víctimas de la violencia y 

violaciones sexuales.  Con la migración se pierde a quienes proveen afecto y 

satisfacción de necesidades. En su lugar quedan familiares como abuelos o tíos, que 

no siempre responden a la expectativa.  La desintegración del núcleo familiar trae 

complicaciones, como el impacto emocional que produce la separación familiar, 

especialmente en las niñas, niños y adolescentes que permanecen en Guatemala y 

que se enfrentan a grandes desafíos en su desarrollo”.22    

 

Esta es una triste realidad que ha aquejado a las familias del país y  en el  mundo 

entero a lo largo de la historia, por la situación económica e indiferencia de los 

gobernantes se hace difícil solucionarla. 

 

1.4.2   Matrimonios prematuros. 

Por motivo del matrimonio prematuro muchas jóvenes viven en la angustia en busca 

de ayuda por los problemas que enfrentan, quizá por no tener una asesoría correcta 

a tiempo han dejado truncado sus sueños de estudiantes y no han disfrutado de su 

adolescencia, ahora tienen que pasar a desempeñar responsabilidades de una 

persona adulta, cuidar de los hijos, brindándoles una educación pobre porque ellas 

tampoco la tienen, limitándose  su libertad personal, negándoles las oportunidades 

de desarrollar su identidad, privándolas del derecho al bienestar psicosocial  y 

emocional.  

 

                                                           
22

 Cfr. fadep. Articulo org/.../migracion/impacto-de-la-migracion-en-el-desarrollo-de-los-.pueblos.  

http://www.prensalibre.com/noticias/Migracion-origina-riesgo-ninos_0_502749731.html
http://www.unicef.org.gt/1_recursos_unicefgua/publicaciones/El%20Salto%20al%20Norte.pdf
http://www.unicef.org.gt/1_recursos_unicefgua/publicaciones/El%20Salto%20al%20Norte.pdf
http://www.unicef.org.gt/1_recursos_unicefgua/publicaciones/El%20Salto%20al%20Norte.pdf
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El matrimonio prematuro, repercute  en lo psicosocial y emocional. Hay casos que las 

jóvenes huyen para volver a casa de sus padres, pero resultan siendo castigadas 

físicamente y devueltas a sus maridos. No les queda otra opción que soportar su 

dolor en silencio. Según el estudio de UNICEF, realizado en el 2000 indica: 

 

Las niñas pierden su infancia debido al matrimonio prematuro, definido como un 

matrimonio oficial o una unión basada en la costumbre o sancionada por la ley antes 

de los 18 años Después del matrimonio la niña deja atrás su infancia y adopta 

nuevas funciones como mujer, asumiendo inmediatamente una vida que incluye 

relaciones sexuales, la maternidad y todas las obligaciones del hogar que realiza la 

esposa,  el matrimonio prematuro cancela el periodo adolescente, elimina e 

interrumpe el desarrollo del sentimiento de identidad. La pobreza es reflejada en el 

matrimonio prematuro. En muchas culturas se considera que las niñas son una carga 

económica para la familia y, por tanto, se entiende que el matrimonio es una 

estrategia de supervivencia, sobre todo si el marido es de mayor edad y dispone de 

más recursos.23 

 

Se puede constatar el matrimonio prematuro, como etapa difícil que enfrenta la 

adolescente en su vida al adquirir compromiso de matrimonio a temprana edad, 

tomando en cuenta que no ha alcanzado total crecimiento y desarrollo en su 

organismo corporal, poniendo en riesgo su salud hasta su propia vida, en el periodo 

de reproducción. Su preparación en la formación de conocimientos es muy pobre, lo 

que hace que no pueda hacer valer sus derechos como persona, como mujer y como 

esposa. Teniendo que enfrentar humillaciones y violencia por su pareja hasta los que 

están más cerca de ella en el contorno familiar 

 

1.4.3 Crisis de valores. 

La juventud actual en Guatemala, incluso en América Latina, se enfrenta a muchos 

desafíos debido a los cambios tecnológicos, económicos y sociales que se dan día 

con día. Se vive una época dura donde lamentablemente muchos de los valores se 

                                                           
23

 Cfr. Recuperado de:www.unicef.org/spanish/sowc06/profiles/marriage.php 
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han dejado de practicar. Los padres de familia tienen que salir a trabajar, lo cual hace 

que los hijos no tengan un control estricto de sus obligaciones y formación moral.  

 

Los valores morales que se deberían inculcar desde niños se encuentran cada vez 

más ausentes de esta sociedad del siglo XXI, donde la humanidad crece sin 

principios, por lo que las personas que no están educadas, pueden tener cosas de 

valor económico pero su comportamiento es egoísta, se sienten superiores a los 

demás, como lo asevera Juan Carlos Jiménez en su artículo: 

  

En la familia se deben cultivar los valores para ponerlos en práctica como es la   

honestidad, es base fundamental para aplicar los valores dentro de la sociedad, para 

cumplir con todos los deberes dentro de una organización familiar. Un valor se puede 

conocer, pero no todos responden en la aplicación de la misma manera frente a 

situaciones a cumplir.  La solidaridad es base para el desarrollo en la familia sin 

embargo está en crisis.  El sentimiento de crisis de valores, aborda cuando con 

frecuencia los integrantes de la familia no ponen práctica,  los principios 

organizacionales, exhibiendo comportamientos contrarios a los mismos. Se habla 

dentro de las familias de valores como la excelencia, el liderazgo o la innovación. 

Pero en la mayoría de los casos son sólo palabras. No es fácil promover valores si 

en la cotidianidad prevalecen otros principios o anti-valores. Las crisis de valores, 

creencias o principios se  producen cuando su significado comienza a perder sentido 

y utilidad práctica en asuntos concretos.24 

 

Las nuevas generaciones van perdiendo cada vez más los valores morales, esto se 

puede observar cotidianamente en cualquier lugar, el comportamiento amable es 

algo que muy rara vez se puede observar en los jóvenes, el respeto a las personas 

mayores, la honradez, la lealtad, la generosidad, actitudes que se  observan pocas 

veces en la juventud. Es necesario que la persona sea formada, moldeada, en 

principios de valores fundamentales desde la niñez en el ceno de los hogares  y los 

encargados de este proceso son los padres de familia a cumplir.  

                                                           
24

 Cfr. Jiménez Juan Carlos, articulo el valor de los valores.   WWW.com/crisis-de-valores/ 
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1.4.4. Impacto negativo de los medios de comunicación en la familia. 

Los medios de comunicación  pueden brindar una orientación muchas veces clara, 

otras confusa y normalmente contradictoria. En estos tiempos han afectado mucho la 

comunión de las familias. Uno de ellos es la televisión, al estar observando escenas 

violentas,  repercute  en la agresividad de quienes las ven. Todo lo que en ella se 

realiza o se practica es imitada desde los niños hasta personas adultas, provocando 

lamentablemente que se viva en una cultura de violencia, debido al mal manejo de 

las TICS.   

 

El impacto de las llamadas Nuevas Tecnologías de la Información y Comunicación, 

ha transformado profundamente a la sociedad, por su capacidad, y velocidad de 

difusión y acceso a los contenidos, también ha cambiado su uso, percepción y 

efectos sociales en las familias. La publicidad estimula el deseo, la necesidad de 

consumir, donde los niños y jóvenes representan una importante cuota de mercado, 

por lo cual son las víctimas más vulnerables en caer en el consumismo al igual que 

los adultos. 

 

Otro medio es el teléfono, el cual es un elemento importante en la comunicación de 

las propias familias, sin embargo ha venido a ser  un medio de separación en ellas, al 

no tener una forma adecuada u ordenada para su uso, esto hace caer en juegos sin  

medidas, hablar con exceso, quedando la comunicación directa con la  familia en 

segundo plano, comenta Lucrecia Torres. 

 

La televisión es un medio de comunicación que penetra en la mayoría de los hogares 

de todo el mundo, es considerada como fuerte medio porque integra imágenes y voz. 

Por tener la facilidad de llegar a la mayoría de la población se ha transformado en un 

arma de doble filo dada la calidad de programación que transmite, en la mayoría de 

los casos sus espectadores son niños y jóvenes que no tienen un adulto para que los 

oriente en relación a los temas que allí se desarrollan. Mucho del contenido 

transmitido por televisión es inadecuado para la correcta educación del ser humano, 

porque impide la atención a sus tareas diarias. Cada vez más temprano, los niños 
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están recurriendo a la violencia, no como último sino como primer recurso para 

resolver los conflictos25 

 

Los medios de comunicación denotan el impacto negativo sobre la familia, por aplicar 

actitudes de valores contrarias a la formación familiar como comunidad de amor y 

servicio. Cuando  el individualismo, se enfoca mal por los medios, da motivo que los 

miembros de las familias, puedan velar solo por sus intereses personales y no en 

familia.  

 

Por publicidad constante y masiva de atención a  la misma persona se llega a un  

egocentrismo,  lo que hace preocuparse solo por su propio interés, sin velar o 

fomentar el bienestar de las familias. Preocupándose en exaltar la propia 

personalidad,  creyendo que las opiniones y los intereses   propios, son más 

importantes que los pensamientos de los demás, optando comportamiento extremo, 

haciendo privar a la persona de la felicidad.  

 

El placer, enfocado de manera positiva, es agradable porque satisface, las 

necesidades básicas y biológicas de las familias, tales como la comida, bebida, el 

descanso, hasta en el sexo para que se dé la libido. En los conocimientos ya sea 

científicos o no, con ello se alcanza la felicidad. Sin embargo por los constantes 

bombardeos a la sociedad por  los programas de televisión,  se ha tergiversado este 

término que va más enfocado en la búsqueda del placer sexual de forma depravada 

y sin límites. En el tener, tener bienes económicos, materiales en exceso, no 

conforme las necesidades. Tener la felicidad en este mundo pero de manera relativa 

y pasajera, ha esto se enfocan los programas televisivos en nuestra actualidad 

 

Consumismo, por las constantes influencias de publicidades de medios televisivos, 

no se consume por necesidad  sino por comprar cosas superfluas, este consumo 

consiste en adquirir productos, en grandes cantidades de objetos innecesarios para 

las familias, comprometiendo la economía de las mismas, porque las consecuencias 

                                                           
25

 Recuperado: TORRES COJ, Nivian Lucrecia, Tesis, Influencia del programa de televisión icarly.com en el 
comportamiento de los y las adolescentes de nivel básico.   
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son de círculos viciosos para tener satisfacción e incluso la felicidad personal por 

encima de la familiar.  

  

Violación de la intimidad personal  y familiar, Los medios violan la intimidad de las 

personas, cuando dan a conocer en videos, correos electrónicos,  fotos de personas 

o de la familia sin el debido consentimiento de las mismas, se viola la intimidad y se 

incurre en delito, por violar la intimidad como derecho humano. 

 

El relativismo, en los medios de comunicación se enfoca de manera constante e 

influyente en la sociedad,  por eso  para muchas personas de este siglo XXI, nada 

vale, todo es relativo, esta situación afecta a las familias de forma directa porque esto 

niega que existan valores, verdades,  Como el valor de la vida, de la persona, la 

religión, Dios. Las creencias  morales son relativas a cada cultura, familia, sociedad o 

grupo, lo correcto o incorrecto va a depender de lo que cada quien considere. 

Situación que confunde a las familias en proceso de formación religiosa.   

           

Se fomenta el secularismo, lo que hace separa a Dios de la vida familiar, 

matrimonial, política, económica y social, pretendiendo eliminar en todas las 

dimensiones de la vida a Dios, apagando  la voz de Él, en todas las realidades 

humanas. 
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CAPITULO II  LA FAMILIA EN LA ESCRITURA. 

 

La familia es el lugar y espacio privilegiado en el que se puede y se debe vivir el 

mensaje de la Biblia. Es frágil y vulnerable, pero en ella se ofrece una oportunidad 

mayor para que la fe pueda desarrollar su fuerza salvadora. Es necesario crear una 

alternativa creyente a la familia actual. La biblia puede ayudar a iluminar  y solucionar 

en parte tanta desorientación existente, muchas personas piden ayuda a sus 

problemas, demostrando tener buena voluntad al cambio de vida en busca del amor.  

 

2.1. Antiguo Testamento.  

Abraham ha sido un ejemplo de familia para todas las naciones y desde todos los 

tiempos en obediencia y fidelidad a  Dios. En esta promesa se entiende que 

Abraham estaba destinado a ser padre de todos los creyentes, El pueblo de 

Abraham pasó por una situación humillante en Egipto. Por la esclavitud, pero este 

pueblo se mantuvo fiel a Dios. Por lo que Dios llamó a Moisés y le dijo,” bien visto 

tengo la afiliación de mi pueblo en Egipto y he escuchado su clamor he bajado para 

librarles israelitas de Egipto”  (Cfr. Ex 3, 7-10). La familia desde el antiguo 

Testamento, se define por su fidelidad en el cumplimiento de los designios de Dios, 

designios que se resumen en la vivencia del bien que Dios quiere. 

 

Histórico  

a)  Familia de Moisés.  

Moisés defendió a las siete hijas de Jetro, de otros pastores judíos, que les negaban 

el agua, para que bebiera el ganado, él los enfrentó y dio de beber a las ovejas, este 

hecho le permite conocer a su esposa. Dios comenzó el proceso de revelación 

bíblica a partir de experiencias religiosas familiares. El Dios de los primeros padres 

es un Dios familiar, para hablar de su cercanía con su creatura,  se usan expresiones 

de la vida  y las realidades en familia.  

 

Ex. 2,16-22) “El sacerdote de Madian tenía siete hijas, que fueron a sacar agua y 

llenar los abrevaderos para dar de beber al ganado de su padre. Pero vinieron unos 
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pastores y las echaron. Entonces, Moisés se levantó, y abrevó su ganado. Ellas 

volvieron a casa de su padre Reuel  que les preguntó: ¿Por qué habéis vuelto hoy 

tan temprano? Respondieron: un egipcio nos ha librado de las manos de los 

pastores; además nos ha sacado agua y ha abrevado el ganado. Preguntó entonces 

a sus hijas: ¿Donde está?  ¿Cómo habéis dejado solo a ese hombre? Invitadlo a 

comer: Moisés aceptó morar con aquel hombre, que le dio a su hija Sefora. Ella dio 

aluz un hijo y Moisés lo llamó Guerson, pues pensó: forastero soy en tierra 

extraña.26. 

 

Moisés actúa en protección de la vida, tanto de las mujeres  como del rebaño,  en la 

forma que lo hizo demostró su liderazgo ante el grupo de pastores que se oponía 

para que ellas dieran de beber al ganado. Es de considerar que el Espíritu de Dios, 

estaba induciendo a que pudiera actuar de buena fe, lo cual es recompensado con 

adquirir una familia, para seguir trabajando en el plan de salvación. 

 

b) La vida en el hogar de una familia judía 

Según la ley ortodoxa judía, judío es el que ha nacido de madre judía, también se 

puede llegar a serlo a través de la conversión. A los ocho días de su nacimiento, un 

niño judío ha de ser circuncidado, la cual puede ser por una operación hecha por un 

médico, o por un rito religioso dirigido por un mohel, que hace la circuncisión que 

esté  experimentado y autorizado. Al ser circuncidado, el niño recibe el nombre 

hebreo que ha de usar en subarmitzvah, en su boda, siendo grabado en su lápida al 

ser sepultado.  

 

En los primeros años, la madre es la responsable de su formación religiosa. Hasta 

que pueda hablar, se le enseñan las palabras del shemá y hacia los cinco años es 

enviado a clase de religión en la sinagoga, que se imparte al atardecer durante los 

días de la semana y también en la mañana del domingo. La actividad de la clase 
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 Cfr. S. E.  Jerusalén, Nueva edición 2009 Ex. 2,16-22.  
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religiosa es el estudio del hebreo y de los libros sagrados. Para las niñas es 

importante aprender a llevar un hogar judío.27 

 

En las diferentes culturas  de los grupos sociales y religiosos, se nota que la madre 

es quien siempre acompaña a los hijos para que puedan asistir a su centro de 

formación ya sea social o religioso, se denota en la cultura judía, que es ella quien 

está al cuidado del hijo en su formación.  

 

Profético. 

Los profetas actuaron en torno de los maestros y poseídos por el Espíritu de Dios, lo 

cual vivieron en familia en medio del pueblo, alejados de la corte, en ocasiones 

intervenían ante los reyes para hacerles alguna crítica. Los profetas anteriores al 

exilio, se da en la época del esplendor profético, coincide con los momentos críticos 

de Israel, por la caída de Samaria y de Jerusalén. Los más destacados son: Oseas, 

Amos, Isaías y otros,   pero  en este citado, solo se menciona a Oseas, a quien Dios 

usa su familia para demostrar su relación con el pueblo de Israel.  

 

Comienzo de las palabras de Yahvé, transmitidas por medio de Oseas. Dijo Yahve a 

Oseas: anda, toma para ti una mujer dada a la prostitución e hijos de prostitución, 

porque el país se está prostituyendo completamente, apartándose de Yahvé . Oseas 

tomó a Gomer, hija de Diblaín, que concibió y le dio aluz un hijo. Yahvé le dijo ponle 

por nombre Yisreel, porque dentro de poco voy a castigar la casa de jehú por la 

sangre derramada en Yizreel, y pondré fin al reinado a la casa de Israel. Aquel día 

romperé el arco de Israel en el valle de Yisreel. Concibió ella de nuevo y dio aluz una 

hija. Yahvé dijo a Oseas: ponle por nombre No-compadecida, porque ya no me 

compadeceré de la casa de Israel, soportándoles rodavóa. Pero me compadeceré de 

la casa de Judá y los salvaré por Yahvé su Dios. No los salvaré con arco ni espada  

ni guerra, ni con caballos ni jinetes. Despues de destetar a No-compadecida, 
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 Cfr. Recuperado de: html.rincondelvago.com/antiguo-testamento-y-judaismo.html 
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concibió y dio aluz un hijo.  Dijo Yahvé: ponle por nombre. NO- mi pueblo, porque 

vosotros no sois mi pueblo, y yo no existo para vosotros. 28 

         

Oseas sufrió la infidelidad de su mujer a la que amaba mucho, esta experiencia 

personal será la que le servirá de símbolo para expresar las relaciones entre Dios y 

su pueblo. Oseas acusa a Israel por sus infidelidades, las cuales le traerán 

calamidades y desastres. En este profeta se nota el simbolismo del amor humano.  

 

Sapienciales  

Los libros sapienciales muestran un aspecto profundamente humano de la familia. La 

fecundidad no aparece como un bien absoluto, ni la esterilidad, es considerada como 

maldición. Desaparece en gran parte la poligamia. Y se da espacio a nuevas 

perspectivas, se acentúa sobre todo la grandeza del amor conyugal y el relieve que 

toma la mujer como ayuda y compañera.  

 

Proverbios,  este libro considera temas sobre la vida diaria familiar o en lo social, 

relacionado en las buenas maneras de vivir. bebe el agua de tu aljibe, los raudales 

de tu pozo. ¿Vas a derramar tus arroyos por las calles y tus manantiales por las 

plazas? Que sean para ti solo, no los compartas con extraños.  Sea tu fuente bendita 

disfruta con la esposa de tu juventud, cierva querida, gacela encantadora; que sus 

pechos te embriaguen siempre y continuamente te apasiones con su amor. ¿Por qué 

apasionarte, hijo mío, de una extraña y caer en brazas de una desconocida?.29  

 

Los libros sapienciales enseñan la importancia que se le debe dar a la mujer de la 

casa, la esposa, Dios la instituye como fuente bendita, y que sea solo para el esposo, 

con ella es de disfrutar la vida de la juventud embriagándose en el amor, a ella se le 

considera fuerte, la mujer de su casa, con un gran respeto, al mismo tiempo con un 

conocimiento existencial de ella. Se da especial importancia a la atención a los 

padres ancianos y a la educación de los hijos.  

 

                                                           
28

 Cfr. S. E. Jerusalén nueva versión 2009. Oseas, 1,2-9.   
29

 Cfr. S.E. Jerusalén nueva versión 2009, proverbios 5,15-20.  
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2.1.1  Nuevo Testamento. 

Los temas sobre la familia desde el Nuevo Testamento, se iluminan en textos de los 

Evangelios, (Marcos 3,18-21), (Mateo 12,46-50) y (Lucas 4,22) donde se habla de la 

verdadera familia de Jesús.  Aunque no se dice mucho de su adolescencia y 

juventud en estos textos bíblicos, en Lucas 2,41-52, habla de la visita de la sagrada 

familia a Jerusalén, se limita en decir que Jesús vivió con sus padres en Nazaret.  

 

El contexto familiar de Jesús era de características mediterráneas. En este contexto,  

el objetivo de vida que se daba era el de mantener y preservar el parentesco o grupo 

familiar y su honor. Es decir, todo lo que tenga que ver con el reforzamiento de unión 

del grupo es importante, se estimula desde la infancia y se ve como un ideal en la 

edad adulta.  El valor fundamental en lo mediterráneo es la lealtad a los parientes, y  

a la familia. La madre es responsable de la crianza del hijo, a pesar de que en esa 

sociedad se da el aborrecimiento a lo femenino. En las familias mediterráneas se 

enseña a guardar los secretos familiares dentro del ámbito familiar, y a negarlos ante 

los demás, por eso se dan algunos abusos dentro del mismo grupo social, pero por 

su propio bien y para dejar en claro los límites de su territorialidad social. 

 

Mt 12,46-50: Todavía estaba hablando a la muchedumbre, cuando su madre y sus 

hermanos se presentaron fuera y trataban de hablar con Él. Alguien le dijo ¡Oye! Allí 

fuera están tu madre y tus hermanos, que desean hablarte. Pero Él respondió al que 

se lo decía: ¿Quién es mi madre y quiénes son mis hermanos? Y extendiendo sus 

manos hacia sus discípulos, Dijo: Estos son mi madre y mis hermanos, pues todo el 

que cumpla la voluntad de mi Padre de los cielos, ése es mi hermano, mi hermana y 

mi madre. Mc 3,18-21:A Andrés, Felipe, Bartolomé, Mateo, Tomás, Santiago el de 

Alfeo, Tadeo, Simón el Cananeo y Judas Iscariote, el mismo que lo entregó, de 

vuelta a casa, se aglomeró otra vez la muchedumbre, de modo que no podía comer. 

Sus parientes, al enterarse, fueron a hacerse cargo de Él, pues pensaban que estaba 

fuera de sí. Lc 2, 41,52: Sus padres iban todos los años a Jerusalén a la fiesta de la 

Pascua. Cuando cumplió los doce años, subieron como de costumbre a  la fiesta. 

Pasados aquellos días, ellos regresaron pero el niño Jesús se quedó en Jerusalén, 
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sin que sus padres lo advirtieran. Creyendo que estaría en la caravana, y tras hacer 

un día de camino, lo buscaron entre los parientes y conocidos. Pero al no 

encontrarlo, se volvieron a Jerusalén en su busca. Al cabo de tres días, lo 

encontraron en el Templo sentado en medio de los maestros, escuchándoles y 

haciéndoles preguntas. Todos cuantos le oían estaban estupefactos, por su 

inteligencia y sus respuestas. Cuando lo vieron quedaron sorprendidos; su madre le 

dijo: Hijo, ¿Por qué nos has hecho esto?, Tu padre y yo te hemos estado buscando, 

llenos de angustia. Él les dijo y ¿Por qué me buscabais? ¿No sabías que yo debía 

estar en la casa de mi Padre? Pero ellos no comprendieron la respuesta que les dio. 

Jesús volvió con ellos a Nazaret y vivió sujeto a ellos. Su madre conservaba 

cuidadosamente todas las cosas en su corazón. Jesús crecía en sabiduría en 

estatura y en gracia ante Dios y ante los hombres. 30     l  

 

Este es el tipo de familia en el cual se desarrolla Jesús, modelo familiar, que será 

relativizado por él en orden al proyecto del reino, por eso en los evangelios antes 

citados, Jesús proclama intensamente la primacía del reino, pasando a un segundo 

plano los vínculos familiares, pues con el anuncio del reinado de Dios, Jesús y todos 

los que le siguen, tienen una nueva familia, que no se construye en base al 

parentesco, sino en la realización de la voluntad de Dios. Se da una relativización, 

pero en sí hay una nueva centralización de la familia permeada por la centralidad del 

reino. 

 

La evangelización, es el acto de predicar el evangelio de Jesús, misión principal de la 

Iglesia Católica y de los que confiesan ser cristianos. La palabra evangelista viene 

del griego, koiné, y significa buena noticia, mensaje31,  a portador de buena noticia, y 

se usa para referirse a los cuatro Evangelios en el Nuevo Testamento, los 

evangelistas son los autores de los cuatro evangelios conocidos como Mateo, 

Macos, Lucas y Juan. La Misión de la evangelización comenzó con Jesús mismo, y 

el cumplimiento fue su razón de ser en cuanto Cristo. Lo mismo que Él había sido 

                                                           
30

 Cfr. S.E. Jerusalén nueva edición, 2009, Mt. 12,46-50; Mc. 3,18-18; Lc. 2,41-51.  
31

 Recuperado, Articulo, orígenes, metodología, Iglesia Catolica. https://es.wikipedia.org/wiki/Evangelización 
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enviado por el Padre, Él también envía a sus discípulos y a toda la Iglesia, 

comprometiéndose con la misión, para que continúe el ofrecimiento de la buena 

nueva en el corazón de los hombres, y la edificación del Reino de Dios.  

 

Es tarea urgente, ayudar a que las familias descubran o redescubran su identidad 

según el Plan de Dios, se renueven en su fidelidad al Señor,  y sean cada vez más 

un cenáculo de amor, a semejanza de la familia de Nazaret. En ella San José y 

Santa María, con el Niño Jesús al centro, caminan en medio de las dificultades que 

nunca faltan en la vida, cumpliendo el plan de Dios. El amor, la entrega, la cercanía, 

el respeto, la oración en común, van forjando un hogar solido, lleno de la presencia 

de Dios. Ejemplo a proponer en las familias, camino que señala una auténtica 

evangelización de las familias. En un mundo que parece estar en el olvido de lo que 

es la vida familiar, ante tantos fracasos y ataques, se debe presentar con decisión y 

claridad el modelo de la familia de Nazaret, modelo que es posible de ser vivido, 

incluso en medio de los acontecimientos y complicaciones de la vida moderna. 

 

Se necesita, pues recuperar la identidad propia de la familia, darla a conocer al 

mundo, pero no de manera nocional, sino como realidad, con familias que se nutran 

de la fe, vivan la esperanza, y testimonien con ardor la caridad. A los esposos y 

esposas de hoy, toca reflexionar, profundizar, y sobre todo la tarea de colaborar con 

la gracia, tomando como ejemplo la familia de Nazaret, llevar a la práctica la misión 

de construir un santuario de la vida, una célula personalizadora, un circulo de amor 

cristiano, una comunidad reconciliada y reconciliadora, evangelizada y 

evangelizadora, una autentica Iglesia doméstica, todo ello comprometidos con el 

proceso de la Nueva Evangelización de cara al tercer milenio de la fe.  Indica 

Movimiento de vida cristiana.  

 

Frente a la realidad del siglo XXI urge el compromiso por anunciar el autentico 

compromiso de la familia, como evangelizar la realidad familiar, promoviendo que 

ellas recuperen su fundamental papel en la misión evangelizadora de la Iglesia. Dios 

quiso venir al mundo en el ceno de una familia. El Señor Jesús elevó el matrimonio a 
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la categoría de Sacramento. La Iglesia a lo largo del tiempo, no ha dejado de 

defender a la familia, y hoy más que nunca alza su voz, a veces lo hace sola, para 

desenmascarar,  los múltiples ataques de lo que es víctima. Todo esto nos hace ver 

que la defensa y evangelización de las familias no puede hacer una tarea marginal 

en el apostolado, sino por el contrario una tarea central en la nueva evangelización.32  

 

La universalidad sin límites es el horizonte de la evangelización y la misión 

evangelizadora de la familia cristiana católica. El sacramento del matrimonio plantea 

con nueva fuerza el deber, ya iniciado en el bautismo y en la confirmación, de 

defender y difundir la fe. Esta actividad misionera comienza en lo interior de la 

familia. Cuando alguno de los miembros de la misma no tiene fe o no la practica con 

coherencia. La Iglesia doméstica está llamada a ser un signo luminoso de Cristo, 

para los alejados, para las familias que no creen todavía y para las familias que no 

viven según la fe que recibieron. Las familias cristianas contribuyen con la obra 

misionera de la Iglesia, cultivando la vocación en sus propios hijos y educándolos en 

el conocimiento del amor sirviendo al hombre por amor a Jesucristo.  

 

Cartas. 

En las cartas del Nuevo Testamento, se dan lineamientos para el comportamiento de 

vida, a las comunidades cristianas, lo dice San Pablo, “Sois hijos de Dios sin mancha 

en medio de una gente torcida y depravada, entre la cual aparecéis como antorcha 

en el mundo, llevando en alto la palabra de vida”. (Filipenses 2,15-16). 

 

Aplicando los mandatos que se recomiendan en diferentes textos de dichas cartas 

para llegar a tener una forma de vida que le pueda agradar a Dios, tanto en el 

servicio como en el amor, textos bíblicos fundamentales para ablandar y hacer 

cambiar los corazones de los hombres. Se destaca el amor y la sumisión mutua que 

deben tener los conyugues, la benevolencia, la paciencia y la preocupación de 

facilitar la fe a los demás miembros de la familia, se insiste en la comunión y dignidad 

humana, en todos ellos, para que cada uno desempeñe un papel distinto en la 

                                                           
32

 Cfr. Camino hacia Dios,  un servicio del Movimiento de Vida Cristiana. Copirigth camino hacia Dios All rights 
reserved.  
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comunidad en que vive. En la carta a los Colosenses se da una disciplina de vida 

familiar.   

 

Colosenses. Mujeres ser sumisas a vuestros maridos, como conviene a quien cree 

en el Señor. Maridos amad a vuestras mujeres, y no seáis  ásperos con ellas. Hijos, 

obedeced en todo a vuestros padres, porque esto es grato a Dios el Señor. Padres, 

no exasperéis a vuestros hijos, no sea que se vuelvan apocados. Esclavos, 

obedeced en todo a vuestros amos  de este mundo, no porque os ven como quien 

busca agradar a los hombres, sino con sencillez de corazón, respetando al Señor, 

todo cuanto hagasi, hacedlo de corazón, como si fuera para el Señor y no para los 

hombres, consientes de que el Señor os dará la herencia en recompensa. El amo a 

quien servís es Cristo. Así que el que obre injustamente, se le devolverá conforme a 

esa injusticia, pues para Dios no hay favoritismo.33  

 

El mensaje fundamental de este texto, es mostrar como la fe en Cristo y la nueva 

condición del bautizado, debe impregnar las relaciones entre los hombres a todos los 

niveles y de modo particular en el ámbito familiar, en el que se sitúan tanto los 

conyugues como los hijos y los siervos. Cristo es siempre  el modelo de amor, de 

servicio y de entrega  generosa.  El texto bíblico  añade las obligaciones derivadas 

de la naturaleza y las obligaciones de la familia.   

 

2.2 La Familia  en la eclesiología. 

La Iglesia fundada por Jesús y guiada a lo largo de la historia se ha preocupado por 

las realidades que afectan y benefician las condiciones de las familias, 

constatándose en la serie de documentos escritos por los pastores.  Al igual que las 

diferentes pastorales y organizaciones que se han formado dentro de la Iglesia para 

proyectar el amor y la misericordia de Dios por su pueblo al interior como exterior del 

ser de la familia, para lo cual se han realizado sínodos sobre ella, como el “Sínodo de 

los Obispos XIV Asamblea General Ordinaria. La vocación y la misión de la familia en 

la Iglesia y en el mundo contemporáneo”, donde en su introducción se expresa: 
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   Cfr. Biblia Jerusalén nueva edición 2009, colosenses 3,18-4-1. 
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El Sínodo de los Obispos reunido en torno al Papa dirige su pensamiento a todas las 

familias del mundo con sus alegrías, fatigas y esperanzas. En particular, siente el 

deber de agradecer al Señor la generosa fidelidad con la cual tantas familias 

cristianas responden a su vocación y misión. Lo hacen con alegría y con fe incluso 

cuando en el camino familiar encuentran obstáculos, incomprensiones y sufrimientos. 

A estas familias va el aprecio, el agradecimiento y el aliento de toda la Iglesia y de 

este Sínodo.34 

 

Al ser este uno de las variedades  de documentos que la Iglesia ha promulgado, no 

significa que hasta ahora se esté afanando en reconocer la especial misión de la 

familia como Iglesia doméstica, sino que reconoce la labor importante realizada por 

ella a favor de los que sufren empezando por sus propios miembros. Los pastores 

conscientes de las terribles crisis enfrentadas por padres, madres, hijos y otros 

miembros de la familia en su caminar, indica la manera correcta de actuar de muchos 

de ellos que les ha permitido ser luz en su entorno cambiando de este modo a la 

sociedad.  

El fundamento del anuncio de la Iglesia acerca de la familia está en la predicación, 

en la práctica y la vida de Jesús, que vivió y creció en la familia de Nazaret, adquirió 

una familia como cualquier persona humana. Al asumir Jesús, el amor humano, 

también lo perfeccionó (cfr.  G S 49), da al hombre y a la mujer una nueva forma de 

vivir desde el amor, que tiene su fundamento en la fidelidad de Dios. De esta manera 

la Carta a los Efesios identifica en el amor nupcial entre el hombre y la mujer el 

misterio que hace presente en el mundo el amor entre Cristo y la Iglesia (cfr. Ef 5,31-

32). Ellos poseen el carisma (cfr. 1Cor 7,7) de edificar la Iglesia, con su amor y la 

tarea de la procreación y educación de los hijos. Unidos por un vínculo sacramental 

indisoluble, los esposos viven la belleza del amor, de la paternidad, de la maternidad 

y de la dignidad de participar así en la obra creadora de Dios. 

 

                                                           
34

 Sínodo de los Obispos XIV Asamblea General Ordinaria: La vocación y la misión de la familia en la Iglesia y en 
el mundo contemporáneo. Ciudad del Vaticano 2014. 
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El Papa, Benedicto XVI, en la Encíclica  Deus Caritas Est, ha  retomado  el tema de 

la verdad del amor entre el hombre y la mujer, que se ilumina a la luz del amor de 

Cristo crucificado (cfr. DCE 2) Él reitera que, el matrimonio basado en un amor 

exclusivo y definitivo se convierte en ilustración de la relación de Dios con su pueblo 

y, viceversa, el modo de amar de Dios se convierte en la medida del amor humano 

(DCE 11). Además, en la Encíclica  Caritas in Veritate, pone de relieve la importancia 

del amor como principio de vida en la sociedad (cfr. CV44),  en el contorno eclesial 

se aprende la experiencia del bien común. 

 

2.2.1 La familia en el plan salvífico de Dios.  

La familia sustenta su base desde la creación, el hombre fue creado en estado de 

justicia y eternidad, pero por la desobediencia el pecado rompió la integridad de ese 

estado, porque el hombre no obedeció esa voluntad divina manifestada a los 

primeros padres, Adán y Eva. Después que estos pecaron Dios prometió la salvación 

realizada por y en Cristo, asociada a María, para que ella fuera digna Madre del 

Salvador. Dios no quiere que los hombres se pierdan en el pecado, El quiere 

salvarlos por meritos de su hijo encarnado para que tengan vida en abundancia. El 

Verbo hecho Hombre, cumple el designio salvador de Dios concebido desde la 

eternidad. Revelado   a los hombres mediante las etapas de la salvación, hasta llegar 

a la plenitud de los tiempos de generaciones en generaciones.  

 

Jacob profetizó que el cetro real no sería quitado a la familia de Judá hasta la venida 

del Mesías (Cfr. Gen 49,10) Por eso cuando los judíos le pedían a Pilato la 

condenación de Cristo, diciéndole “no tenemos otro rey sino al césar”  atestiguaban 

el cumplimiento de esta profecía, (Cfr. Jn 19,15)  

 

Cristo es cabeza de la Iglesia y a través de Él viene la salvación, Él es Dios, Hijo 

unigénito del Padre, en Él se cumplieron todas las profecías. Él orienta a todos los 

hombres a la salvación eterna en la fundación de la Iglesia, por eso ella es una 

comunidad de fieles que profesan una misma fe, viviendo una misma ley,  
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participando de unos mismos sacramentos y obedeciendo a un mismo pastor, 

buscando  la salvación eterna de su alma.  

 

La familia es escuela de amor donde se advierte la necesidad, de ponerse al servicio 

de la Iglesia a pesar de la crisis que esta institución sufre, pero su deber es 

permanecer fiel ante los designios de Dios,  especialmente entre los jóvenes, y esto 

motiva la necesidad de que la Iglesia anuncie sin descansar con profunda certeza el 

Evangelio de la familia que le ha sido confiado con la revelación del amor de Dios en 

Jesucristo. 

 

Es importante prestar atención a las necesidades reales de la familia de hoy, en los 

obstáculos que le afectan y poder renovar con entusiasmo esos males que no la 

dejan ser feliz en la fe para así poder encontrarse con Jesús, así se renovará  la 

Iglesia.  

 

Se debe tener fija la confianza y la  fe en Jesucristo, para analizar como Él puede 

hacer cambiar los corazones de las familias, así llegar a la fuente de la experiencia 

cristiana, conservando y practicando el orden moral, con sus valores y sus normas 

debe ponerse al servicio de la humanidad, con el amor que Dios sostiene y guía a su 

creatura a la felicidad.  

 

Los esposos deben construir el camino del deseo sincero y activo de conocer mejor y 

vivir los valores cristianos,  alcanzando  la unión indisoluble, desde la visión de 

Jesús, que muestra la condescendencia divina y acompaña el camino de la 

humanidad. Deben estar íntimamente unidos a la Iglesia que es el primer hogar 

cristiano, abriendo su corazón, su mente a las enseñanzas de Jesús y su Evangelio, 

indica la encíclica Familiaris Consortio: 

 

No 34 

El camino de los esposos será pues más fácil si, con estima de la doctrina de la 

Iglesia y con confianza en la gracia de Cristo, ayudados y acompañados por los 
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pastores de almas y por la comunidad eclesial entera, saben descubrir y 

experimentar el valor de liberación y promoción del amor auténtico, que el Evangelio 

ofrece y el mandamiento del Señor propone para la salvación.35                                    

 

El plan de Dios que revela al hombre la plenitud de su  vocación, se comprende 

como una vocación al amor, es una vocación anterior a cualquier elección humana, 

está inscrita en su propio ser,  lo ha revelado Dios cuando dice: “a imagen de Dios lo 

creo,  hombre y mujer, los creo” (Ge. 1-.27) En lo sexual está llamado al amor, que 

pertenece a la imagen de Dios. Se trata de una llamada de la  libertad del hombre, 

para que descubra el fin de su vida, que es la construcción de una autentica 

comunidad de personas, de este modo la vocación originaria al amor va a permitir la 

construcción de la vida del hombre en toda su plenitud. Permitiendo que el mensaje y 

la palabra de Dios, se inserten en lo más intimo del corazón del hombre, 

característica esencial que debe guiar, el anuncio al plan de  Dios para obtener la 

salvación.  
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 Papa, Juan Pablo II, Encíclica Familiaris Consortio. op. cit. p. 33.  
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CAPÍTULO III LA FAMILIA EN EL  MAGISTERIO DE LA IGLESIA. 

  

La familia es llamada célula fundamental de la sociedad humana. Por ser el  lugar 

donde se vive y se transmite la fe católica, respondiendo  a una forma de salvación 

en Cristo. Que Dios ha revelado en la Sagrada Escritura. Es relevante el lugar que 

ocupa la familia para realizar y manifestar la fe en la Iglesia. El Catecismo, fue 

diseñado  para dar una visión de lo que la Iglesia católica cree e invita a niños y 

adultos a creer y vivir. Los documentos del Concilio Vaticano II, crean un tesoro 

abundante y  rico  en contenidos, y la tarea de la Iglesia, con las familias cristianas,  

es el estudio y la aplicación de sus enseñanzas. Los temas centrales del concilio se 

expresan en los documentos principales, las constituciones sobre la Divina 

Revelación, la Sagrada Liturgia, la Iglesia en sí misma, y la Iglesia en relación con el 

mundo actual. Integrando sus nuevas perspectivas en la fe y vida de la Iglesia al final 

del segundo siglo del cristianismo.  

 

En la asamblea extraordinario del sínodo de Obispos en 1,985, el Papa Juan Pablo 

II, considera la necesidad, de un nuevo Catecismo, para ayudar a superar la 

confusión creada por las interpretaciones diferentes del Concilio.36 El Catecismo 

ayuda a la Iglesia  en todo el mundo, en la misión de la evangelización y catequesis, 

con un lenguaje común para la realización de la fe católica. La doctrina de fe cristiana 

de las familias, debe  ser aplicada y vivida desde la iluminación bíblica y en la 

litúrgica, adaptada a la vida actual de los cristianos.  

 

Para vivir el amor en familia cristiana, es de fundarlo en la experiencia de Cristo, en 

la Iglesia, en la fe y en la esperanza que nos sostiene como católicos. Cultivando 

esta  fe en familia, desde la oración, el estudio de la doctrina católica, y la vida según 

las enseñanzas de Cristo. El sacramento de la eucaristía es el centro de la vida 

cristiana, también debe serlo en el hogar. La familia debe descubrir la belleza del 

domingo, la maravilla de la misa, la importancia de escuchar la Palabra, La 

                                                           
36

 Cfr. Cardenal, LEVADA William J. Congregación para la doctrina de la fe. 
www.vatican.va/.../rc_con_cfaith_doc_20060707_levada-valencia_sp.ht... 
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participación consiente y activa en los ritos. En estos principios debe estar enfocada 

la misión de la familia, y así poder estar acorde a las enseñanzas del magisterio de la 

Iglesia,  haciendo verdadera presencia de Jesús en cada una de ellas.  

 

3.1 Teología de la Familia  

La familia cristiana, lugar privilegiado en donde se debe encontrar aspectos de la 

Iglesia entera, en ella el Evangelio debe ser transmitido y reflejado. Considerando 

tener presente la teología de la familia desde el Génesis, las bases se encuentran en 

1,27-28. Dios como creador formó el primer hogar, con la primera pareja, desde ahí 

el matrimonio comienza con la creación de Dios. Por eso el matrimonio debe ser una 

institución ordenada, en Gn. 2,24 dice que los dos se unirán y “serán una sola carne” 

a esta unión se debe entender que tiene que ser física y espiritual.  

 

Analizando las primeras comunidades cristianas de Jerusalén, se denota la forma en 

que vivieron sus vidas en lo teológico, se resalta la comunión, en el hecho de que se  

reunían en comunidad en una casa para la fracción del pan. (Cfr. Hch. 2,46; 5,42) se 

conoce como asamblea de cristianos reunidos en una casa, lo que más tarde se le 

denomina iglesia doméstica. Es de mencionar el bautismo de Cornelio y de su casa, 

porque contiene  importancia teológica, se trata de la entrada de los paganos a la 

Iglesia en la cual alcanzan la salvación de Dios. (Cfr. Hch 10,1)  Así las familias 

juegan un papel importante en la evangelización por su hospitalidad y por el 

testimonio de la fe de sus miembros. También la mujer es de mucha importancia  en 

el acogimiento y en el plano espiritual de las comunidades (Cfr. Rom. 16,12; Fil 4,2)  

 

Desde la Constitución Dogmática Lumen Gentium, se declara que la Iglesia tiene un 

carácter Cristo céntrico, en su expresión que la Iglesia se ilumina con la luz de Cristo, 

expresa que la Iglesia tiene su existencia en Cristo y esta identidad la lleva a tomar 

conciencia de su misión, se entiende que es en el rostro de la Iglesia donde la luz, se 

resplandece y se manifiesta a toda la humanidad. (Cfr. LG No. 1, 3, 5) Por eso la 

Iglesia doméstica está llamada a ser un lugar visible donde se muestra la acción 

salvífica de Dios por medio de Jesucristo. Dejando claro que la unión conyugal de las 
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familias cristianas, su vocación es reflejar la unión de Cristo con la Iglesia, en la cual 

esta se manifiesta a través de símbolos, como lo es la vida de pastor, la agricultura, 

la construcción de la familia, en esta manera se ha dado a conocer la relación o 

unión que existe entre la Iglesia y su fundador, cuando se menciona que esta es un 

redil y que la puerta es Cristo (Cfr. Jn 10,1-10) el pastor es el mismo Dios, está 

acorde a las profecías de (Cfr. Is 40,11 y Ez. 34, 11) y las ovejas son guiadas y 

nutridas por el mismo Cristo, buen Pastor, que dio su vida por las ovejas, (Cfr. Jn 

10,11-15) existen  otros ejemplos que comparan a la Iglesia doméstica con la Iglesia 

institucional. 

  

La Iglesia es llamada a predicar y proponer a los laicos la evangelización del mundo 

en el ambiente social, económico, científico, pero en lo más importante es en el 

amor, la educación de los niños, la familia.  Por eso la Iglesia doméstica ocupa un 

lugar primario por la presencia de Cristo dentro de ella misma, los esposos y los hijos 

viven en la armonía, la estima y enlazados por la verdad del Señor.   

 

El amor de Dios se manifiesta en la familia en la medida que cada miembro se abre a 

sus designios por medio de la comunicación en el hogar a ejemplo de la Santísima 

Trinidad, lo cual los conducirá a una vida en armonía viviendo los valores del Reino 

en sociedad.  

 

3.1.1 Familia como iglesia doméstica.  

Se reconoce a lo largo de la historia de la Iglesia de Cristo, los Padres de la Iglesia, 

en la tradición cristiana, han hablado de la familia a la que posteriormente se le 

denomina como Iglesia doméstica. Esto significa que en cada familia debe reflejarse 

los aspectos de la Iglesia entera y debe ser un espacio donde el Evangelio tiene que 

ser transmitido. Ellas tienen el deber de anunciar a Cristo a los hijos en todo lo que 

está implicado desde el bautismo hasta el último instante de su vida, además tienen 

que estar en unidad con la Iglesia institucional.  
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En esta Iglesia que es hogar, los padres son los primeros mensajeros de la fe, 

porque ellos la transmiten a sus hijos y les permiten realizar su vocación. En la 

participación del hombre y la mujer se manifiesta la soberanía de Dios, a través de  la 

responsabilidad que se le da en la vida humana, en la procreación, en el matrimonio, 

en donde esta familia forma lo humano y lo religioso, por que los esposos forman una 

sola carne y también a Dios mismo que se hace presente a través de su Santo 

Espíritu., según Gaudium et Spes.        

 

No. 48 

El carácter sagrado del matrimonio y de la familia.  

Por el Creador y en posición de sus propias leyes, la intima comunidad conyugal de 

vida y amor está establecida sobre la alianza de los conyugues, es decir sobre su 

consentimiento personal e irrevocable. Así del acto humano por el cual los esposos 

se dan y se reciben mutuamente, nace, aun ante la sociedad una institución 

conformada por la ley divina. Este vínculo sagrado, en atención al bien, tanto de los 

esposos y de la prole como de la sociedad, no depende de la decisión humana. Pues 

el mismo Dios es el autor del matrimonio, al que ha dotado con bienes y fines varios; 

su importancia es muy grande para la continuación del género humano, para el 

bienestar personal de cada miembro de la familia y su suerte eterna, para la 

dignidad, estabilidad, paz y prosperidad  de la misma familia y de toda la sociedad 

humana. Por su índole natural, la misma institución del matrimonio y el amor 

conyugal están ordenados a la procreación y a la educación de la prole, con las que 

ciñen como con su corona propia.37 

 

Se tiene a Dios como autor del matrimonio, y se sustenta esta versión en el Génesis 

cuando él dice que hará al hombre una ayuda idónea, esto se hace para poder 

procrear la generación humana y así respetar, cultivar y valorar la misión que a los 

esposos se les ha encomendado en la familia como Iglesia doméstica.  

 

 

                                                           
37

 Ibíd. p. 217.  
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3.1.2 Iglesia doméstica en clave cristológica 

Cristo se manifiesta como Cabeza de la Iglesia en relación al matrimonio y la familia 

(Cfr. Ef 5,21-33) da la comprensión  de la relación matrimonial, presentando al 

esposo como cabeza de la mujer al igual que Cristo es Cabeza de la Iglesia, lo que 

hace que el hombre ha de donarse a su mujer y amarla como si fuera su propio 

cuerpo.  El marido como cabeza de la familia, debe saber gobernar su casa, orientar 

a sus hijos y mantener la comunión matrimonial, para poder ser cabeza de su familia. 

Confiando en la iluminación del Espíritu Santo, para que puedan realizar esta misión, 

Cristo es la luz por quien son iluminados para poder anunciar la Buena Nueva, 

también la Iglesia debe ser luz para anunciar el Evangelio a toda criatura por ser el 

cuerpo de Cristo, es sacramento de la íntima unión con Dios y con toda la 

humanidad, esta unión debe ser de toda clase de relaciones sociales y culturales 

para conseguir la unidad en Cristo, argumenta Lumen Gentium en su numeral 1.  

 

No. 1  

Por ser Cristo luz de los pueblos, este sagrado Concilio, reunido bajo la dirección del 

Espíritu Santo, desea vehemente iluminar a todos los hombres con claridad, que 

resplandece sobre la faz de la Iglesia, anunciando el Evangelio a toda criatura, Mc. 

16,15. Y como la Iglesia es en Cristo como un sacramento o señal  e instrumento de 

la intima unión con Dios y de la unidad de todo el género humano, insistiendo en el 

ejemplo de los concilios anteriores, se propone declarar con toda precisión a sus 

fieles y a todo el mundo su naturaleza y su misión universal. Las condiciones de 

estos tiempos añaden a este deber de la Iglesia una mayor urgencia, para que todos 

los hombres, unidos hoy más íntimamente con toda clase de relaciones sociales, 

técnicas y culturales, consigan también la plena unidad en Cristo.38 

 

La Iglesia doméstica está iluminada por la vida misma de Cristo, siendo Él quien 

conduce a las comunidades para que puedan anunciar el Evangelio a toda criatura 

en el mundo entero por medio de la vida testimonial y desde la prédica que tiene su 

origen en la formación en el seno de las familias. 

                                                           
38

 Documentos Completos del Vaticano II, constitución dogmática sobre la Iglesia capitulo I el Misterio de la 
Iglesia Lumen Gentium, 1965, pp. 346. 
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De la misma forma la constitución pastoral Gaudium Et Spes afirma que la Iglesia 

doméstica en su misión debe partir de la experiencia de Cristo Vivo que da las 

pautas para caminar como esposos y familia en un mundo de tantas crisis, donde el 

testimonio de amor y de comunicación familiar se hace tan necesario, es por ello que 

su proceder debe partir de Jesús para dar honra y gloria a Dios principio del amor 

filial en la familia. Para comprender mejor esta realidad  se cita el No. 48 de la 

constitución que versa: 

 

No. 48. El genuino amor conyugal es asumido en el amor divino y se rige y enriquece 

por la virtud redentora de Cristo y la acción salvífica de la Iglesia para conducir 

eficazmente a los cónyugues a Dios y ayudarlos y fortalecerlos en la sublime misión 

de la paternidad y la maternidad. Por ello los esposos cristianos, para cumplir 

dignamente sus deberes de estado, están fortificados y como consagrados por un 

sacramento especial, con cuya virtud, al cumplir su misión conyugal y familiar, 

imbuidos del espíritu de Cristo, que satura toda su vida de fe, esperanza y caridad, 

llegan cada vez más a su propia perfección y a su mutua santificación, y por tanto, 

conjuntamente, a la glorificación de Dios.39 

 

El testimonio de vida familiar, se basa en los valores cristianos: como es la 

integración de cada uno de los miembros y sus espacios que se desarrollan  acorde 

a la creatividad y habilidad de dones, aplicando la justicia en la misma vivencia diaria, 

elemento  básico para edificar  la fe. De forma libre se desarrolla esta práctica de 

vida, para obtener la honestidad, con alegría y eficiencia se da el diálogo, pues existe 

comprensión y tolerancia,  es lo que hace vivir la esperanza que cada día debe 

superar las debilidades para caracterizar a la familia como una verdadera Iglesia 

doméstica.  

 

Juntamente están ligados los valores morales, siendo las  cualidades o actitudes que 

cada elemento aportan o manifiestan  para poder vivir y compartir con la familia y 

                                                           
39

 Documentos Completos del Vaticano II, Constitución Pastoral Gaudium Et Spes sobre la Iglesia en el mundo 
actual No. 48. 1965, pp. 346. 
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sociedad, notándose claramente: la aceptación y la recepción optimista ante alguna 

acción o suceso. Estando presente la responsabilidad voluntaria al finalizar lo 

prometido o indicado, cumpliendo las obligaciones con fidelidad y lealtad, clarificando 

con alegría la obscuridad. 

 

Formando individuos de fe en el discernimiento, integrándose responsablemente en 

la comunidad eclesial, ayudando mutuamente  entre los miembros de la familia para 

crecer en lo humano y en lo cristiano, teniendo presente siempre a Cristo como punto 

de partida y de llegada para cumplir con  su misión y hacer presente el Reino de Dios 

con su testimonio de vida, como lo aclararon las dos constituciones anteriores y lo 

confirma el Papa Juan Pablo II, en su encíclica Familiaris Consortio en su numeral 

71:  

  

No. 71.  

Su misión debe ponerse al servicio de la edificación de la Iglesia y de la construcción 

del Reino de Dios en la historia. Esto es una exigencia de obediencia dócil a Cristo 

Señor. Él, en efecto, en virtud del matrimonio de los bautizados elevado a 

sacramento confiere a los esposos cristianos una peculiar misión de apóstoles, 

enviándolos como obreros a su viña, y, de manera especial, a este campo de la 

familia. En esta actividad ellos actúan en comunión y colaboración con los restantes 

miembros de la Iglesia, que también trabajan en favor de la familia, poniendo a 

disposición sus dones y ministerios. Este apostolado se desarrollará sobre todo 

dentro de la propia familia, con el testimonio de la vida vivida conforme a la ley divina 

en todos sus aspectos, con la formación cristiana de los hijos, con la ayuda dada 

para su maduración en la fe, con la educación en la castidad, con la preparación a la 

vida, con la vigilancia para preservarles de los peligros ideológicos y morales por los 

que a menudo se ven amenazados, con su gradual y responsable inserción en la 

comunidad eclesial y civil, con la asistencia y el consejo en la elección de la 

vocación, con la mutua ayuda entre los miembros de la familia para el común 

crecimiento humano y cristiano.40 

                                                           
40

 SS. Juan Pablo II, op. cit., p. 66.  



 
 

52 
 

 

Se constata que en  los tres documentos tratados en este apartado concuerdan en 

que la misión de la Iglesia doméstica surge de la experiencia vivida con Jesucristo, 

quien da a conocer a su Padre y su proyecto de amor que debe ser asumido por las 

familias para anunciar a los demás el amor y la misericordia que Él ha tenido con su 

pueblo. En esta perspectiva la Iglesia doméstica, debe identificarse con la misión de 

Cristo para que al igual que Él, ella esté en obediencia con Dios y se pueda realizar 

su voluntad, que es la construcción del Reino desde el amor, la justicia, el servicio 

hacia los demás hermanos que le rodean en la sociedad y en la comunidad eclesial.  

 

3.2 Familia cristiana camino a la santidad. 

La familia al aceptar el Evangelio y al crecer en la fe, conforme vaya aceptándolo y 

creciendo se convierte en comunidad de santidad evangelizadora en el mundo, en el 

lugar adecuado de la práctica del amor que viene de Dios, desde la educación y la 

catequesis de los hijos se hace camino en la santidad encontrándose en toda la vida 

cotidiana.  

 

La gracia y la misión salvífica las da Jesucristo por medio de su Espíritu  Santo a 

toda la Iglesia en comunión con Cristo, la Iglesia es el pueblo de Dios sacerdotal, 

(Cfr. Lumen Gentium No. 11), la Iglesia doméstica por ser parte de la Iglesia 

particular, recibe de Jesucristo el Espíritu Santo que es la gracia que se forma en una 

responsabilidad para que actúe en la misión salvífica. La familia cristiana está fija en 

el misterio de la Iglesia, haciéndose participar de la misión de su salvación de los 

conyugues y los padres cristianos en dignidad del sacramento, ellos tienen en su 

vida la función en el centro del pueblo de Dios, reciben el amor de Cristo que los 

transforma en comunidad salvadora. Asegura Familiares Consortio.  

 

No. 52  

En la medida en que la familia cristiana acoge el Evangelio y madura en la fe, se 

hace comunidad evangelizadora. Escuchemos de nuevo a Pablo VI: la familia al igual 

que la Iglesia, debe ser un espacio donde el Evangelio es transmitido y desde donde 
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éste irradia. Dentro pues de una familia consciente de esta misión, todos los 

miembros de la misma evangelizan y son evangelizados. Los padres no solo 

comunican a los hijos el Evangelio profundamente vivido. Una familia así se hace 

evangelizadora de otras muchas familias y del ambiente en que ella vive Como ha 

repetido el Sínodo, recogiendo mi llamada lanzada en Puebla, la futura 

evangelización depende en gran parte de la Iglesia doméstica.  Esta misión 

apostólica de la familia está enraizada en el Bautismo y recibe con la gracia 

sacramental del matrimonio una nueva fuerza para transmitir la fe, para santificar y 

transformar la sociedad actual según el plan de Dios. La familia cristiana, hoy sobre 

todo, tiene una especial vocación a ser testigo de la alianza pascual de Cristo, 

mediante la constante irradiación de la alegría del amor y de la certeza de la 

esperanza, de la que debe dar razón: La familia cristiana proclama en voz alta tanto 

las presentes virtudes del reino de Dios como la esperanza de la vida 

bienaventurada.41 

 

En las familias conscientes de esta misión y del proceso de santidad, reconocen que 

todos los miembros de la misma pueden evangelizar y son evangelizados a la vez. 

No solo los padres transmiten el evangelio  a los hijos, también lo pueden recibir a la 

misma vez de los hijos, se trata de discernir para descubrir el mensaje de la Buena 

Nueva. Y así la familia se convierte en evangelizadora de otras en el entorno en el 

que ella vive. Por eso la evangelización depende en gran parte de la Iglesia 

doméstica, partiendo de la gracia recibida en el bautismo y complementándose con 

la realización del sacramento del matrimonio nueva fuerza para transmitir la fe. Lo 

cual hace caminar hacia la santidad. 

 

3.2.1 Misión sacramental. 

La Iglesia doméstica es sacramento de salvación para el mundo, es decir ella debe 

hacer presente la acción salvífica de Dios, en la práctica del amor, consolidando la 

unión y viviendo su vida sacramental. El matrimonio cristiano es sacramento de 

salvación en cuanto al bautismo porque en él se tiene el comienzo de  esta nueva 
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vida, en donde cada uno de sus miembros a través de este sacramento se cubren de 

Jesucristo (Cfr. Gal 3-27) y alcanzan el grado de ser hijos de Dios (Cfr. Rm 8,14-17) 

Por lo tanto la familia cristiana es una comunidad que está integrada por individuos y 

habitada por Dios, que comparten los mismos fines que es de conducir al hombre a 

la vida eterna.  

 

Es de interpretar la presencia de Dios en el matrimonio a través del sacramento en sí 

y el bautismo, desde el principio se ha manifestado en el mundo por medio de esta 

unión, por el hecho que el hombre y la mujer fueron creados a imagen y semejanza  

de Dios, (Cfr. Gn 1, 26-28)  En esta creación la pareja hace presente a su creador, 

por eso es necesario que la misma familia cristiana fomente y vele por  la 

indisolubilidad matrimonial, porque esto significa la unión intima de Cristo y su 

Iglesia, cuando se da la disolución de esta unión se está traicionando el valor del 

sacramento matrimonial.  

 

El don de Jesucristo se mantiene unido a los conyugues en toda sus existencia, 

dándoles fortaleza de vida para que se puedan amar profundamente cumpliendo su 

misión consagrados en el sacramento conyugal y familiar en donde pueda brotar el 

Espíritu de Cristo que llena toda su vida de fe, de esperanza y caridad, haciendo que 

puedan llegar a la perfección y a la gloria misma de Dios. Por lo tanto el sacramento 

del matrimonio es misión hacia la santificación del hombre para poder unirse al 

Cuerpo de Cristo, en definitiva darle culto a Dios.  

 

3.2.2 Economía familiar.  

El término de economía significa la administración de todos los bienes que se 

adquieren o se disponen en el plan de la salvación,  en un espacio desde la promesa 

que se tiene, hasta el cumplimiento que es la manifestación definitiva. En el Nuevo 

Testamento se menciona que el plan de la salvación, es tener a Cristo como cabeza 

de la familia y tiene que ser primero sobre todo lo que está en los cielos y lo que está 

en la tierra  (Cfr. Ef 1,10), esto es economía salvífica para el hombre y la familia.  
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La Iglesia ha estado presta siempre para dar a conocer a la familia y sociedad en el 

mundo entero, para que se practiquen en el diario vivir mediaciones destinadas a la 

salvación, pues ella ocupa el lugar indicado y más próximo a educar las familias y la 

sociedad entera para que sea realidad el participar en el plan salvífico, asevera la 

constitución pastoral Gaudium Et spes.  

 

No. 55 

Los libros del Antiguo Testamento describen la historia de la salvación, en la cual 

se prepara, paso a paso, el advenimiento de Cristo al mundo. Estos primeros 

documentos, tal como son leídos en la Iglesia y son entendidos bajo la luz de 

una ulterior y más plena revelación, cada vez con mayor claridad iluminan la 

figura de la mujer Madre del Redentor; ella misma, bajo esta luz es insinuada 

proféticamente en la promesa de victoria sobre la serpiente, dada a nuestros 

primeros padres caídos en pecado (Gen 3,15) Así también ella es la Virgen que 

concebirá y dará a luz un Hijo cuyo nombre será Emmanuel (Is 7,14; Miq 5,2-3; 

Mt 1,22-23) Ella sobre sale entre los humildes, y pobres del Señor, que de Él 

esperan con confianza la salvación. En fin con ella, excelsa hija de Sión, tras 

larga espera de la promesa, se cumple la plenitud de los tiempos y se inaugura 

la nueva economía, cuando el Hijo de Dios asumió de ella la naturaleza humana 

para librar al hombre del pecado  mediante los misterios de su carne.42 

 

A través de la economía las familias cristiana disponen de medios específicos  

como hacer práctica la promesa eterna como es la salvación para toda la 

humanidad.  

 

3.3 Encíclica Familiares Consortio.  

La Encíclica Familiaris Consortio, fue escrita por el Papa Juan Pablo II, y consta de 

cuatro partes, en la primera hace ver la realidad positiva y las negativas en que viven 

las familias de estos tiempos. La segunda parte trata de cómo quiere Dios que se 

viva en el matrimonio y en  la familia. En la tercera parte está la misión de la familia 
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 Cfr. Documentos completos del Vaticano II, Constitución pastoral Gaudium Et Spes, op. cit., pp. 158-271. 
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cristiana. La cuarta parte se trata de quienes son los agentes y cuál es la estructura 

de la pastoral familiar43.  

 

 La Iglesia ha estado al cuidado de la familia en todos los tiempos y el Papa 

Juan Pablo II, indica desde la catequesis cual debe ser  la misión de la familia en 

todo el mundo. En los tiempos que se viven, las familias de la modernidad han tenido 

transformaciones profundas y rápidas en la sociedad y en la cultura,  muchas se han 

mantenido fieles  a los valores elementales  que constituye la institución familiar, pero 

también hay desorientaciones, que han llevado al  desorden familiar, esto se debe al 

impacto de los medios de comunicación,  por la creación de nuevas leyes de algunos 

Estados en el mundo, por la desesperación a causa de las injusticias sociales.   

 

La Iglesia está consciente que el matrimonio y la familia son los bienes más valiosos 

de la humanidad, por eso tiene especial atención  en la educación, es decir, desde la 

catequesis, para que las personas que los forman puedan vivir fielmente este estado 

de vida de acuerdo a los sacramentos, ayudando a todos los que tienen problemas, 

desde  el quehacer pastoral. 

 

La encíclica también se dirige a los jóvenes quienes son los que están cerca de 

iniciar la vida de matrimonio y formar una familia, para ayudarles en su formación 

para que puedan descubrir la belleza y la grandeza de la vocación al amor en el 

servicio a la vida, argumenta el Papa Juan Pablo II:   

  

No. 3 

La Iglesia, iluminada por la fe, que le da a conocer toda la verdad acerca del bien 

precioso del matrimonio y de la familia y acerca de sus significados más profundos, 

siente una vez más el deber de anunciar el Evangelio, esto es, la buena nueva, a 

todos indistintamente, en particular a aquellos que son llamados al matrimonio y se 

preparan para él, a todos los esposos y padres del mundo. Está íntimamente 

convencida de que sólo con la aceptación del Evangelio se realiza de manera plena 
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 Cfr. Encíclica Familiares Consortio, SS Juan Pablo II, 1995.  116 páginas.  
 



 
 

57 
 

toda esperanza puesta legítimamente en el matrimonio y en la familia. En un 

momento histórico en que la familia es objeto de muchas fuerzas que tratan de 

destruirla o deformarla, la Iglesia, consciente de que el bien de la sociedad y de sí 

misma está profundamente vinculado al bien de la familia, siente de manera más viva 

y acuciante su misión de proclamar a todos el designio de Dios sobre el matrimonio y 

la familia, asegurando su plena vitalidad, así como su promoción humana y cristiana, 

contribuyendo de este modo a la renovación de la sociedad y del mismo Pueblo de 

Dios.44 

 

Es evidente que la Iglesia se debe preocupar en enseñar con autenticidad el 

Evangelio de Jesús, así convocar a todos aquellos miembros de la comunidad 

familiar a recibir una formación adecuada para vivir  el matrimonio y la vida familiar 

desde el espíritu cristiano. 

 

Cristo fundo su Iglesia, que es la humanidad y quiere santificarla desde el interior del 

hombre hasta llenarla de su sabiduría. La forma de la Iglesia, precede de la vida de 

la misma Iglesia. Por eso comienza con el clero, que son los líderes, la jerarquía y el 

laicado, los programas, lo ritual. Está sostenida por un clérigo o ministro profesional, 

el clero anima a los laicos, se limita el ejercicio de las funciones espirituales  a 

solamente los ordenados. Su unidad gira en torno a un conjunto común de 

costumbres o doctrinas. Es sostenible por programas, necesita finanzas para sobre 

vivir los gastos más grandes, generalmente con el mantenimiento del edificio y el 

salario del ministro y lideres. El liderazgo es jerárquico. A esto es lo que se le 

denomina iglesia institucional.45  

 

La familia es considerada como iglesia doméstica, en los escritos apostólicos, se 

habla  de dos formas que se reunían los cristianos, al Templo acudían para hacer la 

oración, y en las casas se reunían para escuchar las enseñanzas de los Apóstoles y 

celebrar la fracción del pan. (Heh 2, 46-47 y 5,42) La Lumen Gentium, dice que las 
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 SS. Juan Pablo II, op. cit., pp.  4-3. 
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  Cfr. Documento, grandes bendiciones, diferencia con la Iglesia institucional, 
https://iglesiaencasamalaga.wordpress.com/diferencias-con-la-iglesia-insti 
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familias, los padres deben ser para sus hijos los primeros predicadores en la fe (no 

11), de la misma manera lo dice Gaudium Et Spes, la naturaleza de la iglesia se da, 

por el amor, la generosa fecundidad, la unidad y fidelidad  de los esposos y por la 

amorosa cooperación de todos sus miembros. (no 48).  

 

En la Exhortación apostólica Familiaris Consortio,  el Papa, Juan Pablo II, llama a la 

familia, “iglesia doméstica” o “pequeña iglesia” (no 49) la familia, iglesia doméstica, 

participa de la vida y misión de la Iglesia, de manera correcta.  La familia está inserta 

en el misterio de la Iglesia del que es imagen viva en la familia cristiana.  

 

 

3.4  Familiares Consortio, Lumen Gentium y  Gaudium Et Spes.  

Familiaris Consortio, expresa que la familia cristiana a través de su experiencia que 

adquiere en su diario vivir se da la comunión entre los mismos miembros de la familia 

y de la comunidad, la cual permite que se vaya perfeccionando la humanidad por 

medio de la gracia de Cristo, de acuerdo a su dinamismo interior causada por la 

gracia fraternal. Ella es la primera comunidad llamada  a anunciar el  Evangelio a 

toda persona y a conducirla a la madurez cristiana, a través de la educación por la 

catequesis, en el matrimonio y la familia porque estas están ordenadas a realizarse 

en Cristo, tienen necesidad de su gracia, para ser limpiados del pecado, así obtener 

el conocimiento pleno y realizarse en los designios de Dios. Para que la Iglesia a 

través del Espíritu Santo pueda ser guiada a una comprensión del misterio del 

matrimonio y de la familia, a través del discernimiento, Cristo les da el sentido de la 

fe de la gracia y de la palabra (Cfr. Act 2,17-18 Ap 9,10) Así la virtud del evangelio 

brille en la vida diaria de la familia como en la sociedad. (Cf. Familiaris Consortio n 

5). 

 

La Lumen Gentium, comenta que la familia adquiere su realización en Cristo profeta,  

que por el testimonio de su vida y por la virtud de la palabra proclamó el Reino del 

Padre, para que el Evangelio brille en la vida familiar y social,  santificada por el 

sacramento del matrimonio,  en la cual la religión cristiana pueda penetrar y 
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transformar toda vida cada día. El Papa se fundamenta en el numeral 35 de la 

Lumen,  y así está en sintonía con la constitución, dando  su postura sobre la familia.  

 

Gaudium Et Spes, ilustra que Cristo bendijo grandemente el amor conyugal nacido 

de la fuente divina de la caridad y que está formado a la semejanza de su unión con 

la Iglesia. Así como Dios en la antigüedad salió  a unirse con su pueblo por una 

alianza de amor y de fidelidad, así el Salvador de los hombres y Esposo de la Iglesia,  

sale al encuentro de los esposos cristianos por medio del sacramento del 

matrimonio, y permanece con ellos para que se amen con toda fidelidad.  (Cfr. 

Gaudium n 48).        

       

3.5  Medios para realizar la misión. 

Para alcanzar el accionar propio y útil de la familia cristiana, en su contorno en que 

se desenvuelve, es necesario tomar en cuenta desde los dos aspectos tanto humano 

y los recursos materiales, en primera instancia se tiene la propia familia para que se 

pueda realizar esta acción, debe existir formadores y formados, como se ha 

mencionado en los textos anteriores, que es la familia la que inicia la formación o sea 

los padres forman a los hijos,  como también ellos pueden aprender de los mismos 

hijos a trabes de las experiencias de vida. La propia pareja prematrimonial, debe ser 

formada, acompañada y apoyada en su proceso hacia la vida matrimonial.  

 

En los recursos materiales están, las catequesis a diferentes pastorales, a los 

acólitos, los diferentes ministerios  que existen en las parroquias, a las 

congregaciones, hermandades y a todo laico en general. Es de contemplar el 

mensaje central a transmitir a cada cristiano,  como lo es la Buena Nueva de Cristo, 

en la Escritura y en los documentos oficiales de la Iglesia,  donde se encuentran las 

recomendaciones de forma de vida para  la familia.  

           

Disertando clases magistrales, a través de lecturas comprensivas y reflexivas, 

ilustrándolo con carteles, material audio visual, dramatizándolo, ejemplificando, 

testimoniando la vida en familia. Por medio de radio emisoras católicas, y televisión 
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local y/o nacional.  Es necesario acudir a estos medios para poder realizar la misión 

familiar y hacer llegar el mansaje a todo núcleo familia.  

 

La Lumen Gentium, habla de los laicos en el apostolado conyugal y de la familia. 

Para que ellos hagan que el Evangelio resplandezca en la vida cotidiana, familiar  y 

social, todo laico comprometido tiene la misión de no esconder ese mandato divino 

en su alma, sino que lo expresa en la vida civil.  La Iglesia doméstica tiene que 

anunciar el mensaje de Jesucristo dentro de la misma vida matrimonial y familiar.46 

 

Los medios de la familia cristiana, está enraizada en la actividad laical, se consolidan 

en lo laico ya como pareja, fundamentada en la institución del matrimonio, donde los 

esposos están destinados a seguir sirviendo desde su ser laical por el mismo Señor, 

a través de la misión por el bautismo,  de la confirmación y por los demás 

sacramentos, especialmente la Eucaristía donde se comunica y se alimenta esa 

caridad hacia Dios y a los hombres por ser el centro del apostolado.  

 

3.6 Participación de la mujer. 

La familia cristiana es una comunidad de personas, en donde se viven los valores 

basados en el amor, en el respeto, promoviendo a cada individuo la dignidad desde 

la imagen de Dios y descubriendo la vocación de cada una a través del don sincero 

de sí mismas, dando la atención privilegiada a la mujer, tanto en sus derechos y en 

sus  deberes en la Iglesia doméstica, en la sociedad practicando y ejerciendo la 

relación de equidad.  

 

La misión que la mujer tiene dentro de la Iglesia doméstica goza de igual dignidad y 

las mismas obligaciones que las del hombre. Por la igualdad que ella tiene se realiza 

la acción de donarse a su esposo, como él a ella, estos se donan a los hijos, fruto del 

matrimonio y de la familia. Sin ella no se puede realizar esta acción insustituible en la 

familia cristiana. Cuando Dios creó al hombre y a la mujer también les dio igual 
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 Cfr. Documentos Completos del Vaticano II, Lumen Gentium, op. cit. pp. 53-54.  
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dignidad, lo que  indica que ante Dios son iguales, ya no hay hombre o mujer en 

cuanto a dignidad.  

 

Ella es la que está al servicio y el cuidado de la familia para poder suplir las 

necesidades tanto del esposo como de los hijos, no solo en el cuidado, la  atención, 

el servicio, sino en lo más elemental en la formación de la fe cristiana desde muy 

temprano para que esta familia pueda ser alimentada y nutrida por el amor del Padre 

y dar frutos agradables. Esto es lo que se espera de la mujer y realmente tiene que 

ser su misión dentro de la familia cristiana indica la encíclica Familiaris Consortio: 

 

No. 23. 

No hay duda de que la igual dignidad y responsabilidad del hombre y de la mujer 

justifican plenamente el acceso de la mujer a las funciones públicas. Por otra parte, 

la verdadera promoción de la mujer exige también que sea claramente reconocido el 

valor de su función materna y familiar respecto a las demás funciones públicas y a 

las otras profesiones. Una renovada teología del trabajo ilumina y profundiza el 

significado del mismo en la vida cristiana y determina el vínculo fundamental que 

existe entre el trabajo y la familia, y por consiguiente el significado original e 

insustituible del trabajo de la casa y la educación de los hijos Por ello la Iglesia puede 

y debe ayudar a la sociedad actual, pidiendo incansablemente que el trabajo de la 

mujer en casa sea reconocido por todos y estimado por su valor insustituible.47 

 

La participación de la mujer que se da en la Iglesia doméstica es de gran influencia, 

en ella descansa la responsabilidad de todo avance del desarrollo familiar.  

Adquiriendo de este modo el modelo de madre semejante al de María Santísima, y 

es la que cuida de la educación de esta Iglesia ya sea en lo público como en lo 

eclesial. Por eso la actividad de la mujer es de mucha estima y relevancia en la 

misión que Dios les ha en comendado como familia.  
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 Papa. Juan Pablo II, Encíclica Familiaris Consortio. op. cit. pp. 21-22.  
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Desde el principio de la vida en comunidad, la familia se ha interesado en velar por sí 

misma para que sus elementos sean atendidos de forma agradable a Dios y llegue 

alcanzar su máxima potencia como grupo familiar. Es más en la doctrina que 

establece el magisterio de la Iglesia, puntualiza sobre la conducta moral de la familia, 

que debe practicar tanto en ella misma como en el contorno eclesial, tratando de ser 

cada día más persona para llegar a la humanización total del ser humano, objetivo 

principal a alcanzar para la Iglesia.  

 

3.7 Desafíos. 

El Señor Jesús dejó la tarea a los apóstoles de predicar el Evangelio a toda la 

humanidad, la Iglesia fiel a este mandato, se ha dado a la misión durante la historia y 

en tiempos actuales donde se vive lamentablemente una crisis social y espiritual en 

estas se hace presente la Iglesia doméstica atendiendo las debilidades en cada uno 

de los hogares donde se manifiestan los ambientes familiares muy deteriorados, 

puntualizando los siguientes desafíos, comprometida  en dar respuestas generosas 

en los siguientes enunciados.  

 

Aumentos de uniones sin sacramentos.  

La infidelidad, los divorcios y los abortos, la inmadurez psicológica y las causas 

socioeconómicas, la miseria, el desempleo, falta de vivienda digna, salarios bajos. 

Esto quebranta los valores morales y éticos de la familia, teniendo como resultado  

familias incompletas, crecimiento de matrimonio civil sin el sacramento del 

matrimonio. 

 

Uniones del mismo sexo.  

En lo eclesial, no se practica la vida en los sacramentos.  

Abandono del sacramento en el matrimonio. 

Perdida de fe en la Iglesia. 

Matrimonios prematuros. 

Unión forzada, por conveniencia, por interés económico, por cuestiones de clase 

social, por tradiciones.  
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Emigración. 

El noviazgo mal entendido,  

Secularismo y el relativismo 

Impacto negativo de los medios 

Crisis de valores en general.  

 

Son retos desafiantes para la Iglesia doméstica en los que debe recuperar espacios y 

trabajar con un testimonio único guiado por el estilo de entrega de Jesús, para que 

sea modelo y ejemplo de vida dentro de una sociedad cambiante en estos tiempos, 

especifica Gaudium et Spes: 

 

No. 4 

Jamás el género humano tuvo a su disposición tantas riquezas, tantas posibilidades, 

tanto poder económico. Y, sin embargo, una gran parte de la humanidad sufre 

hambre y miseria y son muchedumbre los que no saben leer ni escribir. Nunca ha 

tenido el hombre un sentido tan agudo de su libertad, y entretanto surgen nuevas 

formas de esclavitud social y psicológica. Mientras el mundo siente con tanta viveza 

su propia unidad y la mutua interdependencia en ineludible solidaridad, se ve, sin 

embargo, gravísimamente dividido por la presencia de fuerzas contrapuestas. 

Persisten, en efecto, todavía agudas tensiones políticas, sociales, económicas, 

raciales e ideológicas, y ni siquiera falta el peligro de una guerra que amenaza con 

destruirlo todo. Se aumenta la comunicación de las ideas; sin embargo, aun las 

palabras definidoras de los conceptos más fundamentales revisten sentidos harto 

diversos en las distintas ideologías. Por último, se busca con insistencia un orden 

temporal más perfecto, sin que avance paralelamente el mejoramiento de los 

espíritus.48 

 

Se consideran grandes desafíos para la Iglesia doméstica hoy, el superar todas las 

debilidades que escavan las estructuras de la familia desde los problemas sociales, 

políticos, económicos y también los que se relacionan con la discriminación de 
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 Cfr. Documentos completos del Vaticano II, Constitución pastoral Gaudium Et Spes, op. cit., p. 158. 
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etnias. Considerando lo más grave los problemas eclesiales que vienen a debilitar la 

fe, por lo que muchos se han ido de la Iglesia a determinados grupos. Siendo 

demasiados los retos que tiene que enfrentar, deberá  trabajar con fe y entrega 

confiada en la ayuda de Dios para lograrlo. 
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CAPÍTULO IV  MISION DE LA IGLESIA 

 

4.1 Misión de la Iglesia  

La familia es definida como sumisa en los designios de Dios, actúa de manera 

positiva en las relaciones interpersonales y familiares promoviendo la dignidad 

humana.  Lucha y trata de ser fiel a los mandatos de Cristo, siendo responsable en el 

matrimonio, rescatando la dignidad de la mujer dándole su lugar, para poder 

procrear, educar a los hijos, en la misión eclesial, la familia es la que indica cómo 

construir una sociedad fraterna y justa.49 

 

En la historia, la familia se ha visto dentro de situaciones que pueden ser 

consideradas como luces porque ha podido vivir de forma correcta, agradando y   

contribuyendo con el plan salvífico. La Iglesia institucional desde el magisterio busca 

orientar e iluminar el caminar de la Iglesia doméstica que ha cambiado de rumbo al 

existir tantos aspectos negativos en su proceder. 

 

La Encíclica Familiares Consortio manifiesta el designio de Dios en la misión de la 

Iglesia doméstica. Él hizo al hombre a su imagen y semejanza, por su amor lo trajo a 

existir teniendo un plan en su ser, es lo que da la capacidad de amar y de 

comunicarse. Por eso la vocación es algo que se trae desde la concepción 

determinada por la acción de amar y darse sin medida. El amor se vive en el 

matrimonio como fuente de la familia, donde se entregan formando una unidad total. 

Esa unión se tiene de forma libre y consiente en la que aceptan la comunión intima 

de la vida con amor, para asumir la misión de la Iglesia doméstica que implica tener a 

Dios como centro de su propia vida y ser capaces de darlo a conocer por su 

testimonio coherente como lo afirma el Papa Juan Pablo II en el siguiente.  

 

No. 17.  

En el designio de Dios Creador y Redentor la familia descubre no sólo su identidad, 

lo que es, sino también su misión lo que puede y debe hacer. El cometido, que ella 
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por vocación de Dios está llamada a desempeñar en la historia, brota de su mismo 

ser y representa su desarrollo dinámico y existencial. Toda familia descubre y 

encuentra en sí misma la llamada imborrable, que define a la vez su dignidad y su 

responsabilidad: familia, sé lo que eres. La familia tiene la misión de ser comunidad 

de vida y amor, en una tensión que, al igual que para toda realidad creada y 

redimida, hallará su cumplimiento en el Reino de Dios. Por esto la familia recibe la 

misión de custodiar, revelar y comunicar el amor, como reflejo vivo y participación 

real del amor de Dios por la humanidad y del amor de Cristo Señor por la Iglesia su 

esposa.50 

 

La Iglesia doméstica está destinada a actuar de la forma correcta en los designios de 

Dios, aplicar su verdadera misión en la sociedad, que es construir núcleos sociales 

que se basen en los valores, de la comunión, la hermandad, la justicia y el amor que 

tiene su inicio en el matrimonio donde cada conyugue se dona al otro por efecto del  

amor, que es proporcionado por Dios desde el principio de la creación. 

 

4.2 Misión de la familia en la sociedad  

Para que la familia en la sociedad realice su misión de forma correcta es necesario 

que asuma su responsabilidad, en la educación familiar, incidir desde los primeros 

años de vida en los hijos, y debe mantenerse en constante proceso de enseñanza y 

aprendizaje en valores, en la fe, en el valorar el trabajo, respeto a las personas, 

respeto a la naturaleza etc. Pues la familia es el medio donde el niño y niña recibe 

conocimientos de lo que debe ser en el  futuro, en el ámbito religioso, social, político, 

económico, cultural, ecológico.  

 

En la familia es donde se establecen las primeras relaciones afectivas y efectivas, el 

contexto familiar define el comportamiento del infante, del adolecente, del joven que 

después será adulto, desde el ambiente familiar  se introduce al ser humano en un 

sistema de valores y normas de conductas, estableciendo las primeras regulaciones 

de la conducta, para que se den los patrones éticos y morales  elementales, así la 
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familia debe ser fortalecida para su socialización, para que conforme los niños vallan 

creciendo formen elementos responsables de la misma, capaces de constituir una 

sociedad de respeto para la persona humana, de justicia social, de paz, de respeto y 

amor a la naturaleza, adquiriendo conocimientos científicos para el desarrollo 

individual y social,  haciendo buen uso de la tecnología.  

 

Es decir, el proceso de enseñanza-aprendizaje desde la realidad familiar  debe trazar 

objetivos de formar y transformar al individuo de manera integral en todos sus 

escenarios, psíquico, social, antropológico, teológico, jurídico.  

 

Los avances tecnológicos sus impulsos son evidentes en la vida de la familia, ya que 

ha venido a dar grandes desarrollos en el campo del conocimiento, de las relaciones 

y comunicaciones sociales, avance científico, cultural, económico, por lo que se han 

visto mejoras en calidad de vida. La misión de la familia es tratar de transformar todo 

enfoque de la tecnoligia que ha estado en contra de la vida humana, haciéndola 

efectuar a favor y beneficios de las familias y sociedad. 

 

Es necesario que la iglesia doméstica cumpla su misión  en el sentido de preparar, 

formar la nueva generación, que los esposos, padres de familia asuman su 

responsabilidad de educadores, de catequistas. Esta educación  tiene que estar 

fundamentada en principios Bíblicos y  de la moral religiosa.  Así lo menciona el Papa 

Juan Pablo II en su encíclica Familiaris  Consortio: 

 

No. 8.  

En la construcción de tal humanismo, la ciencia y sus aplicaciones técnicas ofrecen 

nuevas e inmensas posibilidades. Sin embargo, la ciencia, como consecuencia de las 

opciones políticas que deciden su dirección de investigación y sus aplicaciones, se 

usa a menudo contra su significado original, la promoción de la persona humana. Se 

hace pues necesario recuperar por parte de todos la conciencia de la primacía de los 

valores morales, que son los valores de la persona humana en cuanto tal. Volver a 

comprender el sentido último de la vida y de sus valores fundamentales es el gran e 
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importante cometido que se impone hoy día para la renovación de la sociedad. Es la 

alianza con la Sabiduría divina la que debe ser más profundamente reconstituida en 

la cultura actual. De tal Sabiduría todo hombre ha sido hecho partícipe por el mismo 

gesto creador de Dios. Y es únicamente en la fidelidad a esta alianza como las 

familias de hoy estarán en condiciones de influir positivamente en la construcción de 

un mundo más justo y fraterno.51 

 

La sabiduría divina debe formar y reformar a la sociedad en la cultura actual, que por 

la sabiduría  se pueda entender que todo ser humano debe participar en la acción 

creadora de Dios, siempre  siendo fiel, respetando esa unión en la sabiduría, así es 

como las familias de hoy estarán en condiciones de intervenir positivamente en el 

uso de la tecnología, y fortalecer una cultura de vida dentro del contorno social.  Así 

lo menciona el Catecismo de la Iglesia católica, que la familia es la “Célula original de 

la vida social”. (CCE 2207)   

 

Para que realmente se de esta originalidad de vida social, el interés debe estar en la 

comunidad social ante los problemas que en ella se plantean, como la manipulación 

de la persona y sus derechos fundamentales, lo que permite acabar destruir  a la 

propia familia. Por eso el amor familiar debe transmitirse a la sociedad, sobre todo 

las familias cristianas deben aportar sus mejores esfuerzos, para que las decisiones 

políticas vayan encaminadas a favor de un modelo de sociedad más humana, más 

justa, más honesta y más autentica. 

         

La participación en la vida y misión de la familia cristiana, está llamada a la 

edificación del Reino de Dios en la historia, por eso la unión y la semejanza entre 

familia y sociedad debe ser estrecha. La familia recibe el amor salvífico de Cristo y 

está llamada a transmitir este mismo amor que salva a los hombres. Está llamada a 

evangelizar en sociedad, acogiendo y anunciando la palabra de Dios, pues la 

evangelización depende en gran parte a realizarse de la Iglesia doméstica.  
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4.3 La familia y su compromiso eclesial 

Se debe tener claro los vínculos que unen entre sí a la Iglesia y la familia cristiana, 

pues de esta forma se edifica la iglesia doméstica.  Lo que hace en ella es 

representar la imagen y la historia del misterio de la Iglesia. Lo comenta el Papa, 

Juan Pablo II.     

 

No. 49. 

Es ante todo la Iglesia Madre la que engendra, educa, edifica la familia cristiana, 

poniendo en práctica para con la misma la misión de salvación que ha recibido de su 

Señor. Con el anuncio de la Palabra de Dios, la Iglesia revela a la familia cristiana su 

verdadera identidad, lo que es y debe ser según el plan del Señor; con la celebración 

de los sacramentos, la Iglesia enriquece y corrobora a la familia cristiana con la 

gracia de Cristo, en orden a su santificación para la gloria del Padre; con la renovada 

proclamación del mandamiento nuevo de la caridad, la Iglesia anima y guía a la 

familia cristiana al servicio del amor, para que imite y reviva el mismo amor de 

donación y sacrificio que el Señor Jesús nutre hacia toda la humanidad.52 

 

La iglesia doméstica debe participar en las diversas actividades de la comunidad 

eclesial como agente de acción  pastoral,  activo en el servicio de la proclamación del 

Evangelio de Jesús, dándose con fidelidad en la realización de la vida comunitaria 

como ámbito donde se hace Iglesia en su máxima expresión universal. 

 

4.4 Iglesia doméstica y la orientación vocacional 

En lo cristiano, el carisma es más que una cualidad personal, que una predisposición 

con la cual se puede estar entregado,  el carisma es una gracia, un don donado por 

Dios Padre, a través de la acción del Espíritu Santo. Es dado a los miembros de 

familia, no porque sea más bueno que los otros o porque se lo haya merecido, sino 

porque  es un regalo que Dios da para que, con la misma gratuidad y el mismo amor, 

se pueda poner al servicio de la comunidad familiar, es decir, para el bien de todos, 

                                                           
52

Ibíd., pp. 45-46. 



 
 

70 
 

como vivir el amor, el servicio generoso, educar a los hijos en la fe con la palabra, 

con autoridad y testimonio, defender la vida. 

 

Las familias deben realizar su vocación al servicio  de la vida, frente la utilización del 

avance tecnológico en la medicina, transmitir a las nuevas generaciones el valor de 

la vida. Vivir como comunidad de servicio, en donde las relaciones de la iglesia 

doméstica serán más humanas, más completas, más palpables frente a los demás 

que minimizan la familia. 

 

Que los padres orienten el carisma de sus hijos, apoyándolos en el discernimiento 

vocacional  al matrimonio,  a la vida consagrada, hacer que las familias sean lugares 

de una promoción vocacional. Las familias como Iglesia domestica deben ser 

escuelas de  formación, un espacio de enseñanzas y de aprendizaje desde la 

catequesis, inculcándoles el amor, la fidelidad y  respeto a Dios. Porque Él es el que 

les dará la sabiduría en el discernimiento para que puedan actuar cristianamente en 

la vida.   

 

Las enseñanzas del Magisterio manifiestan que la familia cristiana oriente  a los hijos 

en el aspecto vocacional porque ella es el lugar donde cada uno escucha y atiende al 

llamado de Dios para formarse y que se manifieste la vocación cristiana que es 

seguir a Jesús. Es en ella en donde los jóvenes puedan descubrir que poseen un 

espacio tanto en la sociedad como en la Iglesia, para que en su vida adulta, puedan 

elegir libremente por su estilo de vida desde la Iglesia doméstica su vocación, desde 

su testimonio en la vida cristiana.  Los padres deben preparar, cultivar y defender la 

opción de vida de los hijos, como también mantener una oración constante a favor de 

ella como se verifica en este numeral: 

 

No. 11. 

Los fieles incorporados a la Iglesia por el bautismo, quedan destinados por tal 

carácter al culto de la religión cristiana. Y regenerados como hijos de Dios, tienen el 

deber de confesar delante de los hombres la fe que recibieron de Dios por medio de 
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la Iglesia.  Por el sacramento de la confirmación se vinculan más estrechamente a la 

Iglesia. Se enriquecen con una fuerza especial del Espíritu Santo, y así se obligan 

con mayor compromiso a difundir y defender la fe con su palabra  y sus obras como 

verdaderos testigos de Cristo. Por el bautismo quedan constituidos como hijos de 

Dios, para conmemorar el pueblo de Dios, en esta Iglesia Domestica, los padres 

deben ser para sus hijos los primeros predicadores de la fe tanto de palabra como en 

el ejemplo, y han de fomentar la vocación propia de cada uno y con cuidado especial 

la vocación sagrada.53 

 

La iglesia doméstica, tiene que ser pionera en manifestar su propia vocación, y así 

fomentarla a los demás desde su inicio de la vida cristiana, que es el sacramento del 

bautismo, donde se atestigua la vida de Cristo. Siendo el fin primordial de todo 

cristiano practicar y hacer descubrir las vocaciones en la familia, sobre todo la 

vocación sagrada.   

   

4.5. Funciones de la familia cristiana  

La Iglesia doméstica fiel a su misión de transmitir el Evangelio desde su interior, 

iluminando así a la sociedad, en la comunidad eclesial desde diferentes funciones en 

la vida diaria, dando testimonio del Reino de Dios presente en la humanidad con el 

apoyo de las autoridades de la Iglesia, el Papa, Juan Pablo II en su encíclica 

Familiaris Consortio indica:  

 

 

No. 1. 

La Iglesia, consciente de que el matrimonio y la familia constituyen uno de los bienes 

más preciosos de la humanidad, quiere hacer sentir su voz y ofrecer su ayuda a todo 

aquel que, conociendo ya el valor del matrimonio y de la familia, trata de vivirlo 

fielmente; a todo aquel que, en medio de la incertidumbre o de la ansiedad, busca la 

verdad y a todo aquel que se ve injustamente impedido para vivir con libertad el 

propio proyecto familiar. Sosteniendo a los primeros, iluminando a los segundos y 
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ayudando a los demás, la Iglesia ofrece su servicio a todo hombre preocupado por 

los destinos del matrimonio y de la familia.54 

 

Las funciones de las familias cristianas se tienen que ver y reflejar  desde la práctica 

de la vida diaria, en donde deben estar presente los valores primarios fomentados en 

ella misma, y poniéndolo al servicio de los demás. 

 

a) Procrear, uno de los roles principales de un matrimonio es el de procrear, siendo 

colaboradores con Dios en la prolongación de la humanidad de manera generosa, 

libre, responsable, lo cual llega a ser fruto del amor que se tienen como pareja y de 

alguna manera compromiso que asumen con la humanidad en su permanencia en 

esta tierra y con Dios en su Plan Salvífico, como lo comparte el siguiente numeral de 

la encíclica Familiares Consortio. 

 

No. 1. 

Dios, con la creación del hombre y de la mujer a su imagen y semejanza, corona y 

lleva a perfección la obra de sus manos; los llama a una especial participación en su 

amor y al mismo tiempo en su poder de Creador y Padre, mediante su cooperación 

libre y responsable en la transmisión del don de la vida humana: “Y bendíjoles Dios y 

les dijo: "Sed fecundos y multiplicaos y bendecid la tierra y sometedla" (Cfr. Gén 

1,28)55 

 

b) Educar, los padres o las madres, son las personas más cercanas a los hijos por lo 

que deben educarlos. Desde luego que tienen que empezar a brindar confianza, 

cariño, para que aprovechen el espacio de formación para eso es importante que 

exista una relación dependiente entre los miembros de las familias.  

 

Es necesario aumentar la curiosidad de los niños, pues por esta característica se  

despierta el interés en el aprendizaje, este recurso valioso deben aprovechar los 

padres para empezar hablarles de Dios en los primeros años de la infancia. Se debe 
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respetar la búsqueda   de cada niño para que puedan aprender de  manera 

interesada tanto en la fe como en las cosas de la vida diaria,  

 

c) Evangelizar, en cuanto a anunciar a Dios con el testimonio, la pareja debe 

entregarse sin medidas entre sí, los esposos deben amarse y respetarse, esto 

hace que vayan encontrando el bien personal y para los de sus descendientes, 

esto tiene que estar fundamentado en la Palabra de Dios. El cristiano se puede 

identificar como un hombre que camina en el amor encontrando en este camino 

su plenitud que lo lleva a la salvación, no es que el hombre evite el contacto y las 

relaciones con la práctica de la vida diaria, es lo contrario debe amar 

comprometiéndose en construir su propia personalidad como la de los demás, se 

deben superar las etapas de crisis dentro del matrimonio y de la vida familiar, 

luchando para evitar los divorcios, las infidelidades, los vicios, los  malos tratos en 

ella y de esta manera poder anunciar el Evangelio de Cristo.  

 

Es necesario que los padres puedan ejercer su autoridad de manera correcta sin 

utilizar el autoritarismo y la violencia, fomentando y transmitiendo los valores con 

ejemplos de vida matrimonial, luchando para combatir la práctica del aborto en las 

parejas o en las familias prematrimoniales. Es importante recuperar la fe en el 

matrimonio y tratar el problema que está surgiendo. 

 

Solo a través de la verdad del amor, la pareja puede encontrar su felicidad, esta 

verdad es el Evangelio de Cristo única verdad que salva. Se pueden entender las 

motivaciones que se hacen a las familias desde la Constitución Gaudium et Spes: 

 

No. 47. 

El matrimonio y la familia en el mundo actual, el bien estar de  la persona y de la 

sociedad humana y cristiana está estrechamente ligado a una favorable situación de 

la comunidad conyugal y familia. Por eso los cristianos, juntos con todos los que 

tienen en gran estima a esta comunidad, se alegran sinceramente de cuantos 

recursos favorecen en el hombre de hoy la actualización de esta comunidad de amor 
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y el respeto a la vida, y de todo lo que ayuda a los esposos y padres en el 

cumplimiento de sus misión excelsa de ello esperan además,  los mejores resultados 

y están interesados en promoverlo.56 

 

En los documentos de la Iglesia como lo es la Constitución Gaudium et Spes, se 

indica que la forma de familia ha sido favorecida por los recursos que obtiene el 

hombre de hoy para actualizar las comunidades de amor y que tengan respeto a la 

vida, se entiende que deben utilizar los recursos de buena manera siempre en favor 

de la vida, dentro de esto están incluidos los métodos científicos para que se puedan 

aplicar correctamente, dando así ejemplos de vida evangelizadora en la sociedad 

actual.  

 

Evangelizar hacia fuera de las familias, en todos los contornos sociales, enfatizando 

en la sociedad que ha perdido el sentido de vida familiar, o como ser humano. Para 

que sean rescatadas de los vicios y problemas de diferentes índoles. Como la 

incredulidad o pérdida de la fe cristiana. Especial en los que sufren y luchan para 

poder alcanzar estilos de vida digna en medio de tanta explotación y marginación 

causada des las indiferencias sociales e injusticias sobre los más débiles. Esta 

evangelización debe estar centrada en el modelo de la evangelización de Jesús, Él 

amaba a todos y a todos los recibía. Los amo demostrándoles compasión. (Cfr.Mt.9-

36), satisfizo  sus necesidades, les enseño con pasión la palabra de manera práctica 

e interesante. (Cfr. Mt.13-34, Mc. 10-1) Se debe evangelizar pues con amor, porque 

este principio es fundamental; el amor muchas veces es el que menos se practica. Si 

no se tiene en el corazón la práctica de Jesús por las personas pobres e incrédulas, 

no se hace esfuerzo ni sacrificio por ellos, no existe amor ni pasión hacia ellos. “El 

que no ama no a conocido a Dios, porque Dios es amor” (Cfr.1Jn.4-8) En este 

mandato divino se fundamenta la evangelización de toda familia.  

 

d) Orar, quizás nunca ha habido una época en la que no se necesite orar más, a la 

vez enseñar a la familia a hacerlo. La oración es una defensa contra la 
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tentación. Es  por medio de la oración sincera y legitima que se pueden recibir las 

bendiciones, el apoyo necesario para seguir adelante, a veces, difícil y desafiante 

trayecto al que se le llama vida terrenal. 

 

Los padres deben enseñar a sus hijos a orar. El niño aprende de sus padres, tanto 

de lo que hacen como de lo que dicen. El hijo que ve a su madre o a su padre pasar 

por las tribulaciones de la vida orando a Dios fervientemente y que después oye su 

sincero testimonio de que Él contestó con bondad, recordará lo que vio y oyó, 

cuando le sobrevengan las pruebas, estará preparado. 

 

e) Vivencia y promoción de los sacramentos, a través de la fe, la Iglesia debe 

proclamar el camino cristiano de la vida matrimonial y la familia. La enseñanza 

debe valorar en lo social el amor conyugal que se forma en la familia, en donde el 

sacramento alcanza el camino a la santidad, Dios hace que la pareja encuentre 

ese camino de perfección humana y cristiana, a través del Espíritu Santo, 

poniendo en práctica la caridad y solidaridad fraterna como lo indica el siguiente 

texto. 

 

La familia cristiana, siendo sacramento, depende de los sacramentos (Borobio, 

1993), es decir, se nutre de ellos para llevar adelante su misión salvífica. Esta 

necesidad de la familia es prefigurada en el Antiguo Testamento, cuando se describe 

la vivencia de la Pascua en un contexto familiar (Ex 12,26-27a). En el Nuevo 

Testamento la fracción del pan por las casas, manifiesta la celebración de la 

Eucaristía en las casas. (Hch 2,46).Por su parte, los Padres de la Iglesia dan cuenta 

que en un primer momento la liturgia eucarística seguía haciéndose en el ámbito 

familiar; luego, cuando las comunidades se hacen más numerosas, la Eucaristía se 

traslada a lugares de culto, remitiéndose al ámbito familiar el ágape o cena que en un 

principio acompañaba a la Eucaristía, pero que sigue manteniendo un fuerte carácter 

religioso (Sartore, 1987).57 
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Se constata que solo en la medida que la Iglesia doméstica vivencie los sacramentos 

en su diario vivir, obtendrá la fuerza necesaria para cumplir la misión que se le ha 

sido encomendada, ellos le permitiran buscar y amar más a Dios como al prójimo 

empezando por los miembros de la familia. 

 

4.6  Al servicio  de la vida. 

La familia tiene como cuidado ponerse al servicio de la vida, porque los esposos 

realizan la bendición de Dios, desde el comienzo del mundo, cuando dijo creced y 

multiplicaos, llenad la tierra. (Cfr. Gn 1-28).  

 

La Iglesia, experta en humanidad, conocedora del plan divino para la vida de los 

seres humanos, proclama la importancia fundamental de la familia en la vida humana 

y social.  

 

La Iglesia ve en la familia una vocación a la santidad, es decir un camino al que los 

esposos son convocados para realizarse humanamente como cónyuges y padres,  

ser asumidos en la dinámica del amor divino santificador del Señor.  

 

Desde la fe, la Iglesia proclama lo sublime del camino cristiano de la vida matrimonial 

y familiar. Desde la visión de la obra redentora del Salvador, la enseñanza de la 

Iglesia no sólo valora socialmente el amor conyugal que se constituye en familia, 

alcanzando en el sacramento una dimensión de camino hacia la santidad, sino que 

entiende que los cristianos llamados a la vida matrimonial reciben de Dios una 

convocatoria que los invita a la perfección humana y cristiana. Precisamente, esa 

vocación a la santidad, universal es el  llamado que se hace a todos los fieles, 

identidad  del matrimonio cristiano, que abre la dimensión del amor de la pareja a un 

horizonte de caridad y solidaridad fraterna. Llamados contundentes y radicales hacia 

la familia para contemplar y defender la vida.   
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Las familias deben cuidar de sus ancianos para que puedan tener una vida digna en 

sus últimos días, no permitir que estas personas tengan problemas de salud, de 

vivienda y de amor, lo peor es que sean abandonados por sus familiares. 

 

En los casos de enfermedad cuando estas son incurables se debe velar porque la 

persona tenga una muerte digna, no es lícito por ninguna circunstancia, practicar 

métodos para acortar la vida. 

 

La familia cristiana  debe estar presta en los problemas en donde se manifiesta el 

hambre en los elementos que integran familias marginadas, con niños en estado de 

desnutrición, en donde se hacen presente los vicios, es aquí donde tiene que estar la 

familia cristiana viendo por el derecho a la vida y para que sean restablecidas. Tratar 

de evitar los malos tratos, a la mujer, al hombre y a los hijos.  

 

4.7 Acompañamiento eclesial.  

La Iglesia institucional consiente de la realidad de las familias de hoy en día, se 

preocupa y ocupa de atender las necesidades más urgentes, los pastores  han 

escrito y publicado documentos importantes en el proceder de vida correctamente de 

las familias, puntualizando, la encíclica Familiaris Consortio del Papa Juan Pablo II  

que se aborda en este trabajo, orienta el caminar de los esposos e hijos de la Iglesia 

doméstica iluminándolos en su misión, en la  fidelidad a los designios de Dios, así 

pudiendo llegar al camino de la santidad.             

La Iglesia, a través de sus pastorales, acompañe en Promover la creación de centros 

de atención a la Familia en las parroquias y la formación de agentes orientadores, 

para asistir y apoyar en resolver los problemas concretos en las familias. Brindando o 

fortaleciendo el apoyo de los sacerdotes, tanto con personal profesional calificado 

como, psicólogos, médicos, abogados, de ser posible, para ofrecer orientación 

adecuada en situaciones y momentos difíciles de la familia. 

 

Promoviendo la participación de parejas y laicos especializados en la creación y 

centros de atención a la mujer para ayudar a su formación humana como en su vida 
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espiritual, asesorarla sobre la maternidad y paternidad responsable en conformidad 

con la doctrina cristiana. Proporcionando  apoyo a las jóvenes embarazadas para 

evitar el aborto, con acompañamiento espiritual de sanación en casos de post aborto, 

por abuso sexual o  violación. 

 

La pastoral familiar, en coordinación con otras pastorales, especialmente con la 

pastoral social y de derechos humanos, debe promover estudios actualizados y 

acciones a realizar sobre el mal trato o abuso sexual infantil, para tratar de minimizar 

este problema, en los niños, como en la sociedad y de ser posible ir erradicándolo.  

 

Intervenir en la disponibilidad y flexibilidad de los sacerdotes para acompañar, 

orientar y asesorar a las  familias en conflicto. 

 

Ampliar y reforzar la concientización de los miembros de  la pastoral familiar, en 

cuanto a sus acciones, de involucrarse directamente en los problemas que están 

destruyendo la vida de la familia y sociedad. Situación urge en todo el mundo 

eclesial.  

 

Promover y acompañar la pastoral infantil y juvenil. Desde su formación en la vida 

familiar como la vivencia de los sacramentos, puntualizando en la Eucaristía, fuente y 

culmen de la vida cristiana.  

Acompañamientos de la Iglesia hacia las familias más vulnerables de conflictos, para 

que en unidad con la iglesia doméstica puedan llevar el cumplimiento de la tarea que 

se les ha encomendado, y que es hacer presente ya el  

Reino de Jesús sobre la tierra.  

 

4.8  Retos para la iglesia doméstica  

La iglesia doméstica enfrenta actualmente tres retos principales, identificándolos 

como social; la globalización, en lo moral la cultura de la muerte; lo espiritual, el 

ateísmo, los espiritualismos. Estos desafíos son las realidades más denigrantes de la 
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humanidad donde se debe vivir a plenitud la misión de la iglesia doméstica, en el 

contexto del siglo XXI, dando su testimonio de Cristo Vivo.  

 

a) En lo social, la familia se enfrenta al mundo globalizado, en cualquier parte del 

mundo, tiene efectos en todos los habitantes del planeta. Ya no existe una 

economía nacional, porque cualquier decisión económica está condicionada por 

el interés de los países que tienen poder económico, político y militar; así también 

prevalecen los beneficios de las grandes corporaciones globales. 

 

La globalización puede tener efectos dañinos, dependiendo de la intención del 

hombre. Se vuelve dañina cuando se entiende como información cultural, 

imponiendo una cultura universal, esta  cultura está eliminando a otras  culturas, 

históricas nacional, los valores de cada pueblo, fomentando el individualismo, 

egocentrismo, el consumo de placer. Genera falsos valores, vicios, pierde la 

identidad individual y colectiva,  desunen y enfrentan, desde lo económica ven el 

globo terrestre como una aldea de unos pocos, generando cada vez más 

enfrentamientos, violencia, odio raciales, persecuciones religiosas, partidismos 

políticos, explotaciones, destrucción de la naturaleza por aprovechar los recursos 

naturales.  

 

Ante todo esto, la Iglesia doméstica tiene que hacer presente su misión para poder 

combatir estos efectos negativos de la  globalización. Ella debe  inculcar la unidad en 

la sociedad y defender los valores, los derechos humanos, la vida humana, la 

satisfacción de las necesidades y demandas de todos,  

 

Para salvar las relaciones e interacciones sociales de este ambiente global 

capitalista,  es necesario promover,  proteger y fortalecer desde la familia, como  

base de la célula moral de la sociedad, donde el ser humano, obtiene las fuerzas 

espirituales y morales para ser gestor de una nueva fraternidad  fundada en Cristo y 

el Magisterio de la Iglesia. 
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b) Moral,  la familia contra la cultura de la muerte, la cultura global induce al 

consumo del alcohol, droga, tabaco y otros estupefacientes; también  promueve 

desde la propiedad intelectual y científica la fecundación in vitro, el aborto, la 

explotación sexual; la explotación económica, la injusticia social, las guerras, la 

secularización, suicidios, violencia generalizada, la inseguridad.  

 

Este contexto exige de la iglesia doméstica una responsabilidad moral y misionera, 

de  promover el bien desde la promoción de  la vida y la dignidad humana, reincidir 

para la promoción de una sociedad en donde se valore a la persona como ser  

imagen de Dios, y no desde el tener, el poder y el placer. 

         

La misión de la familia es ser fecunda, la fecundidad es el fruto, del amor conyugal, 

es el testimonio vivo de la entrega total y reciproca de los esposos, porque se dan 

uno al otro, sin que se tenga pendiente algo, esto se da en cuerpo y alma, para que 

pueda haber afectos y capacidad de procrear y fructificar los hijos en el bien social, 

teologal y eclesial.  

La familia es el almácigo de vida y esperanza en el siglo XXI, desde el 

acompañamiento y  formación de los hijos en los valores y virtudes. Ella debe 

enseñar y promover la caridad, solidaridad, ayuda mutua, honestidad, trasparencia, 

la fraternidad entre los habitantes de la sociedad. La práctica de estos valores 

humanos debe ser la esencia de toda familia creyente, ha de vivir estas virtudes con  

los ancianos, enfermos, adultos y niños con capacidades diferentes, exigencias que 

pide Jesús en su evangelio (Cfr. Mt 25,40-45).  

 

c) Espiritual, en los tiempos actuales, los retos mayores para la Iglesia doméstica es 

poderse enfrentar a esa cultura de la secularización y ateísmo práctica que está 

tomando auge en las familias. Con la aparición de nuevas sectas, cristianas y no 

cristianas, hacen que se viva un relativismo religioso, es decir, una religión sin 

solidez que se reduce en ritualismo sin compromisos familiares y sociales, la 

promesa religiosa empeora la relación individualista e intimista con  Dios, sin 

testimonio de vida.  
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La familia como iglesia doméstica, debe ser luz y sal en el mundo, debe fermentar la 

realidad actual. En medio de situaciones difíciles y confusas en cuanto a la fe de la 

doctrina católica,  es importante  inculcar a la familia, la lectura de la Sagrada 

Escritura, la oración, la vivencia de valores humanos, la reflexión y meditación del 

mensaje evangélico, pero sobretodo el testimonio de una fe hecha práctica. La 

Iglesia doméstica debe promover y potenciar la religiosidad, hacer de la religión un 

ámbito de catequesis.  

 

Para esta misión los esposos y padres han  de prepararse más en la fe en la doctrina 

de la Iglesia, para que sean catequistas de sus hijos, con palabras,  testimonios y  

autoridad,   la iglesia hade  extenderse a formar  agentes  en las familias, para 

valorar y vivir los Sacramentos, sobre todo la Eucaristía centro de vida cristiana, el 

Bautismo, la Confirmación, son el inicio de una vida en Cristo y en la Iglesia 

Sacramento de Salvación.  

Poder salvar las personas desde la misión de la Iglesia domestica es la pasión de 

Jesús, por lo cual se adhiere a ella, la conduce a esa misión desde su persona, y hoy 

lo hace por el Espíritu Santo que mora en la Iglesia y en los corazones de los fieles, 

en esto se enfoca el trabajo que aquí se presenta, para animar en parte a las familias 

que viven en medio de los constantes  problemas y que tanto daño le causan. 

Esperando aportar elementos valiosos para apoyar a la Iglesia en el trabajo pastoral, 

favoreciendo a las familias que sufren amenazas en el deterioro de la vida humana.  
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CONCLUSIONES 

 

A través de la investigación de los aspectos histórico, teológico, sociológico, eclesial, 

bíblico, jurídico que se realizó, se puede indicar que la familia es Iglesia doméstica, 

porque en ella se aprende a vivir juntamente con la Iglesia institucional la fe en Cristo 

Jesús, experimentando en la vida el amor como Cristo Jesús  lo enseñó. Así se 

aprende lo que significa salir de si mismo entregándose al bien de los demás, con 

actitudes de solidaridad, de respeto y servicio. El Papa Juan Pablo II, en su encíclica 

Familiaris Consortio, (n 17) su deseo es que la familia sea una comunidad de vida y 

amor conyugal, de la misma manera dice (Gaudium Et Spes, 48) así que esta 

institución está llamada a dar amor, a transmitir la vida, que es un bien indispensable 

para el desarrollo de la humanidad, por eso su misión primordial consiste en la 

construcción del Reino de Dios en medio de todas las realidades de este mundo 

dando respuestas generosas a las necesidades de sus hermanos y hermanas.  

 

Se afirma que a pesar de las dificultades, la familia cristiana ha edificado el Reino de 

Dios en la historia a través de su experiencia de vida, desde el amor conyugal y 

familiar, fomentando los valores y exigencias en su totalidad. Por eso el amor 

juntamente con la vida constituye el núcleo de la misión salvífica  cristiana en la 

Iglesia como para la Iglesia. Su origen está en el matrimonio, que es imagen de la 

alianza de amor que existe entre Cristo y ella. Manifestando a todos la presencia viva 

del Salvador  en el mundo como también su auténtica naturaleza, por el amor, la 

fecundidad, la unidad y fidelidad de los esposos en la cooperación amorosa de todos 

sus miembros. En esto descansa la participación de la familia en la misión eclesial, 

contenido en la triple referencia a Jesucristo Profeta, Sacerdote y Rey,  lo cual la 

familia cristiana se presenta como comunidad creyente, evangelizadora, de dialogo 

con Dios  al servicio de los hombres (Cfr. Familiaris Consortio n 50).  

 

La Iglesia doméstica está animada por el espíritu misionero desde su interior, para 

ser signo luminoso de la presencia de Cristo y de su amor, más para  los alejados de 

la fe, para las familias que no creen todavía, como también para las familias 
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cristianas que no viven coherentemente la fe recibida. Está pues llamada con su 

ejemplo y testimonio a iluminar a los que buscan la verdad (Familiaris Consortio, n 

54).  

 

La vulnerabilidad de la familia con relación a los medios masivos de comunicación, 

requiere una atención especial de parte de los padres de familia, de la Iglesia 

institucional, pues su impacto es de gran envergadura y nocivo para la vida familiar, 

social y eclesial.     

 

La descomposición familiar, es un factor que afecta cada día más a las familias 

guatemaltecas; la unidad de la familia se ve amenazada cada vez más por esta 

realidad, los más afectados son los hijos. Las causas de esta realidad son la pérdida 

de valores, la migración, los medios, la pobreza, el relativismo y el secularismo.   
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SUGERENCIAS PASTORALES 

 

Después de realizar esta investigación se establecen aportes para iluminar el papel 

importante que desempeña la iglesia doméstica en la realidad presente, tratando de 

cambiar la manera de vivir de muchos matrimonios en la sociedad de hoy en las 

comunidades eclesiales, dentro de las cuales se encuentran.  

 

Realizar formación constante y enriquecedora de los conocimientos sobre la misión 

de la familia, a la pastoral familiar, juvenil, catequistas, laicos comprometidos, desde 

la Sagrada Escritura y  los documentos de la Iglesia, específicamente en la Encíclica 

Familiaris Consortio, las constituciones Lumen Gentium, Gaudium Est Spes. Que son 

base en la doctrina cristiana católica para la vida en familia y sociedad.  

 

Las diferentes pastorales, después de su formación y concientización recibida, en  

valores morales, culturales y religiosos cristianos, adquieran el compromiso 

responsable en la retransmisión y formación de los demás miembros de diferentes 

familias, en cuanto catequesis pre bautismal, primera comunión, pre matrimonio 

entre otros ámbitos eclesiales. Puntualizar tema, misión de la  familia en la educación 

como en la práctica, desde el testimonio de vida cristiana auténtica. 

 

Que la Iglesia doméstica se haga presente en  brindar ayuda a las familias, que se 

encuentran en medio de la incertidumbre y de problemas que acontecen  en la 

actualidad, para que puedan ser rescatadas y acogidas desde el proyecto de 

evangelización, anuncio de la buena nueva de Jesús, camino para alcanzar la 

salvación eterna para todas las familias  

 

La familia cristiana, consciente de su misión debe apoyar en el discernimiento 

vocacional, a las demás familias, de manera especial inducir a los miembros jóvenes 

hacia la vocación sagrada. También en la práctica del amor, la justicia, al género 

humano y a la naturaleza,  asistiéndolas desde el principio para que puedan adquirir 

buenas relaciones inter sociales, así vivan valores del Reino de Dios.  
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Que las diócesis tengan un plan pastoral donde se tenga una atención especial a los 

matrimonios y familias.  

 

Que el obispo y sus sacerdotes implementen la pastoral familiar en la Iglesia 

guatemalteca.  

 

Que se fomenten  equipos de atención a las familias en conflictos.  
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