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RESUMEN

La presente investigacion se realizé con el objetivo de conocer la percepcion ante la implementacion de La
Hora Genio en el grado de preparatoria, durante los periodos de arte, de un colegio privado del éarea
metropolitana de la ciudad de Guatemala en el ciclo escolar correspondiente al afio 2014.

El estudio tuvo un enfoque cuantitativo, no experimental y de disefio transversal descriptivo. Los resultados
fueron obtenidos por medio del uso de una escala de Likert elaborada por la investigadora y validada por tres

expertos en el area.

La escala evalud tres areas del desarrollo integral del nifio, siendo estas el area cognitiva, afectiva y
procedimental, ante la implementacién de dicho programa. Los sujetos para el estudio eran la poblacién

completa de preparatoria del centro escolar, siendo estos un total de 65 nifios y nifias.

Se concluy6 que la percepcion de los estudiantes de preparatoria ante la implementacion de La Hora Genio,
fue positiva. Indicando estos que el programa provocaba en ellos sentimientos de felicidad y superioridad.
También los resultados obtenidos, dieron a conocer los deseos de los estudiantes de seguir trabajando el

programa en el colegio.

Dentro de las recomendaciones, se sugiere al centro educativo llevar a cabo la implementacion de La Hora
Genio como un programa de apoyo para fomentar la importancia de las diferentes ramas artisticas en cada

una de las etapas de los nifios del nivel preprimario.



I. INTRODUCCION

La planificacién, el desarrollo y la evaluacion de un proyecto educativo de arte, en algunas ocasiones
pareciera ser imposible y por ello, muchos de los educadores tienden a utilizar los periodos de arte para
trabajar otras materias con los estudiantes o simplemente realizar formatos y/o trabajos que los educandos
puedan realizar de forma autonoma sin solicitar la ayuda del educador. Sin embargo, debe recordarse que el
arte es una de las précticas mas antiguas que por su importancia en el desarrollo del nifio, sigue aun vigente

en la actualidad.

Cabe resaltar que el arte, no solo desarrolla habilidades y destrezas a nivel sensorial y/o psicomotriz. El arte
va mas alla de un desarrollo superficial, ya que este ayuda a desarrollar areas especificas a nivel neuronal,
sirve como una terapia (Arte Terapia Guatemala, 2013) en la que los nifios pueden expresar sus sentimientos
de forma libre, sin preocuparse de la opinion de los demaés, ayuda al estudiante a ser capaz de observar la

realidad y transformarla como él quisiera que fuera, entre otras cosas.

Es importante mencionar que las etapas del desarrollo en el nifio sugieren diferentes necesidades que atender,
por lo que se debe contar con un programa estructurado de arte de acuerdo a la edad cronoldgica y cognitiva
del nifio, de esta forma seré posible alcanzar y lograr indicadores especificos con cada una de las actividades.
Por ello, es que se decidio trabajar con la hora genio. De acuerdo a Kesler, (2013) Dicho proyecto invita al
estudiante a escoger un proyecto de las diferentes areas y/o ciencias que se trabajan en la institucién
educativa. Esto le ayudard no solo a poder escoger aquello en lo que quiere invertir su tiempo, sino que le

ayudara a manejar la frustracion, desarrollar habilidades 6culo-manuales, corporales, expresion artistica, etc.

El programa ha sido utilizado en los Estados Unidos y se ha trabajado con estudiantes de secundaria y méas
avanzados. Segun Kesler (2013), el proyecto plantea muchos beneficios para el estudiante y representa un
reto para el educador. Sin embargo, la hora genio va dirigido para estudiantes de grados superiores a los de
preprimaria, por ello se realizaron modificaciones y adecuaciones para poder llevarse a cabo con nifios
pequefios. La implementacion de la hora genio puede resultar dificil a aquellos que desconocen el proyecto,

por dicha razén se crea un manual para que aquellos educadores que estan interesados en trabajar un

programa de arte con los estudiantes y que beneficie el desarrollo evolutivo de los mismos.



Para cumplir con el objetivo de la investigacion, es necesario conocer algunas investigaciones relacionadas
con el tema abordado en el presente estudio. En Guatemala se han realizado varios estudios relacionados a

los beneficios del desarrollo de las habilidades artisticas en los nifios.

Tello (2014), realizd una investigacion que tuvo como objetivos especificos, favorecer la expresion de
sentimientos y emociones, por medio del lenguaje transmitido por la danza, la musica y las artes plasticas.

Propiciar el desarrollo de la observacion, motricidad, atencién, creatividad, percepcion visual, auditiva y
Kinestésica. Por ultimo, la busqueda hacia la curiosidad, exploracion, descubrimiento por medio de diversas
formas de produccion sonora, utilizando su cuerpo y objetos al alcance directo del nifio. Se realizé con nifios
de 4 afos de edad, dos educadores del nivel primario y cuatro educadores del nivel preprimario. Se elabord
bajo una metodologia cualitativa, en la cual se aplico una entrevista, la cual arrojo como resultados que los
educadores de dicha institucion realizan actividades para el desarrollo de las habilidades artisticas.
Finalmente se concluy6 que los educadores del centro educativo CEIN-PAIN, no utilizan los rincones de
aprendizaje, en especial el de dramatizacion. Como recomendacion final la autora, invita a los educadores de
dicha institucién a utilizar la metodologia de rincones de aprendizaje, para lograr el desarrollo de un proceso
de ensefianza-aprendizaje eficaz, en los nifios y nifias. Asi como incentivar a los educadores a utilizar
diversos materiales y recursos didacticos que permitan que el nifio y la nifia experimenten diversos factores

positivos para el desarrollo personal y social, incluyendo a estas sesiones de trabajo a los padres de familia.

Por su parte, Saravia (2014) elaboré un manual de técnicas de estimulacion temprana para nifios de 2 a 4
meses. EIl objetivo fue el disefio de un manual que incluyera técnicas de estimulacion temprana para
trabajarse con nifios de 4 a 24 meses que asisten al gimnasio Baby Gym. Los objetivos especificos se
concentraron en conocer la percepcion que los profesionales poseen sobre el tema de la Estimulacion
Temprana; conocer también le percepcion de los padres de familia sobre el tema anterior. Se realiz6 bajo un
enfogque mixto, ya que se realizd la combinacién de un enfoque cualitativo junto a un enfoque cuantitativo.
(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010) El instrumento utilizado fue un cuestionario para los padres de
familia, cuyos hijos asisten al gimnasio Baby Gym y una entrevista semi-estructurada, la cual se realizo con
profesionales del area. Como conclusion, se puede inferir que la estimulacion temprana consiste en un
proceso previamente estructurado, que brinda un apoyo a los nifios de temprana edad, el cual se apoya en
juegos y actividades de la vida diaria, para asi beneficiar el desarrollo de las areas motoras, emocionales,

sociales y cognitivas en los nifios.



Otro estudio realizado por Green (2013) tuvo como fin identificar si las expresiones artisticas podrian
ayudar al enriquecimiento del lenguaje y la comunicacién. Este se realizé en la Escuela Nacional Oficial
Urbana para nifias No.2 Delfina Mazariegos, localizado en el Departamento de Quetzaltenango. Con un
grupo control de 32 alumnas. Se llevd a cabo bajo el disefio experimental, para mostrar caracteristicas en
las variables de estudio operacional causa y efecto, de una sobre otra. La obtencién de datos fue por medio
de encuestas, rubricas, listas de cotejo y entrevistas a los educadores durante el proceso de la aplicacién de
las estrategias artisticas en el centro educativo anteriormente descrito.

Se concluyd que las estrategias artisticas utilizadas representaron una fuente beneficiosa para mejorar el
rendimiento académico del area del lenguaje y la comunicacion de los sujetos de estudio. Asi como la
realizacién de sesiones en donde dichas estrategias fueron evidenciadas por las alumnas, obtuvo la
promocion de guias de expresion artistica como un valioso aporte al desarrollo de las habilidades linguisticas
y comunicativas, permitiendo a las alumnas tener al mismo tiempo un contacto directo con el arte. La
recomendacion final sugerida por la autora del estudio fue que tanto directivos y los educadores del centro
educativo, utilicen las expresiones artisticas en los cursos de lenguaje y comunicacion, las cuales deben ser
transmitidas a los estudiantes para desarrollar, mejorar e identificar las habilidades de cada sujeto de estudio,
para asi poder utilizarlas en el desarrollo integral, especificamente en el area linglistica.

En la misma linea, Tanahuvia, en (2010) realiz6 un estudio cuyo objetivo era elaborar un folleto de
Manualidades con el fin desarrollar las habilidades y aprendizaje significativo de los nifios de 0 a 6 afios. La
metodologia utilizada fue la solucion inmediata a las deficiencias encontradas la cual se trabajo en la Préctica
Profesional en dos fases: la primera fue la elaboracion del folleto de manualidades practicas para el uso
diario y la segunda capacitar a las madres comunitarias sobre manualidades fabricadas con desecho. Se
trabajo con todos los nifios de los Centros Comunitarios (se desconoce el total ya que la autora no lo
menciona) Yy el instrumento para obtener los resultados fue una lista de cotejo. La conclusién final fue que
los recursos didacticos sugeridos en el folleto de manualidades cumplen con las caracteristicas de
accesibilidad, bajo presupuesto, no tdxicas y adecuadas para el nivel inicial y preprimario. Asi como también
la elaboracion de estas manualidades refuerza la psicomotricidad fina, gruesa, la imaginacion y la confianza
en los nifios. Como recomendacion, la autora invita a reconocer el mérito de los estudiantes en cada una de
las actividades realizadas, como una forma de motivacion y la creacion de un ambiente de confianza en el

aula.



Como ultima referencia nacional, Ramirez (2009), realizé un estudio sobre la influencia de la musica a través
de la television. El objetivo fue la clasificacion de la influencia de la musica a través de la television en las
actividades pedagdgicas y didacticas en el salon de clases en la nifia y el nifio; determinar el grado de
aceptacion de la musica por parte de la nifia y el nifio para la realizacion de actividades escolares
conmemorativas. Se realizo bajo un método inductivo-deductivo, en el cual se utiliz6 como instrumento para
recabar informacidn un cuestionario, elaborado por la autora. La muestra consistié en 172 estudiantes de
ambos sexos, de la escuela Norma Rural “Tecun Uméan” y el colegio “Hermano Pedro de Betancourt” ambos
ubicados en la zona 6 del municipio de Chinautla, en el departamento de Guatemala. La conclusion final fue,
que los nifios y nifias de ambas instituciones, prefieren la radio para escuchar, sin embargo la television
ocupa el segundo lugar, ya que la programacion televisiva es concebida como entretenimiento y diversion,
coincidiendo en ambos centros escolares que les ayuda a la elaboracién de tareas en casa. La recomendacion
de la autora, invita a los padres de familia y/o encargados a supervisar la programacién vista por los nifios, ya

que estudios coinciden en que gran parte de la violencia es generada por programas no aptos para menores.

En el ambito internacional, son muchos los estudios que se han llevado a cabo sobre los beneficios que el
arte aporta a la vida de los seres humanos. Cobo (2013), tuvo como objetivo estudiar la interaccion del
espacio con la narrativa para la formacion artistica. Es decir, observar, estudiar y disefiar modelos de
formacion para educadores, que los conduzcan al conocimiento de nuevos espacios, asi como el uso de los
mismos en los procesos de ensefianza-aprendizaje. La metodologia utilizada fue un proceso de investigacion
accion, analisis criticos, cuaderno de campo, encuestas y entrevistas. Formulando un estudio cualitativo, por
medio de la recogida y andlisis de datos, valoracion interpretativa y metodologia fenomenoldgica.

El estudio realizado contd con 110 sujetos de estudio, de los grados de primaria y secundaria, a los cuales se
les aplicO encuestas, cuestionarios, observaciones directas, diario de campo y rubricas de observacion en la
ejecucion de las actividades propias del proyecto. A los sujetos de estudio se les proporcionaron libros,
cuentos de hadas, dibujos, pinturas, esculturas, fotografia, mobiliario, focos de luz, etc. para la realizacion,
observacién y calificacidn de las actividades del proyecto. Se concluy6 con la investigacion, que el proceso
creativo, se conforma de la organizacion del espacio, la dindmica que genera la relacién de los diversos
componentes del escenario, la narrativa en la literatura, las artes plasticas visuales y la experiencia.

Como recomendacion se propone que se tome en cuenta y se considere las diferentes técnicas, estrategias y
métodos que son adecuados a los diferentes procesos de desarrollo en los estudiantes, para asi poder generar
habilidades artisticas. Asi como también, se recomienda que el profesor se capacite para poder identificar los

espacios dentro y fuera de la escuela que ayuden a facilitar la formacidon artistica de los estudiantes en:
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valores, respeto a la naturaleza, a los bienes patrimoniales y a nuevas formas artisticas, para que puedan ser

empleados en los espacios escénicos, como parte del proceso creativo del estudiante.

Posteriormente, Puleo (2013) tenia como propo6sito de indagar en las caracteristicas que evolucionaban en
los dibujos de los nifios que forman actualmente el contexto sociocultural meridefio. Se realiz6 bajo enfoque
cualitativo, apoyandose en investigaciones de campo y documentales, para lo que fue necesario la
recoleccion de dibujos elaborados por nifios de 1 a 6 afios de edad. Se concluyd que la secuencia en la que
se desarrollan las etapas evolutivas del dibujo en el nifio, son idénticas a las caracteristicas expuestas por
Lowenfeld (1961) siendo estas, garabateo, pre-esquematismo, esquematismo, principio del realismo,
pseudorealistica y la etapa de decision. (Cabezas, 2007, p. 14) Sin embargo, se observo que el nifio cuenta

con esas caracteristicas de forma anticipada ya que tiene mayores elementos de estimulos en el ambiente.

En otra linea, Rojas-Betancur, Méndez-Villamizar yRodriguez-prada (2013) realizaron un estudio cuyo
objetivo era analizar la calidad de vida desde la percepcion de los nifios en un contexto urbano centrado en
aspectos subjetivo. Este se realizo con 166 nifios de la ciudad de Bucaramanga, Colombia. La metodologia
utilizada fue un disefio transversal, analisis con un conjunto de definiciones sobre la calidad de vida y
talleres de dibujo infantil alrededor de esos conceptos. Se utilizé un instrumento estructurado sobre la
percepcion para obtener la informacion. Se concluy6 que el concepto de calidad de vida en la nifiez se
asocia poco al ser y mas al tener o al carecer de algun aspecto valorado como importante. Como
recomendacion final, se invita a destacar los hechos importantes sobre la calidad de vida en los nifios, ya que

ellos son los actores sociales que se encargaran de construir el futuro.

Sin embargo, Bunge (2012) realizé una investigacion cuyo objetivo principal era conocer el modo en que
una asistencia regular a un taller grupal de artes plasticas centrado en la creatividad y expresion emocional,
incide en el desarrollo emocional y social de un grupo de nifios y nifias. El estudio se realiz6 bajo un
enfoque cualitativo, utilizando como recursos de investigacion, observaciones no participantes, entrevistas
de grupos de discusion con nifios y nifias participantes del taller, entrevistas de grupos de discusion con sus
respectivos padres y entrevistas con los responsables del taller. Se concluy6 que los nifios que asistieron a
los talleres, presentaron una mejoria con respecto a las siete categoria de desarrollo emocional y social
utilizadas en el andlisis y que los elementos que los permitieron son: ambientes empaticos de trabajo,
estimulacion constante de la creatividad y una relacion facilitador-estudiante caracterizado por la intencion

de compartir experiencias. La recomendacién final de la autora es, brindar a los estudiantes espacios y

6



tiempos para la realizacion de este tipo de talleres, ya que la creacion artistica permite que las emociones
creen una mediacion, en la cual la expresion plastica logra que la identificacion emocional por parte de los

nifios y nifias ocurra de forma natural, fluida y concreta en la realizacién de una obra.

Finalmente, Morales (2011) realiz6 una investigacion cuyo objetivo era establecer la importancia del arte, la
cultura y la educacion artistica como estrategia para una educacion inclusiva e intercultural. La metodologia
utilizada parte de un enfoque de préactica grupal. La muestra y los instrumentos utilizados, fueron consultas
de libros sobre temas relacionados y la visita y observacion de diferentes museos, Operas, danzas y
narrativas. En dicho estudio la autora presenta algunas de las funciones que se relacionan con el arte son:
reflexion acerca de la realidad, posee fines terapéuticos, ayuda a ejercitar y entrenar la percepcion de la
realidad, logra ser un medio de comunicacion, puede tener caracter politico, econdmico y social, entre otras.
Se concluyd, que el arte provoca cambios y mejoras en el aula, ya que enaltece y enriquece el ambiente, ya
los nifios lo toman como un medio de celebracion y como una solucién terapéutica, que los identifica y los
hace gozar y disfrutar, tanto del sentido técnico, como del estético. Como recomendacion final, invita a que
los educadores intenten enlazar las diferentes areas del aprendizaje escolar, a partir de un hilo conductor,
como escoger una obra que sirva como introduccién para el argumento de diversas disciplinas y trabajar con

los estudiantes el didlogo entre codigos y poesias.

Al revisar los resultados de las investigaciones nacionales e internacionales, se puede afirmar que el arte es
una poderosa herramienta que el educador puede utilizar para el desarrollo de habilidades y destrezas

artisticas que ayuden a la formacion integral del estudiante.

A continuacion se presentan los temas y subtemas especificos que permitiran al lector familiarizarse e
identificarse con la investigacion.
1. Arte
1.1 Concepto de arte
El arte no es solo el objetivo encargado de imitar la realidad, ni exclusivamente subjetivo, es
encargado de expresar un sujeto creador, por medio de su propio juego simbdlico. La produccion de
formas de acuerdo con reglas extraordinariamente variables segun las sociedades y las épocas-
permite producir ideas mientas hace percibir y sentir el mundo.
(Castro, 2005, p. 193-194)



De forma personal, el arte puede definirse como la forma maxima de expresion utilizada por el

hombre, apoyado por imagenes y sonidos para cambiar de forma creativa y estética aquellas cosas

materiales que atraen su atencion,

1.2 El arte y la nifiez

El arte es concebida desde tiempos prehistéricos como una funcion esencial del ser humano. Por

medio del arte el nifio expresa sentimientos e ideas, lo que lo conduce a comprender de mejor

perspectiva el mundo que le rodea. Por ello, es importante el papel que el arte desarrolla en la nifiez.

La creacion y el disfrute estético, son caracteristicas que solamente pueden ser concebidas por el

hombre ya que ponen a prueba la funcién de los instintos, reflejos y habitos.
(Fernandez, 2010, p. 28)

Séinz, (2002) indica que, siendo Luquet, uno de los autores méas importantes en la historia, sobre los

estudios del arte infantil, quien tomo6 en cuenta la concepcion de realismo en el dibujo infantil,

propone que el nifio atraviesa por diferentes etapas, siendo estas:

Realismo fortuito, es la etapa en la que el nifio inicia la creaciéon de los primeros trazos,
caracterizados por rayas sin intencién alguna de representar una imagen. En esta etapa el
nifio no posee la facultad grafica necesaria para reproducir algo, mas bien, dibuja por
imitacion a los adultos.

Realismo fallido, etapa en la que el nifio ha asimilado algunas de las condiciones del dibujo,
sin embargo no busca crear la realidad en su totalidad. Estos dibujos se ven interrumpidos en
su realizacidn, alejando la creacion a un realismo verdadero. Para Luquet, los obstaculos con
los que se encuentra el nifio en esta etapa son fisicos, psiquicos y la incapacidad sintética.
Realismo intelectual, cronoldgicamente se desarrolla de los 4 a los 12 afios de edad,
presentando oposiciones al realismo visual. Es decir, el realismo de los nifios no logra ser
claramente concebido por los adultos.

Realismo visual, es aqui en donde se logra observar paulatinamente los recursos graficos que
se utilizan en el realismo intelectual. Aqui el nifio dibuja de forma memoristica, no natural.

Aplicando una perspectiva a los dibujos que se debe solamente a recuerdos visuales.



1.3 Historia del arte infantil

El dibujo tuvo su origen basado en dos necesidades del ser humano, siendo la primera la necesidad
de expresar alguna idea 0 sentimiento; la segunda, se basa en la necesidad de comunicacion con
otros seres semejantes. (Martinez, 2002)

Puede entonces concluirse que, el arte es una de las formas de expresion, utilizada por los seres
humanos para dar a conocer su mundo interno; es decir la versatilidad con que cada persona percibe
el mundo. Si se habla especificamente del arte infantil, se deduce que, esta es la herramienta que el
nifio utiliza como medio de expresion. El arte infantil, es considerado especificamente el dibujo del
nifio, el cual ha sido estudiado desde diferentes enfoques y concepciones. Una de las motivaciones
para estudiar el arte infantil es la grandeza pléstica, seméantica y proyectiva que poseen las
producciones artisticas de los nifios (Martinez, 2002)

1.4 Fundamentos del arte infantil
Un instrumento que ayudd a la humanidad a entender que las capacidades perceptivas del nifio se
desarrollan de diferente manera a los adultos, fue el psicélogo Jean Piaget. Dicho autor, indica que la
capacidad de percepcion sobre un objeto en la nifiez, se desarrolla en 4 etapas, sensoriomotora,

preoperacional, operaciones concretas y operaciones formales. (Naillon, 2013)

En la primera etapa el nifio aprende a utilizar su cuerpo en relacién con el mundo que le rodea. Es en
la segunda etapa en que se genera el desarrollo del lenguaje y el uso de simbolos, que es dar
significado a un objeto. En la tercera etapa inicia el periodo de reversibilidad y en la etapa final, se
caracteriza por la capacidad emergente para el pensamiento abstracto y ejercer el razonamiento
deductivo. Estas etapas Piaget las identifica como las obras de arte de un nifio.

Lansing (2013) comenta el cambio que se observa en la capacidad para dibujar que tienen los nifios,
conforme su crecimiento y desarrollo. Lansing postula sobre los estadios de Piaget, que el nifio en la
primera etapa no es capaz de dibujar los objetos, identificando las diferencias entre el espacio y el
objeto. Comenta también que la etapa de operaciones concretas, se extiende de los 7 a los 11 afios
aproximadamente, ya que es aqui cuando el nifio adquiere la capacidad de dibujar objetos
significativamente relacionados con el espacio en un plano.

Sin embargo, a pesar del desarrollo de las habilidades perceptivas artisticas en el nifio, la capacidad

de abstraccion intencional no se ha desarrollado.



1.5 Areas fisioldgicas, psicologicas y emocionales que desarrolla el arte

Zeki, (2011) quien es experto en neuroestética realizé un estudio, de lo que sucede a nivel
cerebral cuando este se expone a la contemplacién de una obra de arte, la cual puede ser un
paisaje, un bodegon, un cuadro abstracto o un retrato. La observacion de las ondas cerebrales fue
por medio de un escaner, con el cual se anotaban el flujo sanguineo en la corteza orbitofrontal
medial, de los sujetos. Obteniendo como resultado, que dicha actividad segrega sustancias
quimicas que producen estimulos de placer inmediato.

Por otra parte, el hemisferio derecho del cerebro humano, es el encargado de controlar las
emociones, la intuicion y la creatividad; estas areas unicamente logran ser desarrolladas si se
expone y envuelve al nifio en un ambiente que le exija el uso de dichas aptitudes, siendo el arte la

principal actividad que desarrolla las mismas.

Cabe mencionar que cuando un nifio es capaz de resolver problemas en las diferentes areas de la
vida diaria, se crea actividad eléctrica en ambos hemisferios cerebrales. Esto ocurre cuando el
cerebro es capaz de dirigir y trabajar de forma eficiente ambos hemisferios. Al exponer el cerebro
del nifio con simuladores y ejercicios cerebrales dirigidos al hemisferio derecho, es posible
alcanzar la conexion neuronal de ambos hemisferios, esto es lo que ocurre cuando el nifio realiza
proyectos y actividades artisticas. Los nifios deben ser expuestos al arte conforme la madurez
cognitiva y la edad cronoldgica, para poder contribuir al desarrollo potencial de la mente.

1.6 Importancia de las artes para los nifios en la escuela

Diez (2012) comenta que al trabajar la mente por medio del arte se pueden alcanzar niveles
superiores de satisfaccion. La autora explica que el ser humana guarda en su interior una gran
cantidad enérgica la cual no es utilizada en su mayoria. Al realizar puentes y canales a nivel cerebral,
utilizando ambos hemisferios, puede utilizarse esa energia y dicha accion de desarrolla con el uso de
las artes.

Segun el neruropsicélogo Hanson (2012) cuando las personas activan la llamada “insulina cerebral”
por medio de las artes, esta parte del cerebro que estd relacionada con la experiencia subjetivo
emocional y la representacion del cuerpo, se vuelve mas densa. Es decir, se multiplican las neuronas
y las conexiones entre estas, 1o que conduce a que el cerebro del nifio codifique de mejor manera las

emociones y el autocontrol. Esto se logra cuando el profesor invita al nifio a tomar la iniciativa,
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explorar posibilidades, permitirles utilizar la intuicién, escuchar, compartir ideas, integrar

experiencias y sentir de forma integrada.

Los programas escolares de arte brindan a los nifios la capacidad de construir confianza, ya que de
una u otra forma los proyectos artisticos realizados por ellos siempre estaran correctos, por lo que

cada nifio experimenta sentimientos de orgullo y originalidad al realizar creaciones artisticas.

1.7 Por qué la educacidn del arte en la escuela es crucial

La conexion entre la educacion artistica y lo académico, se basa en los nuevos descubrimientos que
han generado nuevos estudios del cerebro y el desarrollo cognitivo, que adjudican el arte como una
herramienta valiosa de aprendizaje. La incorporacion del arte en las diferentes materias o areas
curriculares bésicas y la instruccion de préacticas artisticas es relativamente una incorporacion actual
a los lineamientos escolares.

En Arizona, Horne (2013) el superintendente estatal de instruccion publica, se interesd en
proporcionar alta calidad de educacion artistica integrales para todos los estudiantes. Horne, un
pianista de formacion clésica y fundador de la Phoenix Barogue Ensemble, ain no ha logrado su
objetivo, pero se ha avanzado: Se abrid paso entre los estdndares mas altos para la educacién
artistica, nombrado un especialista de artes en el Departamento de Educacion del Estado.

"Cuando se piensa en los fines de la educacion, hay tres; estamos preparando a los nifios para los
trabajos. Los estamos preparando para ser ciudadanos. Y les estamos ensefiando a ser seres humanos
que pueden disfrutar de las formas mas profundas de la belleza. La tercera es tan importante como
los otros dos.” (Horne, 2013)

Las politicas educativas en Estados Unidos declararon en 2001 (Consejo Nacional de la Cultura y las
Artes, 2011), que el arte debe de ser parte curricular que las escuelas deben obligatoriamente
ensefiar. Incluyendo el arte como una de las 10 materias principales de la educacion publica,
calificando variedad de programas de arte y brindando diferentes subsidios estatales. En un informe
presentado en el afio 2003, por la Asociacion Nacional de Juntas Estatales de Educacion, sefial6 que
un importante cuerpo de investigadores informd de los beneficios del arte en el curriculo escolar,

pidiendo mayor énfasis al desarrollo de las artes, asi como a la ensefianza de lenguas extrajeras.
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1.8 Beneficios de programas de arte en nifios de 3-6 afios
Por medio de los programas de arte realizados en las instituciones educativas, pueden alcanzarse
beneficios que ayuden al desarrollo integral del nifio. (New York Center for ArtsEducation,2008) en
un estudio realizado muestra que los nifios que han sido expuestos al arte son capaces de pensar de
forma creativa, teniendo una mente abierta, que les permite poder observar, describir, analizar e
interpretar diferentes situaciones o problemas de la vida escolar y de la rutina diaria. Se demostro
que los nifios que trabajan constantemente programas de arte poseen la facilidad de transmitir
emociones de forma verbal y sin el uso de expresiones orales. Facilitando la resolucion de
problemas, pensamiento critico, desarrollando actitudes investigadoras en los nifios, las cuales
permiten que estos muestren y sean capaces de brindar una o varias respuestas correctas, asi como

multiples puntos de vista. “New York Center for ArtsEducation”(2008)

1.9 Como ensefar arte a los nifios pequefios
Segln Khol (2005) la expresion plastica no es solamente leer, interpretar o reproducir imagenes
como una forma de comunicacién y placer. El objetivo del arte es que el nifio se interese y aprecie
las propias producciones y también las de sus compafieros, buscando como fin el poder otorgarle
significado y aproximandolo asi a la comprensién del mundo en el que vive.
Los contenidos de la expresion plastica son:
e Materiales Utiles para las creaciones plasticas

e Diversidad de obras plasticas como esculturas, pintura, peliculas, fotografias, etc.

El procedimiento que expone Khol (2005) para ensefiar arte plastica a los nifios es:

1. Produccidn de sucesos como medio de expresion. (hechos, vivencias, fantasias y deseos)

2. Utilizacion de las técnicas basicas del dibujo. (pintura, modelado, collage, etc.)

3. Exploracion y utilizacion de materiales especificos e inespecificos para el arte. (crayones,
témperas, barro, agua, harina, etc.)

4. Aprender el uso correcto de los utensilios basicos y afianzamiento en el movimiento para
lograr precision en la reproduccion.

5. Identificar y representar la figura humana en la obra plastica.

6. Identificar los colores primarias, secundarios, neutros y sus complementos, mezclas, y el

concepto claro-oscuro.
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7. Admiracion e identificacion de alguna obra artistica de caracter popular.
8. Creacion y modificacion de imagenes y secuencias utilizando recortes de revistas, periddicos,
libros, etc.

9. Interpretacion de las producciones artisticas.

1.10 Actitudes de los nifios de prescolar que se deben trabajar al ensefiar arte
Khol (2013) propone que se deben trabajar algunas actitudes en los nifios para que el aprendizaje y
reproduccion de las obras plasticas alcancen los objetivos deseados, estas son:
e Ensefiar al nifio a apreciar sus elaboraciones plasticas y las de los demas.
e El nifio debe demostrar gusto e interés por el arte.
e Conducir al nifio a una actitud de respeto por la elaboraciéon pléstica de los demas.
e El nifio debe poseer una actitud de esfuerzo en la realizacion de los proyectos.

e Se debe ensefiar a los nifios, el cuidado y la correcta utilizacion de los materiales.

1.11  Arte como recurso didactico
Al pensar en el arte como recurso didactico, se debe establecer la estrecha relacion que esta tiene
con la educacion. Se debe tomar en cuenta que en el proceso del desarrollo infantil, el nifio crea
un mundo de fantasias, baila, suefia, dibuja pinta, etc. Lo que lo conduce a experimentar

sentimientos que le permiten visualizarse como un ser Unico.

El educador puede utilizar el arte para que por su medio, el nifio o nifia pueda llegar a ser capaz
de expresar sentimientos hacia el mismo, hacia los demas, y fortalecer relaciones sociales del
nifio. Al brindar el arte al estudiante se da la oportunidad de que este mejore areas de su
desarrollo integral, como lo son, la creatividad, coordinacion viso-motora, manejo adecuado del

espacio y habilidades motoras finas.

1.12 Diferencia de los nifios que tienen la oportunidad de vincularse con el arte y los que no la
tienen

Conforme ha transcurrido la historia del ser humano, varios estudios demuestran que la relacién

de los nifios pequefios con el arte, se atribuye al significado que esta marca en los nifios. Por

medio del arte, el nifio tiene abierta la oportunidad de elegir aquello que les gusta hacer y asi
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expresarse. Asi mismo el arte ofrece a los nifios elecciones, las cuales se desarrollan en muchos
niveles de acuerdo a las experiencias artisticas. Si los nifios pierden el contacto con el arte y las
diferentes actividades que pueden realizarse en torno a la misma, se veran perdidas muchas de las

etapas del crecimiento y del desarrollo del nifio.

Es por eso que el arte debe concebirse como un lujo y un privilegio en la educacion de los nifios.

El beneficio que brinda el arte al desarrollo de la inteligencia, es posible observarse en el
rendimiento escolar, ya que aquellos nifios que han tenido experiencias artisticas en su nifiez
poseen mejores calificaciones en clases y en examenes. La estimulacion musical, ayuda al
cerebro a crear nuevas conexiones neuronales. Permitiendo asi que el vocabulario, la escritura y
la expresion escrita mejoren cuando estos tengan la posibilidad de experimentar y expresar ideas

y sentimientos por medio del arte.

Por ultimo, no hay que olvidar que el arte estd estrechamente vinculado con el desarrollo
emocional y social. Cuando el nifio ha experimentado el arte, la resolucién de problemas y las
habilidades de comunicacion se desarrollan de mejor manera. Los estudiantes aprenden a crear a
través de cualquier forma de arte, disciplina y ayuda a la capacidad de la sensibilidad del

desarrollo moral y emocional (Rosenthal, 2008)

El arte no solamente forma parte importante del curriculo escolar, es también uno de los canales
mas importantes que ayudan a los estudiantes al desarrollo de la creatividad y el deseo de
invenciones propias, es por eso que se ha escogido “La hora genio” como un excelente camino

para lograrlo.

1.13. Programa Educativo “La Hora Genio”
1.13.1. Definicién
El programa “La Hora Genio” es un movimiento que permite a los estudiantes la oportunidad de
explorar las propias pasiones y fomentar al mismo tiempo, la creatividad en el aula. Proporciona a
los estudiantes una opcion de aprender durante un determinado tiempo durante la escuela. (Kesler,
2013)
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1.13.2. Origenes del Programa

El gigante motor de busqueda de Google, permite a los ingenieros gastar el 20% del tiempo de
trabajo, para realizar cualquier proyecto que se desee. La idea es bastante simple, permitir a los
trabajadores desarrollar actividades en algo que produzca interés y productividad personal. Dicha
politica ha generado grandes beneficios a Google, por lo que se dice que un 50% de los proyectos de

Google, han sido creados gracias a ese tiempo otorgado a los trabajadores de la empresa.

Dicha actividad motivé a Von Katherine Jan en Febrero de 2011, a pensar que si Se busca preparar a
los estudiantes de secundaria para ser aprendices toda la vida, asi como seres activos de la
comunidad y capaces de tomar decisiones exitosas académicamente, el utilizar el 20% del tiempo

para involucrar y motivar a los estudiantes, parecia una efectiva forma de hacerlo.

Se les presentd a los estudiantes una hoja en la que se exponen 4 aspectos que se requieren para
realizar el programa. Los cuales se mencionan a continuacion:

a. El 20% del tiempo en el aula se destinara para trabajar en algo que se desea.

b. Debe dejar algun aprendizaje y se debe documentar el mismo.

c. Se deben presentar los logros en el salon Gnicamente dos veces, los cuales no seran calificados.

d. Eso es todo. Encuentre la pasion, explorarlo es una forma de aprender lo que se desea saber.

Otro de los origenes del proyecto surgié del libro “Drive” por Daniel Pink (s.f.) en el cual el autor
comenta como los proyectos de Google son utilizados en otras corporaciones. “Cada semana, los
empleados pueden tomar una hora genio, 60 minutos para trabajar en nuevas ideas 0 nuevas
habilidades. Se ha usado esta preciosa astilla de autonomia, con una amplia gama de innovaciones,

incluyendo herramientas de formacion para otras ramas.”

1.13.3. El Programa “La Hora Genio” en la Educacién

El objetivo del programa es la aplicacion de los principios utilizados por el ambiente corporativo de
Google. El profesor proporciona una cantidad fija de tiempo para brindar a los estudiantes la
oportunidad de realizar proyectos con el fin de aprender sobre temas que parezcan interesantes para
el estudiante. Posteriormente se busca desafiar a los estudiantes a explorar algo para llevar a cabo

dicho proyecto de interés. Se debe investigar por varias semanas el tema, antes de comenzar a
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realizar un proyecto, que serd compartido al mundo (aula). Los plazos de trabajos son limitados y

buscan fomentar la creatividad.

A lo largo del proceso el educador se convierte en facilitador para asegurar que los estudiantes

cumplan con la tarea. Muchos son los educadores que buscan la autonomia de los estudiantes en las

aulas escolares. La satisfaccion y gratitud de ver como aprenden los estudiantes, es la meta que se

plantea dicho programa, ayudar a los estudiantes a ser aprendices de por vida. (Kesler, 2013a)

1.13.4. Proceso de implementacion del Programa

1.13.4.1. Haciendo tiempo para “La Hora Genio”

El programa presenta 3 estrategias que pueden ser utilizadas en el aula, para poder conseguir

el tiempo para desarrollar los proyectos de “La hora genio”, dichas estrategias se describen a

continuacion (Kesler, 2013b)

a. Convertir las lecciones en lecciones globales: se les muestra un video de 10 minutos a los

b.

C.

estudiantes sobre la leccion a ensefiar, se permite que estos tomen nota de los
aprendizajes que ellos sean capaces de reflexionar, practicar y profundizar seguidamente
con un matiz interactivo de cambiar opiniones e ideas sobre el tema.

Modificar el plan de comportamiento: esto se refiere a la conducta que el profesor debe
tomar durante los periodos de clase, no debe interrumpir la ensefianza por una mala
conducta o accién de un estudiante, debe hablar directamente y a solas con el estudiante
que causo el problema. Se motiva a los estudiantes con puntos, los cuales al acumular
dicha cantidad pueden ser canjeados por dulces o bien, elegir el lugar en donde desean
sentarse en el salon.

Esto ayudara a reducir los problemas de disciplina en el aula. Incluso el educador podra
permitir que los mismos estudiantes actlen como policias en la disciplina de los
companeros.

Ensefiar con un sentido de urgencia: se debe indicar a los estudiantes el sentido de
urgencia de cada aprendizaje, logrando que los estudiantes identifiquen cada hecho de
avance en los compafieros del salén. Esto promovera en los estudiantes el interés por
cada leccion de aprendizaje y como resultado el educador tendra estudiantes que van

junto con él.
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1.13.4.2.  Presentacion del proyecto a la administracién escolar
Para poder presentar el proyecto se debe preparar un listado de los beneficios y el impacto
positivo que tendran los estudiantes con la implementacion del programa. Se debe explicar y
dejar claro que no se perdera el tiempo de clase durante la implementacion del programa. La
meta del programa es crear un amor por el aprendizaje en los estudiantes, permitiendo que
estos aprendan acerca de temas de interés, lo cual les ayudard a comprender que la escuela no
es un lugar en el que Unicamente memorizan datos y lecciones que nunca utilizaran en la

vida.

Uno de los factores mas importantes que debe tener en cuenta el educador al dirigir el
programa, es transmitir seguridad y confianza en los estudiantes, con el fin de lograr estas
actitudes en los estudiantes. Si el estudiante logra desarrollar vinculos cercanos con el
educador, este elevara los estandares de desempefio. Otro aspecto que abarca el programa, es
la implementacion de la tecnologia como una habilidad que los estudiantes deben aprender y
poseer. Aunque esta no es indispensable en el desarrollo del programa, puede ser un recurso
que utilicen los educandos para aprender algo a fin a la cultura tecnoldgica, siendo esta una

oportunidad para crear proyectos. (Kesler, 2013c)

1.13.4.3.  Como introducir a los estudiantes en el programa
La presentacion a los estudiantes, serd a cargo del educador titular, la cual debe ser increible
para los estudiantes. Es probable que sea la primera vez que se les indica a los estudiantes

que podran trabajar en aquello que se desee dentro de los muros de la escuela.

Se debe afiadir suspenso en la presentacion, por ejemplo, indicarle a los estudiantes que el
educador tiene algo especial para compartir en un dia futuro. El dia en que se realice
formalmente la presentacion, se puede iniciar con un video que el educador sepa que sera de

interés para los estudiantes. Seguido a esto se les debe presentar las reglas del programa.

Se debe indicar a los estudiantes que no es necesario que expliquen sus ideas en el dia de la
presentacion. Se puede mostrar a los estudiantes proyectos que han realizado estudiantes de
la institucion escolar, o bien, proyectos realizados por otros. Los educandos deberan saber

que las ideas proporcionadas estaran bien en un inicio, sin embargo el educador debera
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identificar junto a los estudiantes las ideas que podran lograrse realizar por el nivel cognitivo
de los estudiantes, asi como la edad cronoldgica de los mismos. (Kesler, 2013d)

“La Hora Genio” pretende sembrar en el nifio sentimientos de curiosidad, creacion e
invencidn, sin dejar a un lado el proceso y orden que se debe tener para llevar al salon de
clases dicho programa, sin perder la correcta estructura de implementacién. Por ello, se ha
tomado la decision de realizar un manual para aquellos profesores que sientan el deseo de
implementarlo en su clase. ElI cual servird como una guia, para que el proceso de

implementacion en el aula sea satisfactorio y exitoso.

1.14. Manual de implementacion de “La Hora Genio”
1.14.1. Definicion
“Folleto, libro, carpeta, etc. En los que de una manera sencilla y facil de utilizar se exponen de forma
sistematica, una serie de elementos administrativos para alcanzar un fin concreto, es decir, orientar y
uniformar la conducta que se presenta entre cada grupo humano en la empresa.
(Reyes 2004, pag. 177)

1.14.2. Manual de procedimientos

Para Reyes (2004) un manual de procedimientos permite explorar la operatividad de una empresa, ya
que este contiene una descripcion estructurada y ordenada de las tareas, requisitos y personas de
cada tarea del proceso. Permite realizar entrenamiento del personal ya que es un documento donde se
describen las actividades y como se desarrollaran dentro de la organizacion, asi que es un auxiliar en

la induccion del puesto y capacitacion de personal.

1.14.3. Objetivos de un manual de procedimientos

El objetivo principal del manual de procedimientos es facilitar el aprendizaje del personal,
proporcionan la orientacion precisa que requiere la accion humana en las unidades administrativas,
fundamentalmente en el ambito operativo o de ejecucion, pues son una fuente en las cuales se trata
de mejorar y orientar los esfuerzos de un empleado para lograr la realizacion de las tareas que se le
han encomendado. Los manuales son probados en la practica como puntos de referencia para la

instruccion del nuevo personal. (Alonso, 2005, pp. 262)
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1.14.4. Beneficios de un manual de procedimientos
Segiin Alvarez (2006) los manuales de procedimientos cuentan con politicas que al cumplirse

generan beneficios a las personas que se rigen por dichos manuales, algunos de esos son:

e Facilitan el proceso de hacer efectivas las normas, procesos y funciones administrativas.

e Evitan discusiones innecesarias y equivocas.

e Satisfacer las necesidades reales de la empresa.

e Contar con instrucciones apropiadas de uso, manejo y conservacion de los procedimientos.

e Contribuir a la ejecucion correcta y oportuna de las labores encomendadas al personal y propiciar
la uniformidad en el trabajo.

1.15. Manual de implementacion de “La Hora Genio”
El manual de implementacion de La Hora Genio beneficiara a los profesores que desean incursionar
con dicho programa, ya que por medio de éste, sera facil la comprension, planificacion y ejecucion
del programa. Asi mismo, la elaboracion de un manual beneficiara a la institucion educativa, en la
cual se realizo la implementacion con los nifios de preparatoria, ya que los nifios podran gozar de los
beneficios que otorga dicho programa en los periodos de arte. Se debe aclarar que para llevar a cabo
la elaboracién del manual, se tomaron en cuenta las observaciones del implementador y las escalas

de Likert, las cuales fueron contestadas por los sujetos de estudio.

1.15.1. Elementos que seran incluidos en el Manual de implementacion de “La Hora Genio”
Para la elaboracion de un manual de procedimientos es importante incluir todos los
elementos necesario que brindaran al lector facilidad de comprension, no solamente en la
interpretacion, sino que también en la ejecucion. Para Alvarez (2006) los manuales deben
incluir:

Portada

indice

Hoja de autorizacion del area

Politicas de calidad (cuando sea aplicable)

Obijetivos del manual

o ok~ wnE

Bitacora de revisiones y modificaciones a politicas y procedimientos
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7. Politicas
8. Procedimientos
9. Formatos

10. Anexos

Dicho manual incluird cada proyecto que se realiz6 con los nifios y nifias de preparatoria, asi como
las instrucciones para realizarlo, los objetivos que fundamentan las actividades, materiales y
sugerencias a los profesores de las adaptaciones que pueden realizarse para poder trabajarlas. Asi

como también, se incluiran fotografias de algunos de los proyectos terminados por los estudiantes.

Sin embargo, la implementacién del programa no sélo se requiere la creacién de un manual, se
necesita también conocer la percepcion que los estudiantes, tuvieron ante dicho programa. Se debe
recordar que el trabajo principal del profesor es crear un espacio escolar en que el nifio se sienta
comodo, es por ello el interées de conocer como los hizo sentir el al programa, qué piensan o
pensaron acerca de él, o bien qué cambios realizarian en el mismo, para finalmente tomar la decision

de continuar o no con La hora genio.

1.16. Percepcion
1.16.1. Definicién
La percepcion es el proceso de organizacion e interpretacion de los datos sensoriales (sensaciones)
para desarrollar la conciencia informacion del entorno y de uno mismo por medio de los sentidos. La

percepcion implica interpretacion y la sensacién no. (Bravo, 2004)

Segun Bravo (2004) La percepcion es la base para todo aprendizaje. Por medio de la percepcion el
ser humano es capaz de dar un significado a los estimulos que percibe por medio de los sentidos,
internos y/o externos. Dicho proceso se da en el cerebro por medio de la interpretacion y
clasificacion de los datos que han sido recibidos y que le permiten al humano, la elaboracion de

conceptos simples y complejos, a nivel cognitivo.

De forma resumida, la percepcion, es el proceso de extraccion de informacion, por medio de los
sentidos, los cuales recogen los estimulos de forma inconsciente y automatica para intentar darle

significado.
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1.16.2. Naturaleza de la percepcién
La percepcion (Bravo, 2004) es un proceso complejo que es a la vez cognoscitivo y fisiologico, el
cual puede iniciar con la experiencia o bien con el individuo, es decir un estimulo.
En el proceso de la percepcion intervienen los siguientes elementos:
1. Estimulo: es la energia fisica que se produce como una actividad nerviosa en el cerebro.
2. Receptor: es una estructura anatomica sensible a los estimulos fisicos.
3. Sensacion: es el simple correlato experimentado de la estimulacién del que representa el

receptor.

Finalmente Bravo (2004) define que “la percepcion, es ese proceso cognitivo, es decir una manera
de conocer el mundo. Es un proceso complejo que depende tanto del mundo que nos rodea, como de

quien lo percibe.”

1.16.3. Implicaciones de la percepcion en el aprendizaje

Con el uso de los sentidos se busca mejorar la calidad de los estimulos, para asi, poder iniciar un
proceso perceptivo particular, los cuales estan relacionados con los procesos de motivacion y
ensefianza, seleccion de recursos didacticos especificos, los cuales la mayoria de veces determinaran

las destrezas perceptuales que debe desarrollar el estudiante. (Bravo, 2004)

1.16.4. Areas de la percepcion

Martin, Rodriguez, Martin, Pinelli, Bacardit, Colomé, Montasell, Yuste y Redondo (2007) proponen

que las areas que forman parte de la percepcion es sentido global son:

a. Coordinacién visomotora: es la capacidad de coordinar la visién conjuntamente con los
movimientos del cuerpo y/o sus partes.

b. Percepcion figura-fondo: es la capacidad de concentrarse en un aspecto del campo visual, en
tanto se ignoran otros.

c. Constancia de la percepcion: es la posibilidad de percibir un objeto que posee propiedades
invariables como forma, posicién y tamario especifico.

d. Posicion en el espacio: es la relacion que existe entre un objeto y el observador.

e. Relaciones espaciales: es la habilidad para percibir la posicion de dos o mas objetos con respecto

a si mismo y a la relacion que tienen estos objetos entre si.
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f. Memoria visual: es la habilidad de recordar lo que se ve, ya sea en una secuencia u orden
determinado.

g. Direccionalidad: es la habilidad para mover los ojos de izquierda a derecha sin mover la cabeza o
perder el foco, haciéndolo de manera coordinada.

h. Motilidad ocular: es la habilidad de mover los ojos en forma coordinada, es decir seguir un

objeto que se desplaza, evitando movimientos espasmodicos o regresivo.

Es importante entonces recordar, que los nifios, son el futuro del progreso de Guatemala. Por ello se
desea implementar un programa educativo, que no solamente, consista en el desarrollo de destrezas
artisticas y motoras, sino que también se desea sembrar en los educandos ideas de invencion, creacion,
creatividad, originalidad, etc. Buscando crear desde temprana edad, nifios con grandes retos e ilusiones,
capaces de tomar decisiones, de escoger actividades que disfruten y que les sirva como un medio de
aprendizaje; sobre todo, se busca promover que los estudiantes sean capaces de evaluar los programas
educativos a los que son sometidos, con el Unico objetivo, de poder mejorarlos para que, tanto ellos
como el profesor a cargo disfruten de la magia de la educacion.
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Il. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Los nifios de hoy en dia, se distinguen por ser seres que han nacido en una era tecnoldgica, que en ocasiones
les lleva a perder capacidades de invencion y creacion. Es por eso, que es importante que los centros
especializados en la formacion académica, cuenten con programas educativos que los inspiren, los hagan
independientes de la tecnologia diaria y los conduzcan al mundo de la creacion utilizando su imaginacion,
creatividad y originalidad. Para la creacion de estos programas es importante recordar y mencionar que el
hombre desde el inicio de su historia ha estado estrechamente relacionado con el arte y sus diferentes
manifestaciones. Muchas de ellas demuestran que es una de las principales fuentes de comunicacion e

identificacion para los humanos.

El arte hoy en dia es una de las herencias de los antecesores que aun es utilizada diariamente y en muchos de
los ambitos vitales, pues su trascendencia se debe a la libertad de expresion, creacién, a su caracter social y
cultural, a su efecto pigmaledn, a su carécter social y cultural. Por estas razones se asume que la sociedad
educativa, necesita dar un giro a los diferentes planteamientos de aprendizaje, incluyendo el area artistica. Se
debe tener en cuenta que el arte es parte indispensable del ser humano, ayudandole a desarrollar destrezas
individuales tales como son la psicomotricidad, creatividad, amplitud de las destrezas del pensamiento, entre

otras.

Como educadores, se debe tener presente que muchos de los estudiantes viven en algin momento de sus
vidas, una etapa en la cual se encuentran relacionadas la imaginacion, la creacion y el juego simbdlico, en las
cuales los nifios son capaces de crear escenarios irreales o situaciones nuevas, marcada mayormente entre los
4-7 afios. (Mancilla, 2012) Es por esto, que es importante que los educadores aprovechen este momento
“creador e inventor” del nifio y que exploten por medio de proyectos de arte, las habilidades y destrezas
natas que trae cada educando, creando un ambiente en el cual el nifio se sienta comodo, viviendo esa etapa y
que utilizando su “imaginacién y creatividad” se sienta con la plena confianza de convertirse en un ser

creador e inventor.

Esto representa un reto tanto como para los educadores, como para los estudiantes. La sociedad carece
actualmente de seres que perciben el arte como parte de su desarrollo vital. Es por esta razon que se desea
implementar un nuevo programa de arte, que permita expresar sentimientos, emociones, motivaciones y

sobre todo que promueva que todo aquello que nos rodea ha surgido del arte.
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Sin embargo para lograr esa meta es importante conocer ¢;Qué percepcion tienen los nifios y nifias de
preparatoria de un colegio privado del area Metropolitana de la ciudad de Guatemala en cuanto a la

implementacién de La Hora Genio en el periodo de Arte?

2.1 Objetivos
2.1.1 Objetivo General
Determinar la percepcion de los nifios de preparatoria de un colegio privado del &rea Metropolitana

de la ciudad de Guatemala en cuanto a la implementacion de La Hora Genio en el periodo de arte.

2.1.2. Objetivos Especificos
o Establecer las actividades de La Hora Genio que favorecen al desarrollo psicomotor de
los nifios de preparatoria.
. Enumerar las emociones que manifestaron los nifios de preparatoria en la hora genio a
través de las actividades propuestas.

. Identificar las técnicas artisticas que los nifios de preparatoria aplicaron en la hora genio.

2.2 Elementos de Estudio
e Lahoragenio

e Percepcion

2.3 Definicion de los Elementos de Estudio

2.3.1 Definicion Conceptual

“La hora genio”

La hora genio, es un movimiento que permite a los estudiantes explorar sus propias pasiones, y
alienta a la creatividad en el aula. Proporciona a los estudiantes una opcion en lo que aprenden
durante un periodo determinado de tiempo durante la escuela.

(Genius hour, 2014)
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Percepcion

Es la capacidad activa (constructiva) de captar objetos organizadndolos y dandoles un sentido. La
percepcion implica un proceso de atencion, seleccion, organizacion, integracion e interpretacion
de las sensaciones recibidas. Es decir, en la percepcion ademas de tener una sensacion sabemos
lo que es esa sensacion. Lo fundamental en la percepcion es la atencién, seleccion e
interpretacion de las sensaciones.

(Garcia y Vistazul 2009)

2.3.2. Definicién Operacional
“La hora genio” consistio en la realizacién de actividades, ejercicios y técnicas que se
desarrollaron dentro del area artistica (periodos semanales de arte) y beneficiaron la expresion de
diferentes actitudes, disposiciones, gustos, sentimientos, frustraciones e ideas de los nifios. Para
poder medir la percepcién que los nifios y nifias de preparatoria, tuvieron ante la implementacion
de dicho programa, se utilizara una escala de Likert, elaborada por la autora y revisada y avalada
por expertos en el tema educativo y artistico.

2.4 Alcances y Limites
Esta investigacion se trabajo con el total de los estudiantes de preparatoria, con edades comprendidas
entre los 6-7 afios, de un colegio privado del area metropolitana de Guatemala, que asistieron regularmente a
clases durante el periodo escolar de 2014. En base a las actividades desarrolladas en el periodo de arte se
pudo realizar la creacion de un manual para el uso de los educadores sobre la implementacion del programa
“La hora genio”. Se hace constar que los resultados de esta investigacion son validos Unicamente para la
institucion de estudio y los educandos que participaron en la creacion del mismo, por lo que, no pueden ser

generalizados a otras instituciones, ni diferentes grupos de estudiantes.

2.5 Aportes
El colegio privado en el cual se llevo a cabo la presente investigacion, se caracteriza por poseer un alto
nivel académico y por el interés y apoyo que se les brinda tanto a los educadores, como a los estudiantes en

el area del desarrollo de las diferentes areas extracurriculares, tales como el area de “Arte”.
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Por dicha razon, los resultados obtenidos podran ser Utiles para los directivos del colegio para la toma de
futuras decisiones respecto al area especifica del desarrollo del arte en el grado correspondiente a

Preparatoria.

Podra presentarse un informe en ¢l cual se detalle las percepciones sobre “La hora genio” que tuvieron los

nifios y nifias de preparatoria, con los cuales se implement6 dicho programa.

La presente investigacion colabora con el desarrollo del pais, ya que contribuye a elevar y perfeccionar los
diferentes estandares del aprendizaje y desarrollo del arte. Lo cual representara a los estudiantes el
desarrollo de aptitudes, habilidades y conocimiento sobre la creatividad, imaginacion y originalidad,
impulsandolos a ser seres innovadores, creativos e ingeniosos para la creacion de proyectos, obras de arte,

estudios, programas, etc.

Todas estas cualidades y caracteristicas, ayudan a los ciudadanos a alcanzar la autonomia, la curiosidad y el
interés, la superacion personal, asi como las destrezas personales y sociales para enfrentar y solucionar de

forma creativa, original y asertiva los diferentes problemas de la vida diaria y los problemas sociales.
La presente investigacion puede servir como punto de partida para otros investigadores, que deseen realizar

una réplica de dicha implementacion y estudio, en diferentes areas curriculares en sus instituciones

educativas.
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I1l. METODO
3.1. Sujetos

La presente investigacion se realiz6 con los estudiantes de preparatoria de un colegio privado de un nivel socio-
economico, mediano-alto y alto, el cual se ubica en la ciudad de Guatemala. Dicha institucion educativa cuenta
con alumnado mixto y laico. Cuenta con los niveles de pre-primaria (desde los 3 afios), primaria y secundaria

(basicos y bachillerato en Ciencias y Letras).

Se trabajé con el total de la poblacion de los nifios de preparatoria, con los cuales se realizd la implementacion
de un programa educativo en la clase de arte. La RAE (Real Academia de la Lengua Espafiola) indica que
implementar, significa poner en funcionamiento, aplicar métodos, medidas, etc., para llevar algo a cabo. Dicho
grupo de estudiantes se resume a 65 nifios y nifias, informacion que se obtuvo directamente de la coordinadora

del nivel, con las siguientes caracteristicas:

TABLA3.1.1

NIVEL NINAS NINOS TOTAL RANGO DE EDAD

Preprimaria 34 31 65 6 afos: 12 || 7 afios: 53

3.2 Instrumento
Se utilizé una escala de Likert elaborada por la investigadora y validada por tres expertos en el area para
medir la percepcidn de los nifios con respecto a la implementacion del programa “La hora genio” en los
periodos semanales de arte. Para la interpretacion de dicha escala se puntuara segun las categorias
“Siempre, Casi siempre, Casi nunca y Nunca” en el caso de que la conducta haya sido observada con
claridad. Dicha escala fue elaborada con iconos pictograficos para la adecuacion de los items a la edad

de los nifnos.
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La escala cuenta con tres areas a evaluar, estas son:

1. Area cognitiva: esta area esta disefiada para evaluar el aprendizaje alcanzado por los estudiantes.
Asi como, también, se desea conocer si los educandos utilizaron el programa para exponer temas
de interés, nuevos aprendizajes o la creacion propia de manualidades.

2. Area afectiva: esta area es especifica para la evaluacion de los sentimientos, motivaciones,
deseos y valores, que La Hora Genio suscito en los nifios y nifias, luego de la implementacion del
programa.

3. Avrea procedimental: en este apartado se evaluara la facilidad de los proyectos, la utilidad de las
técnicas artisticas, la autonomia, los habitos de trabajo y la funcion de las herramientas

proporcionadas para el desarrollo y perfeccionamiento de movimiento de dedos y manos.

FICHA TECNICA

Autor Maria Gabriela Santizo Muralles

Nombre del Proyecto “La hora genio”

Tipo de Grupal

administracion

Duracion 30 minutos

Aplicacion 1 vez

Dirigido a Nifios y niflas de 6-7 afios de edad que actualmente cursan

preparatoria.

Objetivo Conocer la percepcion de los nifios y nifias de preparatoria

ante la implementacion de “La Hora Genio”.

3.3 Procedimiento
Para el desarrollo de la investigacion se realizaron los siguientes pasos:
e A partir de la experiencia de la investigadora, se defini6 el tema de investigacion.
e Se procedio a pedir autorizacion a las autoridades del centro educativo para realizar el estudio.
e Se disefiaron las actividades de cada sesion, para presentarlas a los estudiantes.

e Sellevo a cabo la participacion de los estudiantes en la hora genio.
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e Se buscaron y revisaron investigaciones anteriores en cuanto al tema de esta investigacion, asi
como teoria existente.

e Serealizo la construccion de una escala de Likert, como instrumento para la investigacion.

e Se planteo el problema de investigacion.

e Se selecciond la muestra de estudio.

e Se aplico la escala para medir la percepcion.

e Se analizaron y discutieron los resultados. Para esto se compar6 con los resultados de otros
investigadores y con la teoria.

e Se desarroll6 el manual para educadores basado en la implementacidn del proyecto educativo “La
Hora Genio”.

o Se realizo el informe sobre las conclusiones y recomendaciones.

3.4 Tipo de Investigacion, Disefio y Metodologia

La presente investigacion es de enfoque: cuantitativo, no experimental y de disefio transversal descriptivo.
De acuerdo a Gomez (2006), quien sefiala que la perspectiva cuantitativa, es la recoleccion de datos,
lo que es equivalente a medir. De acuerdo con la definicion clasica del término, medir significa asignar
nimeros a objetos y eventos de acuerdo a ciertas reglas. Se realizd de esta forma ya que se estudié un
problema delimitado y concreto, el cual posee una serie de procedimientos secuenciales. Sin embargo, el
estudio cuenta con un alcance de tipo transversal descriptiva, el cual, se centra el estudio de las variables en
un momento determinado. Esta investigacion puede abarcar varios grupos de personas, objetos e indicadores.
(Hernandez, et al. 2003, p. 123-124)

Los datos obtenidos por medio del uso de una escala de Likert, de elaboracién propia, se analizaron a través
de una estadistica descriptiva, utilizando medidas de tendencia central, siendo estas: media, mediana, moda y
desviacion estandar. Para poder obtener las medidas estadisticas, se debe observar y estudiar la forma en que
se encuentran los datos. Segun este criterio, la definicidn para estas medidas es:
e Media: es la tendencia central mas conocida y utilizada.
e Mediana: es el valor de la variable que esta ocupando la posicién central, cuando los datos se ordenan
bajo criterios de magnitud.

e Moda: es la variable que mas se repite.
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e Desviacion estandar: es simplemente el "promedio” o variacion esperada con respecto a la media

aritmética.
(Quevedo, 2011)

Esta investigacion permitid la elaboracion de un manual de implementacion del proyecto educativo “La
hora genio” dirigido a los educadores que estan interesados en aplicar dicho proyecto dentro de sus
aulas. Rojas (2008) indica que “un manual consiste en hablar de las tacticas, tiempos y recursos gue se
utilizaran para implementar la estrategia de comunicacion que se desea”. Por esta razon, la decision de

la creacion de un manual se basa en la importancia del presente estudio.
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IV. PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

Dentro del marco de la presente investigacion se determino la percepcion que tienen los nifios y nifias del
grado de preparatoria, de un colegio privado, del area metropolitana de la ciudad de Guatemala en el ciclo
escolar 2014, ante la implementacion de “La Hora Genio”. Para este efecto se realizd una escala de
percepcion que abarco los principales aspectos, es decir, aquellos factores que influyen a nivel cognitivo,
afectivo y emocional.

A continuacion se presentan los resultados obtenidos a traves tablas y graficas circulares, de las respuestas
dadas por 59 estudiantes, quienes respondieron a una escala con enunciados de seleccion mdaltiple, los cuales
tenian rangos correlativos (1 nunca, 2 a veces, 3 casi siempre y 4 siempre). Dicho cuestionario fue tabulado
por medio del Programa Microsoft Excel y los resultados se graficaron partiendo de los indicadores

mencionados con anterioridad.

Tabla 4.1. Item 1. “La hora genio me ayuda a aprender diferentes técnicas artisticas”

Medida Resultado Criterio

Casi

Media 3.10 siempre
Casi

Mediana 3.87 siempre

Moda 4.00 Siempre

Desviacion

Estandar 1.01 Nunca

Sujetos 65 nifios y nifias

Las respuestas obtenidas al primer item demuestran que, la media (3.10) y la mediana (3.87) de los
estudiantes se sitlan en la escala de puntuacion en el 3, es decir que los estudiantes perciben que “casi
siempre” aprenden diferentes técnicas artisticas en el periodo de la hora genio. Sin embargo la moda (4.00)
se sitlia en la valoracion del 4, lo que indica que los estudiantes perciben que “siempre” aprenden diferentes
técnicas artisticas en la hora genio. La desviacion estandar (1.01) se sitta en 1, lo que quiere decir, que la

opinidn de los estudiantes no es dispersa, por lo que se asume una distribucién normal.
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Tabla 4.2. item 2. “Presenté en clase algiin tema de mi interés”

Medida Resultado Criterio

Algunas

Media 2.03 Veces
Casi

Mediana 3.55 siempre
Algunas

Moda 2.00 Veces

Desviacion

Estandar 1.01 Nunca

Sujetos 65 nifios y nifias

Los resultados obtenidos al enunciado niumero dos, denotan que la media (2.03) y la moda (2.00) se
situan en la escala de valoracion, 2 lo que indica que los estudiantes “a veces” presentaban temas de interés
propio en clase. Sin embargo la mediana (3.55) de los estudiantes que respondieron la escala, estan situados
en la escala 3 de valoracion, lo que indica que “casi siempre” presentaron en clase temas de su interés. La
desviacién estandar (1.01) esta situada en la escala de valoracion de 1, es decir, que la opinion de los

estudiantes no es dispersa. Lo que denota una distribucion normal.

Tabla 4.3. item 3. “Me dio tiempo de terminar mi trabajo en el periodo de la hora genio”

Medida Resultado Criterio
Media 4.00 Siempre
Mediana 3.23 Siempre
Moda 4.01 Siempre
Desviacion
Estandar 1.05 Nunca
Sujetos 65 nifios y nifias

En los resultados que corresponden al enunciado nimero 3, se observa que la media (4.00) y la moda
(4.01) estan situadas en el 4 de acuerdo a la escala de valoracion. Lo que indica que los estudiantes
“siempre” lograban terminar su trabajo en el periodo de la hora genio. La mediana (3.23) se sitla en la escala
del 3, lo que indica que “casi siempre” los estudiantes lograban terminar su trabajo en el tiempo asignado. La
desviacion estandar (1.05) se situa en la escala de valoracion de 1, lo que indica que la opinion de los

estudiantes no es dispersa. Demostrando asi una distribucién normal.
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Tabla 4.4. item 4. “Aprendo cosas diferentes en la hora genio”

Medida Resultado Criterio

Media 4.07 Siempre
Casi

Mediana 3.35 siempre
Moda 4.01 Siempre
Desviacion
Estandar 1.23 Nunca
Sujetos 65 nifios y nifas

Los resultados que se obtuvieron en el item 4 indicaron que tanto la media (4.07) como la moda
(4.01) estan situados en la escala 4 de valoracién, lo que indica que, la percepcion de los estudiantes
encuestados es, “siempre” aprenden cosas diferentes en el periodo asignado a la hora genio. La mediana
(3.35) corresponde a 3 en la escala de valoracion, lo que indica que “casi siempre” aprendieron diferentes
cosas. La desviacion estandar (1.23) esta situada en el 1, lo que indica que la opinion de los estudiantes no es

dispersa, finalizando con una distribucion normal.

Tabla 4.5. item 5. “Invento nuevas manualidades en la hora genio”

Medida Resultado Criterio

Casi

Media 3.47 siempre
Casi

Mediana 3.43 siempre

Moda 4,01 Siempre

Desviacién

Estandar 1.07 Nunca

Sujetos 65 nifios y nifias

Para ese item la media (3.47) y la mediana (3.43) de los estudiantes encuestados, se situan en la
escala 3 de valoracion; lo que indica que “casi siempre” inventaron nuevas manualidades en el periodo
correspondiente a la hora genio. La moda (4.01) se sitda en la escala 4 de valoracion, lo que indica que
“siempre” inventaron nuevas manualidades y con respecto a la desviacion estandar (1.07), se ubica en la
escala de valoracion de 1, lo que indica que la opinion de los estudiantes no es dispersa. Observandose asi

una distribucién normal.
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Tabla 4.6. item 6. “Me siento feliz en la hora genio”

Medida Resultado Criterio

Casi

Media 3.39 siempre
Casi

Mediana 3.08 siempre

Moda 4.00 Siempre

Desviacion

Estandar 1.42 Nunca

Sujetos 65 nifios y nifias

Los resultados correspondientes al item 6, son los siguientes: la media (3.39) y la mediana (3.08) se
sitiian en una escala 3 de valoracion, lo que indica que “casi siempre” los nifios evaluados percibieron felicidad
en la hora genio. La moda (4.00) esta situada en una escala 4 de valoracion lo que indica que la mayoria de los
estudiantes que respondieron a la presente escala “siempre” manifestaron sentimientos de felicidad durante la
hora genio. La desviacién estandar (1.42) se encuentra situada en una escala de valoracién de 1, lo que indica

que la opinion de los estudiantes no es dispersa, asi como una normalidad en la distribucién de los resultados.

Tabla 4.7 item 7. “La hora genio me ayudo a descubrir cosas interesantes”

Medida Resultado Criterio
Media 4.09 Siempre
Mediana 4.00 Siempre
Moda 4.14 Siempre
Desviacién
Estandar 1.39 Nunca
Sujetos 65 nifios y nifias

Los resultados que se obtuvieron en el enunciado “La hora genio me ayud6 a descubrir cosas
interesantes” demuestran que media (4.09), mediana (4.00) y moda (4.14) se encuentran en una escala 4 de
valoracion; es decir que los estudiantes encuestados indicaron que “siempre” descubrieron cosas interesantes
durante el periodo de la hora genio. La desviacion estandar (1.39) se sitGa en la escala de valoracion de 1, lo

que indica que la opinion de los estudiantes no es dispersa, demostrando una distribucion normal.
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Tabla 4.8. item 8. “Me gustaria seguir trabajando la hora genio en el colegio”

Medida Resultado Criterio
Media 4.03 Siempre
Mediana 4.09 Siempre
Moda 4.10 Siempre
Desviacion
Estandar 1.32 Nunca
Sujetos 65 nifios y nifas

Los resultados indican que la media (4.03), mediana (4.09) y moda (4.10) se sitlan en una escala de
valoracion de 4, es decir que, los estudiantes encuestados marcaron como “siempre” al responder al
enunciado “Me gustaria seguir trabajando la hora genio en el colegio.” La desviacion estandar (1.32)
corresponde a 1 en la escala de valoracion que indica que la opinion de los estudiantes es homogénea.

Concluyendo con una distribucién normal.

Tabla 4.9. item 9. “La hora genio me ensefi6 lo bien que podemos trabajar en clase”

Medida Resultado Criterio
Media 4.12 Siempre
Mediana 4.02 Siempre
Moda 4.00 Siempre
Desviacion
Estandar 1.13 Nunca
Sujetos 65 nifios y nifias

Los resultados obtenidos en el item nimero 9, corresponden a una escala 4 de valoracion en la media
(4.12), mediana (4.02) y moda (4.00); es decir, que los estudiantes respondieron “siempre” al enunciado “La
hora genio me ensefio lo bien que podemos trabajar en clase”. La desviacion estandar (1.13), corresponde a
1 en la escala de valoracion, lo que indica que la percepcién de los estudiantes sobre el enunciado anterior,

no es dispersa. Finalizando con una normalidad en la distribucion de los resultados.
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Tabla 4.10.1tem 10. “La hora genio me hace sentir como un nifio o niiia grande”

Medida Resultado Criterio
Media 4.00 Siempre
Mediana 4.03 Siempre
Moda 4.13 Siempre
Desviacién
Estandar 0.01 Nunca
Sujetos 65 nifios y nifias

Los resultados obtenidos en el item 10, corresponden a una media (4.00), mediana (4.03) y moda (4.13),
con escala de valoracion de 4, lo que indica que la percepcion de los estudiantes encuestados es que
“siempre” la hora genio los hizo sentir como nifios y nifias grandes. La desviacion estandar (0.01) esta
situada en una escala de valoracion de 0, lo que indica que la opinion de los estudiantes esta unificada. Por

lo que se demuestra una distribucion normal.

Tabla 4.11. item 11. “Los proyectos de la hora genio son faciles”

Medida Resultado Criterio

Casi

Media 3.33 siempre
Casi

Mediana 3.29 siempre

Moda 4.02 Siempre

Desviacion

Estandar 1.36 Nunca

Sujetos 65 nifios y nifias

Los resultados obtenidos en el item nimero 11 son los siguientes: la media (3.33) y mediana (3.29) se
situan en una escala 3 de valoracién, lo que indica que la percepcion de la facilidad en la elaboracion de los
trabajos es “casi siempre”. La moda (4.02) esta situada en una escala 4 de valoracion, que indica que “siempre”
los trabajos que se realizaban en la hora genio, eran faciles. La desviacion estandar (1.36) se sitUa en una escala

1 de valoracion, que indica que la opinidn de los estudiantes no es dispersa.
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Tabla 4.12. Item 12. “Las técnicas que aprendi en la hora genio, me ayudan a trabajar con limpieza”

Medida Resultado Criterio
Media 4.03 Siempre
Mediana 4.08 Siempre
Moda 4.00 Siempre
Desviacion
Estandar 1.29 Nunca
Sujetos 65 nifios y nifias

Los resultados que corresponden al item numero 12 son los siguientes: la media (4.03), mediana (4.08)
y moda (4.00) se sitGan en una escala 4 de valoracion lo que indica, que la percepcion de los estudiantes
encuestados, es que “siempre” las diferentes técnicas que se ensefiaron en el periodo de la hora genio, les
ayudan a trabajar con limpieza. La desviacion estandar (1.29) responde a una escala de valoracién de 1, que
indica que la opinién de los estudiantes no es dispersa, asi como una normalidad en la distribucién de los

resultados.

Tabla 4.13. item 13. “Puedo realizar slo los proyectos de la hora genio”

Medida Resultado Criterio
Media 4.09 Siempre
Mediana 4.03 Siempre
Moda 4.02 Siempre
Desviacién
Estandar 1.34 Nunca
Sujetos 65 nifios y nifias

Los resultados obtenidos en el item nimero 13, que responden al enunciado “Puedo realizar s6lo los
proyectos de la hora genio”, son los siguientes: la media (4.09), mediana (4.03) y moda (4.02) se situan en
una escala 4 de valoracion, lo que corresponde al rango “siempre”. La desviacion estandar (1.34) esta
situada en una escala de valoracion de 0 que indica que la opinion de los estudiantes no es dispersa.

Finalizando con una distribucién normal.
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Tabla 4.14. item 14. “La hora genio me ensefi6 a limpiar mi lugar al terminar”

Medida Resultado Criterio
Media 4.01 Siempre
Mediana 4.01 Siempre
Moda 4.04 Siempre
Desviacion
Estandar 1.12 Nunca
Sujetos 65 nifios y nifias

Los datos obtenidos en el item 14, que responden al enunciado, “La hora genio me ensei¢ a limpiar mi
lugar al terminar” son los siguientes: la media (4.01), mediana (4.01) y moda (4.04) estan situadas en una escala
4 de valoracion, lo que indica que la percepcion de los estudiantes es que “siempre” la hora genio les ensefid a
limpiar su lugar al finalizar una tarea. La desviacion estandar (1.12) se sitla en la escala de valoracién de 1, lo

que indica que la opinion de los estudiantes no es dispersa, asi como una distribucién normal.

Tabla 4.15. item 15. “La hora genio me ayudd para mejorar los movimientos de mis dedos y mis manos”

Medida Resultado Criterio
Media 4.02 Siempre
Mediana 4.00 Siempre
Moda 4.08 Siempre
Desviacién
Estandar 1.03 Nunca

Los resultados obtenidos en el item 15, que responden al enunciado “La hora genio me ayud6 a mejorar los
movimientos de mis dedos y mis manos” son los siguientes: la media (4.02), mediana (4.00) y moda (4.08)
estan situadas en una escala 4 de valoracion, lo que indica que la percepcion de los estudiantes es que “siempre”
la hora genio les ayudd a mejorar los movimientos de sus dedos y sus manos, es decir que trabajaron en el
desarrollo de su motricidad fina. La desviacion estandar (1.03), se sitGa en una escala de valoracion de 1, que
indica que la opinién de los estudiantes no es dispersa. Finalizando con una distribucion normal de los

resultados.
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Tabla 4.16. Resumen del &rea cognitiva
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Los resultados obtenidos en el resumen del area cognitiva de la escala de percepcion ante la
implementacion de “La Hora Genio” indican que solamente el 9% de los estudiantes encuestados
consideran que “nunca” aprendieron nuevas técnicas artisticas, no presentaron temas de su interés, los
trabajos realizados no fueron terminados en el periodo de tiempo asignado, no existié aprendizaje de cosas
nuevas o bien, no tuvieron la oportunidad de realizar una manualidad creada por ellos mismos.

Sin embargo, existe una pequefia diferencia en la opinién que corresponde a los criterios “a veces y casi
siempre”. Presentando el primero un 23% y el segundo un 27%, esto quiere decir que un 20-30% de la
poblacion percibié de forma positiva los aprendizajes anteriormente mencionados. Concluyendo que un
41% de la poblacion indicd que “siempre” existieron dichos aprendizajes durante el periodo de la hora

genio.
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Tabla 4.17. Resumen del area afectiva

26k Criterio Resultado
7 Nunca 2%
2% A veces 5%
Casi 22%
siempre

71%

Siempre 71%
Total 100%

En el resumen correspondiente al area afectiva de la escala de percepcion ante la implementacion de “La
Hora Genio” se puede notar en los resultados obtenidos que, 2-5% representan un minimo porcentaje de
disconformidad con la implementacion del programa, al ser evaluado con los criterios de “nuca y a veces”;
no muy lejano esta situado el criterio de “casi siempre” con un 22%. Sin embargo es notable que el 71% de
los estudiantes encuestados se respondieron al criterio “siempre” al percibir felicidad durante el periodo de
“La Hora genio”, descubriendo por medio de este cosas interesantes, haciéndolos sentir como nifios y nifias
mayores, esto por medio de una ensefianza del trabajo que se puede realizar dentro del aula, concluyendo

que les gustaria seguir trabajando dicho programa en la institucion.
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Tabla 4.18 Resumen del area procedimental

Criterio Resultado
3ges 3%
Nunca 0
75% A veces 6%
Casi 25%
66% siempre

Siempre 66%
Total 100%

En los resultados obtenidos en el resumen del area procedimental de la escala de implementacion de “La
Hora Genio” se puede notar que el porcentaje minimo es del 3-6%, que sugiere los criterios de “nuca y a
veces”, el 25% responde a “casi siempre” y el mayor porcentaje que es 66% corresponde a “siempre”. Lo
que indica que la mayoria de los estudiantes que contestaron la escala, perciben que la facilidad de los
proyectos realizados, asi como la ensefianza del trabajo realizado con limpieza, la autonomia e
independencia trabajada, el aprendizaje de limpiar su lugar de trabajo al finalizar y la ejercitacién de
movimientos de dedos y manos que les ayudaron a mejorar en el area de motricidad fina, estuvo presente

durante la mayor parte de tiempo de “La Hora Genio”.
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Tabla 4.19 Resumen de la Escala de Percepcion ante la Implementacion de La Hora Genio

Criterio Resultado
2 17% Nunca 5%
A veces 11%
Casi 25%
59% 25% siempre

Siempre 59%
Total 100%

El resumen total de los datos obtenidos en la Escala de Percepcion ante la Implementacion de La Hora
Genio, indica que el 5% de los estudiantes que respondieron la escala calificaron con el criterio “nunca”, el
11% “a veces”, el 25% “casi siempre” y el 59% marco el rubro ”siempre”. Concluyendo que la mayoria de
los estudiantes que participaron en la implementacion y evaluacion del programa, respondieron de forma
positiva, adquiriendo nuevos aprendizajes cognitivos, artisticos y de formacion integral. Asi como también,
se refleja que los estudiantes y alumnas, indicaron que el programa les ayudd a mejorar su motricidad fina,

la limpieza y orden en sus trabajos y del area en la cual se realizaban.

42



V. DISCUSION DE RESULTADOS

El objetivo de la presente investigacion fue determinar la percepcion de los estudiantes de preparatoria
de un colegio privado del area metropolitana de la ciudad de Guatemala, ante la implementacion de “La Hora
Genio”. Teniendo claro dicho objetivo, se recopild la informacion necesaria, la cual ha permitido obtener los
resultados que se presentaron en el capitulo anterior.

Asi como también establecer actividades que favorecieran el desarrollo psicomotor de los nifios y nifias de
preparatoria, enumerando las emociones que se manifestaron en los sujetos de estudio, por medio de diferentes

actividades que incluyeron técnicas artisticas que los sujetos aplicaron durante “La Hora Genio”.

Para fines del estudio se aplico a los estudiantes del centro educativo en que se realizo el estudio, una escala de
percepcion ante la implementacion de “La Hora Genio” que consistia en 15 enunciados, 5 que evaluaban el area

cognitiva, 5 evaluaban el area afectiva y 5 evaluaron el area procedimental.

En este mismo marco de investigacion Tello (2014) realizé una investigacion la cual buscaba favorecer la
expresion de sentimientos y emociones, utilizando como herramientas para dicho objetivo, la danza, musica y
las artes plasticas. En esta investigacion a través de La hora Genio, los estudiantes por medio del arte pudieron
construir nuevos aprendizajes e inventar manualidades, lo cual favorecio también que experimentaran

sentimientos positivos y desarrollaran su creatividad.

Durante el periodo de “La Hora Genio” se pudo brindar a los estudiantes la posibilidad de poder tener contacto
con diferentes materiales, texturas, aprendizajes, etc. que le ayuden a desarrollar, no solamente habilidades y
destrezas, sino que sean un medio de expresion de emociones y sentimientos, dando como resultado la creacion
e invencion de nuevas manualidades por parte de los estudiantes. Partiendo de los pardmetros que Tello (2014)
indico en el estudio, los cuales consistian en el desarrollo de la observacién, motricidad, atencion, creatividad,

percepcion visual, auditiva y Kinestésica.

Se evalud la percepcion de los estudiantes, por medio del uso de una escala en la que se pudo observar que,el
periodo en que se trabajé “La Hora Genio” los estudiantes tuvieron la oportunidad de aprender nuevas técnicas
artisticas, esto por medio de la realizacion de un manual de implementacion de dicho programa. Saravia (2014)
elabor6 un manual de técnicas de estimulacion temprana para nifios de 2 a 4 meses, en el cual se incluyeron

técnicas para trabajarse en el gimnasio Baby Gym. Lo que indica que la elaboracién de manuales para la
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implementacién de proyectos en edad preescolar permite que los nifios puedan aprender y poner en practica
nuevas técnicas artisticas dentro y fuera del aula, las cuales se encuentran en el manual de implementacion. Por
lo que la teoria anteriormente mencionada, engloba la informacion y guia para poner en practica nuevas

técnicas, en este caso artisticas, por medio de la creacion y uso de un manual.

Por su parte, Tanahuvia (2010) realiz6 un estudio cuyo objetivo era la elaboracion de un folleto de
manualidades, con el fin de desarrollar las habilidades y aprendizajes significativos de los nifios de 0 a 6 afios.
Esto se relaciona con la percepcion de los estudiantes sobre la autonomia e independencia en la realizacién de
los proyectos de “La Hora Genio”. La autora mencionada con anterioridad, concluyd en su estudio que al
realizar un folleto que incluye diferentes manualidades se pueden utilizar recursos de bajo presupuesto, no
toxicos y adecuados a la edad de los estudiantes. A través de “La Hora Genio” se pudo observar que los
estudiantes percibieron que al brindarseles materiales que pertenecieran a las actividades de la vida diaria, que
no fueran dafinos y sobre todo que estén relacionados y adecuados a la edad, estos podian desenvolverse de

forma natural y autdbnoma.

En la misma linea, Green (2013) realizd una investigacion con el fin de identificar si las expresiones artisticas
podrian ayudar al enriquecimiento del lenguaje y la comunicacion. Concluyendo que las técnicas artisticas
utilizadas en el estudio representaron una fuente beneficiosa para mejorar el rendimiento académico en el area
de lenguaje y comunicacion de los sujetos de estudio.

Esto se complementa con la percepcion de los estudiantes con respecto al trabajo en clase. Aunque no
especificamente se refiere a las destrezas linglisticas, se puede notar que lo que Green (2013) indic6 en su
estudio, es valido. Ya que las técnicas artisticas sirvieron en el presente estudio como una herramienta para
afinar y desarrollar destrezas sociales, tales como lo es el lenguaje; esto debido a que los estudiantes debian
comunicarse entre ellos en la realizacion de los proyectos, percibiendo que “La Hora Genio” fue un programa

que les ayud6 a mejorar las relaciones sociales dentro del salén.

Los resultados obtenidos en la escala de percepcion, indicaron que los estudiantes deseaban seguir con “La
Hora Genio”, esto tiene una estrecha relacion, a la concepcion que ellos tienen al mejorar relaciones dentro del
salon, una de ellas el lenguaje y la comunicacion, por medio de diferentes técnicas artisticas, tal y como indicé

Green en su estudio.
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En cambio, Ramirez (2009) realizdé un estudio sobre la influencia de la musica a través de la television. El
objetivo de la investigacion era clasificar la influencia de la musica a través de la television en actividades
pedagdgicas y didacticas en el salon de clases, asi como la aceptacion que ésta tenia por parte de los nifios. Esto
se relaciona con el enunciado que evaluaba la percepcion de los estudiantes sobre la presentacion de temas de su
interés, asi como el aprendizaje de diferentes cosas durante el periodo de “La Hora Genio”.

Esto debido a que los estudiantes que presentaban temas dentro del salon de clases, presentaba cierto grado de
influencia en los estudiantes, se puede realizar la comparacion de como un tema generador puede o no llamar la

atencion de los estudiantes.

Por su parte, Cobo (2013) realiz6 un estudio en el cual se buscaba estudiar la interaccion del espacio con la
narrativa para la formacion artistica. Concluyendo que el proceso creativo, se conforma de la organizacion del
espacio y la dindmica que esta genera con los diversos componentes del escenario.

En “La Hora genio” se les brindo a los estudiantes el espacio y las condiciones para aprender a limpiar su lugar
de trabajo al terminar y mejorar la limpieza al momento de realizar trabajos fuera del programa.

Claramente se puede observar que el arte brinda muchos beneficios a los estudiantes, tal y como Cobo (2013) lo
indico en su estudio. Es relevante mencionar que al trabajar arte con los nifios, se trabaja estética y belleza, por
lo que los estudiantes que trabajaron con “La Hora Genio” pudieron observar el cambio en la presentacion de
sus trabajos, notando asi un mejor orden y aprovechamiento de los espacios, tanto en los proyectos propuestos,

Ccomo en otras tareas.

El dibujo del nifio siempre sera una obra de arte, sin embargo, estas obras sufren cambios con el avance escolar,
madurativo y cronoldgico del nifio. Puleo (2013) realiz6 un estudio con el fin de conocer si la secuencia en la
que se desarrollaba el dibujo de los nifios en un contexto meridefio, era el mismo expuesto por Lowenfeld
(1961); dicho proceso empezaba desde garabateo, pre-esquematismo, esquematismo, principio del realismo,
pseudorealistica y la etapa de decision.

La implementacion de “La Hora Genio” los hacia sentir como nifios y nifias grandes, ya que se puede notar que
al inicio del programa los trabajos eran representaciones sencillas y muchas de ellas se encontraban en un
periodo de garabateo y pre-esquematismo. Sin embargo, con el trabajo realizado se pudo notar que los

estudiantes tuvieron un avance en la realizacion de los trabajos, especificamente en los dibujos.

Posteriormente, Rojas-Betancur, Méndez-Villamizar y Rodriguez-Prada (2013) realizaron un estudio para

conocer la percepcién de los nifios sobre aquellos hechos importantes sobre la calidad de vida en los nifios, ya
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que éstos se convertiran en los actores principales del futuro. Esto esta estrechamente relacionado, con uno de
los objetivos de la investigacion, el cual era conocer las emociones que los estudiantes y alumnas de
preparatoria habian experimentado en el programa. Esto debido a que se buscaba conocer la percepcion de los
estudiantes ante la implementacion de un nuevo programa de trabajo en el centro escolar, se les tomo en cuenta,

ya que es de conocimiento de todos, que los nifios son el futuro de todos.

Cabe mencionar también que dicho estudio puede relacionarse con el item de la escala que buscaba conocer si
el programa habia generado sentimientos de felicidad en el nifio. Ya que Rojas-Betancur, Méndez-Villamizar y
Rodriguez-Prada (2013) buscaban conocer la percepcion de hechos importantes en la vida de los nifios,

claramente el colegio, es uno de los hechos que marcan la vida de los nifios.

Por su parte, Morales (2011) realizé una investigacion con el objetivo de establecer lo importante que es el arte,
la cultura y la educacion artistica como estrategia para alcanzar una educacién inclusiva e intercultural.
Concluyendo que el arte provoca cambios y mejoras en el aula, ya que enaltece y enriquece el ambiente escolar.
Los nifios perciben el arte como una celebracion y también como una solucién terapéutica, la cual los ayuda a la
identificacion personal, haciéndolos gozar y disfrutar, aprendiendo al mismo tiempo el sentido técnico y
estético. Este estudio se relaciona con muchos de los aspectos abordados en la investigacion, tales como, los

sentimientos de bienestar que el programa provocaba en ellos.

La presente investigacion demostrd lo que Morales (2011) investigo, el arte, la cual se trabajo en “La Hora
Genio” provoco mejoras en el ambiente del salon de clases, los estudiantes demostraban alegria y era para ellos
un periodo de celebracion la realizacion de los diferentes proyectos. Los cuales estan relacionados, con la
cantidad de tiempo que se les brindaba para la realizacion de los proyectos, ya que el programa, se convirtio
para ellos en una actividad la cual disfrutaban y se esforzaban por terminar las actividades para asi poder gozar

de los resultados.

Finalmente Bunge (2012) en su investigacion busco como objetivo principal conocer el modo en que talleres de
artes plasticas centrados en la creatividad y la expresién emocional, incidian en el desarrollo emocional y social
de un grupo de nifios y nifias. Concluyendo que la realizacion de estos talleres ayudé a los nifios y nifias con los
que se realizd el estudio, a mejorar su desarrollo social y emocional, logrando que por medio de una
identificacion emocional, se realizaran obras artisticas de forma natural, fluida y concreta. Esto claramente se

relaciona con los espacios de tiempo que “La Hora Genio” brindd a los estudiantes para la realizacion de las
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manualidades, generando en ellos sentimientos de felicidad, asi como se puede notar en los resultados obtenidos

sobre la percepcion de la ensefianza-aprendizaje de un mejor trabajo dentro del salon.

En base a lo expuesto con anterioridad, se realizo la creacion de un Manual de Implementacion de La Hora
Genio que incluye variedad de actividades para que el educador pueda poner en practica dentro del salon de
clases y fuera de él. Para la creacion del mismo se tomaron en cuenta los aportes brindados por profesionales
en el area, sugerencias de actividades, utilizacion de recursos, formas de implementacidn, entre otros. Sin dejar
por un lado, las opiniones que los nifios y nifias de preparatoria realizaron a la educadora que implemento el

proyecto.
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VI. CONCLUSIONES

La percepcion de los nifios y nifias de preparatoria de un colegio privado del &rea Metropolitana de la
ciudad de Guatemala en cuanto a la implementacion de “La Hora Genio” se concluyo, como positiva, ya

que en base a los resultados obtenidos se demostré que los estudiantes disfrutaron dicho programa.

Se establecieron actividades que favorecen al desarrollo psicomotor de los nifias y nifias de preparatoria

por medio de la creacion de un Manual de Implementacion de “La Hora Genio”.

Las emociones que manifestaron los nifios y nifias ante la implementacion de “La Hora Genio” fueron

alegria, satisfaccion personal, gozo, superacion, entre otros.

Se identificaron algunas técnicas artisticas que los nifios y nifias de preparatoria, pueden aplicar con
autonomia y seguridad; ya que poseen caracteristicas de facilidad y flexibilidad, las cuales estan

descritas en el Manual de Implementacion de “La Hora Genio”.

Las técnicas que los nifios y nifias aprendieron en el periodo de “La Hora Genio” les ayudaron a mejorar

la limpieza en sus trabajos.

El periodo de “La Hora Genio” ayudo a los nifios y nifias de preparatoria a mejorar el movimiento de

dedos y manos, por medio de las actividades realizadas.
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VIl. RECOMENDACIONES

Se recomienda al centro educativo evaluar la posibilidad llevar a cabo la implementacion de “La Hora
Genio” como un programa que ayude y fomente, la importancia del desarrollo de las diferentes ramas
artisticas en las diferentes etapas y areas de los estudiantes del nivel de pre-primaria, ya que luego de
conocer la percepcion de los estudiantes, se pudo sintetizar que a estos les agradan este tipo de
proyectos.

Se recomienda a los educadores de arte y preprimaria implementar en sus salones talleres de artes
plasticas, como una herramienta para trabajar las emociones y sentimientos de los nifios y nifias, las

cuales les ayudan a mejorar movimientos motores finos, por medio de la realizacién de obras artisticas.

Se recomienda a los educadores del area artistica incluir técnicas artisticas que posean caracteristicas de

flexibilidad, facilidad y autonomia para poder trabajarlas con los nifios y nifias.

Se recomienda a los investigadores que al evaluar a estudiantes de preparatoria, se realice con grupos de
10 nifios y nifias como maximo, para poder resolver dudas y/o inconvenientes en las evaluaciones. Asi
como también el uso de otros métodos de evaluacién y aplicacion, ya que la escala utilizada presentaba

multiples respuestas lo que generd confusion en los estudiantes al momento de responderla.
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ANEXOS

FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO

Nombre Escala de percepcion de los nifios de preparatoria
de un colegio privado del area Metropolitana de la
Ciudad de Guatemala hacia la implementacion de
La hora Genio.

Objetivo Identificar la percepcién que tienen los estudiantes
ante la implementacion de La Hora Genio en los
periodos de arte.

Descripcién La escala de Likert estd conformada 15 items de
opcion maltiple.

Tiempo de | 15 minutos
aplicacion

Administracion Colectiva

Calificacién Cada item se califica de acuerdo a la siguiente

valoracion de la escala: 0=Nunca, 1=Casi nunca,
2=Casi siempre, 3=Siempre

Autor Maria Gabriela Santizo Muralles
Validez Licda. Marielos Porras

. o Licda. Maria José de Anguiano
(Validacion de Llicda. Claudia del Aguila
expertos)
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Universidad Rafael Landivar
Facultad de Humanidades
Licenciatura en Educacion y Aprendizaje

Escala sobre la percepcion de los estudiantes de preparatoria ante la implementacion de “La hora genio” en los
periodos de Arte

La presente escala forma parte de un estudio cuyo objetivo primordial es establecer la percepcion de los
estudiantes de preparatoria ante la implementacion de “La hora genio” en los periodos de arte. Toda la
informacion que proporcione es confidencial y se utilizara Unicamente con fines de investigacion para un
trabajo de tesis.

iGracias por su colaboracién!

Datos Generales

Seccion: Edad: Género:
4B Masculino
(Nif0)

Femenino
(N:ifa)

Instrucciones: Lee cada una de las preguntas del cuestionario y dibuja una “X” en la respuesta que tu
consideres que es la correcta para ti.
nunca | Aveces casi siempre

A]”ea | o siempre yf)
cagmhva ) -

1. La hora genio me ayuda a aprender
diferentes técnicas artisticas.

2. Presenté en clase algun tema de mi
interés.

3. Me dié tiempo de terminar mi
trabajo en el periodo de la hora
genio.

4. Aprendo cosas diferentes en la hora
genio.

5. Invento nuevas manualidades en la
hora genio.
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nunca | Aveces casi siempre

Alﬂ-ea - siempre
afectivyg .

1. Me siento feliz en la hora genio.

2. Lahora genio me ayudo a descubrir
cosas interesantes.

3. Me qgustaria seguir trabajando la
hora genio en el colegio.

4. La hora genio me ensefid lo bien
que podemos trabajar en clase.

5. La hora genio me hace sentir como
un nifio o nifia grande.

nunca | Aveces casi siempre

APea - siempre
procedimental ™

1. Los proyectos de la hora genio son
faciles.

2. Las técnicas que aprendi en la hora
genio, me ayudan a trabajar con
limpieza.

3. Puedo realizar sélo los proyectos
de la hora genio.

4. La hora genio me ensefi¢ a limpiar
mi lugar al terminar.

5. La hora genio me sirvi6 para
mejorar los movimientos de mis
dedos y manos.
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Manual de
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kste manaal fe elaborado por la estudiante

Marfa Gabriela Santizo Muralles de la
Oniversidad Retael Landivar como producto de si tests tituladd
“Percepcion de los alumnos de preparatoria
De tn colegio privado del drea metropolitana de I
Oludad de buatemala con respecto o la
Implementacion de la hora genio”
Para optar al Eitulo de Licenciada en educacion
(J aprendizaje.

E1 propastto del mismo es poder ofrecer tna gufa ol

Docente mteresado en mplementar “La Hora Genio™ dentro

De su sclon de clases




Indice

Presentacion

Lt Hora Genio

Objetivos del Manual
Actividades

1. Goctnemos algo salado

2. Gocinemos lgo dulce

0. Pintando con cafté

%, Lebas recicladas

5. Rompecahezas de paletas

0. Abanicos

1. Pintura ahstracta

0. Play

9. Exponiendo mi tema de inferés
10 Feria crentitica

11. Gonociendo ¢ buatemala @) 2
Anexos

Formato de evaluacion




Presentacion Qj

"Lt Horar bento™ es un programa educativo que estd dirfgido

(1 todos los estudiantes, como una oportunidad para explorar
por ellos mismos sus propias pasiones; st como crear
fomentar wn ambiente de creatividad dentro del salon de
0laises.

Durante el perfodo de “La Hora Genio™ los estudiantes tienen
la oportunidad de aprender aquello que ellos desean
aprender. Para el docente no resulta tdcil determinar ¢omo
el estudicnte ha elegido su propio aprendizaje, S emhargo,
este periodo resulta mpactante para los estudicntes.

ks por esta razon que este programa se adapta a cualquier
salon de clases. Ya que es una excelente herramienta para

poder desarrollar la creatividad, mvencion, creacion g

1




kn este mdgico manual el docente podrd encontrar temas
relevantes que le guiardn a poner en practica “La Hora Genio™
en su salon de clases; todo esto por medio de una gufa de
actividades, cada una con sus mdicadores de logro, objetivos
(//0 Sugerencias.

k1 docente también podrd encontrar en este ingenioso manual
lar forma de llevar a cabo una planticacion especttica para
“La Horar bento™ g como llevar a cabo una evaluacion de las

actividades realizadas con los alumnos, quienes se convertirdn

en pequenos, pero grandes exploradores.




“La Horag Gen:io”

Kl programa “La Hora benio™ estd mspirado en la aceion que
boogle permitio a sus trabajadores dentro de la empresa; los
mgenieros pueden trabajar el 20% de su tiempo laboral
realizando cualquier progecto que « ellos les terese. ks

decir, se les permite trabajar en algo que les interesa para

st poder aumentar la productividad. (Kesler, 2018)

Otro de los orfgenes de “La Hora tenio™ es el ibro de Daniel
Pink, en el cual se expone como se han utilizado estos
progectos de tiempo en otras empresas. Gada semana los
emplecdos tienen 60 minutos para trabajar en nuevas ideas
0 dominar nuevas habilidades, esto les ha permitido mejorar

Lo artonomia ¢ la creacion de tnovadoras capacttaciones en

3




“La Hora Gento™ aplica los mismos principios dentro del salon de clases,

tal g como se ha realizado en el entorno corporativo. EI profesor hrinda

a los alumnos una cantidad 4o de tiempo para que los alumnos
trabajen en sus progectos de pasion. Asi mismo, los estudiantes
enfrentan un desafio para explorar sobre aquello que desean aprender.
Por medio de estas actividades se fomenta la creatividad y el profesor
acompaia « sus estudiantes duarante todo el proceso garantizando ast la
excelencia de los aprendizajes.

Este tipo de progectos gutan a los estudiantes a alcanzar la autonomia
dentro del salon de clases, agudando al docente « dirfgir wn grupo de
alumnos con responsabilidades g compromisos adquiridos.

k1 objetivo principal que debe existir en cada aprendizaje que se de en
“La Hora Genio”, es que este debe de ser un aprendizaje para foda la

vida.

The Gentus Hour (2015)




Objetivos de

o Brindar af docente una gufa de tmplementacion
De "Lt Hora Genio™

e Proporcionar  actividades para que el docente pueda
[levarlas « cabo dentro del salon de clases.

o ndicar los ohjetivos de cada una de las actividades
realizadas.

e fnumerar los indicadores de logro que se desean aloanzar
con L ejecucion de las actividades.

e Proporcionar ol docente sugerencias y/o cambios que puede
realizar « las actividades para poder ejecutarlas en su
Sctlon.

e Proporcionar al docente un formato de evaluacion para las
aetividades realizadas




ﬂehvidade

1. Goctnemos algo salado

). Goctnemos algo dulce

9. Pintando con cfé

. Loebas recicladas

b. Rompecabezas de paletas
0. Abanicos

(. Pintura abstracta

0. Plagy

0. Kxponiendo m tema de interés
10.  Ferla clentitica

11.Ferta cultural de bucatemala




1. Goctnemos algo salado:
Materiales

1 croissant 2rodajas de pan 1 pirjo

aman g queso Palitos de comida 2 salchichas coctel
6 zanahorias haby Pasas 2 tomates cherry
SRIIN aman ¢ queso 1 hoja de lechuga

2 palillos de dientes % palillos de dientes
1 qeettuna

FOENTE PROPIA
+% Para todos los progectos se necestta gabacha, tabla para cortar, cuchillo desechable y trapo
para limpiar.

Ohietivos / indicadores de logro

Mejorar el movimiento de dedos g manos por medio de la utflizacion de herramientas de la vida cotidiana.

Instruceiones

Se manda una nota a casa con la presentacion de los 3 progectos, el nio debe de escoger el que mds le guste g
llevar los materiales el dia indicado.

Se separan « los ninos por grupos de trahajo, de acuerdo « cada progecto.

Kl profesor da las tnstrucciones generales de cada progecto.

Los alumnos deben de trabajar de forma ndependiente, el profesor ronda por lu clase para agudar al alumno
([ue lo necesrte.

Los alumnos presentan sus trabajos ¢ degustan su comida.

SUErencias

L cantidad de progectos depende del maestro.
El tiempo estipulado para la actividad es de 1 hora con 30 minutos.

Los progectos pueden ser elegidos por el profesor o los alumnos, asi como la colahoracion de los materiales.
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). Gocinemos algo dulce

Matericles

1 kit 1 naranja o 15 fresas

1 fresa 6 guindas o Medio queso crema
2 melocotones 1 banano

6 uvas verdes 1 pedazo de zanahoria
6 uvas moradas

FOENTE PROPTA

s Para fodos los progectos se necestta gabacha, tabla para cortar, cuchillo desechable y trapo para
[Tmpiar.

Ohietivos / indicadores de logro

Mejorar el movimiento de dedos g manos por medio de la utflizacion de herramientas de la vida cotidiand.

Instruceiones

Se manda una nota a casa con la presentacion de los 3 progectos, el nifo debe de escoger el que mds le guste g levar los
materiales el dia indicado.

Se separan a los nifios por grupos de trabajo, de acuerdo a cada progecto.

El profesor da las tstraceiones generales de cada progecto.

Los alumnos deben de Erabajar de forma independiente, el profesor ronda por lu clase para agudar ol alumno que lo necestte.
Los alumnos presentan sus trabajos § degustan su comid.

SUErencias

L cantidad de progectos depende del maestro.
Fl tiempo estipulado para la actividad es de 1 hora con 30 minutos.

Los progectos pueden ser elegidos por el profesor o los alumnos, ast como la colahoracion de los  materiales.

8




3. Pintando con ot
Matericles

1 hoja de papel 120 gramos
(afé istantdneo

Agodan

Gragan blanco de cera
Agua

Pincel

T/maxresdefaalt.jpg

Ohietivos / indicadores de logro

Fomentar la creatividad g la curiosidad por medio de la realizacion de un dibujo “Eransparente™ el cual se observa posteriormente
oon la pintura de cefé.

Instruceiones

1. Repartir una hoja a cada alumno.

2. Pedir a los alumnos que dibujen sobre su hoja utilizando dnicamente el cragon de cera de color blanco.

3. Dar ol alumno café mstantdneo, agua y un pincel, con los que deberd pintar toda la superficie de la hoja.
. Repartir una bolita de algodan o los alumnos para quitar el exceso de café.

5. Limpiar el lugar de trahajo.

6. Los alumnos presentan st trabajo o la clase.

SUErencias

1. Eltiempo estimado para la actividad es de T hora g 30 minutos.
). Se puede postrar « los alumnos imédgenes de pinturas realizadas con café para fomentar mspiracion.
3. El eragon blanco puede ser cambiado por una vela.




& Latas rectcladas

Materiales

[ ata vacia

Papel de reciclaje
Pinceles

Liptz

Tempera

bahacha

Trapito para Impiar la
mes(

Traste con agua para
[impiar el pincel
boma

Tmagen fomada de. http./ v Licteate.com/vrp-content/uploads/2012/11/lata_refresco_recicladakokeshi.png

Ohietivo [ indicador de logro

Mejorar la concentracion ¢ atencion de los alumnos por medio de la pintura de und luta, respetando espacios ¢ Iimites.

nstruceiones

Limpiar la leba por fuera con un papel seco.

Ontar goma utilizando el picel, en toda la superficie de lu lata.

Pegar trozos de papel reciclado sobre la leta.

Dejar secar lo lata por 15 minutos, para mientras lavar pincel ¢ limpiar el drea de trabajo.
Trazar las lineas que mdicaran los hordes del dibujo.

Pintar I leta.

Dejar secar la pitura por 20 minutos.

Presentar la lata en la clase, explicando los motivos de la eleccion del diseno.

SUErencias

o 105 disenos de las latas pueden variar.
o Je puede utilizar servilletas o papel higiénico en vez de papel de reciclaje.
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b. Rompecaberas de paletas

Matericles

Paletas de madera

Masking tape

Temperas

Pinceles

babacha

Trapo para lmpiar

Vaso con agua para lmpiar el pincel

Tmagen tomada de. http.//hlogmanualidades.com/vrp-content/uploads/puzzleconpalitosdehelado.py
Obietivo / indicador de logro

Fortalecer en el nifo la toma de decisiones, por medio de 1o eleccion de su trahajo; ast como afanzar las destrezas motoras finas con

el uso de herramientas artisticas.

Instruceiones

Darle al nino la cantidad de paletas necesarias, pincel § temperas.
Pegar las paletas con making tape.
. kI alumno debe de realizar solo su trabajo, sin embargo el maestro debe rondar en el aula para apoyar al alumno que lo
necesite.
Presentar en clase su trahajo.

SUErencias

o [sta actividad se puede realizar en ambientes externos al salon de clase, tales como el patio de recreo o el sald especial para
arte.




6. Abanicos

Materiales

Paletas de helado Hojas en hlanco Paletas de helado
Papeles de colores Temperas Papeles de colores
Goma Pinceles boma

Tijeras Engrapadora Tijera

bahacha

Trapo para limpiar

Imagen ﬁomada de. http.//media-cache-ec0.pinimg.com/236x/7h/c7/19/ The 7190160022166 7562H433456D T 7pg

Ohietivo [ indicador de logro

Reforzar 1 toma correcta de decisiones, ast como afinar las destrezas sociales por medio del trahajo en grupo.

nstruceiones

1. Seseparan los grupos de trahajo por progectos.

2. Sereparten los materiales o los alumnos.

3. Se dan las tstrucciones generales de los progectos g se tvita a los alumnos « la elaboracidn de los mismos.
1. El docente debe rondar en el aula para apogar « aquellos alumnos que necesiten su aguda.

SUCerencics

o 05 alumnos pueden distribuirse por grupos de amistad, afinidad, trabajo, etc.
o [os materiales y diseios pueden ser cambiados por el docente.




. Pintura abstracta

Matericles

Lienzos de pintura
Goteros

Temperas
Secadoras de pelo

Imagen tomada de. https/ [4.bpblogspot.com/-hXnvashWLPyi/ UBZz7e-SByl AAAAAAAAOTT/GRGX._2-
rlwro/s1600/PINTORAS -+ ABSTRACTAS -+ MEXIGANAS -+ (4).0P6

Ohietivo / indicador de logro

Ensenar al alumno una de las maneras de apreciar el arte abstracto, tanto propia como la de los demds.

nstruceiones

Explicar con palabras sencillas a los alumnos lo que es el arte ahstracta.

Ensenar o los alumnos ejemplos de arte ahstracta.

Dar las indicaciones generales de como realizar el trahajo (colocar el lienzo sobre la mesa, echar pintura al lienzo
utilizando el gotero g regarla utilizando la secadora de pelo).

Rondar en el aula para apogar al alumno que lo necesite.

Gada alumno debe de pasar @ exponer su obra de arte, explicado aquello que significa g lo que sinio al realizar la
acvidad.

SUCErencics

o Lista actividad se puede realizar cambiando la secadora de pelo por pajillas.
o Envez de utilizar un lienzo de puede utilizar otro €ipo de material como cartuling, hojas de papel, etc.




8. Play (actividad obligatoria del centro educativo)

Matericles

Peliculas para que los alumnos puedan escoger
Vestuario

banciones

Didlogos

Imdgenes tomadas de. http.//centerstageclovis.com/vep-content/uploads/2014/10/marg-poppins-logopg | htkp.//cuidadomfantil.net/vep-content

uploads/aladin-

B5171pq /hitp.//geekandchic.cl/vep-content/uploads/201%/06/la-hella-y-la-bestia-colorear-dishey_ 4k pg

Ohietivo / indicador de logro

Montar un musical con los alumnos, desarrollando y perfeccionando destrezas artisticas especificas al teatro § danza.

Instruceiones

1. Presentar a los alumnos las peliculas « elegir. Seleccionar und.
2. Montar hailes g dilogos.

3. Escoger vestuarios.

. Presentar el musical o los padres de familic.

SUCErencics

o Pueden realizarse montajes menos elaborados.
o 1as peliculas pueden ser cambiadas, por obras de teatro, lihros, et .



http://centerstageclovis.com/wp-content/uploads/2014/10/mary-poppins-logo.jpg%20/
http://cuidadoinfantil.net/wp-content/uploads/aladin-65717.jpg
http://cuidadoinfantil.net/wp-content/uploads/aladin-65717.jpg

0. Exponiendo m tema de interés

Materiales

Tmagen tomada de. htEp.//3bp.blogspot.com/-svs0ueodtAe/TmmRxaTulji/ AAAAAAAADBO/K _viBgNokPOve/s1600/escanear0009.pg

o Pura esta actividad el docente no proporciona los matericles « los alumnos. Onicamente los mvita o Ivestigar algo que ellos
desean aprender.

Ohietivo [ indicador de logro

Sembrar en el alumno la curfosidad g responsabilizarlo de su propio aprendizaje.

nstruceiones

1. Lamaestra modela la presentacion de un tema. Explica cudles fueron los motivos por los que escogio ese tema.
2. Gada alamno presenta su tema favortto en la clase.

SUErencias

o £l docente no debe hrindar “1deas™ de temas « los alumnos, debe dejar que ellos piensen ¢ escojan aquello que quieren aprender.
e Je puede proporcionar a los alumnos revistas cientificas o de temas de interés.




10. Feria cfentffica (actividad obligatoria del centro educetivo)

Matericles

o 0s materiales varfan de acuerdo o cada
experimento.

Imagen  fomada  de.  hitp.//pasosdelmetodoctentifico.comfvrp-content/uploads/2012/11/dos-ninos-hactendo-

experimentos-cientificos-educacion,jpg

Ohietivo [ indicador de logro

Desarrollar en el nio ¢ la nina de preparatoria destrezas sociales al relacionarse con los alumnos de primer curso.

nstruceiones

Se divide  los alumnos de preparatoria en grupos de 5 ninos ¢ ninas.

A cada grapo se le asigna trabajar con 3 estudiantes de primer 6urso.

Se presenta a los ninos de preparatoria 3 experimentos cientificos, ellos deben escoger trabajar wno.

Se realizan % sesiones de €rabajo en las cuales los alumnos de primer curso guian « los alumnos de preparatoria en la
realizacion de los experimentos.

Los alumnos de preparatoria acompariados con los alumnos de primer curso presentan los experimentos en una feria a los
(lamnos de los diferentes niveles del centro educativo.

SUErencias

e Se trabajo con los alumnos de primer curso, ga que son las normas del centro educativo, sin embargo el docente puede trabajar
6on alumnos de diferentes grados.




11. Gonoctendo a Guatemala

Materiales

Fotografias de buatemala
Videos de buatemala

7 SRR T Artesanias
gUATEM ALA Gomida tipica de Guatemala

lourney Through the Land of the.Maya .
Ganeiones de Guebemala

Imagen fomada de. htp.//quatemala-thebook.com/vep-content/uploads/2006/10/guatemala-thebook-

coverdjpg
Obietivo / indicador de logro

Fomentar el civismo en los nifos ¢ las ninas de preparctoria por medio de actividades y presentaciones civicas.

nstruceiones

Se divide o los alumnos g alumnas en grupos de cinco integrantes.

Se les proparcionan todos los materfales a utflizar e informacion de Guatemala (videos, fotos, canciones,

historfas, arbesanias, efc.)

Se les da un periodo de 50 minutos para que onganicen una presentacion con aquellos temas que Mamaron su
intenés.

bada grapo pasa a presentar « los demds companeros aquellos datos que lamaron su atencion, explicando los
motivos y compartrendo aquello que aprendieron de su pas.

SUCerencics

o  Fsfr aetividad niede realizamse con diferenfes nafses







- Formato de evaluaction de las actividades-
evaivernos nuessro traba,jo

Actividad:

Lo que evaluoremos

ﬁ?@ ]

Cla actividad  fue
divertide.

. Participamos todos en
la actividad.

_El fiempo  fue el
necesario.

. Lscuchamos @ los
companeros ¢ Sus
0piniones.

. Otilizamos
correctamente el
meterial.

Comentarios:

maestsra:

chicos Y chicas:




