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Resumen

Para el dltimo cuarto del siglo XIX, la ciencia europea habia alcanzado un gran presti-
gio como forma superior de actividad intelectual. El método inductivo, empleado por
Copérnico y enriquecido por tres siglos de empresas filosoficas, logro una confiabilidad
que recordaba la fe en la aproximacion cientifica a lo largo del siglo. Los notables
avances en la biologia, la quimica y la fisica, con sus implicaciones para el mejora-
miento de la sociedad, justificaban esa confianza en los procedimientos cientificos.
Cuando la psicologia comenzé a distanciarse de los campos de la religion y la
filosofia especulativa, el predominio de la investigacion cientifica en el siglo XIX tuvo
una importancia profunda. En concreto, si la psicologia debia incorporar un conjunto
de conocimientos derivados de fuentes de autoridad distintas de las creencias religio-
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sas, la ciencia ofrecia la direccion mas prometedora. Los descubrimientos de la filoso-
fia natural inglesa y de la psicofisica en Alemania habian demostrado la viabilidad de la
metodologia cientifica en ciertas cuestiones psicologicas. Asi, a finales del XIX, el
Zeitgeist del ambiente intelectual europeo estaba listo para aceptar el estudio formal de
la psicologia. El problema inmediato era qué modelo debia adoptar. Como habia ocu-
rrido desde la época de los primeros filésofos griegos, varios modelos de investigacion
cientifica surgidos de diversas suposiciones basicas acerca de la naturaleza de las per-
sonas y sus procesos psicologicos, competian por expresar la definicion y la forma de
la psicologia moderna.

En este capitulo nos concentraremos en la aparicion de la psicologia en Alema-
nia. En cierto sentido, es curioso que surgiera ahi como disciplina formal, pues el clima
intelectual de Inglaterra se prestaba mas a su aceptacion. Como vimos, el modelo rela-
tivamente homogéneo del empirismo gozaba de gran aprobacion en las islas britdnicas
y los filésofos naturalistas investigaban las asociaciones mentales como el agente me-
diador de los procesos cognoscitivos y emocionales. Ademas, la teoria de la evolucion
de Darwin por medio de la seleccion natural tuvo un impacto que resulté en una mayor
aceptacion de la posibilidad de que la psicologia estudiara toda la gama de las activida-
des animales. Ahora bien, fue precisamente esta atmosfera tolerante la que impidio que
la psicologia surgiera de la filosofia naturalista: no hacia falta una disciplina aparte. En
otras palabras, las corrientes filosoficas de la Gran Bretafia estaban abiertas al estudio
de los temas psicologicos y podian dar cabida a las nuevas cuestiones y los plantea-
mientos metodolégicos. En cambio, el ambiente intelectual en Alemania era variado; la
filosofia alemana reflejaba esta diversidad y no estaba entregada a un solo modelo de
investigacion psicologica. Como vimos, su tema fundamental era la actividad esencial
de la mente, expresada en los sistemas logicos y metafisicos racionalistas propuestos
por Kant y Wolff, en las luchas motivadas por el inconsciente, de las posturas de
Schopenhauer y von Hartmann y en el modelo mecanico de Herbart. Esta diversidad
obstaculizé la rapida aceptacién de la psicologia cientifica en el campo de la filosofia
alemana. De hecho, las primeras tentativas por estudiar los procesos sensoriales y
perceptuales en la psicofisica, se debieron a la obra de fisi6logos y fisicos, no a filésofos.

En consecuencia, Alemania ofrecia el medio para la aparicion de la psicologia. Su
clima variado intelectualmente era el mas estimulante de Europa. La casa de los
Hohenzollern acababa de unificar al pais y la tradicion prusiana de apoyo a las univer-
sidades se extendi6 a todo el imperio. En todos los campos de las ciencias, la filosofia
y la literatura, los intelectuales alemanes se hicieron del reconocimiento internacional.
En la psicologia surgieron dos modelos independientes, y aunque ninguno establecio el
marco definitivo de la nueva disciplina, ambos sirvieron para convertirla en ciencia y le
dieron los fundamentos para su progreso.

LA PSICOLOGIA COMO CIENCIA NATURAL

Con el calificativo ciencia natural aplicado a la psicologia uno se refiere a un marco
tedrico que emula la metodologia y los objetivos analiticos de la biologia, la quimica y
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la fisica. Implica que, para estudiar la psicologia, hay que definir los sucesos psicologi-
cos en términos de variables que se someten al escrutinio analitico del método experi-
mental. Asi, dicho modelo se apartaba radicalmente de la psicologia metafisica de la
filosofia alemana. Esta forma de concebirla como ciencia natural, que pretendia des-
prenderla de los sistemas filosoficos prevalecientes, limit6 tanto el alcance como la
metodologia de la psicologia a un grado que confiné su crecimiento y la llevo a su
rechazo final.

Psicologia estructural o de contenido

La psicologia, definida segun este sistema, es el estudio analitico de la mente del adulto
por medio del método introspectivo. Este planteamiento comenz6 con Wilhelm Wundt
y fue encabezado en los Estados Unidos por su estudiante Edward Bradford Titchener.
Sus conclusiones acerca de la psicologia eran muy compatibles, de modo que nuestro
repaso consistird en una sinopsis de las obras de ambos. Como la psicologia debia
estudiar los contenidos de la mente, a veces se denomina al sistema psicologia del
contenido. Ademas, Titchener (en un escrito de 1898) destacaba las estructuras menta-
les y lo nombro psicologia estructural. El sistema, como quiera que lo llamemos, tenia
como objetivo el analisis de la mente humana mediante la cuidadosa aplicacion del
meétodo introspectivo por parte de cientificos capacitados. Por analogia, pretendia de-
terminar la “quimica de la conciencia”.

En la siguiente descripcion de la psicologia estructural, es importante situar en su
contexto las contribuciones relativas de Wundt y de Titchener. La psicologia estructural
fue invencion de Wundt. Titchener fue s6lo uno de sus muchos estudiantes, tal vez uno
menor, en comparacion con las principales figuras de Europa y los Estados Unidos que
estudiaron con Wundt. Pero Titchener procur6 llevar a su pais su idea inflexible de la
psicologia de Wundt. A diferencia de otros seguidores estadounidenses de éste, Titchener,
que naci6 en Inglaterra, se mantuvo insensible a las influencias que le dieron un sello
peculiar a las escuelas psicologicas de los Estados Unidos. Quiza una razon del lugar
inico de Titchener en la historia de la psicologia de aquel pais sea que los otros estu-
diantes de Wundt nacieron en Norteamérica o estaban bien adaptados a éste estilo de
vida. En todo caso, la mayoria de los académicos conoci6 la psicologia estructural en
las lecciones y los textos de Titchener, lo que pudo haberle dado un lugar artificialmente
destacado. Hay que otorgarle a Wundt el crédito de fundador, pero también hay que
reconocer la funcion de Titchener como el principal vocero de la psicologia estructural
en los Estados Unidos.

Wilhelm Wundt. Hijo de un pastor luterano, Wilhelm Wundt (1832-1920) naci6 en
Baden, al suroeste de Alemania. Durante su infancia y adolescencia, sigui6 un régimen
estricto de instruccion, con poco tiempo para juegos y ocios. Esta educacion lo convir-
tid en un hombre mas bien austero, dedicado a empresas intelectuales sistematicas, y de
naturaleza prolifica. Wundt ingres6 a la Universidad de Heidelberg con la intencion
de hacerse fisiologo, pero opté por la medicina, pensando que le permitiria mantenerse.
Sin embargo, después de cuatro afios de estudio admitié que no estaba interesado en ser
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médico. En 1856, fue a Berlin al Instituto de Fisiologia de Miiller, donde trabajo tam-
bién con Du Bois—Reymond. Después de esta experiencia breve pero estimulante, vol-
vi6 a Heidelberg a terminar su doctorado en medicina y asumi6 un puesto menor como
maestro de fisiologia. En 1858, Helmholtz se mudé a la ciudad y, durante los siguientes
13 afos, trabajé con Wundt en el mismo laboratorio de fisiologia. Cuando en 1871
Helmholtz partié a Berlin, Wundt fue ascendido y lo sucedi6. En 1874, pasé un afio
como profesor de filosofia inductiva en Zurich y, en 1875, aceptd una catedra de filoso-
fia en Leipzig, donde permanecio el resto de su larga carrera.

Wundt se sinti6 atraido por el estudio de la psicologia después de adquirir bases
firmes en la fisiologia, y dirigi6 entonces su aprecio por la ciencia —en particular por
el método experimental— a su nuevo interés. En 1873 y 1874 publico en dos partes su
llamado sistematico en favor de la nueva disciplina de la psicologia Fundamentos de
psicologia fisiologica. Esta obra, que alcanzé seis ediciones en la vida de Wundt, que-
ria establecer el paradigma (el marco teorico) de la psicologia como la ciencia experi-
mental de la mente, estudiada en sus procesos. Ademas, Wundt ide6 una psicologia
étnica, relacionada con la psicologia infantil y la animal, cuyo estudio cientifico de la
naturaleza humana revelara los procesos mentales superiores por medio de un plantea-
miento antropologico.

En 1879, Wundt cred un laboratorio en Leipzig, que podemos considerar como el
primero dedicado por completo a la investigacion psicologica. En 1881 fundo los Estu-
dios filosoficos (Philosophische Studien), publicacion en la que informaba de los ana-
lisis experimentales de su laboratorio. En la lista de estudiantes de Wundt se encuentran
muchos nombres de los iniciadores de los sistemas psicologicos de Alemania, el resto
de Europa y los Estados Unidos. Sin embargo, la vasta mayoria de ellos se¢ aparté en
mayor o menor medida de sus conceptos psicologicos.

Edward Bradford Titchener. Edward Bradford Titchener (1867-1927), alumno de
Wundt, aprendid y difundié fielmente una imagen del sistema de éste a los Estados
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Unidos. Aunque sélo estudio con Wundt dos afios, el breve periodo le caus6 una impre-
sion indeleble y se adhiri6 estrictamente a su interpretacion del sistema durante su
carrera en la Universidad de Cornell en Nueva York.

Titchener naci6 en el sur de Inglaterra en una familia de alcurnia pero de poco
dinero. En 1885, ingres6 con una beca en la Universidad de Oxford a estudiar filoso-
fia; se interesd en las obras de Wundt y tradujo la tercera edicion de Principios de
psicologia fisiolégica. Sin embargo, la nueva psicologia de Wundt no fue recibida
con entusiasmo en Oxford, de modo que Titchener resolvié partir a Leipzig y trabajar
directamente con aquél. Ahi, en 1892 complet6 su doctorado con una tesis sobre los
efectos binoculares de la estimulacion monocular. Como no encontraba un puesto en
Inglaterra, acepté una catedra en Cornell que habia quedado vacante cuando Frank
Angell, otro alumno estadounidense de Wundt, se fue a la recién fundada Universi-
dad de Stanford. Durante 35 afios, Titchener ensefi6 la psicologia en Cornell; se con-
virtio él mismo en una instituciéon y abog6 por una version rigida e intolerante de la
psicologia estructural.

Consideramos las ideas de Titchener junto con la fundacion de la psicologia en
Alemania porque nunca se unio a la corriente principal de la psicologia estadouniden-
se, que veremos en el siguiente capitulo. Entre sus obras principales se cuentan Qutline
of Psychology (Esbozo de psicologia, 1896), A Primer of Psychology (Elementos de
psicologia, 1898), Experimental Psychology (Psicologia experimental, 1901-1905),
Psychology of Feeling and Attention (Psicologia de las sensaciones y la atencion, 1908),
Experimental Psychology of the Thought Processes (Psicologia experimental de los
procesos de pensamiento, 1909) y A Tex-Book of Psychology (Libro de texto de psicolo-
gia, 1909-1910). Se trata de obras académicas y sistematicas, de un alcance casi enci-
clopédico; sin embargo, como Titchener no admitia los aspectos aplicados de la
psicologia, se apart6 del tema central de la materia en los Estados Unidos, que era el
estudio de la psicologia infantil, la anormal y la psicologia animal. Titchener estaba
interesado tinicamente en el analisis experimental de la mente del adulto normal, sin
diferencias individuales. Ademas, solia pelear con sus colegas, y luego de disputar con
algunos miembros de la Asociacion Estadounidense de Psicologia (4merican
Psychological Association, APA), fund6 su propia organizacion para rivalizar con ella.
Aunque Titchener tuvo muchos alumnos a comienzos del siglo, su sistema (y, por ende,
el de Wundt) muri6 con €l en 1927.

Estructuralismo. La psicologia estructural de Wundt y Titchener tenia tres obje-
tivos: describir los componentes de la conciencia en términos de sus elementos
basicos, describir las combinaciones de estos elementos y explicar su relaciéon con
el sistema nervioso. Se definia la conciencia como la experiencia inmediata, es
decir la experiencia en el momento en que es vivida. Por su parte, la experiencia
mediata estda matizada por los contenidos de la mente, como las asociaciones pre-
vias y los estados emocionales y motivacionales del individuo. Asi, se suponia que
la experiencia inmediata no estaba predispuesta por la mediata. Esta escuela defen-
dia la integridad de la psicologia comparandola con la fisica, que estudia el mundo
concreto, material, sin referencia a la persona, con métodos observacionales en los
que se tiene un control cuidadoso en los registros. La psicologia estudia el mundo,
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pero referido a la experiencia del individuo, mediante el método observacional de
introspecciones controladas del contenido de la conciencia. El objeto propio de la
psicologia estructural es el proceso de la conciencia, libre de asociaciones; como
tal, Wundt y Titchener argumentaban que éste debia mantener al margen las fuerzas
de la metafisica, el sentido comtn y los intereses utilitarios o aplicados, que des-
truirian su integridad.

El método experimental propuesto para garantizar el andlisis adecuado de los
contenidos mentales era la introspeccién. Esta técnica de informe personal es el modo
eterno de describir la experiencia propia; por ejemplo, ya vimos que san Agustin lo
empled con notable claridad en sus Confesiones, y en el siglo XIX la elegante obra de
purkinje respald6 un planteamiento introspectivo en la ciencia alemana. Pero la in-
trospeccion como la definian Wundt y Titchener era mucho mas rigurosa y controla-
da. Mas aun, la credibilidad de la psicologia estructural descansaba en el uso apropiado
de la introspeccion; es decir, el acento en la experiencia inmediata (y no mediata)
como el objeto de estudio imponia una dependencia en el método de evaluar esas
experiencias puras. En consecuencia, la introspeccion se consideraba valida s6lo si
estaba a cargo de cientificos muy bien capacitados, no de observadores inocentes. La
introspeccion depende de la naturaleza de la conciencia observada, el proposito del
experimento y las instrucciones de los experimentadores. La equivocacion mas co-
mun de los inexpertos en la introspeccién se llamaba el “error del estimulo”, el cual
consistia en describir el objeto observado antes que el contenido de la conciencia.
Segun Titchener, estos errores no informaban datos psicologicos sino descripciones
fisicas. No es de sorprender que el hecho de considerar a la introspeccion como el
tinico método aceptable de la investigacion psicolégica suscitara tantos cuestiona-
mientos, porque de tal método no se puede derivar hechos ni principios. Por desgra-
cia, nunca hubo un acuerdo general entre los introspectistas sobre las propiedades de
las experiencias sensoriales.

Casi los principales descubrimientos del sistema han sido puestos en tela de jui-
cio. En términos de los procesos mentales superiores, Titchener llamaba pensamiento
al elemento mental que probablemente es un complejo no analizado de sensaciones
cinestésicas e imagenes. Ademas, concebia lo que llamamos voluntad como un ele-
mento compuesto de un conjunto de imagenes que forma ideas antes de actuar. Enton-
ces, pensamiento y voluntad estan vinculados mediante imagenes mentales. De acuerdo
con este analisis, el pensamiento debe estar acompanado de imagenes. Este imperativo
dio origen a la “polémica del pensamiento sin imagenes”, en la que otros, en particular
Kiilpe, Binet y Woodworth (que veremos después), sostenian la posibilidad de procesos
de pensamiento sin imagenes mentales discernibles. Tal interpretacion era inaceptable
para Titchener, porque contradecia su concepcion analitica del pensamiento, que reque-
ria la descripcion de elementos que constaban de iméagenes. En cambio, sustituia una
postura mas holistica o fenoménica de los procesos mentales, sin descomponerlos en
sus constituyentes.

En el decenio que arranca en 1890, Wundt elaboré una teoria tridimensional de
las sensaciones. En esencia, él pensaba que las sensaciones varian en tres dimensiones.
Titchener so6lo estaba de acuerdo con una:
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Wundt Titchener
Agradable—desagradable Si
Tension-relajacion No

Excitacion—calma No

El hecho de que Titchener no aceptara mas que la primera dimension lo llevo a relegar
las emociones a reacciones organicas viscerales. Por su parte, la interpretacion més
amplia de Wundt lo hizo superar la inferencia inconsciente de Helmholtz para postular
la apercepcion como el proceso creativo de los componentes que forma la percepcion
total. En otras palabras, la apercepcion es el foco de atencion en el campo de la con-
ciencia en un momento dado; como tal, es una actividad cognoscitiva que acepta las
relaciones logicas de los contenidos mentales. A su vez, los sentimientos son vistos
como el producto de la apercepcion de los contenidos sensoriales. Asi, la teoria de las
sensaciones de Wundt como reflejo de la apercepcion mental se acerca a una interpre-
tacién fenomenologica de los procesos mentales superiores. Titchener no acepté esta
orientacién mas holistica y se mantuvo en una postura mas reduccionista; proponia una
teoria del significado la cual postulaba que el contexto en el que ocurre la sensacion en
la conciencia determina su significado. Entonces, las sensaciones simples carecen de
significado como tales y lo adquicren por asociacion con otras sensaciones o imagenes.
Con ello, Titchener describia la mente en términos de elementos formales con sus pro-
pios atributos, conectados y combinados por los mecanismos de asociaciéon. Wundt
crefa que las combinaciones asociativas ocurren por fusion, como en las melodias tonales;
por asimilacion, como en el contraste integrador y la similitud en las ilusiones Opticas,
o bien por complicacion, definida como el vinculo formado por sensaciones de varias
modalidades.

La psicologia estructural, en su esfuerzo por adherirse a un modelo de las ciencias
naturales, tendia a ignorar las actividades y los procesos psicolégicos que no se acomo-
daban bien en su marco teérico. Ademas, su dependencia excesiva en la metodologia
introspectiva cuestionable y estricta condujo a la escuela a un callejon. En cierto senti-
do, el estructuralismo quedd atrapado entre el empirismo britanico y el nativismo ale-
man. En otras palabras, Wundt y Titchener articularon un esquema en el que la mente
estaba determinada por los elementos de la sensacion; al mismo tiempo, reconocian la
actividad mental y la trataban mediante constructos como la apercepcion. Ademas de
los inconvenientes de la introspeccion, el estructuralismo no pudo resolver las premisas
filos6ficas contradictorias sobre la naturaleza de la mente. En consecuencia, sus apor-
tes son de algiin modo mixtos. Primero y ante todo, el sistema impulso la psicologia
como ciencia. A pesar de sus insuficiencias, Wundt proclamo una disciplina psicologi-
ca formal basada en formulaciones cientificas, y la psicologia fue reconocida como
ciencia. Segundo, la psicologia estructural puso a prueba el método de la introspeccion,
que fracasé. Por tltimo, el estructuralismo sirvié como ancla de oposicion a los proce-
sos subsecuentes de la psicologia. Boring (1950), alumno de Titchener, admitia que la
influencia de Wundt fue més evidente como fuerza negativa que motivo a los cientifi-
cos a desacreditar tanto la sustancia como la metodologia del sistema. Quiza esta reac-
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cion en los Estados Unidos a la psicologia estructural haya sido producto de una com-
prension erronea de la obra de Wundt o bien un deseo de concentrarse en la version de
Titchener. De cualquier modo, para 1930, apenas tres afios después de la muerte
de Titchener, la psicologia estructural dejé de ser una corriente viable.

Otras expresiones del modelo de las ciencias naturales

La psicologia estructural tiene un lugar tnico en la elaboracion del modelo aleman de
las ciencias naturales para la psicologia. En concreto, las obras de Wundt y Titchener
constituyeron un esfuerzo sistematico por inaugurar una ciencia coherente que com-
prendiera todo lo que ellos consideraban psicolégico. En tal sentido, la psicologia estruc-
tural era un sistema psicoldgico. Ahora bien, otros cientificos alemanes, contemporaneos
de Wundt, respondieron al mismo Zeitgeist y escribieron sobre psicologia; pero lo hi-
cieron como individuos, sin intenciones sistematizadoras, y, dentro de los limites del
planteamiento de las ciencias naturales, todos rechazaron el extremismo de Wundt y
Titchener tanto en la sustancia como en la metodologia del estructuralismo. Estos cien-
tificos eran experimentadores en el sentido de que no guiaba su progreso el marco
tedrico de un sistema preconcebido, como en el caso de Wundt y Titchener, sino que se
basaron en los resultados y las implicaciones de sus estudios de laboratorio.

Ewald Hering. Ewald Hering (1834-1918), quien en 1870 sucedio a Purkinje como
profesor de psicologia en Praga, realizé trabajos extensos sobre la vision y el tacto.
Propuso una teoria de la visién cromatica de tres sustancias y seis colores que sefialaba
el contraste dicotomico de receptores rojo-verde, amarillo-azul y blanco-negro, que
producen sustancias de distinta sensibilidad retinal. Ademas, se opuso a las ideas empi-
ricas de Helmholtz sobre la percepcion visual del espacio y mostraba pruebas en favor
de una interpretacion mas innata congruente con la filosofia kantiana. En Praga y luego
—en 1895— en Leipzig, Hering se abstuvo de teorizar o de elaborar sistematicamente
una psicologia completa.

Georg Elias Miiller. Es posible ver un planteamiento similar en la larga carrera de
Georg Elias Miiller (1850-1934). Nacido cerca de Leipzig y estudioso de la Historia
—su interés de toda la vida—, Miiller particip6 en la guerra francoprusiana (1870-
1871), que lo convenci6 de que el estudio tradicional de la historia ofrecia un punto
de vista limitado. Al volver a Leipzig, emprendi6 el estudio de las ciencias naturales.
En 1872, fue a Gotinga a estudiar con Lotze, cuya postura psicoldgica antimecdnica
y metafisica ejercio en él una fuerte influencia. Miiller sustituyo6 a Lotze en la catedra
de filosofia de Gotinga cuando éste partié a Berlin en 1881. Los 40 afios que Miiller
paso investigando en Gotinga estuvieron marcados por la experimentacién coheren-
te, sobre todo en el campo de la psicofisica, y muchos estudiantes de Europa y Amé-
rica fueron a estudiar a su laboratorio. Se convirtié en el puntero de la psicologia
alemana por su dedicacion al acopio de datos a expensas de una vision general deter-
minante y no dejé un sistema, sino un cimulo de datos experimentales. Esta actitud
experimental sefial6 algunas direcciones inesperadas; por ejemplo, su alumno David
Katz publicé un ensayo en 1909 en el que describia la percepcion a color sin el plan-
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teamiento analitico sensorial que prevalecia y anticip6 varios de los principios funda-
mentales de la psicologia de la Gestalt.

Hermann Ebbinghaus. Otra personalidad formidable de la psicologia alemana, co-
nocido por sus experimentos individuales més que por la formulacién de un sistema,
fue Hermann Ebbinghaus (1850-1909). Educado en la Universidad de Bonn, dedic6 su
tesis doctoral a las ideas de von Hartmann sobre el inconsciente. Enseguida, Ebbinghaus
paso siete afios en Inglaterra y Francia manteniéndose como tutor. Mientras estaba en
Paris, cay6 en sus manos una copia de los Elementos de psicofisica (Elemente der
Psychophysik) de Fechner, que se convirtieron para ¢l en un estimulo intelectual. Enton-
ces, comenzod a estudiar la memoria de la misma manera en que Fechner habia estudia-
do las sensaciones. Luego de familiarizarse con los filosofos ingleses del asociacionismo
clasico, veia la ley de la repeticion como la clave para la cuantificacion de la memoria.
Se servia de silabas sin sentido para medir la formacion de las asociaciones. Presentaba
a sus sujetos series de silabas de tres letras, por lo regular una vocal entre consonantes.
Escogia silabas sin significado que pudieran confundir a la memoria (digamos, MEV,
LUS, PAQ). Se aplicaba él mismo el método para medir el tiempo y los progresos en el
dominio y la retenciéon. Su obra Ueber das Geddchtnis (Sobre la memoria), publicada
en 1885, describe su metodologia y sus descubrimientos, incluyendo su famosa curva
de retencion de la memoria que muestra el olvido con el tiempo desde la adquisicion
inicial. El gran reconocimiento que logro la obra se debi6 no sélo a la amplitud de sus
temas, la extension de los datos y la claridad de la prosa, sino también a que documentd
un ataque experimental general a los procesos mentales superiores, que el sistema de
Wundt habia obstaculizado.

Ebbinghaus dio catedras en Berlin, Wroclaw (Breslau) y Halle, y atrajo a muchos
estudiantes. Fundé una publicacion especializada de alcance nacional, Zeitschrift fiir
Psychologie und Physiologie der Sinnesorgane (Revista de psicologia y fisiologia de
los érganos de los sentidos, 1890), que superé el caracter provincial de la publicacion
de Wundt. Del estudio de la memoria paso al de la vision a color y también prepar6 las
primeras versiones de las pruebas de inteligencia, que se anticiparon varios afios al
trabajo del psicélogo francés Binet.

Su reputacién creci6 con la publicacion del libro sobre psicologia general, Fun-
damentos de psicologia (Grundziige der Psychologie, 1897-1902), que se convirtié en
el libro obligado en las universidades alemanas, como en las estadounidenses lo fueron
los Principios de psicologia (1890) de William James. Aunque conocido por sus traba-
jos sobre la memoria, Ebbinghaus se recordard como exponente de una experimenta-
cion psicoldgica cuidadosa. Como otros cuya obra estudiamos en esta seccidn, tampoco
dej6 una “escuela”, sino que contribuyo a la atmosfera intelectual que establecio a la
psicologia como una empresa cientifica.

Ernst Mach y Richard Avenarius. Otro movimiento dentro del modelo alemén de las
ciencias naturales contribuyé también con una justificacion filosofica de las bases cien-
tificas de la psicologia. Sus mayores figuras fueron Ernst Mach (1838-1916) y Richard
Avenarius (1843-1896), cuya obra ha sido llamada empirocriticismo o empirismo radi-
cal, o mas sencillo, positivismo Machiano. Ya vimos los esfuerzos del positivismo de
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Comte por explicar el progreso intelectual mediante la confianza en los sucesos obser-
vables y la exclusion de las explicaciones metafisicas que rebasen tales observaciones
directas, y lo veremos de nuevo cuando aparezca el conductismo. En efecto, éste com-
prende una expresion moderna del “positivismo l6gico”, que define los sucesos cienti-
ficos en términos de las operaciones que los producen. El positivismo de Mach y
Avenarius era congruente con el escepticismo de Hume, que sostenia que la causalidad
no es mas que la covariacion observada de los sucesos y que sélo es valida en esa medida.
Ademas, todos los sucesos son reductibles a los componentes psicologicos y fisicos de
las observaciones, que se definen como el proceso de las sensaciones. Asi, las sensacio-
nes y los datos de los sentidos forman la esencia critica de la ciencia, de modo que la
introspeccion del cientifico compone la base de toda metodologia.

Mach, que fue profesor de fisica en Praga durante sus afios mas productivos,
publicé su obra de psicologia mas importante en 1886, Analyse der Empfindungen (Ana-
lisis de las sensaciones). Al afirmar que las sensaciones son los datos de todas las
ciencias, Mach alejé la psicologia de la metafisica y le dio una norma de criterios cien-
tificos para que la emulara. De acuerdo con Mach, la tnica realidad cierta es nuestra
propia experiencia. Sus analisis del espacio y el tiempo los concebia como procesos
sensoriales y no como las categorias mentales que postulaba Kant. Avenarius, profesor
de filosofia en Zurich, concordaba en lo esencial con las conclusiones de Mach, aunque
su escritura no poseia la claridad y el convencimiento que la de éste.

Mach y Avenarius presentaron opiniones complejas sobre la ciencia en general
y la psicologia en particular. La importancia de ambos radica en sus ideas positivas
sobre la base sensorial de la ciencia, que dio a la psicologia un lugar al lado de la fisica,
lo cual contribuyé, en buena medida, a su integridad como ciencia independiente. En
1895, Mach se mudo a Viena, donde influy6 en una nueva generacion de filosofos de la
ciencia, que, a su vez, formularon de nuevo el positivismo en la época en la que se
proponia al conductismo como la definicion revisada de psicologia, una corriente que
consideraremos adelante.

Hagamos una breve recapitulacion. La psicologia surgié como disciplina reconocida en
un modelo de las ciencias naturales. Su expresion mas coherente y sistematica fue la de
Wundt, aunque desde luego otros contribuyeron a la credibilidad de la psicologia como
una de las ciencias naturales. Si bien su “fundacion” fue de algin modo una salida en
falso, los psicologos alemanes establecieron un ideal cientifico para la psicologia. Aho-
ra nos ocuparemos de un modelo rival, no tan conocido como el de las ciencias natura-
les, pero que ofreci6 una alternativa para una ciencia fisiologia de base amplia.

LA PSICOLOGIA COMO CIENCIA HUMANA

En la década de 1870, en el momento de la fundacion de la psicologia moderna, la
ciencia se equiparaba en buena medida con el estudio de los sucesos fisicos en los
campos de las ciencias naturales de la biologia, la quimica y la fisica. La psicologia
estructural surgié de la union de la fisiologia de los sentidos y de las premisas del
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empirismo sobre la mente, combinadas en forma metodologica por los psicofisicos y
finalmente expresada de modo sistematico por Wundt. Sin embargo, la definicion es-
tricta del método cientifico en términos de estudio experimental restringio el alcance
de nuestra materia.

Mientras se formaba, ciertos contemporaneos de Wundt, incluidos los que reac-
cionaron de manera critica e inmediata a su postura, no estaban de acuerdo con las
restricciones que éste y Titchener imponian a la psicologia. Este grupo no presentaba a
la psicologia estructural una alternativa comun ni una escuela rival coherente, se trataba
mas bien de individuos que diferian del marco y la metodologia de las formulaciones
de Wundt. Con todo, coincidian entre ellos en que la psicologia no debia vincularse a
un unico método cientifico, y que la ciencia como tal comprende mas que el solo méto-
do experimental. Ademas, sus conclusiones sobre la psicologia se ajustaban mas a los
postulados filos6ficos alemanes de la actividad de la mente que a la psicologia de Wundt
y, por ende, de sus doctrinas se derivaron expresiones mas sistematicas.

Psicologia del acto

Se encuentran varias interpretaciones de la psicologia del acto tanto en las manifesta-
ciones histdricas como en las contemporaneas de la psicologia, pero el caracter que
define al movimiento se centra en la relacion inseparable del individuo con su entorno.
Asi, los sucesos psicologicos se definen a menudo como fendomenos, es decir, que no es
posible reducirlos a sus componentes sin que pierdan su identidad. La versién de
la psicologia del acto, que vamos a examinar ahora fue un contraste con el elemen-
tarismo de la psicologia estructural. Sin embargo, las formas contemporaneas de la
primera se distinguen del reduccionismo atomista del conductismo de esquema estimu-
lo-respuesta.

Franz Brentano. La persona mas cercana a Wundt, tanto por su influencia como por su
contemporaneidad a finales del siglo XIX aleman, fue Franz Brentano (1838-1917).
Mientras que la larga carrera de Wundt se caracterizé por el estudio sistematico en un
ambiente intelectual estable, la de Brentano estuvo marcada por las polémicas y la
agitacion. No obstante, su relativamente escasa obra fue importante y representd una
opcidn viable a la concepcion dominante de la psicologia de Wundt. De hecho, en un
escrito de 1925, Titchener 1lamo a la psicologia del acto de Brentano una de las mayores
amenazas a la integridad de la psicologia, con lo que sin querer ensalzé la estatura de
las opiniones de éste.

Brentano, nieto de un comerciante italiano que se instald en Alemania, nacié en
Marienberg, junto al Rin. La familia sobresali6 por sus logros literarios. Una tia y un tio
fueron escritores del romanticismo aleman y su hermano Lujo recibié en 1927 el pre-
mio Nobel por su obra historica. A los 17 afios, Franz Brentano ingres6 en un seminario
catolico en Alemania.

Se unid a la misma orden —los dominicos— a la que pertenecio santo Tomas de
Aquino, y su estudio de la escolastica pudo haber influido en la eleccion del tema de su
tesis, Sobre el significado multiple del ser en Aristoteles, que en 1862 le vali6 el docto-
rado en filosofia por parte de la Universidad de Tubingia. Durante los siguientes dos
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FRANZ BRENTANO (1838-1917).
Cortesia de The Granger Collection.

afios termin6 sus estudios de teologia y se ordend como sacerdote en Wiirzburg. Ahi
continu6 su trabajo filosofico y, en 1866, se convirtié en docente en reconocimiento de
su estudio de la psicologia de Aristételes, obra recibida como la mas erudita presentada
en la facultad de filosofia desde comienzos del siglo XIX. Brentano era conocido como
maestro eficaz por la claridad de sus disertaciones sobre filosofia y matematicas, asi
como por su amor a la investigacién. Sin embargo, su revision de la 16gica escolastica, su
aprecio por el empirismo britanico y su estudio favorable de Comte, publicado en 1869,
le ganaron las agudas criticas del catolicismo. En 1874, con la recomendacion enérgica
de Lotze y sobre las objeciones del emperador de Austria y el arzobispo de Viena,
Brentano fue nombrado profesor de filosofia en la universidad de esa ciudad. Ahi per-
maneci6é como popular aunque controvertido maestro hasta 1894 y disfruté su periodo
mas productivo. Entre sus numerosos estudiantes se encontraban Karl Stumpf, Edmund
Husserl, fundador de la fenomenologia moderna, y Sigmund Freud, quien cursé con €l
las Ginicas materias que no eran médicas en la Universidad de Viena entre 1874 y 1876.

Las polémicas que rodearon a Brentano a partir de 1870 giraban en torno de las
criticas de la Iglesia, que se sentia amenazada por las fuerzas del liberalismo intelectual
y el nacionalismo intelectual de Italia. Viendo estos hechos desde Wiirzburg y Viena,
Brentano se sentia cada vez més perturbado por el antiintelectualismo de la Iglesia. Al
cabo, en abril de 1873, abandond el sacerdocio y ataco abiertamente las actitudes reac-
cionarias de la jerarquia eclesidstica y la doctrina de la infalibilidad papal, que en 1870
habia declarado el Concilio Vaticano I. En 1880, como las leyes austriacas le prohibie-
ran casarse, renuncio a su citedra y a su ciudadania y contrajo nupcias en Savoya.
Regreso a Viena a un puesto docente menor, en el que no podia dirigir estudiantes de
doctorado. Sin embargo, las fuerzas mas conservadoras de la facultad de teologia si-
guieron ejerciendo presiones en su contra hasta que, en 1894, rompi6 todas sus relacio-
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nes con la universidad y se instalé en Florencia. Como pacifista, para protestar por la
entrada de Italia en la Primera Guerra Mundial se mud6 a Zurich, donde murié en 1917.

Su obra psicologica mas importante, Psychologie vom empirischen Standpunkt
(La psicologia desde el punto de vista empirico), aparecio en 1874 y estaba destinada a
ser la primera explicacion, en varios volimenes, del alcance de la psicologia y de su
metodologia. Nunca concluy6 los tomos posteriores, de modo que solo tenemos un
esbozo de sus ideas psicoldgicas. Sin embargo, las propuestas de Brentano para el pro-
greso de la psicologia contrastaban con las de Wundt. Brentano definia la psicologia
como la ciencia de los fen6menos psiquicos expresados como actos y procesos. Esta
definicion difiere de la psicologia vista en términos del reduccionismo fisico, la con-
ciencia o el asociacionismo. Brentano concebia la conciencia como una unidad mani-
festada en actos. Asi, el objetivo inherente del estructuralismo de descubrir sus elementos
no tenia sentido para €l, porque tal estudio destruye la unidad esencial de la conciencia
y esos elementos, si existieran, carecerian de significado psicologico. En cambio, se-
gun Brentano, s6lo los productos de la conciencia —los actos y los procesos— son en
verdad psicoldgicos. Brentano postulaba un sustrato fisiologico o biologico para los
actos psicoldgicos, a los que brinda informacion pero con los que no se equipara. Ade-
mads, reconocia dos niveles de estudio psicologico: puro y aplicado. La psicologia pura
se ocupa de las consideraciones fisiologicas, las diferencias individuales, la personali-
dad y los niveles sociales. La aplicada, consiste en el valor de la psicologia para otras
ciencias. Asi, para Brentano, la psicologia es el pindculo de la ciencia y se distingue de
las otras por su estudio de las intenciones, o la capacidad de las personas de alcanzar un
objetivo mas alla de ellas mismas. El acto psicologico es directo, es intencional y esta
caracteristica es unica y deliberada.

Brentano proponia niveles jerarquicos de clases de fenomenos psiquicos. En el
nivel representacional esta la mera conciencia, y corresponde a las experiencias no
medidas que Wundt consideraba la totalidad del objeto de la psicologia. Pero Brentano
pensaba que luego del nivel representacional hay una clase cognoscitiva, que describia
como el nivel del juicio. Por tltimo, hay un nivel de personalizacion de los fenomenos
psiquicos, una forma de asimilacion que individualiza la experiencia y que ¢l llamaba
la “clase del interés”. Como ciencia empirica, la psicologia se estudia mediante obser-
vacion, pero no se reduce a sus componentes elementales. Brentano aceptaba varios
métodos empiricos adaptables al objeto de la psicologia. Quiza el mas importante fuera
el de la percepcidn interna de los actos en curso. No se trataba de un método de intros-
peccion en el sentido de Wundt, sino del informe abierto de los fendmenos psiquicos
evidentes. Otros métodos eran la observacion objetiva en la memoria de los actos psi-
quicos del pasado, la observacion de la conducta de la gente y la observacion de los
procesos antecedentes y fisiologicos que acompafian a los actos psicolégicos. Enton-
ces, el empirismo de Brentano no estaba cerrado y se basaba en la observacion.

Las tltimas ideas de Brentano no se beneficiaron del estimulo y el intercambio
intelectual de un ambiente académico estable. Sin embargo, prosigui6 con la elabora-
cion de un método fenomenolodgico para la psicologia. En concreto, aseguraba que la
fenomenologia era un método descriptivo explicatorio que lleva al entendimiento. Este
método se basa en parte en el empirismo y en parte en una ciencia aprioristica que
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examina las formas de conocer. Con una orientacion personalista, con el yo como pun-
to de referencia, Brentano aspiraba a un método de psicologia que permitiera describir
los actos psicoldgicos en términos de la experiencia subjetiva de la persona. En conse-
cuencia, es posible describir los objetos del entorno como parte del proceso de percibir.
Por ejemplo, el estimulo fisico de la luz, los mecanismos de la visién y los niveles
perceptuales estan relacionados de un modo psicolégico que denominamos “ver”. Que-
do6 para los discipulos de Brentano —sobre todo Husserl— la profundizacién de su
metodologia.

La psicologia de Brentano no tuvo el impacto de la estructural. En efecto, el trazo
parco de sus ideas deja al lector algo confuso; sus obras contienen un marco teérico
que, si bien es interesante, resulta también un tanto vago. Varios aspectos de la postura
de Brentano influyeron en el avance de la psicologia. La corriente de la Gestalt, el
movimiento de la tercera fuerza de la psicologia fenomenolégica e incluso la orienta-
cion ecléctica del funcionalismo estadounidense estan en deuda con €l

Karl Stumpf. Uno de los personajes mas destacados de la psicologia alemana, Karl
Stumpf (1848-1936), abrié el camino a la aceptacion de esta ciencia en los medios
académicos europeos. Se enfrasco en una polémica con Wundt sobre la introspeccion
de la musica que marcd contrastes agudos entre sus puntos de vista. Stumpf no fue un
gestador de ideas psicologicas, y su importancia radica en la expresion de la enorme
influencia personal de Brentano, asi como en las realizaciones de sus numerosos estu-
diantes.

Stumpf naci6 en Bavaria, al suroeste de Alemania, y fue hijo de un médico de la
corte. Recibio de parte de su abuelo una primera educacion excelente en los cldsicos y
las ciencias naturales. También mostrd un talento precoz para la musica y comenzo a
componer a los 10 afios. Cuando llego a la edad adulta, dominaba cinco instrumentos.
En 1865, ingresd en la Universidad de Wiirzburg, donde conocié a Brentano y quedo
cautivado por la vitalidad de su ensefianza y su amor por la erudiciéon. Brentano lo
envi6 con Lotze a Gotinga para que terminara sus estudios, y ahi curso psicologia,
fisica y matematicas. Su primera obra psicoldgica, que publicé siendo maestro en
Gotinga, fue una teoria innatista de la percepcion del espacio que le gan6 una cétedra
en Wiirzburg. Durante los siguientes 20 anos, transito por varias universidades de Ale-
mania y Praga, hasta que en 1894 obtuvo un prestigioso nombramiento en Berlin. En el
tiempo que precedi6 a este nombramiento, Stumpf publicé su Tonpsychologie (Psicolo-
gia de los sonidos, 1883, 1890), en la que combind su amor por la misica con la cien-
cia. También en esa época, é1 y Wundt sostuvieron un debate publico sobre la descripcion
apropiada de las melodfas: mediante la introspeccion o bien con el oido afinado del
musico. Como es obvio, Stumpf estaba en favor de la segunda postura, pero la impor-
tancia de la polémica reside en su acento en la unidad esencial de la experiencia musi-
cal. En otras palabras, mientras que el introspectista asegura que las melodias son
reductibles a sus componentes sensoriales —a saber, a las notas—, Stumpf sostenia
que éstas son unidades en si mismas, y observaba que una transposicion, que cambia
las notas, no altera la percepcion de las melodias. Esta interpretacion es congruente con
el punto de vista fenomenoldgico, lo que a la vez manifiesta la influencia de Brentano
y anticipa los adelantos de Husserl cuando hubo terminado su carrera con Stumpf.
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Al traer la fenomenologia a la psicologia, Stumpf siguio la clasificacion de los
niveles de experiencia articulada por Brentano. El primer nivel atafie a los fenémenos
de los datos sensoriales e imaginativos de la experiencia. El segundo comprende las
funciones psiquicas de percibir, desear y querer, equivalentes a los actos de Brentano.
Por tultimo se encuentra el nivel de las relaciones, una clasificacion cognoscitiva un
tanto semejante a los intereses de Brentano. Stumpf legé su version de la psicologia del
acto y su fenomenologia a una generacion de estudiantes. Kohler y Koftka, dos de los
tres fundadores del movimiento de la Gestalt, se doctoraron con Stumpf en Berlin. Asi,
Stumpflogroé lo que Brentano no pudo conseguir: ofrecié una alternativa a la psicologia
estructural de Wundt. Conforme la psicologia avanzé en Alemania, fueron sus alumnos
los que la dominaron.

Christian von Ehrenfels. Discipulo de Brentano, Christian von Ehrenfels (1859-1932)
sostenia opiniones que de hecho fueron un puente entre los modelos cientificos natural
y humano. Adopto la nocién de Mach de la forma en el espacio y el tiempo y postuld
que la forma es mas que la suma de las partes. En un trabajo publicado en 1890, Ehrenfels
introdujo el concepto de cualidad de la forma, Gestaltqudlitat, como una nueva identi-
dad que aparece cuando los elementos se retinen. Ademas, distinguia entre cualidades
temporales e intemporales de la forma. Las primeras incluyen las sensaciones relacio-
nadas con el tiempo, como la musica; las segundas, son por lo regular espaciales y
comprenden la percepcion del movimiento. Siguiendo a Brentano, Ehrenfels buscaba
una demostracion empirica (pero no por fuerza experimental) de las cualidades de la
forma. Por ejemplo, como prueba de su existencia citaba los informes de los sujetos
que indicaban la persistencia de la forma a pesar de los cambios en los elementos de los
estimulos que suscitaban la sensacion.

Aunque insatisfecho con el sistema de Wundt, Ehrenfels retuvo la insistencia en
los elementos de la percepcion. Quedo para la escuela de Wiirzburg extender la progre-
sién de Mach a Ehrenfels y abrir el camino para la psicologia de la Gestalt, que en
Europa puso en tela de juicio el sistema de Wundt.

Otros planteamientos cientificos

Antes de continuar con la siguiente manifestacion de la psicologia como ciencia huma-
na, es conveniente mencionar algunos temas psicolégicos de la filosofia de la ciencia.
El modelo de las ciencias humanas cuestiona que se equiparen los métodos de las cien-
cias naturales con la propia nocion de ciencia. En tanto que la fenomenologia de Brentano
y Stumpf proponia opciones metodolégicas en la psicologia, otros escritores también
cuestionaban el modelo desde un punto de vista mas general.

Wilhelm Dilthey. El filosofo aleman Wilhelm Dilthey (1833-1911) objetaba el domi-
nio del planteamiento de las ciencias naturales y proponia una postura que destacaba al
individuo percibido en términos de cambio y contingencia historica. Para entender la
situacion del hombre, Dilthey argumentaba que comprender es cuestion de hallar un
significado, una operacion mental en el sentido en que son operaciones mentales la
percepcion y el razonamiento. Empleaba la expresion ciencia humana para proponer
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un criterio adecuado para evaluar el entendimiento humano no distorsionado por tratar
de adecuarlo artificialmente a los criterios de las ciencias naturales. Asi, concebia la
evaluacion historica como un empefio humanista basado en el lugar de la persona en el
tiempo. Las técnicas de las ciencias naturales, sea en la experimentacion o en la intros-
peccion, son demasiado estrechas para calibrar en forma apropiada el significado de la
humanidad (véase también el capitulo 17).

Henri Bergson. La obra de Henri Bergson (1859-1941), una de las principales figuras
de la filosofia francesa, es de algun modo similar a la de Dilthey. Bergson escribi6 un
tratado exhaustivo de los problemas metafisicos del conocimiento y el tiempo. Argu-
mentaba que la metodologia de las ciencias naturales distorsiona el tiempo, el movi-
miento y el cambio al interpretarlos como conceptos estaticos. Segun el pensador frances,
el progreso de la vida deberia ser evaluado con criterios adecuados, que desde luego no
estan representados en la metodologia de las ciencias naturales. Definia el “verdadero
empirismo” como el acto de encontrar la dindmica del devenir participando de ¢l. Con
el método de la intuicion, la metafisica ofrece el punto de vista conveniente para afian-
zar el significado de la vida. Bergson concluyd que la clave para entender la vida esta
en verla como un proceso de evolucion creativa por medio de la conciencia subjetiva de
cada individuo.

Esta breve resefia de las ideas de Dilthey y Bergson apenas roza su complejidad y
profundidad. Rescatemos que ambos cuestionaron las metodologias cientificas preva-
lecientes. Como veremos cuando lleguemos a la psicologia del siglo XX, se encuentran
reflejos de estas interpretaciones variadas de la ciencia en las obras de otros. En este
momento, es importante observar que comenzaba a desgastarse el dominio de la meto-
dologia de las ciencias naturales y que, en muchos aspectos, Brentano y Stumpf impul-
saron el proceso.

La escuela de Wiirzburg

La ultima manifestacion del modelo de las ciencias humanas proviene de la escuela
de Wiirzburg asociada con Oswald Kiilpe (1862-1915). En esencia, la escuela de
Wiirzburg investigo dos areas con resultados radicales. Su primer gran descubrimiento
fue que los pensamientos no estan necesariamente acompaifiados de imagenes, lo que
dio lugar a un enfrentamiento con las premisas basicas de la psicologia estructural.
Segundo, argumentaba que no es posible explicar por completo el pensamiento con el
asociacionismo. La efimera escuela de Wiirzburg puso en tela de juicio la psicologia
estructural en su propio terreno. Los psicoélogos de Wiirzburg no eran tan radicales
como Brentano y aceptaban muchas de las propuestas de Wundt; sin embargo, con el
mismo marco teorico de éste, menguaron bastante mas la creencia en la validez de la
psicologia estructural.

Kiilpe naci6 en Letonia de antepasados alemanes y ahi recibio la primera educa-
cion antes de viajar a Leipzig a estudiar historia. Su contacto con Wundt lo dejé indeci-
so sobre si seguir con esos estudios o cambiarlos por la psicologia. Después de cursar
ambas disciplinas en varias universidades, volvié con Wundt y obtuvo su doctorado en
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1887. Se mantuvo adherido a la psicologia estructural hasta que fue nombrado profesor
en Wiirzburg y sus intereses lo llevaron a investigar los procesos de pensamiento. En
1901, dos de los estudiantes de Kiilpe publicaron un articulo sobre las asociaciones
en el que aplicaban métodos empiricos que superaban la introspeccion y aceptaban los
informes que los propios sujetos hacian de los procesos mentales. Durante los siguien-
tes 10 afios, Kiilpe y sus colegas entregaron datos que cuestionaban la interpretacion
que de estos procesos hacia la psicologia estructural. No resolvieron el problema del
pensamiento sin imagenes, pero la mera existencia del problema indica que en la con-
ciencia hay mas contenidos que los elementos sensoriales. Ademas, los miembros de la
escuela de Wiirzburg publicaron datos sobre los procesos de pensamiento los cuales
sefialaban que actividades como el juicio y la voluntad no son las secuencias logicas y
ordenadas que postulaba la teoria de las asociaciones. Por el contrario, en los procesos
de pensamiento se encuentran pautas espontaneas y extrafias que cuestionan los su-
puestos acerca de la estructura de la mente.

Cuando en 1909 Kiilpe dejé Wiirzburg para aceptar un nuevo puesto en Bonn, la
escuela concluy6. En esta ciudad alemana, Kiilpe se ocup6 de las relaciones entre psi-
cologia y medicina. La explosion de actividad de Wiirzburg fue un movimiento incom-
pleto. Aunque los experimentos de la escuela pusieron en duda la legitimidad de la
psicologia estructural en sus propios términos, no progresé hasta dar un sistema alter-
nativo a la psicologia germana. El rompimiento con el pasado provino de otro movi-
miento, la psicologia de la Gestalt, que veremos adelante.

Para concluir, ninguna de las figuras dominantes de cada modelo, Wundt y Brentano,
pudieron establecer en definitiva el camino de la psicologia contemporanea. Con la pers-
pectiva que da la historia, digamos que Brentano tuvo mas éxito, a pesar de su perfil
menor, porque sus ideas se transmitieron intactas y no fueron del todo rechazadas. Sin
embargo, en un sentido muy real, la psicologia fue obligada a avanzar por una serie de
etapas para restablecerse en el siglo XX.

RESUMEN

Durante la década de 1870, la psicologia apareci6 en Alemania como disciplina cienti-
fica reconocida. El tema recurrente de la filosofia alemana, respecto a la actividad
esencial de la mente, ofreci6 el ambiente de estimulo intelectual que hizo necesaria la
fundacién de la psicologia y también dio lugar a dos modelos rivales de la sustancia y
la metodologia de nuestra materia. Uno de ellos, resultado de los estudios de la psicolo-
gia de los sentidos y la psicofisica, fue la llamada psicologia estructural o del conteni-
do, cuyos voceros principales fueron Wundt y Titchener. Este planteamiento de las
ciencias naturales definia la psicologia como el estudio experimental de los datos de la
experiencia inmediata por medio del método de la introspeccion experta. Su meta era
reducir los contenidos de la conciencia a los elementos constitutivos de origen senso-
rial. Tanto su objeto restringido como su ambigua metodologia llevaron a que la psico-
logia estructural fuera cuestionada como el marco teérico definitivo de la nueva ciencia.
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Con todo, logré el reconocimiento cientifico de la disciplina. Otros, como Miiller, Hering
y Ebbinghaus, trataron de modificar la psicologia estructural para adecuarla a temas
psicologicos mas profundos. Ademas, fil6sofos como Mach y Avenarius reforzaron la
justificacion del planteamiento de la psicologia como ciencia natural.

Una alternativa, el modelo de las ciencias humanas, propuso metodologias empiricas
mas abiertas basadas en la observacion pero no por fuerza experimentales. En este con-
texto, la psicologia de los actos de Brentano defini6 su objeto como los procesos de los
sucesos psicologicos inseparables del entorno y de la conciencia. Esta postura fenome-
nologica dio a la psicologia un alcance mayor y ofrecié una variedad de metodologias
aceptables. Las obras de Stumpf y Kiilpe, respaldadas por las criticas filosoficas a los
métodos de las ciencias naturales propuestas por Dilthey y Bergson favorecieron el mo-
delo de las ciencias humanas. Sin embargo, estas posturas individuales no ofrecieron una
teoria coherente ni sistematica capaz de competir exitosamente con la psicologia estruc-
tural. Solo los adelantos posteriores establecieron opciones viables. En muchos aspectos,
la “fundacién” de la psicologia moderna fue una salida en falso. Ninguno de los modelos
dominantes, expresados por Wundt y Brentano, logrd establecer un marco perdurable
para la psicologia. Quedoé a los sucesores inmediatos de estos psicologos alemanes la
tarea de pensar nuevamente la especificacion del campo y el método de la psicologia.
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