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lId iUS diLiludus de ii LSSUOId Puente de Uelice
luestra Sexualidad" surgió a partir del curso Síntesis

Diseño 3 a través del cual se tuvo la oportunidad
involucrar con el taller de Educación Sexual dentro
esta escuela. Se determinó que los estudiantes

itre 11 y 14 años ofrecen barreras a nivel personal
cultural frente al tema, por lo que se emprendió en
tarea de diseñar un material educativo que
ntribuyera a que los alumnos abordasen el tema

Iii mayor libertad.

ira el óptimo desenvolvimiento del proyecto, resultó
gran utilidad el haber consultado la manera en
e se ha conseguido abordar este tema con mayor

ectividad, sobre todo a nivel internacional. De igual
lanera, el realizar una observación y descripción de
ateriales gráficos realizados por otros expertos tanto
imedios impresos, como digitales, fue de gran
yuda para identificar en qué han acertado, y en qué
n fallado. Posteriormente, el acercamiento a los
tipos objetivos, fue un buen aporte para saber hacia
rnde dirigir el diseño del material.

ajo el concepto "Integrando mis aptitudes hacia el
en" se optó por utilizar una presentación digital
mo soporte para el material educativo, ya que este
edio permite mostrar animaciones, explotar la
iriedad y el dinamismo, para de esta manera
inseguir la motivación de los jóvenes, contribuyendo
ci a romper la apatía. Se implementó el recurso de
integridad personal, materializado en dos personajes
e contribuyen a abrir un clima de empatía y reflexión

orsonal en los estudiantes.

ara conseguir que el maestro o facilitador logre
iplementar de la manera más adecuada el material
1ucativo a sus alumnos, se diseñó una guía impresa,
te a través de una retícula clara, explicaciones
[ográficas y elementos motivadores, consigue
liestrarle en su labor.

:i mayor dificultad a la que se enfrentó en este
royecto fue el materializar visualmente escenas con
irga sexual, de manera que no resultara grotesco
vulgar, y que a la vez resultara verosímil y agradable
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La Educación Sexual et
siempre se ha visto rode,u	 1uUu, y

en muchas ocasiones los adultos prefieren
no tocar este tema con los menores, y
justifican su decisión afirmando que "aún
no es tiempo". Además, no es exagerado
afirmar que actualmente aún perdura la
concepción tradicional de que impartir la
educación sexual a los jóvenes significa
exponerlos y motivarlos a que
experimenten el sexo.

La sexualidad humana, según los expertos
en el tema, debería ser abordada sin
prejuicios, desde una perspectiva
multidisciplinar, que integre no sólo el

inocimiento anatómico-fisiológico, sino
mbién las aportaciones de la psicología,
itropología, pedagogía y otras ciencias
:ciales y de la salud, adecuando los
)ntenidos a la etapa escolar en que se
ocuentren los participantes.

1 la Escuela Puente de Belice, tanto de
imaria como de secundaria, se imparten
Ileres de formación personal que
sicamente buscan contribuir al

ncimiento integral de sus alumnos, desde
área artística, hasta la espiritual,
ondo flor In morn y la salud. Y es como

ue una vez al año,

UU,\Üdi, quu uUI 1 U	 ud Uori LII U
idiosincrasia guatemalteca, presen 1
dificultades al enfrentarse con burIL
comentarios morbosos, y vergüenz,
parte de los alumnos.

Como parte del programa del CL
Síntesis del Diseño tres, se sol¡(
involucrarse con alguna instituc
dedicada a la educación en Guau Hc.
para detectar su necesidad y, como
estudiante de diseño gráfico, determin;
y elaborar el material necesario para
contribuir a satisfacerla. Así fue como
decidió emprender un proyecto sobre
Educación Sexual para preadolescent,
a ser implementado en Ion nnrnn n
Escuela Puente de Belice

De esta manera, se desarn.ft
que contribuye a abordar de manera
conceptual el tema tabú de la sexualidad,
lo que, en conjunción con las posibilidades
de comunicación que ofrecen en la
actualidad los recursos tecnológicos,
favorece a que la experiencia de un taller
sobre Educación Sexual, rompa con la
tradicional barrera de aversión, burla,
timidez y sobre todo, ignorancia sobre el
tema.
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Los estudiantes entre 11 y 14 años, no son libres de abordar el tema de sexualidad
al momento de recibir el taller impartido por la escuela Puente de Belice, ya que poseen
barreras a nivel personal y cultural.
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entre 11 y 14
de Sexualida

Establecer qu
por la escuela Puente de Belice.

Elaborar una guía que permita capacitar al maestro encargado de impartir el taller de
Sexualidad, en la manera que debe implementar el material al grupo objetivo.
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Cruz (2001, pág. 38) en su tesis sobre
Cómo enseñar la Educación Sexual
concluye que el objetivo primordial de ésta
es: "El aprovechamiento de la curiosidad
del niño y el adolescente para que conozca
y comprenda los procesos físicos y
mentales relacionados con la sexualidad;
conozca y comprenda el papel masculino
o femenino dentro de la familia y la
sociedad; las relaciones y

sponsabiIidades entre los dos sexos;
sarrolle su capacidad de amor y se

revenga de desajustes emocionales y
sicosexuales; aprenda a usar su
exualidad en forma positiva y responsable
nr su propio bien, de sus descendientes
de la comunidad donde vive; cultive
abres morales y patrones de conducta
no le permitan planear su propia vida y
mar sus propias decisiones sin perjudicar
nadie ni a él mismo, y esté consciente
ie la sociedad funciona mejor sin tabúes,
ipocresías, explotación, manteniendo
a iri'n!dad re ihnrlad y resnc'n7hidad

Paralela a esta afirmación, Urquizú (2001)
sintetiza que el objeto de la educación
sexual exige la iniciación en los
conocimientos sexuales, la actitud positiva
y dignificación de lo sexual, de los géneros
sexuales, de la maternidad y paternidad
responsables y del instinto sexual propio
M ser humano.

Para resumir estas definiciones, se recurrió
a las palabras de Monroy (1980) quien
afirma que la razón de la Educación Sexual
es para obtener el ejercicio de una
sexualidad responsable tanto en su
aspecto reproductor como en el de fuente
de placer, y de esta forma, desarrollar
nuestra máxima capacidad de amar.

Hay que destacar que estudios han
demostrado que la Educación Sexual no
promueve la experiencia sexual temprana,
al contrario ayuda a los jóvenes a decidir
desde su autonomía a mantener su
ahntnnfln; y ( ry	 mt yrp
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m nr rf2 nt 2
Es importante porque contribuye a
modificar falsas creencias y prohibiciones
relacionadas con algo tan natural como
el sexo. Proporciona los medios para estar

en informados, de manera objetiva y
í )mprObada, con el fin de hacer reflexionar

os educnndos sobre sus decisiones

ULJ UL)

artirse?
debe impartirse sólo en a adolescenc,
o desde la niñez. Se ha llegado a la
síntesis general que este tema debe
i mpartido para alumnos de todos lo

'eles y modalidades del sistema
ucativo, con adaptación de los
ntenidos en consideración de la eda
educando, ya que si se deja sólo pa

olescentes, está demostrado que éste
mienzan a experimentar la sexualid.
ites de recibir la información pertineri

el artículo "Buscan establecer desd
2é edad enseñar educación sexual",

periódico argentino, publicado en red.
nvetz (2006) sostiene que enseñar
sde el nivel inicial previene casos de
uso sexual. A un niño de cinco años no
le habla de sexo, pero sí puede
círsele que ningún adulto puede tocar
rtas partes de su cuerpo.

Los paures Lielluñ UOd grau
responsabilidad en este sentido. Expertos
sugieren que no deben evadir las
preguntas de sus hijos cuando a éstos les
urjan inquietudes con respecto a la
uxualidad. Debe procurarse no contestar
ás de lo que el niño o joven está
reguntando.

Segú (1996) afirma que los padres
a educación sexual en la familia debe 	 constituyen los principales y más
ar brindada con amor, es un tipo de	 importantes educadores, en quienes el

ñne nfncl"/n	 dI	 ño ha de encontrar los modelos para
•rar una identidad acorde con su sexo.

oel de la
)m 1 ii



papel de las
instituciones

La lar rwa cuonLi cori un alLido oir ni
desarrollo de sus hijos. La escuela,
establece Hilú (1974), que en teoría busca
la formación integral de sus alumnos, no
asume totalmente la responsabilidad de
enseñarles al niño y al joven todos los

cpectos de la sexualidad, más bien
mplementa lo que la familia ha formado
nl!n.

Ld(Ofl	 según a Constnucion de la kepúblrca de Guaternala, en sus arhcuios ti y 72, el
Estado debe brindar educación a todos los habitantes sin ninguna discriminación. En

1 Guatemala los artículos 73 y 74 se refiere a que los padres de familia tienen la libertad de educar
n sus hijos.'

uatemala cuenta con algunas instituciones que se preocupan por orientar a la población
i aspectos de sexualidad:

l APROFAM: Asociación Pro-Bienestar de la Familia.

AGES: Asociación Guatemalteca de Educación Sexual.

] CONAD: Comisión Nacional del Adolescente.

j ONUSIDA: Programa conjunto de Naciones Unidas sobre el V11-1/SIDA.

rob g ernas de la Recopilando las aseveraciones de Ferrer (1988) y Monroy (1990), la educación sexual
en Latinoamérica se ve afectada por diversos problemas. Entre ellos:

u-rV'rn PYI
Inestabilidad familiar: toda actitud paterna influye en la vida del niño y cuando la
familia tiene problemas, afectará el interés del niño por su educación.

Pobreza: la cual genera problemas de salud, desempleo, participación precoz en
la vida laboral y falta de infraestructura, condiciones y recursos adecuados para
impartir las clases.

Delincuencia: jóvenes que atormentan a la sociedad (incluidos los escolares) con
Hitnc, amenazac. violencia y asesinatos. En ocasiones Inc est'..rdrantes se ven
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sobre la enseñanza de Educación Sexual, provocand 	 ¡
través de su propio enfoque, que puede estar erróneo

Los padres de familia ponen un límite a las institucio
tabúes como la sexualidad, por el temor de "pervertir" a sus hijos. Los pudo
ignoran que nada que tenga que ver con Sexualidad es tabú, y que todu; la
dudas que les surjan a sus hijos deben ser resueltas como cualquier otra.

Instituciones educativas y la Iglesia, muchas veces no conside
como área para ser incluida en los programas educativos del p.

Según el autor del artículo publicado en Prensa Libre titulado '5
Sexual" (2000), el sector privado presta más atención al tema de sexualidad

s instituciones públicas: lo cual trae consecuencia nenativas como la natalk

i concepto oc
uaHdad y roles»!

tema de la sexualidad es generador
controversia y evasión por parte de k;
sociedad en general.

Los medios de comunicación y las nue
cnologías están presentes en la vid
¡aria de los niños y adolescentes. Mor
990) considera que a través de ello,
s escolares perciben mensajes y va¡
-'scubriendo todo un mundo de
)nceptos y situaciones que involucran
vida del ser humano. Entre ellos, el
axo. A menudo se topan con escenas
óticas, que como es natural, generan

¡iriosidad de saber qué significa todo
30.

ubín (1977) afirma que la sociedad
Unoamericana ha establecido que el
1rón debe iniciarse tempranamente en
sexo, para "prevenir" la homosexualidad
porque debe "saber para enseñar a su
sposa".

Jecchi y Schufer (2001) han determinado
ue muchos adolescentes inician su
otividad sexual, no porque se está con
oersona justa, en el momento adecuado

física y sicológicamente, sino por la presión
del grupo de amigos que ya lo han hecho
o dicen que lo hicieron. Esto lleva a que,
en la mayoría de los casos, sus primeras
relaciones sexuales no involucren un
compromiso emociona.

El modelo que han recibido muchos
varones de sus padres ha sido el de un
padre alejado, en algunos casos faltante,
ausente, solo observador y marginado de
la interacción con los hijos, alejándose así
también de los aspectos "tradicionalmente"
más femeninos como la sensibilidad y la
ternura.
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riin nrnnrama de sexualidadu __e	 u

ia poder cambiar la conducta. ont
'006) considera que los programas cuyo
afoque principal es ayudar a los jóvenes
cambiar su conducta, usando la
íamatización, los juegos, y los ejerci.
:4e refuercen su habilidad al socializ,

participación, comunicación y
romueven la reflexión personal, han
ostrado mayores señales de efectivid:

aung y Williams (1989) señalan que
cen programa de educación sexual debe
yudar a los alumnos a tomar la
exualidad como parte integral de su
ropio ser, sobre una base sólida en un
:stema de valores útiles para la toma de
ecisiones en cuestión de sexualidad.
retende no sólo informar, sino modificar
s actitudes de las personas; conseguir
iejores relaciones de cada individuo con
as familiares, amigos, compañeros,
acinos y la comunidad en general.

ant (2006) subraya que la participación
: los alumnos es de suma importancia
impartir el tema de la sexualidad, ya

ie sin ella, la lección fracasa.

rrer (1988) y el Manual de Actividades
Hige un futuro mejor!" del CEDPA(1996)
acuerdan en que:

ara empeLar, debe abrirse un clima
e confianza, sin prejuicios ni
referencias, con la intención que cada
articipante pueda expresar sus
:ni0ne, nreqintar y resontar In cae

O Todo proyecto de educación sexual
debe estar basado en el diálogo y en
un proceso de conocimiento de sí
mismo y de la forma que se relaciona
con los demás.

O Se debe resaltar que es importante
saber que cada individuo piensa
diferente, y que en cualquier tema de
sexualidad, cada uno opina algo
distinto, pues ha tenido diferentes
experiencias, formación, valores y
creencias culturales.

O Durante el taller, debe enriquecerse el
vocabulario y esclarecer términos que

a alumnos desconocen.
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Establecimiento de educación mixto, que
cuenta con un grupo aproximado de 200
alumnos de nivel primario y secundario,
repartidos en dos jornadas:

de primero primaria a quinto
bachillerato.

de primero básico a quinto
bachillerato.

sta institución surgió hace algunos años
r la preocupación del padre jesuita

anuel María Maqueira, residente del
rranco del Puente de Belice zona 18,

sr el desorientado camino que los niños
y jóvenes de su comunidad iban
sdoptando al crecer. Por ello, decidió iniciar
ste proyecto, con el fin de darles la
portunidad de un mejor futuro, tanto para
llos como para Guatemala.

Hl propósito de este establecimiento es la
y rmacjón académica, crecimiento

corno proporciunarles herramienLi
que aprendan a vivir por ellos mismos.

Es por ello que a partir de los 16 años,
cada uno de ellos ingresa a uno de los
siguientes planes laborales de medía
jornada:

empresa maquilera que les
permite trabajar cinco horas diarias.
Los estudiantes reciben todos sus
beneficios como trabajadores.

proporcionado por
el Gobierno. Es una gran oportunidad
para estos jóvenes ya que se les brinda
capacitación en el INTECAP en oficios
como: electricidad, panadería, belleza,
entre otros. Posteriormente se les
otorpa un crédito financiero para iniciar

'esa
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le en dos áreas:

LuenLa uu1) LLILILU p OO9US, OCHO liiuu5iíOS y, OH 0005IOíies, uivílados espeulizudu
en alguna rama para impartir los talleres.

las clases establecidas
nor el pénsum de estudios en	 A largo plazo, la institución busca que la formación de sus graduandos continúe en

utemala: matemáticas, idioma	 la universidad, por lo que la Universidad Rafael Landívar les proporciona becas de
)añol, computación, etc. 	 estudio.

un taller cada dos semanas. Se
realizan diversas actividades para
contribuir al crecimiento espiritual,

ral, artístico y personal de los

La escuela está avalada por el Centro de Información y Acción Social (ONG jesuita),
que posee representación legal. Cuenta con el apoyo financiero de España y con
algunas instituciones que contribuyen con mobiliario, como por ejemplo Kelloq's

-

}	 4.,

1 ec en es
 gráficos]

lemala se han realizado
eviamente materiales didácticos para

rnpartir el tema de Educación Sexual en
istituciones educativas.

A continuación, se presenta una
descripción visual de algunos materiales
'tilizados para educación sexual en

Conócete a ti mismo/misma. (Guatemala,
2001)

Las dos versiones de este tradicional libro,
pero modernizado, y con actualización de
los temas. Sólo a dos tintas: azul para
ellos y rosa para ellas, y sus diferentes
tonalidades. Letra anal y otra de estilo

yado para los títulos generales. A dos
lumnas. Las ilustraciones rompen con
diagramación en cada página. La calidad
línea es de estilo inacabado, aportando

iamismo. El relleno es también como
pintado a mano, sin llegar bien a los

ritornos. Muestran a jóvenes entre 10
4 años con formas similares a las

aricaturizados.

Tu Salud Sexual, las decisiones en la
adolescencia y las enfermedades de
transmisión sexual (Guatemala, 2005)

Únicamente a dos tintas: rojo y negro.
Ilustraciones a línea y rellenos lisos en
distintas tonalidades, un tanto infantiles y
sin mucho detalle. Diaqramación a dos
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iake a life for yourse/f. (Washington,
1981) Con traducción al español

Es un libro ligero que siembra en los
óvenes la inquietud de cuestionares sobre
o que quieren hacer a corto y mediano
)lazo. Diagramción sencilla a una

columna. Dos colores: negro y rojo, y sus
tonalidades. Cada página incluye una
lustración, que muestra jóvenes (entre
15 y 20 años) con características muy
wmanas, pero caricaturizados más que

en sus caheas. !nteractúan entre

4

Construyamos una mara diferente
(Guatemala)

Libro sólo en tinta negra. Conformado sólo
de diálogos entre jóvenes, que opinan
sobre temas como: desempleo, embarazos
precoces, amistad, noviazgo, en un argot
juvenil de mara", pues éste es su grupo
objetivo.

Las ilustraciones son sólo a línea, sin
ningún relleno y muestra jóvenes con
proporciones cercanas a las humanas

¿Qué es la Educación Sexual?
(Guatemala, 1990)

Es un pequeño material informativo sobre
educación sexual. Sólo en negro. Letra
con serif para el contenido, tipo Times.
Las ilustraciones con tendencia infantil,
solamente a línea, sin relleno. En una
página el contenido textual, y en su página
M lado derecho alguna ilustración alusiva.

SIDA y otras enfermedades de transi
sexual. (Guatemala, 1992)

Portada fui¡ color con una ilustraci
hiperrealista a lápiz de colores.
Su interior a dos colores: negro y mi
con una diagramación sencilla, un b&±
ondulado como el de la portada.

Las ilustraciones a línea y con sombrea
de morado en sus diferentes tonalidad
El tipo de ilustración guarda bastante
similitud con la realidad, los rasgos so

stante definidos y no recurrió a
icatura, ya que el tema es bastante
mal, y busca brindar información
jetiva sobre SIDA y ETS.

Letra san serif en su contenido textual.
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ige un futuro mejor! Temas y opciones
ara adolescentes (Washington, 1996)

s una guía que incluye 48 actividades
liferentes para impartir los temas que
volucra la educación sexual para jóvenes,
estinada al mediador, para que sepa
)mo preparar y ejecutar cada actividad.
ortada a colores con contornos de dos
orsonas. Su interior a una sola tinta:
orada y un par de variaciones en sus

onalidades.

a diagramación incluye una columna de
1/5 del ancho de la página con el módulo,

tema, los objetivos y el tiempo de cada
ctividad.
ocluye cajas de texto con relleno lila para
liferenciar del resto.
as ilustraciones son a línea, sólo con
.lgunos rellenos en la ropa. Buscan
ormalidad y adecuar los rasgos al grupo
)bjetivo y su contexto, con situaciones que
ora ellos son familiares.

8

Rota folio Vacunas. APROFAM

Cada hoja de rotafolio, de tamaño doble
carta, tiene en una cara el contenido
sintetizado que el docente debe explicar;
en la otra cara una o varias ilustraciones
que ejemplifican lo que el mediador va
explicando.
La mediadora opina que tamaño doble
carta es aún muy pequeño, pues en
ocasiones, los talleres se imparten con
numerosos estudiantes.
Las ilustraciones son muy agradables y
bien trabajadas. A todo color, con técnica
digital, con muchos detalles como pisos,
entornos, telas, cabellos, etc. Lo cual
consigue un estilo de muy buen acabado,
y reflejando muy bien los rasgos del GO.

Rota folio Diarrea. APROFAM

Igual que el anterior. Pero las iuU aciones
fueron hechas con acuarela, lo que le da
un acabado más artístico y natural, incluso
un mayor realismo, ya que son como
pequeños cuadros de acuarela con sus
luces, sombras, aguadas y demás.
Este tipo de ilustración resulta menos
juvenil, pero aún así, bello.
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codas Naturales 5 (España, 1995)

lustraciones a todo color, con técnica
Hgital, aerógrafo. Se introduce al tema
ablando sobre la reproducción de todos

os seres vivos, los animales. Luego, la
)ubertad, el ciclo menstrual, la fecundación
¡ el embarazo. Los 'modelos" no tienen
ara; sólo cuando tienen ropa. Buscan ser

•;imilares a la realidad pero con rasgos
T15 "inocentes" y amigables. Se explica
os partes nrinci p les de cada miembro

Ciencias 6 (México, 20

A todo color. Cada capí
Las ilustraciones son basta¡ lo suiisiuc.
con técnica digital. Incluso las ilustracior
parecen casi fotografías. Esto le da UIi
toque de seriedad. La elegancia y realismo
de estas imágenes se ve nivelado con
ilustraciones con técnica mixta (acuarela
y tinta) de objetos personificados, como
mamilas, bacterias, píldoras con ojos y

70, (n los	 extornos
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n el mundo referencias obtenidas en sitios web a través de una navegación aleatoria.

o esto con el objetivo de detectar tendencias de diseño.

ores tierra, blanco y rojo. Con letras por o general delgadas.

mayoría recurre a la inclusión de una pareja en la portada, con cuerpos entrelazados
r sus brazos o manos indicando unión.
gunos lo hacen con erotismo, otros con un enfoque romántico y otros de una manera
is subliminal, artística.
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ía completar, también a continuación
describen dos presentaciones

eractivas que presentan temas de
xualidad dirigido exclusivamente a
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1. Read: incluye doc
historias de jóvenes.
2. Ask: preguntas, casos de controvers
y dudas, encuestas.
3. Do: diagramas, animaciones, test

Cada sección de un color, pasteles
de tanta saturacn
se asemeja a Tc

-I

:... - ._ — _.. •4 — —.
• u, •. a-. . t — -I	 — a-' —..p e...
•. eur .. pS%e%.wd..S's,

!r11'	 1 4.P.l

tu la u a
•	 -	 _. a-II

KEITIS

a diagramación dinámica. Recurre a círculos para el menú lateral, el cual se
:ntiene todo el tiempo. Es fácil de usar, pues ya al estar en una sección sólo es de
sicionarse sobre un título y en el centro se despliega la información.

liza colores encendidos para la interface, fríos. Para las ilustraciones colores reales
mo carne y marrón.

liza un lenguaje casual y muchos signos de interrogación, asteriscos, post its, y
madas para dar la idea que son los jóvenes los que se expresan y tienen las

etudes Tinoqrafios totalmente iivonles. in r i so o tot-.t ins ..!es



los aquellos recursos que ayudan al docente a acuitar el proceso de enseno
dizaje. Esto se logra:

imulando la función de los sentidos para acceder a la informafHón (imn-'
nidos, experimentos, etc.).

o pertando el interés de los alumnos respecto a la matorL

udando al incremento de vocabul

Proporcionando nuevas experiencir

intención del material didáctico es que os educandos experimenten sirnuiacione
situaciones tan cercanas a la realidad (adecuándolas a sus intereses y nivel de
cación) que vuelven la lección u

ares y épocas inaccesibles.

o materiales didácticos pueden u

radio, videos, disc

televisión, cine, cartele.

no terminal. Permite la reflexión, permite que el estudiante pueda seguir un
ceso reflexivo.

diado pedagógicamente desde sus tres áreas: el contenido (establecido por un
)erto en el tema), aprendizaje (especialista que apoya en el proceso de
endizaje) y la forma (un diseño adecuado y preciso para el grupo objetivo).

ernalización. El alumno adquiere la capacidad de repetir lo aprendido, porque
lo ha vuelto "suyo".

ede participar un facilitador, es decir, un maestro, guía, encargado o capacitador.
ro también puede no participar uno, ya que el material puede ser autodidacta
es conduce a un autoaprendizaje - auto evaluación.

1	

I 1

	 1	 1	 'Ii	

i 1 i	 i	 eqina De la Vega y Alejandro Azurdia (2005 y 2006) en conjunción con la información proporcionada 	 •7



UnUC utiliza[ po so aje, qLe pu o general nteractua direclar RU:

rofundiza en el conocimiento del grupo objetivo al que va dirigid

¡¡liza un recurso de evaluación "reflexivo", dando luga
iinirinrl rn	 nr	 rn	 rn

3e reliere al material estructurado para el traslado de contenido (informac
que compartir con un grupo de estudiantes de una escuela o academia pr

endan.
Lruccionn

materia

radio, videos, disco,

televisión, cine, carteles

libros, re

racterísticas principal

vorece al traslado de 1

centra en el aprendizaje lineal,
a el traslado de contenidos.

.rmite hacer ejercicios y actividades	 lo aprendido y repasar.

Mediado únicamente desde la forma.

Toma en cuenta al grupo objetivo al que va dirigido el material

Requiere la presencia de un facilitador.

r ede recurrir a la implementación de personajes, sin necesidad de que se
munique con el lector.

'liza recurso de evaluación, pero enfocado a la comprobación puntual de

;.	 U \J.j:•r y Í\]jrE:dr':: /\..:íii:	 {U)	 y 'ULU)	 I(Flylrlr)rl ::i):'k1i p rr yIor: y LLy'LiLH}L):i



LjoriIplu do un inatenal didL
que recurre a colores saturaç

tos de
seño Unu ii ¡¡iu(--¡cia en os Seilúüúb y id percepu

lores para audiencias jóvenes:
ser y Banks (2005) en su libro "COLOR, la quía más complo
ores que lla
cho contras

colores sa
os, amarillos y naranjas resultan estimulan

utilizados en envases, moda, publicidad \i

o base a observación, se detecta
que los jóvenes también se sienten
atraídos por imágenes en blanco y n
lo cual le da modernidad.

4 S.ayDrcw.
Estas ilustraciones fueron extraídas de	 ¿ whit aro v*
sitios web destinados a jóvenes, las cuale 	 doÍn7

debido a su alto contraste y a su grado u•
simplificación, brindan al diseño una	 No
imagen agresiva, sin perder los fresco y•	 Grr...
juvenil.

[ftJJ'7
IIDiseño de tshirts y

	
El mundo de los

accesorios	 comics y los bloas
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Texto a 9 pt
Texto  10 p
Texto  11 p

1 2Cr% 1 0%

i1t	 12t
i2pt	 l3pt
l3pt	 14pt

140%
':

12.5pt
i4pt
15 ..Spt

:3icamefl
nenos que la iiiíericiuii sea crear conlusion. Aclualmente existen miles de opciu

en tipografías; sin embargo, el Manual de Diseño Digital, del sitio En Typephases.dr
(s.f.) se recopila un consenso entre
nrincipos universales en su utilizn'

¡ .,es lletres amb serif
són adequades pel
tcxt normal.

Les itetres de pat sec
(sans sedf) són més
modernes, 1 també
aptes per al text.

más recomendado es entre 8 y 11 puntos para documentos impresos, y 12 para
y presentaciones por ordenador. Cuando el contenido se divide en columnas pi
reducirse incluso a 8 puntos.

Los encabezados pueden aumentarse razonablemente un 20% con respecto
contenido.

En lo que respecte a interlineados, es recom'

Lo diii	 ciul i a ii /LLiuI ca es a uea, ya que
retarda la lectura como cuando se justifica (muc
confunden esta con un acabado profesional, lo cual
es falso). El centrado y a la derecha se usa para
textos cortos (citas, títulos, resúmenes, versos, etc.).
Para tener un espaciado entre palabras y un interletraje
óptimos, debe activarse la opción de separar con
guiones.

No debe componerse texto sólo en mayúsculas, parece
que gritamos. Se permite en títulos y cárteles
únicamente.



OJL1UH UuDu 90101 LILJ1 iO L ilidon, Uidun y co inuidad (-,ir 	 lectura, si¡[
inca la estética visual y la intención del material gráfico.

incluir bloques de texto, la longitud de línea debe cuidarse. Si las líneas si
masiado cortas, la vista debe buscar continuamente el principio de la línea
esulta cansado; pero si la línea es excesivamente larga, también resulta fati g
Typephases.design (s.f.) se establece aproximadamente 10 a 12 palabras pu

ea.

te sitio recomienda que la forma de distrftrir los componuntes do lo pdqina 1051::
tima respecto de diferentes criterios:

Textos colocados en rucuad os y ipocjrahas legibles, cuidai id
terlineados, etc. Diseñar con columnas asimétricas es muy buena alternati\
e rompe con monotonías.

Con este modelo, el visitante-lector identifica claramente dónde e
áles son las secciones a las que puede acceder (con la cabecera o el gráli
la parte superior), dónde está el cuerpo del texto, donde se detalla la informació

Los lectores
pistas sobre los contenido.

,Esta opciónc

u2ulere decir que debe tener una díagrarnación regular. Recurre a la repeticioi:
o varios detalles o de alguna imagen, que da continuidad y unidad al material. HO

mplo: juegos de blanco, cajas de texto, la cadencia de un texto, repetición de una
Ágen que da continuidad.

embargo, para romper con la monotonía, utiliza descansos visuales esporádicos
u variaciones en la diagramación, imágenes, colocando contra-estereotipos visuales
y hasta engaños preceptuales.

Márgenes
Los márgenes, establece Pinto (1998), son los límites que el diseñador gráfico establece

e su composición dentro de los cuales se encuentra el texto. A su vez, los márgenes
:iihdividen en cajas, por medio de líneas verticales y horizontales, llamadas retículas.

:::,: .•,c	 i./H .. .H:.1	 Pi•.Ti••,
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)r1la	 ,..
.imara (2004) enlista las funciones principales de la retícL

Ayuda a distinguir los diferentes tipos de informació

Facilita la navegación del usuario dentro del mat

:)orta variedad, eficacia, economía y continuide

ueden ser rigurosas y mecánicas, o flexibles y

yLida a que el material pueda ser comprendido y conti i.
.ie colaboren en el mismo proyecto.

onna imaginativa (rectilínea, orgáni

	

is cambios repentinos contribuyen a estimular e impactar al observador, 	 etc.) dará un acabado más dinámico y
elementos de diseño proyectarán liben

	

cambios enfati7an algún elemento, lo cual es percibido por el observador como	 dinamismo, naturalidad y un sin fin

Contribuyen a volver más atractivo, interu
Je una mejor manera por el grupo objetivo

Deben complementar el contenido textu

Deben ser claros y fáciles de interpretai

Deben hacer un acercamiento a las fon.

Requiere de
del material.

;asens citade	 H ..
,umple la función para transmitir contenidos. Cualquier concepto será mejor comprendido por los
estudiantes si es representado gráficamente.

La ilustración resulta más eficaz cuando se trata de transmitir ideas o dirigir la atención a aspectos
más específicos, mientras que la fotografía es más literal e informa realista y detalladamente lo que
se quiere comunicar (Davidoff, 1992).

Como puede observarse en el área de Antecedentes gráficos, en materiales sobre Educación Sexual,
i ilustraciones buscan acercarse a la realidad del grupo objetivo, recurriendo a un tipo de ilustración

plificado, que ayude a ser entendido y a explicar procesos naturales.

1	 :Frr .	!-.jr	 lo.:.	 ((lCLl...,.
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• s un
stablecen preceptos, instruccion
idáctico.

;u principal objetivo es el de expL
erramienta, programa o máquina, nguH lo ubijblucu beiLnuud çL

mismo autor afirma que una guía busca también motivar al lector
obre el tema, ya que toda su información sirve para desarrollar en é
)arar

(ii	 Ui if	 LH	 e	 'j'	 i[H(	 iDC II
Presentación
Contenido
Ilustraciones, fotos, (identificables por el GO) gráficas, esquemas, cuadros estadísticos,

;laros atractivos y fáciles de entender.
Ejemplos: que estimulen la imaginación y clarifiquen los conceptos que se están tratando,
aciendo referencia a situaciones reales.
Actividades: intercalados entre el contenido textual, se utilizan para fortalecer, comprobar
aplicar los conocimientos adquiridos.

Bibliografía

ortada
Nombre de la guía
Ilustración o foto
Institución o proyecto

ontraportada
Antecedentes o reflexión
institución o proyecto

del Diseño 1 sobro Guia. Rocino De la Vo(o í(2005)
	

as
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rdenada y gradual. Por lo que los temas deben quedar claramente evidenciados, a través d
ncabezados, titulares y capítulos. Además, en lo que respecta a la estructura interna del texto
s conveniente realizar una división y subdivisión en apartados o ideas fundamentales, ya o'
1 lector no suele asimilar grandes cantidades de información de un solo.

erthoud (1990) agrega que la guía busca la participación del usuario dentro del material
:stablece que esta participación aumenta cuando se les hace ver los aspectos tanto posI:
orno negativos del tema, desde el punto de vista que se está aprendiendo.
'or esta misma razón, es aconsejable utilizar presentadores que identifiquen el contenido
1 usuario y que representen las cuali
1 material para generar en él empat

formato, cuando existe un presup
nrovechar los tamaños comercia Inc

*	 '1

y enes muestra una irnageF
mativa del contenido, los

Mrsonajes de la guía y el título
mo o!omentn orincin y l o-

rros ejemplos de cómo se han
señado guías donde se explican
terfaces y botones. Las dos
rirneras son para jóvenes, y
stacan colores, bordes,
cuadros de color, flechas rectas
nolinadas paro señolor

:.-	 I'.	 -	 -D:'" -

1 Ala



la tercera, una gula de usuario de
AMSUNG maneja sólo ejes horizontales
verticales; columnas con los contenidos
'iñetas para la explicación de bolones

L. ....

y Noriega (2000) para ser utilizados como materiales gráíicos a IrTiples
cátedras educativas, y donde puede intervenir un diseñador gráfico, f

Todos los recursos que empi
simbólico predominante. En su mayor parte son los materiales que están produui
por algún tipo de mecanismo de impresión.

Entre los medios textuales cabe realizar una doble clasificación en función de lo
tinatarios de dichos medios:

Orientados al profesor, que incluyen aquellos recursos elaborados con el
explicar y orientar a los profesores cómo desarrollar programas o proyec
curriculares.

untados al alumno, que persiguon oirecer algún tipo de experiencia que posibilite
.prendizaje de éstos.

Aparato que sirve para proyectar transparencias (acetatos) mediante un foco eléctrico
que incide sobre una base en la que estas se colocan. Se proyecta sobre una pantalla
situada frente a los alumnos y de espaldas al profesor. Se utiliza con grupos numerosos.
Crea un centro de atención con la pantalla iluminada sin necesidad de oscurecer la
clase. Su elaboración puede hacerse con anticipación. Puede ser guardada para
oosteriores presentaciones. Permite al profesor escribir, subrayar a modificar el
.onten ido.

os gráL
itilizados en
istituciones

r1	 2f,'c.



igual que la anterior, pero con hojas opacas (como de revista, L

cluye dibujos y esquemas que reforzarán la motivación, el análisis y la reflexión de los d
stá formado par láminas unidas de manera que se puedan ir mostrando sucesivamente al
a un tem

s útil par

Organiza¡ aspeclos de un mismo temo con secuencia iugi

Explicar paso a paso un

Para ilustrar una narrac

Permite resaltar los puntus i nas	 puddiIes de una expusluluL

jeden tener palabras, frases, dibujos, diagramas o cualquier ilu
gollas, hilo grueso, cordón, cinta o tachuelas clavadas en un tab
is din a	 n	 a	 u	 b	 \ 17

u cartel, en esencia, es un anuncio grande. Los menos animes des criben que comúnmente coenia con un elemento pict mino
utá impreso en papel y es exhibido en una pared o para que los alumnos lo lean a distancia. Su propósito es que el alumno
1 atención a lo que se intente explicar y que se estimule visualmente para favorecer a la mejor comprensión del tema. El elem
sual o pictórico ejerce la atracción inicial, y debe ser lo suficientemente llamativo como para capturar la mirada dol ostndi-
uele necesitar, además, un mensaje verbal suplementario que continúe y amplifique el tema pictóri

)resentaciones digit le :011 doca r-lrt(s n ik)!a diuca lL(- l)cdeÍi 1 1C11 lO	 05(1rJí0 _ (1:_	 k50J Jitas. stdos,
imaciones, fragmentos de vídeo, y que pueden conformarse por diversas escenas que son vistas una a una por la pantalla del
denador.

atre las ventajas que puede comportar su uso se destacan:

ermiten presentar sobre una pantalla todo tipo de elementos textuales y audiovisuales
un los que se pueden ilustrar, documentar y reforzar la explicación de un tema.

as imágenes, los esquemas y los demás elementos audiovisuales (sonidos,
nimaciones, vídeos...) atraen la atención de los estudiantes y aumentan su motivación.

onstituyen un medio idóneo para enseñanza a grandes grupos.

Se pueden emplear con cualquier tema y nivel educativo.
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onsiste en tarjetas de papel de tam
a la otra muestran la respuesta o explea.iui uui iiiIai HL) LUI LI itiUyeii d	 UHdÍ LOl)cept
IS respuestas sin necesidad de leerlas.

:esultan útiles para memorizar vocabulario, fórmulas, datos históricos, e información puntual

r in víntajn de Pste s i stema, es cae permin niiP rd nrendiz se enfoni u un ant nUnn c'ntu'ni

3producciÓn
accesibles y

ómicosen
!ItPm8

Su principal ve
producción, desde la preprensa hasta el producto final, se simplifican al ya no existit
intermediarios. Los principales clientes de la impresión digital, son todos aquellos qn
necesitan pocos ejemplares, tanto en pequeño como en gran formato.
El costo de la impresión digital ha ido descendiendo a H uno Po! inmnn In nno
ahora que los clientes prefieran esta técnica al offse!

Algunas impresoras dinitales ut i lizadas en laacttuaIi

Lás

Inyn

De

Plotí

Matricio

proceso más popular para el sellado de libros es: engrapado, cosidos con hilo,
gados en calor (sistema Hot melt - pegadas con pegamento en el lomo -) y en
atsiones encuadernados.

Argollas metálicas, para hacer rotar hojas.

Bolsas plásticas transparentes: para el empacado final.

Información proporcionada por Jorge Letona, encargado de Arte, diseño y ventas de la agencia publicitaria "CREO", y Mario Bustamante, del área de cuentas corporativas 	 27de la empresa LITOPROGUA; a través de entrevistas no estructuradas. 2006



es el más económico. De tipo reciclado. Es delgado y de inferior
¡¡dad. Utilizado en volantes y libros de poca calidad. Traspasa mucho la tinta

no es de gran calidad, pero es suficiente para soportar impresiones. Es un
JUCO frágil. Su calibre varía de 60, 80, 90 y 120 gramos.

crlor café o manila. Para empaques, individuales y recomendable sólo en
Económico.

le una mejor calidad. Permite imágenes de muy buena calidad. Existe
mate. Su calibre varía de 60, 80 y 100 gramos.

cartulina nacional. Sin brillo. Más económico

tiene textura tipo cuadriculada, un poco más cara que INDEX. Más
Como para trifoliares, afiches, tarjetitas, etc.

para portadas o impresiones de formato grande (como posters, por
mplo). Su calibre varía desde el 8 al 20.

28



DEFEinoicaiºNEL
ERUPE coduErsolva
Para construir el perfil del grupo objetivo, tanto primario como secundario con el
conocimiento previo de su rango de edad y centro de estudio, se estableció que con
una muestra por universo se permite obtener características puntuales que tienen en
común estos dos segmentos de la población. Para ello se elaboraron dos instrumentos
de tipo "encuesta" con preguntas de opción múltiple y otras con la posibilidad de
responder libremente, adjuntos en Anexos 1 y 2, respectivamente, así como los
resultados de las muestras en Anexos 3 y4. Para completar algunos datos estadísticos
del perfil demográfico, se recurrió a PRODATOS en línea (2003).

Jóvenes entre 11 y 14 años de nivel socioeconómico bajo (d) y medio bajo (c-)

O Sexo: hombres y mujeres.

O Físico: una mezcla entre indígenas y ladinos, de piel morena clara, baja estatura,
tendencia a la esbeltez, pelo oscuro.

Q Ocupación: estudiantes en la escuela Puente de Belice, desde cuarto primaria
hasta segundo básico.

O Residencia: el Puente de Belice, zona 18 y zonas modestas como barrancos,
colonias y barrios populares. En casas o departamentos por lo general rentados.

O Número de miembros por familia: Un promedio de 5 miembros.

O Ingreso mensual por familia: entre Q2,500 y 09,000.

.
Perfil

demográfico

Es



ua ueviva lr UH cuLrFLrs r,US 1 1e(cIiJcc piiiicipalus cul 1 Iu viviendu,
'estimenta y alimentación; y cuando hay oportunidad, invierten sus ingresos en
iversión.

¡ ransporte: para ir a la escuela se les proporciona bus, pero para movilizarse en
;us asuntos personales en vehículos públicos o el vehículo de su encargado.

lectrodomésticos: poseen en promedio un televisor, celular personal, radios y
nrndi,ror de Cfl refric!Pmderu du rnorinH fl(flfl(n1I(Í)

etapa de cambios tanto lisicos como
psicológicos y emotivos. Por lo que tiendenrafi CO a ser inconsistentes en sus decisiones y
sti estado anímico. Es natural que los

enes en la etapa preadolescente quieren
eper los lazos de su dependencia infantil
ra alcanzar la autonomía adulta, asegura
rrer (1988).

teoría de Erikson mencionada por Rubin
977) expresa que el problema central
esta etapa es el establecimiento de un

ntido de identidad, por lo que el joven
enta aclarar quién es y cuál es su lugar
la sociedad. Esto se manifiesta por
mplo, en su interés por generar un estilo

,¡co y filosófico, generando vínculos con
terminadas tendencias que la cultura

<tranjera le ofrece por medio de los
medios publicitarios y el comercio. Es por
ello que la ropa es un aspecto de mucha
importancia en su vida.

Este interés por verse bien se conjuga con
el hecho de la atracción de sexos. En esta
etapa, despierta en los jóvenes la atracción
de sexos, que al principio, según Ferrer
(1988) se caracteriza por ser entre
miembros del mismo sexo para pasar
después a relaciones heterosexuales.

Los jóvenes a esta edad generan un fuerte
vínculo con sus pares. "En un mundo
adverso hecho por los adultos y en el que
ellos ocupan posiciones más o menos
marginales, consiguen un status e

a las normas de los de su propia edad,
Rubin (1977, pág. 50). Por ello, es natural
que con sus compañeros sean solidarios,
muestren conductas de complicidad y
generen clanes que los hagan sentir
pertenecientes a un grupo, parte de la
sociedad. Así pues, la amistad entre pares
es de suma importancia para ellos.

Los medios de comunicación ejercen una
fuerte influencia sobre estos jóvenes. Lo
que ven por la televisión, el cine e lnterr
lo que escuchan por el radio y observ
en el periódico, son manifestaciones r
las culturas como Estados Unidos y M
que exportan productos, y entre la
opciones que les son brindadas, c
joven decide adoptar estilos, produ
imágenes que se acomodan a su
de pensar o de proyección ante los dem
La tecnología y la música son dos de
aspectos que mayor seducción consi
generar en estas edades.

Debido a que en la adolescencia, los
jóvenes intentan demostrar que ya son
adultos, comienzan a interesarse por
actividades de adultos, como salir a bailar
con los amigos, y comienzan a
cuestionarse hacia dónde quieren dirigir
su vida. Por esta razón, muchos de ellos
son capaces de generar alternativas más
claras de lo que les gustaría dedicarse
para subsistir en el futuro y su sentido de
responsabilidad es más consistente que
en la etapa infantil.

3D



xualidd, la mayoria estudiantes a esta
dad generan cierta apatía y vergüenza
or el tema, ya que por lo general es un
ibú, y algo de lo que escasamente se
lenciona. Sin embargo, afirman que les
listaría aprender sobre el tema con
iágenes realistas o figuras más
lodernas y menos formales. Los colores
ue más les motivan a aprender sobre el
'ma son los colores saturados y
)ntrastantes. La tipografía semi formH
muestra ser la que estos jóvenes
oniin m con el toma do soxal;

rnoq ráfico O Sexo: hombres i muJerE

Estado civil: casados y

Estudio: nivel medio completo.
en educación.

' Ocupación: maestros, psicólo,

(1) Residencia: zonas populares o
o rentada, ya sea individual o de su

O Ingreso mensual por familia: 09,000.

O Calidad de vida: cubren sus necesidades de manera suficiente.

O Transporte: bus urbano o vehículo personal de modelo antiguo.

O Electrodomésticos: televisor, celular personal, radio y reproductor de CD, teléfono
en casa, refrigeradora, lavadora, horno de microondas.

31
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los demás en la medida de lo posible. Tienen un alto grado L
en lo que respecta a ¡a juventud, específicamente sus alumrc

Disfrutan su trabajo, y la gratificación que éste les genera al
;portando sus conocimientos al porvenir de Guatemala. La convivencia diaria
óvenes es una parte que disfrutan mucho, ya que éstos les transmiten vida, entL
y alegría, según afirma la maestra de Ciencias Naturales del ICT, Albina de L

Disfrutan visitando centros comerciales populares en convivencia de sus ami¡
amiliares. Otorgan mayor importancia a la cantidad, econom
consumos, sobre la calidad y beneficio a largo plazo.

¿u expresión verbal es correcta, y su plática demuestra que e
nersonal y cultural es parte de sus vidas. Por ello, en sus ti(-,
onvivir
la lectu

'\ún los
;omputaaoras. LS claro que mientras más jóvenes sean, el interés por estas tecnolo
as mayor. Sin embargo, conceptos como 'presentaciones digitales" resulta familia
:ara todos ellos, ya que han tenido acceso a algunas de ellas. De hecho, saben
reconocer su utilidad, y los beneficios que éstas aportan a la educación de sus alumi

Con respecto a las expectativas de diseño relacionadas a un material sobre sexualidad,
os docentes demuestran una inclinación por el tipo de ilustración realista, debido a
:;u proximidad con la realidad, cualidad que según ellos, debe cumplir el material
dirigido a jóvenes entre 12 y 15 años.

Manifiestan preferencia por la diagramación semi formal y con ilustración incluida, así
no por los colores saturados y contrastantes al momento de leer un contenido visual,

al demuestra que p refieren un diseño dinámico sobre uno formal y rígido.
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[Cioncepto ce,,ñtrlg

enfoque de que la sexualidad es Parte del ser, ya que dura:
en los menores que el tema de sexualidad es prohibido o moti

Ui LUI1kI Ut	 UÁL4dL

sp2ç
'atural
ibertad
espeto

/alor
eaIidad
xistencia

'gualdad
inión
structura

Conjunto
compuesto

rHpn

,Ui	 1

Integral
Genérico
Tolerancia
Propiedad
Vital
Confianza
Individualidad
Universal
Imparcial
Apéndice
Género

LIHIHU
Consciencia
Verdad
Comprensión
Normal
Necesidad
Impulsos
Aceptación
Crecimiento
Evolución
Sinceridad
fl!)dos

Plenitw
Experi ri
Búsqueu
Transición
Responsah
Curiosidad
Etapas
Nuevos hábitos
Ignorancia
Tabú

Li



ibinados de par en 'par. Estos términos se seleccionaron debido asu relevan
momento de abordar el lema de Sexualidad en la pubertad como Parte del si

Cada pareja SO

la pubertad.

Natural -

Asimilar con naturalidad aquello

La naturaleza humana es unive

Q La sexualidad humana es unive

Aceptando la realidad	 i,i,ti

Debe aceptarse la realidad humam

He de aceptar bien todo aquello qu

Es necesario integral

Conjuntando mis necesidades hacia el biei

Un conjunto de instintos necesarios para el biene,L u

La necesidad de enfocar las piezas de mi conjunto con responsabilidad

Ayudando a conjuntar tus necesidades con proyección hacia la plenitud

nfocar las necesidades hacia un conlunto de prosperidad

De todas estas opciones generadas, se seleccionó: "Conjuntando mis necesidades
iacia el bien", ya que se asocia al grupo objetivo primario en el hecho de que en la

etapa adolescente se define la identidad y se establecen los valores, por lo que
conjuntarlos hacia el bien será lo que proyecte plenitud hacia su vida futura, incluyendo

vida sexual como parte del ser humano. Y al qruno objetivo secundario en el hecho



ci enfoque Parte del ser

Lonsistencia
Necesidad	 Impu
Integridad	 Com
Normalidad	 Placu

Se prosiguió a generar una lisu u  oiJjuluu, i ¡uu! 1(-)b u 	 iuiHuu qUe bu e pc
comparados en forma o esencia a alguna de las características de la lista anh

daunoseleredacLi
cualidad y pubertau

Pilares de una co

) La edificación de un joven requiere de todos sus pilai

) Cada pilar de construcción es tan importante como cada aspecto u

Q Formar integralmente al joven tal como erigir los pilares de

O La conjunción de átomos conforma una molécula, tai
al ser humano.

O La sexualidad es un átomo que conforma la molécula

O La energía del átomo le impulsa a subsistir como el instinto al hombre

O El hambre es tan natural como el impulso sexual

O El impulso del hambre es vital para el ser vivo como el de la sexualidad.

.	 ....	 ....	 .



ou e musca (parnendo oc 'veav

Una alteración en el acorde de una melodía, la descompondrá como una orientación
sexual censurada al ser humano

Cada acorde es indispensable para constituir una armoniosa melodía, tal como
cada instinto al hombre

i 	 1 . 1 z 1, 	 , . :	 — i	 1 ,  1 1	 1  	 —	 l - 	 1	
1

generadas a través de esta te
eligió: "La sexualidad es inherente al se
humano como los átomos a una molécula
ya que conecta claramente el enfoque
"Parte del ser" con el tema de sexualidad
a la vez que los átomos y las moléculas
se asocian con las fuerzas y formas
naturales, tal como lo os la composición

sica

:)	 íL1clIRJ,

iano

"Sexualidad y pubrtad", se evon
representarlos de manera gráfic

Hombre
	

Escenas(
Mujer
	

Amigos	 be U
Pene
	

Novios
	

Ciucf
Vagina
	

órganos
BUStO
	

Familia

ste tema, se generó la segund

Cuchillo	 Dinos,)
Coche	 Jaula
Avión	 Vampi
Pipa	 Sacen
Facha

Se seleccionó 4 de ellos, los más lejanos al tema de Sexualidad y pubertad" y se
enlistaron las características que hacen de cado, único y diferente, pare reconocer lo
que lo hacer ser "eso". A continuación se estructuraron frases que incluyeran como
nlemento principal el objeto, pero con las características del tema central "Sexualidad



chiIIo
¡loso
esistente
ara cortar
'uede dañar
)e metal
eligroso

)ti¡
uro

>equeño
iinejable/ manipulahi

Q Un cuchillo que corta bari eras rneniaio

Q Acuchillando la falta de orientación sexi

Q El cuchillo que abre tu mente e integra

) N0 partas tu vida son un suchillo, vívela con inton

irugado
norme
uerte
xtinguido
arnívoro

ístifltivo
/oraz
gresivo
em ido
enera (

(.1 Venciendo

O Deja que el tabú se quede en la época de

O La sexualidad humana no es un monstruo si aprendes a

anSi
rgonómico

Jnisex
rovee alimento

;ustituye a la madre
ráctica
ómoda

,ión
!eloz
3 rande
vioderno
Jo la d o r
Aedio de transporte

O Suella a pacha y toma la sexualidad (,Ti tus manos.

O La pacha que nutre con naturalidad.

O Retroalimentándote con la pacha de la verdad

O Si la pacha sustituyó al pecho, ahora sustitúyela con la integridad de tu ser.

O Súbete al avión de la apertura.

Q Disfruta el viaje de la vida, en el avión del conocimiento y la responsabilidad.

Q Dale alas al avión de la integridad vital.



ela coi] integidad", ya que evidencia que la sexualidad es Tarte del ser", y que
r'h infr'rrnr i Ion dr'mñn	 porten q( in horre do mi 'o'r hi irnnnn pleno o nntinípr'l

UL, (JI LUIJIUO ¡II IcOLd

O Conjuntando mis necesidades hacia el

La sexualidad es inherente al ser humano cor

No partas tu vida en pedazos, vívela con ir

oncepto que se consideró que mejor cum
..onjuntando mis necesidades hacia el bien". Si¡' 	 .

aplicable tanto para el grupo objetivo primario, como secundario, se sustituyó la palabi
"necesidades" por "aptitudes", ya que necesidades se refiere a algo más como un
instinto, algo invariable, mientras que aptitudes se enfoca en la capacidad y disponib!'
de las personas en hacer algo, como la disponibilidad de los maestros en transe
sus conocimientos o la disponibilidad de los alumnos en abrir su mente al tema
sexualidad. Además, se sustituyó el término "conjuntando" por "integrando" ya a

e último hace más evidente que la sexualidad es
.rtnntn en noh p rH inten nr con intpflenejn e le
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^ uontenicio é^^t—u-a'l-

Material
educativo

sobre
sexu. iidi d

Pubertad Y adOE'SC

Bienvenidos
Pubertad
Cambios tisis

M uje
Homh

Psicológicos y socta
Casos

inosy procesos sexuales
sexuales
:emefljflo
Aasculino

HtCÓfl

do Menstrual
ección y Eyaculación
eccion

iaculación
iteños Húmedos
Isos
rn dc f7HYn

Impulsos sexuales
Masturbación

Razones
Mitos

Prostitución y pornografía
Prostitución
Pornografía

La primera vez
Virginidad
11	 '111



para el
naestro

Objetiví

utoli

yAd

:ganos y proceE

pulsos sexual

L)liogru

ví¿ileiiai € UÜUdi FVÜ .

Elemento
	

Función
Soporte
	

Motivar a poner
atención

Tipografías titulares
	

Enunciar los temas

Tipografía contenido	 Permitir la legibilidad a
textual	 1 distancia

Ilustraciones	 Dirigir los temas y
personajes	 explicar el contenido

textual

Digital,  Software Flash
MX.

Familia tipográfica san
serif bold de rasgos
juveniles y amigables

Familia tipográfica
formal, sanserif, de trazo
redondo y simple. 100%
contrastante con los
fondos. Tamaño mínimo:
12 puntos.

Grado de abstracción
medio. Técnica vectorial,
de trazo curvo, limpio y
filos redondeados.

Sensación de
Bienestar.

Sensacion de
Positivismo

Sensación de
Familiaridad

Emoción de
Empatía



Lay Out Jerarquizar la	 Diagramación que
información	 emana del sentido del

contenido particular de
cada tema. Predominio
de formas elípticas,
orgánicas e inclinadas.
Areas grandes para las
ilustraciones.

Abstracción de células,
átomos, fibras,
espermatozoides y
dendritas

FulI color, colores
saturados en sistema
ROB. Contraste entre las
ilustraciones, el fondo y
los cuadros de texto.

Técnica vectorial. Formas
elípticas y orgánicas,
dispuestos de izquierda a
derecha y de arriba hacia
abajo.

Movimientos en 2
dimensiones.

Sensación de
Naturalidad

Sensación de
Crecimiento

Sentimiento de
Amistad

Sensación
de Confort

Sensación de
Entendimiento

Elementos gráficos
	

Representar la etapa
de apoyo
	

de cambios

Color
	

Diferenciar temas y
destacar elementos

Botones de
	

Desplazarse entre las
navegación	 presentaciones,

reproducir
animaciones y salir.

Animaciones
	

Explicar procesos



Función	 Tecnología	 Expresión
Facilitar el manejo y	 Tamaño entre carta y 	 Sentimiento de
adhesión al material	 media carta.	 integración
educativo	 Engrapado.
Dar resistencia al 	 Papel opalina 120 	 Sensación de
uso y la fricción	 gramos	 limpieza
Ordenar la	 Reticulado en dos o	 Sensación de
información	 tres columnas	 claridad
Unificar con las	 Misma simplificación de las Sensación de
presentaciones	 células, átomos, fibras,	 dinamismo

espermatozoides y
ligamentos, y mismos
personajes

Clasificar las	 Colores semi saturados, Portada:
secciones	 cálidos. Sistema CMYK. Sentimiento de

Calidez
Contenido:
Sentimiento de
Hermandad

Elemento

rte

Lay Out

Elementos gráficos
de apoyo y
personajes

Color

Tipografía titulares 	 Enunciar los temas

Tipografía contenido	 Permitir la lectura a
textual	 1 un tamaño reducido

Familia tipográfica bold, 	 Emoción de
semi formal	 Entusiasmo
amilia tipográfica formal, Sensación de

;anserif, de trazo redondo. Comodidad
íamaño entre 8 y 10
)untos.

Imágenes Explicar procesos	 Pequeñas pantallas de la Sensación de
presentación o crops de	 Comprensión
las mismas que ilustren lo
que se está explicando.
Técnica vectorial

Bloques especiales	 Diferenciar su contenido Formas redondeadas, 	 Emoción de Alerta
del resto	 contrastantes con el

rentí rI	 Tyr

'11 ía
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[Estrategia bmprmntiur
En base al contenido textual proporcionado por el personal de la Escuela Puente ..
Belice, que busca introducir a los preadolescentes en temas de sexualidad trasladan
conceptos teóricos como: pubertad y adolescencia, órganos y procesos sexuales,
impulsos sexuales; se estableció que debido al nivel académico de estos jóvenes
a que no se sabe a ciencia cierta si el taller será impartido por maestros de Cienci
Naturales, psicólogos clínicos, o un especialista en sexualidad, las característic
material corresponden a las de un material educativo, y que en todo caso, será
encargado de impartir el taller, quien por medio de dinámicas u otras actividade
complemente la experiencia para convertirla en no terminal y favorecer la metacog

material educativo sobre sexualidad será presentado a los alumnos de la Escuela
uente de Belice por la persona encargada que imparten los talleres. Previo a esta
plementación del material, esta persona debe familiarizarse con él, entenderlo para
der darle un uso y aprovechamiento correcto, para lo cual recurrirá a la guía que
explica el proceso. La guía puede portarse también al momento de hacer la

resentación por cualquier duda o dificultad que se presentase respecto al uso del
aterial educativo.

material educativo estará dividido por capítulos, lo cual permite a las encargadas
stribuirlo en más de un taller, ya que la duración puede extenderse dependiendo de
s inquietudes o actividades que se hagan con los alumnos.

finalizar el tiempo taller, la o las personas encargadas guardan el material en la
,Teria del salón de PsicoIoaí. vi ser er r,onflnnr!o e! nróximo fin n niardarlo
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Físico

Digital

Propósito

Involucrar a los
alumnos en el
tema de
"Pubertad y
Sexual ¡dad"

Carácter Responsable
Material	 María García.
educativo Coordinadora

del
departamento de
Psicología de la
Escuela Puente
de Belice.

Duración

El material
puede durar
hasta 5 años

Lugar
Salón
donde se
imparten los
talleres
de
formación
personal

Físico

Impreso

Carácter

Material
editorial

Propósito

Explicar al o a
la encargada, la
manera correcta
de exponer la
presentacion
digital a los
alumnos.

Responsable

María García.
Coordinadora
del
departamento de
Psicología de la
Escuela Puente
de Belice.

Duración

Su duración va
ligada a la de la
presentación
digital, ya que las
encargadas
pueden variar y
necesitarán de la
explicación. Por
lo tanto: 5 años.

Lugar
Salón de
Psicología
de la
Escuela y si
es necesario
en el salón
donde se
imparta el
taller.
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se explica a continuación:

Sopesando las ventajas y desventajas de las opciones reconocidas por De León
Prado (2003) y Noriega (2000) de medios gráficos utilizados en cáLedras educativ

Materiales textuales impresos

Imágenes diascópicas

Imágenes episcópicas

Rotafolio

Carteles

Presentación digital



Se determinó que el soporte ideal para
un material sobre Sexualidad para
preadolescentes son las presentaciones
digitales, ya que además de imágenes y
texto como todas las demás, permiten
mostrar movimiento, lo cual contribuye
aún más a explicar los contenidos, que
es básicamente el objetivo de un material
educativo.

Considerando además que debe ser un
material que pueda ser visto por muchos
alumnos a la vez, y manipulado con
comodidad por el encargado, así como el
hecho de que la Escuela Puente de Belice

cuenta con computadora y cañonera, que
podía ser la única desventaja, se optó
definitivamente por este medio digital.

El formato de la presentación debería
explotar al máximo el tamaño de la pantalla,
ya que mientras más grande, puede verse
desde más lejos y por más personas. Por
esta razón, el tamaño elegido fue: 1024 x
768 pixeles, que es el tamaño estándar
de la mayoría de monitores en el mercado
guatemalteco. En el caso que sea más
amplio, no afectará la función de las
presentaciones, ya que simplemente so
mostrarían dos bordes laterales "de más".

Personajes En el punto de antecedentes gráficos, pudo observarse que no existe ningún material
sobre Sexualidad para jóvenes que no cuente con ilustraciones que apoyan el contenido
textual yio amplíen la explicación del tema.

Esto, adicionado al hecho de que el material educativo debe estar mediado desde la
forma para conseguir que el grupo objetivo se involucre e interese, se optó por crear
algún personaje que a su vez, contribuyera a acercar el contenido a las formas
cotidianas del grupo, y generar empatía con el que fuera el personaje, para poder
ponerse "en su lugar" y absorber mejor los casos y contenidos.

ior el hecho de ser un colegio mixto, y que la explicación de la sexualidad humana
comprende aspectos particulares para cada género, se decidió crear un hombre y ur
iujer. Así, se comenzó por describir psicológica y socialmente a cada uno de ellos.

optando características comunes del perfil del grupo objetivo primario:
A

3 años
.studiante de clase media baja
\legre y dispuesta a colaborar
n ocasiones tímida y confusa

)eseos de superación y de felicidad
s responsable en casa y la escuela
namorada del amor
e gusta la música: Belinda, Rebelde, Ricky Martin, Shakira
el Reggaetón.
e gusta comprarse blusas, zapatos y ropa.
)uiere estudiar secretariado
s delgada y experimenta cambios en sus curvas corporales

n poco "torpe' l rno/ersP
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- EstudL
- Sociable y atento con los den
- Disfruta el tiempo con sus amly(Y
- Es un poco haragán, pero procui
- Es aventado y entusiasta
- Tiene muchas inquietudes sobre sexualida
- Está desesperado porque una chica le hag
- Le gusta ir a bailar y la música: Green day,
- Quiere estudiar algo de computadoras
- Es delgado y de miembros desproporcionad...

A partir (ir
comenzó a uuu dL LL/-\. /-\i pHHL;

los rasgos resultaron un tanto infantil
por lo que se procuró que las siguierr
tuvieran rasgos más característicos
jovencitas.

Procurando ojos y orejas grandes
peinados cotidianos entre las jóve í.
grupo objetivo.

El estilo buscaba ser caricaturesco pero
a la vez no abstraerlos al punto de no ser
entendidos por el GO, ni sentirse
identificados.

Debía tener la 'gracia" y el estilo de una
joven de esta edad: coqueta, que cuida
su aspecto físico y es limpia, pero a la vez
algo inestable e ingenua por su edad.

Ub
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Así, se fueron descartando las que no
cumplían con estas características, para
llegar a la finalista, una chica de cabeza
grande, pelo lacio, ojos grandes.

Resultaba picara y cofl ctihid positiva
y vivaracha.

Sin embargo, recuRaba algo grotesca y
poco femenina. Por lo que se prosigui(
a hacer unas pruebas de expresión.
para realmente dii
ser la adecuada.

A pesar que sí fuio acu ,u li .
que otro peinado resultaría másgenérico
y menos elitista para su edad y nivel
socioeconómico: el pelo suelto y más
largo Su rostro también se alargó para
darle más feminidad

Se llegó entonces al rostro final del
personaje femenino.



.«f	 4

Á1i;..4 j4f

•L

Haa Id u r e a u 10 11 de L  se siguto el
'-	 proceso. Bocetando caras bien dife

unas de otras. Probando estilos ci
J
	

4	 simplificación distintos: algunos
conservando la forma de la cabe;

•	 humana, otros encerrados en f
menos reales como cuadrado
triángulos.

4

Se considerñ que su naholin
parecido
y/o parad

Se buscó	 •,
darle toque de pubertad y d
de miembros.

Luego de esto, se implemei
en su cabeza, ya que connuLd
adolescencia y es más similar al (

Se eligió este joven sonriente de
ancha, ojos y orejas
gruesas para ser EL,

Sin embargo, su imaH;
un niño macabro y connotaba
morbosidad por lo que se reestructui
su rostro, haciendo los filos más
estirados, menos cachetes, y una na
similar pero más gruesa que la de ELL
Generando a su vez otras opciones oc
peinadu.

1 4;::;

Ahora el personaje resultó más vivo, limpio
y menos infantil.

Lí
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Al diseñar el cuerpo
recomienda estableci
formarán el cuerpo del personaje. Por
ejemplo, Blair (1994), recomienda que
personaje de una jovencita adolescen1
debe estar formado por cinco cabe:

Se comenzó por la anatomía de EL
Basándose en el canon propuesto
Blair de 5 cabeza, se bocetó al princ
partiendo de la forma figurativa de un
mujer delgada, la cual se fue modifií
ligeramente de proporciones para
pareciera más una adolescente en
crecimiento. Por ello, para caricatur:
personaje se recurrió a la exageraciui
pronunciando más su esbeltez.

Se intentó hacer modificaciones en sus
proporciones, ya que en la etapa
adolescente, éstas se exageran y
modifican. Por ellos, se alargaron piernas,
cuello y torso. Sin embargo, la proporción
no debía desfigurarse, ya que estos
personajes además funcionarían para
explicar asuntos meramente anatómicos
en el material.

Para conseguir el estilo caricaturesco que
mantiene la atención del GO, se procuró
:agerar la dimensión de su rostro, el cual

nda la mayor parte de la personalidad
Je ELLA.

e igual forma, para la anatomía de ÉL se partió del cuerpo figurativo de un hombre
ven, y a partir de éste se hicieron las modificaciones de proporción: alargando el
rso, las piernas, el cuello y los brazos.

:mente se llegó a la conclusión que no debía alejarse mucho de la realidad, por
bocetó siempre una figura delgada, como la de la mayoría de jóvenes a

L	 exenrr'5 fp n çn 2 Hnpn'ióp d	 Í'CheZP ')nra ?Tfl'T)fl721- nen r!lA
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bien definidas, con la curvatura algo
pronunciada, pero formas simplificadas y
limpias, ya que todo el diseño del'

efinicios los cuerpos, se prosiguió con a
vestimenta de ELLA. Las primeras
)pciones se descartaron pues resultaba
nuy santurrona o aseñorada con faldas
argas. Las siguientes tampoco
Lincionaban pues resultaba muy infantil
:on overol o estampado en la ropa, a la

vez que distraía la atención. Por lo que
as siguientes se enfocaron más en la rop
ue identifica más a las mujeres del GO.
;e probó con faldas, pantalones flojos y
lusas casuales.

Las primeras fueron descartadas, pues el
naterial en ningún momento intenta ser
provocativo. Otros estilos resultaban muy
definidos: como gótico o punk. Por lo que
se determinó que una blusa y pantalones
jenéricos serían la mejor solución.
especto a zapatos se probaron

nocasines, tenis, tacones, botas y
sandalias. Estas últimas armonizan más
nn el rsfo, \f re'lta p m's coticfiann
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Us€i la[ oH vtsuarius Lo modos y csuale,
playera y pantalón flojo, y shorts, pero
resultaba demasiado informal y hasta
ocioso. Por lo que se decidió ajustar md.
la ropa a su figura. Se agregaron
accesorios como chumpa, gorras o
camisas sobre la playera. La gorra result
una buena opción. Con camiseta escotad
resultaba muy caribeño, mieni
chumpa, demasiado acicalad

Por lo que al final se optó por
de manga larga con una cami	 Lu
encima, lo cual es genérico y no lo encierr:
en un único estilo. El pantalón debía se
de lona, como el de la gran mayoría de
jóvenes a esta edad. Los zapatos se
probaron: tennis, sandalias, zapatos
deportivos, y se determinó que los tennis
combinaban mejor y es lo más común a
esta edad.

La sencillez y abolición de detalles dio un
resultado limpio, caricaturesco sin caer en
lo infantil o informal, y flexibilidad de
cambios de postura y expresión en los
personajes.Se buscó nombres para los
personajes, nombres que fueran sencillos
de pronunciar, pero que no fueran los del

para evitar molestias.

n el sitio Túparada.com (s.f.) significan
nuchacha alegre y joven conductor
respectivamente, cualidades de dos
uenos anfitriones.
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contenido textual se divide en  li, t
distribuidos en tres capítulos, se corno
a estructurar el mapa del sitio de la
presentación. Se decidió hacer tres
presentaciones: una para cada capítul
lo cual contribuye a aligerar la carga (fl

microprocesador y la tarjeta de vide
la computadora donde se reproduz.

Se estableció que cada capítulo es
conformado por un menú principal, q
permitiría al usuario ingresar a cualqui€
de los temas o salir. De esta manera s
determinó que el menú seria el punto
común de la presentación, que permití
ingresar a cualquiera de los temas. A
vez, estos temas se dividen en subtern
y desde cualquiera que éste fuera
podría regresar al menú principal p
poder cambiar de tema o salir.

Sin embargo, esta estructura resuiL
muy lineal, y hacía al usuario "trab
más de la cuenta teniendo que reg
al menú cada vez que quisiera sali
cambiar de tema. Por lo que se
reestructuró otro mapa que permití(
navegar entre temas y poder salir de-
presentación en cualquier momento qe
el usuario desee. Aún cuando el proce
de explicación es lineal, el usuario debe
poder transportarse de un punto a otro
cuando lo desee, así como salir.

/ÍdJd Uel bitiu

L _

r.lH



Iz
del mapa del sitio, de tipo jerárquico, e:
decir, que parte de un área general haci
otras más específicas y con la posibilida
de transportarse con facilidad de una a
otra, se estableció que además, cada un
de las presentaciones debían poder
conectarse entre ellas, para no tener qni
salir de una para ingresar a la otra. Por
ello, el menú principal de cada una
prrnitiríc dcnI17arn huHa n! d	 ci

4

distinguidas por Samara (2004), que
básicamente afirman que contribuye a
jerarquizar los elementos dentro del
material y a facilitar su navegación, se
descartó desde un principio la alternativa
de encajar los elementos en retículas
rigurosas o mecánicas, ya que es lo que
prácticamente se observó en el punto de
antecedentes que resulta anticuado y poco
novedoso.

El mismo autor determina que en Diseño
Gráfico también es válida la opción de
generar composiciones interesantes en
un material generando retículas variadas
y particulares para cada tema que lo
compone. A esta alternativa le llama
Alusión conceptual o pictórica", y consiste

\'nrinn

ki C11 Ui IiUiU uu Id lJdgiIId (.Oi

una clase de estructura que represenH
el tema. El diseñador puede utilizarla par
organizar el material de tal modo que
haga referencia a cada contenido temático
independiente. Esto funciona, siempre y
cuando el concepto aporte unidad y
secuencia a las composiciones,
valiéndose de elementos visuales que
sean reconocidos por el grupo objetivo,
como una secuencia coherente.

Con la intención de crear una impresión
significativa y trascendente en un grupo
objetivo expuesto al constante bombardeo
de información y diseño de la televisión,
el cine y el Internet, se optó por este
alternativa de diseño, que busca de
alguna manera, estar al nivel de este
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Su inició con el inenú príiicipl del primer
capítulo, que como quedó establecido en
el mapa del sitio debía conectar con todos
los temas, subtemas, los otros dos
capítulos y permitir el egreso de la
presentación.

Por ellos se decidió que el elemento de
primer impacto debía ser el título
identificador del capítulo. Segundo: los
botones de acceso a los menús. Tercero:
botones de acceso a los submenús y
cuarto: botones de salida y desplazamiento
a los otros capítulos.

LH Dd; l c»ircpu	 cgciiuu lic,	 llUUCS dLk O bicii cuyo Oiuquu pJliL dci
busca abordar la sexualidad como un elemento natural en el ser humano, se estableció
las formas predominantes en el material serían elípticas y orgánicas, ya que la curva "el.
forma más común en la naturaleza" (Maestri, 1999, pág. 180).

Rescatando las palabras 'hacia el bien" del (-oncepto, se buscó la manera de que las fo
tuvieran una connotación
proyectaran hacia el nore

Los elementos gráficos de	 it,)	 lLI Ji L,i,iJ uu 1 Ji l 11)i)., 1 1 bJ	 blICI 1

se decidió abstraer formas como células, átomos, ligamentos, fibras musculares, dendritas,
y todas aquellas situaciones fisiológicas que se estimulan, multiplican y crecen durante cci
período.
útero, et

Para estr	 .	 .	 ,.	 ..
Nong (1979) como un fenómeno común en la naturaleza: las gotas de agua al caer, los b
del sol; y se distingue por generar energía óptica y concentrar la atención en un vigoros
punto focal, lo cual se conecta con el concepto "Integrando mis aptitudes hacia el bien".

Se comenzó entonces a bocetar la distribución de los elementos dentro de la presentac
tomando en cuenta el principio de la jerarquía, asignando prioridades y analizando la intera'

n tica entre los diferentes elementos.

ay out,
iones y

elementos
ir Eificos de

DOO

1	 Como se mencionó anteriormente,
principioaplicando el	

:intentó 
	 la radiación, se

inyectaral
1.. - círculos y partículas flotantes. Incluso se

- pensó en que estas partículas fueran los
-	 botones, pero el resultado era un poco

confuso. Por ello se optó por dividir el área
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y los ornamentos y otra para los botones,
los cuales siguiendo la jerarquía instituida
anteriormente, tendrían una lectura lógica
de izquierda a derecha y de arriba hacia
abajo, es decir, el orden en que deberían
ingresarse: tema 1, tema 2, tema 3 y tema
4, a continuación sus subtemas
subordinados; luego, los botones de
traslado a los siguientes capítulos y
finalmente en li Cífl infí'rinr i;7nuierrlc
el de salida

4-

De prosiguió a diseñar las escenas
contenido educativo. Se estableció e
el área para colocación de botone
los bordes del formato, para que
estorbaran al momento de dar la
explicación a los alumnos. Se desl
estos bordes el derecho y el infeñor, u
cuales permanecerían en la misma
ubicación durante todos los capítulos. E
inferior desplegaría los 4 temas de cada
capítulo, para acceder a cualquiera, desde
cualquier punto de la presentación. Los
del derecho contendrían: el de salida, el
de regreso al menú, y los botones de
desplazamiento entre cada tema, es decir,
el de siguiente, y atrás.

- En un principio, los botones permanecían
100% visibles a la vista del usuario todo
el tiempo, pero más adelante se optó por
que esto resultaba confuso, pues se
mezclaba con las ilustraciones del
contenido.

Establecidas estas áreas, se prosiguió a
decidir qué elementos debía llevar cada
lema y subtema, en general destinando
un área amplia para las ilustraciones, ya
que además de ser lo que contribuye a
coner atención. en muchos casos. son

ía
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Debía presentar a los personajes de una
manera muy llamativa y entusiasta. Por
lo que se consideró implementar
gigantescas estrellas, pues ellos son las
estrellas de las presentaciones., para
mantener la armonía con lo demás, se le
dio profundidad a las estrellas.

Para diseñar la postura de los personajes
se tomó en cuenta su lenguaje corporal,
gestos emblemáticos como indicar BIEN
con el dedo pul,
'rñrnpnr el hH

-

,.

La intenc
un niño hacia la adolescencia, por L;
para la diagramación se consideró r
y disponer las formas tal que los 2
personajes pudieran mostrar su transi
Se descartó las opciones donde unc
quedaba más arriba que otro. Por lo
se detectó que la división debías ser
simétrica.
Para ello se creó a los dos personaj
la edad de 7 años, para evidenciar estu
cambios físicos en el ser humano. Sus
caras buscaron ser similares a la de los
adolescentes con la diferencia de la

ezas

1
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Trabajados por separados, cada uno
debía mostrar completamente el cuerpo
desnudo de los jóvenes. Se decidió
disponer la lista de cambios de manen
circular para volverlo más dinárninn
Para agregarle mayor atracción;
se buscó agregarle algún patró

!' fflflCfl' jnm

tilizando sólo 1 personaje, se buscó q
cambios emanaran del pensamient

1 joven. Se probó con un solo bloqu
e viñetas, pero resultaba similar al c
rnbios físicos. La actitud del personal
bía ser de confusión. Se probó con
ques interconectados unos con otn
r los elementos gráficos de apo\
mo si fueran
ntedeljov

j	
!2

Requería un pequeño espacio para las
instrucciones y otro más grande para la
aparición de los casos e inquietudes.
Decidió implementar a un personaje como
si fuera él/ella quien realmente está
hablando las inquietudes. Los recuadros
de texto siempre poseen redondez en sus
bordes, para armonizar con los círculos.

La expresión del personaje debía ser de
dudas e inseguridad, para ejemplificar el
estado del GO; gestos ilustradores, como

In h.irhiIle e mr ndiemirr r!' dudas



Se buscó una manera de hacer interesante
el hecho de poder adentrarse a los
órganos sexuales de los personajes. Por
lo que se bocetó maneras de hacer
acercamientos a estas partes, por medio
de lupas o cordones que lo hicieran. Para
agregarle interacción se pensó en poder
mover y elegir dichos acercamientos, por
lo que al final se optó por dos lentes que
los personajes acercan con sus manos.

1
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ntración de los genitales ci
cer el mismo grado de absticu

e los personajes, procurando su
rfecto entendimiento y que el acabe
era curvo, limpio sin ser realista

Procurando conservar [or roas
características de la menstruación se
consideró colocarle trompas de Falopio,
óvulos o sangre. Sin embargo algo que
no compitiera con Zita, quien debía
aparecer para ejemplificar al género
femenino. Al final se abstrajeron gotas de
sangre "escurriendo" de tubos
conductores.

Cien menstrual

1. E	 Aplicando nuevamente el principio de

	

- --	 1 Radiación, se busco hacer una ruleta o

	

-	 '	
f 1 	un botón radial que permitiera conocer el

-	 - :	 CICLO de una manera muy clara,
ejemplificando el p roceso interno mediante

•1 -
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.rocción, eyaculación, sueños húmedos

La intención era que se diera una erección en un momento casual de la vida
de un joven: en la calle, en casa o en el colegio. Por lo general las erecciones
en la adolescencia suceden con ropa, donde uno menos lo espera, y se
necesitaba que un mismo dibujo ejemplificara los tres temas relacionados con
erección.
Se pensó en disponer el texto en una forma de pene. En colocar al joven parado
o acostado. Sin embargo acostado no daba la idea de "situación casual".
Al final se optó por dibujarlo en el colegio, estimulando su imaginación.si Para ejemplificar la eyaculación, se abstrajo la silueta de un pene y se buscó
una manera de interpretar el fenómeno de la salida del pene, para facilitar la
explicación del proceso.

Una manera de presentar a los jóvenes
cómo se da el surgimiento de un nuevo
ser. Una diagramación con 2 círculos
encontrados (óvulo y esperma) que
permitiera incluir las animaciones.

En esta ocasión los botones buscaron ser
especiales y simular espermatozoides,
para apoyar el movimiento ondulatorio del
tema. Los elementos gráficos de apoyo
serían adecuados en este punto para
potenciar la sensación de crecimiento y
generación de células.

(Çg

a



buscó ejemplificar la masturbación por
'dio de un personaje, sin que esto
ultara erótico para el GO.
decidió hacerlo con Guido, pues la
sturbación en hombres es más externa.

idea era ubicarlo en un contexto común:
año, la cama o un sillón, donde pudiera
sturbarse de manera individual. Quería
tarse exponer el pene, para evitar
)rbosidades y risas exageradas en el
a.
posición y actitud no debía ser
masiado erótica, sino más bien de
modidad y bienestar. Por ello al fi
itó en un sofá y el movimiento s
serva en su mano y en el área d
atenido textual, para darle dirían

:

3

Ambos temas debían unU
diagramación, por lo que en tod
bocetaje se consideró que debía prsL
a dos combinaciones.
Se buscó mostrar a una prostituta, un tan;
exagerada para volverlo más evidente,
era necesario mostrar que alguien reque
de sus servicios, si no sólo ejr5
lo que es en sí una prostituta

Se consideró colocar textos €
rojas incandescentes como SLk.
identificar las prostitutas su cede. R
darle un toque de "mercadeo" se consid
implementar luces como de barra show
titulares o contenidos textuales.

Además, por lo general prostitutas se
asocia con la noche, por lo que el fondo
;e pensó en volverlo nocturno.
Poner a Guido ingresando con la prostituta
ue una opción, pero también es un poco
pesado achacarle a Guido TODO. Por lo
que la sombra de un hombre "x" funcionaría
neor para dar a entender la dea.

-	 i
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televisión como el medio
se mostraría.

Utilizando la misma pros¡,
igual manera se dedicada Ui L2XU. Lii

debía mostrar se sensualidad y erotismo
incluso en sus movimientos, vestuario,
maquillaje y peinado.Por ello su dedo
provoca sensualmente al hombre, así
como su pierna en la televisión.

Así, dividiendo el área en dos por medio
del contenido textual y el título, se
consiguió encajar ambos temas con los
elementos: prostituta con la tela y Guido.

No se consideró mostrar a Guido
masturbándose con la pornografía, para
enfocarse únicamente en lo que es en sí
el tema: presenciar material pornográfico.

-1.

(T
.. f.

í7T)'a.
ntención era recrear una atmósfera

o tanto romántica, representando el
echo de que la primera vez debe ser

armónica, pasiva y una experiencia
positiva. Por ello se consideró incluir los
elementos en formas de corazón.

El resultado era demasiado cursi, cuando
realmente seguridad y placer no es lo
mismo que cursilería.

Los personajes en esta ocasión debían
demostrar afecto y bienestar, y se intentó
como en el resto de los temas que no
fuera grotesco o amarillista, por lo que el
primer plano abierto solamente muestra

O: nOS.

•?



La paleta
ya que los expertos en psicoloyia del color exponen que estos colores son utilizad
en productos para jóvenes. Esto reforzado por el hecho que las expectativas de dise
del grupo objetivo demuestra que los colores que más les mol
el tema de sexualidad son los colores saturados y contrastant

Los colores servirían para identificar los capítulos y temas. Se
brillantes como: naranja, amarillo, verde, azul, violeta y rojo, prácticamente los primal

:;ecundarios combinados entre sí para no volver el resultado monótono. Sin embarçv
paleta resultaba demasiado abierta, por lo que surgió la necesidad de deIimitarl
descartó el rojo por su asociación con violencia y el violeta por ser un color qu€

nde a connotar feminidad.

se decidió nne los tres colores re p resentativos rin caria ca p ítulo serían' el

csdblecer UMd garna de arinonicos oc
cada uno, con tonalidades que osciIar
entre el 50% y 70% de luminosidad, la.
cuales permitieran versatilidad en cua
a su implementación, con el fin de distinc
subtemas y de que cada uno de ellos

__________ 	 rpspltprp fla nnnri p ncin comr)!ntarní

al monento de ir dando color a los
elementos, se acomodarían de tal modo

e los colores piel y marrón de las
'nnnc nflfltr ;2rnn rpri
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mismo durante todos los capítulos,
lue el color tanto de su piel y cabeH
no el de su ropa, debían considera
nbinación con estas 3 gamas elegid
o  su vez, que contrastaran

Por ello, se descartaron aquell
combinaciones que incluyeran c
pudieran confundirse con los fo
aquellos que resultaban muy inusuale
que pudieran chocar con lo que el gru,

bjetivo está acostumbrado.

u cuanto a las ilustraciones explicati\
de partes del cuerpo, se decidió partir
los colores realistas, ya que dar un reIle
por ejemplo azul a una uretra, resultarle
confuso para el grupo objetivo.

En lo que respecta a textos, el color de
los titulares emanaría directamente del
color del capítulo y la temática del
contenido textual. Y para el contenido de
texto, el contraste debía ser bastante
pronunciado, ya que está destinado a ser
leído por varias personas en un salón. Por
ello, se estableció que los fondos de texto
serían de color blanco o algún color muy
nlaro, en contraste con la tipografía oscura,

i

	

Fil

th F	 '

LI	 4ils'

kaj*r.
— -..

-- . u**.Jw- rirnili



r•.
\)T1

Íi

y

lécnica ailustraciór
El estilo de ¡lustración se
vectorial, ya que es una técnica q
brinda un acabado 100% limpio,,,
simplificado. Se partió del
Zita para hacer las prueba

'e comenzó con un acaba
ande cada forma iba con su co
lleno y sólo, sin línea. El resultad

ueno, pero se quiso generar otr
alternativas para tratar de mejora
Así, se agregó líneas de una tona
más oscura que el relleno para
diferenciar planos. A continuación
agregó un poco de sombra a los pl
y contorno negro. Resultaba muy ini
por lo que el contorno se redujo a
acentuación de sombras negras.
resultado mejoró, dando un acab
limpio y con buena definición de plan
Por lo que de entre las opciones, és
última y aquella sin bordes, pero con
sombras que definen planos eran la
dos más adecuadas.

Para tomar una decisión, se aplicarc
ambas técnicas a alguna ilustración
xplicativa, para evaluar cuál cumplí
iejor con el objetivo. A pesar que
rnbas lo hacían, la que incluía sombras
egras volvía muy pesada la ilustración,
;or lo que perdió un poco de ventaja.

> ara comprobar si la otra alternativa
asultaba funcional, y no requería del
egro, se incluyeron ambas ilustraciones
n un fondo como los que manejaría la
)resentación, que como se estableció
n el apartado de color, siempre
enerarían contraste con las
ustra9iones. Por ello se determinó que

ç
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;u función es la de permitir la lectura a
istancia. Al principio se buscó tipos un
into manuscritos y juveniles para
)arecerse a la escritura del GO.
in embargo se descartó la opción ya

iue la presentación deberá leerse
icluso a metros de distancia, por lo que
pografías irregulares no facilitaban la

octura.

;iempre de palo seco, se consideraron
)tras opciones más simples, pero
ilgunas resultaban muy delgadas para
eer de lejos. O por el contrario, tan
jruesa que cansaría leerla en cuerpos
e texto,

d
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ialmente la elegida tue la anal rounded, con
que el GO está acostumbrado a leer, es

gible a distancia y además es ligeramente	 Juventud Adolescencia
11enr n0nrn
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Para las tipo9
procurando fanii_	 )Ui1IV5H U y uHibi

Las tipografías que se fueron descartando de la lista eran aquellas

- Cuyos filos resultaran muy puntia
manejado con bordes redondeados

-Que fuera
que sea Iúci

- Tuvieran ç
ya que resulidbaLi Oi11H

- Que connotaran infanci

- Que fueran muy delgada

- Que fueran muy cuadradas, pues todo se basa en formas orgánic
y circulares.

- Resultaran futuristas o con otras connotaciones espaciales que n
tienen relación con el tema.

- Cuya naturaleza fuera estar muy apretadas o ser un tanto ilegibles.

Ya que nada de estoy apoya el concepto y puede llegar a distorsionar
la intención del material.

Así, se eligió la tipografía Force Majeure para los titulares de cada
presentación y la guía, pues tiene bastante peso y presencia, es de
estilo juvenil.

JLWLI1TLW flDDL1LLI1Ufl
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'entud. Su forma permite incluirla en botones pequeños.

: )tras tipografías para darle variación y sorpresa a algunos temas comc
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neras de rotar el texto para agregar

dinamismo a su disposición, ya que debían
expresar positivismo.

Se probó agregándolos en bloques de
color contrastante con el del texto.

Se consideró la opción de agregar
sombreado a cada letra, o para volverlo
más exagerado y llamativo se agregó
perspectiva a todas ellas, esto añadiría a
la presentación mucho movimiento.

Se hizo pruebas sombreando las letras,
dando el efecto de que alguna luz las
alumbra, sin embargo se descartó, pur
nada del diseño recurre a luces y sombi
con gradientes. Sin embargo sí se
conservó usar gradientes, pero menoe
"realista", sino más bien para darle do
tonos al texto, dos tonos armónicos.

También se agregó una proyección
dos a las palabras.

final, casi todas estas maneras
;poner los titulares se implemeni
o largo de l'
1a título fue

V 
ItO

t3 e L ^-111 w ^ ^^^ 11

Los botones buscaron ir en armonía cr'
las tipografías y el resto de elementos
visuales, por lo que se bocetaron para e
incluidos en formas circulares o recuadrr
con los filos redondeados. Su simbologL
debía ser bastante simple para ser
entendida por cualquier usuario.

Hay botones que buscaron ser diferentes,
para provocar expectación en los
estudiantes, como en forma de esperma,
ntorios o espacios donde el facilitador

me para desplegar los temas, que

L.)
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osa a la vez.

e probó diseñar botones en otras formas
o circulares, el de 'siguiente” en forma de
ala, lo cual no funcionó, ya que generaba
onfusión en los usuarios y traían a la mente
tras connotaciones negativas.

ara botones que representaran la opción
e ver sección de hombres y mujeres se
ensó en hacer un crop de los personajes
ue indicara su género. Para casos, un signo
e interrogación sería el adecuado, pues es
.1 símbolo universal de duda.

as viñetas también se hicieron botones,
.uscando facilitar al momento de explicar los
emas. Así también, ciertos recuadros

n contener textos, en ocasiones
erlos botones mismos.

Ct
	 '1 1

rl

.	 ....
íxe otras cosas, por el hecho de permitir movimientos en los contenidos e ilustracione
cual contribuye a comprender mejor los temas y a su vez, contribuye a mantenei
atención de los alumnos, ya que ellos están acostumbrados al movimiento en la
evisión, cine e Internet.
simulación de los movimientos se reali7aría en dos dimensiones, ya que no require
diversos ángulo.	 i	 ..	 ...	 .	 .	 .
técnica vectoria
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Ja uno, qué se podría mover, tratando de responder a estas dos preguntas. Ese
oceso se realizaba paralelo al del Lay out y las ilustraciones, por lo que las razones
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ianejando en el resto, cuidando que la escala fuera correspondiente para pod
ncajar y mostrar proporciones anatómicamente correctas. Se colocaban en si
spectivas posiciones, y se procedía a establecer qué iba a hacer cada cosa

e splazarse, rotar, crecer, cambiar de forma, etc.
ue permiten los programas en dos dimensione

especto al primer cnt
ntenido e txt nIe c

Se nece:
crecimiento en la adolescencia, por lo qi.
se decidió hacer precisamente la
transformación física de niño a jover
los dos personajes, utilizando el efe
bidimensnn! "mnrnh'	 m'-nHt
periódi:

el caso del
importante podeí Uuiiiumiüi LUUIU bU

el proceso en el interior de la mujer, pc
lo que se estudió el fenómeno y se ínter
recrear, tanto las etapas del proceso
fisiológico, como su correspondencia cor
la propensión al embarazo. Para ello, nadie
mejor que un círculo que gira en un ciclo
repetitivo, como la misma menstruación,
y se detiene al oprimir el botón de la etapa.
Se basó entonces en la misma vista interior
del órgano sexual femenino, dentro del
cual se animó el recorrido del óvulo que
sale del ovario, paralelo al engrosamiento
de las paredes del útero. Luego, el
desprendimiento de estas paredes y su
expulsión del cuerpo.

71
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Para la eyaculació
mostrar que el semen sale del pene

a animación se hace necesaria para ilustrar el fenómeno de la erección, donde el o 	 erección a través de la uretra. Por lo q
ijoven reciben un estímulo que lo provoca. Por ello, se animó el pensamiento de 	 se utilizó el mismo patrón del fondo de
uido, que imagina a una mujer, lo que a su vez conduce la vista del usuario hacia 	 esta sección para evidenciarlo por me

1 área del pene donde se manifiesto SH crecimiento dehoio del pantaión.	 de Hna menche blanco renresentonde

usca representar la escena en que los
permatozoides se desplazan a través

e la vagina y el útero para encontrarse
un un óvulo. Y a partir de este encuentro,
ómo la fusión se prende en las paredes

Jel útero y como consecuencia, da vida
al embrión, posteriormente, feto. flI

Procurando evitar el erotismo y risas
exageradas en el aula, se buscó
ejemplificar la masturbación por medio de
un movimiento de vaivén, que es como
funciona este fenómeno. Debido a la
posición sedente del personaje, este
vaivén se realizó sobre un eje vertical: de
arriba hacia abajo y viceversa, y se reservó
únicamente a la mano, pues es suficiente
para explicarlo.

111



Formato
El formato de la guia debía pra tulLir su Fusil rrianejubilidad, y que resultara cornuda
momento de hacer uso de ella. Por lo tanto, su tamaño debía oscilar entre carta y
media carta.
En un principio, se consideró que el formato carta sería el ideal, ya que es el tan
más común en lo que respecta a guías, sin troquel o doblado especial, ya que la
intención es motivar, no tanto impactar. Aprovechando la dimensión 11 x 8.5", y
haciendo alusión al concepto "Integrando tus aptitudes hacia el bien", se consid€
que la misma podía funcionar para integrarla con el disco de la presentación, y volv
una sola pieza física, que los mantendría uno junto al otro, lo cual produciría bienest
en el usuario.

Sin embargo, el formato resultaba muy grande, y el contenido informativo no es tanto
por loqio
requerid

Por ello	 ,
el que contuviera a la gula. Algo así como se da en el mercado actual, que los dis
musicales o de películas incluyen un empaque plástico, que a su vez resguarda el
Folleto o "booklet" que brinda información sobre el contenido del disco. Por tanto, las
dos alternativas, acoplándose a los empaques que brinda el mercado eran dos:

4 7b x 4 75 paro or mriiios tipo CD.

Li pH mero se descartó, ya que resrilia
muy pequeño, y el formato cuadrado no
favorece para la distribución de elementos.
Por lo que el segundo, fue el formato que
mejor respondía a la función establecida,
ya que permitía además de manejabilidad

a
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C u í d 3	 lt	 ijuc
y continuidad a lo largo de las páginas, se optó p(,

av ()ut diseñar una retícula de columnas, que Samara (20
identifica como aquélla adecuada para materiales p
contienen información discontinua. El mismo auto
osclarece que este tipo de retículas resultan muy
rlexibles, ya que así como pueden depender un
otras, pueden ser independientes, o bien po
usionarse para crear columnas más anch
implemenS

nformación

Tomando e
necesitaría un área para imáge
explicativas y otra para la explicacu.
generó como primera alternativa ur
retícula de dos columnas de diferer
grosor para evitar la rigidez, y con
margen lateral, donde se incluiría 1;

bloque de color, q
sección específica

Mientras se bocet;H
cómo aprovechar e ancho de as

lumnas para incluir textos e imágenec
engrosaban o reducían sus

oporciones para tener diferentes
opciones.

Se eligió una que aparentemente era
nacional: una columna de ancho=1, ola
dra ancho= 2; y el área de color también
da ancho=1. Por lo que se prosiguió a
digitalizar la idea, para apreciarla en
técnica final.

El resultado fue algo que cumplía, pero
era un tanto rígido e inflexible colocar
esa área de color al margen derecho.
Además que restaba mucho espacio al
fa mato,

,11111
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Por esta razón, se eliminó esta
alternativa y se generó otra que
incluyera 3 columnas, para tener más
oportunidad de variación. Se probó
variar los anchos de las columnas,
pensando en para qué podría servir
cada una: texto, imágenes, botones,
recuadros, etc.

Así se llegó a la retícula final, donde
la columna del centro es poco más
ancha que las laterales, ya que será
la destinada para colocar las
imágenes que tienen la proporción
4x3 de la pantalla de un monitor, y
las columnas laterales para la
inclusión de los textos explicativos.

LJ:fll.m

1

ara los márgenes laterales externos, se
eservaron a 1/2", lo suficiente para que

límite del contenido se separe del filo
]el formato. Los laterales internos se
stablecieron de 5/8", para permitir la

actura sin que estorbe el engrapado. Y
margen inferior, se estableció de 3/4",

ejando espacio a los marcadores, que
amara (2004) define como textos
ubordinados, números o cualquier otro
lemento que ocupe siempre la misma
osición y se repite a lo largo del
ocurnento, en este caso, los números



cuya medida tradicionalmente es la miL
del margen lateral, en este caso 1/2", s
estableció precisamente de 1/4".

El ancho interior se dividió en 3, deinn
la columna del centro más anch;

'ff

L-3	 -	 -

.1.

e propusieron rlienraLrvas de como
explicar cada uno de ellos y a su vez
identificar su ubicación dentro de las
imágenes a escala de las presentaciones.
Se consideró recurrir a zooms o
acercamientos de las áreas de los botones,
pero resultaba un tanto enredoso ver tantos
acercamientos en una misma pantalla.
Luego se propuso utilizar flechas y líneas
de colores diferentes, que segmentaran y
apuntaran hacia las áreas de los botones
que se están explicando, y utilizando
números para saber de cuál es el botón

PI	 -

LI área de color que identificaría la sección,
se destinó en el margen superior, ya que
por orden de lectura es por lo primero que
una persona empieza, a un grosor de 1",
o cual le otorga un alto nivel de importancia
y brinda un considerable espacio para
:rprIz vrr!onn cnn p\/jfqr Ic 1	 :



LIement(..
^I.JulD de apoyo
y personajes

A
"Integrando tus aptitudes hacia el bn
los elementos gráficos de apoyo y lo
personajes contribuirían a unificar su
imagen con las presentaciones. La
diferencia es que en la guía, los personj
no serían los protagonistas, sino sólo un
elemento de unificación, y como parte de
las imágenes explicativas.

De igual manera los elementos gráficos
le apoyo, que a su vez contribuyen a
arle un estilo visual a la guía. Ambos
lementos buscan aportar dinamismo y
ntusiasmo al momento de leer la guía,

por lo que se estableció que aparecerían
desde la cubierta.

Los elementos gráficos se aprovecharían
en las áreas destinadas a los titulares, los
marcadores y para decorar con discreción,
áreas libres, conservando los círculos,
ashurados y formas de bordes
redondeadon

•1

-.

•

ç r A pesar de que el grupo objetivo secundario
demuestra mayor atracción por los colores

turados, se determinó que una paleta
e colores a un 80% de saturación, entre
40% y 60% de luminosidad, funciona

iejor para un material impreso, de carácter
rmal, para los maestros entre 25 y 45
os, ya que algo muy saturado lo volvería



RGB
YQ1tO% nurin
.O%-7O% hJn-Q4 guía, y emanando directamente de L.

colores establecidos para las
presentaciones, se estableció una p
de colores CMYK, bajo los parámetros
de saturación y luminosidad establecido'

Con la condición que fueran cálidos.
amplió estos tres colores de la mism
manera que para las presentaciones
estableciendo colores armónicos, evit
tonalidades claras o muy oscuras, ya
el sentimiento que deben proyectar es e
de la hermandad, y los hermanos se
brindan calor. Un color distinto para cada
;ección, lo cual a su vez ayuda a
iferenciar una de las otras.

n la guía, con la intención de permitir la
:ompleta facilidad de lectura, se destinó
'1 color negro para el cuerpo de texto, ya
ue es el máximo contrastante de los

colores claros.

Para los fondos de las áreas explicativas,
se decidió que una tonalidad bastante
clara del color utilizado en la sección,
convendría para su diferenciación ron e!

resto del área.

En los casos de la explicacion po
capítulos, el color predominante en
áreas del titular y marcadores sería ci
correspondiente al de la sección,
respetando los parámetros de saturación,
luminosidad y calidez establecidos.

CMYK
4O &% luin ROB

9E'i%•l 00% nJr':r
5O%-70% lUflWz5jdJLi

JJ']_
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CMYK
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uventud Adolescencia

uventud Adolescencia
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función, al
presentaciones;, u Lic p01 i1 uL Lr iu;
Procurando la unidad con las
presentaciones, se retomaron las
tipografías menos informales generan
como alternativas para los cuerpos di
r: Xto de las presentaciones. A partir d

{as emanaría la de la guía. Una fue
scartada pu
mi ¡rregulai

rs dos finalH
unded, esta última, la utilizada en

,íesentaciones; pero resultaba muy gro
para funcionar como cuerpo de texto
una guía impresa en tamaño 8.5, tam

;tablecido en el sitio Typephases.d

p re,,-,

nr eH
re corno en este mismo siUo se
n adecuadas para contenidos dI
apor

aridr

1

:lg	 ti&&iI&iti para los titulares de las presentacione

úivnud fijoLescencia 	 pues que se consideró que podían
guía, ya

JUVEnTUD ADOLEICEflCIA	 a pesar de ser juveniles, no resultan

ealmente, todas ellas funcionaban para
nunciar los temas y brindar entusiasmo
los lectores. Sin embargo se decidió por
Force Majeure, debido a que su

innotación de positivismo era más
idente q ue en las demás.

El
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as imágenes en la guía servirían para
lustrar los procesos que se están
xplicando, es decir, para facilitar la
om prensión de los mismos de manera
jráfica. Por ello, prácticamente su diseño
ia está hecho, pues son las mismas

pantalla al momento de utilizar las;
presentaciones: las escenas, los n
los botones, etc.

Sin embargo, para la sección de "Botones",
procurando hacer más clara la explicación,
se decidió eliminar detalles innecesarios

Por a misma razón se optó p01
presentarlas con un grado cero
saturación, para que las flechar
explicativas dr' cn!nr rnnitnrnn

el entend

u' ues e sjpecí

Se determinó que era necesario incluir bloques especiales o áreas destinadas para
información secundaria y esporádica que ayuda a complementar la explicación principal
o hacer recordatorios al lector. Estos son llamadas de atención o mensajes importantes
que el usuario no debe pasar desapercibidos, por lo que su forma debía romper con
el resto del diseño para diferenciar su contenido.

Procurando nuevamente la integración con el diseño de las presentaciones, se considero
implementar una forma elíptica que incluyera esta información, lo que a su vez rompía
con la rigidez de los ejes verticales y horizontales de la retícula y automáticamente,
llama la atención de los lectores

Ll



Portada y contraportada
Retomando y completando la Información proporcionada en el curso de Síntesis del
Diseño 1 sobre "Guía" (De la Vega, 2005), se descubrió que los elementos en portada
de una guía generalmente son:
- Nombre del material
- Ilustración o foto:	 - Identificación de institución o proyecto.

Y los de contraportada:
- Antecedentes o reflexión
- Identificación de institución o proyecto.

Debido a que esta guía no requiere la inclusión de la institución "Escuela Puente de
Belice", ya que no será utilizada fuera de la misma, se implementaron todos los
elementos mencionados en esta información con excepción del nombre de la institución.

En portada, se quería mostrar una convivencia armónica de los personajes, sin tener
que comunicar que son o no son pareja, por lo que se generaron alternativas en
posiciones diversas. Se pensó en colocarlos juntos, de espaldas, a una distancia de
un metro, abrazados, asomándose al título, sentados, parados.

Todo esto sobre un fondo radial y simétrico utilizando los elementos de la presentación
para guardar armonía.,-
Al final se eligió hacerlos sentados, de espaldas con los brazos entrelazados, ambos
al mismo nivel para no dar mayor importancia a uno que a otro. Su actitud positiva y
armónica para motivar al maestro a utilizar el documento.

Partiendo del diseño de la portada, el de la contraportada buscó ser continuación del
mismo, para que al ser abierta fuera una sola composición, como generalmente se da,
pero diferentes elementos.

Se buscó dividir el área en franjas asimétricas de los tres colores representativos de
las presentaciones, reservando un área blanca para colocar una reflexión relacionada
con la educación sexual en la etapa adolescente. Estas áreas de color se ashuraron
e implementaron los elementos gráficos de apoyo para conservar el estilo.

EE
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e estipuló que el CD que contiene
mismo, para no dementar el resto (

enerar su tabla de contenido gráfico

Elemento	 1 Función
Etiqueta del CD	 Identificar el disco con

las presentaciones
digitales

Técnica vectorial, colores y Sensación de
elementos emanados	 motivación
directamente de las
presentaciones. Papel
adhesivo

LdV,j,	 •'JiH
manejados hasta el momento tanto en la
presentaciones como en la guía:
tipografías, elementos gráficos de apoyo
y colores, ya que la función de esta etiquel:
es identificar el disco, independientement
si éste se encuentra dentro de su empaque
y si OS	 (	 Ç 5 5	 5
gul5,

SeJi:/un5 :divJíi5H
circulo por su diámetro. Esta, al igual que
la portada incluía a los personajes, pero
fue descartada, ya que los personajes ya
se mostraban lo suficiente con la portada
le la guía y el empaque.

Así que se optó por una opción que incluye
nicamente el título, los 3 capítulos
enerales para que si alguien desconocido
e topa con él, se dé una idea de qué
ocluye.
Aonserva todos los elementos antes
nencionados que le unifican con las otras
piezas.
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Ed ucativc
A continuación se preseo Uj
representativa de de la propuesta
preliminar de diseño del material educE:
que busca contribuir a que los alumn
entre 11 y 14 años de la escuela Pue
de Belice aborden con naturalidad el te
de sexualidad.

Para ello se decidió que el soporte m
adecuado es el de una presentación diç
ya que además de permitir ser vista p.
una buena cantidad de personas a la y
brinda la oportunidad de incluir
movimientos que permite tanto
la atención de los adolescente

La técnica elegida fue la vecto
además de que funciona perfectdmo
con animaciones bidimensionales, bri
al diseño un acabado limpio junto con
acabado de las formas: curvo y suavizad(,.
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dos personajes, cuyas
características encajan con
del grupo objetivo primario
que se determinó que
manera en que estos
adolescentes se siente
identificados, y por tan
pueden, por medio de u
le sucede y relatan los
personajes, flr ir
conceptos y
su propia vi el

 presentuu.
con una interfaz sencilla,
permite organizar los tem:
por capítulos, subtemas y
pantallas, así como naveg
través de todas ellas con
facilidad: transportarse en
cualquier momento y cualquier
ubicación con simplemente
hacer un clic.

Esta virtud también se refleja
en permitir al maestro
concentrar la atención en
pequeños bloques de texto,
para no dispersar la atención,
los cuales se activan al oprimir
en el momento que el maestro
lo considere preciso, lo que a
su vez contribuye a volver más
dinámico y visualmente
estimulante la experiencia de
aprendizaje para el alumno.
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composición visual llamad
Alusión conceptual", que

contribuye a que el dise
cada tema y subtema s
distinto uno del otro, cu
estructura emana de la
intención específica de
tema, lo cual ofrece a
alumnos una experienc
distinta nnr' (!H tnm
fin de
interés

Cada
implementó para id€
cada capítulo, lo que contriL
a organizar visualmente la
presentaciones, a la vez qu
atrae la atención de los jóvn
norsualt(

Má
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Se det
de diseño y el concepto "lntegrand
tus aptitudes hacia el bien", que el
formato ideal para la guía del mae
es aquel que permite integrarla al di
de ln rntc Hin c	 PÍ

ma
ot

En
del de las presentaciones, es decii.
que reinventa sus elementos: color
tipografía, personajes, elementos
gráficos de apoyo, adecuándolos
areno obi ptivo sonundario qiio so

-a-

El
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ambas piezas, se adoptaron los
elementos de las presentaciones
adecuaron para formar parte de LH
material editorial, tomando en cue!
que el mismo debe ser más í

menos juvenil que el anteri

Basada en una retícula de
columnas, se logró una propuoo
consigue ser versátil en cuanto a
distribución de elementos, procura
generar, a pesar del parámetro ven
al que este grupo objetivo está
acostumbrado al momento de Ir'i
interesantes composiciones, per
con menos libertad que en las
oresentaniones y ms forrnaH'
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los procedimientos para impleme
el material educativo a los participar
se incluyeron imágenes que ampl
gráficamente la explicación textw,
facilitando así una mejor compren
de la misma. Lo cual también se apoy,
incluyendo siempre en la tercera

columna del lado derecho el botón n
el usuario debe oprimir según la
explicación que se está relatando

Así como en las presentaciones,
determinó que el color funcionaría
distinguir cada tema de la guía,
destintando un color diferente a cad
uno, procurando un sentido
con ol contenido infnrmt'
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tiqueta de L
El disco que contiene las pi
y que se coloca en el mismo u.
no podía desintegrarse o dementar el
resto de los materiales, por lo que se k
aplicó un diseño basado en los element
gráficos de apoyo utilizados en los otr

nnmn Inecfllnrc n
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del CD, se construyeron entrevistas estructuradas tipo "encuesta" con preguntas
opción múltiple, con espacio para que los sujetos encuestados expresaran sus opinio
comentarios y razones que co
en anexos 5, fue efectuado a.

O 5 expertos en diseño e ini.

O 1 experto en educación sexu

O 6 jóvenes entre 11 y 14 años de la Escuela Puente de L3

3 maestros entr. ?,. 	 .........................................
ciencias natural.

Dase a los resuIL..,.:(H..
interpretarlos y determinar qué cambios contribuyen a fortalecer la propuesta de diseno.

9'



soPorte El leclro de que, tanto los expertos
diseño, como el experto en sexualidsl
aprueban que el soporte digital del maten
educativo contribuye a motivar que los
alumnos pongan atención, confirma que
una presentación digital es una b'n
opción para contribuir a que el t(
mejor recibido por los participan;

Todos los diseñadores, y la mitas
jóvenes que validaron el material,
consideran que el soporte digital les brin
bienestar. En contraposición, la otra mit
de jóvenes que respondió que las
presentaciones les generan incomodida
coinciden y reafirman que lo que les
incomoda, no es el soporte en sí, sino
tema de sexualidad, ya que consideran
que aún no es tiempo para hablar de ello
Por tanto, éste es un aspecto con el cual,
'in cambio de so porte no contribuye u

LS LJdC5' a os lsbUitcjUUb obeiuos, se
demuestra que los expertos en diseño

r	 están totalmente de acuerdo en que las
amilias tipográficas de estilo juvenil y bold,
utilizadas en los títulos contribuyen a
enunciar los temas.

Asimismo, todos los diseñadores coinciden
en que estas tipografías infunden en el
grupo objetivo la sensación de positivismo,
que busca resaltar el "hacia el bien" del
concepto, lo cual se corrobora con la
cantidad de jóvenes que apoyan esta
aseveración, pues sólo uno de ellos percibe
hostilidad por motivos personales.

Por tanto, no se estipulan cambios en las
tipografías de los titulares.

Lbú
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Rounded u un tumano de 18 puntos y un
interlineado del 10%, contribuye a que la
legibilidad, a una distancia considerada
(-I n hasta cuatro metros, se torne fluida

ira el grupo objetivo primario, ya que
los los expertos en diseño y maestros
educación media la afirmas así.

demás, los mismos expertos y la gran
oyoría de los jóvenes que validaron el
iterial aseguran que esta tipografía les
familiar, lo cual disminuye posibilidades
que no sea decodificada al momento
presenciar las presentaciones.

e deduce así, que la tipografía "Anal
fldsT'd" ron I'srtiri !nrdnden nntrs

transmitiendo con eficacia el sentir
de familiaridad, al ser reconocida por
grupo objetivo.

A pesar de esto, dos de los expertos es
diseño, con especialidad en multimedio
interactivos, coinciden en asegurar (
alinear textos al centro, no es una
alternativa recurrente en el diseño
presentaciones interactivas, a meno:
se ajusten dentro de un área irreguL
elíptica, ya que este tipo de justificaciór
no favorece a la completa fluidez de lectLr
en pantalla para el usuario. Por esta razó
se consideró replantear la justificación r
nr r'flnfnjçc tnyi ,'eer en rsreor qp

ersonaj.
lustraciones

un la tunción de dirigir los temas y
xpIicar los contenidos, la mayoría de
iseñadores opina que las ¡lustraciones y
)S personajes Zita y Guido, con un grado

de abstracción medio y técnica vectorial,
¿ontribuyen principalmente a respaldar
licha función.

\ pesar de que todos los diseñadores
j ráficos y la mayoría de jóvenes entre 11
y 14 años que validaron el material,
oinciden en que la emoción principal que
os personajes despierta en ellos es la
rnpatía, dos de los jóvenes aseguran que

es causan aversión o burla. Este hecho

en educación sexual, quien adernds dr
reconocer que los personajes generan
empatía con los jóvenes del grupo objetivo,
asegura que éstos despiertan la curiosidad
de dichos jóvenes, acostumbrados a ver
programas de televisión, películas y
animaciones por Internet, lo cual,
automáticamente contribuye a interesarlos
e involucrarlos con el contenido informativo.

Debido a que el experto en sexualidad ha
participado en la creación e
implementación de materiales educativos
sobre el tema, se consideró que su opinión
tiene un mayor peso que la respuesta de

dos jóvenes del grupo objetivo primario.

II ¿,

dos maestros del grupo objetivo
secundario, y un experto en diseño, ¿e

reflexionó en el hecho de que las dos
ilustraciones en la sección de "Cambios
físicos" se presentan de una manera muy
estática en comparación con el resto de
ilustraciones que por lo general cuentan
con alguna animación. Además,
complementan su opinión exteriorizando
que agregar algún movimiento, sería un
buen aporte a la explicación. Por estas
razones, se consideró hacer
modificaciones a la sección de "Cambios
físicos"
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¡ay out de las presenlaciones, que varía

n cada tema según el contenido que
xpone, y con predominancia en formas
'Npticas, orgánicas e inclinadas, está
incionando tal y como se planteó en la
bla de contenido gráfico, jerarquizando
información y otorgando importancia a

:iertos elementos. Esto se evidencia por
:1 hecho de que en su totalidad, tanto los
xpertos en diseño, como las personas
el grupo objetivo primario y secundario
,ue validaron las presentaciones, eligieron

alternativa de jerarquía de información
obre las otras dos.

sta aseveración se reafirma con los
omentarios de los jóvenes, que opinan
ue esta singularidad vuelve más
deresante el contenido y contribuye a
isminuir el aburrimiento.

iodos los expertos en diseño confirman
ue la predominancia de formas elípticas,
rgánicas e inclinadas en las

)resentaciones, colaboran a transmitir la
ensación de naturalidad al grupo objetivo
rimario.

sí pues, se determinó que el ¡ay out está
incionando con exactitud a transmitir el
oncepto "Integrando mis aptitudes hacia
1 bien", ya que apela directamente al
nfoque "parte del ser", por el hecho de
ue la distribución y jerarquización de los
lementos está favoreciendo la naturalidad
n las presentaciones

apoye
Los elementos gráficos de apoyo que
aparecen a lo largo de las presentaciones,
cuya finalidad es representar la dinámica
etapa de cambios en la adolescencia,
fueron relacionados por todos los expertos
en diseño con naturaleza humana, la mitad
de los jóvenes los asoció con esta misma
idea, secundada por la idea de sueños,
elegida por algunos de ellos y por el
experto en sexualidad.

Por su parte, la intención de sugerir
dinamismo fue aprobada por todas las
personas que validaron el material.

El hecho de que los elementos gráficos
de apoyo sean asociados con sueños, por
parte de algunas de las personas que
validaron, se considera que no requieren
de un cambio en su forma, ya que, como
se estableció en la tabla de contenido
gráfico, su construcción se basaría tanto
en formas relacionadas con órganos
fisiológicos de la naturaleza humana, como
en dendritas, o formas emanadas del
pensamiento intangible de los humanos.
Y como es bien sabido, en la adolescencia
los cuestionamientos y la proyección de
sueños hacia el futuro, son fenómenos
que surgen con naturalidad. Por lo que no
representa un peligro que algunos asocien
estas formas con la idea de sueños o
pensamientos.

La función del uso de los colores v
naranja y azul saturados y sus armói
que consiste en diferenciar temas y
destacar elementos para volver cada ten
una experiencia distinta, fue confirman
por todos los expertos en diseño y los
maestros del grupo objetivo secundar
que validaron el material.

Tanto los diseñadores como el experto
sexualidad reconocen que estos tres
colores y sus atributos sugieren al gruí
objetivo la idea de amistad, la cual bus
apoyar el concepto "Integrando mis
aptitudes hacia el bien" generando una
atmósfera de confianza e infundiendo en
tos jóvenes la idea de que la educación
sexual significa poder convivir en armonía
con uno mismo y con el entorno.

En lo que respecta al grupo objetivo, a
más de la mitad le sugirió el mismo
sentimiento, con excepción de dos
señoritas que eligieron la alternativa de
inocencia; lo cual no se considera una
razón de mayor peso para hacer un
cambio en los colores, ya que se sabe
que los colores que mejor reflejan la
inocencia son los "pastel", y en las
presentaciones, esta paleta a penas fue
implementada.
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validaron las presentaciones aseguran
que la navegación a través de ellas,
°isada principalmente en botones que se

ilizan de izquierda a derecha y de arriba
acia abajo, resulta lógica para el usuario,
os de los expertos en diseño, detectaron
'e cuando se deben desplegarse los
xtos a través de la opresión de viñetas,
'r algunos casos no es perceptible, y en
finitiva, requieren de la explicación de
guía.

sto no es catastrófico, sin embargo, los
pertos opinan que para la optimización

o la lógica en la navegación, evidenciar
stos botones contribuiría a volverla aún
ás eficiente. Se reflexionó en este
;pecto, y se pensó en alguna manera de
iidenciarle al usuario que las viñetas
•oben ser oprimidas.

tro aspecto que se reflexionó acerca de

presentacion digital, el creador de la
interfaz debe procurar hacerle lo menn
complicada y más rápidamente posibl
la navegación a los usuarios. Y en Nuesil
Sexualidad hay ocasiones en que cuan
el tema se divide en hombres y mujer(
primero se despliega una pantalla yac
y luego el usuario debe presionar el gén
que desee. Los expertos consideran q:
sería más práctico que de un solo, se
desplegara uno de los dos sexos, pan
acortar ese paso "innecesario". Evaluan
la funcionalidad, se determinó que estr
sugerencia es muy válida, por lo ipu o

estipuló un cambio en este paso

Respecto a las formas redondead :
los botones, la totalidad de los expert
en diseño y del grupo objetivo primari
que validó el material, están de acuer
en que la sensación do nunfnr oot

transmitida con efica

¡

En base a los resu
2 dimensiones ytécc,i vultui IUI. Ii UbL j i circ,uiraircc paa bi)üI (al di dopo ubjevu
una más amplia explicación de los temas, ya que, como añaden algunos diseñadores,
os movimientos ayudan a entender mucho mejor la explicación textual.

or su parte, los resultados también revelan que la sensación que estas animaciones
ostán transmitiendo a los jóvenes del grupo objetivo, es la de entendimiento, lo cual
-ipoya directamente al concepto "Integrando mis aptitudes hacia el bien", ya que se
ovidencia que las animaciones están contribuyendo a que los jóvenes capten mejor

epIicacón y muren intectrOr los rn.nonimi2ntns no so monin o non r 'v27 F'ofltfl5

co ro ooirseourcra, So UOLO iii lO

las animaciones están cumpliendo con
sus dos atributos: función y expresión, en
la totalidad de las presentaciones, con
excepción de la sección de "Cambios
físicos", que, como se expuso en el punto
de personajes e ilustraciones, no está
apoyando al entendimiento total de la
oxnli r.nfrn Por lo nuip ruol loro do oto
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S1!rLo que mis
fni.ry anticuados, y siempre
me ciri diciendo lo

y lo que o deb*
haeer Yo me etoo,
lioro ck rabia y hasta h
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podrt hnes
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deba y lo que no debo
hacer. Yo me cnoo, 2
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¿Qué podria hacer pwi

mejorar mí rciibclon con
IIs

iC1Íd u
siten ido
textuai
extos contenidos

un áreas rectas hacia la izquierda, ya que
se corroboró la aseveración de los
expertos en web e interactivos, que
contribuye a facilitar más la lectura en
pantalla.

nnntinnción se muestran dos ejemplos
mbift



ísorijes eistraciones Antes
que en la sección de

arnbios físicos" del primer capítulo, los
personajes no contribuían del todo a
completar la explicación textual debido a
que se presentaban de una manera
estática y no variaban en nada al enunciar
os cambios físicos; por lo que en esta
sección, no se estaba apoyando el
concepto "Integrando mis aptitudes hacia
el bien". Por esto, se prosiguió a realizar
una animación que fuera evidenciando
cada uno de estos cambios que surgen
en la preadolescencia.

(

i'øP
A

p
•4i

Así, basándose en la anatomía de los
personajes en su etapa infantil, las cuales
estaban ya diseñadas para la sección de
Pubertad", y se fueron modificando de

manera que evidenciaran cada físico
mencionado, hasta llegar a la anatomía
de jóvenes.

Fn este espacio se evidencia el cambio

)BS pués Ó
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botones L

)Rio a que las vinelas rio se percibian
.emple vista como botones, se prosiguió

a generarles un movimiento de crecimiento
y encogimiento fugaz, con la intención de
que el usuario note que es ahí donde
debe oprimir sin lugar a dudas, o que
pasen desapercibidos. Este crecimiento
de la viñeta contribuye a apoyar el

icepto "Integrando mis aptitudes hac
ien", ya que buscando la con notacic'
;itiva y la progresión, como se ha ven¡('
nejando, la viñeta se mueve

V niini p ntn 'ai brillo al crec

\i 1 Lc

iseño, que permiLe ejecutar as
)resentaciones sin necesidad de instalar
el Flash Player, trae como desventaja el
hecho de que no se puede volver al

	
a

capítulo 1, desde los otros dos ce
Sin embargo, esta imposibilidad
involucra problemas para la
mplementacián de las presentaci
que es un proceso lineal: al terminar el
uno, se procede al dos, y finalmente al 	 II
res. Por esto, se optó por suprimir la 	 UI

alternativa de volver al capítulo 1 desde
el capítulo 2, y volver a estos dos desde

casta,

rl
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a ahorrade un paso a los usuarios, se
Lablecio que en los temas que se
iden en los dos géneros: masculino y
uenino, se acortaría el paso en que el
¡ario es llevado a una pantalla vacía,
íisportándolo directamente a uno de
géneros. Se estableció el género

iienino en todos los casos, para dar
formidad e integración, apoyando así
r ce

r	 anos

b suxuatis

[id sa'd os esulauos ODICI nUcO e ¡U UiUdCiOH [ÚUÍiCd, se GUilpi uDo que Ci Ql IUOLO
.25 x 4.75" de la gula, a ser contenida dentro de un empaque de DVD favorece en
u totalidad a mantenerla junto con el disco de las presentaciones, ya que es el tamaño

:jue permite incluirla en la caja de DVD.

Se corroboró también que el concepto "Integrando mis aptitudes hacia el bien", se está
eflejando con puntualidad en el formato de la guía, ya que todos los expertos en

diseño afirman que este tamaño, al permitir contener la guía en el empaque de DVD,
logra connotar el sentimiento de integración.

99
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ioporte
ilma 120 gramos

.omo soporte para la impresión de la guía,
buscando dar resistencia al uso y la
fricción, generó discrepancia entre la
opinión de los expertos en diseño. Casi
a mitad de ellos considera que el papel
opalina no es el adecuado para un material
editorial de varias páginas, como lo es la
guía, ya que se torna demasiado grueso,
y aunque sí cumple con darle resistencia
al uso, la manejabilidad se torna dificultosa
Jara el usuario.

Este hecho se reafirma en lo que respecta
a la expresión del soporte, ya que la misma
cantidad de expertos en diseño le calificó
como un acabado turbio, por el mismo
hecho del grosor. Menos de la mitad de
as personas que validaron el material
sienten que el soporte les brinda sensación
de limpieza.

Por todas estas razones, se determinó
que el tipo de papel elegido como soporte
e a guía, no se está integrando al

noepto, y necesita de un cambio

Layout
Al cuestionar a las personas que validaron
la guía, acerca del ¡ay out, basado en una
retícula de tres columnas, se concluyó
que su función está contribuyendo
eficientemente a darle orden visual, ya
que todos eligieron esta característica.

De igual manera, se verificó que el ¡ay out
está transmitiendo la sensación de claridad
al usuario, ya que tanto los mismos
maestros de educación media como los
expertos en diseño y el experto en
educación sexual lo confirman con sus
respuestas. Por esto, la distribución de los
elementos dentro de la guía no requieren
de alguna modificación.

apoy.
A diferencia del resto de expertos en dise,
que consideran que los elementos gráficos
de apoyo contribuyen a unificar
visualmente el diseño de la guía con el de
las presentaciones digitales, un expertr
opina que éstos funcionan más bien p.
darle a la guía un estilo juvenil. Esta
elección no se considera de mayor pe
como para propiciar un cambio en los
elementos gráficos, ya que, en función
concepto 'Integrando mis aptitudes he
el bien", la guía en general, es un inte
por motivar al maestro a ponerse en e
lugar de los jóvenes y sentirse "como
de ellos", por lo que el hecho de que
visualmente la guía pueda p'
no representa un problema
comunicación.

Por su parte, todos los que vamidaroti ei
material, están de acuerdo en esta
aseveración, de que los elementos gráficos
de apoyo despiertan dinamismo en el
usuario. Por lo que no requiere de
modificación alguna.

11111



isdndose en las respuestas de los expertos en diseño, quienes en su totalid
Firman que la utilización de un color semisaturado en tonalidades cálidas, disi'
ara cada sección de la guía, contribuye a clasificar las secciones, y por tanto,
enerar variedad dentro del material, se infirió que la función de la guía, sí est
:spaldando al concepto central.

u lo que respecta a la transmisión del sentimiento de hermandad, casi la mitad
s que validaron el material discrepan al opinar que el sentimiento que les transrn
s el de noviazgo. Se recapacitó sobre esto, y se dedujo que este otro sentimiento
u esencia, también apoya al concepto "Integrando mis aptitudes hacia el bien", y;
ue un material educativo sobre sexualidad, busca principalmente que el individuo
asándose en valores, consiga una convivencia armónica con su entorno y Iog
alud holística en su vida: desde su hogar, hasta sus relaciones interpersonale
morosas.

or ende, tanto la hermandad como el noviazgo, son dos cualidades que los jóv.
tegran a su salud, a través de una actitud responsable, educación y valores; por

p dnO-'r!'f!nr' f r ! fl	 nvnrn'f:nní1rl -t ­- In n'i	 ff\/nr1Hr' n frrff	 ;

iía aei	 gíaua ae
tu lares contenido textual

La función de enunciar los temas, está
siendo saciada adecuadamente por la
tipografía Force Majeure, como lo
confirman todos los expertos en diseño

Del mismo modo, tanto por las respuestas
de los expertos, como de las personas del
grupo objetivo secundario y del experto
en Educación Sexual, se ratifica que esta
Familia tipográfica está transmitiendo con
eficacia el estado de ánimo de entusiasmo,
razón por la que ésta no necesita ninguna
variación.

eXpeFio OH 5CXudUdU, OHIHI! uO 000(000
en que la tipografía "Anal" en tamaño 8.5,
y un interlineado del 15%, favorece a que
la lectura se torne fluida para el usuario,
por lo que se afirma que el tamaño, tipo
e interlineado logra adecuarse al formato
de la guía.

Al mostrar el material al grupo objetivo
secundario, se demostró que la tipografía
del contenido textual se está limitando a
cumplir eficientemente con su función de
permitir la lectura, y que solamente a un
tercio de los maestros, le genera
comodidad. Estas respuestas fueron

OOiUi![0U	 UH i0b (o (os CXpOkU

diseño, quienes en su mayoría calific
esta experiencia como cómoda para o
lector. Debido a que en efecto, la tipogro
no se eligió con la intención de desper
emociones en el usuario, como la de
titulares por ejemplo, se determinó qn
resulta suficiente el que el maestro pue
leer con normalidad el contenido textual.
Esto queda asegurado, ya que ni los

diseñadores ni los maestros que validaron
la guía califican la lectura como
problemática. Como consecuencia, no se
realizará ningún cambio en la tipografía
del contenido textual.

IDI



bloques:rjIp
La lar u la uirplica da los bluquas aspua
respecto al resto del contenido, es
calificada por la mayoría de expertos
diseño como distinta al resto de elemen

entras que uno de ellos la visualiz
:ual al resto. Al evaluar estas dos
lerentes respuestas, se llega a
ducción de que los bloques esta,

ucionando con eficiencia, ya que su e
;ual es asociado en un reducido
rcentaje con el resto de elementos
guía, pero a la vez, es desasnrnr!

mismos gracias a su forma
-;tinta a las demás rectilíneas.

Respecto a su expresión, la mu
personas que validaron la guía, concuer
en que estos bloques les provocan la
impresión de alerta. Otro par, las aso
con amor y diversión respectivamente.
su totalidad, el grupo objetivo secundar ie,
percibió la sensación de alerta, por lo que
se considera prudente mantí
y no hacer ninauna variacV

del CD, está logrando su cometido pincipal
de integrarse con el resto de las piezas
del material. Esto es corroborado por los
cinco expertos en diseño.

De igual manera, los resultados evidencian
que el diseño de la etiqueta del CD está
contribuyendo al concepto "Integrando mis
aptitudes hacia el bien", despertando la
motivación de los maestros a utilizar las
presentaciones, según ellos mismos, los
diseñadores y el experto en Educación
Sexual.

Por lo tanto, se dedujo que la etiqueta del
CD no requiere cambio alguno.

102

io, se
istabieció que la iraensión de la guía es

adiestrar al maestro en el uso de las
presentaciones digitales. Por lo que las
imágenes que en ésta se incluyen buscan
apoyar la explicación del funcionamiento

as presentaciones, y la
as se manipulan.

resultados obtenidos nol
unción y expresión de estas	 e, te-

están apoyando favorablemente al
concepto, aportando al usuario una may
comprensión y explicación de los
procedimientos, a través de los gráficos
íine les complementan.

lependientemente de esta interpretación,
As de dos expertos notaron que la
alicación en la guía acerca de la
.talación del programa "Flash Player"
aulta innecesaria, ya que existe una
ción que permite reproducir las

..sentaciones sin necesidad de instalar
)rograma.

A partir de esta sugerencia, se tuvo que
replantear la explicación de "Cómo utilizar
las presentaciones", con el fin de simplificar
la implementación de las presentaciones
al maestro.



Se decidió cambiar el papel opalina deO rte proyectar la sensación de limpieza y que 4 bu 	 J1 usu
ricción de la guía. Así, se decidió por cambiar el soporte a un papel glossy de
ramos de doble cara, cuyo acabado brillante contribuye a darle aspecto de Ile
¡a guía. y su qramaje resulta suficiente para soportar el uso y la fricción que

írlayeíies

ugerida por los expertos
diseño para ingresar a las

:sentacjones sin necesidad de instalar
rograma Flash Player, viene a

-iplificar la explicación de "Cómo usar
presentaciones". Por lo tanto se

ilanteó la información, y por ende, la
itidad de páginas en la guía.

-la función, a su vez, modificó el uso
los botones "hacia capítulos" ubicados
el menú principal de las
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kTáfé riai
Se eligió como soporte del materiH
educativo sobre Sexualidad, una
presentación digital, tomando en cuenL
que el cliente cuenta con la tecnología
necesaria para su reproducción. Este
soporte resulta beneficioso ya que permite
ser observado por muchas personas en
in mismo salón.

or otra parte, se determinó que el grupo
objetivo, acostumbrado a presenciar
exuberantes diseños en movimiento a
ravés de los medios de comunicación, se
ia vuelto más exigente en este aspecto
que para mantener su atención, requiere

de diseños que compitan con estos
nedios; lo cual a su vez les brinda la
sensación de bienestar, ya que se sienten
deleitados por la tecnología digital y las
animaciones que presencian.

En base a los 10 temas que ueuu dÜ
el material, y considerando el hecho (
que los talleres de formación persona'
la escuela, son de hasta 3 días por semc
de 2 horas cada uno, se dividió la
presentación digital en 3 capítulos:

1 Pubertad y adolescencia
2.Organos y procesos sexuales
3.lmpulsos sexuales

Cada uno incluye entre 3 y 4 temas. Esta
clasificación permite interrumpir el taller
en cualquier momento, y retomarlo la
siguiente ocasión en el punto que fue
suspendido.

INI'



Hersonajes

e decidió incluir como anfitriones del
material educativo a dos personajes de
diferente género: Zita y Guido, cuya edad
y características físicas y psicológicas
correspondieran a las del grupo objetivo
primario.

Los rasgos de los personajes en su
totalidad, proyectan la idea de ser
amistosos, buenos, amables
espontáneos, sinceros y limpios, lo cual
se logra por medio de formas curvilíneas,
colores planos para su relleno y acabados
exactos y lisos en todas sus terminaciones
y contornos. Esto se reafirma en sus rostros
con un ligero grado de caricaturización
que sintetiza los rasgos genéricos de los
jóvenes de esta edad, y cuya actitud irradia
positivismo y entusiasmo. Su anatomía
exagera los cambios que surgen en el
período de la adolescencia, con el fin de
evidenciar esta transición; sin embargo no
les deforma. Más bien, en conjunción con
su vestimenta cotidiana y casual, les aporta
gracia y naturalidad.

Los nombres Zita y Guido, son poco
comunes en el grupo objetivo, lo cual

reduce en gran cantidad las probabilidades
de que coincidan con algún participante,
evitando así risas y molestias. Por otra
parte, son fáciles de pronunciar y ambos
poseen connotaciones positivas: muchacha
alegre y joven conductor respectivamente,
cualidades de dos buenos anfitriones y
amigos.

La inclusión de los personajes apoya al
concepto "Integrando mis aptitudes hacia
el bien", ya que con el fin de generar un
clima de confianza y comodidad, éstos
contribuyen a integrar las aptitudes de los
alumnos hacia una disposición de empatía

y compañerismo, ya que se identiflcari L.OH

las características e inquietudes de los
personajes.

A su vez, los personajes acercan el
contenido informativo a la realidad del
grupo objetivo, la realidad de los jóvenes
entre 11 y 14 años que atraviesan el
período de la pubertad. Por tanto, los
personajes contribuyen no sólo a explicar
los contenidos, sino a aplicar las
experiencias sexuales de esta edad a la
propia vida de los alumnos, por medio de
la empatía que éstos generan con los
modelos.

UJT
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ILa función de las ilustraciones es amp
us raciones del contenido textual, por lo que en cada tema

incluyó más de alguna ilustración que le apoya
conceptual y explicativamente.

En algunos casos se presentan imágenes de los
personajes que con su actitud, postura y gestos
contribuyen a transmitir mejor el mensaje a los alumnos.

En otros casos se muestran imágenes que funcionan
más bien como explicación visual del tema, que
requiere mostrar procesos fisiológicos. Para algunas
de ellas, se abstrajo la apariencia visual real de órganos
naturales que favorecen a esclarecer la explicación
del contenido temático.

IDE
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Se determinó que la inclusión de detalle
ornamentales en las ilustraciones no
resulta conveniente, ya que contamina"
visualmente el acabado, y un material

lucativo sobre Sexualidad debe
oyectar una imagen limpia y natural,
saltando únicamente las formas que son
cesarias para la explicación, sobre todo
procesos fisiológicos.

r esta razón, la técnica utilizada en
das las ilustraciones es vectorial, con
zos curvos y filos redondeados, en
nilitud de las formas de los órganos
turales

Los rellenos son planos y en ocasiones
con inclusión de tonalidades ligeramente
más oscuras o más claras para simular
sombras y brillos

Se recurrió al grado de abstracción medio,
ya que es un nivel de ilustración que
consigue un acabado simplificado, claro
y totalmente entendible.

Toda ilustración implementa la técnica
establecida, para conservar la integración
en todos los temas.
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in a ue	 mar id toar cm a cmi que
disponen los elementos gráficos de
M área de las presentaciones, se
estableció que la 'Alusión concepto
regiría el lay out, ya que este tipo (1
retícula permite adecuar la ubicació
proporción de los elementos al sentiu
conceptual de cada tema. Es decir, qw
cada tema cuenta con un ¡ay out difern;
que emana directamente del conter
temático que explica, lo cual aporta
naturalidad y espontaneidad al dis

Todo esto contribuye, además de
jerarquizar y dar orden a los divee
elementos, a mantener la atención de
alumnos, ya que debido a su frecuente
exposición ante el diseño de los medio
de comunicación, debe explotarse la
variación y las sorpresas en el mato

Sin embargo, reflejando el concept
"Integrando tus aptitudes hacia el b
los temas debían integrarse unos c
otros, por lo que además del color,
tipografía y los botones de navegacór
como se verá más adelante, los contenidos
informativos se incluyen en formas elípticas
y orgánicas o de bordes redondeados, ya
que la curva es la forma más común en
la naturaleza, e inclinadas 600 hacia el
noroeste, de manera que tuvieran una
connotación positiva.

Menú
El menú funciona como presentación y
punto de partida de cada capítulo. Su
elemento visual principal es el título
identificador sobre un fondo alusivo
conceptualmente al capítulo que abarca
el 60% del formato. Su orden de lectura
es el tradicional e instintivo: de arriba hacia
abajo y de izquierda a derecha, por lo que
en orden de importancia la vista le sigue
por los botones ubicados justo debajo del
título, para concluir en los de transporte a
otros capítulos y Salir, ubicados en la parte
inferior.



Pantallas interior
Como se mencionó anuriurni íue, el

out de cada tema varía de acorde al
contenido informativo. Aún así nr1r
visual es similar en todas elt

1) Las ilustraciones y anima
Funcionan como e! "qancho

ia, dándole
qué consisl.

1 titular, qu
;tantívos el ten

contenido texi
oca que permite el contraste son
Iquier fondo.

fondo Oie no bon o otro foncO'

("lk

gráficos
le apoyo

iorrnato para no estorbar ru distrae
mento de exponer los temas. Se torn:

portantes para transportarse de un ár
)tra dentro de la presentación, por lo

1 ue sólo aparecen cuando el usuario s
acerca a ellos. Su orden de lectura apli
el mismo principio intuitivo de arriba hft
abajo y 10	 u

Con la intención de resaltar la etapa de cambios que atraviesan los preadolescentes,
donde además de mutar su aspecto físico, reflexionan sobre su porvenir, su moral y
su sentido de vida, se recurrió a la abstracción de formas relacionadas con células,
átomos, espermatozoides, fibras musculares y dendritas.

Todos estos entes crecen, se multiplican o se transforman durante esta etapa, por lo
que se aprovechó de sus formas orgánicas para aplicarlos en fondos como elementos
de apoyo al concepto "Integrando tus aptitudes hacia el bien", aportando dinamismo
al material.

Reinventando las formas elípticas y estos elementos gráficos de apoyo, se decidió
implementarlos en ocasiones, bajo el principio de la Radiación, ya que este efecto
visual genera energía óptica y concentra la atención hacia un punto focal. Esto se
evidencia claramente en los tres menús, específicamente en el área reservada al titulo.
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esentaciones rescata la palabra
tegrando" del concepto, ya que funciona
mo integrador de capítulos, es decir,
e cada gama armónica de tonos

entifica a un capítulo. Los colores base
n los RGBs:

Naranja: 255r 175g 36b

Azul: 20r 181g 255b

Verde: 160r 229q 9b
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de cada capítulo: naranja para el primero,
azul para el segundo y verde para el
tercero.

A cada uno de ellos se le prolongó una
paleta de armónicos, con la condición que
su saturación oscila entre el 90% y el
100% del color, ya que son los colores
saturados los que mayor incidencia
demuestran ejercer sobre los jóvenes del
grupo objetivo, y a la vez, sugieren el
sentimiento de amistad, juventud y
diversidad.

Su luminosidad permite una variación
entre el 50% y 70% según sea el grado
de luz que requiera para generar contraste
con las ilustraciones. Cada tema despliega
una combinación de colores distinta, pero
relacionada con su color base.

Esta gama de colores se aplica en fondos,
elementos gráficos de apoyo, botones y
bordes, y ayuda a asociar a cada tema
con una tonalidad. Para las áreas de texto,
se reservó el color blanco, ya que debe
existir un pronunciado contraste que
nrr-jf	 c, c . t, ,rc, q	 if . anr. l, Inz

r.

El color de los personajes y las
ilustraciones, busca acercarlos a la realidad
M grupo objetivo. Sugiriendo el concepto
"Integrando mis aptitudes hacia el bien",
se buscó que el color de la vestimenta de
los personajes proyectara alegría,
integridad y diversidad. Por ello se eligieron
colores distintos a los de la gama principal,
pero que contribuyen a que los personajes
se perciban como casuales y cómodos.
El color de su piel es entre caucásica y
morena, así como el cabello marrón y
n ctj rn. le ÇI'IU ee rresnnnce e le mayoría



Clítoris
Tejido esponjoso qi
llena de sangre dui
una excitación y SE
erecta como el pen
hombre. Es una de
zonas más sensibl'

Tipografía de
cuerpo de texto

o LIHHLU fti tipugluilu Aaul I-(outIJoLi
tamaño 18 e interlineado del 10%, ya q
resulta familiar y cotidiana para el gr
objetivo y contribuye a volver fluidí
proceso de lectura.

Su sencillez, tamaño e interliner
favorece la lectura a distancia,
considerando que habrá alumn(
vean la proyección hasta a 4 me
lejanía.

Se optó por justificarla hacia el lado
izquierdo cuando se encuentra cont
en áreas rectas, y únicamente en el ca,
de estar dentro de formas circulares se
justifica al centro, ya que para textos e
r.ntaU	 n	 fifjncirp	 aclo 7rir ipr

'oq raf'	 Se optó por manejar más de una tipografía para enunciar los temas, con el
fi	 aportar variedad al material, y en relación directa al tipo de ¡ay out "Alusión conceptual,

que busca que el sentido visual de los elementos responda a la esencia conceptualhti	 2 rc	 de la información que acompaña. Por ello, las tipografías implementadas son:
orce Majeure

7riceDown
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das ellas tienen en común que poseen rasgos juveniles, característica necesaria
ira atraer al grupo objetivo y para armonizar entre ellas, y que su disposición dentro

cada tema busca transmitir positivismo y motivar a los alumnos a interesarse en
tema. Por ello, y debido al diseño dinámico y variable al que se enfrenta a diario el
upo objetivo, se implementaron diversas disposiciones, inclinaciones y variaciones
color a los titulares, con tal de reforzar la sensación de dinamismo y entusiasmo a
alumnos.



Eotones
e navegación

Un lugar
adecuado y

seguro. 0 Si
UR

da botón dentro de las presentaciones,
incluye con la finalidad de permitir una

cómoda navegación del usuario. Procurando
iue su ubicación y función sea intuitiva, se

Lablecieron 9 tipos de botones:

Botones de acceso a temas:
nsportan de un tema a otro, en cualquier
into de ubicación dentro de cada capítulo.

asocia a cada botón con un color, que
)rresponde al predominante en el tema al
je transporta. Se lectura es de izquierda
derecha.

Botones de acceso a subtemas:
ansportan a cualquier subtema desde el
enú inicio. Su lectura es de arriba hacia
bajo.

Hacia capítulos: transportan hacia
talquiera de los otros dos capítulos desde
menú inicio.

Salir: cierra la presentación desde
ualquier ubicación.

Inicio: transporta al menú inicio desde
nalquier punto dentro de los temas.

Siguiente y previo: permiten avanzar y
?troceder entre pantallas de un mismo
rfl

7. Botones de género: en temas que
dividen su información por géneros,
transportan hacia cada respectivo género.

8.Casos: transportan hacia la sección de
casos.

9. Despliegue de información: incluye
viñetas, botones numerados y áreas de
texto vacías, que al oprimirlos despliegan
información o activan animaciones.

Además, se incluyó un espermatozoide
que indica al usuario qué botón debe
oprimir cada vez que termine de exponer
un tema.

Retomando el concepto 'Integrando tus
aptitudes hacia el bien", la apariencia
estética de los botones emana
directamente de la del resto de elementos

OPu9

gráficos, por lo que en todas predomin
las formas circulares, bordes redondeado.
y color correspondiente a su sección o al
tipo de botón: azul para "siguiente" y
"previo", azul y violeta para los de género
y rosa para "Casos", que proceden del
color del vestuario de los personajes.
Estas formas curvas contribuyen a dar la
sensación de confort a los observadores.

El movimiento ondulatorio que se genera
al posicionarse sobre algunos botones,
guarda relación con procesos orgánicos,
por tanto, con toda la temática manejada
hasta el momento
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lExplicación del contenido

2.Manutención de la atención.
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imas incluyen algún tipo de
nirnación en su contenido, ya que es una
irtud que debe ser explotada al utilizar
resentaciones digitales como soporte del
iaterial educativo.

a función fundamental de las animaciones
s la de ampliar la explicación de los
:onceptos que se están exponiendo en
ada tema. A su vez, el movimiento
ontribuye a mantener la atención de lo
venes. En base a esto, toda animación

ntó en dos criterios:
1 Fxplicarión del contenido

Por ello, cuando en algunos ternas, no se
requiere de la explicación en movimiento
de algún proceso, se optó por animar
alguna o varias piezas que contribuyeran
a volver interesante el diseño de cada
pantalla, o enfatizar en algún elemento.
En ocasiones, la animación es aplicada a
los botones de 'despliegue de
información", lo cual indica al usuario que
debe oprimir en ellos.

Todas las animaciones simplifican la
visualización figurativa de cada proceso,
nboliendo detalles innecesarios o muy

nnicos para la edad del grupo objetivo.

Se realizaron en movimientos
bidimensionales, ya que armonizan con
la técnica de ilustración vectorial, y porque
los procesos no requieren diferentes vistas
o tridimensionalidad para ser entendidos.

LE
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.25x4.75" para que
:demás de permitir ser asida y manipulada
por el usuario, facilitara la integración de
a guía con el disco de las presentaciones
el incluirla dentro de un empaque de DVD,
iaciendo así, alusión al concepto
Integrando mis aptitudes hacia el bien",

porque sugiere al maestro el sentimiento
de integración, lo cual le genera bienestar
por el hecho de que torna cómoda la
experiencia de utilizar, tanto la guía como
as presentaciones, que forman al final,
una sola pieza unificada en el empaque
de DVD.

Su sistema de pegado es el engrapado
al centro, ya que permite girar las páginas,
mantenerlas siempre unidas, y no

menta el grosor de la guía, lo cual facilita
ontención en el empaque.

O gramos, ya que le brinda el grosor
uficiente para resistir el uso y la fricción,

/ a su vez, el brillo contribuye a proyectar
: eflSaCiófl de limpieza al usuario,
aracterística significativa si se trata de

Hducación Sexual, que se vincula
!¡rectamente con la salud, por tanto, con
1 bienestar que genera la limpieza.

0
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uncionara para provocar el orde y
era rquización de la información y los
ilementos gráficos que componen la guía.
Dicha retícula está conformada por tres
olumnas, cuyo ancho coincide entre las
los laterales, siendo la central más ancha;
a que permiten la movilidad concienzuda

de los elementos, para romper con la
nonotonía que pudiera generarse, debido

que algunos contenidos son similares
ritre sí.

e reservó la columna del lado izquierdo
lara ubicar siempre ¿os botones que el
1 estro debe ir oprimiendo paralelamente

.licación.

Los márgenes laterales tuncionan p
establecer la distancia entre el filo de
hoja y las cajas de texto, los cuales s
consideraron suficientemente para nc
orillar el texto y correr el riesgo que a
compaginar y cortar se suprimiera pa
de ellos.

Los márgenes superiores se reservaron
para incluir las áreas de color que incluyen
los títulos y para elementos gráficos de
apoyo.

El margen inferior se reservó para ubicar
los marcadores, en este caso: el número
de página con su respectivo tema.
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presentaciones de

Se aplicaron los elementos gráficos
apoyo utilizados en el diseño de las
presentaciones, con la intención de retlej.:
el concepto "Integrando mis aptitudes
hacia el bien", unificando visualmente Io
materiales. Se implementaron en
márgenes, en los fondos de los titulares
y en áreas donde no interfieren con el
texto, adecuándose al color de la secció:
para no generar demasiado conf
restar así la atención del conteni.
informativo.
Estos elementos buscan proyec
sensación de dinamismo a los maestro
para motivarlos a hacer uso de las
presentaciones, por lo que su disposición
es siempre orientada hacia al noreste, y
generalmente se encuentran formando
un solo conjunto, lo cual reflejar
subliminalmente la idea de integración.

Reafirmando el concepto, se incluye a los
personajes como elemento principal en
la portada y en la introducción, ya que se
busca que los maestros se pongan en el
lugar de los jóvenes, y adopten el
entusiasmo y dinamismo que a éstos les

irncteri'j

Elementos
ficos de apoyo

nprnpc
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sistema CMYK que funcionara para
clasificar las secciones de la guía. E
ello, se delimitó una paleta que emar
directamente de los colores RGB utilizado
en las presentaciones, procurando apoys
el concepto, a través de la integración ci
las piezas.

Los tres mismos colores RGB principal-,
de la
CM
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La diferencia es que esta gama expresa
el sentimiendo de hermandad por medio
de tonalidades cálidas y semi saturadas
de los colores obtenidos de la paleta
original RGB. Esta reducción de saturación
se realizó porque es un material dirigido
a un grupo objetivo mayor que los
adolescentes, por lo tanto, el diseño debía
proyectar más formalidad.

En la portada se evidencia aún más la
sensación de calidez, ya que se pretende
que desde la primera vista, el maestro
comience a mentalizarse en que su tarea
como maestro consiste en avivar un clima
cálido, abierto y armónico, que permita
abordar con naturalidad el tema de
sexi ia liJad.

50% 790 Om 1 O Ok
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apoyar el concepto "Integrando mis
aptitudes hacia el bien" a través de la
unificación de la tipografía Force Majeure
empleada para enunciar los temas.

Esta tipografía representa un punto
intermedio entre juventud y formalidad,
ya que se busca que el grupo objetivo
secundario se identifique con los jóvenes
a través de la guía. Sus bordes
redondeados, grosor, inclinación, y
escritura en mayúsculas, contribuyen a
transmitir entusiasmo y motivar a
dentrarse en la Iecfl ro

e cligiú lapugroia Aual palo ios
contenidos textuales de la guía, ya que
es el tipo de letra al que están
acostumbrados este tipo de maestros y
que por consiguiente garantiza su fácil
reconocimiento y lectura. Además, su trazo
redondo y san serif apoya también el
concepto al integrarse con la tipografía
Anal Rounded de las presentaciones
digitales.

Se implementó en tamaño 8.5 y un
interlineado del 15%, el cual resulta
suficiente para permitir la lectura dentro
,-le un material editorial de reducido

naño.

Nuestra Sexualidad es un cor
tres presentaciones interactiv
abordan temas de educación
dirigido a preadolescentes en
Estos temas se dividen en tres

Estas presentaciones son un i
favorecer la pedagogía y el m
grupos para educadores que ji
educación sexual.

El contenido teórico se preser
sintetizado y mediado para ser
por los jóvenes comprendidos
y 14 años. Todos los temas S
presentados por dos personaJ
Guido, dos jóvenes cuya eda
entre los 13 y 14 años. Dichos
contribuyen a generar simpati
complicidad con los participar

ogratia de
tiiIres

pografía de
no de., texto

nsmite al grupo la sensación de
.nodidad en el momento en que no les

complica la lectura, y les presenta un tipo
de letra, tamaño e interlineado al que están

El contenido está redactado e
persona plural, como si fuerar
precisamente estos dos persc
quienes están compartiendo
experiencias y conocimientos
establece una comunicación
de grupo.

0



do o los externos
des comenzar por

cides por los
lado que está la

irculo contenedor
Dliará y pondrá a
no como un botón

obre cada órgano
fnrn irr1e

1

Las imágenes que apoyan visualmen!
explicación del funcionamiento de las
presentaciones y los procesos que se
detallan en la guía. Se unifican
directamente con las imágenes de lao
presentaciones debido a que muestro
pantallas a escala de las áreas de las

r1 presentaciones, botones que se debe:
oprimir para navegar a través de ella'
Todas se presentan en técnica vecto
ya que es la técnica qn

Externo	 todo el resto del mate ri

Contribuyen a brindarle
sensación de comprensión a través de
gráficos que representan la explicación
textual y les facilitan el entendimiento de
os procesos que deben realizar para
nanipular las presentaciones e
nplementarlas con eficiencia a los
)venes, haciendo referencia al concepto
integrando mis aptitudes hacia el bien",

e n es ya que enfoca las capacidades del maestro
hacia el bien de los alumnos.

funcionan corno notas y recordatorios
importantes para los maestros. Por ello,
su función es la de diferenciar su área de
texto del resto del contenido textual de la
guía. Para ello, se recurrió a una forma
elíptica que rompe con las formas que
componen la guía, y se integran a la
diagramación de una forma orgánica.

Despiertan la emoción de alerta ya que
irrumpen la diagramación, sobre todo
porque su borde se pronuncia de una
manera que resulta bastante obvio, y no
pasa desapercibido. Su color se íntegra
al representativo de la sección en que
cada bloque se incluye.

LR) que'

Si tienes duda
	

especiales

específica de algún
ncepto, puedes consulta
la bibliografía que esta

guía te sugiere
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eFiqueta del CD lo identifica como

¡el proyecto aún cuando se despre
del empaque, por medio de un a

Cuenta con un diseño que resca
elementos de las otras piezas: tip
elementos gráficos y colores, ya que su
Función principal es precisamente
integrarse a ellas con una tercera pieza

Esta integración, junto con la disposició
de los elementos de una manera dinúrr
contribuyen a motivar a los maestros
ctilizar las presentaciones,

idoles entusiasmo y ( cI\

Ea
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Especificaciones técria
desarrollo de las pieza
Guía
Cantidad: 1 impresión de los 7 folios.
Tamaño: 9.50 x 7.25 pulgadas cada folio.
Sentido: horizontal.
Caras: 5 impresos tiro y retiro, y 1 impreso
únicamente tiro (la portada de la guía)
Color: fuli color.
Papel: glossy 80 gramos color blanco.
Corte: recto, de acorde a las guías de
corte que delimitan el tamaño 9.50 x 7.25
pulgadas.
Doblez: al centro
fipo de sellado: engrapado; dos grapas
al centro.

Cubierta de la Caja
Cantidad: 1 impresión de 1 cubierta.
Tamaño: 10.75 x 7.25 pulgadas.
Sentido: horizontal.
Caras: únicamente tiro.
Color: fui¡ color.
Papel: glossy 80 gramos color blanco.
Corte: recto, de acorde a las guías de
corte que delimitan el tamaño 10.75 x 7.25

ilnnria
co.

Etiquei
Cantidad: 1 impresi
Tamaño: 4.6 pulgadas de
Caras: únicamente tiro.
Color: fui¡ color.
Papel: adhesivo color blanco mal
Corte: troquel en forma de "dona".
redondo a lo largo de la circunferencia
(4.6 pulgadas) y otro menor alineado hacia
el mismo centro, a lo largo de un circulo
de 1.4 pulgadas de diámetro.
Doblez: ninguno.

Caja de DVD
Cantidad: 1 caja.
Tamaño: estándar: 7.5 x 5.25 x 0.6
pulgadas.
Color: blanco.
Sentido: horizontal.

Disco compacto grabable
Cantidad: 1 disco.
Tamaño: 4.75 pulgadas de diámetro.
Tipo: grabable con capacidad de 700
megabits.
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cnico que
acompaña
s archivos

i¡tales
para

Por este medio solicito la impresión de tres piezas gráficas cuyo arte final se encuentra en el disco
compacto adjunto a esta carta, titulado "Nuestra Sexualidad". En este disco encontrará tres carpetas
cuyas especificaciones individuales se detallan a continuación:

Carpeta 1: "Guía"
Incluye el documento en Freehand llamado "impresion guia.FH1O", y otra carpeta llamada "Muestra",
que incluye 15 imágenes en formato JPEG que muestran cómo debe quedarla guía ya impresa y
compaginada. El texto SO el/cLic/dra ya convertido en imagen (path). por lo que no regulo, e de fuentes
específicas.

El documento impmsion gi ¡ ja. Ff110 000110/70 13 parejas de hojas. La piimem pareja es la poilada
de la guía, que no posee retiro. Las otras 12 son el contenido de la guía, y están emparejadas ya lisias

ra ser impresas y compaginadas (no hay que cambiar orden y combinación a nada). Cada parej
encuentra ubicada a un lado de otra pareja, lo cual representa el tiro y o' rr'tim do cada folio íd
al serán 6 folios impresos tiro y retiro en papel glossy 80g. color blanco

dos los artes incluyen 0.25 pulgadas de exceso. Cada pareja cuenta con 0)00(0 da coi0:',:o 000
atro esquinas, y dos pequeñas líneas verticales al centro que indican el doblez vertical al centro:
lo esto en un layer distinto al arte final.

manera en que todos los folios se unificarán es por medio de dos grapas al centro. Al final la
¡npaginación debe resultar como muestran las imágenes en JPEG de la carpeta Muestra'.

iipeta 2: "Cubierta"
.:luye únicamente el documento en Freeehand llamado "cubierta.FH1O". El texto se encuentra ya
avertido en imagen (path), por lo que no requiere de fuentes específicas.

documento incluye el diseño que debe ser impreso únicamente tiro en papel glossy 80g. color
nco. Incluye las 0.25 pulgadas de exceso, y las cruces de corte de sus cuatro esquinas en un layer

'ícional

rpeta 3: "Etiqueta"
luye únicamente el documento en Freehand llamado "etiqueta.FHIO". Tampoco requiere fuentes

.,)gráficas.

documento incluye el diseño que debe ser impreso únicamente tiro en papel adhesivo mate color
inco. Contiene 0.25 pulgadas de exceso. Incluye los dos troqueles circulares en un layer adicional.

das las impresiones se requieren para antes del dd/mm del corriente.

: odeciendo su atención, me despido de usted

señador qráfico
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Se realizaron tres cotiz1 ;:e no y de adjuntas en Anexos 7,

inrJñ

ieza	 -	 Costo

'uía	 136.00
ubierta de la caja	 8.00
H q ueta de CD	 8.00

Total	 0.152.00

eza	 Costo

uía	 141.00
ubierta de la caja	 8.00
tiquefa de CD	 19.50

Total	 Q.168.50

eza	 Costo

uía	 135.15
ubierta de la caja	 10.08

d Cfl	 2.74

Total	 0. 147.97
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costo de diseño de
fica como los gastos directos e indirectos que involucra realizarlo. Se establece U
emano que el cliente tiene derecho a ser visitado cinco veces a lo largo del

';envolvimiento del proyecto, de las cuales la segunda y la tercera se reservan par
'sentar bocetos y alternativas de diseño, con la posibilidad de establecer cambio
ariaciones. La cuarta visita representa la ocasión para mostrar la propuesta prelimina
la posibilidad de hacer alguna última modificación que no represente un cambio

stico en la propuesta. Fn tal caso so atimontar o! costo 1e manora nropornion
cambio solicita
zas del proyecl

pago puede efe
io y 50% en la tercera ve

costo se estableció en ba

ieza	 Costo
laterial educativo (y etiqueta del CD)	 4,000.00

' H c/ rHhrta dr-'	 ia	 1,000.00
Tofnl	 0 5 000 OC

sterria ue
mpresión o
v r d ,

Guía ue ¡a caja y eiqueLa u
Sistema: impresión digital.
Se eligió este sistema de impresión, ya que estas tres piezas serán reproducidas
nolam- nt' 1!M- 'jo' rM I 1" M 1- no rnn '"rn n''nrtir no o' ornado de placas u otros

andes cantidades.
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se desarrolló una propuesta en la que se destacan como principales recurso
conceptuales: la variedad y el dinamismo a través de formas orgánicas, CRÍ
saturados y animaciones que permiten la visualización de los procesos; y
sentido de integridad personal, que se materializa en dos personajes con
características físico-conductuales del grupo objetivo, a través de los cual
consigue abrir un clima de empatía y reflexión personal.

Se estableció que el medio gráfico que posee mayor viabilidad para ser reproducido
y utilizado por los maestros de la escuela Puente de Belice, es una presentación
digital, ya que adicional al bajo costo que representa, permite desplegar imágenes
y animaciones explicativas de los temas en un formato visible por todos los
alumnos dentro de un salón, facilitar la manejabilidad por parte del maestro, y
mantener la atención de los alumnos, acostumbrados al movimiento de imágenes
que presenta la tecnología actual.

Se elaboró una guía que permite capacitar al maestro encargado de impartir el
taller de Sexualidad, sobre la manera en que la debe implementar con el grupo
objetivo primario, por medio de la aplicación de una retícula clara y sencilla a tres
columnas, y explicaciones infográficas que facilitan la comprensión total de los
orocedimientos; además, se valió de variación en la diagramación y los colores,

como en la adopción de los elementos gráficos de apoyo, personajes y
qrafía titular, para propiciar su lectura y su implementación en el taller. 	 -



mas orgánicas, colores saturados y animaciones que simplifican la visualización
jurativa de los procesos, para presentar un contenido temático dirigido a
yenes entre 11 y 14 años de nivel socioeconómico bajo y medio-bajo, ya que
mtribuye a retener su atención por medio de la variedad y el dinamismo que
tos elementos suscitan.

on el propósito de favorecer a que jóvenes entre 11 y 14 años aborden con
ituralidad el tema de Sexualidad, se recomienda recurrir a la inclusión de
rsonajes que contribuyan a generar empatía en los participantes y los inciten
la reflexión personal.

el cliente cuenta con el equipo técnico necesario, se recomienda que el medio
Mico para diseñar un material educativo sobre sexualidad dirigido a jóvenes

ritre 11 y 14 años, sea una presentación digital, ya que es un recurso cuya
'producción es económica, permite ser visto por todos los alumnos dentro de

salón, resulta cómodo de manejar para el maestro y contribuye a mantener
atención de los jóvenes por medio de animaciones.

recomienda que al diseñar una guía que oriente a maestros entre 25 y 45
os de nivel socioeconómico medio bajo a implementar una presentación digital
)n sus alumnos preadolescentes, la distribución de los elementos se base en
a retícula clara y sencilla, procurando variaciones en diagramación y colores;
como que se agreguen explicaciones infográficas que faciliten la comprensión

tal de los procedimientos. Finalmente, que se propicie su familiarización con
s presentaciones vinculándola con la guía por medio de elementos gráficos
apoyo, personajes y tipografía titular, si la función y expresión de los elementos

norrnitn•
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pH puft
upo objetivo, con el conocimiento previo
su rango de edad y nivel

cioeconómico, se estableció que una
uestra por universo es la conveniente

, ira este acercamiento, ya que se busca
tener características puntuales que
nen en común este segmento de la
blación.

a ello se elaboró un instrumento de
"encuesta" con preguntas de opción

¡tiple y otras con la posibilidad de
ponder libremente.

instrumento fue efectuado a 50
eadolescentes entre 12 y 15 años de la
cuela Puente de Belice, e Instituto de
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trumento para
r!po Objetivo

ecundario

Las siguienres preguntas me serán de Utfldad para construirel grupo objetrio de
mi proyecto final de la carrero øe Diseño Gráfico. que 1rao sobre Educaci5n
sexual para jóvenesentre 12 y 15 aic. Por favor, responder con inciea.

¿Cuál es su estado civil?

¿Cuáles su nivel académico?

:e de a Escuela Puente de Belice e
tituto de Ciencias tecnológicas, para
Lerminar de manera más consistente

n 'c' tVnpn

;. liene hijos?

EJ No

EJ Sí
zc,á-

¿Vive sola(o)?

El SI, vivo

EJ No. vivo con mipc*ija

i qué zona vive?

Cl No, vivo corimis pcdr

Cl No, vivo con ciiiistcicles

Qué medio utilizo usualmente paro transportarse dentro de la
ciudad? Seccor	 b 

el 
n—bs recunente.

LI Trcirpopt 1-éblioD	 O Vehículo pemnal

Eti el hícubcIeotpo
perDr

¿Que ceidius cuillelciules suele visitur con más frecuencia?
-ticicruc*s. portctvor.

2

Qué restaurantes suele visitar con más frecuencia? Mencione
r tcror, Si no visita estciL,tlntes, pose ci 1* siurite p,eç.snta.



Q j	 iit hucti cii Sus fl e 111 jj os Ii	 i ¡
ridcd rná icunriti, porfacl

ntos anos lleva desempeíiándose en la docencia?

] Del o2 aPíos	 O De 2c 5 cst'os	 D .S cip:

ué es lo que más disfruto de ser docente?

E] lci cçctturidcd de cornsivi con ni?os y e

E] A poder ieforzcir, rri5 p 9mice cccii-ntc
E	 po erc1)c:E:EE:

y io hciIicb::

l:i trJnecic'	 r,r ¡

Con quéhecuencio visita buleniel?

E] Tocíoslos.cSí*s	 [1

ÍT	 I_Irlpc1l-'i.l	 El	 11,t	 1	 i.

1 'in per :	 ccc-:

¿ Alguna vez ha utilizado prcscrituionc k 	 pni oi
un tema a sus olumnos

o Sí	 O Nc

¿Qué medio considera usted como docente, ulús útil pum
impartir un tema a sus alumnos 	 kno.

O Pcciór de iráçar etáticc*s ce tivés de un etroproyector

[3 Un roterfoliD con mcjeres que e ,otcmn	 c ricbnb de rrJ

El Cartedes o pters

pentocindigtalque-	 los
FrI,D	 :nect-ici ur cI:e :crl



•	 H	 ;ijiIt hi iii IVflJr rO[IiiJ JiiiI

tliuopiudo paro acompañar un material sobre Educación
sexual para preodolescentes entre U y 15 años?
:-::i	 ::b urci.

x i'áI de las siguientes opciones le resulta visuolmenle
ií is cómoda la lectura? SoIccior. 6k urci

0 TRAN3SGRESION	 O
-	 ICON LOCURA

1

¿Con cuál de las siguientes combinaciones de color se suih'
usted más involucrada(o) al momento de leer un contenido)
textual? Selercione q5b urci

i., •	 dci fIiefó 'ID	 otra: eñ#ei cddc de ttñ:in e
I.JL, t 1 	 .jtcr.]N,	 I	 1



FK-
Ir-.ff e-

Resultados de
istrumento de
ruro Objetivo

1 hermano

4
 hermanos

 hermanos
1, herrTianos

herm anos
7 hermanos

hermanos

•••i	 , J	
• •.•.,.,•.;• con miman'

onrnip3p
r Ñrrqw» otra personase encarga demi

ninguno, uruo por mi cuenta
J31

•i e haces en tus tiempos libres? Puedes selecciona rtoda,

ilichar música
eIeÁsion

JI Cjfl&

areltiempo con mis amigos  amigas
; irte
.lar en los ocios de la casa
r mi celular, tanar a alguien a mandre mensajes de te(tO
ar el tiempo con mis hmaos o mihmi1i
bailar

1 ffi1k
	

\rteIei..

i.on	 25
	

Puiica
19
	

Educivo
10
	

Telenovelas
•rupero	 7	 antilei

ocik	 4
	

Peficuias
3
	

Nottias
3
	

¡Deporte
2
	

Comedia
mo
	 Entnaenimierto



	

17
	

Corre

	

10
	 Platicar

edia	 9
	 msn

3flt	 5
	 Juegos

rtik	 5
	 Consulta

	

2
	 Celulares

ria	 2
	 Infantiles

1as	 1
	 Peíi ulas

hiS
- eltiTpoonm amigos o	 Lucha

Sexo

	

12
	

Tecnolo a
JrpeI*a	 9

	

6
	

Pasar el tiflpQ c»n m

	

5
	 'r pkiIas

	

4
	 Jugar

--riareas	 4
	

Salir de paseo

	

3
	 PIatrar

	

2
	

Bromear
películas
	 Consejos

rido
	 Comer

ç. P'ja

,ir buenas 	 37	 Ropaf2apatos
25	 Comida

•rno1a (novio)	 12	 Con amigos
a de mod3	 lo	 Pitorro
ompuadoras	 Dix

gustanr	 i-
Iine
ojuegos

..as útiles
fniIia

suterto

Jar
De



21
16
8
$
7
5
5

2
2

rtes
Aula
"po

:naI
roja
tenjnjer10
dola

itersidad

jtna trabajar más ro:I

-qutectQ
Doctor
Ser3na
Pdminstacin
Cr1abihdad
Ingeniero
Tunsmo
\ennano
Srad1een

F&be1ra
Depoite
Sibma
abogado

criic

:r no estar a'.n .ri
':r..je no es ro
orque es ao m
:rnoestar aún erI
-nsión de nJpO
jr,3 Pbertril

•:!o suoida&-
• 1-do a b bu1z

n;ión de giupI
:r no estar ai
rq.Je es algo r-

7 Por cóider,ia oor lar,
Por que ya 1

oidad	 4 Por curic
•rerte	 4

Por eda:.
:rrml	 3

1 Poruna.r



E

Lii



u b r
sItuat

1	 1	 y1 a íb
qe lo rli erxi mjcr?	 ;d

una preertaón en
:ir. dítijos 3nn3dos»c&.re el tema

•rer un folleto con la ii*imc»n ypt.cas inágenes sobrel terna 	 1

-alizaracti-jidades de esaibirydibujar	 1



esuItados de
istrumento de
Tu po Objetivo

-i-

casado

So'tero

Tc.al

—CIA 
es 

SJ rivA

Jnrst

Pr)feorado en peda)gI..

•r.ria bilin9

.:,tal

ene

ijos
Hjc

Çy[ IIL-

TQCOn mi

ra 14

1E

Trspoi1e &iblio
3	 hiclo personal

Taxi
2	 En el vehículo de otra

persona
Total

lo
¿Que c*	 Ie suéi-
frecuencia?tvl-ncierie t. :r'

MEa8
MrafIore
Próceres	 3
Tikal F'jjra	 3
Pradera	 2
'ronófle	 2

I'ID



rte. Pa2s, al

rnpero
Qn3

.a HZ

•bollirs

SaI
Etaria

(flIflOS
tal .c2)

ué surAe h€ E

1V

r»Cin
erciDio
nigos

ic»
?1Q	 'il

]bajo
-Ira
rrtia

;tal(x3)

-. uísbs aPos II ev
.1a2

a5

loqem

r erauara lomeror	 cipartiendo
ç'nccirn,?rtc6 y/o hatil,dade

oportunidad deonvjrcon niños 
» .flÇ3

1 poder rerzar mt propioG ooncrrier*os
! f

;i



y rara vez
,Jos los di
par de vees al rnísw
par de vwes por

rTfl3
risheusado i4enet
tal

uvezhutIi
mplo: prerici:

tal

rnrxs? <Seleccione sólo uno.

presentaion dial que incluya mcÁmi€ntc6 que explk:
cortenidos del tTa, prtf*ada en clase con canonara

de	 a traok de unrropro:1
afoIio ori riagces que se r.*an (po calendario de

-uteles o poster
•tal	 ti

suier1er	 lc.: t	 ç::m ::-n r--c cc:ç
ur,



..n ij dIii

PH
Li



imentode
'dación

ecnica

Ekienos fas. tulle er,uertro reali2ando un proyecto de
Jovenes, por paite de de la Unversi.d Rafael Unf va. Le oicoa u.ied ccrnc,
Diseño 6rtio sucolaborain.eliienrisoljnerte ¡so	 r	 , r r'
cada una de bs pre9lrdas que a ortiruiÓri se pr.e
:bseracions que coliib 'ian a mei r rarel rul1 1

rJcnbre:

na an que se despa

del material educativo, iaguia y la etiqueta
del CD, se construyó un instrumento de
tipo "encuesta" con preguntas de opción
múltiple, con espacio para que los sujetos
encuestados expresaran sus opiniones,
comentarios y raz(i
su respuesta elegi

c sujetos que va
expertos en diseño e inleractivos
experto en Educación Sexual
jóvenes entre 11 y 14 años de la
cuela Puente de Belice
maestros entre 25 y 45 años de
ucación media en las áreas de
cología y ciencias naturales.

. instrumentos del experto en Educación
;xual y de los grupos objetivos, se
rajeron del instrumento del diseñador,

enar'jn rnatenaledijr'c que c:r,rtnhu a que los alumnos en
..la Puerie de Bele aborden con naturalidad el t 'ana de wvaI'
iborar una gú3 q.e perrnb oacaral ma

.alided, en la manera clic debe rriplementar

Ccnc:	 at'id hielh

I3r.ço cbjet.
bajo y medio

Fu n

objti
a) r.htr:
b)fitew,
o) OIrT

2. Las
princIparn.ít j
a)iuriianIosteri
h)	 icatr el den:

Lrrar espacio

iIiatipoai: a .jiaI PÑurided"a un1a1ianu de 1$ punito 	 un irtedineade del lCI

:da en los ccnteniioste»ual, a ser lada a una ditar5a de Pa 4m,,toma la lectura:
iida
rut)S3

:rcsidera que la iilusin de los personajes 	 y i)uidc en el medal, con un arado de
racr:irnrnedioytena vet 'Dr3l. ccmo vftnoriy rrodelcrs. rutdeuyi a:
•ra qucicr alcntidolnfoimio

Ymejr& ocnterilo

íL



r1Ifl!J

[i1íJI 3

el»

4:re erd

ircmp.:rskn mono.
1 mezclír de iku
JJatern3 una expener3

fl3	 ir H

rifu

pI

tnctI-i

1çil. aportan 31

n:.

rt

Hl l3:Jt Jc I:	 pr:rrri pçI irri	 li:a,	 3	 Ir:

:t la zensaion de:

i:ortin3jC

1 
1!,



fTut

d2

pa:

t-t1rr

, -rdela con rroraciIc
timerbjunt el di
:n1uridrb cm ctr rrit:

ay

ÑI

notoni a

,:.orciter

•:na	 'jh Jotd
rmÍir que el grupo obtwo

Ld3 lauauri eítilon'iil
n p erJi9JaT6ente anbaa pi

zi liza cir ' 11, un :frr
le

ormal±d
:oriter:

itiporat	 a I:; ttuIara.. r2r3ia j la tiiilia	 stiliaen l2
1in.,nc.kça para:

rir,iirl	 t.nas
viar la atiior

:mpirn la ex1icación

tiporatia /tial en tanaro $&y un inteilineado del 15.vueke la lectura:



irI	 ri'	 di 33 r3JITrI

fo rma 4ic de lo : hI
3,

El :

El

Fripi

1 iflddd

iorani

El

Lc

Ii3o
krrrird3

mida.

L3 ttpr.

ftU..
ur

ifereit

1 iis m)n	 ç.:rtir iI
trin

de ccnprerion
t-p)r rrprerrl

i	 bloques e.pecles prcvc.an3 mprsiónde:



u

¿Qué cree ql
Irracnr
Deir1rai

i Ouacióri

9 dtr



rv1ate	 'iii
Furcion

Ccrrr
cbietr'j,.

	

peito enxpe,to en	 e9Jrtaí

	

Dio	 &iu. Sexual
j U1rCIcfl

bj4enc)r	 5	 1	 6 -
L) Uslnteres

	

5	 1	 6

s familias tipográficas de eilo juvenil y boid. iji
i'icipainerle ,

peItO en Resu 375-
Disio

turcar 1c6 temas	 5	 5
icar el dueno	 CI

Unarecio

La familia tipoq3"Pl
rzad3 en los ccntenoste4ua1e, a ser leida a una JZ j r,:ia j	 4r	 H

perto en 	 tnf pe1tc en	 1,nipo 1et

	

Diz-Irío	 Edu. Sexual	 Seeunidio

"u 052	 3	 9
	U 	 Ci	 1]ti

;IIeglb)e

	

5	 1	 3	 9

O:rcldera que la irclus,ni de kG personajes Zita y Cuido en el menl. con un arado de
vectorial, corno ftnr.y modelos, oritit'i'

Epert) en Fe7unao5

al	 Ci
)nTtro
LplIar mejor el c.mters1	 4	 4
-,;rr dtveriçni	 1

:31	 5	 5

Considera que el L3V Oii de las preitacbnes, quevaa en cada ta según el conterido
ponie. y con preiomrancia en formas e1pta, Qr*a e ir inas, apola:

eeItQ en	 Urup: LtlCtrvQ 1,rup: LtetruO	 leJtta.)
Ok-o	 Fnrnario	 c.'jrid3i:

Laos	 lj	 Ci	 1)

	

O	 CI	 CI	 O
:JerarJ3	 b 2;	 14

esuItados de
:;trtirnentos de

'Iidación



(peTto en	 pea en	 I,rjpc L.tetrvo IeJJfta

	

Dro	 Bu, Se-ojal	 Primario
uenc	 1	 2	 3

larqiJe de dreIion	 Q	 1
NuralezaFiu-riana	 5	 3

	

5	 1	 6

los colores verde, rrri y azul	 'rados y sus aunon ic oscontcibuyen al

bepeitoeri	 urupc, Lter
Diseño	 Secun.jai

ha c rip y icn montona	 O
I-Ih mecFa de c3fr	 [ica
aatema una expenetia &iirta	 5	 3	 5

aI	 5	 3	 5

a n3veiaión deriro de las prser1acor, basada en botones que se
dereha y de arriba haia abajo. rua para el usuari:

per en	 xpetto en	 Urupo	 PceJfl35
Ed'j Seual Secundvc

4	 3	 5
l.rj	 1	 0	 0	 -
II-u:	 El	 O	 O	 O

:mctnento de epIar bs t ^,

apoitari al giupo objet

U't3 ma 3TlQ	 3

La:-cwn	 u	 O

-' riiterer.ia	 CI	 O

El---
id3ri-J j	 ::-

1	 P° en	 i.,rupo iJetr) Keuta.j)
1 Diseño	 Pnmano1 5

JTlOiid	 3	 3
€'iai



-	 Ii.	 1	 r

-	 h*peito en brupo Ltjetro Ke:i-

	

Oiio	 Primano
2tJrnTfler10

1)	 5	 5	 10
i Hc6tiIai

5	 5	 -u -

3tiporafia 1I Roi.nded re'ib para el grupoobj

E.:perto en I.nJpo Lvjjo-íw Keu1ti

	

DLrs1 0	 Primario
i) arTiIir	 5	 5	 10
) 1íL15121	 -	 Ij

h1rana	 1	 1
_____	 5	 6	 1T

	

que k5 ç ciaj	 y 0iido co b.rn a ger,

t^Kperto en ex peroeri	 Grupo Lojel lo KejI-:

	

___________ Disio	 EJu SeuaI Frimario
) keren	 1	 1
_________	 5	 4	 lO

li.1jí13	 1

J laj out de las piseaion.pr

hprtri	 Rj-.

rtu,3ia	 5
L Uteitiriai	 O
:1 umtIori

	

______ 5	 5 -

ree que los colores verde, naranja ya
tro b idea de:

	

xpei10 en Ex porto en	 Uímpy Ltr	 Ii

	

Dio	 Biu. $eual	 Prrmanr.
i FhC1di	 LI	 Ci

li ir,:ccia	 Ci	 CI	 2	 2

	

_____ 5	 1	 6	 12

Lree que lar formar reondeadr deIo bctonc, bnnn algrWc.	 d:

experto en	 unipo Ltjetro	 1

	

0ifo	 Primario
3)	 1	 1
bi Lri!'3t	 5	 10

Ti



tpeo en	 urupo '.XetW' H.

	

Diseñío	 Piimri
iiver,On	 1	 1
LrterinertQ	 4	 5

3I

9 fc

8 papel opalina 12Ú gramos enap3do, h3nda d

bKpell (.5 en KeSURIBÓ10-
Diseño

3	 3
LIbil	 u	 O
ctat1ente n3lec'ado	 2	 2

5

9 laj out de 13 gui, b asa d en una rub

peito en	 heJt'

-	 )QtOflI3	 O	 O
Jren	 5	 5

3J	 5	 5	 -

-u )jrio. ¿que se logra iricJ/er.	 I 9'J, k-
-sooajs ublizados er las prert3iDn?

twKpeft0 en	 e,tai
Diseño

Prmt,r q el gn	 tt) prinano ti1ben acceja	 O	 O
lj gúa
Wvie 13 gua un e[ Pf$Tili-

15155 piezas	 4	 4



RL3, l 3pita:

*peiio en ResultM
Oi

5
1)

5	 5

13fipografia de 1c6 tuIare, emanaída de la
:ertone ,trckrt para:

Oi.aio

r3

Latipcgrña —Aíar entnh	 un

erto en	 Explíto en	 HesiJtac:
Oisio	 Edu. $exa

Lrnutc3

5
5	 1

qie znpanai la nf

clischo	 1 Edu Seeja

3 13

La fnTa € tf3 de l; blque	 psal, rp:-tc al resto deortid, r€uta.

hptrtO en 	 Eegiltacío

- kJ3I	 1
4	 4

LIflte9r313



El T

.

petto en Ne9Jrai
Diseño

,OIId13d

- Irteg3ctort	 5
O

.3'	 5	 5

8 papel opalina 120 grros engrapado. t..
la quiia un acabado:

experto en 	 Grupo LttrQ NeJflj

	

Dis.o	 .ecundj,o
LImpio	 1	 2	 T3

CrpuIIo	 2	 3
11Jr110	 2

E layout de la gula le brinda ra(-.

pertoen —1 —Dise  

B'	 -.
'Jand1	 5	 3

CI	 ci	 CI	 -
uranIion	 O	 O	 O

5	 1	 3	 ______

Los eI€nertos grtos de ap((.) tarto en las pre taconesc(no En la quí zi

	bxpeito en Explíto en	 brupo	 0-IPPO Nesultw:5-
Dii	 Edu Sexual	 Securid310

L1nnimo	 5	 1	 3
rrlii	 OLl

13rflr	 O	 ci

Los calores semi saturados entonaI)13de cIids, Tt3r,3) d k.z eIed:; para LI

-se1ain1Connct3n para eI lector, el sentírnierto de:

peao en	 peito en	 brJpo Ltiir	 b-uita
	Diserío	 Edu 5exu31	 3ecund3i

	

2	 ci	 2	 4

	

3	 5
-	 tt .-flH CJ3i	 1	 Ci	 1



	

bxpeno en	 Lxperto en 	 Grupo LtJti .	iii

	

Diseño	 Edu, Se:.jaI	 Seundi
Pereza	 O
krtusaTno	 5	 1	 3	 9

-7D 	 -L¡	 O	 i:i
ar- 5 	 3	 9

La lituantiç.de letra.Ariala84purtc6 eirten'd

	

xpeto en	 l.r1Jpo wj-,tr-fo Xe.Jfl

	

Diseño	 Secundo

	

4	 1	 5

rijrnrerfe	 1	 2

las inágen¿rz expIis. I aportan al ui

perto
DiSeno

JAraccion 1Uai	 0O	 E- L UI3Ii 31 ccnprerion
5	 -

-: LhIq': peclesprcscanla fnprind

	

p. o en	 Lrijp Ijett:
Oi	 Sec'Jnd3lc

4n r
	

1	 0	 1
elt3	 4	 3	 7 -

:iqueta rJe

eito en Uísemo	 Neuflai:
IrtefaCIOn	 5	 5

- LrterIon u 	 u

	

5	 5

9 diseño de la etiq1a del CO cntrittje a generr

	

t:xpert,:- en	 bpetc en	 rupo LtetrÑ IeJItac
Oi	 Edu Sexual	 Secundi

	

5	 1	 3	 9
Ir1aenc	 u



nexo 7
otización

c;itrna	 2: do	 20í

Atención
Sergio Durini
Presenta

Estimado Seqo
Después de	 lrhrs ruy attiirisrite -slarius pres-nIondo l p( .:)pesti nara

os rei.jeriiiuritus ccl	 oun	 inturial

lrripreson diqIal te 4 plieqos 1218 ríe y mIro en rnaienal	 ialina

Precio Unitario Q. 34.00
Precio Total 0- 136 00

InloreSio' digital de 1 hoja opalina solo ttrn
Precio Total 0, 800

Impresión digital de una hoja en material Adhesivo
Proce Unitarin 0 5 0

Agradeciendo do anlem a'o la puULJrr d ah que nos brinda de presentarle
nuestra OOI)LIuS0 y En capia te cudiqil ±1 dLdd O comentario.

Atentamente.

Ma rl Paredes

Condiciones Generales
1 os precios incluyen el IVA. La Forma de Pago es de 60% de anticipo y 40%
contra entrega del producto. El Tiempo de Entrega esta en función de la fecha
ce recepción del material o el arte aprobado. Los precios están sujetos
cambios sin previo aviso



C>L>_(R)

otizació n
opia	 Je	 FI

	 6'jatrrii 20 cle abni 200'

naIe

lk continuación detallo la cobzJct&rb que amabIementeoicitaran el da de ho',

Q. 141O

hupar círarta couchc u.mpk
	

Q $D

Impte*on en papel iidhevo
	

Q. 19,

Tol i
	

Ql C$,SO

Agradecemos su confianzay les recordarnos de nuestro amplio serviao de 24 Nrs. Todos
los días, de Lunesa Domingo, as¡ corno tambien nuestros servicios de impresiones y

plrr,	 domicilio	 mij ^ho rr,,

tr,tj ricrit.

F7t

Avenidls Amerucas 050 Zon3,14 C en tro Corçiercil Plaza Beil.
Tetonos: 2366 8615,26 8616 yTelefax: 268617

Coureo Electrxico:

1	 hunsc1øt coucheduplex

2



otización
r,fDrr'n+r

éRAFpm
No. V-l3

Empre.a	 Sergio Durini
Contacto	 Sergio Durini
Di recckón:

SJCURM r

Fecha:	 17i9 r_le m".J

Tel.:	 2335-1402
Fax:

A continuación encontrará la cotización de:

Cantidad	 Deçón-	 P. Unitario	 P.Total

	

6	 impesonesc	 r fui coloartat/r	 _Q._15.90	 -	 Q._95A0
	1 	 Impresión carta turo fui¡ color	 Q._7.95	 Q. 735
	1 	 _impresión carUen adhes ivo utlcolor	 Q. 10.75	 Q. 10.75 -

TOTAL	 Q. 114.10

.7:

CHEQUES A NOMBRE DE CANELLA, S.A.

	

1	 .i.. II	
..	

.1

V4DI1t., Cumn	 1 ivi.i V.ivpt	 Ftrn,a de Auturiz,ito

20 Calle 10-30, Zona 10. Telefaxes: 2333-4753 al 5, 1333 616
e-mail: ejva4uez3canella.com .t
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