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Resumen de Estrategia

El proyecto del material educativo sobre sexualidad
para los alumnos de la Escuela Puente de Belice
“Nuestra Sexualidad” surgi6 a partir del curso Sintesis
del Disefio 3 a través del cual se tuvo la oportunidad
de involucrar con el taller de Educacion Sexual dentro
de esta escuela. Se determiné que los estudiantes
entre 11 y 14 afios ofrecen barreras a nivel personal
y cultural frente al tema, por lo que se emprendié en
la tarea de disefar un material educativo que
contribuyera a que los alumnos abordasen el tema
con mayor libertad.

Para el 6ptimo desenvolvimiento del proyecto, resultd
de gran utilidad el haber consultado la manera en
que se ha conseguido abordar este tema con mayor
efectividad, sobre todo a nivel internacional. De igual
manera, el realizar una observacion y descripcion de
materiales graficos realizados por otros expertos tanto
en medios impresos, como digitales, fue de gran
ayuda para identificar en qué han acertado, y en qué
han fallado. Posteriormente, el acercamiento a los
grupos objetivos, fue un buen aporte para saber hacia
doénde dirigir el disefio del material.

Bajo el concepto “Integrando mis aptitudes hacia el
bien” se opto6 por utilizar una presentacion digital
como soporte para el material educativo, ya que este
medio permite mostrar animaciones, explotar la
variedad y el dinamismo, para de esta manera
conseguir la motivacion de los jovenes, contribuyendo
asi a romper la apatia. Se implementé el recurso de
la integridad personal, materializado en dos personajes
que contribuyen a abrir un clima de empatia y reflexion
personal en los estudiantes.

Para conseguir que el maestro o facilitador logre
implementar de la manera mas adecuada el material
educativo a sus alumnos, se disefid una guia impresa,
que a traves de una reticula clara, explicaciones
infograficas y elementos motivadores, consigue
adiestrarle en su labor.

La mayor dificultad a la que se enfrent6 en este
proyecto fue el materializar visualmente escenas con
carga sexual, de manera que no resultara grotesco
o vulgar, y que a la vez resultara verosimil y agradable
a la vista.



La Educacion Sexual en Guatemala
siempre se ha visto rodeada de tabues, y
en muchas ocasiones los adultos prefieren
no tocar este tema con los menores, y
justifican su decision afirmando que “aun
no es tiempo”. Ademas, no es exagerado
afirmar que actualmente aun perdura la
concepcion tradicional de que impartir la
educacion sexual a los jévenes significa
exponerlos y motivarlos a que
experimenten el sexo.

La sexualidad humana, segun los expertos
en el tema, deberia ser abordada sin
prejuicios, desde una perspectiva
multidisciplinar, que integre no sélo el
conocimiento anatomico-fisiol6gico, sino
también las aportaciones de la psicologia,
antropologia, pedagogia y otras ciencias
sociales y de la salud, adecuando los
contenidos a la etapa escolar en que se
encuentren los participantes.

En la Escuela Puente de Belice, tanto de
primaria como de secundaria, se imparten
talleres de formacion personal que
basicamente buscan contribuir al
crecimiento integral de sus alumnos, desde
el area artistica, hasta la espiritual,
pasando por la moral y la salud. Y es como
parte de estos talleres que una vez al afio,
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se reserva un espacio para la Educacion
Sexual, que como resulta comun en la
idiosincrasia guatemalteca, presenta
dificultades al enfrentarse con burlas,
comentarios morbosos, y verglienza por
parte de los alumnos.

Como parte del programa del curso
Sintesis del Disefio tres, se solicitd
involucrarse con alguna institucion
dedicada a la educacién en Guatemala,
para detectar su necesidad y, como
estudiante de disefio grafico, determinar
y elaborar el material necesario para
contribuir a satisfacerla. Asi fue como se
decidié emprender un proyecto sobre
Educacion Sexual para preadolescentes,
a ser implementado en los talleres de la
Escuela Puente de Belice.

De esta manera, se desarroll6 un material
que contribuye a abordar de manera
conceptual el tema tabl de la sexualidad,
lo que, en conjuncion con las posibilidades
de comunicacién que ofrecen en la
actualidad los recursos tecnolégicos,
favorece a que la experiencia de un taller
sobre Educacion Sexual, rompa con la
tradicional barrera de aversion, burla,
timidez y sobre todo, ignorancia sobre el
tema.



EEE’EE‘;:;“ l:iall de La

Los estudiantes entre 11 y 14 afios, no son libres de abordar el tema de sexualidad
al momento de recibir el taller impartido por la escuela Puente de Belice, ya que poseen
barreras a nivel personal y cultural.
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I Disefiar un material didactico y/o material educativo que contribuya a que los alumnos
entre 11 y 14 afos de la escuela Puente de Belice aborden con naturalidad el tema
de Sexualidad.

£ Establecer que medio grafico tiene mayor viabilidad para ser reproducido y utilizado
por la escuela Puente de Belice.

a Elaborar una guia que permita capacitar al maestro encargado de impartir el taller de
Sexualidad, en la manera que debe implementar el material al grupo objetivo.
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Educacion Sexual

Cruz (2001, pag. 38) en su tesis sobre
Coémo ensefar la Educacion Sexual
concluye que el objetivo primordial de ésta
es: “El aprovechamiento de la curiosidad
del nifio y el adolescente para que conozca
y comprenda los procesos fisicos y
mentales relacionados con la sexualidad;
conozca y comprenda el papel masculino
o femenino dentro de la familia y la
sociedad; las relaciones y
responsabilidades entre los dos sexos;
desarrolle su capacidad de amor y se
prevenga de desajustes emocionales y
psicosexuales; aprenda a usar su
sexualidad en forma positiva y responsable
por su propio bien, de sus descendientes
y de la comunidad donde vive; cultive
valores morales y patrones de conducta
que le permitan planear su propia vida y
tomar sus propias decisiones sin perjudicar
a nadie ni a €l mismo, y esté consciente
que la sociedad funciona mejor sin tabues,
hipocresias, explotacion, manteniendo
una igualdad de libertad y responsabilidad
de los seres humanos de ambos sexos.”

Paralela a esta afirmacion, Urquizt (2001)
sintetiza que el objeto de la educacion
sexual exige la iniciacion en los
conocimientos sexuales, la actitud positiva
y dignificacion de lo sexual, de los géneros
sexuales, de la maternidad y paternidad
responsables y del instinto sexual propio
del ser humano.

Para resumir estas definiciones, se recurrid
a las palabras de Monroy (1980) quien
afirma que la razén de la Educaciéon Sexual
es para obtener el ejercicio de una
sexualidad responsable tanto en su
aspecto reproductor como en el de fuente
de placer, y de esta forma, desarrollar
nuestra maxima capacidad de amar.

Hay que destacar que estudios han
demostrado que la Educacion Sexual no
promueve la experiencia sexual temprana,
al contrario ayuda a los jovenes a decidir
desde su autonomia a mantener su
abstinencia y a otros a protegerse
debidamente.

T



¢ Por qué es
importante?

El papel de la
familia

Es importante porque contribuye a
modificar falsas creencias y prohibiciones
relacionadas con algo tan natural como
el sexo. Proporciona los medios para estar
bien informados, de manera objetiva y
comprobada, con el fin de hacer reflexionar
a los educandos sobre sus decisiones
como jovenes y como futuros adultos.

¢, Cuando debe
impartirse?

Los padres tienen una gran
responsabilidad en este sentido. Expertos
sugieren que no deben evadir las
preguntas de sus hijos cuando a éstos les
surjan inquietudes con respecto a la
sexualidad. Debe procurarse no contestar
mas de lo que el nifio o joven esta
preguntando.

La educacion sexual en la familia debe
ser brindada con amor, es un tipo de
ensefanza afectiva a través del ejemplo,
las actitudes y el didlogo.

Muchos discuten si la educacién sexual
debe impartirse solo en la adolescencia
o desde la nifiez. Se ha llegado a la
sintesis general que este tema debe ser
impartido para alumnos de todos los
niveles y modalidades del sistema
educativo, con adaptacion de los
contenidos en consideracion de la edad
del educando, ya que si se deja solo para
adolescentes, esta demostrado que éstos
comienzan a experimentar la sexualidad
antes de recibir la informacion pertinente.

En el articulo “Buscan establecer desde
qué edad ensefar educacion sexual “, de
un periédico argentino, publicado en red,
Kravetz (2006) sostiene que ensefar
desde el nivel inicial previene casos de
abuso sexual. A un nifio de cinco afios no
se |le habla de sexo, pero si puede
decirsele que ningun adulto puede tocar
ciertas partes de su cuerpo.

Segu (1996) afirma que los padres
constituyen los principales y mas
importantes educadores, en quienes el
nifio ha de encontrar los modelos para
lograr una identidad acorde con su sexo.



El papel de las
Instituciones
educativas

Educacion Sexual
en Guatemala

Problemas de la
Educacion Sexual

La familia cuenta con un aliado en el
desarrollo de sus hijos. La escuela,
establece Hili (1974), que en teoria busca
la formacion integral de sus alumnos, no
asume totalmente la responsabilidad de
ensefarles al nifio y al joven todos los
aspectos de la sexualidad, mas bien
complementa lo que la familia ha formado
en ellos.

Segun la Constitucion de la Republica de Guatemala, en sus articulos 71y 72, el
Estado debe brindar educacién a todos los habitantes sin ninguna discriminacién. En
los articulos 73 y 74 se refiere a que los padres de familia tienen la libertad de educar
a sus hijos."

Guatemala cuenta con algunas instituciones que se preocupan por orientar a la poblacién
en aspectos de sexualidad:

l APROFAM: Asociacion Pro-Bienestar de la Familia.
a AGES: Asociacion Guatemalteca de Educacion Sexual.
8 CONAD: Comision Nacional del Adolescente.
||| ONUSIDA: Programa conjunto de Naciones Unidas sobre el VIH/SIDA.
5 ASI: Asociacion de Salud integra.

Recopilando las aseveraciones de Ferrer (1988) y Monroy (1990), la educacién sexual
en Latinoamérica se ve afectada por diversos problemas. Entre ellos:

| Inestabilidad familiar: toda actitud paterna influye en la vida del nifio y cuando la
familia tiene problemas, afectara el interés del nifio por su educacion.

a Pobreza: la cual genera problemas de salud, desempleo, participacion precoz en
la vida laboral y falta de infraestructura, condiciones y recursos adecuados para
impartir las clases.

a Delincuencia: jovenes que atormentan a la sociedad (incluidos los escolares) con
delitos, amenazas, violencia y asesinatos. En ocasiones los estudiantes se ven
orillados a abandonar sus estudios por ingresar a una mara.

1 Constitucion Politica de la Repliblica de Guatemala en linea (1993). Disponible en: http:/www.sieca.org.gt/publico/cngt.htm s



I} Personal no capacitado: muchos de los docentes no han recibido capacitacion

sexualidad y roles

sobre la ensefianza de Educacion Sexual, provocando que al impartirla sea a
través de su propio enfoque, que puede estar erroneo.

Los padres de familia ponen un limite a las instituciones educativas en temas
tables como la sexualidad, por el temor de “pervertir” a sus hijos. Los padres
ignoran que nada que tenga que ver con Sexualidad es tabu, y que todas las
dudas que les surjan a sus hijos deben ser resueltas como cualquier otra.

Instituciones educativas y la Iglesia, muchas veces no consideran la sexualidad
como area para ser incluida en los programas educativos del pais.

Segun el autor del articulo publicado en Prensa Libre titulado “Sin orientacion
Sexual” (2000), el sector privado presta mas atencion al tema de sexualidad que
las instituciones publicas; lo cual trae consecuencias negativas como la natalidad,
sida, enfermedades o embarazos no deseados.

Como se mencioné con anterioridad, el
tema de la sexualidad es generador de
controversia y evasion por parte de la
sociedad en general.

El concepto de

Los medios de comunicacion y las nuevas
tecnologias estan presentes en la vida
diaria de los nifios y adolescentes. Monroy
(1990) considera que a través de ellos,
los escolares perciben mensajes y van
descubriendo todo un mundo de
conceptos y situaciones que involucran
la vida del ser humano. Entre ellos, el
sexo. A menudo se topan con escenas
eroticas, que como es natural, generan
curiosidad de saber qué significa todo
€so0.

del joven

Rubin (1977) afirma que la sociedad
latinoamericana ha establecido que el
varén debe iniciarse tempranamente en
el sexo, para "prevenir" la homosexualidad
y porque debe "saber para ensefiar a su
esposa".

Necchi y Schufer (2001) han determinado
que muchos adolescentes inician su
actividad sexual, no porque se esta con
la persona justa, en el momento adecuado

fisica y sicolégicamente, sino por la presion
del grupo de amigos que ya lo han hecho
o dicen que lo hicieron. Esto lleva a que,
en la mayoria de los casos, sus primeras
relaciones sexuales no involucren un
compromiso emociona.

El modelo que han recibido muchos
varones de sus padres ha sido el de un
padre alejado, en algunos casos faltante,
ausente, solo observador y marginado de
la interaccion con los hijos, alejandose asi
también de los aspectos “tradicionalmente”
mas femeninos como la sensibilidad y la

ternura.
7



Generalidades a considerar para
Iniciar un programa de sexualidad
en ninos y jovenes

El conocimiento por si solo no es suficiente
para poder cambiar la conducta. Font
(2006) considera que los programas cuyo
enfoque principal es ayudar a los jovenes
a cambiar su conducta, usando la
dramatizacion, los juegos, y los ejercicios
que refuercen su habilidad al socializar,
su participacion, comunicacion y
promueven la reflexion personal, han
mostrado mayores sefiales de efectividad.

Young y Williams (1989) sefialan que un
buen programa de educacion sexual debe
ayudar a los alumnos a tomar la
sexualidad como parte integral de su
propio ser, sobre una base sélida en un
sistema de valores Uutiles para la toma de
decisiones en cuestion de sexualidad.
Pretende no solo informar, sino modificar
las actitudes de las personas; conseguir
mejores relaciones de cada individuo con
sus familiares, amigos, companeros,
vecinos y la comunidad en general.

Font (2006) subraya que la participacion
de los alumnos es de suma importancia
al impartir el tema de la sexualidad, ya
que sin ella, la leccion fracasa.

Ferrer (1988) y el Manual de Actividades
“iElige un futuro mejor!” del CEDPA (1996)
concuerdan en que:

Q© Para empezar, debe abrirse un clima
de confianza, sin prejuicios ni
preferencias, con la intencién que cada
participante pueda expresar sus
opiniones, preguntar y respetar lo que
digan los demas.

Q© Todo proyecto de educacion sexual
debe estar basado en el didlogo y en
un proceso de conocimiento de si
mismo y de la forma que se relaciona
con los demas.

Q Se debe resaltar que es importante
saber que cada individuo piensa
diferente, y que en cualquier tema de
sexualidad, cada uno opina algo
distinto, pues ha tenido diferentes
experiencias, formacion, valores y
creencias culturales.

Q Durante el taller, debe enriquecerse el
vocabulario y esclarecer términos que
los alumnos desconocen.



Escuela
“Puente
de Belice”

e disena

y 4

Informacion general del Cliente

Establecimiento de educacion mixto, que
cuenta con un grupo aproximado de 200
alumnos de nivel primario y secundario,

repartidos en dos jornadas:

ina: de primero primaria a quinto
bachlllerato

. de primero basico a quinto
bachlllerato

Esta institucion surgi6é hace algunos afios
por la preocupacion del padre jesuita
Manuel Maria Maqueira, residente del
barranco del Puente de Belice zona 18,
por el desorientado camino que los nifios
y jévenes de su comunidad iban
adoptando al crecer. Por ello, decidio iniciar
este proyecto, con el fin de darles la
oportunidad de un mejor futuro, tanto para
ellos como para Guatemala.

El proposito de este establecimiento es la
formacion académica, crecimiento
personal y moral de los estudiantes, asi

como proporcionarles herramientas para
que aprendan a vivir por ellos mismos.

Es por ello que a partir de los 16 arios,
cada uno de ellos ingresa a uno de los
siguientes planes laborales de media
jornada:

Dran empresa maquilera que les
permlte trabajar cinco horas diarias.
Los estudiantes reciben todos sus
beneficios como trabajadores.

. proporcionado por
eI Gob:erno Es una gran oportunidad
para estos jovenes ya que se les brinda
capacitacion en el INTECAP en oficios
como: electricidad, panaderia, belleza,
entre otros. Posteriormente se les
otorga un crédito financiero para iniciar
Su propia mini empresa.

g



El contenido de toda jornada escolar se
divide en dos areas:

Acac las clases establecidas
por el pénsum de estudios en
Guatemala: matematicas, idioma
espafiol, computacion, etc.

ol Tallarac o

es de crecimiento personal:
un taller cada dos semanas. Se
realizan diversas actividades para
contribuir al crecimiento espiritual,
moral, artistico y personal de los
alumnos.

Antecedentes
graficos

En Guatemala se han realizado
previamente materiales didacticos para
impartir el tema de Educaciéon Sexual en
instituciones educativas.

A continuacion, se presenta una
descripcion visual de algunos materiales
utilizados para educacion sexual en
Guatemala.

Cuenta con cuatro psicélogos, ocho maestros y, en ocasiones, invitados especializados

en alguna rama para impartir los talleres.

A largo plazo, la institucion busca que la formacion de sus graduandos contintie en
la universidad, por lo que la Universidad Rafael Landivar les proporciona becas de

estudio.

La escuela esta avalada por el Centro de Informacion y Accién Social (ONG jesuita),
que posee representacion legal. Cuenta con el apoyo financiero de Espafia y con
algunas instituciones que contribuyen con mobiliario, como por ejemplo Kellog’s.

Tu Salud Sexual, las decisiones en la
adolescencia y las enfermedades de
transmision sexual (Guatemala, 2005)

Unicamente a dos tintas: rojo y negro.
llustraciones a linea y rellenos lisos en
distintas tonalidades, un tanto infantiles y
sin mucho detalle. Diagramacion a dos
columnas. Tipo de letra: san serif, arial.

Condcete a ti mismo/misma. (Guatemala,
2001)

Las dos versiones de este tradicional libro,
pero modernizado, y con actualizacion de
los temas. Solo a dos tintas: azul para
ellos y rosa para ellas, y sus diferentes
tonalidades. Letra arial y otra de estilo
rayado para los titulos generales. A dos
columnas. Las ilustraciones rompen con
la diagramacion en cada pagina. La calidad
de linea es de estilo inacabado, aportando
dinamismo. El relleno es también como
un pintado a mano, sin llegar bien a los
contornos. Muestran a jovenes entre 10
y 14 afos, con formas similares a las
humanas, simplificados y caricaturizados.
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Make a life for yourself. (Washington,
1981) Con traduccion al espafiol

Es un libro ligero que siembra en los
jovenes la inquietud de cuestionares sobre
lo que quieren hacer a corto y mediano
plazo. Diagramcioén sencilla a una
columna. Dos colores: negro y rojo, y sus
tonalidades. Cada pagina incluye una
ilustracion, que muestra jovenes (entre
15 y 20 afos) con caracteristicas muy
humanas, pero caricaturizados mas que
todo en sus cabezas. Interactuan entre
ellos con llamadas y mensajes relevantes.

Construyamos una mara diferente.
(Guatemala)

Libro sélo en tinta negra. Conformado solo
de dialogos entre jévenes, que opinan
sobre temas como: desempleo, embarazos
precoces, amistad, noviazgo, en un argot
juvenil de “mara”, pues éste es su grupo
objetivo.

Las ilustraciones son so6lo a linea, sin
ningun relleno y muestra jovenes con
proporciones cercanas a las humanas,
pero con rasgos simplificados y amigables.

¢ Qué es la Educacién Sexual?
(Guatemala, 1990)

Es un pequefo material informativo sobre
educacion sexual. Solo en negro. Letra
con serif para el contenido, tipo Times.
Las ilustraciones con tendencia infantil,
solamente a linea, sin relleno. En una
pagina el contenido textual, y en su pagina

6 dellado derecho alguna ilustracion alusiva.

SIDA y otras enfermedades de transmision
sexual. (Guatemala, 1992)

Portada full color con una ilustracion
hiperrealista a lapiz de colores.

Su interior a dos colores: negro y morado,
con una diagramacion sencilla, un borde
ondulado como el de la portada.

Las ilustraciones a linea y con sombreados
de morado en sus diferentes tonalidades.
El tipo de ilustracién guarda bastante
similitud con la realidad, los rasgos son
bastante definidos y no recurri6 a
caricatura, ya que el tema es bastante
formal, y busca brindar informacion
objetiva sobre SIDAy ETS.

Letra san serif en su contenido textual.



iElige un futuro mejor! Temas y opciones
para adolescentes (Washington, 1996)

Es una guia que incluye 48 actividades
diferentes para impartir los temas que
involucra la educacion sexual para jovenes.
Destinada al mediador, para que sepa
como preparar y ejecutar cada actividad.
Portada a colores con contornos de dos
personas. Su interior a una sola tinta:
morada y un par de variaciones en sus
tonalidades.

La diagramacion incluye una columna de
1/5 del ancho de la pagina con el médulo,
el tema, los objetivos y el tiempo de cada
actividad.

Incluye cajas de texto con relleno lila para
diferenciar del resto.

Las ilustraciones son a linea, s6lo con
algunos rellenos en la ropa. Buscan
formalidad y adecuar los rasgos al grupo
objetivo y su contexto, con situaciones que
para ellos son familiares.

Rotafolio Vacunas. APROFAM

Cada hoja de rotafolio, de tamafio doble
carta, tiene en una cara el contenido
sintetizado que el docente debe explicar;
en la otra cara una o varias ilustraciones
que ejemplifican lo que el mediador va
explicando.

La mediadora opina que tamafio doble
carta es aun muy pequefio, pues en
ocasiones, los talleres se imparten con
numerosos estudiantes.

Las ilustraciones son muy agradables y
bien trabajadas. A todo color, con técnica
digital, con muchos detalles como pisos,
entornos, telas, cabellos, etc. Lo cual
consigue un estilo de muy buen acabado,
y reflejando muy bien los rasgos del GO.

TR

Rotafolio Diarrea. APROFAM

Igual que el anterior. Pero las ilustraciones
fueron hechas con acuarela, lo que le da
un acabado mas artistico y natural, incluso
un mayor realismo, ya que son como
pequefios cuadros de acuarela con sus
luces, sombras, aguadas y demas.

Este tipo de ilustracion resulta menos
juvenil, pero atn asi, bello.



Ademas, los libros de Ciencias Naturales
también incluyen capitulos sobre
educacion sexual.

Aqui algunos ejemplos:

Ciencias Naturales 5 (Esparia, 1995)

llustraciones a todo color, con técnica
digital, aerografo. Se introduce al tema
hablando sobre la reproduccion de todos
los seres vivos, los animales. Luego, la
pubertad, el ciclo menstrual, la fecundacion
y el embarazo. Los “modelos” no tienen
cara; sélo cuando tienen ropa. Buscan ser
similares a la realidad pero con rasgos
mas “inocentes” y amigables. Se explica
las partes principales de cada miembro
reproductor. Tipo de letra de palo seco.

e T e

Ciencias 6 (México, 2005)

A todo color. Cada capitulo de un color.
Las ilustraciones son bastante sofisticadas,
con técnica digital. Incluso las ilustraciones
parecen casi fotografias. Esto le da un
togue de seriedad. La elegancia y realismo
de estas imagenes se ve nivelado con
ilustraciones con técnica mixta (acuarela
y tinta) de objetos personificados, como
mamilas, bacterias, pildoras con ojos y
brazos en los laterales externos.



Se presenta también una descripcion general de materiales impresos sobre sexualidad
en el mundo referencias obtenidas en sitios web a través de una navegacion aleatoria.
Todo esto con el objetivo de detectar tendencias de disefo.
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En lo que respecta a materiales sobre sexualidad para adultos la tendencia es utilizar
colores tierra, blanco y rojo. Con letras por lo general delgadas.

La mayoria recurre a la inclusion de una pareja en la portada, con cuerpos entrelazados
por sus brazos o manos indicando union.

Algunos lo hacen con erotismo, otros con un enfoque romantico y otros de una manera
mas subliminal, artistica.




Se hizo el mismo ejercicio de observacién con materiales para tratar el tema de
sexualidad, pero dirigido a jovenes:

B s TR CMTERMACIOMAL,
AOREILALDUCACI OMBDEIA

AFECTIVIDADY LASEXUALIDAD

La tendencia es utilizar tipografias mas informales, como escritas a mano, con movimiento
en su diagramacion.

El tipo de ilustracion recurre a simbolos, o a abstracciones, incluso de la figura humana.

Los colores utilizados son mas encendidos y se mezclan muchas mas combinaciones.
Se recurre a colores pastel como celeste, naranja, verde limon, rosa.

Para completar, también a continuacion
se describen dos presentaciones
interactivas que presentan temas de
sexualidad dirigido exclusivamente a
jovenes.




DTN S

TEENWIRE

Presentacion en linea.

Divide en tres:

1. Read: incluye documentos informativos,
historias de jovenes.

2. Ask: preguntas, casos de controversia
y dudas, encuestas.

3. Do: diagramas, animaciones, tests.

Cada seccion de un color, pasteles y no
de tanta saturacién. El tipo de ilustracion
se asemeja a los jovenes reales entre 15
y 20 afos.

LIKEIT IS

Una diagramacion dinamica. Recurre a circulos para el ment lateral, el cual se
mantiene todo el tiempo. Es facil de usar, pues ya al estar en una seccion sélo es de
posicionarse sobre un titulo y en el centro se despliega la informacion.

Utiliza colores encendidos para la interface, frios. Para las ilustraciones colores reales
como carne y marron.

Utiliza un lenguaje casual y muchos signos de interrogacion, asteriscos, post its, y
llamadas para dar la idea que son los jovenes los que se expresan y tienen las
inquietudes.Tipografias totalmente juveniles, incluso un tanto infantiles.



Material didactico

Area de disefio

Son todos aquellos recursos que ayudan al docente a facilitar el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Esto se logra:

Estimulando la funcion de los sentidos para acceder a la informacién (imagenes,
sonidos, experimentos, etc.).

Despertando el interés de los alumnos respecto a la materia.

Ayudando al incremento de vocabulario del educando.

Proporcionando nuevas experiencias
La intencion del material didactico es que los educandos experimenten simulaciones
de situaciones tan cercanas a la realidad (adecuandolas a sus intereses y nivel de
educacion) que vuelven la leccion una “vivencia” y les permite transportarse a otros
lugares y épocas inaccesibles.

Los materiales didacticos pueden utilizar diversos medios de comunicacion:

radio, videos, discos.
television, cine, carteles, rotafolios.

libros, revistas, manuales.

Sus caracteristicas principales:

Es no terminal. Permite la reflexion, permite que el estudiante pueda seguir un
proceso reflexivo.

Mediado pedagdgicamente desde sus tres areas: el contenido (establecido por un
experto en el tema), aprendizaje (especialista que apoya en el proceso de
aprendizaje) y la forma (un disefio adecuado y preciso para el grupo objetivo).

Internalizacion. El alumno adquiere la capacidad de repetir lo aprendido, porque
ya lo ha vuelto “suyo”.

Puede participar un facilitador, es decir, un maestro, guia, encargado o capacitador.
Pero también puede no participar uno, ya que el material puede ser autodidacta
pues conduce a un autoaprendizaje — auto evaluacion.

3 Informacion proporcionada en el curso de Sintesis del Disefio 1y 2. Regina De la Vega y Alejandro Azurdia (2005 y 2006) en conjuncién con la informacién proporcionada |7

en el curso de Portafolio. Erika Grajeda (2007).



Puede utilizar personaje, quien por lo general interacta directamente con el lector.
Profundiza en el conocimiento del grupo objetivo al que va dirigido.

Utiliza un recurso de evaluacion “reflexivo”, dando lugar a la metacognicién, la
capacidad de reflexionar sobre nuestro propio aprendizaje.

Material educativo

Se refiere al material estructurado para el traslado de contenido (informacion) que hay
que compartir con un grupo de estudiantes de una escuela o academia para que lo

aprendan. Se constituye por esquemas de educacion sistematizada y/o capacitacion

instruccional.

Los materiales educativos pueden utilizar diversos medios de comunicacion:

radio, videos, discos
television, cine, carteles, rotafolios.

libros, revistas, manuales.

Sus caracteristicas principales:

Favorece al traslado de un contenido.

Se centra en el aprendizaje lineal, es decir, que no importa el proceso sino cumplir
con el traslado de contenidos.

Permite hacer ejercicios y actividades para comprobar lo aprendido y repasar.
Mediado unicamente desde la forma.

Toma en cuenta al grupo objetivo al que va dirigido el material

Requiere la presencia de un facilitador.

Puede recurrir a la implementacion de personajes, sin necesidad de que se
comunique con el lector.

Utiliza recurso de evaluacion, pero enfocado a la comprobacion puntual de
contenidos, no a la reflexion, es decir, que no toma en cuenta los procesos.

4 Informacion proporcionada en el curso de Sintesis del Disefio 1y 2. Regina De la Vega y Alejandro Azurdia (2005 y 2006) en conjuncion con la informacion proporcionada In

en el curso de Portafolio. Erika Grajeda (2007).
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Ejemplo de un material dirigido a jovenes
que recurre a colores saturados y
contrastantes contra el negro.

Ellementos de

d 1 ~ Generan sensaciones en el observador. A su vez, son simbolos que connotan diferentes
ISenO conceptos. Ejercen una influencia en los sentidos y la percepcion.

Colores para audiencias jovenes:

Fraser y Banks (2005) en su libro “COLOR, la guia mas completa” establecen que los
colores que llaman mas la atencién de los jévenes son los brillantes, saturados y con
mucho contraste.

Los colores saturados se logran por la omision del gris o el negro. Los colores azules,
rojos, amarillos y naranjas resultan estimulantes y alegres, son colores perfectos para
ser utilizados en envases, moda, publicidad y productos para jovenes.

En base a observacion, se detecta

que los jovenes también se sienten
atraidos por imagenes en blanco y negro,
lo cual le da modernidad.

Estas ilustraciones fueron extraidas de
sitios web destinados a jovenes, las cuales,
debido a su alto contraste y a su grado de
simplificacion, brindan al disefio una
imagen agresiva, sin perder los fresco y

juvenil.

Dada Wan Stripgenerator
Disefio de t-shirts y El mundo de los
accesorios comics Yy los blogs

(74




b) Tipografia

Basicamente, el contenido textual de cualquier material grafico, debe ser legible, a
menos que la intencion sea crear confusion. Actualmente existen miles de opciones
en tipografias; sin embargo, el Manual de Disefio Digital, del sitio En Typephases.design
(s.f.) se recopila un consenso entre los especialistas en tipografias, que establecen
principios universales en su utilizacion:

Les lletres amb serif - :
son adequades pel
text normal,

Las letras ideales para cuerpos de texto son las serif y las de palo seco. El tamafio
mas recomendado es entre 8 y 11 puntos para documentos impresos, y 12 para web
y presentaciones por ordenador. Cuando el contenido se divide en columnas puede
reducirse incluso a 8 puntos.

Los encabezados pueden aumentarse razonablemente un 20% con respecto al

Les Lletres de pal sec el

(sans serif) s6n més
. modernes, i també

En lo que respecta a interlineados, es recomendable para una comoda lectura aumentarle
entre 120% y140%. Aqui algunos ejemplos:

La alineacion a la izquierda es la ideal, ya que no
retarda la lectura como cuando se justifica (muchos
confunden esta con un acabado profesional, lo cual
es falso). El centrado y a la derecha se usa para

) : e TR textos cortos (citas, titulos, resimenes, versos, etc.).

Texto a 8 pt 95pt  10.5pt | Paratener un espaciado entre palabras y un interletraje
; Al A M P |  Optimos, debe activarse la opcién de separar con

Textoa 9 pt et 120 : , i

’ F40n Il guiones.

e 19 12
Texto a 10 pt 12pt 13pt : ~  Nodebe componerse texto sélo en mayusculas, parece
Texto a 11 Dt 1 i':*-p’{ 1 4F‘@t y que gritarrtms. Se permite en titulos y carteles
= Le Sl = o | Unicamente.




c) Layout

Noriega (2000) asevera que la disposicion de los elementos en un material para
educacion debe garantizar la facilidad, orden y continuidad en la lectura, sin olvidar
nunca la estética visual y la intencién del material gréfico.

Al incluir blogues de texto, la longitud de linea debe cuidarse. Si las lineas son
demasiado cortas, la vista debe buscar continuamente el principio de la linea siguiente
y resulta cansado; pero si la linea es excesivamente larga, también resulta fatigoso.
Fn Typephases.design (s.f.) se establece aproximadamente 10 a 12 palabras por
inea.

Este sitio recomienda que la forma de distribuir los componentes de la pagina resulta
optima respecto de diferentes criterios:

idad. Textos colocados en recuadros y tipografias legibles, cuidando
interlineados, etc. Disefiar con columnas asimétricas es muy buena alternativa, ya
que rompe con monotonias.

) {ad. Con este modelo, el visitante-lector identifica claramente dénde esta y
cuales son las secciones a las que puede acceder (con la cabecera o el grafico
de la parte superior), donde esta el cuerpo del texto, donde se detalla la informacion.

. miliaridad. Los lectores saben instantaneamente dénde buscar la informacion
y pistas sobre los contenidos.

’ Simplicidad. Esta opcion de disefio es facil de preparar y crear una plantilla basada
en él para aplicarla donde convenga.

Debe existir un ritmo?®

Quiere decir que debe tener una diagramacion regular. Recurre a la repeticion de uno
o varios detalles o de alguna imagen, que da continuidad y unidad al material. Por
ejemplo: juegos de blanco, cajas de texto, la cadencia de un texto, repeticion de una
imagen que da continuidad.

Sin embargo, para romper con la monotonia, utiliza descansos visuales esporadicos
o variaciones en la diagramacion, imagenes, colocando contra-estereotipos visuales
y hasta engafios preceptuales.

Margenes

Los margenes, establece Pinto (1998), son los limites que el disefiador grafico establece
en su composicion dentro de los cuales se encuentra el texto. A su vez, los margenes
se subdividen en cajas, por medio de lineas verticales y horizontales, llamadas reticulas.

5 Informacion proporcionada en el curso de Sintesis del Disefio 1 sobre “Material educativo”. Regina De la Vega ((2005). al



Reticula

Son las subdivisiones que sirven de guia para la ubicacion de los elementos.
Samara (2004) enlista las funciones principales de la reticula:

(7 Ayuda a distinguir los diferentes tipos de informacion en un material.

(7 Facilita la navegacion del usuario dentro del material.

(7 Aporta variedad, eficacia, economia y continuidad.

(7 Pueden ser rigurosas y mecanicas, o flexibles y organicas.

7 Ayuda a que el material pueda ser comprendido y continuado por otras personas _ . _
que colaboren en el mismo proyecto. Laing (1988) sugiere que si se usa de

forma imaginativa (rectilinea, organica,

(7 Los cambios repentinos contribuyen a estimular e impactar al observador. etc.) dara un acabado mas dinamico y los

elementos de disefio proyectaran libertad,

7 Los cambios enfatizan algtin elemento, lo cual es percibido por el observador como  dinamismo, naturalidad, y un sin fin de

un signo de importancia.

sensaciones.

NeSs V personales

Contribuyen a volver més atractivo, interesante y novedoso el material, asi como a ser comprendido
de una mejor manera por el grupo objetivo. Es como “un empujén atractivo al tema”.

7 Deben complementar el contenido textual
7 Deben ser claros y faciles de interpretar.
7 Deben hacer un acercamiento a las formas cotidianas que el Grupo Objetivo percibe en su vida.

7 Requiere de una fuerza expresiva y dinamica; un personaje con sus gestos descubre las incognitas
del material.

Recasens citado por Longart (1973), afirma que la imagen en un material educativo es quien mejor
cumple la funcion para transmitir contenidos. Cualquier concepto sera mejor comprendido por los
estudiantes si es representado graficamente.

La ilustracion resulta mas eficaz cuando se trata de transmitir ideas o dirigir la atencién a aspectos
mas especificos, mientras que la fotografia es mas literal e informa realista y detalladamente lo que
se quiere comunicar (Davidoff, 1992).

Como puede observarse en el drea de Antecedentes gréaficos, en materiales sobre Educacion Sexual,
las ilustraciones buscan acercarse a la realidad del grupo objetivo, recurriendo a un tipo de ilustracién
simplificado, que ayude a ser entendido y a explicar procesos naturales.

6 Informacion proporcionada en el curso de Sintesis del Disefio 1 sobre “Material educativo”. Regina De la Vega ((2005). a a



Guia

Es un material impreso dirigido a una persona encargada de orientar a otras, en el que se ;
establecen preceptos, instrucciones y consejos para guiarlas a la mejor utilizacion de algtin material
didactico.

Su principal objetivo es el de explicar como realizar alguna accién, o como utilizar alguna
herramienta, programa o maquina, segun lo establece Berthoud (1990).

El mismo autor afirma que una guia busca también motivar al lector a leer y seguir investigando
sobre el tema, ya que toda su informacién sirve para desarrollar en él habilidades y conocimientos
para realizar un autoaprendizaje.

Partes:”

metodoldgicas

Facil comprension; palabras familiares. Redactados en presente. Cada capitulo debe incluir:
- Presentacion

- Contenido

- llustraciones, fotos, (identificables por el GO) graficas, esquemas, cuadros estadisticos,
claros atractivos y faciles de entender.

- Ejemplos: que estimulen la imaginacion y clarifiquen los conceptos que se estan tratando,
haciendo referencia a situaciones reales.

- Actividades: intercalados entre el contenido textual, se utilizan para fortalecer, comprobar
y aplicar los conocimientos adquiridos.

ﬁ Recomendaciones
7 Bibiiografia
@ Glosario

Portada

- Nombre de la guia

- llustracién o foto

- Institucion o proyecto

Contraportada
- Antecedentes o reflexion
- Institucion o proyecto

7 Informacion proporcionada en el curso de Sintesis del Disefio 1 sobre “Guia”. Regina De la Vega ((2005). a a



La portada de esta guia dirigida a
jovenes muestra una imagen
llamativa del contenido, los
personajes de la guia y el titulo
como elemento principal en el
orden de lectura.

Oftros ejemplos de como se han
disefiado guias donde se explican
interfaces y botones. Las dos
primeras son para jovenes, y
destacan colores, bordes,
recuadros de color, flechas rectas
o inclinadas para sefialar
especificaciones.

Celis (2000) sintetiza que los temas expuestos en una guia deben seguir una secuencia logica,
ordenada y gradual. Por lo que los temas deben quedar claramente evidenciados, a través de
encabezados, titulares y capitulos. Ademas, en lo que respecta a la estructura interna del texto,
es conveniente realizar una division y subdivision en apartados o ideas fundamentales, ya que
el lector no suele asimilar grandes cantidades de informacién de un solo.

Berthoud (1990) agrega que la guia busca la participacion del usuario dentro del material.
Establece que esta participacion aumenta cuando se les hace ver los aspectos tanto positivos
como negativos del tema, desde el punto de vista que se esta aprendiendo.

Por esta misma razén, es aconsejable utilizar presentadores que identifiquen el contenido ante
el usuario y que representen las cualidades y actitudes positivas del grupo al que va dirigido
el material para generar en él empatia.

El formato, cuando existe un presupuesto limitado, debe tomar en cuenta la necesidad de
aprovechar los tamafios comerciales de papel para evitar desperdicios (Longart, 1990).
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En la tercera, una guia de usuario de

SAMSUNG maneja solo ejes horizontales
y verticales; columnas con los contenidos
y vifietas para la explicacion de botones.

Medios graficos
utilizados en
instituciones

educativas

Haciendo una recopilacion de los métodos reconocidos por De Ledn y Prado (2003)
y Noriega (2000) para ser utilizados como materiales graficos a implementar durante
catedras educativas, y donde puede intervenir un disefiador grafico, figuran:

Materiz

npresos
Todos los recursos que emplean principalmente los codigos verbales como sistema
simbdlico predominante. En su mayor parte son los materiales que estan producidos
por algun tipo de mecanismo de impresion.

Entre los r_nedios textuales cabe realizar una doble clasificaciéon en funciéon de los
destinatarios de dichos medios:

i Orientados al profesor, que incluyen aquellos recursos elaborados con el fin de
explicar y orientar a los profesores coémo desarrollar programas o proyectos
curriculares.

* Orientados al alumno, que persiguen ofrecer algun tipo de experiencia que posibilite
el aprendizaje de éstos.

Aparato que sirve para proyectar transparencias (acetatos) mediante un foco eléctrico
que incide sobre una base en la que estas se colocan. Se proyecta sobre una pantalla
situada frente a los alumnos y de espaldas al profesor. Se utiliza con grupos numerosos.
Crea un centro de atencién con la pantalla iluminada sin necesidad de oscurecer la
clase. Su elaboracion puede hacerse con anticipacion. Puede ser guardada para
posteriores presentaciones. Permite al profesor escribir, subrayar a modificar el

contenido.
25



Imagenes episcopicas (proyeccion de objetos opacos)

Al igual que la anterior, pero con hojas opacas (como de revista, libros, fotocopias, etc.)

Rotafolio

Incluye dibujos y esquemas que reforzaran la motivacion, el anélisis y la reflexion de los diferentes temas y problematicas. =
Esta formado par laminas unidas de manera que se puedan ir mostrando sucesivamente al rotarlas mientras se hace la presentacion
de un tema.

Es util para:

(7 Organizar aspectos de un mismo temo con secuencia |6gica.

7 Explicar paso a paso un proceso o procedimiento que asi lo requiera.

(7 Para ilustrar una narracion.

(7 Permite resaltar los puntos mas importantes de una exposicion.

Pueden tener palabras, frases, dibujos, diagramas o cualquier ilustracion para la ensefianza. Las hojas se pueden colocar con

argollas, hilo grueso, cordon, cinta o tachuelas clavadas en un tablero.
Sus dimensiones mas frecuentes son: 24” X 17”.

Un cartel, en esencia, es un anuncio grande. Los mismos autores describen que comtnmente cuenta con un elemento pictorico.
Esta impreso en papel y es exhibido en una pared o para que los alumnos lo lean a distancia. Su proposito es que el alumno dirija
su atencion a lo que se intente explicar y que se estimule visualmente para favorecer a la mejor comprension del tema. El elemento
visual o pictorico ejerce la atraccion inicial, y debe ser lo suficientemente llamativo como para capturar la mirada del estudiante.
Suele necesitar, ademas, un mensaje verbal suplementario que contintie y amplifique el tema pictorico.

Presentaciones digitales

Las presentaciones digitales son documentos informaticos que pueden incluir textos, esquemas, graficos, fotografias, sonidos,
animaciones, fragmentos de video, y que pueden conformarse por diversas escenas que son vistas una a una por la pantalla del
ordenador.

Entre las ventajas que puede comportar su uso se destacan:

(7 Permiten presentar sobre una pantalla todo tipo de elementos textuales y audiovisuales
con los que se pueden ilustrar, documentar y reforzar la explicacion de un tema.

(U Las imagenes, los esquemas y los demas elementos audiovisuales (sonidos,
animaciones, videos...) atraen la atencion de los estudiantes y aumentan su motivacion.

», Constituyen un medio idoneo para ensefianza a grandes grupos.

' Se pueden emplear con cualquier tema y nivel educativo.



La desventaja es que requiere de un equipo técnico que puede llegar a ser costoso (por lo tanto no todos tienen acceso) y requiere
de un entrenamiento previo para el uso del medio, la computadora.

Elach Carre
riasn caras

Consiste en tarjetas de papel de tamafio asibles por la mano que en una de sus caras muestran una pregunta o un concepto, y

en la otra muestran la respuesta o explicacion del mismo. Contribuyen a memorizar conceptos, repitiendo la actividad de repetir
las respuestas sin necesidad de leerlas.

Resultan Gtiles para memorizar vocabulario, formulas, datos historicos, e informacion puntual.

Una ventaja de)este sistema, es que permite que el aprendiz se enfoque en aquellos conceptos que mas le cuesta memorizar.
(Wikipedia, s.f.

sion digital

oiglefigsde & " o
Su principal ventaja es, definitivamente, el aspecto econdémico, pues los procesos de

re p rod u CClc')n produccion, desde la preprensa hasta el producto final, se simplifican al ya no existir
intermediarios. Los principales clientes de la impresion digital, son todos aquellos que

1 necesitan pocos ejemplares, tanto en pequefio como en gran formato.
aCCGSI b | eS y El costo de la imprjesi()pn digital ha ido cFi)esqcendiendo alo Igrgo del tiempo, lo que hace
econ (') m | COS e n ahora que los clientes prefieran esta técnica al offset.
Guatemala®

Algunas impresoras digitales utilizadas en la actualidad:

7 Laser

7 Inyeccion de tinta

7 De gran tiraje

7 Plotters

~y (Y
./ Matriciales

*/ Térmicas

S tle hENA A Sl
s de pegado y artici

(. El proceso mas popular para el sellado de libros es: engrapado, cosidos con hilo,
pegados en calor (sistema Hot melt - pegadas con pegamento en el lomo -) y en
ocasiones encuadernados.

(7 Argollas metélicas, para hacer rotar hojas.

(7 Bolsas plasticas transparentes: para el empacado final.

8 Informacion proporcionada por Jorge Letona, encargado de Arte, disefio y ventas de la agencia publicitaria “CREQ”, y Mario Bustamante, del area de cuentas corporativas a 7
de la empresa LITOPROGUA,; a través de entrevistas no estructuradas. 2006



Soportes accesibles para impresion

Q Papel periodico: es el mas econdémico. De tipo reciclado. Es delgado y de inferior
calidad. Utilizado en volantes y libros de poca calidad. Traspasa mucho la tinta

7 Bond: no es de gran calidad, pero es suficiente para soportar impresiones. Es un
poco fragil. Su calibre varia de 60, 80, 90 y 120 gramos.

(7 Craft: color café o manila. Para empaques, individuales y recomendable sélo en
una tinta. Econdémico.

(7 Glossy: de una mejor calidad. Permite imagenes de muy buena calidad. Existe
brillante y mate. Su calibre varia de 60, 80 y 100 gramos.

(7 Cartulina INDEX: cartulina nacional. Sin brillo. Mas econémico

(7 Catulina LINO: tiene textura tipo cuadriculada, un poco mas cara que INDEX. Mas
fina. Como para trifoliares, afiches, tarjetitas, etc.

» Opalina: para portadas o impresiones de formato grande (como posters, por
ejemplo). Su calibre varia desde el 8 al 20.



Perfil
demografico
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Para construir el perfil del grupo objetivo, tanto primario como secundario con el
conocimiento previo de su rango de edad y centro de estudio, se establecié que con
una muestra por universo se permite obtener caracteristicas puntuales que tienen en
comun estos dos segmentos de la poblacion. Para ello se elaboraron dos instrumentos
de tipo “encuesta” con preguntas de opcién multiple y otras con la posibilidad de
responder libremente, adjuntos en Anexos 1y 2, respectivamente, asi como los
resultados de las muestras en Anexos 3 y 4. Para completar algunos datos estadisticos
del perfil demografico, se recurri6 a PRODATOS en linea (2003).

Grupo objetivo Primario

Jovenes entre 11 y 14 afios de nivel socioeconémico bajo (d) y medio bajo (c-)
Q Sexo: hombres y mujeres.

Q Fisico: una mezcla entre indigenas y ladinos, de piel morena clara, baja estatura,
tendencia a la esbeltez, pelo oscuro.

© Ocupacién: estudiantes en la escuela Puente de Belice, desde cuarto primaria
hasta segundo basico.

© Residencia: el Puente de Belice, zona 18 y zonas modestas como barrancos,
colonias y barrios populares. En casas o departamentos por lo general rentados.

© Numero de miembros por familia: Un promedio de 5 miembros.

Q Ingreso mensual por familia: entre Q2,500 y Q9,000.



Q Calidad de vida: tienen cubiertas sus necesidades principales como vivienda,
vestimenta y alimentacién; y cuando hay oportunidad, invierten sus ingresos en

diversion.

Q© Transporte: para ir a la escuela se les proporciona bus, pero para movilizarse en
sus asuntos personales en vehiculos publicos o el vehiculo de su encargado.

© Electrodomésticos: poseen en promedio un televisor, celular personal, radios y
reproductor de CD, refrigeradora de modelo econémico.

Perfil
psicografico

Los jovenes a esta edad, atraviesan una
etapa de cambios tanto fisicos como
psicologicos y emotivos. Por lo que tienden
a ser inconsistentes en sus decisiones y
su estado animico. Es natural que los
jévenes en la etapa preadolescente quieren
romper los lazos de su dependencia infantil
para alcanzar la autonomia adulta, asegura
Ferrer (1988).

La teoria de Erikson mencionada por Rubin
(1977) expresa que el problema central
en esta etapa es el establecimiento de un
sentido de identidad, por lo que el joven
intenta aclarar quién es y cual es su lugar
en la sociedad. Esto se manifiesta por
ejemplo, en su interés por generar un estilo
fisico y filoséfico, generando vinculos con
determinadas tendencias que la cultura
extranjera le ofrece por medio de los
medios publicitarios y el comercio. Es por
ello que la ropa es un aspecto de mucha
importancia en su vida.

Este interés por verse bien se conjuga con
el hecho de la atraccién de sexos. En esta
etapa, despierta en los jovenes la atraccion
de sexos, que al principio, segtn Ferrer
(1988) se caracteriza por ser entre
miembros del mismo sexo para pasar
después a relaciones heterosexuales.

Los jovenes a esta edad generan un fuerte
vinculo con sus pares. “En un mundo
adverso hecho por los adultos y en el que
ellos ocupan posiciones mas o menos
marginales, consiguen un status e

identidad social mediante la conformidad
a las normas de los de su propia edad”,
Rubin (1977, pag. 50). Por ello, es natural
que con sus compafieros sean solidarios,
muestren conductas de complicidad y
generen clanes que los hagan sentir
pertenecientes a un grupo, parte de la
sociedad. Asi pues, la amistad entre pares
es de suma importancia para ellos.

Los medios de comunicacion ejercen una
fuerte influencia sobre estos jovenes. Lo
que ven por la television, el cine e Internet,
lo que escuchan por el radio y observan
en el periédico, son manifestaciones de
las culturas como Estados Unidos y México
que exportan productos, y entre las
opciones que les son brindadas, cada
joven decide adoptar estilos, productos e
imagenes que se acomodan a su manera
de pensar o de proyeccion ante los demas.
La tecnologia y la musica son dos de los
aspectos que mayor seduccion consiguen
generar en estas edades.

Debido a que en la adolescencia, los
jovenes intentan demostrar que ya son
adultos, comienzan a interesarse por
actividades de adultos, como salir a bailar
con los amigos, y comienzan a
cuestionarse hacia donde quieren dirigir
su vida. Por esta razén, muchos de ellos
son capaces de generar alternativas mas
claras de lo que les gustaria dedicarse
para subsistir en el futuro y su sentido de
responsabilidad es mas consistente que
en la etapa infantil.
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Con respecto a un material sobre
sexualidad, la mayoria estudiantes a esta
edad generan cierta apatia y vergiienza
por el tema, ya que por lo general es un
tabd, y algo de lo que escasamente se
menciona. Sin embargo, afirman que les
gustaria aprender sobre el tema con
imagenes realistas o figuras mas
modernas y menos formales. Los colores
que mas les motivan a aprender sobre el
tema son los colores saturados y
contrastantes. La tipografia semi formal
demuestra ser la que estos jovenes
asocian mas con el tema de sexualidad.

Perfil
demografico

Grupo objetivo Secundario

Personas entre 25 y 45 afios de nivel socioeconémico medio bajo (C-)

Q Sexo: hombres y mujeres.
Q Estado civil: casados y solteros.

© Estudio: nivel medio completo. Algunos con estudios universitarios o profesorados
en educacion.

© Ocupacién: maestros, psicologos.

Q Residencia: zonas populares de Guatemala: zona 6, 18 y Mixco. En casa propia
o rentada, ya sea individual o de su familia.

o Ingreso mensual por familia: Q9,000.
Q calidad de vida: cubren sus necesidades de manera suficiente.
Q© Transporte: bus urbano o vehiculo personal de modelo antiguo.

Q Electrodomeésticos: televisor, celular personal, radio y reproductor de CD, teléfono
en casa, refrigeradora, lavadora, horno de microondas.



Perfil
psicografico

Estas personas son de caracter afable y servicial, con la disponibilidad de ayudar a
los demas en la medida de lo posible. Tienen un alto grado de paciencia y tolerancia
en lo que respecta a la juventud, especificamente sus alumnos.

Disfrutan su trabajo, y la gratificacion que éste les genera al permitirles ser Utiles
aportando sus conocimientos al porvenir de Guatemala. La convivencia diaria con los
jovenes es una parte que disfrutan mucho, ya que éstos les transmiten vida, entusiasmo
y alegria, segun afirma la maestra de Ciencias Naturales del ICT, Albina de Ledn.

Disfrutan visitando centros comerciales populares en convivencia de sus amigos y
familiares. Otorgan mayor importancia a la cantidad, economia e inmediatez de sus
consumos, sobre la calidad y beneficio a largo plazo.

Su expresion verbal es correcta, y su platica demuestra que el interés por la superacion
personal y cultural es parte de sus vidas. Por ello, en sus tiempos libres, ademas de
convivir con su familia y seres queridos, procuran actualizarse por medio de la television
y la lectura.

Aun los maestros de edad madura, estan familiarizados con el Internet y las
computadoras. Es claro que mientras mas jovenes sean, el interés por estas tecnologias
es mayor. Sin embargo, conceptos como “presentaciones digitales” resulta familiar
para todos ellos, ya que han tenido acceso a algunas de ellas. De hecho, saben
reconocer su utilidad, y los beneficios que éstas aportan a la educacion de sus alumnos.

Con respecto a las expectativas de disefio relacionadas a un material sobre sexualidad,
los docentes demuestran una inclinacion por el tipo de ilustracién realista, debido a
su proximidad con la realidad, cualidad que segun ellos, debe cumplir el material
dirigido a jovenes entre 12 y 15 afios.

Manifiestan preferencia por la diagramacion semi formal y con ilustracién incluida, asi

como por los colores saturados y contrastantes al momento de leer un contenido visual,
lo cual demuestra que prefieren un disefio dinamico sobre uno formal y rigido.



Lluvia de

ideas
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Concepto central

Para realizar los tres procesos de conceptualizacion, se opt6é por encauzarlos bajo el
enfoque de que la sexualidad es “Parte del ser”, ya que durante la nifiez se inculca
en los menores que el tema de sexualidad es prohibido o motivo de verglienza, cuando

realmente es parte de la naturaleza intrinseca del ser humano.

Delimitado este enfoque, se procedié a generar la lluvia de ideas, en lo que respecta
al tema de sexualidad.

Natural
Libertad
Respeto
Valor
Realidad
Existencia
Igualdad
Union
Estructura
Conjunto
Compuesto
Grupo

Corporacion
Integral
Genérico
Tolerancia
Propiedad
Vital
Confianza

Individualidad

Universal
Imparcial
Apéndice
Geénero

Ser humano
Consciencia
Verdad

Comprensiéon

Normal
Necesidad
Impulsos
Aceptacion
Crecimiento
Evolucién
Sinceridad
Dudas

Confusion
Plenitud
Experimentar
Busqueda
Transicion
Responsabilidad
Curiosidad
Etapas

Nuevos habitos
Ignorancia
Tabu



A continuacion se prosiguié a seleccionar 3 combinaciones de seis términos de la lista,
combinados de par en par. Estos términos se seleccionaron debido a su relevancia
al momento de abordar el tema de Sexualidad en la pubertad como “Parte del ser”.
Cada pareja se conjugo6 para redactar frases entrelazadas con el tema de sexualidad
en la pubertad.

I Natural - Universal

Q© Asimilar con naturalidad aquello que es universal
© La naturaleza humana es universal
Q La sexualidad humana es universal, por lo tanto es parte de mi naturaleza

O La naturaleza del ser es un fenémeno universal.

a Realidad - Aceptacion

Q Aceptando la realidad de mi condicion

Q© Debe aceptarse la realidad humana

Q He de aceptar bien todo aquello que abarca mi realidad como humano

Q En realidad, es cuestién de aceptaciéon y responsabilidad

a Necesidad - Conjunto

Q Es necesario integrar el conjunto que me conforma

Q Conjuntando mis necesidades hacia el bien

Q Un conjunto de instintos necesarios para el bienestar

Q La necesidad de enfocar las piezas de mi conjunto con responsabilidad
Q Ayudando a conjuntar tus necesidades con proyeccion hacia la plenitud

Q Enfocar las necesidades hacia un conjunto de prosperidad

De todas estas opciones generadas, se seleccioné: “Conjuntando mis necesidades
hacia el bien”, ya que se asocia al grupo objetivo primario en el hecho de que en la
etapa adolescente se define la identidad y se establecen los valores, por lo que
conjuntarlos hacia el bien sera lo que proyecte plenitud hacia su vida futura, incluyendo
su vida sexual como parte del ser humano. Y al grupo objetivo secundario en el hecho
de que ellos canalizan sus capacidades hacia el bien de los jovenes.



A I 4 Para este método se tradujo en palabras concretas el tema de sexualidad regido por
na Og |aS el enfoque “Parte del ser”:

Consistencia Pieza vital Personal
Necesidad Importante Inherencia
Integridad Complejidad Subsistencia
Normalidad Placer

Se prosiguit a generar una lista de objetos, hechos o fenédmenos que se le pueden ser
comparados en forma o esencia a alguna de las caracteristicas de la lista anterior. Y
a cada uno se le redactaron entre 3 y 5 frases enlazadas con el tema principal
“Sexualidad y pubertad”

l Pilares de una construccion (partiendo de “Necesidad”)
Q© La edificacion de un joven requiere de todos sus pilares
Q© Cada pilar de construccion es tan importante como cada aspecto del humano
© Formar integralmente al joven tal como erigir los pilares de un edificio

Q La sexualidad es para el hombre, como un pilar para el edificio

2 Atomos (partiendo de “Inherencia”)

Q La conjuncién de atomos conforma una molécula, tal como los impulsos naturales
al ser humano.

Q La sexualidad es un atomo que conforma la molécula
Q La energia del 4tomo le impulsa a subsistir como el instinto al hombre

Q© Un atomo se adhiere a la molécula lo que la sexualidad a la vida del humano.

a Hambre (partiendo de “normalidad”)
Q El hambre es tan natural como el impulso sexual
Q Elimpulso del hambre es vital para el ser vivo como el de la sexualidad.

Q El instinto sexual, brota en el humano como el hambre




Il' Acorde musical (partiendo de “Pieza vital”)

Q Una alteracion en el acorde de una melodia, la descompondra como una orientacion

sexual censurada al ser humano

Q cada acorde es indispensable para constituir una armoniosa melodia, tal como

cada instinto al hombre

Q La sexualidad construye una vida armoénica, como los acordes a la melodia.

Mas cercano,
mas lejano

Entre las opciones de conceptos
generadas a través de esta técnica, se
eligio: “La sexualidad es inherente al ser
humano como los atomos a una molécula”,
ya que conecta claramente el enfoque
“Parte del ser” con el tema de sexualidad,
a la vez que los atomos y las moléculas
se asocian con las fuerzas y formas
naturales, tal como lo es la composicion
fisica del ser humano y la fuerza de sus
instintos.

Para generar la siguiente lista de objetos lejanos al enfoque “Parte del ser” y el tema
“Sexualidad y pubertad”, se evocaron objetos que se utilizan cominmente para
representarlos de manera grafica.

Hombre Escenas eroticas Prostituta
Mujer Amigos Bebe
Pene Novios Ciudad
Vagina Organos internos Ropa
Busto Familia

Extremidades Preservativo

Procurando pensar en objetos que jamas se recurriria en Disefio Grafico para ilustrar
este tema, se genero la segunda lista:

Cuchillo Dinosaurio
Coche Jaula
Avion Vampiro
Pipa Sacerdote
Pacha

Se selecciond 4 de ellos, los mas lejanos al tema de “Sexualidad y pubertad” y se
enlistaron las caracteristicas que hacen de cado, Unico y diferente, pare reconocer lo
que lo hacer ser “eso”. A continuacion se estructuraron frases que incluyeran como
elemento principal el objeto, pero con las caracteristicas del tema central “Sexualidad
y pubertad”, sin perder de vista el enfoque “Parte del ser”



I cuchillo
- Filoso
- Resistente
- Para cortar
- Puede danar
- De metal
- Peligroso
- Util
- Duro
- Pequefio
- Manejable/ manipulable
- Benefactor

a Dinosaurio
- Arrugado
- Enorme
- Fuerte
- Extinguido
- Carnivoro
- Instintivo
- Voraz
- Agresivo
- Temido
- Genera opresion

a Pacha
- Infantil
- Ergonémico
- Unisex
- Provee alimento
- Sustituye a la madre
- Practica
- Cémoda

I' Avion
- Veloz
- Grande
- Moderno
- Volador
- Medio de transporte
- Alado

Frases
@ Un cuchillo que corta barreras mentales sobre sexualidad
@ Acuchillando la falta de orientacién sexual.
© El cuchillo que abre tu mente e integra la sexualidad.

© No partas tu vida con un cuchillo, vivela con integridad.

Q Venciendo al dinosaurio para vivir en armonia
Q Deja que el tabu se quede en la época de los dinosaurios

Q La sexualidad humana no es un monstruo si aprendes a domesticarla.

© Suelta la pacha y toma la sexualidad en tus manos.
© La pacha que nutre con naturalidad.
© Retroalimentandote con la pacha de la verdad

Q© Si la pacha sustituyo al pecho, ahora sustittyela con la integridad de tu ser.
Q Subete al avién de la apertura.

Q Disfruta el viaje de la vida, en el avién del conocimiento y la responsabilidad.

© Dale alas al avion de la integridad vital.
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El concepto elegido a través de este método fue: “No partas tu vida con un cuchillo,
vivela con integridad”, ya que evidencia que la sexualidad es “Parte del ser”, y que
se debe integrar a los demas aspectos que hacen de un ser humano pleno y satisfecho;
y que desintegrarla seria como cortarse un pedazo del cuerpo.

Fase final

Los conceptos finalistas son:
() Conjuntando mis necesidades hacia el bien
Q La sexualidad es inherente al ser humano como los atomos a una molécula

Q© No partas tu vida en pedazos, vivela con integridad

El concepto que se consider6 que mejor cumple con estos parametros es:
“Conjuntando mis necesidades hacia el bien”. Sin embargo, con la intencién de volverlo
aplicable tanto para el grupo objetivo primario, como secundario, se sustituyo la palabra
“necesidades” por “aptitudes”, ya que necesidades se refiere a algo mas como un
instinto, algo invariable, mientras que aptitudes se enfoca en la capacidad y disponibilidad
de las personas en hacer algo, como la disponibilidad de los maestros en transmitir
sus conocimientos o la disponibilidad de los alumnos en abrir su mente al tema de
sexualidad. Ademas, se sustituyé el término “conjuntando” por “integrando” ya que
este Ultimo hace mas evidente que la sexualidad es parte de los seres vivos, y lo
importante es saberla integrar con inteligencia a la vida.

Asi la frase final es:
“Integrando mis aptitudes hacia el bien”



Material
educativo
sobre
sexualidad

Pubertad y adolescencia

Bienvenidos
Pubertad
Cambios fisicos

Mujer

Hombre
Psicologicos y sociales
Casos

Organos y procesos sexuales
rganos sexuales

Femenino
Masculino

Menstruacion

Ciclo Menstrual

Ereccion y Eyaculacion

Ereccion

Eyaculacion

Suefios Himedos

Casos

Proceso de fertilizacion

T Hharico

Contenido textual

Impulsos sexuales

Masturbacién
Razones
Mitos

Prostitucion y pornografia
Prostitucion
Pornografia

La primera vez
Virginidad
Casos



Guia para el ;L‘t’é
maestro

¢, Como usar las presentaciones?
Botones

Pubertad y Adolescencia
Organos y procesos sexuales
Impulsos sexuales
Bibliografia

Glosario

Contenido Grafico

Material educativo sobre sexualidad

Elemento Funcion Tecnologia Expresion
Soporte Motivar a poner Digital, Software Flash Sensacion de
atencion MX. Bienestar.
Tipografias titulares Enunciar los temas Familia tipografica san Sensacion de
serif bold de rasgos Positivismo
juveniles y amigables
Tipografia contenido Permitir la legibilidad a Familia tipografica Sensacion de
textual distancia formal, sanserif, de trazo Familiaridad
redondo y simple. 100%
contrastante con los
fondos. Tamafio minimo:
12 puntos.
llustraciones Dirigir los temas y Grado de abstraccion Emocion de
personajes explicar el contenido medio. Técnica vectorial, Empatia
textual de trazo curvo, limpio y
filos redondeados.




Lay Out

Jerarquizar la
informacion

Diagramacion que
emana del sentido del
contenido particular de
cada tema. Predominio
de formas elipticas,
organicas e inclinadas.
reas grandes para las
ilustraciones.

Sensacion de
Naturalidad

Elementos graficos
de apoyo

Representar la etapa
de cambios

Abstraccién de células,
atomos, fibras,
espermatozoides y

Sens_acjén de
Crecimiento

dendritas
Color Diferenciar temas y Full color, colores Sentimiento de
destacar elementos saturados en sistema Amistad
RGB. Contraste entre las
ilustraciones, el fondo y
los cuadros de texto.
Botones de Desplazarse entre las Técnica vectorial. Formas Sensacion
navegacion presentaciones, elipticas y organicas, de Confort
reproducir dispuestos de izquierda a
animaciones y salir. derecha y de arriba hacia
abajo.
Animaciones Explicar procesos Movimientos en 2 Sensacion de

dimensiones.

Entendimiento




Guia para el maestro

Elemento Funcion Tecnologia Expresion

Formato Facilitar el manejo y Tamano entre carta y Sentimiento de
adhesion al material media carta. integracion
educativo Engrapado.

Soporte Dar resistencia al Papel opalina 120 Sensacion de
uso y la friccion gramos limpieza

Lay Out Ordenar la Reticulado en dos o Sensacion de
informacion tres columnas claridad

Elementos graficos

Unificar con las

Misma simplificacion de las

Sensacion de

Tamario entre 8 y 10
puntos.

de apoyo y presentaciones células, atomos, fibras, | dinamismo
personajes espermatozoides y
ligamentos, y mismos
personajes
Color Clasificar las Colores semi saturados, |Portada:
secciones célidos. Sistema CMYK. |Sentimiento de
Calidez
Contenido:
Sentimiento de
Hermandad
Tipografia titulares Enunciar los temas Familia tipografica bold, Emocion de
semi formal Entusiasmo
Tipografia contenido Permitir la lectura a Familia tipografica formal, |Sensacion de
textual un tamafo reducido [sanserif, de trazo redondo. {Comodidad

Imagenes

Explicar procesos

Pequefias pantallas de la
presentacion o crops de
las mismas que ilustren lo
que se esta explicando.
Técnica vectorial

Sensacion de
Comprension

Bloques especiales

Diferenciar su contenido|
del resto

Formas redondeadas,
contrastantes con el
resto del texto.

Emocion de Alerta
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Estrategia de implementacion

En base al contenido textual proporcionado por el personal de la Escuela Puente de
Belice, que busca introducir a los preadolescentes en temas de sexualidad trasladando
conceptos tedricos como: pubertad y adolescencia, érganos y procesos sexuales, e
impulsos sexuales; se establecié que debido al nivel académico de estos jovenes y
a que no se sabe a ciencia cierta si el taller sera impartido por maestros de Ciencias
Naturales, psicélogos clinicos, o un especialista en sexualidad, las caracteristicas del
material corresponden a las de un material educativo, y que en todo caso, sera el
encargado de impartir el taller, quien por medio de dinamicas u otras actividades,
complemente la experiencia para convertirla en no terminal y favorecer la metacognicion.

El material educativo sobre sexualidad sera presentado a los alumnos de la Escuela
Puente de Belice por la persona encargada que imparten los talleres. Previo a esta
implementacion del material, esta persona debe familiarizarse con él, entenderlo para
poder darle un uso y aprovechamiento correcto, para lo cual recurrira a la guia que
le explica el proceso. La guia puede portarse también al momento de hacer la
presentacion por cualquier duda o dificultad que se presentase respecto al uso del
material educativo.

El material educativo estaréa dividido por capitulos, lo cual permite a las encargadas
distribuirlo en mas de un taller, ya que la duracién puede extenderse dependiendo de
las inquietudes o actividades que se hagan con los alumnos.

Al finalizar el tiempo taller, la o las personas encargadas guardan el material en la
libreria del salén de Psicologia, ya sea para continuarlo el proximo dia, o guardarlo
para la siguiente ocasion que sea utilizado.



Descripcion de cada pieza

Material educativo sobre sexualidad

Pieza Medio Formas de distribucion
Propdsito Fisico Caracter |Responsable Duracion Lugar
Involucrar a los Digital Material Maria Garcia. El material Salén
alumnos en el educativo | Coordinadora puede durar donde se
tema de del hasta 5 afos. imparten los
“Pubertad y departamento de talleres
Sexualidad” Psicologia de la de
Escuela Puente formacion
de Belice. personal
Guia para el maestro
Pieza Medio Formas de distribucion
Propésito Fisico Caracter |Responsable Duracién Lugar
Explicar al o a Impreso Material Maria Garcia. Su duracién va Salon de
la encargada, la editorial Coordinadora ligada a la de la Psicologia
manera correcta del presentacion de la
de exponer la departamento de | digital, ya que las | Escuelay si
presentacion Psicologia de la | encargadas €s necesario
digital a los Escuela Puente | pueden variary en el salon
alumnos. de Belice. necesitaran de la | donde se
explicacion. Por imparta el
lo tanto: 5 afios. taller.
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Material educativo

En el punto de Medios y formas de Distribucion se evidencié que el soporte fisico del
material educativo sobre sexualidad sera el de una presentacion digital. Esta decision
se explica a continuacion:

Soporte

Sopesando las ventajas y desventajas de las opciones reconocidas por De Lebn 'y
Prado (2003) y Noriega (2000) de medios graficos utilizados en catedras educativas:

(0 Materiales textuales impresos
© Imagenes diascopicas

7 Imagenes episcopicas

O Rotafolio

© Carteles

© Presentacion digital

© Flash cards



Se determiné que el soporte ideal para
un material sobre Sexualidad para
preadolescentes son las presentaciones
digitales, ya que ademas de imagenes y
texto como todas las demas, permiten
mostrar movimiento, lo cual contribuye
aun mas a explicar los contenidos, que
es basicamente el objetivo de un material
educativo.

Considerando ademas que debe ser un
material que pueda ser visto por muchos
alumnos a la vez, y manipulado con
comodidad por el encargado, asi como el
hecho de que la Escuela Puente de Belice

Personajes

cuenta con computadora y cafonera, que
podia ser la Unica desventaja, se optd
definitivamente por este medio digital.

El formato de la presentacion deberia
explotar al maximo el tamafio de la pantalla,
ya que mientras mas grande, puede verse
desde mas lejos y por mas personas. Por
esta razon, el tamano elegido fue: 1024 x
768 pixeles, que es el tamafo estandar
de la mayoria de monitores en el mercado
guatemalteco. En el caso que sea mas
amplio, no afectara la funcion de las
presentaciones, ya que simplemente so
mostrarian dos bordes laterales “de mas”.

En el punto de antecedentes graficos, pudo observarse que no existe ninglin material
sobre Sexualidad para jévenes que no cuente con ilustraciones que apoyan el contenido
textual y/o amplien la explicacion del tema.

Esto, adicionado al hecho de que el material educativo debe estar mediado desde la
forma para conseguir que el grupo objetivo se involucre e interese, se optd por crear
algun personaje que a su vez, contribuyera a acercar el contenido a las formas
cotidianas del grupo, y generar empatia con el que fuera el personaje, para poder
ponerse “en su lugar” y absorber mejor los casos y contenidos.

Por el hecho de ser un colegio mixto, y que la explicacion de la sexualidad humana
comprende aspectos particulares para cada género, se decidio crear un hombre y una
mujer. Asi, se comenzo6 por describir psicolégica y socialmente a cada uno de ellos,
adoptando caracteristicas comunes del perfil del grupo objetivo primario:

ELLA

- 13 afios

- Estudiante de clase media baja

- Alegre y dispuesta a colaborar

- En ocasiones timida y confusa

- Deseos de superacion y de felicidad

- Es responsable en casa y la escuela

- Enamorada del amor

- Le gusta la musica: Belinda, Rebelde, Ricky Martin, Shakira
y el Reggaeton.

- Le gusta comprarse blusas, zapatos y ropa.

- Quiere estudiar secretariado

- Es delgada y experimenta cambios en sus curvas corporales

- Es un poco “torpe” al moverse

- Es limpia



EL

- 13 afios

- Estudiante de clase media baja

- Sociable y atento con los demas

- Disfruta el tiempo con sus amigos

- Es un poco haragan, pero procura al menos hacer sus tareas

- Es aventado y entusiasta

- Tiene muchas inquietudes sobre sexualidad

- Esta desesperado porque una chica le haga caso

- Le gusta ir a bailar y la musica: Green day, malacates, daddy yankee
- Quiere estudiar algo de computadoras

- Es delgado y de miembros desproporcionados

- Procura cuidar su aspecto fisico y disfruta comprando jeans y playeras.

Fisonomia

A partir de estas descripciones, se
comenzo a bocetar a ELLA. Al principio
los rasgos resultaron un tanto infantiles,
por lo que se procurd que las siguientes
tuvieran rasgos mas caracteristicos de
jovencitas.

Procurando ojos y orejas grandes,
peinados cotidianos entre las jovenes del
grupo objetivo.

El estilo buscaba ser caricaturesco pero
a la vez no abstraerlos al punto de no ser
entendidos por el GO, ni sentirse
identificados.

Debia tener la “gracia” y el estilo de una
joven de esta edad: coqueta, que cuida
su aspecto fisico y es limpia, pero a la vez
algo inestable e ingenua por su edad.
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Asi, se fueron descartando las que no
cumplian con estas caracteristicas, para
llegar a la finalista, una chica de cabeza
grande, pelo lacio, ojos grandes.

Resultaba picara y con actitud positiva
y vivaracha.

Sin embargo, resultaba algo grotesca y
poco femenina. Por lo que se prosiguio
a hacer unas pruebas de expresion,
para realmente detectar si ésta podia
ser la adecuada.

A pesar que si funcionaba, se determiné
que otro peinado resultaria masgenérico
y menos elitista para su edad y nivel
socioeconomico: el pelo suelto y mas
largo. Su rostro también se alargo para
darle mas feminidad.

Se llegd entonces al rostro final del

personaje femenino.



Para la creacion de EL se sigui6 el mismo
proceso. Bocetando caras bien diferentes
unas de otras. Probando estilos de
simplificacion distintos: algunos
conservando la forma de la cabeza
humana, otros encerrados en formas
menos reales como cuadrados y
triangulos.

Se considero que su cabello seria méas
parecido al del GO si fuese despeinado
ylo parado.

Se busco exagerar ojos y orejas, para
darle toque de pubertad y desproporciéon
de miembros.

Luego de esto, se implementé una gorra
en su cabeza, ya que connota
adolescencia y es mas similar al GO.

Se eligio este joven sonriente de nariz
ancha, ojos y orejas grandes y cejas
gruesas para ser EL.

Sin embargo, su imagen resultaba la de
un nifio macabro y connotaba
morbosidad por lo que se reestructurd
su rostro, haciendo los filos mas
estirados, menos cachetes, y una nariz
similar pero mas gruesa que la de ELLA.
Generando a su vez otras opciones de
peinado.

Ahora el personaje resulté mas vivo, limpio
y menos infantil.
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Reticula

Partiendo de las funciones de una reticula
distinguidas por Samara (2004), que
basicamente afirman que contribuye a
jerarquizar los elementos dentro del
material y a facilitar su navegacion, se
descart6 desde un principio la alternativa
de encajar los elementos en reticulas
rigurosas o mecanicas, ya que es lo que
practicamente se observé en el punto de
antecedentes que resulta anticuado y poco
novedoso.

El mismo autor determina que en Disefio
Grafico también es valida la opcién de
generar composiciones interesantes en
un material generando reticulas variadas
y particulares para cada tema que lo
compone. A esta alternativa le llama
“Alusion conceptual o pictérica”, y consiste
en derivar una idea visual del contenido y

Procurando entonces el perfeccionamiento
del mapa del sitio, de tipo jerarquico, es
decir, que parte de un area general hacia
otras mas especificas y con la posibilidad
de transportarse con facilidad de una a
otra, se estableci6 que ademas, cada una
de las presentaciones debian poder
conectarse entre ellas, para no tener que
salir de una para ingresar a la otra. Por
ello, el menu principal de cada una
permitiria desplazarse hacia el de la otra.

aplicarla al formato de la pagina como
una clase de estructura que representa
el tema. El disefiador puede utilizarla para
organizar el material de tal modo que
haga referencia a cada contenido tematico
independiente. Esto funciona, siempre y
cuando el concepto aporte unidad y
secuencia a las composiciones,
valiéndose de elementos visuales que
sean reconocidos por el grupo objetivo,
como una secuencia coherente.

Con la intencién de crear una impresion
significativa y trascendente en un grupo
objetivo expuesto al constante bombardeo
de informacion y disefio de la television,
el cine y el Internet, se optd por este
alternativa de disefio, que busca de
alguna manera, estar al nivel de este
entorno visual.



Lay out,
ilustraciones y
elementos
graficos de
apoyo

En base al concepto “Integrando mis aptitudes hacia el bien”, cuyo enfoque “parte del ser”
busca abordar la sexualidad como un elemento natural en el ser humano, se establecio que
las formas predominantes en el material serian elipticas y organicas, ya que la curva “es la
forma mas comdn en la naturaleza” (Maestri, 1999, pag. 180).

Rescatando las palabras “hacia el bien” del concepto, se buscé la manera de que las formas
tuvieran una connotacion positiva, con elementos graficos de apoyo, titulo y botones que se
proyectaran hacia el noreste.

Los elementos graficos de apoyo, procurando representar la etapa de cambios en la adolescencia,
se decidié abstraer formas como células, atomos, ligamentos, fibras musculares, dendritas,
y todas aquellas situaciones fisiolégicas que se estimulan, multiplican y crecen durante este
periodo. Ademas pueden ser asociados con évulos, espermatozoides, testiculos, pechos,
utero, etc.

Para estos elementos también se recurri6 al principio de la Radiacion, que queda descrito por
Wong (1979) como un fenémeno comun en la naturaleza: las gotas de agua al caer, los brillos
del sol; y se distingue por generar energia 6ptica y concentrar la atencion en un vigoroso
punto focal, lo cual se conecta con el concepto “Integrando mis aptitudes hacia el bien”.

Se comenzo entonces a bocetar la distribucion de los elementos dentro de la presentacion,
tomando en cuenta el principio de la jerarquia, asignando prioridades y analizando la interaccion
optica entre los diferentes elementos.

Se inicié con el menu principal del primer
capitulo, que como quedoé establecido en
el mapa del sitio debia conectar con todos
los temas, subtemas, los otros dos
capitulos y permitir el egreso de la
presentacion.

i

Por ellos se decidid que el elemento de
primer impacto debia ser el titulo
identificador del capitulo. Segundo: los
botones de acceso a los menus. Tercero:
botones de acceso a los submenus y
cuarto: botones de salida y desplazamiento
a los otros capitulos.

Como se mencioné anteriormente,
aplicando el principio de la radiacion, se
intentod inyectar de motivacion el titulo con
circulos y particulas flotantes. Incluso se
penso en que estas particulas fueran los
botones, pero el resultado era un poco
confuso. Por ello se opt6 por dividir el area
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en dos, destinando la mitad para el titulo
y los ornamentos y otra para los botones,
los cuales siguiendo la jerarquia instituida
anteriormente, tendrian una lectura légica
de izquierda a derecha y de arriba hacia
abajo, es decir, el orden en que deberian
ingresarse: tema 1, tema 2, tema 3 y tema
4, a continuacion sus subtemas
subordinados; luego, los botones de
traslado a los siguientes capitulos y
finalmente en la esquina inferior izquierda
el de salida.

@
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Se prosigui6 a disefiar las escenas del
contenido educativo. Se establecié que
el area para colocacion de botones serian
los bordes del formato, para que no
estorbaran al momento de dar la
explicacién a los alumnos. Se destiné para
estos bordes el derecho y el inferior, los
cuales permanecerian en la misma
ubicacion durante todos los capitulos. El
inferior desplegaria los 4 temas de cada
capitulo, para acceder a cualquiera, desde
cualquier punto de la presentacion. Los
del derecho contendrian: el de salida, el
de regreso al mend, y los botones de
desplazamiento entre cada tema, es decir,
el de siguiente, y atras.

En un principio, los botones permanecian
100% visibles a la vista del usuario todo
el tiempo, pero mas adelante se opt6 por
que esto resultaba confuso, pues se
mezclaba con las ilustraciones del
contenido.

Establecidas estas areas, se prosiguio a
decidir qué elementos debia llevar cada
tema y subtema, en general destinando
un area amplia para las ilustraciones, ya
que ademas de ser lo que contribuye a
poner atencién, en muchos casos, son

explicativas.
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Bienvenidos

Debia presentar a los personajes de una
manera muy llamativa y entusiasta. Por
lo que se considerd implementar
gigantescas estrellas, pues ellos son las
estrellas de las presentaciones., para
mantener la armonia con lo demas, se le
dio profundidad a las estrellas.

Para disefnar la postura de los personajes
se tomod en cuenta su lenguaje corporal,
gestos emblematicos como indicar BIEN
con el dedo pulgar, o brazos abiertos para
“‘romper el hielo”.

Pubertad

La intencion fue mostrar el crecimiento de
un nifio hacia la adolescencia, por lo que
para la diagramacion se considero rotar
y disponer las formas tal que los 2
personajes pudieran mostrar su transicion.
Se descarto las opciones donde uno
quedaba mas arriba que otro. Por lo que
se detectd que la division debias ser
simétrica.

Para ello se cre6 a los dos personajes a
la edad de 7 afios, para evidenciar estos
cambios fisicos en el ser humano. Sus
caras buscaron ser similares a la de los
adolescentes, con la diferencia de la
proporcion del cuerpo a casi 2 cabezas.
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Cambios fisicos

Trabajados por separados, cada uno
debia mostrar completamente el cuerpo
desnudo de los jovenes. Se decidio
disponer la lista de cambios de manera
circular para volverlo mas dinamico.
Para agregarle mayor atraccion al cuadro
se busco agregarle algun patrén o
decoracion a los fondos, siempre
utilizando circulos y rallas.

Cambios psicolégicos

Utilizando s6lo 1 personaje, se busco que
los cambios emanaran del pensamiento
del joven. Se probé con un solo bloque
con vifietas, pero resultaba similar al de
cambios fisicos. La actitud del personaje
debia ser de confusion. Se probo con
blogues interconectados unos con otros
por los elementos graficos de apoyo,
como si fueran ideas que brotan de la
mente del joven.
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Casos

Requeria un pequefio espacio para las
instrucciones y otro mas grande para la
aparicion de los casos e inquietudes.
Decidi6 implementar a un personaje como
si fuera él/ella quien realmente esta
hablando las inquietudes. Los recuadros
de texto siempre poseen redondez en sus
bordes, para armonizar con los circulos.

La expresion del personaje debia ser de
dudas e inseguridad, para ejemplificar el
estado del GO; gestos ilustradores, como
tocarse la barbilla como indicador de dudas
o la boca abierta.
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Organos sexuales

Se buscd una manera de hacer interesante
el hecho de poder adentrarse a los
organos sexuales de los personajes. Por
lo que se bocetd maneras de hacer
acercamientos a estas partes, por medio
de lupas o cordones que lo hicieran. Para
agregarle interaccion se penso6 en poder
mover y elegir dichos acercamientos, por
lo que al final se opt6 por dos lentes que
los personajes acercan con sus manos.

La ilustracion de los genitales debia
poseer el mismo grado de abstraccion
que los personajes, procurando su
perfecto entendimiento y que el acabado
fuera curvo, limpio sin ser realista (que
generaria asco o morbosidad).

Menstruacion

Procurando conservar formas
caracteristicas de la menstruacion se
considero colocarle trompas de Falopio,
ovulos o sangre. Sin embargo algo que
no compitiera con Zita, quien debia
aparecer para ejemplificar al género
femenino. Al final se abstrajeron gotas de
sangre “escurriendo” de tubos
conductores.

Ciclo menstrual

Aplicando nuevamente el principio de
Radiacion, se busco hacer una ruleta, o
un botén radial que permitiera conocer el
CICLO de una manera muy clara,
ejemplificando el proceso interno mediante
una animacion para su 6ptima
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Ereccion, eyaculacion, suefios humedos

La intencion era que se diera una ereccién en un momento casual de la vida
de un joven: en la calle, en casa o en el colegio. Por lo general las erecciones
en la adolescencia suceden con ropa, donde uno menos lo espera, y se
necesitaba que un mismo dibujo ejemplificara los tres temas relacionados con
ereccion.

Se penso en disponer el texto en una forma de pene. En colocar al joven parado
o acostado. Sin embargo acostado no daba la idea de “situacion casual”.

Al final se opt6 por dibujarlo en el colegio, estimulando su imaginacion.

Para ejemplificar la eyaculacion, se abstrajo la silueta de un pene y se busco
una manera de interpretar el fenomeno de la salida del pene, para facilitar la
explicacion del proceso.

Proceso de fertilizacion

Una manera de presentar a los jovenes
como se da el surgimiento de un nuevo
ser. Una diagramacion con 2 circulos
encontrados (6vulo y esperma) que
permitiera incluir las animaciones.

En esta ocasion los botones buscaron ser
especiales y simular espermatozoides,
para apoyar el movimiento ondulatorio del
tema. Los elementos graficos de apoyo
serian adecuados en este punto para
potenciar la sensacion de crecimiento y
generacion de células.




Masturbacion

Se buscoé ejemplificar la masturbacién por
medio de un personaje, sin que esto
resultara erético para el GO.

Se decidio hacerlo con Guido, pues la
masturbacion en hombres es mas externa.

La idea era ubicarlo en un contexto comun:
el bafio, la cama o un sillén, donde pudiera
masturbarse de manera individual. Queria
evitarse exponer el pene, para evitar
morbosidades y risas exageradas en el
aula.

La posicion y actitud no debia ser
demasiado erdtica, sino mas bien de
comodidad y bienestar. Por ello al final se
sentod en un sofa y el movimiento se
observa en sumano y en el area del
contenido textual, para darle dinamismo.
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Prostitucion y pornografia

Ambos temas debian unificarse por
diagramacion, por lo que en todo el
bocetaje se consider6 que debia prestarse
a dos combinaciones.

Se buscéd mostrar a una prostituta, un tanto
exagerada para volverlo mas evidente, y
era necesario mostrar que alguien requeria
de sus servicios, si no sélo ejemplificaria
lo que es en si una prostituta.

Se considero colocar textos en esferas
rojas incandescentes como suelen
identificar las prostitutas su cede. Para
darle un toque de “mercadeo” se considerd
implementar luces como de barra show en
titulares o contenidos textuales.

Ademas, por lo general prostitutas se
asocia con la noche, por lo que el fondo
se penso en volverlo nocturno.

Poner a Guido ingresando con la prostituta
fue una opcioén, pero también es un poco
pesado achacarle a Guido TODO. Por lo
que la sombra de un hombre “x” funcionaria
mejor para dar a entender la idea.



En Pornografia se considerd emplear una
television como el medio a través del cual
se mostraria.

Utilizando la misma prostituta, ya que de
igual manera se dedicada al sexo. Ella
debia mostrar se sensualidad y erotismo
incluso en sus movimientos, vestuario,
maquillaje y peinado.Por ello su dedo
provoca sensualmente al hombre, asi
como su pierna en la television.

Asi, dividiendo el area en dos por medio
del contenido textual y el titulo, se
consiguié encajar ambos temas con los
elementos: prostituta con la tela y Guido.

No se consideré mostrar a Guido

masturbandose con la pornografia, para
enfocarse Unicamente en lo que es en si
el tema: presenciar material pornografico.

La Primera vez

La intencion era recrear una atmoésfera
un tanto romantica, representando el
hecho de que la primera vez debe ser
armonica, pasiva y una experiencia
positiva. Por ello se considero incluir los
elementos en formas de corazoén.

El resultado era demasiado cursi, cuando
realmente seguridad y placer no es lo
mismo que cursileria.

Los personajes en esta ocasion debian
demostrar afecto y bienestar, y se intentd
como en el resto de los temas que no
fuera grotesco o amarillista, por lo que el
primer plano abierto solamente muestra
las caricias que hacen con sus manos.



Color

La paleta de colores a utilizar, desde un principio se consideré de colores saturados

ya que los expertos en psicologia del color exponen que estos colores son utilizados
en productos para jovenes. Esto reforzado por el hecho que las expectativas de disefio
del grupo objetivo demuestra que los colores que mas les motivan a aprender sobre

el tema de sexualidad son los colores saturados y contrastantes.

Los colores servirian para identificar los capitulos y temas. Se consideraron colores
brillantes como: naranja, amarillo, verde, azul, violeta y rojo, practicamente los primarios
y secundarios combinados entre si para no volver el resultado monétono. Sin embargo,
la paleta resultaba demasiado abierta, por lo que surgi6 la necesidad de delimitarla.
Se descart6 el rojo por su asociacion con violencia y el violeta por ser un color que
tiende a connotar feminidad.

Asi, se decidid que los tres colores representativos de cada capitulo serian: el azul,
el naranja amarillento y el verde, entre 90% y 100% de saturacion.

A partir de estos tres colores, se opt6 por
establecer una gama de armonicos de
cada uno, con tonalidades que oscilaran
entre el 50% y 70% de luminosidad, las
cuales permitieran versatilidad en cuanto
a su implementacion, con el fin de distinguir
subtemas y de que cada uno de ellos
resultara una experiencia completamente
distinta.

Estas gamas versatiles, se pensé en que
al momento de ir dando color a los
elementos, se acomodarian de tal modo
que los colores piel y marron de las
ilustraciones contrastaran con ellos.




El color de los personajes seria siempre
el mismo durante todos los capitulos, por
lo que el color tanto de su piel y cabello,
como el de su ropa, debian considerar la
combinacion con estas 3 gamas elegidas,
pero a su vez, que contrastaran con ellas.

Por ello, se descartaron aquellas
combinaciones que incluyeran colores que
pudieran confundirse con los fondos, o
aquellos que resultaban muy inusuales, y
que pudieran chocar con lo que el grupo
objetivo esta acostumbrado.

En cuanto a las ilustraciones explicativas
de partes del cuerpo, se decidio partir de
los colores realistas, ya que dar un relleno
por ejemplo azul a una uretra, resultaria
confuso para el grupo objetivo.

En lo que respecta a textos, el color de
los titulares emanaria directamente del
color del capitulo y la tematica del
contenido textual. Y para el contenido de
texto, el contraste debia ser bastante
pronunciado, ya que esta destinado a ser
leido por varias personas en un salén. Por
ello, se establecio que los fondos de texto
serian de color blanco o algun color muy
claro, en contraste con la tipografia oscura,
dependiendo del color del capitulo que se
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Técnica de
llustracion

El estilo de ilustracion se decidioé hacerlo
vectorial, ya que es una técnica que
brinda un acabado 100% limpio y
simplificado. Se partié del personaje
Zita para hacer las pruebas.

Se comenzo con un acabado plano,
donde cada forma iba con su color de
relleno y solo, sin linea. El resultado era
bueno, pero se quiso generar otras
alternativas para tratar de mejorarlo.
Asi, se agrego lineas de una tonalidad
mas oscura que el relleno para
diferenciar planos. A continuacién se
agregod un poco de sombra a los planos
y contorno negro. Resultaba muy infantil,
por lo que el contorno se redujo a
acentuacion de sombras negras. El
resultado mejord, dando un acabado
limpio y con buena definicion de planos.
Por lo que de entre las opciones, ésta
ultima y aquella sin bordes, pero con
sombras que definen planos eran las
dos mas adecuadas.

Para tomar una decision, se aplicaron
ambas técnicas a alguna ilustracion
explicativa, para evaluar cual cumplia
mejor con el objetivo. A pesar que
ambas lo hacian, la que incluia sombras
negras volvia muy pesada la ilustracion,
por lo que perdid un poco de ventaja.

Para comprobar si la otra alternativa
resultaba funcional, y no requeria del
negro, se incluyeron ambas ilustraciones
en un fondo como los que manejaria la
presentacion, que como se establecio
en el apartado de color, siempre
generarian contraste con las
ilustraciones. Por ello se determind que
esta técnica era la ideal: limpia,




Tipografia
Cuerpo de texto

Su funcion es la de permitir la lectura a
distancia. Al principio se busco tipos un
tanto manuscritos y juveniles para
parecerse a la escritura del GO.

Sin embargo se descarté la opcion ya
que la presentacion debera leerse
incluso a metros de distancia, por lo que
tipografias irregulares no facilitaban la
lectura.

Siempre de palo seco, se consideraron
otras opciones mas simples, pero
algunas resultaban muy delgadas para
leer de lejos. O por el contrario, tan
gruesa que cansaria leerla en cuerpos
de texto.

Finalmente la elegida fue la arial rounded, con
la que el GO esta acostumbrado a leer, es
legible a distancia y ademas es ligeramente
mas gruesa que las demas, sin ser negrita.
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Titulares

Para las tipografias titulares se recurrié a tipos san serif y bold,
procurando familias tipograficas que proyectaran positivismo y amistad.

Las tipografias que se fueron descartando de la lista eran aquellas:

- Cuyos filos resultaran muy puntiagudos, pues todo el estilo se ha
manejado con bordes redondeados.

- Que fueran demasiado irregulares o juguetonas, pues la idea no es
que sea ludico.

- Tuvieran ornamentos innecesarios como estrellas, flores, corazones,
ya que resultaban femeninas.

- Que connotaran infancia.
- Que fueran muy delgadas y no tuvieran el peso que merece un titular.

- Que fueran muy cuadradas, pues todo se basa en formas organicas
y circulares.

- Resultaran futuristas o con otras connotaciones espaciales que no
tienen relacién con el tema.

- Cuya naturaleza fuera estar muy apretadas o ser un tanto ilegibles.

Ya que nada de estoy apoya el concepto y puede llegar a distorsionar
la intencion del material.

Asi, se eligi¢ la tipografia Force Majeure para los titulares de cada
presenta(:lon y la guia, pues tiene bastante peso y presencia, es de
estilo juvenil.
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Se confronto con las ilustraciones y la
tipografia del cuerpo de texto para
comprobar si su forma armoniza con ellas.

SMYEHTUE

Lo redschon semsal oy s
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JUvensud ﬂ_ﬂlESE'EI’]Eia La PriceDown, para los titulares generales dentro de la presentacion, armoniza en
forma con la force y el resto del disefio, y es un punto medio entre seriedad y
juventud. Su forma permite incluirla en botones pequefios.

Y otras tipografias para darle variacion y sorpresa a algunos temas como:

JUUE"TUD HDOLEICEnun -Feuefeste para prostitucion.

- Pouttu para menstruacion.
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Evaluando que armonizaran con el resto de elementos y tipografias



Utilizando estas tipografias, se explorod
maneras de rotar el texto para agregar
dinamismo a su disposicion, ya que debian
expresar positivismo.

Se probo agregandolos en bloques de
color contrastante con el del texto.

Se considero la opcion de agregar
sombreado a cada letra, o para volverlo
mas exagerado y llamativo se agregd
perspectiva a todas ellas, esto anadiria a
la presentacion mucho movimiento.

Se hizo pruebas sombreando las letras,
dando el efecto de que alguna luz las
alumbra, sin embargo se descarto, pues
nada del disefio recurre a luces y sombras
con gradientes. Sin embargo si se
conservo usar gradientes, pero menos
“realista”, sino mas bien para darle dos
tonos al texto, dos tonos arménicos.

También se agreg6 una proyeccion a 60
grados a las palabras.

Al final, casi todas estas maneras de
disponer los titulares se implementaron
a lo largo de la presentacion para que
cada titulo fuera una sorpresa a descubrir
en cada tema.

Botones

Los botones buscaron ir en armonia con
las tipografias y el resto de elementos
visuales, por lo que se bocetaron para ser
incluidos en formas circulares o recuadros
con los filos redondeados. Su simbologia
debia ser bastante simple para ser
entendida por cualquier usuario.

Hay botones que buscaron ser diferentes,
para provocar expectacion en los
estudiantes, como en forma de esperma,
giratorios o espacios donde el facilitador
oprime para desplegar los temas, que



ademas ayuda a dirigir la atencion sélo a una
cosa a la vez.

Se probo disefiar botones en otras formas
no circulares, el de “siguiente” en forma de
bala, lo cual no funciono6, ya que generaba
confusion en los usuarios y traian a la mente
otras connotaciones negativas.

Para botones que representaran la opcion
de ver seccion de hombres y mujeres se
penso en hacer un crop de los personajes
que indicara su género. Para casos, un signo
de interrogacion seria el adecuado, pues es
el simbolo universal de duda.

Las vifietas también se hicieron botones,
buscando facilitar al momento de explicar los
temas. Asi también, ciertos recuadros
destinados a contener textos, en ocasiones
se decidio volverlos botones mismos.

Animaciones

El haber elegido una presentacién digital como el soporte del material educativo fue,
entre otras cosas, por el hecho de permitir movimientos en los contenidos e ilustraciones,
lo cual contribuye a comprender mejor los temas y a su vez, contribuye a mantener
la atencion de los alumnos, ya que ellos estan acostumbrados al movimiento en la
television, cine e Internet.

La simulacion de los movimientos se realizaria en dos dimensiones, ya que no requieren
de diversos angulos de un mismo objeto; ademas, este sistema combina muy bien con
la técnica vectorial.

Entonces, para decidir qué se debia animar se tomaron dos criterios:

ﬁ ¢, Que elementos pueden moverse que aporten una mayor explicacion del contenido?

!

i

¢, Que elementos pueden contribuir a |

cer mas interesante la presentacion digital
sin robar la atencion de la explicacion

De este modo, cada tema era interpretado de manera particular y se cuestionaba en
cada uno, qué se podria mover, tratando de responder a estas dos preguntas. Ese
proceso se realizaba paralelo al del Lay out y las ilustraciones, por lo que las razones
que llevaron a disefiar cada animacion, estan establecidas en ese punto.
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Para lograrlo, se disefiaban cada una de sus partes en el estilo ilustrativo que se venia
manejando en el resto, cuidando que la escala fuera correspondiente para poder
encajar y mostrar proporciones anatémicamente correctas. Se colocaban en sus
respectivas posiciones, y se procedia a establecer qué iba a hacer cada cosa:
desplazarse, rotar, crecer, cambiar de forma, etc., con los movimientos de transformacion
que permiten los programas en dos dimensiones.

Respecto al primer criterio, los temas que requerian de una animacion para explicar
contenidos textuales son:

Pubertad

Se necesitaba demostrar el proceso de
crecimiento en la adolescencia, por lo que
se decidioé hacer precisamente la
transformacion fisica de nifio a joven, de
los dos personajes, utilizando el efecto
bidimensional “morph”, a manifestarse
periédicamente durante la explicacion de
este tema.

Ciclo menstrual

En el caso del ciclo menstrual, era
importante poder demostrar como se da
el proceso en el interior de la mujer, por
lo que se estudio el fenébmeno y se intentd
recrear, tanto las etapas del proceso
fisiolégico, como su correspondencia con
la propension al embarazo. Para ello, nadie
mejor que un circulo que gira en un ciclo
repetitivo, como la misma menstruacion,
y se detiene al oprimir el botén de la etapa.
Se baso entonces en la misma vista interior
del 6érgano sexual femenino, dentro del
cual se animo el recorrido del 6vulo que
sale del ovario, paralelo al engrosamiento
de las paredes del tero. Luego, el
desprendimiento de estas paredes y su
expulsion del cuerpo.
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Ereccion, eyaculacion y suefios humedos

La animacion se hace necesaria para ilustrar el fenémeno de la ereccion, donde el o
la joven reciben un estimulo que lo provoca. Por ello, se animé el pensamiento de
Guido, que imagina a una mujer, lo que a su vez conduce la vista del usuario hacia
el érea del pene, donde se manifiesta su crecimiento debajo del pantalon.

Proceso de fertilizacion

Busca representar la escena en que los
espermatozoides se desplazan a través
de la vagina y el Utero para encontrarse
con un ovulo. Y a partir de este encuentro,
como la fusién se prende en las paredes
del Gtero y como consecuencia, da vida
al embridn, posteriormente, feto.

Para la eyaculacion, lo necesario era
mostrar que el semen sale del pene en
ereccion a través de la uretra. Por lo que
se utilizo el mismo patrén del fondo de
esta seccion para evidenciarlo por medio
de una mancha blanca representando el
semen, que es expulsada hacia el exterior.

Masturbacion

Procurando evitar el erotismo y risas
exageradas en el aula, se busco
ejemplificar la masturbacion por medio de
un movimiento de vaivén, que es como
funciona este fenémeno. Debido a la
posicion sedente del personaje, este
vaivén se realizd sobre un eje vertical: de
arriba hacia abajo y viceversa, y se reservo
unicamente a la mano, pues es suficiente
para explicarlo.



T

Formato

El formato de la guia debia permitir su facil manejabilidad, y que resultara comoda al
momento de hacer uso de ella. Por lo tanto, su tamafio debia oscilar entre carta y
media carta.

En un principio, se considerd que el formato carta seria el ideal, ya que es el tamafio
mas comun en lo que respecta a guias, sin troquel o doblado especial, ya que la
intencion es motivar, no tanto impactar. Aprovechando la dimensién 11 x 8.5”, y
haciendo alusién al concepto “Integrando tus aptitudes hacia el bien”, se considero
que la misma podia funcionar para integrarla con el disco de la presentacién, y volverlos
una sola pieza fisica, que los mantendria uno junto al otro, lo cual produciria bienestar
en el usuario.

Sin embargo, el formato resultaba muy grande, y el contenido informativo no es tanto,
por lo que hubiera resultado de muy pocas hojas, y ocupado mas espacio de lo
requerido.

Por ello se penso en que esta situacion podia invertirse, es decir, que fuera el disco
el que contuviera a la guia. Algo asi como se da en el mercado actual, que los discos
musicales o de peliculas incluyen un empaque plastico, que a su vez resguarda el
folleto o “booklet” que brinda informacién sobre el contenido del disco. Por tanto, las
dos alternativas, acoplandose a los empaques que brinda el mercado eran dos:

Q 4.75 x 4.75” para empagques tipo CD.
Q© 7.25 x 4.75" para empaques tipo DVD.

El primero se descartd, ya que resulta
muy pequefio, y el formato cuadrado no
favorece para la distribucion de elementos.
Por lo que el segundo, fue el formato que
mejor respondia a la funcién establecida,
ya que permitia ademas de manejabilidad,
adhesion al disco de la presentacion.
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Reticula y
Lay Out

Con la intencién de que la distribucion de los elementos
de la guia resultara ordenada, limpia y le diera unidad
y continuidad a lo largo de las paginas, se opt6 por
disefiar una reticula de columnas, que Samara (2004)
identifica como aquélla adecuada para materiales que
contienen informacion discontinua. EI mismo autor
esclarece que este tipo de reticulas resultan muy
flexibles, ya que asi como pueden depender unas de
otras, pueden ser independientes, o bien pueden
fusionarse para crear columnas mas anchas, o

simplemente para separar diferentes tipos de

informacion.

Tomando en cuenta que la guia
necesitaria un area para imagenes
explicativas y otra para la explicacion, se
generé como primera alternativa una
reticula de dos columnas de diferente
grosor para evitar la rigidez, y con un
margen lateral, donde se incluiria un
bloque de color, que daria el color de la
seccion especifica.

Mientras se bocetaba, se pensaba en
cémo aprovechar el ancho de las
columnas para incluir textos e imagenes;
se engrosaban o reducian sus
proporciones para tener diferentes
opciones.

Se eligio una que aparentemente era
funcional: una columna de ancho=1, o la
otra ancho= 2; y el area de color también
de ancho=1. Por lo que se prosigui6 a
digitalizar la idea, para apreciarla en
técnica final.

El resultado fue algo que cumplia, pero
era un tanto rigido e inflexible colocar
esa area de color al margen derecho.
Ademas que restaba mucho espacio al
formato.
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Por esta razén, se elimino esta
alternativa y se genero otra que
incluyera 3 columnas, para tener mas
oportunidad de variacion. Se probd
variar los anchos de las columnas,
pensando en para qué podria servir
cada una: texto, imagenes, botones,
recuadros, etc.

Asi se llego a la reticula final, donde
la columna del centro es poco mas
ancha que las laterales, ya que sera
la destinada para colocar las
imagenes que tienen la proporcion
4x3 de la pantalla de un monitor, y
las columnas laterales para la
inclusién de los textos explicativos.

5112

3/4

BI85 =9/85 /8.5 18/ < N/8: V918E 112

Para los margenes laterales externos, se
reservaron a 1/2”, lo suficiente para que
el limite del contenido se separe del filo
del formato. Los laterales internos se
establecieron de 5/8”, para permitir la
lectura sin que estorbe el engrapado. Y
el margen inferior, se establecio de 3/4”,
dejando espacio a los marcadores, que
Samara (2004) define como textos
subordinados, nimeros o cualquier otro
elemento que ocupe siempre la misma
posicion y se repite a lo largo del
documento, en este caso, los nimeros
de pagina y la seccion.
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El medianil (distancia entre las columnas)
cuya medida tradicionalmente es la mitad
del margen lateral, en este caso 1/2”, se
establecio precisamente de 1/4”.

El ancho interior se dividié en 3, dejando
la columna del centro mas ancha: 11/8”
que las laterales: de 7/8” cada una.

En la seccion de explicacion de botones,
se propusieron alternativas de como
explicar cada uno de ellos y a su vez
identificar su ubicacion dentro de las
imagenes a escala de las presentaciones.
Se consider6 recurrir a zooms o
acercamientos de las areas de los botones,
pero resultaba un tanto enredoso ver tantos
acercamientos en una misma pantalla.
Luego se propuso utilizar flechas y lineas
de colores diferentes, que segmentaran y
apuntaran hacia las areas de los botones
gue se estan explicando, y utilizando
numeros para saber de cual es el botén
que se esta hablando.

El area de color que identificaria la seccién,
se destin6 en el margen superior, ya que
por orden de lectura es por lo primero que
una persona empieza, a un grosor de 1,
lo cual le otorga un alto nivel de importancia
y brinda un considerable espacio para
hacerle variaciones para evitar la
monotonia.
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Elementos
graficos de apoyo
y personajes

En la guia, apoyando el concepto
“Integrando tus aptitudes hacia el bien”,
los elementos graficos de apoyo y los
personajes contribuirian a unificar su
imagen con las presentaciones. La
diferencia es que en la guia, los personajes
no serian los protagonistas, sino sélo un
elemento de unificacion, y como parte de
las imagenes explicativas.

De igual manera los elementos graficos
de apoyo, que a su vez contribuyen a
darle un estilo visual a la guia. Ambos
elementos buscan aportar dinamismo y
entusiasmo al momento de leer la guia,
por lo que se establecié que aparecerian
desde la cubierta.

Los elementos graficos se aprovecharian
en las areas destinadas a los titulares, los
marcadores y para decorar con discrecion,
areas libres, conservando los circulos,
ashurados y formas de bordes
redondeados implementados en la
presentacion.

Color
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A pesar de que el grupo objetivo secundario
demuestra mayor atraccién por los colores
saturados, se determind que una paleta
de colores a un 80% de saturacion, entre
el 40% y 60% de luminosidad, funciona
mejor para un material impreso, de caracter
formal, para los maestros entre 25 y 45
anos, ya que algo muy saturado lo volveria
juvenil o informal.
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Procurando la variaciéon del ritmo de la
guia, y emanando directamente de los
colores establecidos para las
presentaciones, se establecié una paleta
de colores CMYK , bajo los parametros
de saturacion y luminosidad establecidos,

Con la condicion que fueran calidos, se
amplio estos tres colores de la misma
manera que para las presentaciones,
estableciendo colores armonicos, evitando
tonalidades claras o muy oscuras, ya que
el sentimiento que deben proyectar es el
de la hermandad, y los hermanos se
brindan calor. Un color distinto para cada
seccion, lo cual a su vez ayuda a
diferenciar una de las ofras.

En la guia, con la intencion de permitir la
completa facilidad de lectura, se destind
el color negro para el cuerpo de texto, ya
que es el maximo contrastante de los
colores claros.

Para los fondos de las areas explicativas,
se decidié que una tonalidad bastante
clara del color utilizado en la seccion,
convendria para su diferenciacion con el
resto del area.

En los casos de la explicacion por
capitulos, el color predominante en las
areas del titular y marcadores seria el
correspondiente al de la seccion,
respetando los parametros de saturacion,
luminosidad y calidez establecidos.
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Tipografia
Cuerpo de texto

Su funcion, al igual que en las
presentaciones, es la de permitir la lectura.
Procurando la unidad con las
presentaciones, se retomaron las
tipografias menos informales generadas
como alternativas para los cuerpos de
texto de las presentaciones. A partir de
ellas emanaria la de la guia. Una fue
descartada por su serif, otra por su trazo
semi irregular.

Las dos finalistas eran la Arial y la Arial
rounded, esta ultima, la utilizada en las
presentaciones; pero resultaba muy gruesa
para funcionar como cuerpo de texto en
una guia impresa en tamafio 8.5, tamafio
establecido en el sitio Typephases.design
(s.f.) como el ideal para documentos
impresos.

Por ello, la elegida fue la Arial simple, ya
que como en este mismo sitio se afirma,
son adecuadas para contenidos de texto,
le aportan formalidad, comodidad y
claridad.

Titulares

Se retomaron las tipografias seleccionadas
para los titulares de las presentaciones,
pues que se consideré que podian
adecuarse al caracter de la guia, ya que
a pesar de ser juveniles, no resultan
informales.

Realmente, todas ellas funcionaban para
enunciar los temas y brindar entusiasmo
a los lectores. Sin embargo se decidio por
la Force Majeure, debido a que su
connotacion de positivismo era mas
evidente que en las demas.



Imagenes

Las imagenes en la guia servirian para
ilustrar los procesos que se estan
explicando, es decir, para facilitar la
comprension de los mismos de manera
grafica. Por ello, practicamente su disefio
ya esta hecho, pues son las mismas
imagenes que el usuario observara en

pantalla al momento de utilizar las
presentaciones: las escenas, los menus,
los botones, etc.

Sin embargo, para la seccion de “Botones”,
procurando hacer mas clara la explicacion,
se decidio eliminar detalles innecesarios
que solo estorbarian para la explicacion

que se esta realizando en ese momento.
Por la misma razén se optd por
presentarlas con un grado cero de
saturacion, para que las flechas
explicativas de color resaltaran y facilitaran
el entendimiento de lo que se esta
detallando.

Bloques especiales

Se determind que era necesario incluir bloques especiales o areas destinadas para
informacién secundaria y esporadica que ayuda a complementar la explicacion principal
o hacer recordatorios al lector. Estos son llamadas de atencion o mensajes importantes
que el usuario no debe pasar desapercibidos, por lo que su forma debia romper con
el resto del disefio para diferenciar su contenido.

Procurando nuevamente la integracion con el disefio de las presentaciones, se considero
implementar una forma eliptica que incluyera esta informacion, lo que a su vez rompia
con la rigidez de los ejes verticales y horizontales de la reticula y automaticamente,

llama la atencion de los lectores.



Portada y contraportada

Retomando y completando la Informacién proporcionada en el curso de Sintesis del
Disefio 1 sobre “Guia” (De la Vega, 2005), se descubrié que los elementos en portada
de una guia generalmente son:

- Nombre del material

- llustracion o foto

- Identificacion de institucion o proyecto.

Y los de contraportada:
- Antecedentes o reflexion
- |dentificacion de institucion o proyecto.

Debido a que esta guia no requiere la inclusion de la institucion “Escuela Puente de
Belice”, ya que no sera utilizada fuera de la misma, se implementaron todos los
elementos mencionados en esta informacién con excepcién del nombre de la institucion.

En portada, se queria mostrar una convivencia armoénica de los personajes, sin tener
que comunicar que son o0 no son pareja, por lo que se generaron alternativas en
posiciones diversas. Se pens6 en colocarlos juntos, de espaldas, a una distancia de
un metro, abrazados, asomandose al titulo, sentados, parados.

Todo esto sobre un fondo radial y simétrico utilizando los elementos de la presentacion
para guardar armonia.

Al final se eligié hacerlos sentados, de espaldas con los brazos entrelazados, ambos
al mismo nivel para no dar mayor importancia a uno que a otro. Su actitud positiva y
armoénica para motivar al maestro a utilizar el documento.

Partiendo del disefio de la portada, el de la contraportada buscé ser continuacion del
mismo, para que al ser abierta fuera una sola composicién, como generalmente se da,
pero diferentes elementos.

Se busco dividir el area en franjas asimétricas de los tres colores representativos de
las presentaciones, reservando un area blanca para colocar una reflexion relacionada
con la educacion sexual en la etapa adolescente. Estas areas de color se ashuraron
e implementaron los elementos graficos de apoyo para conservar el estilo.



Etigueta del CD

Se estipulo que el CD que contiene las presentaciones debia contar con un disefio en
si mismo, para no demeritar el resto del material. Para regir su disefio se comenz6 por
generar su tabla de contenido grafico:

digitales

Elemento Funcion Tecnologia Expresion
Etiqueta del CD Identificar el disco con Técnica vectorial, colores y | Sensacion de
las presentaciones elementos emanados motivacion

directamente de las
presentaciones. Papel
adhesivo

Bajo estos parametros, se bocetaron
alternativas que reciclaran los elementos
manejados hasta el momento tanto en las
presentaciones como en la guia:
tipografias, elementos graficos de apoyo
y colores, ya que la funcion de esta etiqueta
es identificar el disco, independientemente
si éste se encuentra dentro de su empaque,
y si es asi, que se integre al disefio de la
guia.

Se digitalizé una idea, que dividia en 3 el
circulo por su diametro. Esta, al igual que
la portada incluia a los personajes, pero
fue descartada, ya que los personajes ya
se mostraban lo suficiente con la portada
de la guia y el empaque.

Asi que se optd por una opcion que incluye
unicamente el titulo, los 3 capitulos
generales para que si alguien desconocido
se topa con él, se dé una idea de qué
incluye.

Conserva todos los elementos antes
mencionados que le unifican con las otras
piezas.
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A continuacion se presenta una muestra
representativa de de la propuesta
preliminar de disefio del material educativo
que busca contribuir a que los alumnos
entre 11 y 14 afnos de la escuela Puente
de Belice aborden con naturalidad el tema
de sexualidad.

Para ello se decidié que el soporte mas
adecuado es el de una presentacion digital,
ya que ademas de permitir ser vista por
una buena cantidad de personas a la vez,
brinda la oportunidad de incluir
movimientos que permite tanto mantener
la atencion de los adolescentes.

La técnica elegida fue la vectorial, ya que
ademas de que funciona perfectamente

con animaciones bidimensionales, brinda
al disefio un acabado limpio junto con el
acabado de las formas: curvo y suavizado.
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Se recurri6 a la inclusion de
dos personajes, cuyas
caracteristicas encajan con las
del grupo objetivo primario, ya
que se determino que es la
manera en que estos
adolescentes se sienten
identificados, y por tanto
pueden, por medio de lo que
le sucede y relatan los
personajes, aplicar los
conceptos y las reflexiones en
Su propia vida.

Las presentaciones cuentan
con una interfaz sencilla, que
permite organizar los temas
por capitulos, subtemas y
pantallas, asi como navegar a
través de todas ellas con
facilidad: transportarse en
cualquier momento y cualquier
ubicacion con simplemente
hacer un clic.

Esta virtud también se refleja
en permitir al maestro
concentrar la atencién en
pequefios bloques de texto,
para no dispersar la atencion,
los cuales se activan al oprimir
en el momento que el maestro
lo considere preciso, lo que a
su vez contribuye a volver mas
dinamico y visualmente
estimulante la experiencia de
aprendizaje para el alumno.



. @
s o e
AR W TRALS

[tk ]
e

PROCESD

y FERGILI

%‘anmn

"o SRR

FADIFaFi

LE L 2 Ll 2 1)

B4 e i e '
[ "

2 St

O ervonan

Ry

2 pmews

POV ety £ taeire v e
Bt B o v e g 4

Rowse P 13 nm 4y s ke
G S P 1 SR SR
At A W s
o

El material esta basado en una
composicion visual llamada
“Alusion conceptual”, que
contribuye a que el disefio de
cada tema y subtema sea
distinto uno del otro, cuya
estructura emana de la
intencion especifica de cada
tema, lo cual ofrece a los
alumnos una experiencia
distinta para cada tema, con el
fin de mantener su atencion e
interés.

Cada color utilizado se
implemento para identificar a
cada capitulo, lo que contribuye
a organizar visualmente las
presentaciones, a la vez que
atrae la atencion de los jovenes
por su alto contenido de
saturacion.
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Guia

Se determind, en base a los objetivos
de disefio y el concepto “Integrando
tus aptitudes hacia el bien”, que el
formato ideal para la guia del maestro
es aquel que permite integrarla al disco
de las presentaciones, ya que el
maestro requiere tenerlos uno junto al
otro.

En general, el disefio de la guia emana
del de las presentaciones, es decir,
que reinventa sus elementos: color,
tipografia, personajes, elementos
graficos de apoyo, adecuandolos al
grupo objetivo secundario, que son
maestros entre 25 y 45 afos de edad.
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Por ello, procurando la integracion de
ambas piezas, se adoptaron los
elementos de las presentaciones y
adecuaron para formar parte de un
material editorial, tomando en cuenta
que el mismo debe ser mas formal y
menos juvenil que el anterior.

Basada en una reticula de tres
columnas, se logré una propuesta que
consigue ser versatil en cuanto a la
distribucion de elementos, procurando
generar, a pesar del parametro vertical
al que este grupo objetivo esta
acostumbrado al momento de leer,
interesantes composiciones, pero ahora
con menos libertad que en las
presentaciones y mas formalidad .

az
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Debido a que la guia busca explicar
los procedimientos para implementar
el material educativo a los participantes,
se incluyeron imagenes que amplian
graficamente la explicacion textual,
facilitando asi una mejor comprensién
de la misma. Lo cual también se apoya
incluyendo siempre en la tercera
columna del lado derecho el botén que
el usuario debe oprimir segtn la
explicaciéon que se esté relatando.

Asi como en las presentaciones, se
determiné que el color funcionaria para
distinguir cada tema de la guia,
destintando un color diferente a cada
uno, procurando un sentido coherente
con el contenido informativo.
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Etiqueta del CD

El disco que contiene las presentaciones
y que se coloca en el mismo dispensador,
no podia desintegrarse o demeritar el
resto de los materiales, por lo que se le
aplicé un disefio basado en los elementos
graficos de apoyo utilizados en los otros
dos materiales, asi como los colores mas
representativos de ambos.
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Con la finalidad de verificar la codificacion del material educativo, la guia y la etiqueta
del CD, se construyeron entrevistas estructuradas tipo “encuesta” con preguntas de
opcién multiple, con espacio para que los sujetos encuestados expresaran sus opiniones,
comentarios y razones que completasen su respuesta elegida. El instrumento, adjunto
en anexos 5, fue efectuado a:

Os expertos en disefio e interactivos

Q 1 experto en educacion sexual

Q 6 jovenes entre 11 y 14 afios de la Escuela Puente de Belice

© 3 maestros entre 25 y 45 afios de educacion media en las areas de psicologia y
ciencias naturales.

En base a los resultados obtenidos, que se adjuntan en el anexo 6, se prosigui6 a
interpretarlos y determinar qué cambios contribuyen a fortalecer la propuesta de disefio.



Soporte

Material educativo

El hecho de que, tanto los expertos en
disefio, como el experto en sexualidad,

aprueban que el soporte digital del material

educativo contribuye a motivar que los
alumnos pongan atencién, confirma que
una presentacion digital es una buena
opcion para contribuir a que el tema sea
mejor recibido por los participantes.

Todos los disefiadores, y la mitad de los
jovenes que validaron el material,

consideran que el soporte digital les brinda

bienestar. En contraposicion, la otra mitad
de jévenes que respondié que las
presentaciones les generan incomodidad,
coinciden y reafirman que lo que les
incomoda, no es el soporte en si, sino el
tema de sexualidad, ya que consideran
que aun no es tiempo para hablar de ello.
Por tanto, éste es un aspecto con el cual,
un cambio de soporte no contribuye a
hacer la diferencia

Tipografias de
titulares

En base a los resultados obtenidos, se
demuestra que los expertos en disefio
estan totalmente de acuerdo en que las
familias tipograficas de estilo juvenil y bold,
utilizadas en los titulos contribuyen a
enunciar los temas.

Asimismo, todos los disefiadores coinciden
en que estas tipografias infunden en el
grupo objetivo la sensacién de positivismo,
que busca resaltar el “hacia el bien” del
concepto, lo cual se corrobora con la
cantidad de jovenes que apoyan esta
aseveracion, pues solo uno de ellos percibe
hostilidad por motivos personales.

Por tanto, no se estipulan cambios en las
tipografias de los titulares.




Tipografia del
contenido textual

Personajes e
llustraciones

Con la funcién de dirigir los temas y
explicar los contenidos, la mayoria de
disefiadores opina que las ilustraciones y
los personajes Zita y Guido, con un grado
de abstraccion medio y técnica vectorial,
contribuyen principalmente a respaldar
dicha funcion.

A pesar de que todos los disefiadores
graficos y la mayoria de jovenes entre 11
y 14 afios que validaron el material,
coinciden en que la emocién principal que
los personajes despierta en ellos es la
empatia, dos de los jovenes aseguran que
les causan aversion o burla. Este hecho
se confrontd con la respuesta del experto

Se comprobo que la tipografia “Arial
Rounded” a un tamafio de 18 puntos y un
interlineado del 10%, contribuye a que la
legibilidad, a una distancia considerada
de hasta cuatro metros, se torne fluida
para el grupo objetivo primario, ya que
todos los expertos en disefio y maestros
de educacion media la afirmas asi.
Ademas, los mismos expertos y la gran
mayoria de los jovenes que validaron el
material aseguran que esta tipografia les
es familiar, lo cual disminuye posibilidades
de que no sea decodificada al momento
de presenciar las presentaciones.

Se deduce asi, que la tipografia “Arial
Rounded” con las particularidades antes
mencionadas, esta cumpliendo su funcién

en educacion sexual, quien ademas de
reconocer que los personajes generan
empatia con los jévenes del grupo objetivo,
asegura que éstos despiertan la curiosidad
de dichos jovenes, acostumbrados a ver
programas de television, peliculas y
animaciones por Internet, lo cual,
automaticamente contribuye a interesarlos
e involucrarlos con el contenido informativo.

Debido a que el experto en sexualidad ha
participado en la creacion e

implementacion de materiales educativos
sobre el tema, se considerd que su opinién
tiene un mayor peso que la respuesta de
los dos jévenes del grupo objetivo primario.

de permitir la legibilidad a distancia, y
transmitiendo con eficacia el sentimiento
de familiaridad, al ser reconocida por el
grupo objetivo.

A pesar de esto, dos de los expertos en
disefio, con especialidad en multimedia e
interactivos, coinciden en asegurar que
alinear textos al centro, no es una
alternativa recurrente en el disefio de
presentaciones interactivas, a menos que
se ajusten dentro de un area irregular o
eliptica, ya que este tipo de justificacion
no favorece a la completa fluidez de lectura
en pantalla para el usuario. Por esta razén,
se consideré replantear la justificacion de
los contenidos textuales en areas que no
fueran elipticas.

Sin embargo, basandose en la opinion de
dos maestros del grupo objetivo
secundario, y un experto en disefio, se
reflexion6 en el hecho de que las dos
ilustraciones en la seccion de “Cambios
fisicos” se presentan de una manera muy
estatica en comparacién con el resto de
ilustraciones que por lo general cuentan
con alguna animacion. Ademas,
complementan su opinién exteriorizando
que agregar algin movimiento, seria un
buen aporte a la explicacion. Por estas
razones, se consideré hacer
modificaciones a la seccion de “Cambios

fisicos”
a3



Layout

El lay out de las presentaciones, que varia
en cada tema segun el contenido que
expone, y con predominancia en formas
elipticas, organicas e inclinadas, esta
funcionando tal y como se plante6 en la
tabla de contenido gréfico, jerarquizando
la informacion y otorgando importancia a
ciertos elementos. Esto se evidencia por
el hecho de que en su totalidad, tanto los
expertos en disefio, como las personas
del grupo objetivo primario y secundario
que validaron las presentaciones, eligieron
la alternativa de jerarquia de informacion
sobre las otras dos.

Esta aseveracion se reafirma con los
comentarios de los jévenes, que opinan
que esta singularidad vuelve mas
interesante el contenido y contribuye a
disminuir el aburrimiento.

Todos los expertos en disefio confirman
que la predominancia de formas elipticas,
organicas e inclinadas en las
presentaciones, colaboran a transmitir la
sensacion de naturalidad al grupo objetivo
primario.

Asi pues, se determiné que el lay out esta
funcionando con exactitud a transmitir el
concepto “Integrando mis aptitudes hacia
el bien”, ya que apela directamente al
enfoque “parte del ser”, por el hecho de
que la distribucién y jerarquizacion de los
elementos esta favoreciendo la naturalidad
en las presentaciones.

Elementos
graficos de
apoyo

Los elementos graficos de apoyo que
aparecen a lo largo de las presentaciones,
cuya finalidad es representar la dinamica
etapa de cambios en la adolescencia,
fueron relacionados por todos los expertos
en disefio con naturaleza humana, la mitad
de los jévenes los asocid con esta misma
idea, secundada por la idea de suerios,
elegida por algunos de ellos y por el
experto en sexualidad.

Por su parte, la intencién de sugerir
dinamismo fue aprobada por todas las
personas que validaron el material.

El hecho de que los elementos gréaficos
de apoyo sean asociados con suefios, por
parte de algunas de las personas que
validaron, se considera que no requieren
de un cambio en su forma, ya que, como
se establecio en la tabla de contenido
grafico, su construccion se basaria tanto
en formas relacionadas con 6rganos
fisiologicos de la naturaleza humana, como
en dendritas, o formas emanadas del
pensamiento intangible de los humanos.
Y como es bien sabido, en la adolescencia
los cuestionamientos y la proyeccion de
suefios hacia el futuro, son fenémenos
que surgen con naturalidad. Por lo que no
representa un peligro que algunos asocien
estas formas con la idea de suefios o
pensamientos.

Color

La funcién del uso de los colores verde,
naranja y azul saturados y sus arménicos,
que consiste en diferenciar temas y
destacar elementos para volver cada tema
una experiencia distinta, fue confirmada
por todos los expertos en disefio y los
maestros del grupo objetivo secundario
que validaron el material.

Tanto los disefiadores como el experto en
sexualidad reconocen que estos tres
colores y sus atributos sugieren al grupo
objetivo la idea de amistad, la cual busca
apoyar el concepto “Integrando mis
aptitudes hacia el bien” generando una
atmosfera de confianza e infundiendo en
los jovenes la idea de que la educacion
sexual significa poder convivir en armonia
con uno mismo y con el entorno.

En lo que respecta al grupo objetivo, a
mas de la mitad le sugirié el mismo
sentimiento, con excepcion de dos
sefioritas que eligieron la alternativa de
inocencia; lo cual no se considera una
razén de mayor peso para hacer un
cambio en los colores, ya que se sabe
que los colores que mejor reflejan la
inocencia son los “pastel”, y en las
presentaciones, esta paleta a penas fue
implementada.



Botones de
navegacion

Animaciones

Aun cuando todas las personas que
validaron las presentaciones aseguran
que la navegacion a través de ellas,
basada principalmente en botones que se
utilizan de izquierda a derecha y de arriba
hacia abajo, resulta légica para el usuario,
tres de los expertos en disefio, detectaron
que cuando se deben desplegarse los
textos a traves de la opresion de vifietas,
en algunos casos no es perceptible, y en
definitiva, requieren de la explicacion de
la guia.

Esto no es catastréfico, sin embargo, los
expertos opinan que para la optimizacion
de la l6gica en la navegacion, evidenciar
estos botones contribuiria a volverla aun
mas eficiente. Se reflexiono en este
aspecto, y se penso en alguna manera de
evidenciarle al usuario que las vifietas
deben ser oprimidas.

Otro aspecto que se reflexiond acerca de
las observaciones de los expertos en

En base a los resultados obtenidos, se determiné que las animaciones realizadas en
2 dimensiones y técnica vectorial, si estan funcionando para aportar al grupo objetivo
una mas amplia explicacion de los temas, ya que, como afiaden algunos disefiadores,
los movimientos ayudan a entender mucho mejor la explicacion textual.

Por su parte, los resultados también revelan que la sensacién que estas animaciones
estan transmitiendo a los jévenes del grupo objetivo, es la de entendimiento, lo cual
apoya directamente al concepto “Integrando mis aptitudes hacia el bien”, ya que se
evidencia que las animaciones estan contribuyendo a que los jévenes capten mejor
la explicacion y logren integrar los conocimientos en su mente, y que a su vez, éstos

le ayuden a mejorar su salud sexual.

disefio web e interactivos, es que en una
presentacion digital, el creador de la
interfaz debe procurar hacerle lo menos
complicada y mas rapidamente posible,
la navegacion a los usuarios. Y en Nuestra
Sexualidad hay ocasiones en que cuando
el tema se divide en hombres y mujeres,
primero se despliega una pantalla vacia,
y luego el usuario debe presionar el género
que desee. Los expertos consideran que
seria mas practico que de un solo, se
desplegara uno de los dos sexos, para
acortar ese paso “innecesario”. Evaluando
la funcionalidad, se determiné que esta
sugerencia es muy valida, por lo que se
estipuldé un cambio en este paso.

Respecto a las formas redondeadas de
los botones, la totalidad de los expertos
en disefio y del grupo objetivo primario
que valido el material, estan de acuerdo
en que la sensacion de confort esta siendo
transmitida con eficacia, por lo que no
requieren de cambios.

Como consecuencia, se determiné que
las animaciones estan cumpliendo con
sus dos atributos: funcion y expresion, en
la totalidad de las presentaciones, con
excepcion de la seccion de “Cambios
fisicos”, que, como se expuso en el punto
de personajes e ilustraciones, no esta
apoyando al entendimiento total de la
explicacion. Por lo que requiere de algin
cambio.



Tipografia del
contenido
textual

Se decidi6 justificar los textos contenidos
en areas rectas hacia la izquierda, ya que
se corroboro la aseveracion de los
expertos en web e interactivos, que
contribuye a facilitar mas la lectura en
pantalla.

A continuacién se muestran dos ejemplos
de este cambio.

Cambios

Antes

Después




Personajes e
llustraciones

Se determiné que en la seccion de
“Cambios fisicos” del primer capitulo, los
personajes no contribuian del todo a
completar la explicacion textual debido a
que se presentaban de una manera
estatica y no variaban en nada al enunciar
los cambios fisicos; por lo que en esta
seccion, no se estaba apoyando el
concepto “Integrando mis aptitudes hacia
el bien”. Por esto, se prosigui6 a realizar
una animacion que fuera evidenciando
cada uno de estos cambios que surgen
en la preadolescencia.

Asi, basandose en la anatomia de los
personajes en su etapa infantil, las cuales
estaban ya disefiadas para la seccion de
“Pubertad”, y se fueron modificando de
manera que evidenciaran cada fisico
mencionado, hasta llegar a la anatomia
de jovenes.

En este espacio se evidencia el cambio
realizado al género femenino.
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Botones de
navegacion

Antes Después

Debido a que las vifietas no se percibian
a simple vista como botones, se prosiguid
a generarles un movimiento de crecimiento
y encogimiento fugaz, con la intencion de
que el usuario note que es ahi donde
debe oprimir sin lugar a dudas, o que
pasen desapercibidos. Este crecimiento
de la vifieta contribuye a apoyar el
concepto “Integrando mis aptitudes hacia
el bien”, ya que buscando la connotacion
positiva y la progresion, como se ha venido
manejando, la vifieta se mueve hacia el
este y aumenta su brillo al crecer.

Antes Después

La funcién sugerida por los expertos en o
disefio, que permite ejecutar las
presentaciones sin necesidad de instalar
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el Flash Player, trae como desventaja el K]
hecho de que no se puede volver al
capitulo 1, desde los otros dos capitulos.
Sin embargo, esta imposibilidad no
involucra problemas para la
implementacion de las presentaciones, ya
que es un proceso lineal: al terminar el
uno, se procede al dos, y finalmente al
tres. Por esto, se opt6 por suprimir la
alternativa de volver al capitulo 1 desde
el capitulo 2, y volver a estos dos desde
el capitulo 3.
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Para ahorrarle un paso a los usuarios, se
establecio que en los temas que se
dividen en los dos géneros: masculino y
femenino, se acortaria el paso en que el
usuario es llevado a una pantalla vacia,
transportandolo directamente a uno de
los géneros. Se establecié el género
femenino en todos los casos, para dar
uniformidad e integracion, apoyando asi
el concepto.

Formato

Antes Después

En base a los resultados obtenidos en la validacion técnica, se comprob6 que el formato
7.25 x 4.75” de la guia, a ser contenida dentro de un empaque de DVD favorece en
su totalidad a mantenerla junto con el disco de las presentaciones, ya que es el tamafo
que permite incluirla en la caja de DVD.

Se corroboré también que el concepto “Integrando mis aptitudes hacia el bien”, se esta
reflejando con puntualidad en el formato de la guia, ya que todos los expertos en
disefo afirman que este tamafio, al permitir contener la guia en el empaque de DVD,
logra connotar el sentimiento de integracion.
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Soporte

La eleccion del papel opalina 120 gramos
como soporte para la impresion de la guia,
buscando dar resistencia al uso y la
friccion, gener6 discrepancia entre la
opinién de los expertos en disefio. Casi
la mitad de ellos considera que el papel
opalina no es el adecuado para un material
editorial de varias paginas, como lo es la
guia, ya que se torna demasiado grueso,
y aunque si cumple con darle resistencia
al uso, la manejabilidad se torna dificultosa
para el usuario.

Este hecho se reafirma en lo que respecta
a la expresion del soporte, ya que la misma
cantidad de expertos en disefio le calificd
como un acabado turbio, por el mismo
hecho del grosor. Menos de la mitad de
las personas que validaron el material
sienten que el soporte les brinda sensacion
de limpieza.

Por todas estas razones, se determin6
que el tipo de papel elegido como soporte
de la guia, no se esta integrando al
concepto, y necesita de un cambio.

Layout

Al cuestionar a las personas que validaron
la guia, acerca del lay out, basado en una
reticula de tres columnas, se concluyd
que su funcién esta contribuyendo
eficientemente a darle orden visual, ya
que todos eligieron esta caracteristica.

De igual manera, se verificd que el lay out
esta transmitiendo la sensacion de claridad
al usuario, ya que tanto los mismos
maestros de educaciéon media como los
expertos en disefio y el experto en
educacion sexual lo confirman con sus
respuestas. Por esto, la distribuciéon de los
elementos dentro de la guia no requieren
de alguna modificacion.

Elementos
graficos de
apoyo

A diferencia del resto de expertos en disefio
que consideran que los elementos graficos
de apoyo contribuyen a unificar
visualmente el disefio de la guia con el de
las presentaciones digitales, un experto
opina que éstos funcionan mas bien para
darle a la guia un estilo juvenil. Esta
eleccion no se considera de mayor peso
como para propiciar un cambio en los
elementos graficos, ya que, en funcion del
concepto “Integrando mis aptitudes hacia
el bien”, la guia en general, es un intento
por motivar al maestro a ponerse en el
lugar de los jovenes y sentirse “como uno
de ellos”, por lo que el hecho de que
visualmente la guia pueda parecer juvenil,
no representa un problema de
comunicacion.

Por su parte, todos los que validaron el
material, estan de acuerdo en esta
aseveracion, de que los elementos graficos
de apoyo despiertan dinamismo en el
usuario. Por lo que no requiere de
modificacion alguna.



Color

Tipografia de
titulares

La funcién de enunciar los temas, esta
siendo saciada adecuadamente por la
tipografia Force Majeure, como lo
confirman todos los expertos en disefio.

Del mismo modo, tanto por las respuestas
de los expertos, como de las personas del
grupo objetivo secundario y del experto
en Educacion Sexual, se ratifica que esta
familia tipografica esta transmitiendo con
eficacia el estado de animo de entusiasmo,
razon por la que ésta no necesita ninguna
variacion.

Basandose en las respuestas de los expertos en disefio, quienes en su totalidad
afirman que la utilizacion de un color semisaturado en tonalidades calidas, distinto
para cada seccion de la guia, contribuye a clasificar las secciones, y por tanto, a
generar variedad dentro del material, se infirié que la funcién de la guia, si esta
respaldando al concepto central.

En lo que respecta a la transmision del sentimiento de hermandad, casi la mitad de
los que validaron el material discrepan al opinar que el sentimiento que les transmite
es el de noviazgo. Se recapacitd sobre esto, y se dedujo que este otro sentimiento,
en esencia, también apoya al concepto “Integrando mis aptitudes hacia el bien”, ya
que un material educativo sobre sexualidad, busca principalmente que el individuo,
basandose en valores, consiga una convivencia arménica con su entorno y logre la
salud holistica en su vida: desde su hogar, hasta sus relaciones interpersonales y
amorosas.

Por ende, tanto la hermandad como el noviazgo, son dos cualidades que los jévenes
integran a su salud, a traves de una actitud responsable, educacion y valores; por lo
que se determind que la expresion del color esta apoyando apropiadamente al concepto.

Tipografia del
contenido textual

Tanto los expertos en disefio, como el
experto en sexualidad, estan de acuerdo
en que la tipografia “Arial” en tamafio 8.5,
y un interlineado del 15%, favorece a que
la lectura se torne fluida para el usuario,
por lo que se afirma que el tamafio, tipo
e interlineado logra adecuarse al formato
de la guia.

Al mostrar el material al grupo objetivo
secundario, se demostré que la tipografia
del contenido textual se esta limitando a
cumplir eficientemente con su funcién de
permitir la lectura, y que solamente a un
tercio de los maestros, le genera
comodidad. Estas respuestas fueron

confrontadas con las de los expertos en
disefio, quienes en su mayoria califican
esta experiencia como cémoda para el
lector. Debido a que en efecto, la tipografia
no se eligié con la intencién de despertar
emociones en el usuario, como la de
titulares por ejemplo, se determin6 que
resulta suficiente el que el maestro pueda
leer con normalidad el contenido textual.
Esto queda asegurado, ya que ni los
disefiadores ni los maestros que validaron
la guia califican la lectura como
problematica. Como consecuencia, no se
realizara ningtin cambio en la tipografia
del contenido textual.
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Imagenes

Desde los objetivos de disefio, se
estableci6é que la intension de la guia es
adiestrar al maestro en el uso de las
presentaciones digitales. Por lo que las
imagenes que en ésta se incluyen buscan
apoyar la explicacion del funcionamiento
de las presentaciones, y la manera en que
éstas se manipulan.

Los resultados obtenidos notifican que la
funcién y expresion de estas imagenes,
estan apoyando favorablemente al
concepto, aportando al usuario una mayor
comprension y explicacion de los
procedimientos, a través de los graficos
que les complementan.

Independientemente de esta interpretacion,
mas de dos expertos notaron que la
explicacién en la guia acerca de la
instalacién del programa “Flash Player”
resulta innecesaria, ya que existe una
funcién que permite reproducir las
presentaciones sin necesidad de instalar
el programa.

A partir de esta sugerencia, se tuvo que
replantear la explicacion de “Como utilizar
las presentaciones”, con el fin de simplificar
la implementacién de las presentaciones
al maestro.

Bloques
especiales

Etiqueta del CD

La forma eliptica de los bloques especiales,
respecto al resto del contenido, es
calificada por la mayoria de expertos en
disefio como distinta al resto de elementos;
mientras que uno de ellos la visualiza como
igual al resto. Al evaluar estas dos
diferentes respuestas, se llega a la
deduccion de que los bloques estan
funcionando con eficiencia, ya que su estilo
visual es asociado en un reducido
porcentaje con el resto de elementos en
la guia, pero a la vez, es desasociado de
los mismos gracias a su forma eliptica,
distinta a las demas rectilineas.

Respecto a su expresion, la mayoria de
personas que validaron la guia, concuerdan
en que estos bloques les provocan la
impresion de alerta. Otro par, las asocia
con amor y diversion respectivamente. En
su totalidad, el grupo objetivo secundario
percibio la sensacion de alerta, por lo que
se considera prudente mantener su forma
y no hacer ninguna variacion.

La integracion del disefio de la etiqueta
del CD, esta logrando su cometido principal
de integrarse con el resto de las piezas
del material. Esto es corroborado por los
cinco expertos en disefio.

De igual manera, los resultados evidencian
que el disefio de la etiqueta del CD esta
contribuyendo al concepto “Integrando mis
aptitudes hacia el bien”, despertando la
motivacion de los maestros a utilizar las
presentaciones, segun ellos mismos, los
disefiadores y el experto en Educacion
Sexual.

Por lo tanto, se dedujo que la etiqueta del
CD no requiere cambio alguno.



Soporte

Imagenes

La metodologia sugerida por los expertos
en disefio para ingresar a las
presentaciones sin necesidad de instalar
el programa Flash Player, viene a
simplificar la explicacion de “Como usar
las presentaciones”. Por lo tanto se
replanted la informacion, y por ende, la
cantidad de paginas en la guia.

Esta funcion, a su vez, modifico el uso
de los botones “hacia capitulos” ubicados
en el menu principal de las
presentaciones.

Se decidié cambiar el papel opalina de 120 gramos, a otro papel que contribuyera a
proyectar la sensacion de limpieza y que a su vez, ofrezca resistencia al uso y la
friccion de la guia. Asi, se decidié por cambiar el soporte a un papel glossy de 80
gramos de doble cara, cuyo acabado brillante contribuye a darle aspecto de limpieza
a la guia, y su gramaje resulta suficiente para soportar el uso y la friccion que éste

provoca.

Antes

Después
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Material educativo

Se eligi6 como soporte del material
educativo sobre Sexualidad, una
presentacion digital, tomando en cuenta
que el cliente cuenta con la tecnologia
necesaria para su reproduccion. Este
soporte resulta beneficioso ya que permite
ser observado por muchas personas en
un mismo salén.

Por otra parte, se determiné que el grupo
objetivo, acostumbrado a presenciar
exuberantes disefios en movimiento a
través de los medios de comunicacion, se
ha vuelto mas exigente en este aspecto
y que para mantener su atencion, requiere
de disefios que compitan con estos
medios; lo cual a su vez les brinda la
sensacion de bienestar, ya que se sienten
deleitados por la tecnologia digital y las
animaciones que presencian.

En base a los 10 temas que debia abarcar

el material, y considerando el hecho de

que los talleres de formacioén personal de

la escuela, son de hasta 3 dias por semana

de 2 horas cada uno, se dividio la

presentacion digital en 3 capitulos:
1.Pubertad y adolescencia
2.0rganos y procesos sexuales
3.Impulsos sexuales

Cada uno incluye entre 3 y 4 temas. Esta
clasificacion permite interrumpir el taller
en cualquier momento, y retomarlo la
siguiente ocasion en el punto que fue

suspendido.
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Personajes

Se decidio incluir como anfitriones del
material educativo a dos personajes de
diferente género: Zita y Guido, cuya edad
y caracteristicas fisicas y psicolégicas
correspondieran a las del grupo objetivo
primario.

Los rasgos de los personajes en su
totalidad, proyectan la idea de ser
amistosos, buenos, amables :
espontaneos, sinceros y limpios, lo cual
se logra por medio de formas curvilineas,
colores planos para su relleno y acabados
exactos y lisos en todas sus terminaciones
y contornos. Esto se reafirma en sus rostros
con un ligero grado de caricaturizacion
que sintetiza los rasgos genéricos de los
jovenes de esta edad, y cuya actitud irradia
positivismo y entusiasmo. Su anatomia
exagera los cambios que surgen en el
periodo de la adolescencia, con el fin de
evidenciar esta transicion; sin embargo no
les deforma. Mas bien, en conjuncion con
su vestimenta cotidiana y casual, les aporta
gracia y naturalidad.

Los nombres Zita y Guido, son poco
comunes en el grupo objetivo, lo cual

reduce en gran cantidad las probabilidades
de que coincidan con algun participante,
evitando asi risas y molestias. Por otra
parte, son faciles de pronunciar y ambos
poseen connotaciones positivas: muchacha
alegre y joven conductor respectivamente,
cualidades de dos buenos anfitriones y
amigos.

La inclusion de los personajes apoya al
concepto “Integrando mis aptitudes hacia
el bien”, ya que con el fin de generar un
clima de confianza y comodidad, éstos
contribuyen a integrar las aptitudes de los
alumnos hacia una disposicién de empatia

y compaiierismo, ya que se identifican con
las caracteristicas e inquietudes de los
personajes.

A su vez, los personajes acercan el
contenido informativo a la realidad del
grupo objetivo, la realidad de los jévenes
entre 11 y 14 afios que atraviesan el
periodo de la pubertad. Por tanto, los
personajes contribuyen no sélo a explicar
los contenidos, sino a aplicar las
experiencias sexuales de esta edad a la
propia vida de los alumnos, por medio de
la empatia que éstos generan con los

modelos.
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La funcién de las ilustraciones es ampliar la explicacion
del contenido textual, por lo que en cada tema se
incluyé mas de alguna ilustracion que le apoya
conceptual y explicativamente.

En algunos casos se presentan imagenes de los
personajes que con su actitud, postura y gestos
contribuyen a transmitir mejor el mensaje a los alumnos.

En otros casos se muestran imagenes que funcionan
mas bien como explicacion visual del tema, que
requiere mostrar procesos fisiolégicos. Para algunas
de ellas, se abstrajo la apariencia visual real de érganos
naturales que favorecen a esclarecer la explicacion
del contenido tematico.
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Técnica
de ilustracion

Se determind que la inclusion de detalles
ornamentales en las ilustraciones no
resulta conveniente, ya que “contamina”
visualmente el acabado, y un material
educativo sobre Sexualidad debe
proyectar una imagen limpia y natural,
resaltando Unicamente las formas que son
necesarias para la explicacion, sobre todo
en procesos fisiologicos.

Por esta razon, la técnica utilizada en
todas las ilustraciones es vectorial, con
trazos curvos y filos redondeados, en
similitud de las formas de los 6rganos
naturales.

Los rellenos son planos y en ocasiones
con inclusion de tonalidades ligeramente
mas oscuras 0 mas claras para simular
sombras y brillos

Se recurrio al grado de abstraccion medio,
ya que es un nivel de ilustraciéon que
consigue un acabado simplificado, claro
y totalmente entendible.

Toda ilustracion implementa la técnica
establecida, para conservar la integracion
en todos los temas.



Para determinar la manera en que se
disponen los elementos graficos dentro
del area de las presentaciones, se
establecio que la “Alusiéon conceptual”
regiria el lay out, ya que este tipo de
reticula permite adecuar la ubicacién y
proporcion de los elementos al sentido
conceptual de cada tema. Es decir, que
cada tema cuenta con un lay out diferente,
que emana directamente del contenido
tematico que explica, lo cual aporta
naturalidad y espontaneidad al disefio.

Todo esto contribuye, ademas de
jerarquizar y dar orden a los diversos
elementos, a mantener la atencion de los
alumnos, ya que debido a su frecuente
exposicion ante el disefio de los medios
de comunicacion, debe explotarse la
variacion y las sorpresas en el material.

Sin embargo, reflejando el concepto
“Integrando tus aptitudes hacia el bien”,
los temas debian integrarse unos con
otros, por lo que ademas del color, la
tipografia y los botones de navegacion
como se vera mas adelante, los contenidos
informativos se incluyen en formas elipticas
y organicas o de bordes redondeados, ya
que la curva es la forma mas comun en
la naturaleza, e inclinadas 60° hacia el
noroeste, de manera que tuvieran una
connotacioén positiva.

Menu

El menu funciona como presentacion y
punto de partida de cada capitulo. Su
elemento visual principal es el titulo
identificador sobre un fondo alusivo
conceptualmente al capitulo que abarca
el 60% del formato. Su orden de lectura
es el tradicional e instintivo: de arriba hacia
abajo y de izquierda a derecha, por lo que
en orden de importancia la vista le sigue
por los botones ubicados justo debajo del
titulo, para concluir en los de transporte a
otros capitulos y Salir, ubicados en la parte

inferior.
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Elementos graficos

Pantallas interiores

Como se mencioné anteriormente, el lay
out de cada tema varia de acorde al
contenido informativo. Aun asi, la jerarquia
visual es similar en todas ellas:

1) Las ilustraciones y animaciones.
Funcionan como el “gancho” de cada
tema, dandole una idea a los alumnos de
en qué consistira.

2) El titular, que resume en uno o dos
sustantivos el tema.

3) El contenido textual, incluido en un area
blanca que permite el contraste sobre
cualquier fondo.

4) El fondo. Que no tiene otra funciéon que
respaldar los elementos y armonizar con
ellos.

5) Los botones. Ubicados en los bordes
del formato para no estorbar ni distraer al
momento de exponer los temas. Se tornan
importantes para transportarse de un area
a otra dentro de la presentacion, por lo
que sélo aparecen cuando el usuario se
acerca a ellos. Su orden de lectura aplica
el mismo principio intuitivo de arriba hacia
abajo y de izquierda a derecha.

Con la intencién de resaltar la etapa de cambios que atraviesan los preadolescentes,
donde ademas de mutar su aspecto fisico, reflexionan sobre su porvenir, su moral y
su sentido de vida, se recurrié a la abstraccion de formas relacionadas con células,
atomos, espermatozoides, fibras musculares y dendritas.

Todos estos entes crecen, se multiplican o se transforman durante esta etapa, por lo
que se aprovech¢ de sus formas organicas para aplicarlos en fondos como elementos
de apoyo al concepto “Integrando tus aptitudes hacia el bien”, aportando dinamismo

al material.

Reinventando las formas elipticas y estos elementos graficos de apoyo, se decidid
implementarlos en ocasiones, bajo el principio de la Radiacién, ya que este efecto
visual genera energia 6ptica y concentra la atencion hacia un punto focal. Esto se
evidencia claramente en los tres menus, especificamente en el area reservada al titulo.



Colores

La paleta de colores elegida para las
presentaciones rescata la palabra
“Integrando” del concepto, ya que funciona
como integrador de capitulos, es decir,
que cada gama armonica de tonos
identifica a un capitulo. Los colores base
son los RGBs:

Naranja: 255r 1759 36b
Azul: 20r 181g 255b

Verde: 160r 229g 9b

Cada uno funciona como la base del color
de cada capitulo: naranja para el primero,
azul para el segundo y verde para el
tercero.

A cada uno de ellos se le prolong6 una
paleta de armdnicos, con la condicion que
su saturacion oscila entre el 90% y el
100% del color, ya que son los colores
saturados los que mayor incidencia
demuestran ejercer sobre los jovenes del
grupo objetivo, y a la vez, sugieren el
sentimiento de amistad, juventud y
diversidad.

Su luminosidad permite una variacion
entre el 50% y 70% segun sea el grado
de luz que requiera para generar contraste
con las ilustraciones. Cada tema despliega
una combinaciéon de colores distinta, pero
relacionada con su color base.

Esta gama de colores se aplica en fondos,
elementos graficos de apoyo, botones y
bordes, y ayuda a asociar a cada tema
con una tonalidad. Para las areas de texto,
se reservo el color blanco, ya que debe
existir un pronunciado contraste que
permita la lectura a distancia de los
alumnos.

El color de los personajes y las
ilustraciones, busca acercarlos a la realidad
del grupo objetivo. Sugiriendo el concepto
“Integrando mis aptitudes hacia el bien”,
se buscé que el color de la vestimenta de
los personajes proyectara alegria,
integridad y diversidad. Por ello se eligieron
colores distintos a los de la gama principal,
pero que contribuyen a que los personajes
se perciban como casuales y comodos.
El color de su piel es entre caucasica y
morena, asi como el cabello marrén y
oscuro, lo que corresponde a la mayoria
de jovenes del grupo objetivo.

]!




Clitoris

Tejido esponjoso gl
llena de sangre dui.
una excitacion y se
erecta como el pen
hombre. Es una de
2zonas mas sensibl’

Un 6vulo ya maduro se
desprende de los ovarios;
sale por la trompa de
Falopio hacia el utero. En
este transcurso, el 6vulo
puede ser fertilizado por
un espermatozoide. A este
proceso se le llama
OVULACION ’ :

Tipografia de
titulares

Se utilizo la tipografia Arial Rounded en

Tl pog rafia de tamario 18 e interlineado del 10%, ya que

rebsulta familiar %cotidiana parfe;\ eégrulpo
objetivo y contribuye a volver fluido e
Cuerpo de teXtO pr(J)ceso)c/ie Iectura}.l

Su sencillez, tamafio e interlineado
favorece la lectura a distancia,
considerando que habra alumnos que
vean la proyeccion hasta a 4 metros de
lejania.

Se opto por justificarla hacia el lado
izquierdo cuando se encuentra contenida
en areas rectas, y Unicamente en el caso
de estar dentro de formas circulares se
justifica al centro, ya que para textos en
pantalla, la justificacion al lado izquierdo
contribuye a volver la lectura fluida.

Se optd por manejar mas de una tipografia para enunciar los temas, con el fin de
aportar variedad al material, y en relacion directa al tipo de lay out “Alusién conceptual’,
que busca que el sentido visual de los elementos responda a la esencia conceptual
de la informacién que acompafia. Por ello, las tipografias implementadas son:

- Force Majeure

- PriceDown

- Feuefeste

- Pouttu

Todas ellas tienen en comun que poseen rasgos juveniles, caracteristica necesaria
para atraer al grupo objetivo y para armonizar entre ellas, y que su disposicion dentro
de cada tema busca transmitir positivismo y motivar a los alumnos a interesarse en
el tema. Por ello, y debido al disefio dinamico y variable al que se enfrenta a diario el
grupo objetivo, se implementaron diversas disposiciones, inclinaciones y variaciones
de color a los titulares, con tal de reforzar la sensacion de dinamismo y entusiasmo a
los alumnos.

1]



Botones
de navegacion

Cada botén dentro de las presentaciones,
se incluye con la finalidad de permitir una

comoda navegacion del usuario. Procurando
que su ubicacion y funcién sea intuitiva, se
establecieron 9 tipos de botones:

1. Botones de acceso a temas:
transportan de un tema a otro, en cualquier
punto de ubicacion dentro de cada capitulo.
Se asocia a cada botén con un color, que
corresponde al predominante en el tema al
que transporta. Se lectura es de izquierda
a derecha.

2. Botones de acceso a subtemas:
transportan a cualquier subtema desde el
menu inicio. Su lectura es de arriba hacia
abajo.

3. Hacia capitulos: transportan hacia
cualquiera de los otros dos capitulos desde
el menu inicio.

4. Salir: cierra la presentacion desde
cualquier ubicacion.

5. Inicio: transporta al menu inicio desde
cualquier punto dentro de los temas.

6. Siguiente y previo: permiten avanzary
retroceder entre pantallas de un mismo
tema.

Un lugar
adecuado y
seguro.

7. Botones de género: en temas que
dividen su informacion por géneros,
transportan hacia cada respectivo género.

8. Casos: transportan hacia la seccion de
casos.

9. Despliegue de informacion: incluye

vifietas, botones numerados y areas de

texto vacias, que al oprimirlos despliegan
informacion o activan animaciones.

Ademas, se incluyd un espermatozoide
que indica al usuario qué botén debe
oprimir cada vez que termine de exponer
un tema.

Retomando el concepto “Integrando tus
aptitudes hacia el bien”, la apariencia
estética de los botones emana
directamente de la del resto de elementos

OPrefﬁf“Giéﬁ :
OPornografia |

@Razones y mites

graficos, por lo que en todas predominan
las formas circulares, bordes redondeados,
y color correspondiente a su seccion o al
tipo de boton: azul para “siguiente” y
“previo”, azul y violeta para los de género
y rosa para “Casos”, que proceden del
color del vestuario de los personajes.
Estas formas curvas contribuyen a dar la
sensacion de confort a los observadores.

El movimiento ondulatorio que se genera
al posicionarse sobre algunos botones,
guarda relacién con procesos organicos,
por tanto, con toda la tematica manejada
hasta el momento.

ii2



Animaciones

Todos los temas incluyen algun tipo de
animacién en su contenido, ya que es una
virtud que debe ser explotada al utilizar
presentaciones digitales como soporte del
material educativo.

La funcion fundamental de las animaciones
es la de ampliar la explicacién de los
conceptos que se estan exponiendo en
cada tema. A su vez, el movimiento
contribuye a mantener la atencion de lo
jovenes. En base a esto, toda animacién
se cimento en dos criterios:
1.Explicacion del contenido
2.Manutencion de la atencion.

W Crmeirenerts of

¥ Aumenio del i

W o

W Dasserallt
e £l

® Aparstiin
W Las glénd,
Hudorac it

W Rpsercian
e L g

Por ello, cuando en algunos temas, no se
requiere de la explicaciéon en movimiento
de algun proceso, se opt6 por animar
alguna o varias piezas que contribuyeran
a volver interesante el disefio de cada
pantalla, o enfatizar en algin elemento.
En ocasiones, la animacion es aplicada a
los botones de “despliegue de
informacion”, lo cual indica al usuario que
debe oprimir en ellos.

Todas las animaciones simplifican la
visualizacion figurativa de cada proceso,
aboliendo detalles innecesarios o muy
técnicos para la edad del grupo objetivo.

1.Explicacién del contenido

2.Manutencion de la atencion.

Se realizaron en movimientos
bidimensionales, ya que armonizan con
la técnica de ilustracion vectorial, y porque
los procesos no requieren diferentes vistas
o tridimensionalidad para ser entendidos.



Propuesta
Final
Material
Educativo




B i 4 s 0 it
)

pree L L
“,..g.-unt L&




e B R T LAY
S A

0 s 4 gEt
e B BN A WL
promm——

e e TR R
T 4 e o s B
i, B A T & SRS

[rostitUcia

O b el e 651
s 1 WA W WP Ak
P T

s+ sttt

oy e bt
e e e ey
4 ot gt &y o
B e
153 Sapetes. Ea—
B R AL | ¥t R A o
 PIRes . e 33 TR LG e 38




NUESTRN
S EXURLIDAR

Propuesta Final




.
‘% Rt (50 o 0 B
L LT L A p—,

— v ) e e g i

R m

e ] .

o
= e o
‘}W--u ——y %
P ' 4\
| e |




W
it

i

i, i e, 3 3y

K[ i ey .o
2 g 4,

. -

-




Formato

Se eligio el tamafio 7.25 x 4.75” para que
ademas de permitir ser asida y manipulada
por el usuario, facilitara la integraciéon de
la guia con el disco de las presentaciones
al incluirla dentro de un empaque de DVD,
haciendo asi, alusion al concepto
“Integrando mis aptitudes hacia el bien”,
porque sugiere al maestro el sentimiento
de integracion, lo cual le genera bienestar
por el hecho de que torna coémoda la
experiencia de utilizar, tanto la guia como
las presentaciones, que forman al final,
una sola pieza unificada en el empaque
de DVD.

Su sistema de pegado es el engrapado
al centro, ya que permite girar las paginas,
mantenerlas siempre unidas, y no
aumenta el grosor de la guia, lo cual facilita
su contencion en el empaque.

Soporte

S EXURCIDAG

El soporte de la guia es el papel glossy de
80 gramos, ya que le brinda el grosor
suficiente para resistir el uso y la friccion,
y a su vez, el brillo contribuye a proyectar
sensacion de limpieza al usuario,
caracteristica significativa si se trata de
Educacion Sexual, que se vincula
directamente con la salud, por tanto, con
el bienestar que genera la limpieza.
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Comienza con
la atencion de los

para motivar ain mas

Para continuar ubicatp ¢n el ment de temas en la
parte inferior y oprimd e| siguiente: Pubertad.

PubsRuad
Explica a los que
ja pubertad es el pas¢ de ser nifio a ser adulto.

Puedes ejemplificar etq proceso con la
i6n que sycdde

de los

q
tlos personajes.
A continuacion ubica el
botén de Cambios fisicos
el menti de temas y
presioénalo.

3/4

Se estructuré una reticula base que
funcionara para provocar el orden y
jerarquizacion de la informacion y los
elementos graficos que componen la guia.
Dicha reticula esta conformada por tres
columnas, cuyo ancho coincide entre las
dos laterales, siendo la central mas ancha;
ya que permiten la movilidad concienzuda
de los elementos, para romper con la
monotonia que pudiera generarse, debido
a que algunos contenidos son similares
entre si.

Se reservo la columna del lado izquierdo
para ubicar siempre los botones que el
maestro debe ir oprimiendo paralelamente
a la explicacion.

Los margenes laterales funcionan para
establecer la distancia entre el filo de la
hoja y las cajas de texto, los cuales se
consideraron suficientemente para no
orillar el texto y correr el riesgo que al
compaginar y cortar se suprimiera parte
de ellos.

Los margenes superiores se reservaron
para incluir las areas de color que incluyen
los titulos y para elementos graficos de
apoyo.

El margen inferior se reservo para ubicar
los marcadores, en este caso: el numero
de pagina con su respectivo tema.



Elementos
graficos de apoyo
y personajes

Se aplicaron los elementos graficos de
apoyo utilizados en el disefio de las
presentaciones, con la intencion de reflejar
el concepto “Integrando mis aptitudes
hacia el bien”, unificando visualmente los
materiales. Se implementaron en
margenes, en los fondos de los titulares,
y en areas donde no interfieren con el
texto, adecuandose al color de la seccion
para no generar demasiado contraste y
restar asi la atencion del contenido
informativo.

Estos elementos buscan proyectar la
sensacion de dinamismo a los maestros,
para motivarlos a hacer uso de las
presentaciones, por lo que su disposicion
es siempre orientada hacia al noreste, y
generalmente se encuentran formando
un solo conjunto, lo cual reflejar
subliminalmente la idea de integracién.

Reafirmando el concepto, se incluye a los
personajes como elemento principal en
la portada y en la introduccion, ya que se
busca que los maestros se pongan en el
lugar de los jovenes, y adopten el
entusiasmo y dinamismo que a éstos les
caracteriza.

Tu papel como maestro

La funcién del maestro es guiar a los
participantes a través de un proceso de
aprendizaje, reflexion, discusion y
préactica.

La gula que tienes en
tus manos te ayuda a
ti como maestro de las
presentaciones de
Nuestra Sexualidad, a
comprender la mejor
manera de utilizar las
presentaciones y




Color
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10rganos sexuales y
sus funciones.

BLa menstruacion y
explicacién del ciclo

Se establecioé una gama de colores en
sistema CMYK que funcionara para
clasificar las secciones de la guia. Para
ello, se delimité una paleta que emana
directamente de los colores RGB utilizados
en las presentaciones, procurando apoyar
el concepto, a través de la integracion de
las piezas.

Los tres mismos colores RGB principales
de las presentaciones en su version
CMYK:

50% 79c Om 10y Ok

70% 40c Om 77y Ok

La diferencia es que esta gama expresa
el sentimiendo de hermandad por medio
de tonalidades calidas y semi saturadas
de los colores obtenidos de la paleta
original RGB. Esta reduccion de saturacion
se realiz6 porque es un material dirigido
a un grupo objetivo mayor que los
adolescentes, por lo tanto, el disefio debia
proyectar mas formalidad.

En la portada se evidencia aun mas la
sensacion de calidez, ya que se pretende
que desde la primera vista, el maestro
comience a mentalizarse en que su tarea
como maestro consiste en avivar un clima
calido, abierto y armonico, que permita
abordar con naturalidad el tema de

sexualidad. e vy
23



3 & La tipografia de los titulares también busca
T| pog rafl a de apo;r/’a?el concepto “Integrando mis
aptitudes hacia el bien” a través de la

tltu Ia re S unificacion de la tipografia Force Majeure

empleada para enunciar los temas.

Esta tipografia representa un punto
intermedio entre juventud y formalidad,
ya que se busca que el grupo objetivo

secundario se identifique con los jovenes |
a través de la guia. Sus bordes Nuestra Sexualidad
redondeados, grosor, inclinacion, y

escritura en mayusculas, contribuyen a a'g:sf:sz‘:g’;g‘;zg ;ﬁeﬂgéﬁl
transmitir entusiasmo y motivar a P

abordan temas de educacion
adentrarse en la lectura. dirigido a preadolescentes en

Estos temas se dividen en tres
| Pubertad y adolescencia .
& Organos y procesos sexualest

T' f' d Se eligio la tipografia Arial para los 8 Conductas sexuales

IpOg ra |a e contenidos textuales de la guia, ya que
es el tipo de letra al que estan & Estas presentaciones son un i

cue rpo d o texto acostumbrados este tipo de maestrosy | favorecer la pedagogia y el
que por consiguiente garantiza su facil e grupos para educadores que il |
reconocimiento y lectura. Ademas, su trazo | educacion sexual. '
redondo y san serif apoya también el i
concepto al integrarse con la tipografia El contenido tedrico se preser
Arial Rounded de las presentaciones ;:,i sintetizado y mediado para ser.
digitales. - por los jovenes comprendidos

y 14 afios. Todos los temas sc

Se implementé en tamafio 8.5y un .5 presentados por dos persona
interlineado del 15%, el cual resulta : Guido, dos jovenes cuya edac
suficiente para permitir la lectura dentro | entre los 13 y 14 afios. Dichos |
de un material editorial de reducido - contribuyen a generar simpati
tamano. : complicidad con los participa
Transmite al grupo la sensacion de El contenido esta redactado e
comodidad en el momento en que no les persona plural, como si fuera
complica la lectura, y les presenta un tipo precisamente estos dos persc
de letra, tamafio e interlineado al que estan quienes estan compartiendo s
acostumbrados. ‘ experiencias y conocimientos

establece una comunicacion &
de grupo.




Las imagenes que apoyan visualmente la
des comenzar por explicacion del funcionamiento de las
presentaciones y los procesos que se
detallan en la guia. Se unifican
: directamente con las imagenes de las
cides por los ,. presentaciones debido a que muestran
lado que esté la ' pantallas a escala de las areas de las
presentaciones, botones que se deben
oprimir para navegar a través de ellas.
Todas se presentan en técnica vectorial,
ya que es la técnica que se manejoé en
todo el resto del material.

oliara y pondréa a
ano como un botén

obre cada 6rgano | Contribuyen a brindarle a los maestros la

R : sensacion de comprension a través de
graficos que representan la explicacion
textual y les facilitan el entendimiento de
[ 1] los procesos que deben realizar para

manipular las presentaciones e
implementarlas con eficiencia a los
jovenes, haciendo referencia al concepto
“Integrando mis aptitudes hacia el bien”,

X ue enfoca las capacidades del maestro
l mag e n eS Kggia el bien de Iospalumnos.

B I Los bloques especiales dentro de la guia
Oq U eS funcionan como notas y recordatorios

. importantes para los maestros. Por ello,

espeC|a Ies su funcion es la de diferenciar su area de
texto del resto del contenido textual de la
guia. Para ello, se recurrié a una forma
eliptica que rompe con las formas que
componen la guia, y se integran a la
diagramacion de una forma orgénica.

Si tienes duda
: especifica de algun
§ concepto, puedes consultar
% la bibliografia que esta

f o it Despiertan la emocion de alerta ya que
guia te sugiere. irrumpen la diagramacion, sobre todo
porque su borde se pronuncia de una
manera que resulta bastante obvio, y no
pasa desapercibido. Su color se integra
al representativo de la seccion en que
cada bloque se incluye.



Etigueta del CD

La etiqueta del CD lo identifica como parte
del proyecto aun cuando se desprende
del empaque, por medio de un adhesivo.

Cuenta con un disefio que rescata
elementos de las otras piezas: tipografia,
elementos graficos y colores, ya que su
funcién principal es precisamente
integrarse a ellas con una tercera pieza.

Esta integracion, junto con la disposicion
de los elementos de una manera dinamica,
contribuyen a motivar a los maestros a
utilizar las presentaciones,
transmitiéndoles entusiasmo y positivismo.




PRoduUGEGian

Especificaciones técnicas para el
desarrollo de las piezas

Guia

Cantidad: 1 impresion de los 7 folios.
Tamafio: 9.50 x 7.25 pulgadas cada folio.
Sentido: horizontal.

Caras: 5 impresos tiro y retiro, y 1 impreso
Unicamente tiro (la portada de la guia)
Color: full color.

Papel: glossy 80 gramos color blanco.
Corte: recto, de acorde a las guias de
corte que delimitan el tamafio 9.50 x 7.25
pulgadas.

Doblez: al centro

Tipo de sellado: engrapado; dos grapas
al centro.

Cubierta de la caja

Cantidad: 1 impresion de 1 cubierta.
Tamafo: 10.75 x 7.25 pulgadas.
Sentido: horizontal.

Caras: Unicamente tiro.

Color: full color.

Papel: glossy 80 gramos color blanco.
Corte: recto, de acorde a las guias de
corte que delimitan el tamafio 10.75 x 7.25
pulgadas.

Doblez: ninguno.

Etiqueta de CD

Cantidad: 1 impresion de 1 etiqueta.
Tamafo: 4.6 pulgadas de diametro.
Caras: Unicamente tiro.

Color: full color.

Papel: adhesivo color blanco mate.
Corte: troquel en forma de “dona”. 1 corte
redondo a lo largo de la circunferencia
(4.6 pulgadas) y otro menor alineado hacia
el mismo centro, a lo largo de un circulo
de 1.4 pulgadas de diametro.

Doblez: ninguno.

Caja de DVD

Cantidad: 1 caja.

Tamano: estandar: 7.5 x 5.25 x 0.6
pulgadas.

Color: blanco.

Sentido: horizontal.

Disco compacto grabable
Cantidad: 1 disco.

Tamafo: 4.75 pulgadas de diametro.
Tipo: grabable con capacidad de 700

megabits.
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Informe
técnico que
acompana
los archivos
digitales
para
imprenta

Guatemala dd/mm/aa

A quien corresponda.

Por este medio solicito la impresion de tres piezas graficas cuyo arte final se encuentra en el disco
compacto adjunto a esta carta, titulado “Nuestra Sexualidad”. En este disco encontrara tres carpetas
cuyas especificaciones individuales se detallan a continuacion:

Carpeta 1. “Guia”

Incluye el documento en Freehand llamado “impresion_guia.FH10”, y otra carpeta llamada “Muestra”,
que incluye 15 imagenes en formato JPEG que muestran como debe quedar la guia ya impresa y
compaiginada. El texto se encuentra ya convertido en imagen (path), por lo que no requiere de fuentes
especificas.

El documento “impresién_guia.FH10” contiene 13 parejas de hojas. La primera pareja es la portada
de la guia, que no posee retiro. Las otras 12 son el contenido de la guia, y estan emparejadas ya listas
para ser impresas y compaginadas (no hay que cambiar orden y combinacién a nada). Cada pareja
se encuentra ubicada a un lado de otra pareja, lo cual representa el tiro y el retiro de cada folio. En
total seran 6 folios impresos tiro y retiro en papel glossy 80g. color blanco.

Todos los artes incluyen 0.25 pulgadas de exceso. Cada pareja cuenta con cruces de corte en sus
cuatro esquinas, y dos pequenias lineas verticales al centro que indican el doblez vertical al centro;
todo esto en un layer distinto al arte final.

La manera en que todos los folios se unificaran es por medio de dos grapas al centro. Al final la
compaginacién debe resultar como muestran las imagenes en JPEG de la carpeta “Muestra”.

Carpeta 2: “Cubierta”
Incluye unicamente el documento en Freeehand llamado “cubierta.FH10”. El texto se encuentra ya
convertido en imagen (path), por lo que no requiere de fuentes especificas.

El documento incluye el disefio que debe ser impreso Unicamente tiro en papel glossy 80g. color
blanco. Incluye las 0.25 pulgadas de exceso, y las cruces de corte de sus cuatro esquinas en un layer
adicional.

Carpeta 3: “Etiqueta”

Incluye unicamente el documento en Freehand llamado “etiqueta.FH10”. Tampoco requiere fuentes
tipograficas.

El documento incluye el disefio que debe ser impreso tnicamente tiro en papel adhesivo mate color
blanco. Contiene 0.25 pulgadas de exceso. Incluye los dos troqueles circulares en un layer adicional.

Todas las impresiones se requieren para antes del dd/mm del corriente.

Agradeciendo su atencion, me despido de usted,

Disefiador grafico



PreSUpueStOS de Costo de impresion

d | Se ﬁ O y de Se realizaron tres cotizaciones de las tres piezas en centros de impresion digital,

adjuntas en Anexos 7, 8 y 9.

R & D Impresion Digital
Pieza Costo
Guia 136.00
Cubierta de la caja 8.00
Etiqueta de CD 8.00
| Total Q.152.00
Copias Profesionales
Pieza Costo
Guia 141.00
Cubierta de la caja 8.00
Etiqueta de CD 19.50
| Total Q.168.50
Grafi Pronto
Pieza Costo
Guia 185.15
Cubierta de la caja 10.08
Etiqueta de CD 2.74
| Total Q. 147.97




Costo de diseio

El costo de disefio del proyecto “Nuestra Sexualidad” comprende tanto la propuesta
grafica como los gastos directos e indirectos que involucra realizarlo. Se establece de
antemano que el cliente tiene derecho a ser visitado cinco veces a lo largo del
desenvolvimiento del proyecto, de las cuales la segunda y la tercera se reservan para
presentar bocetos y alternativas de disefio, con la posibilidad de establecer cambios
o variaciones. La cuarta visita representa la ocasion para mostrar la propuesta preliminar,
con la posibilidad de hacer alguna ultima modificacion que no represente un cambio
drastico en la propuesta. En tal caso, se aumentara el costo de manera proporcional
al cambio solicitado. La quinta y Ultima visita es la entrega del arte final de todas las
piezas del proyecto.

El pago puede efectuarse de contado al inicio del proceso o en dos cuotas: 50% al
inicio y 50% en la tercera visita.

El costo se establecié en base a dos piezas: el material educativo y la guia.

Pieza

Costo

Material educativo (y etiqueta del CD)

4,000.00

Guia (y cubierta de caja)

1,000.00

| Total

Q.5,000.00

Sistema de
Impresion o
reproduccion

Guia, cubierta de la caja y etiqueta de CD

Sistema: impresioén digital.

Se eligi6 este sistema de impresion, ya que estas tres piezas seran reproducidas
solamente una vez, por lo que no requiere invertir en quemado de placas u otros
mecanismos que tienen beneficios Unicamente al imprimir grandes cantidades.



i

l

GONGLUSIDNES
RECOmMendacione

Conclusiones

2

Para que el material educativo contribuyera a que los alumnos entre 11 y 14 afios
de la escuela Puente de Belice aborden con naturalidad el tema de Sexualidad,
se desarrollo una propuesta en la que se destacan como principales recursos
conceptuales: la variedad y el dinamismo a través de formas organicas, colores
saturados y animaciones que permiten la visualizacion de los procesos; y el
sentido de integridad personal, que se materializa en dos personajes con
caracteristicas fisico-conductuales del grupo objetivo, a través de los cuales se
consigue abrir un clima de empatia y reflexiéon personal.

Se establecié que el medio grafico que posee mayor viabilidad para ser reproducido
y utilizado por los maestros de la escuela Puente de Belice, es una presentacion
digital, ya que adicional al bajo costo que representa, permite desplegar imagenes
y animaciones explicativas de los temas en un formato visible por todos los
alumnos dentro de un salon, facilitar la manejabilidad por parte del maestro, y
mantener la atencion de los alumnos, acostumbrados al movimiento de imagenes
que presenta la tecnologia actual.

Se elabord una guia que permite capacitar al maestro encargado de impartir el
taller de Sexualidad, sobre la manera en que la debe implementar con el grupo
objetivo primario, por medio de la aplicacion de una reticula clara y sencilla a tres
columnas, y explicaciones infograficas que facilitan la comprension total de los
procedimientos; ademas, se valié de variacion en la diagramacion y los colores,
asi como en la adopcion de los elementos graficos de apoyo, personajes y
tipografia titular, para propiciar su lectura y su implementacion en el taller.



Recomendaciones

Es recomendable recurrir al principio de la “Alusién conceptual” apoyado en
formas organicas, colores saturados y animaciones que simplifican la visualizacion
figurativa de los procesos, para presentar un contenido tematico dirigido a
jovenes entre 11 y 14 afios de nivel socioeconémico bajo y medio-bajo, ya que
contribuye a retener su atencién por medio de la variedad y el dinamismo que
estos elementos suscitan.

Con el propésito de favorecer a que jévenes entre 11 y 14 afios aborden con
naturalidad el tema de Sexualidad, se recomienda recurrir a la inclusioén de
personajes que contribuyan a generar empatia en los participantes y los inciten
a la reflexion personal.

Si el cliente cuenta con el equipo técnico necesario, se recomienda que el medio
grafico para disefiar un material educativo sobre sexualidad dirigido a jévenes
entre 11 y 14 afios, sea una presentacion digital, ya que es un recurso cuya
reproduccion es econémica, permite ser visto por todos los alumnos dentro de
un salon, resulta comodo de manejar para el maestro y contribuye a mantener
la atencion de los jovenes por medio de animaciones.

Se recomienda que al disefiar una guia que oriente a maestros entre 25 y 45
afos de nivel socioeconémico medio bajo a implementar una presentacion digital
con sus alumnos preadolescentes, la distribucion de los elementos se base en
una reticula clara y sencilla, procurando variaciones en diagramacion y colores;
asi como que se agreguen explicaciones infograficas que faciliten la comprension
total de los procedimientos. Finalmente, que se propicie su familiarizacioén con
las presentaciones vinculandola con la guia por medio de elementos graficos
de apoyo, personajes Yy tipografia titular, si la funciéon y expresion de los elementos
asi lo permite.



- BibLiDgRAFIA

Berthoud, O. (1990). Imagenes y
textos para la educacion popular.
Orientaciones metodologicas con
enfasis en la elaboracion de
impresos para neolectores (as).
Honduras.

Blair, P. (1994). Dibujos animados.
El dibujo de historietas a su
alcance. Estados Unidos: Editorial
Evergreen.

Celis, M. (2000). Material editorial.
El papel que desarrolla el Material
Grafico en la Ensefianza del
Castellano en el Area Qeqchi a
nivel primario. Tesis. Universidad
Rafael Landivar. Guatemala

Centro para Actividades en
Desarrollo y Poblaciéon (CEDPA)
(1996). jElige un mejor futuro!
Manual de actividades
participativas. Washington, Editorial
CEDPA.

Cruz, L. (2001). Pero... Como?
Ensefiar Educacion Sexual en las
Instituciones Educativas. Tesis.
Universidad Rafael Landivar.
Guatemala.



Davidoff, L. (1992). Introduccion
a la Psicologia. México, Editorial
Mc. Graw Hill.

De Leodn, P. y Prado, M. (2003).
Material Didactico (En red).
Disponible en:
http://www.escuelaenred.ws/trabn
inos/index.html

Ferrer, F. (1988). Como educar la
sexualidad en la escuela.
Barcelona, Ediciones CEAC.

Font, P. (2004). Educacion afectuva
y sexual en la escuela;
orientaciones para maestros y
maestras. (En red) Disponible en:
http://www.bvs.org.ni/adolec/doc/
Educacion%20sexual%20en%20I
a%20escuela.pdf

Fraser, T. y Banks, A. (2005).
COLOR, la guia mas completa.
China, Editorial Evergreen.

Fundacién Triangulo (2001).
Dossier sobre Sexualidad y
Homosexualidad (En red).
Disponible en:
http://www.fundaciontriangulo.es/
educacion/Sexualidad/capitulo1.h
tm

Henchi, S. y Schufer, M. (2001).
Adolescente varon: iniciacion
sexual y anticoncepcion (En red).
Disponible en:
http://www.scielo.cl/scielo.php?pi
d=S0370-
41062001000200015&script=sci_
arttext

Hila, V. (1974). Participacion de la
Escuela en la Educacién Sexual.
México, Editorial Paz.

Humberto, J. y Venegas, O.
(2000). Estrategias Metodologicas
para talleres de sexualidad.
Colombia, Editorial Manual
Moderno.

Kravetz, D. (2006). (En red).
Disponible en:
http://www.rosarionet.com.ar/rnet/
regionales/notas.vsp?nid=28747

L

Laing, J. (1988). Haga usted
mismo su propio Disefio Grafico.
Espafia, Ediciones Hermann
Blume.

Longart, E. (1990). La
Diagramacioén, ilustracion y
manufactura del Libro. Documentos
de PROFARS, URL. Guatemala

Maestri, G. (1999). Digital Caracter
Animation 2. Volume 1, essential
techniques. USA: Editorial New
Riders.

Martinez, R. (2006). Adolescencia.
Preguntas y respuestas (En red).
Disponible en:

Monroy, A. (1980). El Educador y
la Sexualidad Humana. México,
Editorial Pax-México.

Miiller, J. (2001). Historia de la
comunicacion visual. Barcelona,
Gustavo Gili.

Noriega, J. (2000). Planeacion de
la Ensefianza y Evaluacion del
Aprendizaje (En red). Disponible
en:
http://www.benavente.edu.mx/arc
hivo/mmixta/mmixta.php



Pinto, B. (1998). El disefidlogo. Un
vistazo al Mundo del Disefio
Gréafico. Tesis. Universidad Rafael
Landivar. Guatemala.

Prodatos (2003). Investigacion y
analisis de mercados,
Centroamérica y Panama (En Red).
Disponible en:
http://www.prodatos.com/index.asp

Rubin, I. (1977). Preguntas del
adolescente, Desarrollo psicoldgico.
México, Editorial Pax-México.

Samara, T. (2004). Disenar con y
sin reticula (Trad. M. Davila).
Barcelona: Editorial Gustavo Gili.

Segu, H. (1996). Educacion Sexual
en la familia y en la escuela. Buenos
Aires; Editorial Lunen.

Tu Parada (2006). Nombres.
Disponible en:
http://www.tuparada.com/nombres

Typephases.design (2000-2005).
Textos impecables: normas basicas
de la tipografia (en red). Disponible
en:
http://platea.pntic.mec.es/jmas/m
anual/html/textos_impecables.html

Uriquizua, R. (2001). Educacion
sexual para los adolescentes del
Instituto Nacional para Varones
Adrian Zapata (INVAZ) Tesis.
Universidad Rafael Landivar.
Guatemala.

Wikipedia (s.f., consultada en
2007). Flash cards (En Red).
Disponible en:
http://en.wikipedia.org/wiki/Flash
card

Wong, W. (1979). Fundamentos
del disefio. Barcelona: Editorial
Gustavo Gili.

Young, l. y Williams, T. (1989).
The Healthy School. Edinburgh.

Canaan Lane.



Imagen 1

AGES (2005)

Tu Salud Sexual, las decisiones en la
adolescencia y las enfermedades de
transmision sexual. Guatemala.

Imagen 2
AGES (2001)
Conbcete a ti mismo/misma. Guatemala,

Imagen 3

Haffner, D. (1988)

Make a life for yourself. Con traduccion al
espafiol. Editorial: The center of population
Washington,

Imagen 4

Monzon, O. (s.f. consultada en 2007)
Construyamos una mara diferente.
Fundacion para la juventud. Guatemala

Imagen 5

Sacayon, E. (1992)

SIDAy otras enfermedades de transmision
sexual. Guatemala.

Imagen 6
AGES (1990)
¢ Queé es la Educacién Sexual? Guatemala

Imagen 7

CEDPA (Centro para Actividades en
Desarrollo y Poblacion) (1996)

iElige un futuro mejor! Temas y opciones
para adolescentes. Washington,

Imégenes 8y 9

APROFAM

Rotafolios de Vacunas y Diarrea.
Guatemala

Imagen 10

Mogolldn, M. (1995)

Ciencias Naturales 5. Editorial: Ensefianza
Everest América. Espana.

Imagen 11
Gutiérrez, B. y Rodriguez, L. (2005)
Ciencias 6. Ediciones SM. México.

Imagenes 12,13 y 14
Consulta aleatoria desde buscador publico
(2006)

Disponible en: http://www.google.com.gt/

Imagen 15
Teenwire (2006)
Disponible en: http://www.teenwire.com/

Imagen 16

Like it is (2006)

Disponible en:
http://www.likeitis.org/indexuk.html

Imagen 17
DadaWan (2006)
Disponible en: hitp://www.dadawan.com/

Imagen 18
Stripgenerator (2006)
Disponible en: http://stripgenerator.com/

Imagen 19

Donkey Kong Country (Guia sobre el
videojuego) (1995)

Super Nintendo y RARE.

Imagenes 20 y 21

Diddy kong Racing (Guia sobre el
videojuego) (1997)

Nintendo 64 y RARE.

Imagen 22
SAMSUNG (instrucciones del usuario)
Televisor a color modelo CL21A11MQ




dllEXDS

137



Instrumento para
Grupo Objetivo
Primario

Para construir el perfil psicografico del
grupo objetivo, con el conocimiento previo
de su rango de edad y nivel
socioeconémico, se establecié que una
muestra por universo es la conveniente
para este acercamiento, ya que se busca
obtener caracteristicas puntuales que
tienen en comun este segmento de la
poblacion.

Para ello se elabor6 un instrumento de
tipo “encuesta” con preguntas de opcion
multiple y otras con la posibilidad de
responder libremente.

El instrumento fue efectuado a 50
preadolescentes entre 12 y 15 afios de la
Escuela Puente de Belice, e Instituto de
Ciencias tecnoldgicas.

Regponde las siguientes preguntas con sncendad, Las respusstes son

CONADENCIALES v NO clialxas coloar tu normiore,

¢ Cudntos hermanos tienes?

<Vives contus dos padres?

0O §i, conlos cios. O Con ninguro, otrc personc s

: : 2 encorgcl derni.
O Sélo conmirncrnd '

O S$élo conmi papd Sushia.

£Qué haces en tus tiempos libres? Puedes ssleccionar tockss ks

CUE CuISrcs .

O Pasareltiermpo conmis arnigos © camiges

2Qué svelen hacer?

O Con ninguno, vivo pormi

O Pascareltismpo conmis barmcnos omi farmilic

2 Qué svelen hacer?

O Ayuciaren los oficios de la oasca
O \erteleviion

:Qué programies ves?

O Bcucharmdsico

:Qué arfstas o
arupos e gustan?

O Iro bacsilesr

O Iral cine

2Cudles sontus peloviss favordtas?




O Uscirmi clular, llermcr o clguisn o mancaie menscges de tesdo

O Uscirirtemnet
2Qué tamas y pdainas consults con frecuencin®

Selecciona los DOS temas que mds te inferesan en tu vida,
0O Lles

Selecciona sdlo dos
O Tenerrnovic (o 0O Roper cée rmock
nowvio) : corrputcciors
O Saliv con
cimigos 0O Oirrmidsios

O Sacorbuancs
notas

¢Cuando fienes dinero, en qué te lo gastas?

Site dejaran escoger, ;En qué te gustaria frabajar mas

adelante?

En un periadico, ;jqué secciones o temas te interesan para

ver?

En lo personal, hablar sobre el tema de “Sexvalidad” te
0O Normesiento

causao;
O Risce O Trishezc
i : cormodo(d)
0O Merglenm 0O Medoosiclad
0O Nomeirtenssa

Porqué?

|

&




:Con cudl de estos tipos de ilustracién te gustaria mas

aprender sobre eltema de pubertad y sexvalidad?
Selkecciona sdlo uno

¢Con cudl de las siguientes combinaciones consideras
sentirte mas motivado a aprender sobre el tema de pubertad
y sexvalidad? Seleccionc sdlo uina

s . ; . ” . ; -
:Con cudl de los siguientes tipos de letra consideras sentirte

mds motivado a aprender sobre el tema de pubertad y
sexualidad ? Selecciona st uno

“pubecktad C punersad © puberkad

fennaitdad Sequatidad sesualidad

Cuando estas en la escuela y la maesha o maestro te
explican un tema nuevo, ;como consideras que lo entiendes
mejor? Seleccicnc ol L

O Tenerun folizto con la infornocion y pocas imdgenes score el
terno

0O Vervanos catees conimégenss sobre el femc

O Ver una presentocion en la computadors con rmuchas rmégeneas
¥ cnmnociones (@s cacir, dibups anbnocos ) ol 2l ternc

O Realizy activickickzs de escribir y dilkujor

Miuchs gracics por tu colatooracidn.

L]



Instrumento para
Grupo Objetivo
Secundario

El instrumento fue efectuado a 10 docentes
entre de la Escuela Puente de Belice e
Instituto de Ciencias tecnolégicas, para
determinar de manera mas consistente
las caracteristicas que tienen en comtin
este tipo de docentes.

Las siguientes preguntas me serdn de utildad pana constuir el gupo objetiva de
mi proyecto final de la camera de DEeho Granzo, que mata sobre Educacian
sexual para jdvenes entre 12 y 1§ aios, por faver, responder con sincefidad.

¢ Cudl es su estado civil?

¢ Cudl es su nivel académico?

¢ Tiene hijos?
O Ho

£).8l
sCuantos?

eVive sola{o)?
O 8, vivo solafo) O No, vivo conmis pocines

O HNo, vivo conrmi porejc O No, vivo con crnistacias

<En qué ona vive?

¢ Qué medio utiliza usualmente para transportarse dentro de la
ciudad? Seleccionz b el rmés mounente,

O Trongoore pdklico 0O Vehiculo parsonal
0O Tewi 0O B el vehicub de ot
peron

¢ Qué cenfros comerciales suele visitar con mds frecuencia?
Mencicne clos, por fovor,

1 °

¢ Qué restaurantes suele visitar con mas frecuencia? iMencions
clos, por favor. Sino veit redawantes, pose o kb siguiente pregunta,

i 2

T



¢ Qué suele hacer en sus fiempos libres? tienciore ks tres
cictiviclosizs rds ecunentes, porfovor

1

2

3

¢ Cuantos aios lleva desempendndose en la docencia?

O Dela?2afos 0O De2as afos 0O $cafmsomés

¢ Qué es lo que mds disfiuta de ser docente? seleccions sélo una.
O Lo cportuniclod de corvivie con nifios v jovenes
0O B poder eforzor mis propics conocimiantos

O 8 poderayudar alosmenomes cormpartiend rmis conocimientos
yio hobilickicies

O Larerrunerccion econdmica

¢ Con qué frecuencia visita Infernet?

O Todoslos clics O Moy rac vez
0O Un porce veces por O Jarmdcs ke wado ntemet
SEMICIG

O Un parde veces al mes
¢ fAlguna vez ha ulilizado presentaciones digitales para impartir
un tema a sus alumnos? (Bernpl: presrtacicnes de Power Point)

o s 0O No
¢ Qué medio considera usted como docente, mds Util para
impariir un tema a sus alumnos? Selecciors sdkb Wo.

O Proyveccion de mdgernes estédicas o trovés de un ehoproyector

O Un rotedolio con mégenss gue s2 wotan (fipo calendono de mesa)
0O Corteles o posters
o

Unea presertacidn digital que ncluyc rmovimientos que explicon os
contenidos del termna, proyectasda en clase con cafoner



De les siguientes cpciones, jqué fipo de personaje considera mas
apropiado para acompafiar un material sobre Educacion

sexual para preadolescentes entre 12 y 15 anos?
Selkcciore Sk ura,

sPorquasz

¢ Con cudl de las siguientes opciones le resulta visualmente
mds comoda la lectura? selecciore i ure

O BTRANSGRESION
CONTRA LOCURA

¢ Con cudl de las siguientes combinaciones de color se siente
usted mds involucrada{o) al momento de leer un contenido
textual? selecciors o ura

0 (m]

hiuches gracics porsu colakomcion.

5 nagen de laportada del folleto "3DA v otra: enfermedade: de franimiien seval™
de Sacayon Manw Edvarde Guatemala 1992



Anexo 3

Resultados de
Instrumento de
Grupo Objetivo

Primario

Los resultados obtenidos son los
siguientes:

& Bué haces en tus tiernpos libres? Puedes sekocionartodas 1as que quieras

; Cudntos hermanos tieres?

2 hemanos 15
1 hemmano 13
3 hemanos 12
4 hemanocs +
6 hemnanos 3
8 hemmanos 2
7 hemnancs 1
§ hemnanos 0
hijo anizo o
Tetal 50
Promedi 2,72
(Vives con tus dos padres?
S, con bs dos 35
o con mimaira 1o
COonmipapa 3
Con ninguno, otra persona se encama demi 2
Con ninguno, wiwa por mi cuenta 0
Total 50

Escuchar misica

artelevision

Ir alcine

Pasar el tismpo con mis aniges o amigas

Usar intemst

Ayudaren los oficios de la casa

Usa mi celubar, lamar a alguien a mandarie mensajes de texto
Pasar el tiempo con mis hermanos o mifamile

Ir a bailar

Esouchar misica e television
Reggaston 25 Musgica
pop 19 Educativo
Punk 10 Telenowelas
Grupero 7 Irdf antiles
Rock 4 Peliculas
Bectrinka 3 Moticias
Rap 3 Deportes
fdzrengue 2 Comedia
C 1 Entratenmierto
1 Sensacionalitas

Faranduba

20

g

-y OO
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Enun pericdion, jqué sectiones o

temas te interessnpara ver?

Depontes 21
Farandula 16
Horbscopo 8
Chistes 8
Nacinales 7
Nota roja 5
Entrgtenimiento <]
Tecnologa 3
Biodiversidad 2
intemacional 2
hoda 1
Junil 1
Clima i
Publicidad 1

$i te defpran escoger, (BN qué te
gustana trabasjar mas sddante?

Aequitecto
Doctor
Secrdtana
Adminktracita
Contabilidad
Ingeniem
Turismo
\terinano
Mercadaecna
haestra
Depones
Sisternas
abogado
Mhecanica
Psicologia
Chef

Pelicia
Detective

Enlo persond habizsr scbre d tema de "Sewalidad” te causa;

No me interesa

\darglienza

No me skentocompdola)
Risa

Morbosidad
Indifererte

Es mormal
Tristeza
Total

—

@ md PP s

Por no estarain en la edad
Porque ro es novedad
Porque &5 algo malo;

Por no estaraun en la edad

Tension de gupo

Nunca haber hablado de eso
Solo suckdades doe la gerte

Miedo a b bula

Tension de gupo

10

-
-tk ot ot S DR RWRHLADNDRD

Por no estar ain en la edad (mas adelarte)

Porque es algo personal

Por coinsidensia con la realidad
Por que va lo ha presenciado
Por curesidad.

Por educasion.
Es dgo nonmal
Por una expenencia negaiva



; Com cud astos tipo
pd:-e{t oy ~eﬁu41dai,

ilustrac l'ﬂ te gastariz mis sprender scbre & tema de

sideras sertirte mas mativado 3 sprender
ord solo una

Tetal 50

147



2Con cwd delos sig ertestipos de letra corsideras sentirte mas motivado a sprender
sobre el terna de pubertad v sexualidad? Selecciora solo uno

pnhnrtﬂy“

SENUA
27
pubertad
sexvalidad
12
Plberkad
SeEqualidad i
Total 50

Cuzrdo estis en |z escuds yla maestra o maestro te explican un tema ruews, Jedmo
corsideras que lo ertiendes mejor? Seleciona sdouna

“er yuna presertacion en lacomputadora conmuchas magenes y anmadones (es

decir, dibujos anmados) scbre el tema 16
Tener un follto con lainformacibn v pocas magenes sobre altema 15
Realizar actividades de escribir y dibujar 12
“ier varies cateles con imagenes sobre eltema 7
Total 50



Resultados de
Instrumento de
Grupo Objetivo

Secundario

Los resultados obtenidos son los
siguientes:

SCud e auestado civil?

Casada
Soltere 6
Total 10

JOud es aurive académicn?

Unheerstarnio

Profesorado en pedagogiaf enser

Secnataria bilingle

Diversifieado

Total
iNenehips?

Mo §
S §
Total 10
& Cuantes?

Hijes 4
Hijee 3
Hijos 2
Hijo 1
Hijo 1
Promedi 2L
evive solajo)?

No, vivocon mis

padres 5
5 vivo solage) 3
No, vivocon mi

pareja 2
Nao, vivacon

amistades 0
Total 10
iEnquézana vive?
Zonafi B
Zona 14 1
tixco 1
Zona 18 1
Zona 10 1
Total 10

vedia 3

2Bué med outiliza usud mente para transportarse

dertro da |3 ciudad? Seleccions silo &l mMas recuments

Transpone pablics
Sehiculo personal
Taxi

En elvehiculo de otra
persona

Total

oo oh O

-

£Bue cenfros comerdiales sude yatyr con mis

frecuencia?encione dos, por favar,

MEgat
hiraflorss
Proceres
Tikal Futura
Pradera
histronote
Paiz
Despensa
Fam
Periroosyvek
RealdelParg
Toral (x2) 2

- b D LW W W

-

o



&Oue restarantes aude visitar con mas frecuencia? Mencione dos, por faver. §ino vista
restaurartes, pase ala siguiente pregunta.

Campero
M Donaks
Pizza Hu
China

Los
Cebollines
Pizza hba
Cata Saul
La BEstancia
Deminos 1
Total (x2) 20

RO

£0uE sude hacer en sus tiempos libres? Mencione las tres actividades mias recumentes, por
favor

er TV
Leer
CentrosCom
Bercicio
Amiges
Domnir
Misica
Coenar
Foeas
yerdes
Oficio
Brartos cul
Trabajo
extra 1
Farrilia 1
Total(x3) 30

—— . BB

; CU'él'Ags aros lleva dessmpefindos: enla docencia?
ela

anos 4

De2ad

anos 3

4 anios o

mas 3

Total 10

SOue eslo que masdisfruta de ser docente? Seleccione sdk ura.

B poder ayudar a los menores compartiendo
mis conocimientos wo habilidades

La oportunidad decomivircon nifios y
jovenes

B8 poder reforzar mis propics conccimientos
La remuneracion econdmica

Total

-
OODOoW =




s Con qué frecuencia visita Irtemet?

Moy raravez2

Todos los dias

Un par de veoes al mes
Un par 82 veses por
semana

Jamas he usado ntemet
Total

oo w W

—_—

g.ﬁlgma vezha utilizado peesertad cnes digitalesparaimpartir un tema 3 2us dumnos?

Eemplo: presentaciones de Power Point)

| 7
No 3
Total 10

Gué medio cons déra usted comodocante, mas dil para impartic un tens a sus

alummos? Seleccione solo uno.

Una presantacion digtal que induya movimientos que explican
los contenides del tema, proyectada en clase concanonera
Proyeccin d2 magenes estRticas atravis de un r&nproyector
Un mtafolio con magenes que se ratan (ipo calendanio de
mesa)

Carteles o posters

Total

De bs siguiertes opciones, jQuétipo de persoraje conddera s 3peopiado para
ag‘orrpar"'er un raten al sobee Educaddn sewud pars preadolescentes entre 12 v 15

3rms? -
Seleccione sblo una.

o

9
1

0
0
0



oiones le resuta visudmerte mas cdmoda lalechura?

o

1
Total 10

cCon cull delas sigdentes cormbinadones de cclor
al mormento de leer un conten do textual ? Selecci

asclne
- 1

Total 10

sierteusted més irvalucradalo)
solo una

o>



Instrumento de
Validacion
Técnica

Con la finalidad de verificar la codificacion
del material educativo, la guia y la etiqueta
del CD, se construyo un instrumento de
tipo “encuesta” con preguntas de opcion
multiple, con espacio para que los sujetos
encuestados expresaran sus opiniones,
comentarios y razones que completasen
su respuesta elegida.

Los sujetos que validaron el material son:
- 5 expertos en disefio e interactivos

- 1 experto en Educacion Sexual

- 6 jévenes entre 11 y 14 afios de la
Escuela Puente de Belice

- 3 maestros entre 25 y 45 afios de
educacion media en las areas de
psicologia y ciencias naturales.

Los instrumentos del experto en Educacion
Sexual y de los grupos objetivos, se
extrajeron del instrumento del disefiador,
adaptando la redaccién a cada grupo.

Instrumento de Validacion Téecnica

Buenos das, Me encuerntro realizando un proyecto de disefio sobre Bdusacion Sexual para
jovenes, por pate de de la Universidad Rafael Landvar. Le solicto a usted como Experto an
Diseno Grafico sucolaboragian, eligiends solamerte una de |as tres altemativas que presenta
cada una de s preguntas que a cortinuacion se presertan. Agadezco tambien todas s
obsenaciones quz cortribuyan 3 mejorar el resultado final,

Nombre:

Rama en quese desempeia:

Cortacto:

Obptivos:

1. degeﬁar un maenal educaivo quecortnibuya 3 que les dumnos ertre 11 y 14 Fos dela
esouela Puerte o2 Belice aborden con naturalidad el tema de sexuabdad.

2. Baboraruna gua que permia ¢apactar 3l maestro encargado de impartir el taller de
Sexualidad, en la manrera que debe mpkmertar el matedal al grupo objetivo.

Concepto: “Integrando mis apttudes hacia el bien”

Gropo objetivo Primario (Materal Bducativo ) adokscertes entre 11y 14 3hos de nivel 5.2,
bajo ywmedia bajo.

Grupo cbjeivo Securdanio (Guia): Personas entre 25y 46 afes  de nivel 5.2 medio bajo.

Material Educativo
Funcion

1. Corsidera que &l soporte delmatenal educativo: una presertacion digital, generm en &l grupo
objethio:

a) Distraccion

b) Aencin

c) Desinteréds

2. las familias tipograficas de estilo juvenil y bold, wilizadas en les ftulos contribuyen
prncipamente a:

a) Enurgiar les temas

b) Leicabr el disefio

¢) Uenar esgacio

3. |a familia tipografica "Adal Rounded” 3 untamano de 18 puntos v un irterdineads del 10%
utilizada en les contenidostestuales, a sar lada a una distancia de hasta 9m. toma la kaura:
a) Fhida

b)) Difieukosa

) llegibke

4. Corsidera que la inclusibn de los personajes Zita v Guido &n &l maeanal, conun grado de
abstraccionmedio y téoniea vetonal, como anfidones y modelos, contrbuyen a:

3) Restar atencion al contenido informative

b) Bxplicar mejor ¢l contenido

¢) Aportar diersion



5. Coreidera que el Lay Out de las presertacibnes, que vana en cads tema seqin &l conterido
queml expone, ¥ con pradominancia en formas el pticas, organicas & inclinadas, apona:

a) Caos

b) Discortinuidad

c)Jerarquia

6. los elemertos grafizos de apoyo, conformados porfonmas abstratas entécnica vetonal,
se asooian con:

a) Suefios

b) Parque de diversiones

¢) Naturaleza humana

7. los coores verde, raranja y azul saurades v 2us amonicos contibuyen avoler las
presentacionss:

a) Lha compesicion mondtona

b) Un mezela de colores iligica

©) Cadatema una sxperiencia distina

8. la navegacion dentro de las presentaciones, basada en botones que 92 wilizan de izquierda
a3 derechay de amiba hacia abajo, resuka para el usuano:

a) Logia

b) Confusa

¢)imohererte

2, Amomento de explicar bs temas, Ias animaciones realizadas en 2 dmersiones y téonica
wectorial, aportan al gnipo objetino:

3) Una mas ampla explcacion

b) Distraceitn innecesarnia

¢} Indiferancia

Expresion

10. B hecho de que &l soporte del materal educaivo &5 una presentacion digtal, cortribuye a
brindarie al grupo objetive:

a) Bienestar

b) Imcomodidad

) fsiedad

11, Lastpogranas de edilo juvenil d2 les fituios, nfunden en el grupo objetivn 13 sereacion de:
a) Aborecimierto

b) Posithisme

) Hestilidad

12, Latipografa "Aral Rounded", resula para el grupo objetive:
a) Familer

b} lenswual

o) Bxtrana

13. Cree que los personajes Zita y Guido cortribuyen a generar n el grupo objetivo:
a) Asersion

b) Empatia

c) Burla

14. B lay out de las presentasiones, predominado por formas el ticas, omanicas e incinadas,
royecta la sensazion de:

3) Naturalidad

b Libatinaje

¢) Sumision



15. Cree que los coloms verde, naranja v a2ul saturados y sus amonicos, sugieren al grupo
objethio b idea de:

a) Rebelda

b) Imcencia

¢) Anistad

Ig.FCree que las formas redondeadas de los batones, brindan al gnpo objetivo sensacion de:
a) Paz

by Corfort

c) mpacienca

17. Las anmasiones en 2 dmersiones, apottan al grupo objetivo.

a) Dhversion

b Ertendimiernto

¢ ) Abummiento

Guia
Funeidn
1. Bformate 7.25 x 475" d2 la gua, a ser cortenida dertro de un empaque de DVD favorece

a:

a) Perderia con mayor faciidad

by Manteneda junto con el disco de Bs presertacines
) Confundira con otros materales edioriales

2. B papel opalina 120 gramos engrapado, bussando dar resistencia al uso de la gila, resuta:
a) Suficente

b) Débil

b) Tetaimernte inadecuado

2. Blayout de la guia, basado en wna recula de 3 columras, contribuye a dae;
a) Monotonia

o) Incorsistercia

4. Asu pieio, sque se lograinelyendo en la gua losmismes elementos de apoyoy
personags utilizados enlas presentaciones?

a) Pemmitir qua 2l grupo objetivo prmario también acceda ala gua

by Darle a la gua un estilo javenil,

¢} Unificar visuakment: ambas piezas

&, la uilizacibn de uncolor semisaturado entonalades cilidas, distinto paracada seccion de
la gua, = apotta:

a) Varedad

b) Irformalidad

o) Inconsistencia

G, latipograha de los thulares, emanada de lafamilia: Fome Majeurs utilizads enlas
presertacionss, funciona para:

a) Enunciar los temas

b) Desviar Ia atencion

@) Comnpatir con la explicacion

7. latipografia "Aial" en tamano §.5, y un intedineado del 16%, vuehie |3 lectura:
a) Oficutosa

by Corfusa

¢) Fluida

e e




8. las magenes que acompanan la informacidon textual, contribuyen a:
a) Bxplicar mejorlos procesos

b; Carle ambigiiedad a la rformacion

¢) Crearconfusiin

Q. :.afc;ma diptica de los bloques especiales, respecty al resto del contenido, resuta;
a) Igual
bg Diferente

&) Desintegrada del resto,

resion

10. B formato tamanio 7.25x 475" de |a guia, a ser contenida dantro de un empaque de DD
logra connatar el sertimisrto de:

3) Solidaridad

b; Irtegracion

) Egoismo

11. B papel opalina 120 gramos engrapado, buscando dar resistencia al uso de la guia, brinda
3 la guia un acabado;

a) Limpio

b) Sercillo

) Turbio

12, B layout de |a guia le brinda sencacion de:
3) Claridad

b) Inestabilidad

) Desorganizasion

12. Los elementos graficos de apayo tarto en las presertaciones como en la gua, sugienen:
a) Dinamismao

b) Pasividad

o) Caacismo

14. Los colores semi saurades en tonaldades calidas, emanados de los elegios para la
presartacion, connotan para el kdtor, el sentmiernto de:;

3) Nowiazgo

b) Hermandad

o) Memidad

14, Latipografa Force Majeurs de Jos thulares, despiena en ef koo
a) Pereza

b) Ertus@smo

¢) locura

16. La lectura contipo de latra Azl 2 8.5 purtes e interlineado dal 15% le resuta al lector:
a) Cameda

b) Problemai:a

©) Indiferarte

17. Las magenes exploaias, ke aportan al usuario:
a) Distraceion visual

b) Difizutad de comprersion

o) Mayor comprension

18, Los bloques especiales provocan I3 mpresion de;
a) Amor

by Aena

o) Diverdon
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Resultados de
Instrumentos de
Validacion
Técnica

L_os resultados obtenidos son los
siguientes:

Material Educativo
Fungion

1. Corsidera que el seporte delmatenal educativo: una presertacion digital, genera en el grupo
objetivo;

Expefo en | Expedo en | Resunaoss |
Disehio Edu. Sewal
ay DiEraccion (i} 1] K]
DR [ T B
o) Uesinteres 1] 1] [}
Totar ) 1 5]

2. las familias tipograficas de extilo juvenil y bold, wilizadas en les titules cortribuyen
principaiments a;

Expeno en | Resiiads |
Dizefio
37 ENUTRIarToE Tanas 21 5
By FEEaET ST aEEnG O 0
Cy Enar espacio ] [¥]
Total 9 S

3. s familia tipografiva "Adal Rounded”a untamanio de 18 purtos v uninterdineads del 10%
utilizada en los conteniostextuales, 3 ser léda a una distarcia de hasta 4m.toma |3 katura:

EXpena en | Expedo en | Grupo Lojetnve | Reziltads |
Diserio Bdu. Sewual | Secundano
) Fhida o 1 K] ]
By Omeutosa [i] 1] 1] 1]
¢ egibE 1] u [X] 1]
BEEl S i 3 g

4. Corsidera que la inclusion de los personajes Zita y Guido en ¢l maenal, conun grado de
abstraccionmedio y téenica vectorial, como anftriones y modeles, contrbuyen a:

Expeno en | Resunads
Diserio
73 FEstar atencion al corernan [i] 4]
infornative
5 BXplicar mejor el contemdo Fi! E
T Frersion 1 1
Totar a =]

4. Coreidera que &l Lay Out de |as presertaciones, quevana en cada tema segin el conterido
que expone, y con predominancia en formas elpticas, organicas e inclinadas, apona:

Expeno en | Lropo Lojetve | Grupo Dojetng | Resanacs |
Disero Primario Secundaio
a)laos u U 8] u
By WEsormnuidad [i] 1] 1] 1]
[ c)Jerarqiia ] [5] < 14
Totat 5 [5] 5 14




6. Los elemertos grafieos de apoyo, confarmados porformas abstraas entésnica veatoral,

se asocian con:

ExXpeno en | Expefoen | Lupo Lojetng | Resuads |
Dizefo Edu, Sewyal | Pimano
a) sue U 1 2 K]
"B Farque de dersiones (1] ] T 1
© ana 9 1] 3 o
Total 9 1 b 12

7. los colores verde, raranjay azul saurados y 2us amonicos contabuyen avoher |2z

presentasionss:

E 7 [Fesutas |
Diseno Secundanio
3 Uha compesichn monaana [i] 1] i
Eicla de colores ogica ] (1] ]
TGy Cadatenma una expenenia aetia 21 3 b
Total S 3 o

8. 13 navegacion dentro de las presentaciones, basada en botones que 52 Wilizan de izquisnda
a derechay de amiba hacia abajo. resula para el usuano:

ExXpeno en | G 37 LCELERS
Disefio Bdu. Sewual | Secundanio
3] ogiea q T % g
) Confza 1 a 1] 1
ClTconerete ] K] 1] [1]
REES - 1 ] )

9. Amomento de explicar bs temas, las anmaciones realizadas en 2 dmersiones y téonica
vectonal, apotan al gnipo objetivo;

Experto en | Expeo en Grupo Lojetve | Resuiads
Disefio Edu. Sexual | Secundaio
3) ha mas anpla 1 1 3 2]
explizacihbn
B2EEET [1] (1] 1] U
innecesana
Gy Tnanenercia [1] [i] 1] K]
Totar S 1 J )
Expresion

10. B hecho de que el soporte del materal educaivo &5 una presentacién digtal, contribuye 3

brindarle al gupo objethvo:

Expeno en | Lrupo Uojetne | Resuia
Disedio Primario
3] Bienestar 5 0] 3
[ B Teomoadidad [1] 3 <
IBDEEEED [i] ] K]
BEEl 5 B TT




11. Las tpografias de estilo juvenil de los fitubs, nfundzn en el grupo objtive 13 sersasion de:

Expeno en | Grupo UGjetie | Resurads |
Diseno Primario

BLILuE S T T T
B Peenmeim 5 T 10
Gy Hetaad 1] 1 1
Tt 5 3 T

12. Latipografia "“dal Rounded", resuta para el gupo objaivo:
“Expenc en | Grupo Uojetne | Resanads |

Disenio Primario
a 1G] S o 10
DR [ u u
"C) Bdrana [1] ] 1
Total D 5 11

13. Cree que los personajes Zina y Guido cortribuyen 3 generar en el grupo objetivo:

EXpEfo en | Expefoen | Brupo Lojetne | Resuiacs |
Diseno Edu. Sexual | Pimaro

B [1] 0 1 T

By Enmpaia S 1 “ 10

o Buna 1] 1] 1 1

| Total 2 1 [5] 12

14. B lay out de las presentaciones, predominado por fornas el pticas, omanicas & incinadas,

proyecta |a sensacion de:

Expenc en | Resutaos |
Digefio
"3 ) MEturahdad 5 21
B Ooetinaje 1] 1]
"G SumEon 1] (1]
BEEY . 5 Z

15, Cree que les colors verde, naranja y azul saturades y sus aminioos, sugieren al grupo
objetivo B idea de:

EXpefo en | Expencen | Bropo Lojetne | Resultads
Disenio Bdu. Sexual | Primario
3 Rebelda 1] (k] 1] 1]
PRCENCIa ] [X] - 2
BELUEEE i it 4 10
Total 9 1 [ 12
16. Cree que las fornas redondeadas de los batones, brindan al gnpo objetivo sensacion de:
Expeno en | [Resuiaos |
Dizeno Primario
3) Paz (] 1 1
B Contart 9 3 10
[Eimpadenca 1] [i] 1]
BEEL 2] [ i




17. Las anmaviones en 2 dmersiones, apotan al grupo objetivo:

Eperaen | Brupo Lojethe | Resutaos |
Dizefio Primario
ENEEED T [1] 1
‘ I2rKo 4 b Tu
T FummIeto (1] 1] 1]
] (5] il
Guia
Funsidn

1. Bfornato 7.26 x 475" d2 la gua, a ser contenida dertro de un empaque 2 DVD favorece

7
Expedc en | Eipeno en Grupo LBjetne | Resutado |
Disefio Bdu. Sexual | Secundanio
3] Perdera con mayor facndad (1] 1]} 1] (1]
By TEnenena june con &l diseo de [ 1 3 g
lag presentaciones
T COrMunding con otres matenales 1] 1] U 1]
editoniales
Total =S 1 3 ]

Expefto en | Resitado
Diserio
"3 SuncEnte 3 3
DR 1] ]
©) Taments najecuado 2 2
Toxar o 2

Expeio et | Resutads |
Dizeno
"3 Wanotor a [i] 1]
BT Orden [ o
BCEEEECES K] 1]
BEELS 5 1

personajes utllizados enlas presertaciones?

2. B papal opalina 120 gramos engrapado, bussando dar resistencia al uso de |3 gaia, resula:

3. Blayout de la guia, bazado &n una réficuls de 2 colimras, cortribuye 3 darle:

4. Asy picio, jque selogra inclayendo en 13 gua losmismes ekmentos de apoyoy

Expeno en | Resunacs |
Dizeno
"3 Pk que &l grupo ObpEtve prinans tanbien acoeda [i] [i]
alaguia
FERGEST il 1 1
5] UTETE 4 pIegas 4 4
BEE] <1 5




§. la uilizacin de uncolor semisaturado entonaldades calidas, digtinto paracada seozion de

la gua, le apona;

Expeno en | Nesutass |
Dizefo
Tayvanedad Z [
B Tremmanaad (1] 1]
D LCEEEE EEE] [i] 1]
Total <] 5

6. Latipografia de los thulares, emanada de la familia: Forme Majeure wtilizads enlas
presentaciones, funciona para:

Expeno en | Resultads |
Disenio
Teiar e 3 z
temas
[4F] ] (1]
Ftencion
[ par Gon 1] 1]
explicachn
Totar 2 o

7. latipografia “Aial" entamaiio $.5, v un interlineado del 15%, vuelve |a lectura;

Expenc en | Expefto en | Resufads |
Dissnio Bdu. Seaual
aj Oioukoza 1] 1] 1]
B ComiEa 4] (1] 1]
| ANEE] 1 E| (33
Total 2 1 b
8. las magenes que asompanan la informacin textual, contribuyen 3:
m € [Fesftad |
Disenio Edu. Sewal
3) Epi ejor o 1
los procesos
By Lare ] (K]
ambigliedad a Ia
informacion
G Crear oonmusion K] 1] (1]
REEY 1 1 [
9. la forma éiptica de los bloques especiales, respecto al resto del contenide, resula:
Expeno en | Reaitaos |
Digenio
B T T
areie L) 4
Gy Uesintegrada [i] 1]
del resto.
Totar S o



Expresion

10. B fornato tamaiio 7.25x 475" de la guia, a ser contenila dantro de un empaque de D\VD

logra connatar el sertimiento de:

ExXpeno en | Resufads |
Disefio

3) sondandad 0 1]

By Tiegacion 23 1

©) Epoiamo (K] 1]

Tatal ] ]

11. B papel epalina 120 gramos &

ngrapado, buscando dar resistencia al uso de la guia, brinda

a |3 guia un avabado;
EXpENo en | Gripo Ubjetng eaJia
Disenio Secundano
a) mpio 1 2 K
B seroillo ] 1 9
©) TUrbio ) (i} 2
Totar 2 K] o
12. B layout de |3 guia le brinda sersacinn de:
Expefoen | Expenc en Grupo Lojetnn | Resuitac
Diserio Bdu. Semual | Secundano
3y Tandad g T d d
D) Tnestabmdag [K] [i] 1] [
| UEsorgamzacion K] 0 i) (1]
Total o] 1 K] ]

13. Los elementos graficos de apoyo tanto en las presertacionss como #n [a gua, sugienen:

EXpeRa en | Expeno en Grupo Lojeto | Resunaos
Dizefio Bdu. Sexaal Secundano
3 anismo = 1 < ]
D AESTGED 1] (B] (1] [I]
CiCA&acismo [i] H] (4] 1]
BEEY o i ] 2]

14. Los eolores semi saturades 2n tonalidades calidas, emanados de los elegdos parala

presartacion, connctan para el kator, el sentimiento de:

EXpefo en | Eipeto en Grupo Lojeing | Resdtaco
Diseno Edu. Sexual Secundano
3] iazgo 2 [i] it S
B FRrTandad ] 1 1 [
CEemigad 0 0 i} 1]
Tatar ] 1 ] g




15, Latipografia Fore Majeure de bs titulares, despierta en el kctor:

EXpefo en | EXpeno en Grupe Lojetve | ResuRaoy |
Dizenio Bdu. Sewal Secundano

3 Pereza [N} ] [ 1] (]

B Eus@smo T 1 23 ]

¢} locy u U 1] u

Totar 9 1 3 )

16. La lectura contipo de latra #dal a 8.5 purtes e interineado del 16 % le resuta al lector:

Expeno en | Lrupe Lbjetne | Resulads
Diserio Secundano
a) Comoda q (| 1
) ProblETaya 0 ] ]
BUGEEL S T 7 <
Toral D 3 5]

17, L3z magenes explcaivas, k aportan al usuanio:

EXpero en Grupo Lojetvo | Resuia
Disefio Secundanio
~a) Dhstracoron wsaal ] 1] (i)
"B TW:Ukad de comprercion 0 K] [I]
O TGy Or COmprereion [ ) 5]
3 [X] 0 [

18, Los bloques especles provocan la mpresion de:

Expeno en | Grupo Lojetne | Resanads
Diserio Secundaio
") Fmor 1 4] 1
B) Heta g 3 K
©JUmeraon (K] ] [}
Tarar 2 ] o

Etiqueta del CD

1. ;Quéoree que logra la @iqueta del CO nespecto 3 bas otras pieeas?

Eipeio en DEeno REENELH
3) Tregracion T z
By Desirtegracion U W]
I UEsy@acion (1] (4]
Total = 9

2. B disenio de |3 etiqusta del CD contribuye 3 generar

EXpena en | EXpeto en Gripo Lojetne | Resutaos |
Dizeno Edu, Sexual Secundano
@ ot racion z ] b 2]
"By TATERCE T T T X
BLEE T 0 T T
Total 9 1 3 4




Cotizacion
R&D

Guatemala, 20 de Abril 2007

ha =GN
DIGITA L

Atencion:
Sergio Durini
Presente

Estimado Sergio:
Después de saludarle muy atentamente, estamos presentando la propuesta para
los requerimientos del siguiente material.

Impresion digital de 4 pliegos 12*18 tiro y retiro en material opalina

Precio Unitario Q. 34.00
Precio Total Q. 136.00

Impresion digital de 1 hoja opalina solo tiro
Precio Total Q. 8.00

Impresion digital de una hoja en material Adhesivo
Precio Unitario Q. 8.00

Agradeciendo de antemano la oportunidad que nos brinda de presentarle

nuestra propuesta y en espera de cualquier duda o comentario.
4 vJ -

Atentamente,

Condiciones %!B!EIF%
os precios incluyen el IVA. La Forma de Pago es de 60% de anticipo y 40%

contra entrega del producto. El Tiempo de Entrega esta en funcion de la fecha
de recepcion del material o el arte aprobado. Los precios estan sujetos a
cambios sin previo aviso.

www rydimpresion.com




Cotizacion
Copias
profesionales

Guatemaa 20 de abal 2007

A continuacidn detallo la cotizacion que amablemente solicitaran el dia de hoy.

Descripcion

7 hojas carta couche duplex
2 hojas carta couc he simple

1 Impre sion en pa pel 8 dhe sivo

Agradecemos su confiarzay les recordamos de nuestro amplio servicio de 24 Hrs. Todos
les dias, de LunesaDomingo, asicomo tambien nuestros servicios deimpresiones y
fotocopias a color, plancs, servicio a domicilio y mucho mas.,

Atentamente,

D aniel Meza

Avenidalas Americas 0-50 Zona 14 Centro Comercial Plaza Bell.

Teefonos: 2366 8615, 2356 8616 y Telefax: 23863617
Comeo Electronico: copiasprofes onales@onail.com



SUCURSAL DE

Cotizacioén
GrafiPronto

//ﬁycmﬁfd

Cotizacién No.  V-83

Empresa Sergio Durini Fecha: 09 de mayo de 2007
Contacto Sergio Durini Tel.: 2335-1402
Direccion: Fax:
A continuacion encontrara la cotizacion de :
Cantidad | Descripcion — [P, Unitaria P. Total |
[ Impresiones carta t/r full color Q. 15.90 Q. 95.40
1 Impresion carta turo full color 0., . 7.95 Q. 7.95
1 Impresion carta en adhesivo full color Q. 10.75 Q. 10.75
!
LI i l
TOTAL Q. 114,10
Forma de Pago:contra entrega
Tiempo de entrega:

CHEQUES A NOMBRE DE CANELLA, S.A.

Serd un gusto poder atenderles.

Atentamente,
Violeta Cumes Javier Vasquez Firma de Autorizado
Disefto Grafico Gerente General Eriar a: 23334753 al 5

20 Calle 10-30, Zona 10, Telefaxes: 2333-4753 al 5, 2333-6516
E-mail: ejvasquez@canella.com.qt

167
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