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BLOQUE 11 La etica como (l,:,gar de) reflexi6n sobre la moral 

2. INTERPELACION: CUESTIONES DE CARAcTER ETICO 
QUE SUSCITA EL RELATO 

lQue problemas eticos te suscitan estas historias? 

• La historia de "El bebedor": 
-LPor que se entristecio el principito en su visita al tercer planeta? 

- LPor que esta avergonzado el bebedor? 

- LSera porque el sabe que no debia beber? 

- L Que puede significar que no debia beber? 

- LPor que se siente obligado a no beber tanto? 

- LPuede 0 conviene olvidarse de sentir verguenza por beber? 

- LPudo 0 debio el principito haber ayudado al bebedor? 

• La historia ti tulada "Buscar con el corazon": 
- L Que es una promesa? 

- LHas prometido algo alguna vez? 

- LPor que obligan las promesas? 

-LDebe cumplirse 10 que se ha prometido? 

- LPor que dice el principito que es responsable de su flor? 

- L Que sentido puede tener ahi el termino responsabilidad? 

-LTe has sentido tu alguna vez responsable? 

-LEs igual ser responsable que hacer 10 que se debe? 

3. IDENTIFICACION Y DESCRIPCION DEL PROBLEMA MORAL 

• EI relato de E1 Principito 
El Principito es el relato corto mas conocido del escritor y aviador frances An
toine de Saint-Exupery. Fue publicado por primera vez en los Estados Uni
dos e16 de abril de 1943. Ha sido traducido a cientos de lenguas y dialectos. 

A pesar de parecer un relato infantil por la forma en que esta escrito y por 
la historia que cuenta, el libro es en realidad una mehHora que se ocupa de 
problemas tan importantes como el sentido de la vida y de la accion, el valor 
de la amistad y del amor, la responsabilidad como la virtud fundamental de la 
moral, etc. 

En esta novela, un aviador se encuentra perdido en el desierto del Sahara, 
despues de haber tenido una ave ria en su avion. Entonces aparece un pe
queno principe. En sus conversaciones con el, el narrador revela su propia 
vision sobre la sencilla sabiduria de los ninos, que la mayo ria de las personas 
pierden cuando crecen y se hacen adultas. 
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El principito vive en un pequeno planeta, en el q~e hay tres volcanes y una 
rosa. Pasa sus dias cuidando de su planeta, en especial de la rosa, y arran
cando unos baobabs que constantemente intent an echar rakes alIi, pues, de 
permitirles crecer, estos arboles destrozarian su planeta. 

Un dia decide qbandonar su planeta en busca de un cordero que controle 
los amenazantes brotes de baobabs, y quiz~ tambien cansado de los repro
ches de la rosa. En su recorrido por el universo, visita seis planetas, cada 
uno de ellos habitado por un personaje: un rey, un vanidoso, un borracho, 
un hombre de negocios, un farolero y un ge6grafo, los cuales, a su manera, 
demuestran 10 extranas que se vuelven las personas cuando se hacen adultas. 

El ge6grafo Ie recomienda viajar a un planeta especifico, la Tierra, donde, 
entre otras experiencias, acaba conociendo a un aviador que se encontraba 
perdido en el desierto. 

En el relato vemos c6mo el principito tiene que decidir, elegir y preferir 
unas opciones y posibilidades sobre otras. Es asi como tiene que hacer . su 
vida: decidiendo que hacer en ella y con ella, porque no ha nacido con la vida 
completamente hecha . 

• Vivir del modo mas humano posible 
Como el principito, ningun ser humano nace con la vida hecha. Se nace en una 
sociedad y en un tiempo, en unas circunstancias que nos facilitan 0 nos difi
cultan, 0 que a veces nos facilitan y otras nos dificultan nuestro proyecto vital. 

Precisamente por eso todos y cada uno de los seres humanos somos sujetos 
morales. La moral, por tanto, es una dimensi6n de los seres humanos segun 
la cual tenemos la posibilidad de hacernos a nosotros mismos, a la vez que 
vamos viviendo nuestra vida. Puede, pues, entenderse la moral como una 
forma de vida propia de los seres humanos: la forma de vida consistente en 
vivir del modo mas humano posible, buscando y procurando ser persona en 
el mas pleno sentido de la palabra. 

Para ir haciendo cada individuo su vida, una vida acorde con la dignidad 
humana, hace falta una alta moral, que cada quien este alto' de moral. Igual 
que un buen deportista trata de adquirir la forma fisica mas adecuada para 
estar preparado en cualquier momento para la disputa de una competici6n, 
ser moral es estar en la mejor forma para responder 10 mas humanamente 
posible a cualquier reto, problema 0 quehacer que se nos presente. 

A nadie Ie gusta estar desmoralizado, porque entonces la vida pesa como 
una losa y cualquier tarea resulta una tortura: rnas que gozar de la vida, po
seyendola, se sufre con la vida, soportandola. La persona desmoralizada se 
asemeja al deportista que juega a la defensiva porque se siente incapaz de 
ser creativo en el juego, dado su estado de baja forma; a quien esta desmo
ralizado Ie falta una buena dosis de la celebre "moral del Alcoyano", la del 
admirable defensa del equipo alicantino que, perdiendo por nueve acero, 
pidi6 un minuto de pr6rroga para empatar. 

Sin embargo, conviene no confundir 10 que aqui queremos decir con estar 
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"alto de moral" 0 estar "animado" y el sentido bio16gico 0 psico16gico que 
pueden tener estas expresiones. Un desalmado (violador, terrorista, etc.) pue
de estar bio16gica y psico16gicamente muy animado y sin embargo ser inmo
ral. Aunque vitalmente pueda tener una gran fuerza, no da la talla de una 
persona en el pleno sentido de la palabra, no esta a la altura de las personas. 

Decir de alguien que es inmoral es acusarle de no tomar en serio la vida, es 
decir de no actuar por deber ni sentirse responsable de sus actos. La concien
cia del deber y la experiencia de la responsabilidad parten de un hecho fun
damental y basico: nuestra pertenencia a un mundo, nuestra convivencia con 
otras personas, nuestra relaci6n con multiples" cosas". Los vinculos, las rela
ciones, por tenues que sean y ajenas que nos parezcan, nos "ligan" a las cosas 
y las personas y se convierten en fuente de "ob-ligaciones". De ahi que la 
experiencia de la obligaci6n y el deber sean universales en la especie humana . 

• Creamos vinculos con los demas 
En la segunda de las historias, el principito expresa con toda claridad cual es 
o en que consiste la experiencia moral basica. Vivir es siempre estar en rela
ci6n con otras personas, padres, hermanos, amigos, compafieros, conocidos, 
extrafios, etc. Toda relaci6n, incluso la que tenemos con las personas que nos 
son completamente ajenas 0 con la que nos topamos accidentalmente, crea 
"vinculos" con elIas. 

Si yo voy por la calle y alguien que pasa a mi lado sufre un accidente, yo 
tengo la obligaci6n de ayudarle por el mero hecho de haberme cruzado con 
el, aunque me sea un completo desconocido. Lo mismo sucederia en el caso 
contrario, en el de que yo me hallara indispuesto. £1 tambien tend ria una 
obligaci6n para conmigo. 

El pasar allado de otra persona establece ya un vinculo, por mas que sea 
muy superficial. Toda relaci6n crea vinculos, y los vinculos siempre "obli
gan". En la segunda historia, el principito tiene muy claro que ha establecido 
un vinculo con su flor, y que por tanto lies responsable" de ella. El vinculo 
que ha establecido con ella Ie obliga a cuidarla, regarla, etc. Si esto se afirma 
de la relaci6n con una flor, lque decir de la relaci6n entre las personas? 

• La experiencia del deber 
En la primera historia, la del bebedor que bebe para olvidar que bebe, se ex
presa muy bien otra de las caracteristicas de la experiencia moral. Se trata de 
que el hecho de estar vinculados a otras personas y ser responsables de nues
tros actos, nos obliga a hacer ciertas cosas (como por ejemplo, ayudar al que 
esta en necesidad) y a no hacer otras, como en este caso no beber en exceso. 

Somos responsables de los demas, porque de algun modo siempre esta
mos vinculados a todos, pero por ella mismo tambien somos responsables de 
nosotros mismos. Esto nos obliga a comportarnos de una cierta manera. El 
bebedor sabe que no 10 esta haciendo y se avergiienza de ello. Se avergiienza 
por no hacer 10 que debe. Es la experiencia del deber. 
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11 La experiencia moral 

• Cuatro conceptos fundamentales en la vida ~oral 
De este modo, hemos identificado cuatro terminos que son fundamentales 
en la vida moral de todo ser humano: el de vinculo, el de obligaci6n, el de 
deber y el de responsabilidad. Para tener experiencia de ellos no hace falta 
estudiar etica. To~o ser humano tiene en su vida experiencia de los vinculos 
que va estableciendo con otras personas 0 con otras cosas, tiene tambien ex
periencia de que esos vlnculos Ie ligan y obligan en cantidad mayor 0 menor, 
y sabe tambien que de eso dimanan deberes de hacer ciertas cosas y evitar 
otras y, en consecuencia, que es responsable de las decisiones que tome. 

La etica no crea estos conceptos, el de vinculo, el de obligacion, el de deber 
y el de responsabilidad; no hace otra cosa que analizarlos y describirlos. Al 
hacer esto ultimo, al describirlos, todos podemos identificar a traves de ellos 
en nuestra propia vida esas situaciones 0 esos momentos en los que, efectiva
mente, nos hemos sentido vincula dos, obligados, con conciencia del deber y 
responsables de nuestros aetos. 

Es fundamental identificar estas experiencias en nosotros mismos, porque 
en ellas esta el origen y fundamento de la etica. Todo 10 que iremos viendo 
en las lecciones ulteriores tiene como base estas experiencias elementales del 
principito y del bebedor. 

4.INTERPRETACI6N 

• La experiencia moral: un fen6meno curioso 
lA que se debe el que los seres humanos seamos asi, que no podamos vivir 
mas que en relacion con cosas y con personas, y por tanto dentro de una 
red de vlnculos que se concretan en deberes de los que a su vez derivan 
responsabilidades? lNo seria mas comodo vivir sin preocuparse de los de
mas, considerandonos solo responsables de nosotros mismos? lSeria posible 
y conveniente vivir asi? 

Este fenomeno tan curiosa de la experiencia moral, el de que los seres hu
manos necesitemos vincularnos a otros seres humanos y a las cosas, y el que 
ella genere en nosotros obligaciones, requiere una explicacion. Porque no 
parece deberse a que queremos comportarnos asi, sino a que tenemos que 
hacerlo, queramos 0 no queramos. 

• Una explicaci6n cientifica de este fen6meno 
La ciencia ofrece una posible explicacion de este fenomeno. El ser humano 
es una mas entre las especies vivientes. Todas ellas forman el gran arbol de 
la evolucion biologica. La evolucion se rige por unas leyes que puso en claro 
por vez primera Charles Darwin. Una es la ley de /I seleccion natural". Seglin 
ella, los seres vivos tienen unos rasgos biologicos que les permiten adaptar
se a un medio 0 no. Cuando las caraeteristicas biologicas de una especie no 
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son adecuadas al medio en el que esta, el medio penaliza a esa especie con 
la muerte 0 con la enfermedad. De ese modo, tales rasgos biologicos no se 
transmitiran a la descendencia 0 10 haran en menor medida que los rasgos 
que adaptan bien al medio. Esto es 10 que Darwin llamo "adaptacion al me
dio". En el proceso de adaptacion al medio, la seleccion natural va dejando 
solo a los biologicamente mas aptos, es decir, a los mejor adaptados. Es 10 que 
Herbert Spencer, un discipulo de Darwin, denomino la "supervivencia del 
mas apto". 

En el caso del ser humano, ese proceso general de la evolucion biologic a su
fre algunas modificaciones. Las cualidades biologicas del ser humano son-tan 
pobres, que probablemente nuestra especie habria desaparecido de acuerdo 
con el criterio de la seleccion natural y la supervivencia del mas apto. La es
pecie humana no tiene gran vista, ni olfato agudo, ni gran fuerza muscular, 
etc. Su linica cualidad sobresaliente es la inteligencia, la inteligencia especifi
camente humana. 

Analizada desde el punto de vista de la biologia, la inteligencia es un rasgo 
biologico mas como cualquier otro, el color del pelo 0 la fuerza muscular. Por 
tanto, su funcion ha de ser la de adaptar al medio y conseguir la superviven
cia de la especie humana. Ahora bien, esto la inteligencia 10 hace por un me
canismo nuevo, distinto al de la evolucion animal. Los animales poseen, cier
tamente, inteligencia, pero desde luego no el tipo de inteligencia propio de 
la especie humana. Esta parece haber sido la gran novedad que aparecio con 
la propia especie humana, y es sin duda su caracteristica mas sobresaliente . 

• La funci6n basica de la inteligencia humana 
LPara que Ie sirve al ser humano la inteligencia? Su funcion biologica basica 
es la de "proyectar" las acciones, es decir, prever las situaciones y elaborar 
proyectos de transformacion del medio. Precisamente porque la especie hu
mana no esta adaptada al medio, su linica posibilidad de supervivencia esta 
en la modificacion del medio de modo que Ie resulte adecuado. 

Esa es la funcion basica de la inteligencia. Ella permite proyectar la modi
ficacion del medio, a fin de transformarlo en beneficio de nuestra especie. 
De este modo, la "adaptacion al medio" propia de la evolucion animal se 
transforma en el caso del ser humano en "adaptacion del medio". Todo 10 que 
hacemos es precisamente eso, modificar el medio mediante nuestro trabajo, 
a fin de "humanizarlo". 

El resultado de ese proceso es 10 que llamamos "cultura". La cultura no es 
solo 10 que hay en los museos, sino el resultado de todo proceso de trans
formacion del medio. Cuando los seres humanos del neolitico inventaron el 
cultivo de la tierra, descubrieron un tipo de cultura, la llamada agricultura. Y 
asi en todos los demas casos. 

Por pura necesidad biologic a, el ser humano tiene que proyectar la modi
ficacion del medio y transformarlo, humanizarlo. Al proyectar, ha de propo
nerse objetivos, el de cultivar la tierra 0 el de construir una casa. Pues bien, 
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esos objetivos se vuelven contra el y Ie piden cuentas, de tal modo que saldra 
responsable del objetivo que se proponga 0 de la transformaci6n del medio 
que realice. 

La II responsabilidad" es una consecuencia de su propia estructura bio16-
gica. Y porque es responsable de los proyectos que hace, y por tanto de los 
"vinculos" que es-tablezca, tendni que dar clienta, al menos ante si mismo, de 
si ha hecho 10 que "debia" hacer. Todo proyecto nos pide cuentas. Ahi esta 
el origen, a la postre estrictamente bio16gico, de nuestra experiencia moral. 

Este proceso es circular, 0 mejor, espiral. Los proyectos llevan a la transfor
maci6n del medio, y este medio transformado modifica y enriquece nuestra 
propia experiencia, 10 que se traduce en nuevos proyectos y nuevas realiza
ciones. En esto consiste la marcha de la historia humana. 

5. EXPLICACION DE TERMINOS 

Tras esta descripci6n de la experiencia moral mas elemental, podemos ya defi
nir los terminos que hemos encontrado. 

VINCULO Toda relaci6n establecida 
con algo 0 alguien en cualquier mo
mento de nuestra vida. 

OBLIGACION El vinculo es un lazo 
o nudo que se establece entre dos per
sonas, 0 entre una persona y ciertas 
cosas y las "liga". De ahi la idea de 
"obligaci6n". Tenemos obligaciones 
con to do aquello con 10 que hemos es
tablecido el vinculo. 

DEBER La obligaci6n se concreta 
siempre en forma de deberes especi
ficos. Si estoy obligado a algo, deb ere 
hacer ciertas cosas concretas y no de
bere hacer otras. Las obligaciones se 
traducen en deberes. Los deberes son 
siempre concretos: hacer tal cosa 0 no 
hacer tal otra. No habria deberes si no 
existieran vinculos que nos obligan en 
un sentido 0 en otro. 

RESPONSABILIDAD Las obligacio
nes y los deberes son elementos in
herentes a todo proceso humano de 
toma de decisiones. En nuestra mana 
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esta hacer 10 que debemos 0 10 con
trario. La consecuencia es que somos 
responsables de nuestras decisiones. 
Asi como la obligaci6n y el deber son 
previos a la decisi6n y sirven para 
tomarla en un sentido 0 en otro, la 
responsabilidad es posterior. Se es 
responsable de 10 que se ha hecho, es 
decir, de la decisi6n que se ha tornado. 
En este sentido, la responsabilidad es 
el termino del proceso que comienza 
con el establecimiento de los vincu
los. El vinculo nos hace responsables, 
al menos en alglin sentido, de eso a 
10 que estamos vinculados. Asi, por 
ejemplo, los padres son responsables 
de sus hijos, porque tienen vinculos 
muy profundos con ellos; el profesor 
tambien es responsable de sus alum
nos, precisamente porque su condi
ci6n de profesor Ie vincula con ellos, 
etc. La vida es siempre un entramado 
de vinculos que nos relacionan con 
todo 10 que nos rodea y que nos hace 
responsables, en medida variable se
gun el tipo de vinculo, de todo ello. 
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6. APLICACIONES 

Lo que hemos visto en esta un idad sirve para entender muchos aspectos de nuestra 
vida. Veamos algunos de ellos. 

1. Nuestros vfnculos morales con la naturaleza 

.. Podemos reflexionar y dialogar sobre estas cuestiones: 

-lQue vinculos tenemos con cosas de la naturaleza? lTenemos obliga
ciones con ella, de tal modo que debamos respetarla, cuidarla, lim
piarla 0 no ensuciarla, etc.? 

-lSabes 10 que es el "efecto invernadero"? lHas oido hablar del "prin
cipio de precauci6n"? 

-lTe parece que los seres humanos estamos siendo verdaderamente 
responsables del medio ambiente? lQue deberes crees que no estamos 
cumpliendo para con el? 

.. Busca en Internet informaci6n sobre el "efecto invernadero" y el "princi
pio de precauci6n". El efecto invernadero no es en principio una cuesti6n 
moral sino un puro problema de "hecho", mas en concreto, "cientifieo". 
Pero parece claro que de el derivan consecuencias "morales". Una de 
esas consecuencias es la que intenta expresar el citado principio de pre
cauci6n. 

-lQue razones tienes a favor y cuales en contra ese principio? Justifica 
tu postura. 
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2. Nuestros vlnculos morales con los demas seres vivos 

~ Podemos reflexionar y dialogar sobre estas cuestiones: 

-lQUe v1nculos tenemos con las plantas y los animales? lDebemos cui
dar las plantas y los animales, 0 al menos no maltratarlos? 

-lPor que "el principito" cree que es ,responsable de su flor? lTiene 
algun sentido decir que somos responsables de las plantas 0 de los 
animales? 

- l Tienes algun tipo de planta 0 de animal con el que hayas establecido 
algun v1I}culo? lTe sientes responsable por elIo? 

-lHay deberes con las plantas, los animales y el medio ambiente, 0 solo 
habra deberes con las personas? 

3. Nuestros vlnculos morales con los seres humanos 

~ Podemos reflexionar y dialogar sobre estas cuestiones: 

- l Tienen nuestros deberes para con las personas alguna caracteristica 
especial? 

- Estamos vinculados a nuestros padres y hermanos, a nuestra familia 
en general. Ellos deben comportarse bien con nosotros y nosotros con 
ellos. lConsideras que haces con ellos 10 que debes? 

-lQUe otros vinculos tienes con otras personas, amigos, compafieros, 
profesores? lSon tus deberes para con ellos iguales a los que tienes 
para con tu familia? lPor que S1 0 por que no? 

- l Y con los extrafios? l Tenemos algun tipo de vinculo con los extrafios, 
y por tanto alguna forma de responsabilidad que genere obligaciones 
para con elIos? Pon algun caso concreto. 
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