
Conclusion: 

Dejar vivir a los 
sacramentos 

Considerado to do 10 anterior, y a riesgo de 10 que 
puedan decir la sociologia y la fenomenologia; hemos 
de concluir que 10 sacramental goza de una salud «sufi­
ciente». Los siete sacramentos aparecen incluso como 
una clave de lectura apropiada para analizar las «ten­
siones» de la existencia: la aceptacion y la esperanza ante 
la vida, el riesgo de las decisiones, la tom a de la palabra 
y de la responsabilidad, los conflictos y los perdones, el 
poder, la familia y, por ultimo, la prueba de la enferme­
dad y la muerte. En todos estos «pasos», la fe descubre 
el don gratuito de Dios y la esperanza de la liberacion 
de los hombres y mujeres . Esto es 10 que celeb ran y pro­
fundizan en la Iglesia los ritos sacramentales. 

El amilisis que hemos presentado no proporciona una 
vision completa de cuanto puede vivirse en estas celebra­
ciones, porque segun cuales sean la cultura, la historia 
de la comunidad 0 de los individuos en cuestion, los di­
versos desarrollos y conflictos sociales, podran explicitar­
se, evocarse, descubrirse 0 crearse otras riquezas de la 
simbolica cristiana. Lo importante, sin lugar a dudas, es 
creer en las posibilidades y en la dinamica de esas tradi­
ciones : se trata de dejar vivir a la simbolica. Y dejarla 
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vlvlr significa dejar que actue esa abundancia de tradi­
ciones divers as que desvela un as profundidades absoluta­
mente ineditas para las tecnicas de gestion psicosociolo­
gicas 0 para las fiestas moralizantes que pretenden, ante 
todo, adaptar a los individuos al grupo. Significa tambien 
negarse a permitir que las formulaciones anteriores blo­
queen el dinamismo del Evangelio, porque no se puede 
vivir de las tradiciones si no es «arriesgandolas », es de­
cir, actualizandolas y, por 10 tanto, desarrollandolas y 
transformandolas. Ya hemos indicado, por otra parte, 
como los ritos son incesantemente objeto de «transaccio­
nes» que los vivifican. Por -Llltimo, y sobre todo, dejar 
vivir a las celebraciones rituales significa entrar en con­
tacto, a traves de ellas, con los conflictos y las contradic­
ciones de nuestras respectivas sociedades y de nuestra 
vida individual. En el centro de las tradiciones cristianas 
relativas a los sacramentos se descubre, efectivamente, 
una triple dimension : la confrontacion con la gratuidad 
del don de Dios; el afrontamiento del mal y la injus­
ticia; y la esperanza de una liberacion global. 

(. Seran suficientes una mejor comprension y un re­
descubrimiento de estas dimensiones para provocar una 
renovacion de las practicas rituales en una Iglesia mar­
cada por las racionalidades cientifico-tecnicas? iPermiti­
ran, por ejemplo, a las parroquias revivir las «fiestas» 
cristianas y descubrir como se manifiesta en ell as la fuer­
za del Evangelio? jSin duda que no! Un renacimiento de 
la simbolica en la sociedad no puede producirse unica­
mente por medio de una busqueda intelectual. Por otra 
parte, tampoco bastara con una simple renovacion litur­
gica, porque corre el peligro de no ser mas que una em­
presa de recuperacion. Dado que las celebraciones son ac­
tos de comunidad, habra que esforzarse ante todo por 
construir comunidades, las cuales, para que sean solidas , 
deberan tener rakes (es decir, solidaridades profundas y 
sfmbolos compartidos) y militancias (es decir, causas por 
las que esten dispuestas a pagar el precio) ; deberan, en 
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fin, estar decididas a hacer frente -en la fe, en la con­
fianza y por medio de amilisis concretos- a sus propias 
contradicciones individuales y sociales, as! como a sus 
tensiones existenciales. Ahi radica, en mi opini6n, la base 
de toda rehovaci6n sacramental. 

S610 despues se tratara de que estas comunidades 
comprendan que no pueden existir como tales sin cele­
brar y festejar todo eso que viven. Lo cual, sin embargo, 
no se consigue ante todo a partir de elaboraciones inte­
lectuales como las que forman el entramado del presente 
libra. S6lo se aprende 10 que son celebraciones vivas y 
bien logradas despues de haberlas vivido, no despues de 
haberlas estudiado. Para permitir esta apertura a 10 sim­
b6lico, es imprescindible formar «conductores de ritos» 
capaces de suscitar celebraciones verdaderamente en con­
tacto con 10 que se vive. 

Todas estas condiciones me parecen necesarias para 
que las · riquezas simb61icas descritas en este libro pue­
dan no s6lo hacer vivir a los sacramentos, sino tambien 
abrir una dimensi6n simb61ica en nuestra sociedad, tan 
excesivamente unidimensional; porque, en efecto, es al 
mundo y a la sociedad en su tot ali dad adonde apunta la 
salvaci6n en Jesucristo. 




