2

Los sacramentos cristianos
y los conflictos de la sociedad

En buena légica, una exposicién de los «sacramentos
en general» deberia seguir, mas que preceder, al examen
de las diversas practicas sacramentales, porque son éstas,
efectivamente, las primeras, mientras que la teoria no
hace mds que sistematizar lo que ya se ha vivido prime-
ro. Y tratdndose de ritos, mas atin que de otras acciones
sociales, la practica es anterior de todas todas, y no se
deduce en absoluto de ninguna teoria. Sin embargo, y en
pro de la sencillez de la exposicién, tal vez sea tutil pre-
sentar primero una teoria general, a condicién de que
sepa percibir el cardcter de «artificio» pedagégico de este
modo de proceder. La teologia sacramental es una refle-
xién sobre las practicas de Jests y de las comunidades
cristianas, el conjunto de las cuales configura el aconte-
cimiento histérico de la Salvacién y ninguna de ellas pue-
de deducirse de una teoria, pues todas expresan el don de
Dios.

La corriente central de las tradiciones cristianas afir-
ma que los sacramentos son ritos de la Iglesia, institui-
dos por Jesucristo, eficaces en si mismos y que produ-
cen el don gratuito de Dios que ellos mismos significan.
Semejante definicién requiere un comentario, porque es
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una definicién a la que se le puede hacer decir infinidad
de cosas.

En primer lugar, los sacramentos son ritos. Y los ri-
tos no son gestos magicos, sino expresién viva de los
que en ellos participan, los cuales imitan y escenifican
una realidad profunda que intentan explorar. Los ritos
no funcionan en el registro del lenguaje univoco, sino
en el de los simbolos; la explicacién que de ellos se dé
jaméas podra pretender agotar todo su sentido. Por otra
parte, remiten a todo un contexto social, fuera del cual
resultan sencillamente extrafios. Como estan sobredeter-
minados, son particularmente vulnerables a la manipula-
cién social. Basta muy poco para que queden perverti-
dos, desviados de su intencién primigenia y puestos al
servicio de intereses particulares. Sin embargo, en la
medida en que ponen en contacto con profundas contra-
dicciones de la sociedad, poseen un aspecto subversivo.
Sea como sea, los ritos no son neutros.

Los ritos de la Iglesia

Los sacramentos son los ritos de la Iglesia. Esta pro-
posicién exige diversos comentarios. En primer lugar, no
son ritos individuales. En todas las culturas existen ritos
que afectan a los individuos y a su vida de relacién. Los
sacramentos, por su parte, afectan a la comunidad de
los cristianos: es la comunidad como grupo la que vive
los sacramentos, muy por encima de lo que puedan vivir
cada uno de los participantes y los administradores de
los ritos. Se quedan muy cortos, por lo tanto, aquellos
analisis de los ritos que se contentan con hablar de lo
que le sucede a una persona. Asi, por ejemplo, el sacra-
mento de la Uncién de los enfermos no concierne tinica-
mente al individuo en peligro de muerte, sino a toda la
comunidad que vive con €l. Y lo mismo puede decirse de
los demés sacramentos. Es especialmente importante in-
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sistir en este punto en una sociedad que tiende a priva-
tizar la existencia.

Los sacramentos son también los ritos de la Iglesia en
el sentido de que es la comunidad la que llama a sus
miembros a celebrar y a confrontar determinadas con-
tradicciones que, de otro modo, correrian el peligro de
olvidar o enmascarar. Lo cual, por otra parte, también
es aplicable a otras interpelaciones de la Iglesia que no
se denominan «sacramentos», como la Cuaresma, el Ad-
viento, las exequias, etc. Al invitar a celebrar estas fies-
tas, la Tglesia lleva a las comunidades y a los individuos
a trascender lo que de superficial tiene la vida, para ha-
cer frente a ciertas realidades que las ideologias domi-
nantes tienden demasiado facilmente a elidir. Asi, por
ejemplo, en la Eucaristia, el memorial de un Jests que
da su vida en el conflicto que le opone a los principes
de los sacerdotes, plantea incesantemente a los cristia-
nos la pregunta: ¢Por qué murié Jests? ¢Por qué fue
considerado un bandido? ;Por qué morimos nosotros?
¢Por qué luchamos? Y en la celebracién del bautismo,
las tradiciones que hablan del pecado original han llevado
necesariamente a ciertas comunidades, en ocasiones, a
percibir la ambigiiedad de una visién armoniosa y apro-
blemética del mundo y de la sociedad. La entrada de un
nuevo miembro, sobre todo si se trata de un nifio, remite
a la comunidad a una serie de cuestiones a veces bastan-
te punzantes: «¢;Encontrarid (este nuevo miembro) una
comunidad que le ame incondicionalmente o se vera
aplastado por las opresiones humanas? ;Qué tipo de
comunidad somos y seremos nosotros para él?». Estas
interpelaciones no evocan precisamente una moral, sino
que hacen que la sociedad se enfrente a sus contradic-
ciones. _

Esta confrontacién con tradiciones interpeladoras pro-
porciona, por otra parte, una clave permanente de ana-
lisis de los ritos y un método para aquellos que andan
en busca del modo de celebrar: siempre se puede suponer
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que la tradicién conduce a alguna parte y que habla de
contradicciones y tensiones sociales percibidas por quie-
nes la han instaurado.

Igualmente puede suponerse que aquellos ritos que ya
no desvelan ninguna dimensién importante de la existen-
cia, es porque han debido de ser pervertidos en el curso
de su historia. Asi, cuando oimos hablar del bautismo
como de un rito que, mediante un gesto un tanto ma-
gico, borra una «mancha» del alma del nifio, podemos
preguntarnos de qué tipo de «astucias» se han servido las
ideologias dominantes para acabar imponiendo de tal
modo una interpretaciéon que se nos antoja un tanto ri-
dicula. ¢De qué realidad tan importante y tan subversiva
se trataba para que haya sido necesario desvirtuarla y
ridiculizarla de ese modo? Ya veremos, en el caso del
bautismo y de otros sacramentos, que los mecanismos
ideolégicos tienden a hacer insignificante una tradicion
precisamente cuando ésta tiene algo importante que des-
velar. Para comprender los «avatares» de los sacramen-
tos y sus interpretaciones, es preciso ponerlos en relacién
con la historia concreta de las comunidades y de las so-
ciedades.

Los ritos que fundamentan la comunidad eclesial

Los sacramentos son «de la Iglesia», porque es ésta
la que invita a celebrarlos; puede afirmarse, ademas,
que son los sacramentos los que, en definitiva, constitu-
yen la Iglesia; no hay ninguna distincién entre la comu-
nidad eclesial y la comunidad que vive los ritos sacra-
mentales. Los cristianos suelen preguntarse qué es aque-
llo en torno a lo cual se estructura la comunidad que es
la Iglesia. Algunos piensan que es en torno a la jerar-
quia; otros, en cambio, opinan que es en torno al con-
junto de los fieles; pero, sin duda alguna, es mas confor-
me a las tradiciones cristianas afirmar que la Iglesia es la
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comunidad que celebra los sacramentos. Esta forma de
verlo se caracteriza por el hecho de unir las tradiciones
teologicas a la intuicién sociolégica de Durkheim, para
quien las celebraciones religiosas son las que estructuran
las comunidades. Pero, ademas, el situar el fundamento
de la Iglesia en los sacramentos ofrece la ventaja adicio-
nal de vincular a la Iglesia con acontecimientos de tipo
simbélico, evitando de este modo la unidimensionalidad
que entrafia cualquier otro tipo de légica, bien sea jerar-
quica o incluso teolégica. Afirmar que la Iglesia es la co-
munidad que celebra el don de Dios en los sacramentos,
significa resituarla en medio de las tensiones y los conflic-
tos que atraviesan de parte a parte a las sociedades huma-
nas, sin que ello suponga en absoluto identificarla con
una politica o una ideologia concreta (si bien las celebra-
ciones de la Iglesia de algiin modo vehiculan las tensio-
nes politicas e ideolégicas). Cuando la asamblea cristiana
(la Iglesia) se presenta como sacramento (es decir, como
celebracioén ritual, con todo lo que esto supone, particular-
mente el contacto con las contradicciones sociales), en-
tonces puede manifestar la salvacién y la redencién mos-
trando que es en medio de un mundo ambiguo y plagado
de contradicciones (es decir, «marcado por el pecado ori-
ginal») donde se manifiesta el don gratuito de Dios (la
gracia). Cuando, por el contrario, la Iglesia se presenta
unicamente bajo la forma de una jerarquia y de una or-
todoxia, entonces —bajo una aparente pero falsa clari-
dad— lo que hace es velar la realidad de la salvacion.
Decir que la Iglesia es sacramento, por lo tanto, no sig-
nifica tinicamente recuperar una profunda intuicién tra-
dicional, sino ademads situar a la jerarquia y a la ortodo-
xia en su justo lugar y al servicio de los sacramentos.

Ritos instituidos por Jesucristo

La institucién de los sacramentos por Jesucristo ha
ocupado un lugar bastante importante en los tratados de
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teologia, especialmente después de la Reforma. Y es que
como los protestantes habian conservado dos sacramen
tos y los catdlicos siete, se planteaba el problema de sa
ber por qué. Los protestantes legitimaron la «limpieza:
que habian hecho en todo ese mundo de sacramentos
sacramentales de la Edad Media haciendo notar que l:
Escritura no contenia afirmaciones claras mas que acer
ca de la institucién de la Eucaristia y del Bautismo. Lo
catélicos, por su parte, insistieron en la institucién de lo.
siete sacramentos por el propio Cristo. Era de esperar
por consiguiente, que unos y otros presentaran sus consi
deraciones acerca del modo de Jestis de desempefiar st
papel de instituir —y, por tanto, legitimar— los sacra
mentos.

Y efectivamente, los tedlogos insistieron en la insti
tucién de los sacramentos, aunque no siempre para faci
litar la comprensién de los ritos sacramentales. En mu
chas teologias catélicas, la nocién de institucién de lo
sacramentos se hizo formalista: el sacramento era im
portante porque Jestis habia mandado «hacer aquello» -
no porque, en esta celebracién ritual, la comunidad pu
diera descubrir el don de Dios en medio de sus tensiones
Por poner un ejemplo: muchos catélicos han interpretz
do el «haced esto en memoria mia», de la Ultima Cenz
de un modo totalmente minimalista, sugiriendo que Je
stis daba poderes a ciertos ministros del culto para real:
zar exclusivamente unos gestos rituales; no cafan en 1
cuenta de que, con aquellas palabras, Jests invitaba a su
discipulos a dar y a compartir su propia vida, como ¢
mismo hizo. Y se construyeron sistemas teolégicos en lo
que los ritos no hallaban su valor en la celebracién, sin
en virtud de un efecto exterior, de una gracia que se afiz
dia finalmente al sacramento. Semejante proceder teol¢
gico tiende a interpretar el sacramento de un modo m¢
gico, en el sentido de que se espera obtener, de una mz
nera externa a la comunidad, un poder sobre lo que acor
tece en la comunidad. Esta creencia en una intervencié
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exterior (y no inherente al sacramento) ha favorecido,
a la larga, unas celebraciones sacramentales en las que la
gente ya no participaba ni celebraba nada, sino que se
encontraba alli simplemente para recibir «la gracia del
sacramento», pero sin que el rito afectara a su existen-
cia, a su psicologia y a sus relaciones sociales. Y de ahi
]la costumbre —recomendada incluso en su época por la
jerarquia— de rezar el rosario durante la Eucaristia.

Afortunadamente, las cosas han cambiado y, desde
hace unos treinta afios, los tedlogos han devuelto su im-
portancia a las liturgias en si mismas (si bien es cierto
que, en la religién clerical que nos ha sido dado cono-
cer, el conducir la liturgia es muchas veces —para nume-
rosos sacerdotes y fieles— considerado como un minis-
terio menos importante, menos «serio», o0 menos valioso
humanamente que el de la teologia, la direccién espiritual,
la predicacién o la accién social, por ejemplo). Pero se-
gufa en pie el problema de la institucién de los sacra-
mentos por Jesus. Y la cuestién se hacia cada vez mas
espinosa, porque los progresos de la exégesis y de la
historia de la primitiva Iglesia obligaban a rendirse a la
evidencia: los protestantes no andaban muy descamina-
dos al observar que era dificil deducir de la Escritura, e
incluso de las antiguas tradiciones, determinados ritos.
La idea de «fundacién» fue ensanchada (retomando, por lo
demads, antiguas tradiciones teoldgicas): Jestis habia ins-
tituido los sacramentos en su esencia, pero es la Iglesia
la que determina las formas de las celebraciones. La solu-
cién era habil, pero despedia una extrafia atmésfera de
irrealidad con relacién a lo que de verdad experimenta
una comunidad que vive y celebra.

Para clarificar el problema, era preciso, indudable-
mente, recentrarlo. Y es lo que hizo un determinado gru-
po de teblogos en los tiltimos cincuenta afios al insistir en
el hecho de que el tinico sacramento era, a su manera,
la propia persona de Jestis. Y es Jests, en la praxis de
su vida, en su muerte y resurreccién, quien efectiia el
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paso (la Pascua), acontecimiento fundante del cristianis
mo y, a fin de cuentas, el dnico rito cristiano. Y sélo des
pués, pero en otro sentido, es la Iglesia, la comunidad de
pueblo de Dios reunida por Jesus y que vive de su Espi
ritu, la que constituye el lugar de la salvacién, el dnicc
sacramento de los cristianos.

De este modo, el problema del origen de los sacra
mentos puede ser resituado en la globalidad de la vid:
de las comunidades cristianas: la institucién de los sacra
mentos por Jestus puede atribuirse al Cristo resucitadc
que vive en la Iglesia y en cada uno de los cristianos. Des
de este punto de vista resultaba entonces posible ve:
la accién directa de Cristo y de su Espiritu en los multi
ples mecanismos comunitarios que han estructurado lo
ritos sacramentales y que, por lo demas, contindian mc
dificandolos. Y en esta perspectiva ya no es necesari
regresar a un pasado reconstruido con el fin de legiti
mar lo que se vive hoy. Lo nuevo ya no puede ser bus
cado en el pasado (lo cual supone a veces tratar muy a |
ligera los criterios de la averiguacién histérica). La Igle
sia es vista entonces como una comunidad viva que, po
medio del Espiritu que la habita, se crea sus propios sir
bolos y reinterpreta los ritos del pasado (sin preguntars
necesariamente, por lo demads, si son cristianos o pagsz
nos). La fe en la presencia de Jests resucitado y activo e
medio de su pueblo puede, de este modo, librar a la
practicas sacramentales del suplicio asfixiante al que s
ven sometidas por los tedlogos racionalistas. Pero sigu
siendo importante precisar sus vinculos con el acontec
miento fundante: la vida de Jestus (en lenguaje teolégico
la encarnacién).

Ritos instituidos por la praxis liberadora de Jesiis

En mi opinién, hay un mensaje importante en aque
llas tradiciones cristianas que nos recuerdan que «lo
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sacramentos han sido instituidos por Jestis». Desearia,
pues, releer estas tradiciones, reflexionando acerca de lo
que puede significar concretamente, para una comunidad,
]a confrontacién con ese Jests «que instituye» los sacra-
mentos.

Como ya hemos visto, todo rito se refiere, de una u
otra manera, a unos relatos fundantes. Relatos que, in-
dudablemente, pueden ser releidos, reinterpretados y so-
metidos a «transacciones», pero que también manifiestan
una resistencia, en el sentido de que no se les puede ha-
cer decir cualquier cosa. Por eso me parece dificil iden-
tificar a Jesus con un ser solidario de los poderosos de
este mundo, con uno de esos que «van elegantemente
vestidos» y «estan en los palacios de los reyes» (Mt 11,
'9). El Evangelio se resiste a semejantes lecturas, en el
sentido de que éstas, para muchos cristianos, resultan
incompatibles con una interpretacién clara y transparente
de la Escritura. Ahi radica, a mi entender, la intuicién
méas profunda contenida en las tradiciones que buscan en
Jesus el origen de los sacramentos: no se trata tanto de
decir que Jesus habria transmitido tal o cual consigna,
sino que, a través de su praxis y de la lectura que él mis-
mo hace de sus acciones, Jestis da sentido a determinados
ritos.

Asi, cuando se afirma que Jesus instituyé la Eucaris-
tia, creo que lo mas importante es la referencia a la pra-
xis de Jesus, que, con absoluta confianza en su Padre,
vive hasta el final —es decir, hasta morir ajusticiado—
los conflictos y las luchas en que se hallaba comprometi-
do. Cuando se dice que Jesus instituyé el sacramento del
perdén, en dltimo término me interesa muy poco saber
si hubo un momento en el que Jesus afirmara que habia
que practicar dicho rito; lo que me interesa mucho maés
es la practica del perdén que Jestis instauré en su exis-
tencia y que la comunidad cristiana tiene obligacién de
proseguir en el sacramento del perdén. En este sentido,
celebrar el sacramento significa vivir el perdén en memo-
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ria de Jestis (con toda la fuerza que el «memorial» posee
en la tradicién ritual hebrea); significa descubrir que en
el perdén comunitario se manifiesta también el perdén
total de] Padre. Y asi podriamos seguir con todos los sa-
cramentos, los cuales me parece que no han sido institui-
dos tanto por una orden de Jests cuanto por la prdctica
del propio Jesus. Lo verdaderamente importante es que
Jestis haya instaurado unas practicas que después son
celebradas en los ritos cristianos; y es en este sentido
como no me cabe ninguna duda de que Jesus instituyé
los sacramentos.

Por lo tanto, si es la praxis liberadora de Jests en su
sociedad la que instaura los ritos que ahora realizamos
en memoria de él, entonces dicha praxis sigue siendo el
criterio para medir la autenticidad cristiana de los ritos
sacramentales. El criterio central de la autenticidad cris-
tiana de un sacramento, por consiguiente, no reside ante
todo en unas reglas definidas por la jerarquia o en una
ortodoxia formal; de lo que se trata, sobre todo, es de
saber si esa celebracién produce como es debido los fru-
tos del Reino de Jests, de acuerdo con su praxis liberado-
ra. En este sentido, para que sean cristianos, los sacra-
mentos deben celebrar la confrontacién de Jestuis con el
misterio del mal en el mundo; es decir —y segun la ex-
presion de Santo Tomas—, deben celebrar la pasién de
Cristo. Y no se trata tinicamente de la «pasién» del Cris-
to histérico, sino también de la pasién del Cristo que
vive hoy en su pueblo. Las comunidades cristianas nece-
sitardn siempre «convertirse» para que sea de veras la
liberacién en Jests, la salvacién de Jesus, lo que se cele-
bra en sus asambleas. Todos los cristianos son responsa-
bles de ello, pero lo son especialmente los administra-
dores de los ritos (los ministros de los sacramentos) y
los «episcopos» (los obispos).

En esta perspectiva se puede hablar de la institucién
de los sacramentos por Jesus sin necesidad de preocupar-
se por saber si Jesus tenia en mente, o no, tal o cual tipo
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de rito concreto. Semejante perspectiva permite liberarse
de los constreflimientos culturales de una época y de una
nacién determinadas. Y asi podemos preguntarnos con
Tissa Balasuriya, teélogo de Sri Lanka, qué sentido te-
nfa importar vino de Occidente para celebrar la Eucaris-
tia en paises que no conocian dicha bebida. ¢No recuer-
da esto el problema de los «ritos chinos» al que antes alu-
diamos? ¢No se estaba pervirtiendo la institucién libe-
radora de Jesus al someter a los rasgos culturales occi-
dentales a unos paises a los que Occidente colonizaba in-
justamente? El conceder tal importancia a dichos ele-
mentos materiales proviene, sin duda alguna, de una es-
pecie de materialismo. Pero no es esto lo més grave;
lo mas grave, en mi opinién, es que este materialismo, so
capa de religién, en realidad sirve de vehiculo de unas
relaciones de dominacién; y sin embargo, es precisamen-
te contra las dominaciones contra lo que, en su praxis
«instituyente», se sublevé Jesus, jhasta el punto de aca-
bar siendo ejecutado!

Pero no habria que pretender «aculturar» los ritos
cristianos hasta el extremo de olvidar que siempre se
refieren a un «en-otra-parte», concretamente a la vida y
la praxis de Jesus (la encarnacién). La Eucaristia, por
ejemplo, no consiste en compartir pan y vino (bienes
de consumo, en definitiva), sino que se refiere a la pasién
de Jests. Lo cual es absolutamente claro, por lo demas,
en las teologias tradicionales, pues todas ellas hablan
de compartir «su cuerpo y su sangres.

Por tultimo, las tradiciones teolégicas de la institucién
de los sacramentos por Jestis hacen resaltar la diferencia
entre unos ritos muy estimables (como compartir juntos
el pan, por ejemplo) y los sacramentos. Estos tltimos no
son fiestas que las comunidades deciden vivir sobre la
marcha, sino que se realizan explicitamente en recuerdo
de Jests y se insertan en una «historia sagrada» cristiana.
En este modo de leer la historia, las comunidades pres-
cinden de los relatos histéricos habituales (escritos siem-
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pre por los vencedores); es en un ser marginal y cruci-
ficado (insignificante para la historia romana oficial), en
un hombre que proclama y vive el perdén y el don gratui-
to, donde las comunidades ven la prenda o garantia de
una esperanza que viene de Dios. Los sacramentos cris-
tianos estan intimamente vinculados a esta lectura de
nuestra historia actual a través de dicha historia sagrada,
llevando a descubrir esta ultima por encima de las lectu-
ras dominantes. Permiten vivir lo sagrado, lo mas pro-
fundo de las cosas, como el lugar en que la liberacién
procedente de Dios en Jestis se hace manifiesta y real en
nuestras sociedades.

Si se reflexiona sobre ellas, las precedentes considera-
ciones .constituyen una parafrasis de lo que afirmaba
Santo Tomas cuando decia que los sacramentos (y de
modo especial la Eucaristia) celebran la gracia de Dios
(su amor gratuito), la pasién de Cristo (la confrontacion
con el mal en el mundo) y la gloria futura (la esperanza
de la liberacién total en el Reino).

Signos eficaces

Si en la piedad popular, y con el apoyo de ciertos
clérigos llegados de otra parte, la eficacia de los sacra-
mentos ha adoptado muchas veces un aire magico, las
tradiciones teoldgicas son, por lo general, mas matizadas.
Creo que seria inutil entrar en el detalle de los sistemas
que se han elaborado para explicar que lo importante
para la eficacia del rito es la accién de la Iglesia (de la
comunidad cirstiana) y no la de tal o cual miembro de
la misma (los ministros de los sacramentos). Mas impor-
tante me parece volver sobre la eficacia propia de las
celebraciones rituales.

Cuando son celebrados por una comunidad que los
vive, los ritos transforman dicha comunidad. Y esto pue-
de aplicarse tanto a una Eucaristia debidamente vivida
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como a las manifestaciones masivas de los nazis en Nii-
renberg antes de la guerra, por ejemplo. Mediante la
participacion en las celebraciones rituales, las relaciones
sociales se modifican y se representan diferentemente,
mientras que se aceptan otros modos de vivirlas. Tales
transformaciones afectan tanto a las representaciones co-
lectivas como a la psicologia de cada uno. ¢No es extrano
que casi hayan olvidado todo esto ciertas teologias sacra-
mentales que, sin embargo, pretendian presentar la en-
carnacion como el centro de su reflexién?

Ahora bien, segun las tradiciones cristianas, hay en los
sacramentos, en virtud de los mecanismos socio-psicolé-
gicos que éstos ponen en movimiento, algo méas que unos
ritos eficaces: los cristianos creen que lo que actua en los
sacramentos es el misterio mismo de la liberaciéon de
Dios. La eficacia de los ritos sacramentales, cuando no
se ven pervertidos, guarda relacién con ese prolongado
acontecimiento del poder liberador de Dios a lo largo de
la historia. Todos los ritos cristianos, cuando no son
«pervertidos», se refieren a la «redencién», es decir, a la
confrontacién entre el amor liberador de Dios y el mis-
terio del mal: la fe cristiana afirma, pues, que es frente
a las tensiones de la existencia donde el poder de Dios se
muestra en accién. Asi, los sacramentos se refieren a
estas tensiones, y mas concretamente a aquellas que es-
tan vinculadas a la venida de un nuevo miembro, al uso
de la palabra, a las heridas que nos inflingimos mutua-
mente, a la toma de decisiones, al enfrentamiento con la
muerte, a la institucién del matrimonio o a los poderes
existentes en una comunidad; es en estas tensiones donde
el Dios liberador se manifiesta. La finalidad de las cele-
braciones consiste en llevar a las comunidades a recono-
cer en tales diversas circunstancias una manifestacién de
Dios.

Los sacramentos no tienen, pues, por objeto inducir a
la gente a bien obrar; no son moralizantes, contrariamen-
te a lo que una practica bastante extendida podria hacer
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pensar. No se trata, como se hace en ocasiones, de decir
a quien va a ser confirmado, por ejemplo, que en adelan-
te debe prestar atencién en el sentido de que sea verdade-
ramente el Espiritu quien se exprese en él. La confirma-
cién debe, por el contrario, en virtud de su accion li-
turgica, en virtud de su rito, llevar al confirmado y a su
comunidad a afrontar el hecho de que el Espiritu vive
en él. Los sacramentos no son programas de accién nor-
mativos, sino mas bien acontecimientos de encuentro con
Dios, presente en nuestras sociedades. En términos tradi-
cionales, el caricter no moralizante de los sacramentos
se expresaba diciendo de ellos que conferian la gracia,
es decir, el don gratuito. Actian del mismo modo que
actia una «fiesta»: permitiendo vivir las cosas en pro-
fundidad, «marcando» los momentos diferenciadores. Los
sacramentos Uinicamente seran cristianos si, al igual que
Jesus, dejan de ser moralizantes para pasar a manifestar
el don gratuito de Dios.

Con el caricter no moralizante de los sacramentos
estd relacionada la afirmacién de que no es el individuo
quien actia en el sacramento, sino Dios a través de su
Iglesia (la comunidad cristiana). Lo que ante todo se
hace no es exigir al individuo que actiie de tal o cual
manera, a fin de ser apto para la recepcién del sacra-
mento, sino invitar a la Iglesia a hacer manifiesta, para
los individuos y los grupos, la accién liberadora de Dios.
Desde este punto de vista, en el bautismo, por ejemplo,
el problema, en lugar del habitual «;Posee ya la fe el
nuevo miembro?», se traslada a otra pregunta que habria
que dirigir a la comunidad: «;Cémo vivir en adelante
para que el nuevo miembro descubra el amor de Dios
y, consiguientemente, posea la fe?». La primera perspec-
tiva moraliza al individuo, mientras que la segunda con-
duce al grupo a descubrir en su seno la llamada y el don
de Dios. Conviene subrayar este tipo de perspectiva para
que las celebraciones sacramentales pierdan el caracter



SACRAMENTOS Y CONFLICTIVIDAD 67

culpabilizante y abrumador que a veces tienen para el
individuo.

Pero ¢no nos habremos limitado a desplazar de lugar
la cuestiéon? Aun cuando el individuo no se vea culpabi-
lizado, el problema sigue en pie: al ser siempre imper-
fecta, ¢no corre la comunidad el riesgo de «girar en va-
cio» en sus celebraciones, sin producir ningin efecto?
¢Cémo —por ejemplo— puede una comunidad pecadora
y llena de contradicciones manifestar a un nifio el amor
de Dios? (No olvidemos, por lo demas, que, a la vista de
la Iglesia que se ofrece a sus ojos, son muchas las pare-
jas jévenes que deciden no bautizar a sus hijos). ¢Cémo
hablar de una eficacia de los sacramentos cuando es evi-
dente que éstos celebran una liberacién que atin no pasa
de ser incoativa? De hecho, las celebraciones se realizan
sobre el trasfondo de una utopia que nunca consiguen
hacer del todo realidad. En lenguaje teoldgico, se dice
que los sacramentos hablan de una realidad escatolégica;
Santo Tomdas decia que los sacramentos hablan de la
«gloria de Dios», de la gloria futura. Es, pues, evocando
una realidad atn no cumplida como acttan los ritos. Asi,
por ejemplo, una cena de aniversario evoca, como los sa-
cramentos, una imagen de las relaciones mutuas que no
coincide con la realidad cotidiana; pero viviendo sim-
bélicamente esta utopia en una celebracién es también
como se forman nuevos vinculos sociales y son confron-
tadas con la utopia las contradicciones de la vida diaria.
Algo tiene lugar a través de todo ello. Y lo mismo ocurre
con los sacramentos. Es bastante evidente que ninguna
comunidad cristiana es transparente al amor de Dios has-
ta el punto de poder manifestarlo sin ambigiiedad alguna,
hasta el extremo de dar la fe. Sin embargo, y a pesar
de todas las ambigiiedades, es esta realidad utépica a la
que se propende, y es a través de la representacion sim-
bélica vy ritual de una verdadera comunidad de amor como
el bautismo es capaz de «dar la fe». No es infrecuente,
por lo demads, que, con ocasién de una correcta celebra-
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cién del bautismo, los que han participado en ella se sien-
tan, después de la «fiesta», vinculados al neo-cristiano
de un modo nuevo y distinto; y es que el rito ha produ-
cido su efecto, creando un nuevo vinculo que transforma
la existencia y le introduce a uno en la Iglesia, comuni-
dad de salvacién.

;Son necesarios los sacramentos?
¢Cuando son validos?

La pregunta por la eficacia de los sacramentos suscita
otra pregunta tradicional: ¢hay necesidad de los sacra-
mentos? Con demasiada frecuencia, esta pregunta es
pensada en el contexto de una «necesidad por parte de
Dios», siendo asi que la respuesta resulta facil si se sitta
la pregunta en el plano de la psicologia humana. Nosotros
tenemos necesidad de los sacramentos, porque no pode-
mos vivir solos; si queremos que nuestra vida tenga sen-
tido, es preciso «marcar» juntos los momentos diferen-
ciadores y evocar en la fiesta la esperanza de la que vi-
vimos. Las realidades que simboliza un sacramento sélo
viviran en nosotros si las celebramos de vez en cuando,
de una u otra manera. Los sacramentos, pues, son nece-
sarios no como una condicién de la «salvacién», sino
porque es imposible vivir en profundidad si no se celebra
lo que se vive.

La eficacia de los sacramentos se ha puesto muchas
veces en relacién con su validez. Por desgracia, este pro-
blema ha oscurecido frecuentemente el sentido mismo de
las celebraciones: se trataba de saber si la celebracién
era «valida», en lugar de intentar ver si era coherente
con la «pasién de Cristo» (estructura de liberacién espe-
cificamente cristiana) y si producia los efectos del Reino.
La validez es un concepto juridico que responde a una
pregunta muy sencilla: «¢Cudles son las celebraciones
que la Iglesia reconoce como suyas por remontarse a la
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praxis de Jestis?». Esas, y no otras, serdn llamadas «va-
lidas». Planteada de este modo, la cuestién de la validez
de los sacramentos tnicamente interviene en el caso de
que alguien ponga en duda el valor eclesial de la celebra-
cién. Si un grupo de cristianos celebra el misterio de la
vida, la muerte y la resurreccién de Jests tal como es
vivido en dicho grupo, lo importante para éste es lo que
celebra, y no el concepto abstracto de «validez». Los sa-
cramentos son reales cuando de verdad producen su efec-
to, a saber: la manifestacién del poder liberador de Dios
en Jesus, la confrontacién entre el amor y el mal y la
esperanza del Reino. Estos tres efectos constituyen las
primeras pruebas del valor de los ritos; como dice el
Evangelio, son los frutos del Reino lo que hay que consi-
derar: si se dan, entonces hay que reconocer que el 4rbol
es bueno. Conviene escuchar la recomendacién de Jests,
pronunciada precisamente delante de una gente que no se
atrevia a leer los «signos de los tiempos»: «¢Por qué no
juzgais por vosotros mismos lo que es justo?» (Lc 12, 57).

Dicho lo anterior, es normal que la Iglesia indique
las normas que ella estima que deben cumplirse para re-
conocer oficialmente como suyas las diversas celebracio-
nes. Y estas normas son tutiles para comprender de qué
manera nos invita la Iglesia a celebrar en memoria de
Jestis. Pero habria que ser muy ingenuo para creer que
la gracia de Dios, su amor gratuito, no se manifiesta més
que a través de estas normas; tan ingenuo, al menos,
como para creer que Dios se manifiesta automéaticamente
con tal de que dichas normas sean respetadas.

Conclusiones

Los elementos que hemos desarrollado nos permiten
proponer algunos criterios para valorar las celebraciones
sacramentales. En primer lugar, cuando un sacramento
es percibido como un acontecimiento individual, hay algo
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que no funciona, porque quien acttia en el sacramento es
la comunidad cristiana, la Iglesia. Lo que resulta trans-
formado por la celebraciéon ritual no es simplemente un
individuo, sino una comunidad y, a través de ella, una
sociedad. Ademas, los sacramentos no pueden ser mora-
lizantes, porque hablan del don gratuito de Dios, no de
lo que hay que hacer. Tampoco hablan de cualquier Dios,
sino del Padre de Jestus y de Jestis mismo. Y Jesus es el
que fue ajusticiado entre bandidos por haber escogido
ser solidario con los pobres, los pequefios y los oprimi-
dos. Y los sacramentos que no manifiesten que es pre-
cisamente a éstos a quienes va dirigida la Buena Noticia,
no son los sacramentos instituidos por la praxis de Jesu-
cristo. Y puesto que los sacramentos permiten a los cris-
tianos revivir lo que Jests vivié, también ellos, al igual
que la misma praxis de Jesus, seran considerados sub-
versivos segiin los criterios del orden establecido. Ade-
més, las celebraciones sacramentales-celebran el encuen-
tro entre el amor de Dios y el misterio del mal; consi-
guientemente, deberan evocar las tensiones y los conflic-
tos, tanto individuales como colectivos. Por ultimo, los
sacramentos, como ritos que son, no conciernen unica-
mente a las ideas, sino al cuerpo, y al cuerpo social, con
todas las estructuras vinculadas a éste. Los sacramentos
estdn destinados a manifestar las liberaciones que vienen
de Dios; sin embargo, hay que esperar que en muchas
ocasiones sean pervertidos y utilizados por las ideologias
del momento, porque el Reino de Dios, aunque ya pre-
sente, sigue siendo una promesa recordada por las ce-
lebraciones, pero todavia no realizada. Y son también una
esperanza que es importante vivir en la alegria y en la
ternura de una comunidad que, en ellos, se descubre
amada.





