
CAPITULO 1 

EN LAS FUENTES DE LA TEOLOGfA 
SACRAMENTAL 

LA REFLEX ION teologica es siempre posterior a la realidad , 
a la praxis y a las experiencias de la fe. La teologia de los 
sacramentos es, por eso mismo, posterior a la praxis sacra
mental de la Iglesia. El teologo es aquel caris matico que aporta 
a las comunidades cristianas claves y perspectivas para com
prender la experiencia de la gracia en el contexto de la expe
riencia humana de su epoca y ayuda a los creyentes a dar 
razon de su fe en cada momenta historico. Todo bautizado , 
todo hombre es potencialmente un teologo , alguien que tiene 
posibilidades de comprender el misterio de Dios, de expresar-
10 , de dar razon de et. Con todo, el Espiritu envia frecuente
mente a su Iglesia hombres, 0 mujeres, que con su sabiduria 
estimulan la funcion teologica en el pueblo de Dios. 

En este primer capitulo vamos a fijar nuestra mirada en el 
primer milenio de la Iglesia. En ese milenio, agraciado con 
extraordinarios creyentes, aparecieron importantes plantea
mientos teologicos. Nosotros vamos a centrarnos en el tema 
sacramental y a preguntarnos cuales fueron las primeras pers
pectivas teologicas , de que forma se fue entendiendo el miste
rio de los sacramentos y bajo que categorias fueron unitaria
mente comprendidos y articulados. 

Como punto de partida, conviene recuperar la extrafieza 
ante el siguiente dato: la Iglesia catolica empezo a hablar de 
"los siete sacramentos" y elaboro su nocion teologica en una 
epoca relativamente tardia dentro de su larga y secular historia 
de veinte siglos: en el siglo XII; y sanciono esta perspectiva 
mas tarde aun, en el siglo xv , con el concilio de Trento. 
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Las siete realid ades, lla madas sacramentos, son los princi
pales simbolos religiosos y ritos que nuestras comunidades 
ecles iales, presididas por un ministro ordenado , reali zan cuan
d o celeb ran la presencia sa lvad o ra del misterio de Cri sto. Las 
principales celebraciones rituales (bautismo, eucaristi a) ya exis
ti a n en la Iglesia apost6 lica co mo simbolos de la presencia de 
C risto J esus en su Iglesia; so bre ellas se reflexionaba teol6gi
ca mente. Las demas celebrac io nes simb6licas de la Iglesia fue
ro n co nfigurandose simb6 lica y ritualmente en un progres ivo 
y lent o proceso . La denomin ac i6 n de estos ritos co n el no mbre 
de " sacra mento" fue bas ta nte pos terior a su ex istencia . En 
todo caso, no dej a de se r so rprendente que una denominac i6 n, 
que hoy nos parece ta n imp ortante, no fuera co nocid a po r la 
Igles ia apos t61ica, ni utili zad a en el mismo se ntid o que nos
otros po r la Iglesia de los sant os padres . 

Los siete sacra ment os, po r otra parte , no so n los unicos 
simbolos sagrados 0 las unicas celebraciones rituales de la 
Igles ia. Hayen ella un sistema simb61ico y ritual mas a mp[io . 
Bas ta pensar en e[ gra n simbo lo del a na liturgico, en los diver
sos ritu a les de consagrac i6 n. 

En este capitulo queremos fo rmul a rnos una serie de cues
tio nes que j uzgamos es pecial mente importantes para da r raza n 
de n ues tra fe : 

i. Po r que razo n las siete rea li d ad es (bauti smo, co nfi rmac io n, 
euca ri stia , penitencia, uncio n de los enfermos, o rd en sacerd o
tal y matrimonio) f uero n clas ificadas por la teo logia de la 
Igles ia conjunt amente bajo una misma categoria - "sacra men
to" - y formand o un todo ho mogeneo? 
(, Por que prec isamente esos siete simbolos y no otros? i, Por 
q ue razon fu ero n excluid os otros rito s? 
(,Se detect a ya en el Nuevo Testa mento a lgu n intent o 0 es bozo 
de clas ificacio n teo logica y bajo que deno minac io n 0 perspec
t ivas') 
i. Po r que moti vo es tas rea lid ades de la prax is ce lebrati va de la 
Igles ia fu ero n deno minad as con la pa la bra "sacra mento" den
t ro de la Igles ia cato lica de Occidente y " mysteri o n" dentro de 
la Igles ia de Orient e? 
i,Que tipo de teo logia sacra mental se ha id o ela bo ra nd o a 
pa rtir de esos presupuestos y en que momenta nos encon
tra mos? 

He aqui [a raz6n del itinera rio hist6rico-teol6gico que va
mos a seguir. E[udiremos entrar en [a evo[ucia n de los ritos y 
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todo aquello que haga directamente referencia a la liturgia 
sacramental. Pero si que nos detendremos en algunos momen
tos hist6ricos importantes, para recabar aquellos datos que 
nos puedan explicar la evoluci6n teol6gica en la Iglesia. S610 
tomando como punto de partida una selecci6n de los datos 
hist6ricos mas importantes, fundamentales y com pro bad os, 
podremos construir una reflexi6n sistematica y critica que 
resulte creible al hombre de hoy. Mas no solo esto: una buena 
fundamentaci6n hist6rico-teol6gica nos dara aq uella sabid uria 
que permit a distinguir entre 10 permanente y 10 circunstancial, 
10 absoluto y 10 condicionado. 

EI primer milenio nos ofrece un marco excelente para en
contrar respuesta a nuestras cuestiones: en primer lugar, en 
los escritos del Nuevo Testamento, despues en los escritos de 
los padres griegos y latinos. 

1. Bautismo y eucaristia: 
Mediaciones y simbolos del "eschaton" 

Aun no habian sido utilizadas las categorias teol6gicas de 
"sacramento" 0 "misterio" y ya hubo quienes intuyeron que el 
bautismo, la eucaristia e incluso el perd6n de los pecados for
maban un conjunto significativo y que era necesario entender
los unitariamente I; descubrieron en ellos analogias, interac
ciones, complementariedades. Nos referimos a los principales 
autores del Nuevo Testamento: Pablo, Marcos, Mateo, Lucas, 
Juan. 

l.l. Mediaciones del nuevo exodo 

El exodo del pueblo de Dios no fue nunca considerado 
como un mero acontecimiento pasado. Aquella Iiberaci6n, 
que marc6 la identidad del pueblo, era celebrada y actualizada 

I EI te610go espanol Luis Maldonado ha elaborado una reflexi6n acertada y 
original sobre la unidad y conexi6n que, segun el Nuevo Testamento, se da entre 
las realidades que mas tarde la Iglesia lIamaria sacramentos (cf L. MAL"oNAllo, 
Sacramentalidad evangelica. Signos de la presencia para el camino. Sal Terrae, 
Santander 1987,157-216). Yoy a seguir su intuici6n y esquema, aunque los prescn
tare sinteticamente y, en algunos puntos, 10 desarrollare desde otras perspectivas. 
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anualmente en la pascua. Pablo 10 reconoce. Pero su expe
riencia del Senor resucitado Ie permite descubrir algo sorpren
dente: el exodo fue un simbolo, un typos, de otro exodo en el 
que esta comprometida la Iglesia, el cuerpo de Cristo resuci
tado en el tiempo. Y asi como en el primer exodo los padres 
del pueblo fueron bautizados en Moises, estuvieron bajo la 
nube y comieron el mismo alimento y bebieron la misma 
bebida, asi tambien en el exodo definitivo de la Iglesia los 
creyentes son bautizados en Cristo, estan bajo la nube del 
Espiritu, comen y beben el pan y el vino eucaristicos. Aquel\os 
hechos eran el simbolo, las figuras de estos . ASI 10 describe 
ICor 10, 1-6a. 

"Hermanos, no quiero que ignoreis que nues tros padres: 
estu vieron todos baj o la nube y 
todos atravesaron el mar y 
todosfueron baUlizados en Moises por la nube y el mar; y 
todos comieron el mi smo alimento espiritual y 
todos bebieron la mi sma bebida espiritual, pues bebian de la 
roea espiritual que les seguia, y la roea era Cristo. 

Pero la mayo ria de ellos no f ue ro n del agrado de Dios. pues sus 
cue rpos quedaron tendidos en el desierto. Estas eosas sucedieron 
en figura (( aUla de tlpoi) para noso tros" (I Cor I 0.1-6a) 

Cuando bautismo y eucaristia son comprendidos unitaria
mente en esta clave, quedan protegidos de cualquier intento 
de reducci6n individualista 0 pietista . La comunidad cristiana 
esui, segun Pablo , comprometida en el acontecimiento libera
dor de los ultimos tiempos. En lCor Pablo piensa en clave de 
escatologia presente 2. Jesus , el Senor muerto y resucitado, 
esta sometiendo a si mismo todas las cosas , hasta que, una vez 
conseguido el aniquilamiento completo de todos los poderes 
activos en este mundo , incluida la muerte , todos resuciten 0 

sean transformados y entregue al fin el reino y a SI mismo a 
Dios Padre. En est a funci6n mesianica de Cristo "consiste 
propiamente para Pablo la escatologia presente y la misma 
escatologia futura" 3. Se trata de la lucha escatol6gica del 
Kyrios , - presente activamente en este mundo y su historia, 

2 Cf M. ORGF. EI proposilV remarico de Ilor 7. en "ClaretianUlll" 28 ( 1988) 
41-42 . 

.1 ID. a.c .. 42. 
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como primicia constitutiva del gran acontecimiento escatol6-
gico final - contra el maligno. La figura de este mundo pasa 
(I Cor 7,31). EI impacto del eschaton es total y definitivo: se 
manifiesta en las tribulaciones, en la necesidad. 

Este es el nuevo exodo. Bautismo y eucaristia son sus dos 
grandes simbolos. Nuestros padres "fueron bautizados en Moi
ses", nosotros "somos bautizados en Cristo". Ellos comieron 
el alimento y la bebida espiritual, procedente de la roca 
- simbolo de Cristo - , nosotros "participamos de un solo 
pan ... de la mesa del Senor" (I Cor 10,17 .21) y "bebemos la 
copa del Senor" (ICor 10,21). 

Bautismo y eucaristia son las marcas, las mediaciones, las 
senales del nuevo exodo , del eschalOn, que se realiza en Jesu
cristo. 

1.2. Mediaciones de la incorporacion a CriSIO en su muerte 

a) Incorporados a su muerte. Para Pablo es la persona 
del Kyrios, la que da entidad a la realidad escatol6gica que 
constituye el nuevo exodo. En la muerte del Senor comienza 
el eschalon. Quienes quedan implantados en la muerte del 
Senor pueden participar en la resurrecci6n escatol6gica. La fe 
acoge la gracia de la justificaci6n y por medio de ella uno es 
acogido en el acontecimiento salvador. 

En este contexto entiende Pablo que el bautismo y la euca
ristia son las dos mediaciones que nos permiten participar en 
la muerte del Senor y nos hacen morir con eJ al mundo del 
pecado y la muerte. Por medio del bautismo somos bautizados 
en la muerte de Cristo: "Nos hemos hecho una cosa con el por 
una muerte semejante (homoiomati) a la suya .. . , hemos muer
to con Cristo .. . , muertos al pecado" (Rom 6,3. 5.8. 11). 

Por medio de la eucaristia comulgamos el cuerpo de Jesus 
que se entrega a la muerte: "Cada vez que comemos el pan y 
bebemos el caliz anunciamos la muerte del Senor hasta que 
venga" (I Cor 11 ,24.26). 

Bautismo y eucaristia son las dos mediaciones a traves de 
las cuales los que hemos creido en Jesus nos incorporamos a 
el en su muerte y nos hacemos coagentes del nuevo e6n que se 
inaugura. Ambas mediaciones nos situan de cara a la resu
rrecci6n que indudablemente llegani, tras participar en la muer
te y en la sepultura del Senor. 
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b) ;, PodCis ser bautizados ... , beber el caliz? Con una pers
pectiva de anticipacion, el Jesus de los sinopticos une el sim
bolismo bautismal y eucaristico en el contexto de su pasion y 
muerte mesianica. He aqui la perspectiva que nos ofrece el 
evangelio de Marcos: 

"Iban de camino subiendo a Jerusalt~n, y Jesus marchaba de
lante de ellos; ellos estaban sorprendidos y los que Ie seguian 
tenian miedo. Torno otra vez a los doce y comenzo a decirles 10 
que iba a suceder: Subimos a Jerusalen, y el Hijo del hombre sera 
entregado ... , Ie condenaran a muerte ... (,Podeis beber el dliz que 
yo voy a beber, 0 ser bautizados con el bautismo con que yo voy 
a ser bautizado? La copa que yo voy a beber si la bebereis , y 
tambien sereis bautizados con el bautismo con que yo voy a ser 
bautizado. EI que quiera lIegar a ser grande entre vosotros sera 
vuestro servidor, y el que quiera ser el primero entre vosotros sera 
esclavo de todos, que tampoco el Hijo del hombre ha venido a ser 
servido, sino a servir y dar su vida como rescate por muchos" (Mc 
10,32-33.38-39.43-45). 

Jesus interpela a Santiago y a Juan. Los invita a participar 
de su caliz y de su bautismo. EI caliz que Jesus bebe es un 
simbolo del sufrimiento mesianico redentor, tal como aparece 
en los relatos de la ultima cena (Mc 14,24) y en Getsemani 
(Mc 14,36). La imagen del bautismo expresa la misma idea: 
verse sumido en la calamidad (cf Lc 12,50). "Quiza pensase el 
evangelista en la importancia de los sacramentos del bautismo 
y de la eucaristia"4. EI texto demuestra que los dos discipulos 
participaran en el sufrimiento mesianico: que "seran bautiza
dos" y "beberan el caliz". No solo ellos; tambien los demas 
discipulos; de hecho, el relato de la cena constata que "bebie
ron de el todos" (Mc 14,23). 

Bautismo y eucaristia hacen que los discipulos entren sim
bolicamente en la diakonia de Jesus, que no excluye ni siquiera 
la muerte por los demas. Bautismo y eucaristia los configuran 
con el Jesus-siervo, con las tribulaciones del tiempo ultimo. 

Es significativo, por otra parte, que Marcos inicie el minis
terio de Jesus con el relato del bautismo y 10 concluya con la 
narracion de la ultima cena. EI bautismo aparece como inicio. 
La eucaristia, como culminacion del seguimiento. En el bau
tismo se anticipa la eucaristia. En la eucaristia lIega a plenitud 

4 V. TAYLOR , Evangelio segun san Marcos. Cristiandad, Madrid 1980, 527. 
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el bautismo. No se trata de dos ritos , sino de dos simbolos que 
expresan la disponibilidad para compartir la muerte del Senor 
y participar en el acontecimiento escatol6gico. 

1.3. Los signos del Emmanuel, del reino: 
haulismo, eucarislia y perd6n comunilario 

Podriamos definirlo el evangelio del EmmanueL del Dios 
con nosotros, del resucitado que sigue siendo Emmanuel en su 
comunidad: "Le pondrftn por nombre Emmanuel , que tradu
cido significa 'Dios con nosotros'" (Mt 1,23). En Jesus se 
aproxima Dios, el reino de Dios . La cercania a Jesus exige 
conversi6n, perd6n de los pecados y acogida generosa y tot a
lizante del Dios que viene. Asi es c6mo Mateo , el primer 
evangelista, presenta a J es us 5. 

En la ultima cena Jesus ofrece su cuerpo y su sangre a cada 
uno de los doce , para hacerse Emmanuel en ellos. La comu
ni6n con la sangre de Jesus , sangre de la alianza, simboliza y 
concede el perd6n de los pecados (Mt 26,26-29). Esta comu
ni6n anticipada con Jesus no quedani interrumpida en el fu
turo de la plenitud del reino. Jesus sera Emmanuel para sus 
discipulos ahora y por siempre. Por eso el confiesa solemne
mente que en el reino del Padre bebera el vino nuevo "con 
vosotros" (Mt 26,29). Su presencia no queda reducida a los 
dones eucaristicos. Tambien se hace presente en el hambriento , 
el sediento, el forastero, el encarcelado a quien se atiende con 
amor (cf Mt 25,31-46). 

El evangelio de Mateo concluye con la aparici6n del Senor 
resucitado en el monte de Galilea. Con todo el poder que ha 
recibido del Padre envia a los once a hacer discipulos , a bau
tizar y a ensefiar. Asi se hara patente su sefiorio. A el Ie 
pertenece el rei no. En su sefiorio acontece ahora el reino del 

S EI J esus de Mateo es Emmanuel porque proclama el me nsaje de la cerca nia 
de Dios Padre: cf Mt 5.4J: 6.6.8: 6.26.32: 10,29. J esus es e l mediador de la cercania 
del Padre cnt re los hombres: cf M t 3, 17; 17 .5: 12.28. En su compasion y so lidaridad 
se reOeja la bond ad de Dios: M t 8, 17: 14, 14. EI J es us de Mateo nos pide estar con 
el: "EI que no es t a conmigo , esta co ntra mi" (Mt 12,30). Pedro es reco nocido por 
una criada co mo uno de " los que estaban con J esus el galileo" (Mt 26,69.72.73) . 
" Donde estan dos 0 tres reunidos en mi nombre, a lii estoy yo en medio de ellos" 
(Mt 18,20). 
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Padre: "He aqui que yo estoy con vosotros todos los dias 
hasta el fin del mundo" (Mt 28 ,20) . 

Caracteristica del primer evangelio es - como acabamos 
de ve r- la presentaci6n de un Jesus, Hijo amado de Dios, 
presente en su comunidad , alentando en ella la presencia del 
rein o. Esa es la clave que auna las realid ades sacramentales 
del bautismo, eucaristia y penitencia: 

EI bauti smo, que Jesus confia a sus apostoles com o mision. es 
el gran simbolo de la pe rtenencia a l nuevo Israe l que se con
grega mediante la adhes ion a Jesus por la fe. Los bauti zados 
so n ac ogid os en el ambito de su presencia y de su se norio; 
form a n pa rte del "co n vosotros ", de "los que es ta n co n e l ". 
Je sus quiere se r el Emmanuel de todos. EI bauti smo 10 sim
boli za. 
EI momento culminante del "co n voso tros" es cl banquete 
euc a ristic o y 10 q ue simboli za 0 actuali za : el banquete defi ni 
ti vo del reino. 
EI evangelio d e Mateo nos habla tam bien del perd o n de los 
pecados, en el cual se ve ncen las fuer zas del an tirreino y se 
acoge el d on del rei no. EI perdon de los pecados acontece a 
traves de las mediacio nes de l bauti smo y del caliz eucaristico. 
En el grupo de los creyentes , el perdon de los pecados se 
reali za baj o la mediacion de la comunid ad que tiene poder de 
Di os para atar y desatar y cuya oracion - realizada en nombre 
de J es us- por el herman o pecad or sera siempre escuchada 
por e l P ad re que es ta en los cielos (Mt 18, 15-21 ). La co muni
dad ha de perd o nar siempre, "setenta veces siete", po rque es 
asi co mo el rein o se hace presente, po rq ue el Padre celest ial 
perdona de corazo n todo y a tod os ( Mt 18,2 1-35) . 

1.4. Los s fmb olos para e/ camino 

Intenci6n teol6gica del evangelio de Lucas es mostrar el 
evangelio como un camino, un itinerario de J es us hac ia J eru
saJen. Esa misma intencionalidad aparece en los Hechos de 
los Ap6stoles, dond e se presenta el camino de la Igles ia 0 la 
Iglesia como camino. 

El camino de Jesus se inicia con su bautismo , dond e el 
queda "Ileno del Espiritu Santo", y culmina en J erusaJen , 
donde se sienta a la mesa para ofrecer el simbolo y la profecia 
de su muerte . El camino de la Iglesia se inicia tambien con el 
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"Para Lucas el sacramento no es el apenrlice 0 el epi
logo de un proceso de fe y de conversion, sino que es 
parte decisiva y etapa fundamental y suprema de dicho 
proceso". 

ba uti smo d e pentec os tes , por medio del cual ella queda llena 
del Es piritu . "Los que acogiero n la P a labra fueron bautizados" 
(He 2,41-42). 

Los Hec hos llaman al cristianismo el camino (hodos) 6. 

i,Q ue significa "camin o") Que los crist ian os se caracterizan 
por un comportamiento, por un estilo de vida; esa conducta es 
ala vez una manera d e pensar y de actuar, un m odo de vivir 7. 

Seguir el ca mino es lleva r una conducta al servicio de Dios. 
Hay un superca min o (kalh 'hyp erb o /en hodon): la caridad 
(IC o r 12,31). 

Al inici o de su camino el eunuco etiope escucha el anuncio 
de J esus po r parte d el di aco no Felipe, y recibe el bauti smo 
(He 8,26-40) . En su camino hac ia Damasco , P a blo se ve so r
prendido por el Senor y se convierte a el; Ananias Ie impone 
las manos para comunicarle el Espiritu; despues fue bauti zado 
(He 9,1-20). C ulmin aci6 n del camino de los di scipul os de 
Emaus es la fracci6n del pan 0 eucaristia (Lc 24, 13-35). 

Fracci6n del pan, bautismo e imposici6n d e manos apare
ce n insertos en un ca min o que es simbolo de iniciaci6n: "Para 
Lucas el sacra ment o no es el 'apendice' 0 el epilogo de un 
proces o de fe y de conversi6n, sino que es parte decisiva y 
eta pa fundamental y suprem a d e dicho proceso" 8. 

EI bautismo y la euca ri sti a so n los simbolos que introducen 
en es te camino y que 10 ex presa n. EI impacto escatol6gico que 

" Pabl o r crsigue a lo s seg uid o rcs de l camino. hombres v mujeres ( He 9 . 1-5). E n 
,,(fa ocasi<; n Pah lo di ce: "Yo pe rsegui a mue rt e eS le camino"( He 22.4). EI le rmino 
({IlI/ill O dcsigna a los cri slianos. seguid o res del Sen o r. \' sc opone ademas a l ca li
fi cal i, ·o de secla que les olorga ban los enemigos : "Te co nfi eso, Fe li x. que segun el 
cam in". quc cllns Ilaman seCla. do\' cull O al D ins d e rni s radres " ( He 24.14) . EI 
camin o es lIamad" "ca m in o de sal vaci 6 n" (Hc 16. 17) . "cam in o de l Senor" ( 18.25) 
, "camino de Di ns " ( Hc I X,26) . 

- La palahra hehrca d/'rck ( = e1 camino ) es caraclc ri sl ica del gcnio he breo: 
mi enlr"s que en e l hc leni smo la mi sma mel;\fora (II/ (' {h -odo) sc ap li ca a un proce
d imic nl o illl c iccl uai. en la Hiblia ella d cfin c la co nducla moral : derek s uhraya una 
rersrccli va eli ca que aharca e l c"nj unt o de la vida . 

)0, I ._ MAII H) f',; /\ I )(), (J. e ., I X) . 
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Pablo experimentaba se convierte en Lucas en camino hacia 
Jerusalen. Los simbolos de la irrupcion del esehaton se con
vierten ahora en Lucas en simbolos del camino hacia la pleni
tud del esehaton. 

1.5 . Los signos de fa gforia y del Espiritu 

Especial importancia reviste en nuestra reflexion el cuarto 
evange lio, cuya primera parte ha sido definida como el "Iibro 
de los signos". En los doce primeros capitulos la palabra se
meion ( = signo) define todo aq uello que Jesus hace 9. 

a) Los signos de fa gloria. Los signos permiten a los 
discipulos y a las personas que acuden a Jesus entrever "las 
cosas mayores" (In 1,50) y creer en el lo . Mientras Juan Bau
tista no realizo ningun signo , Jesus sl, y por eso much os cre
yeron en ell I . Nicodemo rue a encontrarse con el porq ue reali
zaba los signos de Dios (In 3,2); y much os entre la gente se 
preguntaban: "Cuando venga el Cristo , i,hani mas signos que 
los que ha hecho este?" (In 7,31); "i,Como puede un pecador 
realizar semejantes signos?" (In 9, 16). Hasta los sumos sacer
dotes y fariseos 10 ratificaba n: "Este hombre realiza muchos 
signos" (In 11 ,47). Con todo, ellibro de los signos se concluye 
con esta constatacion: 

"Aunq ue habia realizado tan grandes signos delante de e ll os. 
no creian en el. .. No podian creer porque tambien habia dicho 
Isaias: 'Ha cegado sus ojos, ha endurecido su corazon; para que 
no vea n con los ojos, ni comprendan con su corazon, ni se con
vierta n, ni yo los sane'. Isaias dij o esto porque vio su gloria y 
hablo de el. Sin embargo, aun entre los magistrados, muchos 
creyeron en el: pero los fariseos no 10 confesaban para no ser 
excluidos de la si nagoga, porque prefirieron la gloria de los hom
bres a la gloria de Dios" (In 12 ,37-43). 

4 Cf In 2. 11 18.23: 3.2: 4.48.54: 6.2. 14.26.30: 7.31: 9. 16: 10.41: 11.47: 12,18 .37. 
Despues del capitulo 12 la palabra semeion so lo apa rece en la conclusion , 1n 20.30. 

10 Cf In 2.11. creyo e l funcionario real y toda su casa (In 4,53). 
" Cf J n 10,41-42; 6, 14; 7.31. La fe a causa de los signos no siempre es desin

teresada y pura: "Mientras cstuvo en Jerusale n creycron muchos en su nombre a l 
vcr las se nalcs que reali zaba. Pero J esus no se confiaba a e ll os porquc los conocia 
a todos y no tenia necesidad de que se Ie diera testimonio ace rca de los homb res. 
rues eI conocia 10 que hay en cl hombrc" (In 2.23-25). 
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Entre los muchos signos que Jesus realiz6 (In 20,30-31), el 
cuarto evangelista se lecciona unicamente siete: la transforma
ci6n del agua en vi no (In 2, 1-11), la curaci6n del hijo del 
funcionario real (In 4,46-54) , la curaci6n del paralitico (5 , l
IS), la multiplicaci6n de los panes (6 , 1-15), el caminar de 
J es us sobre las aguas (6,16-21) , la curaci6n del ciego de nac i
miento (In 9) y la resurrecci6n de Lizaro (In II). 

~Que se dejaba entrever a traves de estos signos? iCosas 
mayores l ; nada mas y nada menos que la manifestaci6n a nti
cipada de la gloria de J esus (J n 1, 14). Precisamente la segund a 
pa rte del evangelio (In 13-20) es denominada " Iibro de la 
glor ia". En ella Jesus ha bla claro y no ya en figuras (In 16,29). 
Es parad 6jico que ellibro que narra la pasi6n de Jesus pueda 
ser denominado el " Iibro de la glo ri a". La gloria co nsis te en la 
manifestaci6 n en profundid ad de la realidad constitutiva de 
Dios que es el amor: el don del sacrificio manifiesta tan to e l 
amor que Jesus tiene al Padre (J n 14,3 1; 15 , I 0), a los ho mbres 
(In 13, 1.34; 15 ,9.13) como el a mo r que el Padre tiene a l mund o 
(Jn3, 16). 

Ahora nos pregunta mos: ~D6nd e habla el cuarto evangelio 
de aq uellas realidades que nosotros hoy denomin amos sacra
mentos? ~C6mo habla de eli as? ~En que libro? ~E I de los signos 
o e l de la glo ria? En ellibro de los signos e l cuarto eva ngelist a 
habla del bautismo y de la euca ri stia . 

b) EI hautisma del agua y del Espiritu y el signa del pan 
de vida. En varios moment os se hace referencia al bautismo: 

Ju an Bautista define a J esus co mo "el que bauti za con Espi ritu 
Sa nt o" (In 1,33), como aq uel en cuyas manos el Padre 10 ha 
puesto todo y Ie ha dado el Espiritu sin medid a (In 3,34-35). 
C uando Jesus se encuen tr a de noche con Nicodemo 10 invita 
a nace r de nuevo. a "nace r del agua y del Espiritu". Es to se 
producira si Nicode mo se deja baut iza r por J esus , aquel a 
quien e l Padre ha enviado y en tregad o a la muerte para sa lvar 
a l mundo (In 3,5. 16- 17). 
J es us march6 a Judea y a lii bau ti za ba (In 3,22). 
Tambien en e l encuentro co n la samaritana Ie hace la misma 
invitaci6n que a Nicodemo, pero con otra imagen: HEI que 
beba del agua que yo Ie de, no tendra sed jamas, si no que e l 
agua que yo Ie de se conver tira en el en fuent e de agua que 
brota para vida etern a" (J n 4.14); Jesus explicaria el significa
do de es ta agua un poco mas tarde: cuando el ultimo dia de la 
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fi esta, el mas so lemne, puesto en pie grit 6: "'S i alguno tiene 
sed , ve nga a mi y beba ... , como d ice la Escritura: De su seno 
co rreran ri os de agua viva'. Esto 10 decia refiriend ose a l Es pi
ritu que iban a recibir los que creye ran en el. Po rque aun no 
habia Esp iritu pues todavia J es us no ha bia sid o glo rificado" 
(In 7,37-39) . 

Es tos text os ponen de relieve que es J es us quien ba uti za 
co n el agua y el Espiritu ; q ue es e l quien "d a" e l agua, quien 
d a la vid a que hace nace r. EI nacimiento nuevo , simbo li zad o 
en e l ba utismo del agua y del Espiritu , es posi ble grac ias a la 
entrega del Hij o, a su glo rificac io n en la muerte, en la a ut o
co nsagraci o n de su sac rifico. La Igles ia puede ve r en e l bauti s
mo un "s igno de la glo ri a" de J esus. 

EI signa de la multipl icac io n de los pa nes es ex plicad o en 
el discurso del pan de vid a, q ue en su segund a parte tiene un 
cla ro se ntido eucari stico (J n 6,51 b-58). EI cu a rt o evangelista 
nos dice que el signo de los panes sigue haciend ose realid ad en 
la ce lebrac io n eucari sti ca de la Igles ia. En es te sig no ec les ia l se 
m ani fies ta de m anera es pec ia l la glor ia, es dec ir , " mi ca rne 
pa ra la vid a del mund o". Pero , un poco mas tarde, J esus 
ofrece un a impo rt ante clave interpretativa: "E I Espir it u es el 
q ue d a vid a; la carne no sirve para nad a" (In 6.63). 

c) Los signos del Espiritu. A t raves del ba ut is mo y de la 
eucari sti a siguen hacie nd ose p rese ntes en la histo ria de la Igle
sia los signos de la glo ri a. P odri a mos denomin ar los ta mbien 
" los sign os del Espiritu ". Justa mente en el mo ment o de la 
glo rifi caci on, con indud able referenci a al bautism o y la euca
ri st ia, escribe el cua rt o evange lista: "E inclina nd o la ca beza, 
entrego el espiritu .. . U no de los soldad os Ie atraveso el cos tad o 
co n un a lanza y al instante salio sangre y agua. EI q ue 10 vio 
10 a tes tigua y su testi mo nio es valid o, y eI sabe que dice la 
verd ad , pa ra que ta mbie n voso tros crd is" (In 19,30.34-35). 

En las co munid ades del di sci pulo a mad o se co nfesaba que 
" Ia sangre de J esus nos purifica de tod o pecad o" ( Un 1,7). Y 
de J es us se decia: "Iste es el que vino po r el agua y po r la 
sangre ... No solamente en e l agua, sino en el agua y en la 
sangre ... Pues tres so n los que dan tes timoni o: el Es piritu , el 
agua y la sangre" (In 5,6-7). jHe aqui la unid ad entre Es piritu , 
ba ut is mo y eucaristia que ve ia m os en el cu arto evangeli o ! 
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Este primer recorrido por el Nuevo Testamento, ino nos 
ha hecho intuir que las primeras comunidades cristianas in
cluian el bautismo y la eucaristia - y eventualmente el perd6n 
comunitario de los pecados- en un mismo ambito de signifi
caci6n? No traicionamos el pensamiento del cuarto evangelio 
si los lIamamos "signos de la gloria y del Espiritu", ni el de 
Pablo si los denominamos "prototipos del exodo" 0 mediacio
nes de la incorporaci6n al Cristo muerto, ni el de Mateo si los 
pensamos como densidades simb6licas de la presencia del Em
manuel y del reino, ni el de todos ellos si los definimos como 
"simbolos del impacto del esclwton en la historia y en la comunidad"'. 

Otras realidades, que hoy denominamos sacramentos 
como la unci6n de los enfermos, el orden, el matrimonio, la 
penitencia , estan ciertamente presentes en el Nuevo Testa
mento , como comprobaremos al estudiar estas realidades en 
particular. Falta , no obstante, aquella perspectiva teol6gica 
que permita asociarlos entre si; tal perspectiva aparecera mas 
tarde. Por eso han quedado fuera de nuestra reflexi6n. Con 
ello lIegamos a la conclusi6n de que no se encuentra en el 
Nuevo Testamento ningun concepto 0 perspectiva que englo
ble unitariamente los siete sacramentos. 

2. Las mediaciones de la iniciacion cristiana 

En la primera epoca posneotestamentaria tam poco aparece 
una categoria 0 palabra que conjunte y sistematice nuestros 
actuales sacramentos. Pero si continua la tendencia a com
prender unitariamente bautismo y eucaristia. Mas aun: esta 
tendencia se profundiza y se expresa mas evidentemente en la 
practica eclesial , mediante la praxis de la iniciaci6n cristiana: 
se van convirtiendo progresivamente en los simbolos 0 ritos a 
traves de los cuales se realizaba la iniciaci6n en la vida cristia
na y el acceso a la Iglesia. 

2. I . EI bautismo que culmina en la eucaristia 

La Didache es el primer escrito posneotestamentario que 
tenemos. Esta formada por una colecci6n de instrucciones y 
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Eucaristia de la iniciacion 

Didache, VII 

1) R especto al bautismo, bautizad asi: despues de ha
ber expuesto estos preceptos, bautizad en el nombre del 
Padre, del Hijo y del Espiritu Santo en agua viva. 2) Si 
no hay agua viva, bautiza en otra agua; si no en agua 
fria, en agua caliente. 3) Si te faltan ambas, derrama 
sobre la cabeza tres veces el agua en nombre del Padre, 
del Hijo y del Espiritu Santo. 4) Antes del bautismo 
ayunen el bautizante, el bautizado y, si pueden, los de
mas. Determinaras que el bautizado ayune desde uno 0 

dos dias antes. 

Didache, VIII 

1) Que no ayuneis al mismo tiempo que los hipocritas. 
Estos ayunan el segundo y el quinto dia de la semana. 
Vosotros en cambio ayunad el cuarto y el dia de la 
preparacion. 2) No oreis como los hipocritas, sino tal 
como nos pidio el Senor en su evangelio. Orad asi: "Pa
dre nuestro que estas en el cielo... Porque tuyo es el 
poder y la gloria por los siglos". 3) Orad asi tres veces al 
dia. 

Didache, IX 

1) Respecto a la eucaristia, dad gracias asi: 2) Prime
ro por el caliz ... 3) Despues por el pan partido ... 4) Na
die coma ni beba de vuestra eucaristia a no ser los bau
tizados en el nombre del Senor. 

usos de la Iglesia primitiva. Recogi6 todo este material uno de 
aquellos ministros itinerantes del evangelio de quienes se habla 
en esta obra, que procedia del paganismo. Fue elaborada en la 
segunda mitad del siglo I y probablemente en ambiente sirio-
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antioqueno 12. Es la obra cristiana que hab la por vez primera 
de la iniciaci6n cristiana. Segun la Didache la iniciaci6n e n la 
fe cristiana y en la comunidad creyente tiene dos dimensiones: 
la m o ral y la ritual. La iniciaci6n moral consiste e n la ense
nanza de los "dos caminos" (del bien y del m al); solo cuand o 
el iniciado manifiesta que conoce e l camino del bien y que es 
capaz de segui rlo puede ser acogido en la iniciacion ritu a l que 
se efectua a traves del bautismo y la primera eucaristia. La 
uni ca iniciacion contenia est os dos aspectos intimamente inte
rrelac io nados 13. Entre el bauti smo y la eucaristia, la Didache 
interca la la oraci6n qu e el Se no r o rdeno en su eva nge li o , el 
padrenuestro 14; a mbas celebraciones forman un tod o: asi 10 
sug iere la conclusion de los capitu los dedicados a la inici acio n 
ritu a l: "Que nadie coma ni be ba e n vues tra e ucaristia si no los 
bautizados e n el nombre del Se no r" 15 . 

A quienes conocen la Didache les res ulta extra no que se 
ha ble d e la eucaristia no so lo e n los capitulos IX y X, d o nde es 
prese ntada como culminacio n de la iniciacion cristiana, s ino 
tambien e n otro contexto , e n e l capitulo XIV. i,A que viene esa 
refere ncia doble a la eucar isti a? W. Rordorf opina que la 
e ucaristia de la que se habla e n los capitulos IX y X seria como 
una accion de gracias - a l estil o judio~ por el banquete que 
precedia a t od a eucaristi a y una especie de prefacio para e ll a , 
mientras que la autentica e ucar isti a c ri stiana seria la del capi
tul o XIV 16. Sin embargo , es te a ut or n o tiene en cuent a el 
co ntexto iniciatico e n que la prime ra e ucaristia a parece inme
diatamente despues d el ba uti smo. Victor Saxer sup one, en 
cam bi o, haciendo justicia al contex to , que la Didache distin
gue entre una primera eucaristia que es iniciatica ~Ia eucaris
ti a que s igue y cu lmin a el ba uti s mo~ y otra que es la e ucaris
ti a se manal de las comunidades cristianas 17 . Es importa nte, 

I ~ Cf J . P. ;\ t'l >l I. 1.0 f) idocl,,': 1II.IIflICli(lll des AI',)/ res. Par is 195X. 
" "J)espucs de ex poner pre viamenle lodos cs los p recep l,lS. en 10 lJU C res pecla 

al hauli smo . baulizad asi. .. " ( f)ida chi VII. I I. 
,., "No ore is co mo los hipoe rilas. si no como el Senor ordena en su eva ngclio: 

Orad asi: ' Padre nuestro lJue esl{ls e n el c ielo ... · Orad asi lres vcees al dia" ( f)idiJ ch" 
VIII . 2) 

1\ /)idocl,,' I X . 5. 
". C f W. RO" t )(lR t . La Ihdacl,,'. en , . 'e llcharislie des ,)fell/ins chretiens (Lc 

poi nl lhco logiquc). Par is 19 70. 1<) . 
IJ C f v. SAX '·". I,es riles de /'illilillli()11 clm' lielll'" "" Ill' all VIe sil'c/l'. Ce nlro 

ita li a no di studi sull'allo mediocvo. SpolClO I'lXX . 39-40. 
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Eucaristia semanal 

Didache, XIV 

1) En el dia del Senor, reunidos, partid el pan y dad 
gracias despues de haber confesado vuestros pecados, 
para que vuestro sacrificio sea puro. 2) Pero todos aque
lIos que estan en discordia con su companero, que no se 
unan a vosotros antes de reconciliarse, para que vuestro 
sacrificio no sea profanado. 3) Este es el sacrificio del 
que dijo el Senor: "En todo lugar y en todo tiempo, 
ofrecedme un sacrificio puro, porque soy un rey grande 
y mi nombre es admirable entre todas las gentes". 

pues , est a distincion entre eucaristia iniciatica y eucaristia se
manal de la comunidad cristiana. 

Que la eucaristia era la culminacion de la iniciacion es un 
hecho ratificado en la patristica. Asi se ve en otro impor
tante escrito cristiano aparecido durante el reino de Adriano 
(117-138): su autor debio ser un judio de Siria 0 Asia Menor 
convertido a la fe, y 10 titulo Carta de Bernabe. EI escrito esta 
dirigido en su primera parte a los judios - para defender la 
fe - (I-xvI) y en la segunda a los cristianos para instruirlos 
(XVII-XIX). Ademas de hablar del bautismo de agua atestigua 
que los neOfitos participaban no solo del pan y vino eucaris
ticos, sino tambien de leche y miel , que simbolizaban la intro
duccion del neOfito en la tierra prometida 18. Comentadores 
de esta carta piensan que la leche y la miel formaban parte de 
la comunion eucaristica bautismal a comienzos del siglo II 19. 

2.2. EI catecumenado que culmina en el bautismo-eucaristia 

En torno al ano 150 nacio en Alejandria un gran padre de 
la Iglesia, Clemente. Murio en Capadocia un poco antes del 

IR Carta de Bernabe VI , 11-1 3. Segun la Tradicic)/J aposr6lica de Hip61ito -ca
pitulo 21 - los nuevas bautizados no s610 co mulgaba n el pan y el vin o, sino que 
se les daba - s610 a cllos- lec he y miel. 

19 C f R. KR AFT Y P. PRI GE NT. Epirre de Barnahe. So urces chreti ennes , 172, 
Paris 1971 , 127. n . 4. 
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ana 215. En Alejandria fue durante largo tiempo el director de 
la escuela de catecumenado. La confrontacion de la fe cris
tiana con las diversas formas de pensamiento helen!stico, 
especialmente con la gnosis, Ie ofrecio la oportunidad de ex
presarse sobre el "misterio cristiano", sobre sus ritos y su 
significacion. 

Clemente nos atestigua que la iniciacion cristiana en Ale
jandria a comienzos del siglo III requeria unos tres anos de 
catecumenado: as! como no se recogen los frutos de un arbol 
nuevo sino despues del tercer ano , as! el catecumeno debera 
dedicar tres anos para conseguir las cuatro virtudes cardi
nales 20 . Clemente tenia la conviccion de que no hay fe sin 
catequesis ; ni bautismo sin fe. Si no hay bautismo sin fe, no 
hay gnosis sin bautismo, ni comprension 0 contemplacion sin 
gnosis 21. 

Segun su testimonio , la celebracion de la iniciacion com-
portaba los siguientes ritos: 

renuncia a Satanas 22 ; 

bendici6n-exorcismo del agua; 
bautismo por inmersi6n , invocando a la Trinidad y recibiendo 
por eI el sella 0 caracter del Espiritu Santo; 
unci6n con 6leo consagrado, despues del bautismo; pero este 
gesto no tenia ningun valor sacramental propio; era la sacra
li zaci6n de una costumbre balnearia 23 . 

EI bautismo es un rito de iniciacion que introduce en un 
nuevo modo de pensar y de vivir , que integra en una comuni
dad fraterna de oracion, de eucaristia y de ascesis , de caridad. 
Es una preparacion y un aprendizaje para la parusia 24. 

EI testimonio mas antiguo y completo sobre la iniciacion 
cristiana en la Iglesia de Roma nos 10 ofrece Hipolito de 
Roma en su obra Traditio Apostolica. Hipolito era un presbi
tero culto , inteligente , de la Iglesia de Roma; un teologo, un 
escritor. Tras el pontificado del papa Ceferino (199-217) era 
probablemente con Calixto, un ex esclavo, candidato a la sede 

!o cr CI.EMFN I F D E AI. F.l AND RI A, Pedagogue. 1.36.2 (S C 70. 177); S[rOll1a[('s. 
2.96 , 1 (SC 38. 107): S[roma[es . 6, 130, 1 (G CS 2.497). 

! I Ill. Eclogues des propile[es. 28,3 (G CS 3. 145): Pedagogue. 1,30,2 (SC 
70,167); S [rol1la[es. 5,10,66 (G CS 370). 

!! 1 D. pedagogue. I. 32. 1 ( SC 70 . 169). 
!1 cr V . S A X F R. O . C .. 98-99 . 
! , Cf I ll, O.C .. 104 . 
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romana. Fue elegido C alixto (217-222), y el se separ6 ci sm a
ticamente de Roma. C uando muri6 , probablemente bastante 
anciano , estaba de nuevo en comuni6n con la Iglesia. El papa 
Ca lix to, desafi ando los prejuicios tradiciona les , aprob6 los 
ma trimo nios entre muje res libres y ho mbres de co ndici6n in
feri o r (prohibidos por las leyes ro manas) , se hi zo promo tor 
social , favo reci6 la latinizaci6n d e la Iglesia . Hip61ito Ie acus6 
de haber relaj ad o la disciplina penite ncia l de su ti empo y 
desde posiciones rigid a mente tradicionalistas se Ie opuso fron
talment e. Hip 61ito no asumi 6 la leng ua del pueblo . Esc ribi 6 
en g riego. C on estos precedentes, no res ulta extra no que un a 
de las o bras q ue nos leg6 se titulara Tradicion aposlolica . 
T iene un especia l valor: quien tiene un a gran se nsibilid ad haci a 
la tradi ci6n no comunica tant o 10 que se hace, s ino 10 que se 
de biera hacer pOl'que ya se hacia en e l pasad o. D e es te mod o, 
Hip61it o se co nstituye en un tes tigo de exce pci6 n d e la prax is 
a nt e ri o r d e la Iglesia. 

EI text o d e la Tradicion apostolica es sum a mente im 
po rtante pa ra la hi sto ri a de los sacrament os. Es un a co pil aci 6 n 
de practic as cri sti a nas con las cua les H ip6 1ito defiend e la tra 
di c i6 n y lucha por un a Igles ia a ri stocratic a, fo rm ad a por cre
ye ntes res pet uosos con los principi os a pos t6li cos. En la o bra 
t rat a d e: 

a) La jerarquia ec/es iastica: desc ribe el ce rem o ni a l d e 
as unci6n en e l ministeri o de la Igles ia, di st inguiend o ent re 
o rd enac i6n (rese rvad a a l c1e ro) e inst ituci6n (como reco noci 
mient o de es t ad os ec les ia les: virge nes, sanadores, u oficios: 
vi udas, lecto res ). Los tex tos so n d e un a riqueza teo l6gica ex
trao rdinari a . 

b) La iniciacion cristiana: Hip61it o traza el itinerari o que 
hay q ue recorrer pa ra fo rma r pa rte d e la co munid ad c ri sti a na. 
Se comienza po r un largo peri od o de preparac i6n , po r medi o 
de la escucha de la P alabra ; so n admitid os d es pues de un 
seve ro exa men y de una renuncia a las cos tumbres y activid a
des paganas; quienes superan la prueba asi sten a un curso 
t ri ena l d e ca teq ues is, en el que los catecumenos se co nvie rten 
en auditores y participan de a lguna form a e n la vida de la 
Igles ia - siend o excluidos de la Iiturgi a eucaristica- . Tras un 
nuevo esc rutini o se preparan ya d e form a inmedia ta a l ingreso 
en la co m u nid ad po r medi o de un acto de elecci6 n yexo rcis-
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HElobispo bendiga el pan para hacer presente el cuer
po de Cristo. Despues, el ctiliz con vino para hacer pre
sente la sangre derramada por todos aquellos que han 
creido en et; y la leche y la miel mezclados juntamente, 
para indicar el cumplimiento de la promesa, hecha a 
nuestros padres, de una tierra donde fluyese leche y miel, 
es decir, de la carne que el m;smo Cristo ha dado, y de 
la que se nutren -como si fueran niiios- los creyentes 
y que transforma en dulzura la amargura del corazon; 
finalmenle, el agua ofrecida en signo de purijicacion, 
para que el alma reciba los efectos del cuerpo. De el 
obispo todas estas explicaciones a los bautizados que 
comulgan. Ptirlales y distribuyales despues el pan" 
(HIP()IITO, Tradicion aposto/ica. cap. 21). 

mos . Tras el ayuno del viernes santo. el sabado sa nt o por la 
noche, en la vigilia pasc ua l, so n bautizados , confirmados por 
el o bi spo a traves de la unci6 n ca rismatica y acogidos en la 
mesa eucari stica , de la que participan tomando el pan, bebien
d o el ca li z y tomando lec he y miel co mo sim bol os de la tierra 
pro metid a . 

c) No rmas de vida cristiana di versas. en las cuales no 
vam os a entra r. 

Bautismo y primera eucar isti a apa recen , pues. en la Dida
che, en la Carta de Bernahe. en C lemente de Alejandria y en 
la Tradici6n aposto/ica como las d os celebraciones en las que 
co ncluye y se expresa en plenitud la iniciaci6n en la fe c ri sti a
na, en la Iglesia. La praxis de las Igles ias del segund o y te rcer 
siglo une es trechamente a mbas realidades. Pero se distingue 
entre la eucaristia inici a ti ca y la eucari stia de la ex istencia 
cristiana. i Esto no aparecia ta n evidente en la prax is de la 
Igles ia neo testamentaria! 

3. Misterio y sacramento: 
Dos categorias para dos tradiciones 

Ni en el Nuevo Testamento ni en los padres apost6licos 0 

apo logetas encontramos un a catego ria fija que englobe la rea-
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lidad de los siete sacramentos . En torno a los siglos III Y IV las 
Iglesias de Oriente y de Occidente fueron decantandose por 
algunas categorias teologicas capaces de dar unidad y clasificar 
adecuadamente estas realidades: fueron las categorias de mys
lerion en Oriente y de sacramentum en Occidente . 

Aunque la praxis sacramental es la misma, la comprension 
teologica de ella y la configuracion liturgica de las celebracio
nes fue diferenciandose cada vez mas entre la Iglesia en Orien
te y en Occidente. Desde el a fio 395 (en que el emperador 
Teodosio dividio el antiguo imperio romano en dos - Roma 
y Bizancio- 25) hasta el 1054 (en que se consumo el gran 
cisma) fue creciendo el distanciamiento politico , cultural y 
doctrinal. Los teologos occidentales de la corte fr anca se opu
sieron a la doctrina oriental de las imagenes. Focio nego el 
primado del papa y la doctrina latina de la procesion del 
Espiritu Santo del Padre y del Hijo (Filioque) , 10 que provoco 
el cis ma co n la Iglesia de Roma (863-867) . 

De forma muy global podriamos decir que en Oriente la 
praxis sacramental de la Iglesia fue comprendida con las cate
gorias propias de la filosofia platonica; en concreto, con las 
categorias de eik6n (imagen) y myslerion (misterio) 26. La Igle
sia oriental , con todo , no se muestra interesada en la precision 
de conceptos, en la elaboracion de definiciones 0 en la sis te
matizacio n teologica; se centra mucho mas en la vivencia y 
participacion en los misterios de Cristo 27. 

En Occidente, en cambio, se manifiesta un interes por 
comprender la fe , por explicarla, por definirla. Como trasfon
do del pensamiento teologico - ya en el segundo milenio- se 

2; Se llama "nueva Roma H porque se considerabajuridicamente la sucesora de 
la antigua R o ma. 

2" EI hesycas mo intenta situarse mas a lia de la comprension platonica 0 a ri s
totelica de los sacramentos. Se intereso po r la mistica de la oracion (ex perie ncia de 
la luz) paralela a la vid a Iiturgico-sac ramental. EI hesycasmo se inicia con M acario 
(300-390).10 co ntinua n Simeo n el nue vo teologo (917-1022) y Grego rio Palamas 
(1296-1359) Y Il ega hasta los slarel z rusos. 

27 NICOLAS KABAS I LAS (1290-13 7 1) co mpartia la visio n de Gregorio Pal a mas , 
segun la cual la vivencia mistica mas elevada se ob tenia por la participaci on en la 
liturgia y en e l sacramento. Nicolas Kabas ilas red acto un comentario a la liturgia: 
Ermene;a les Iheias ieilourgias: PG 150,368-492. Probablemente el primer trabajo 
dedicado a los sacramentos rue la "Co nsideracian interpretativa y explica tiva 
sobre los siete misterios de la Iglesia", del monje Job el pecador (s. XIII ), obra que 
no ha sido todavia publicada : cf L D ALMA IS, Die Sakramellle: Theologie und 
Lilurgie. en Halldbuch der OSlkirchenkunde, 41 8. Con tod o, Nicolas Kabasilas no 
intento elabo rar una doctrina sacramental propia mente di cha. 
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imp one la filosofia aristot61ica con sus categorias de "materia
forma", de causalidad, etc. La tendencia en Occidente es llegar 
a elaborar una teologia sistematica de los sacramentos 28. La 
categoria que se impone progresivamente en Occidente, y cuyos 
contenidos se van poco a poco elaborando, es sacramentum. 

La diferencia de la doctrina sacramental entre Oriente y 
Occidente se ha de buscar en la manera diferente de entender 
"Ia imagen". A ella constribuyo en gran medida la aceptacion 
del pensamiento platonico. 

3.1. Ef "mysterion" en fa teologia oriental 

Los padres griegos utilizaron el esquema platonico 
"imagen-arquetipo" para entender y explicar los ritos de la 
Iglesia. La doctrina de la imagen, de inspiracion neoplatonica, 
pertenece, sin duda, a las caracteristicas esenciales de su doc
trina sacramental 29 . 

a) La filosofia de la imagen: perspectiva platonica. EI 
filosofo griego Platon (427-347 a.c.) establecio una diferencia 
fundamental entre el ambito inteligible - al que pertenecen 
las ideas- y el ambito sensible -al que pertenecen las cosas 
particulares y sensibles- . EI verdadero ser es el de las ideas; 
mientras que el mundo sensible se presenta como un ser deri
vado. Es mas , 10 que Platon llama idea (eidos = forma) es la 
causa verdadera del mundo sensible. EI mundo ideal esta, 
pues, presente en el mundo sensible, en cuanto que este 10 
imita (mimesis) , participa de el (mbexis), esta en comunion 
con el (koinonia) , acoge su presencia (parousia) . 

La mayor parte de los hombres solo conoce el mundo 
sensible, no llega al ambito de la verdad (episteme) y se queda 
en el ambito de la opinion (doxa = forma). Les sucede como 
a los cautivos del famoso "mito de la caverna"30. 

28 Ya en los primeros tiempos de la escolastica, HUGO D E S AN ViCTOR !lev6 a 
cabo la aportaci6n definitiva para la elaboraci6n de un concepto de sacramento. 

29 Cf R. H O T Z, Los sacramentos en nuevas perspectivas. La riqueza sacramen· 
tal de Oriente y Occidente, Sigueme, Salamanca 1986. 

30 PLATO N, La Republica. lib. VII. 
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"Imaginate varios hombres en un abrigo subterraneo en forma 
de caverna, cuya entrada, abierta a la luz, se extiende en tod a la 
longitud de la fachada. Estos hombres estan alii desde su infancia 
y, encadenados por piernas y cuello , ni pueden moverse de donde 
estan ni ver en otra direccian que hacia adelante [el fondo de la 
caverna]) , pues las ligaduras que los encadenan les impiden volver 
la cabeza. EI resplandor de un fuego encendido lejos y so hre una 
altura reverbera tras ellos. Entre el fuego y los prisioneros hay 
una escarpada ve reda ascendente. A 10 largo de esta vereda ima
ginate un pequeno muro parecido a los tabiques que ponen entre 
e ll os y el publico quienes hacen representaciones con marionetas, 
y por encima del cual lucen sus habilidades. 

Imaginate asimismo que todo a 10 largo del pequeno muro 
avanzan otros hombres portadores de objetos de todas clases 
(figuras de hombres y de ani males de todas formas y especies, 
talladas en piedra y madera) , obje tos que sob resalen de la altura 
del muro. Estos hombres desfilan, unos hablando entre si, otros 
sin decir nad a. Pues bien , se pa recen a noso tros. Porque dime , 
i,crees que tal cual est an co locados pod ran ver de si mismos y de 
sus companeros otra cos a que las sombras proyectadas por el 
fuego en la parte de la caverna que da frente a ellos? i,Y no les 
oc urrira otro tanto respecto a los objetos que tras ell os desfilan? 
Y cuando hablan entre si , i, no te parece que a l nombrar las so m
bras que veia n creerian nom brar los propios objetos reales? Y, de 
producirse un eco que desde el fondo del antro proyectase los 
sonidos, i,no te parece que cada vez que un o de los que pasaban 
hablase creerian que su VOl era emitida por la som bra que desfi
laba? Luego es indudable que para tales prisio neros la realidad no 
podria se r cosa disti nta de las sombras de los diversos objetos 
citados . 

Supan que liberan a uno de los prisioneros, que Ie obligan a 
incorporarse de pronto , a volver la cabeza, a andar , a levantar los 
ojos hacia la luz. Estos movimientos Ie deslumbrarian , Ie produ
cirian dolor, Ie impedirian contemplar los obje tos cuyas sombras 
veia poco antes ... i,No te parece que se ve ria muy apurado y que 
los contornos que veia antes Ie parecerian mucho mas verdaderos 
que los objetos que contemplaba ahora ... ? De querer co ntemplar 
el mundo superior, preciso Ie seria habituarse. Para ello, 10 que 
podria mirar con mas facilidad sedan las sombras; luego , las 
imagenes de las sombras y de los demas objetos ref1ejados en las 
aguas; tras es to, los objetos mismos; mas tarde , levantando sus 
miradas hacia la luz de los astros y hacia la de la luna, contempla
ria durante la noche las constelaciones y el firmamento mismo 
con mucha mayor facilidad que de dia contemplaria el so l y su 
brillante claridad. Por fin seria el propio so l 10 que podria mirar 



y contemplar tal c ual es. Y si tras e llo pensase e n su primera 
morada , e n 10 quc en e ll a sabia y en sus co mpafieros de cautiverio , 
i,no crees que se feli cit a ria de ha ber pod ido el eambiar de aquel 
modo y que se nti ria g ran pied ad haeia ell os?" (PI.ATON ). 

Con este mito Plat6 n nos quiere decir que: 

nu est ros se ntidos nos muestran el mundo del deve nir y de 10 
tr a nsito rio ; con nuestros se ntid os percibimos las imagenes , no 
la rea lidad autentica; la image n refleja aqui la realid ad del 
a rquetip o; 10 que e ll a tie ne de rea lid ad pe rte nece de un a ma
nera mas profund a al arq uet ipo que a e ll a misma; la razon de 
ser de la image n cons iste e n reprod ucir e l arquetipo, pero de 
un a manera imperfec ta : 
so lo la razon (n()us) nos lI eva a l mundo suprase nsibl e y eterno 
de las id eas di vinas, de los arquetip os , que es la au ten ti ca 
rea lidad y vid a; 
e ntre la imagen y el arque t ipo exis te una relacio n no so lo 
ex te rior , sino inter ior: el a rqu etip o se encue ntr a prese nte en 
e ll a, aunq ue d e modo misterioso y oc ult o; la imagen es la 
revelaci6n misteriosa del arquetipo .11; 

la imagen participa de la realidad de la cosa representada y 
rea li za mas 0 menos la presencia real de la cos a representada 
q ue habita e n ell a; e n la medida en que mas se a leja del a rque
tip o, menos va lo r ti ene la imagen: de ahi la jerarq ui a de va lores 
tipica del pl a to ni smo (sombras, im age nes, objetos, as tr os, 
sol) . 

En las re ligiones mistericas del helenismo las cosas vis ibles 
se concebian como sim bolos del reino del espi ritu y de 10 
divino , de cuyo reflej o e ran portad oras y transmiso ras. 

Segun los gn6sticos , para entender la filosofia 0 la teologi a 
de la im age n es necesaria una cierta iniciat ion 0 mistagogia, es 
decir , un a introducci6n en el misterio del arqueti po misterio
sa mente prese nte en la image n y, si n embargo, oc ulto . S610 
los iniciados conocen que el rein o de las sombras y de las 
imagenes co rres ponde a la realid ad verdadera y saben que 
nuestro conocimiento del misterio permanece siempre incom
pleto . 

b) "Mysterion " 0 la relacion entre arquetipo e imagen. 
Desde es te trasfondo pl at6 nico los padres griegos llamaban 

" Los griegos creian 4l1e S lI S d ioses estaban tambicn prcse ill es en sus represe n
tacioncs: p O l' cso ofrecia n a limcntos a sus imagcncs cu ltuales. 
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"Mysterion" es la relaci6n, oculta a los no iniciados, 
entre la imagen visible y su arquetipo divino invisible. 

mysterion no simplemente a 10 inaccesible e inexperimentable , 
sino a la misteriosa relacion entre imagen)' arquetipo que es 
revelada al iniciado. Mysterion es una imagen del arquetipo 
divino que se encuentra en el ambito de la experiencia huma
na , y que participa del ser y de la eficacia del arquetipo. 

Origenes , nacido hacia el 185 en Alejandria, fue nombrado 
director de la escuela catequetica de la ciudad por el obispo 
Demetrios, tras haber sido dirigida por Clemente Alejandrino . 
Ejercio este cargo hasta el 231 , en que hubo de trasladarse a 
Cesarea de Palestina por conflictos con el obispo; alii murio 
torturado en la persecucion de Decio (250-251) . En razon de 
su cargo el es un testigo valioso de como se entendia y se 
configuraba el catecumenado en aquel tiempo . Asistian a sus 
catequesis DO solo los cristianos , tambien los paganos .1 2. Ejer
cia el ministerio de mistagogo 0 de iniciador en los misterios 
cristianos. El aplico la categoria de mysterion a la historia de 
la salvacion 33, el gran myslerion que solo los iniciados com
prenden 34: toda la historia de la salvacion es misterio; Dios 
obra la salvacion en el simbolo profetico , en el typos del 
Antiguo Testamento: la lleva a cabo en la vida, muerte y 
resurreccion de Cristo y la comunica a traves de la palabra y 
los ritos cultuales de la Iglesia hasta que todo encuentre su 
cumplimiento escatologico; en el se manifestara la realidad 
autentica que en las realidades provisorias aparecia como una 

' 2 En su libro De prin cipiis Origenes res po nd e a las o bjec io nes y c rit icas d el 
Discurso verdadero. de Celso. Mani fiesta un gran co nocimiento de los problemas 
a ntropol6gicos y teol6gicos de sus contempora neos. 

l J B. Neunheuse r res ume asi el pe nsa mient o d e Orige ne s: "EI rod c r de Dios 
actua en los simbolos prefigurati vos del Antiguo Tes tame nt o . en su rea li zac i6 n en 
la obra sal vad o ra de Cristo y en su co mrlec i6n en la palabra y el cult o de la Igles ia , 
hasta que se encue ntra detras de tod os los mi ste ri os " (B . N ITN IHTS !R, a rt . M n l e-
riulIl II , en " LThK ", Freiburg 1962, VII , 729-731) . 

14 Cf H. CRO UZE l. , Origene el fa srruelure d" sacrelll elll, e n " Bulletin d e litt e
rature eccJesiastique" 63 (/962) 83-92: H . D . SI\1 0N I N , Bullelin dhisroire des doe
rrines chreliennes, e n " Re vue d es Sciences Philos. ct Theo !. " (1938) 266: H . U. \ON 

B A L T H A S A R , Le lIll'slerion d'Origene, e n " Rec herc hes Scie nces Religeuses " 26 
(1936) 513-562: 27 (1937) 38-64. 
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sombra 35. Tambien Clemente de Alejandria habia denomina
do con esa misma categoria de mysterion las acciones salvifi
cas de Cristo; en elIas se cumplen los presagios paganos; Dios 
mismo manifiesta y revela su realidad, la proclama y comunica 
de forma velada en la celebraci6n cultual 36 Despues de la paz 
de Constantino est a forma de hablar se hizo muy frecuente: 
"El m),sterion es la acci6n salvi fica de Dios en Cristo, y pre
cisamente en su triple gradacion: AT-Cristo-Iglesia. Es la re
alidad salvifica escondida bajo el signo , simbolo 0 typos ex
terno, sea en las formas hist6ricas del Antiguo y del Nuevo 
Testamento , sea en su reproduccion cultual, destinada a co
municar a los fieles la participacion en la misma accion sa lvi 
fica reprod ucida" 37 

c) BaUlismo. eucaristia como "mysteria ". Los padres 
griegos advirtieron que los ritos de la iniciacion crist ian a, 
bautismo y eucaristia, tienen una estructura analoga al bino
mio arquetipo-imagen propia del concepto de m.l'slerion de 
los griegos. 

Juan Crisostomo (c. 354-407), monje y despues patriarca 
de Constantinopla, que estuvo encargado durante doce afios 
(386-398) de la preparacion de los catecumenos de Antioquia 
para la iniciacion, decia: "Se Ie llama misterio , no por cons i
derar 10 que vemos, sino porque vemos una cosa y creemos en 
otra. Esta es la fe de n uest ros misterios" .1R. "Cristo no nos ha 
transmitido nada evidente, sino realidades puramente espiri
tuales, pero bajo una cobertura evidente ... Si tu fueras un ser 
incorporeo, te habria dado los dones incorporeos directa
mente; pero desde el momento en que el alma esta unida a un 
cuerpo, te otorga 10 espiritual bajo una forma palpable"J9 . 

El bautismo es la imagen de una misteriosa union del 
creyente con Dios 40. 

.\< Cf B. "'T ~ HH · "K. an . Mi.\"lerio. en Nlle\'o diccio llario de Iillirgia. Paulinas. 
'v1 adrid 1989' . IJ22 -132S . 

!h CfC'F\IFr>" A"!.-'''I>K,,,n. Sirom . I V. 3,1: cf II>. Prol.. 12. 
) 1 B. NE, INHH ISE K. a. c .. 1323 . 
, ~ Jl' "''' C,u s()s IO\ln. III I Cor .. hoon. 7.1' PC; 6 1.55. 
lQ I D. In .111 .. hoon. 82.4 PC; 58.74J. 
'" Cf E, ·sE Il, n. Dcmonslr . FI ·allgelica. 9.6: A, ","AS 'O. Oral. adl ·. Arian(}.\". 

2.42 : B AS Il . ' O. De Spirilll Sallc{() , 66: C 'K'I 0 I)" .I,. '{liSA ' ( N. Ca lech .. 18.32. 
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Cirilo de J erusale n autor de admirables catequesis pre
bautismales y mi stag6gicas 41 , que el mismo predicaba e n Je
ru sale n en la segunda mit ad del s iglo IV - , ense naba e n sus 
"catequesis mistag6gicas" q ue el bauti smo no solo o pera el 
pe rd6n de los pecados y otorga la filiaci6n divina, s ino que 
ademas repreS1'IlIG la incorporaci 6 n del bauti7ado a la pasi6n 
y muerte de Cristo 42 y la ve nida del Espiritu sa bre el bauti
zado'U 

- Bas ili o el Grande (+ .190). amigo intim a de Gregorio Naciance
no. hermano de Gregorio de Nisa. monje y obispo de Cesarea 
en Capadoeia, mu y preocupado p.or los mas pobres -- para 
ellos instituy6 un gran hosp ital . ve ia en el misterio del bau
ti smo la manifestaci6n del l.l'po.1 de la muert e de Cristo 44. 

SegLIl1 est e modo de hablar el bauti s mo seda e l al1lill'{lOs de la 
muerte de Cr ist o y esta elll'f!os4 .' . 

EI bautismo era para los padres griegos el punto de partida 
de la "mistagogia" 0 introduccion en los misterios divinos . Al 
rnistagogo Ie corresponde realizar est a iniciacion en los tres 
m),sleria fundarnentales: bautisrno , uncion con el my ron y 
eucaristia, como 10 rnuestran las catequesis mistagogicas de 
Cirilo de Jerusalen. 

La eucaristia es considerada por los padres griegos como 
e l myslerion por excelencia. Va decia Cirilo de Alejandria que 
la eucaristia es el "mysteriurn christianum, in quo tot et tanta 
sunt involuta mysteria"46 Gregorio de Nisa ( t 394) la llamaba 
"rnistagogia divina"4 7. Cirilo de Jerusa\en en sus catequesis 
mistagogicas la equiparaba a los "misterios divinos" y exhor
taba a no verse privado por el pecado de los "misterios santos 

" A. PII·. I).\(;NI· I. CIIi//1' de .Ihll.W/I'IIJ, Calichi'.ll's IIILI{(Jgogil/IIl's. Paris 1966 
(SC 126) 

J: Cf C IRII O Ill' .I~R I · S'-\ I f· ", . ealech. lIJislag .. 2.2·X. 
J .' EI Espiritu "predico de Cristo en los jlrnfctas. i\ct ll l> en los ajlostnles. Hasta 

hoy sel la las almas en el bautismo" (CIRII () III .IIKI IS,\! I '!. Cal XVI. 24: PG 
33.952B). "C omo eI pan de la euca ri stia. despucs ue 1'1 epicksi s del ESjl iri tu Santo 
no es pan com ull . sino cue rp o de Cristo. asi este sa nt o jlcrfulll c de la unci6n 
Jlosbautismal can ()ico. con la epicksis va no cs sil11jlk n. jlor dec irlo de algull 
1110do. COl11lln. sin o do n de Cristo. y poria venida del Fsjliritu Santo hec ho efica!. 
de su di vinidad". (('11<11 () 1>1' J 1·I{\Is ·\! ( N. Mrs. III 3: SC 126. 124. 1·7). 

JJ Cf S.·''! BAS il I (). f)1' Spirilll Sal/clo: PC; 32.132a. 
J .' En la liturgia de sa n Basilio las ofrelluas eucari sticas so n ucno minauas "a nti · 

typa" 
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"Asi como ef pan eucaristico, pOT med;o de fa eplc\esis, 
se convierte en cuerpo de Cristo, asi ef cr;sma, a traves 
de fa epic/esis, se conv;erte en ef crisma de Cristo produ
cido pOT ef Espiritu Santo, con fa presencia de su d;vin;
dad" (CIRIIO Dr: Jr:Rl ISi\lfN). 

y espirituales"4R. La eucaristia no es la repetici6n , sino un 
reflejo, una imagen de la kalahasi.1 de Cristo (encarnaci6n y 
entrega a la muerte) y de su af1(lhasis (su retorno al Padre) 49. 

Esta relaci6n arquetipo-imagen es posible gracias a la ae
cion del Espirilu de Jesus . La importancia que la Iglesia orien
tal atribuye a la epiclesis (invoeacion del Espiritu) tiene su 
fundamento en esta conviccion. No solo en la euearistia, sino 
tambien en todos los mysleria se atribuye al Espiritu Santo 
esta funcion mediadora. EI mysleriof1 es la imagen del arque
tipo gracias al Espiritu de Dios . Por esto los primeros padres 
de la Iglesia no se preocupaban en distinguir entre simbolo y 
realidad 50. 

d) La Iglesia como "m),slerion ". La realidad de la Iglesia 
no s610 en Pablo, sino tambien en los padres , fue expresada a 
traves del concepto de mysteriol1. EI esquema "arquetipo-ima
gen" fue aplicado tanto al cuerpo eucaristico de Cristo como 
a su cuerpo eclesial. Entendian la liturgia , la celebracion euca
ristica como un movimiento hacia arriba desde la imagen 
hasta el arquetipo; como "anafora", es decir , elevaci6n y as
cension. Tambien la Iglesia en su forma terrestre es imagen de 
la Iglesia celeste. La union de todos los creyentes a traves del 
mismo bautismo y del mismo pan y vino es un mrslerion. 
Existe una accion reciproca entre los mysleria y la Iglesia; el 
gran mistico bizantino Nicolas Kabasilas (s. XIV) 10 ex preso 
asi: "La Iglesia se da a conocer en los mrsleria no como en 

" CIRliO I)~ JI'RI ;S A I (s. Caleeh. 111 is liig. IV . I v V. 2.\. 
49 EI concepto de "mysterion" aplicado a la cllcaris tia se encuentra en Eusehio. 

Serapion, Basilio el Grande. Epifanio. J uan CrisLlStomo. Cirilo de Aicjandria: 
cf H. DE LliBAC, Corpus 1II.1 ·Slielllll. I. Fueharislie 1'1 (("lise IiU /llUri'n (lg£'. Auhicr. 
Paris 1949.47-66. 

so Cf R. Ho 11_. l.us SQCranlClliOS 1'1l1l11l)\'(1S IJl' rsIJ£'Cli\ 'os. i.a riquc : a s(]cromen
la/ de Griellle .1' Gceidenle. Sigueme. Salamanca 19Xt), 4 R-49. 
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simbolos, sino de forma semejante a como los miembros est an 
en el corazon, las ramas en la raiz del arbol 0 los sarmientos 
en la vid, como dijo el Senor. Porque aqui no se da solo un 
acuerdo en el nombre 0 una analogia de semejanza, sino una 
correspondencia objetiva. Los mysteria son el cuerpo y la 
sangre de Cristo, que para la Iglesia significan un alimento y 
una bebida real. Cuando participa de ellos, no es ella la que 
los asimila en el cuerpo humano , sino que ella es asimilada 
por ellos, porque estos augustos elementos tienen la preemi
nencia"51. 

e) E/ universo de los "mysteria ". Posteriormente el con
cepto mysterion, desprovisto de una firme delimitacion, fue 
referido a aquellas acciones rituales en las que por medio de la 
invocacion eclesial del Espiritu Santo actua la gracia salvadora 
y santificante de Dios de forma misteriosa sobre los fieles y 
sobre los objetos. 

EI iniciador de esta forma de hablar fue el autor de varios 
escritos teologicos que lIevan estos titulos: De nominibus di
vinis. Hierarchia coe/este, Hierarchia ecc/esiastica. The%gia 
mystica. A estas obras se anade una coleccion de diez cartas. 
EI autor se llama a si mismo discipulo del apostol Pablo y de 
un cierto Hieroteo , dando la impresion de ser aquel Dionisio 
convertido por Pablo en el Areopago de Atenas (He 17,34): se 
creyo, por eso, que se trataba de Dionisio el Areopagita. Sin 
embargo , el analisis interno de sus obras revela que este autor 
ejercio su tarea literaria entre los anos 485 y 515; edifico en 
gran parte su sistema sobre el neoplatonismo; entendio la 
estructura cosmica como una cadena de seres que va bajando 
desde Dios y conecta los inferiores con los mas elevados 52. 

Su obra Hierarchia ecc/esiastica es el tratado sistematico 
de Iiturgia mas antiguo; en el habla de los seis mysteria de la 
Iglesia. Pero antes llama a la Iglesia el mysterion de los myste
ria. Los mysteria son los siguientes: 

la "iluminaci6n" (bautismo); 
la unificaci6n (eucaristia) ; 
la consagraci6n con el myron (confirmaci6n) ; 

~I N. K A BAS II AS. LilUrgiae exposilio 38. en SC 4bis. 230. 
52 C f la estupenda monografia de R . R OQ l IF S , L 'univers dionrsien. SIrUClere 

hierarchique du l11 0nde selonle Pseudo-Den rs. ed. Du Cerf, Pari s 1983, 245-303 . 
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las tres 6rdenes sagradas: obispo, presbitero y diacono; 
la tonsura monastica; 
el rito de los que han muerto santamente. 

Llama la atencion y es sintomatica la ausencia del matri
monio, la penitencia y la uncion de los enfermos, mientras que 
se incluye la profesion monastica y el rito de los que han 
muerto santamente. 

El Areopagita distingue tres dimensiones en estos mys
teria: 

las santas consagraciones, que son tres: bautismo -purificaci6n 
e iluminaci6n- , comuni6n -synaxis, simbolo de uni6n-, unci6n 
-myron, que plenifica y que significa el Espiritu Santo-; 
los consagrantes: jerarca u obispo -fuerza perfeccionadora de 
lajerarquia-, sacerdote presbitero -fuerza iluminadora-, liturgo 
o diacono -fuerzas purificadoras-; 
los consagrados: los inferiores, los purificados , los terapeutas 
o monjes. 

Las acciones misterico-sacramentales, sobre todo la euca
ristia, son un medio para conseguir la union a semejanza de 
Dios. Las acciones cultuales visibles, la diversidad de simbo
los, actuan "como imagenes de las cosas espirituales", que 
ayuda!J e indican el camino para ascender hasta la semejanza 
con Dios. 

La teologia mistagogica del Areopagita fue acogida y des
arrollada mas ampliamente, primero por los griegos y despues 
por los eslavos, y sigue actuando hasta los tiempos mas re
cientes. La equiparacion de la consagracion monastica y el 
ritual de difuntos con los restantes mysteria no dejo de influir 
en la comprension oriental de los sacramentos . En el siglo xv, 
J osafat, metropolita de Efeso, hablaba de diez sacramentos; 
algunos textos mencionan la ordenacion monastica, el oficio 
de los difuntos y la gran bendicion de las aguas como sacra
mentos 53. Pero, bajo influencia latina, la ortodoxia fijo en 
siete el numero de los mysteria 0 sacramentos, aunque ponen 
el acento en los grandes sacramentos de la iniciacion que son 
el bautismo y la eucaristia. El Pseudo-Dionisio ejercio tam bien 

53 Cf P. E V DOKIMOV, L'or/odossia, Dehoniane, Bologna 1981 . 382. 

47 



un notable influjo en Occidente , como en Escoto Eriugena, 
Hugo de San Victor, Alberto el Grande y Tomas de Aquino. 

3.2. "Sacramentum": categoria teol6gica 
en la teologia occidental 

a) EI origen de "sacramentum" . En las Igles ias del norte 
de Africa del siglo III se empleaba la palabra latina sacramen
tum pa ra traducir el termino griego mvsleriol1. Las razo nes no 
las sabemos. Pero si las consecuencias. Sacramentum co menz6 
a significar todo aquello que en el lenguaje biblico y liturgico 
se decia con la palabra mysterion. Es decir , que se convirti6 en 
un a a utentica categoria teol6gica. Ambas palabras eran inter
cam biables. 

No obstante, Tertuliano (t 223-225) -abogad o en Roma, 
co nvertido al cristianismo el 195, celoso catequista y te610go 
laico en la Iglesia de Ca rt ago, montanista a partir del 207 y 
uno de los mas importantes escr itores cristianos la tin os- lla
ma por vez primera sacramentum al bautismo cristiano , pero 
sirviendose de su significado la tino 54 . 

EI termino latino sacramentum es un sustantivo derivad o 
del ve rba sacrare: hace referencia a la elevaci6n al ambito de 
10 sagrad o de una perso na u objeto a traves de un instrument o 
y una accia n consecratoria. Pero en el uso profano sacramen
tum tenia dos significados: la sum a de dinero que las dos 
pa rtes litigantes en un proceso judicial tenian que depositar en 
el templo y el juramenta del sold ado 0 de dos partes que 
concluyen un pacto. 

E n su obra De Baptismo - el tratado mas a ntiguo so bre el 
bautismo que existe- y en otras, Tertuliano afirma que asi 
co mo por el juramento 0 sacramentum militar - que implica
ba un signa exterior (un signum 0 signaculum, como un ta tua
je)- el soldado se consagraba al se rvicio del em perador, reco
nocido como Dios, como kyrios, as i por el bautismo el cristia
no se juramentaba con Di os para formar parte de la militia 

q Cf MICHAFIlIlrS. Sacramelll che~ TertLi/lien. en "Et ud es aug ustiniens" 
(1971): J. DE GHFII.l"lC K Y E. D E BACKER, Pour /"hislOire dLl1l101 ··sacrameI1lW1/··. 
l. ouvai n 1924: A. KOI .I' INC;, SacramentLlIII lertLi/lianewlI. Rege nsb urg- M Unstcr 
1948: R . F. REtoULF, TertLi/liell. Traili; dLi baplihne. Paris 1952 (SC 35). 7-62. 

48 



"Fuimos Ilamados a la milicia del Dios vivo, ya enton
ces, cuando respondimos con las palabras del sacramen
to" (TERTULlANO). 

Christi. Entendia, asimismo, el bautismo como un pacto entre 
Dios y el hombre ratificado por el juramento del bautismo, 
que Tertuliano denominabajides obsignatio, sacramenti tes
tatio 55 . 

"Ahora se pregunta si un creyente puede hacerse militar 0 si un 
militar puede ser admitido a la fe, tratese de un militar en servicio 
(de botas) 0 de rango inferior, que no tenga que inmolar a los 
dioses ni ejecutar condenas capitales. No conviene unir el sacra
mento divino y el humano, el signo de Cristo y el signo del diablo , 
los campamentos de la luz y los de las tinieblas; no puede un alma 
deberse a dos senores, aDios y al Cesar" (TE RT U LIANO, De ido
la/ria, XIX , 1-2: CChr II , 1120). 

Tertuliano llamo asimismo sacramentum a la eucaristia y 
al matrimonio cristiano. Pero en este caso ya no utilizaba el 
significado latino de sacramentum, sino que tenia en cuenta el 
significado teologico de mysterion. "Asi 10 revelo el Senor en 
vuestro evangelio llamando a su cuerpo pan, para que a partir 
de ese momento entiendas que el dio a su cuerpo figura de 
pan; este cuerpo antes se habia aparecido a los profetas en 
figura de pan, y el mismo Senor interpreto mas tarde este 
sacramento" 56. 

El contenido biblico y patristico del termino mysterion 
paso asi a enriquecer la nocion de bautismo como sacramento: 

55 En su tratado sobre los martires (A d Marty ras) correlacionalos mecanismos 
del juramento (sacramentum) del bautismo con el sacramento (juramento) militar 
(T F RT U LIA N O , Ad Martyras Ill , I: CChr I, 5). "Aunque la ley de Dios no nos 
prohibiera hacer idolos, y Ia voz del Espiritu Santo no condenara a quienes los 
fabrican , nos bastaria nuestro sacramento para entender que tales artes van contra 
la fe " (II) , De fdo/alria VI , l: CChr ll, (105). " Luchando con este sacramento, soy 
provocado por los enemigos. Seria como ellos si utilizara Ia violencia. Defendiendo 
esta causa lucho hasta quedarme exhausto en el campo de batalla. Soy echado por 
tierra , soy matado. i.Quien quiso este resultado para su soldado sino aquel que 10 
se lla (consignavil) con este sacramento?" (ID, Scorpiace IV , 5: CChr ll , (076). 
" Nadie se pasa al campo enemigo sin arrojar primero los signos y los sacramentos 
de su principe. a no ser que este di spuesto a perecer" (lD, De Speclacu/is XXIV , 4: 
CChr I, 248). 

56 TERT U LIANO , Adv. Marc. IV , 19,4: "CChr" 1,533. 
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el bautismo era considerado como sacramento no solo en 
cuanto juramento, sino tam bien en cuanto participacion en el 
"misterio de Cristo" 57. 

b) "Sacramentum" com o signo en e/ contexto de laJi/o
sqiia platonica. San Agustin (354-430), el mayor pensador 
platonico cristiano , asumio la categoria de sacramentum que 
habia sido utilizada por Tertuliano casi dos siglos antes. La 
reinterpreto, sin embargo, desde su peculiar teologia y filoso
fia. 

Sacramentum es, ante todo, para san Agustin un "signum 
rei sacrae" (signo de una realidad sagrada) . Pero l,cual es el 
trasfo ndo de est a definicion? 

"Quiero que entiendas ya que las cosas significadas han de 
estimarse en mas que los signos. Porque todo 10 que es por 
otra cosa, preciso es que sea de mas bajo precio que aquello 
por 10 que es" (Agustin a Deodato). 

EI signa juega un papel importante en la vision agustiniana 
del mundo. EI conocimiento se realiza a traves de signos, tal 
como decian los estoicos. Pero ademas hay que afirmar que 
todo 10 creado es signo, indicio , sombra de la autentica reali
dad , que no se ve ni se manifiesta directamente . Lo invisible 
de Dios se capta a traves de sus obras, de 10 creado; a traves 
de 10 corporeo y temporal se captan cosas eternas yespiritu;{
les . San Agustin habla del signo en diversos lugares de su 
obra: 

"La palabra es el signa de una cosa, que puede ser compren
dida por el oyente cuando es proferida por el locutor" Sg Los 
sign os lingUisticos son necesarios dada la naturaleza soc ial del 
hombre y por su modo de conocer. EI signa lingUistico , la 
palabra, tiene la posibilidad de decirlo todo, de explicar los 
otros signos , y asi de convertirse en " metasigno". En la palab ra 
se exterioriza 10 pensado, el verbo interior que "nace de un 
saber inmanente al alma" 59 EI verbo exterior es signo del 
verba interior. 

j7 "Eucharistiae sac ramentum et in tem po re vielUs et omnibus mandatum a 
Domino": ID, De Carona III , 3: CChr II , 1043. " Proinde panis et calicis sacrame nto 
iam in evangelio ... " (ID, Adv. Marc. V, 8,3: CC hr I, 686). "Sacramentum baptis
mati s et eucharistiae" (Ill, Adv. Marc. IV , 34,5: CChr I, 636. 
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En una perspecti va teologica, Agustin dice que el verba de 
Dios se expresa no en la palabra , sino en el mundo. El mundo 
es, entonces, un lenguaje divino: "Es necesario conocer al ha
cedor por las criaturas y descubrir en estas, en una cierta y 
digna proporcion , el vestigio de la Trinidad. Es en esta Trini
dad suma donde radica el origen supremo de todas las cosas, 
la bell eza perfecta, el goce completo"f>O Hay signos que Dios 
nos ha dado (signa divinitu5 data )"l. 
En la rea lidad se pueden distinguir res (= cosas que solo so n 
cosas : la madera. la piedra, el ganado) y signa (cosas que so n 
a l mi smo ti empo signo s: pueden tene r una significac io n en si 
y significar algo mas - como la va ra de Moises), que nos 
hacen conocer otra cosa. El signo es una res que evoca cn c l 
es piritu del hombre la imagen de a lguna otra cosa. 

"Cuando los sign os pertenecen a las realidades divinas 
se llaman sacramentos". 

Para san Agustin "significar es exteriorizar"62. Todo en el 
mundo - segun el - es signo, copia y ex teriorizacion de una 
realidad superior e invisible. Los sign os visibles remiten a una 
realidad divina semejante a ellos: "Cuando los sign os pertene
cen a las realidades divinas se llaman sacramentos"63. En la 
historia de la salvacion Dios ha establecido sign os nuevas y 
mas diManos para relacionarse con el hombre , como son el 
bautismo y la eucaristia. EI sacramento, como signo visib le, 
posee una se mejanza con 10 invisible sign ificado . Segun el 
esq uema griego imagen-arquetipo , el arquetipo se encontraba 
presente en la imagen , si bien de una forma ve lada. 

EI canicter referencial mas denso se encuentra en el signo 
de la palabra. Por eso para san Agustin el elemento material 
y visible del sacramento (agua, aceite, pan y vino) no consti
tuye aun el signa sacramental pleno: es necesario completarlo 
con el signa de la palabra que 10 explica. Solo asi puede ser 
plenamente eficaz. EI sacramento es mas que el signo ; com-

'" Ill. De Trill/tate VI. 10 . 12: PL 42.932. 
',J Ill. De doC/ rilla christiana II . 2.3. p. 37. 
" T. TODOROV. Th eories du s.1'mhole, Le Sc ud . Pa r is 1978, 40. Para una 

rcnexi6 n m as a mplia sob rc e l '"signo'" en san Agustin, cf Al Icr RAMOS. "Signum '": 
de la semiotica unil'er.I'G1 a la m('ta{isica del signo. F.unsa, Pa mpl ona 1987. 109- 195. 

h .I SAN AG USTiN. Epist. 138, 1,7 PL 33 , 527. 
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porta la unidad del signa y de la palabra: "La palabra accede 
al elemento y se hace el sacramento, que es, en cierto modo , 
tambien una palabra visible"64. 

S610 la uni6n del signo visible con la palabra divina hace 
del signa la palabra visible de Dios y de esta manera 10 hace 
eficaz. San Agustin no precis a el numero de los sacramentos. 
Ciertamente descubre muchos sacramentos en el Antiguo y en 
el Nuevo Testamento. 

c) La equivalencia entre "sacramentum" y "mysterium". 
Los padres posteriores a san Agustin no profundizaron en la 
noci6n de signo; se redujeron simplemente a contemplar el 
sacramento a la luz del mysterion. Se lIeg6 asi a hacer inter
cambiables las dos expresiones. Un ejemplo de ella es el gran 
papa san Le6n Magno (440-461): present6 una reflexi6n uni
taria sobre las palabras sacramentum-mysterium; es un testigo 
de la indiferenciaci6n de estos dos terminos 65. Para el desig
naban el secreto religioso que se revela en la economia de la 
salvaci6n, que tiene su centro y culmen en la encarnaci6n y 
los acontecimientos y acciones de la vida de Cristo. Mysterion
sacramentum son las categorias adecuadas, segun el, para re
ferirse a: 

los sim bolos y ritos del Antiguo Testamento: sacrificios , culto; 
al culto eclesial: la celebraci6n memorial en la que se procla
man los "misterios" hist6rico-salvificos actualizados , que con
servan toda su eficacia original; 
los ritos de la Iglesia; el nombre de sacramentos les conviene 
como titulo propio; la palabra sacramentum designa al bautis
mo; 
una doctrina teol6gica. 

En este contexto puede entenderse la riqueza de la siguien
te frase de este gran padre de la Iglesia: "Quod Redemptoris 
nostri conspicuum juit, in sacramenta transivit "66. 

Posteriormente san Isidoro de Sevilla (s. VII) subray6 el 
canicter de misterio del sacramento; puso de relieve la miste
riosa acci6n salvadora del Espiritu Santo en el sacramento 

64 ID, Trac. 10. £v., 80,3. 
6j Cf la tesis doctoral "pro manuscripto" de Y. M. D IIVA I.. Sacral1lellllll11 el 

m l'.l"leriwn chez sainI Leon Ie Grand, Facultae de Theologie de Lille . 1959 . 
. 66 SA N LrO N, Senna 74, ch. 2. 
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bajo el velo del objeto material : "Se llaman sacrament os por
que bajo la apariencia (tegumentum) de cosas corporales la 
fuerza de Dios actua de forma secreta la salvaci6n de los 
mismos sacramentos. Y se llaman asi gracias a las fuerzas 
secretas y las realidades sagradas .. . Por eso en griego se llama 
mysterium, que tiene una disposici6n secreta y oculta" 67. 

Poco a poco van apareciendo otros matices en la com
prensi6n del sacramento. Ya san Ambrosio (373-397) defendia 
que mysterion subraya con mas intensidad 10 misterioso , 
mientras que sacramentum acentua mas el caracter de signo. 
En la Edad Media la distinci6n se va consolidando. Asi , Alger 
de Liege escribia: "Sacramento y misterio se diferencian en 
que el sacramento es un signa visible que design a alguna cosa ; 
por el contrario , el misterio es algo oculto , que es designado 
por aque!. Sin embargo , el uno esta ordenado al otro ... para 
que el misterio sea el que oculta y 10 ocultado, el sacramento 
el que designa y 10 designado" 68 . 

La realizaci6n del mysterion produce el sacramentum, que 
son cosas sensibles de este mundo , misteriosamente henchidas 
de la fuerza y de la gracia de Dios , que recobran de nuevo el 
caracter original de signa que tenian antes de que la humani
dad cayera en el pecado. En cuanto que como imagen vuelven 
a referirse otra vez al arquetipo divino, se convierten en ve
hiculos de santificaci6n para todos los que las reciben en la fe 
que Dios nos da de este misterio . 

4. Reflexi6n teol6gico-pastoral 

Acabamos de dirigir nuestra mirada a un amplio panora
ma: el primer milenio de la Iglesia. Y nos hemos preguntado 
por el origen de la teologia sacramental, es decir, por los 
primeros esbozos y primeras refIexiones sistematicas sobre la 
realidad de los sacramentos que han ido surgiendo. Los sacra
mentos han sido 10 primero. Despues ha venido la reflexi6n 
teol6gica. Esta nace del deseo de acoger el don de Dios no 
solamente con el coraz6n, sino tam bien con la mente. 

Quisiera presentar seguidamente una serie de conclusiones 

h7 I S IDO R O DF SeVilLA . EI)'m o l . VI . 19.40.42: PL 82. 255CD. 
h' A . D E Ll tGF. De Sacram entis. 1.5. 
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que el recorrido historico que hemos realizado sugiere. No 
son obviamente las (micas que pueden deducirse. EI lector 
podr<i deducir tambien las suyas propias. En todo caso, vere
mos como la acumulacion de datos de este capitulo nos per
mite contar con una solida fundamentacion para la reflexion 
sistematica que realizaremos en la segunda parte. 

4. I. Entre fa teorfa .I' fa praxis 

I) Globalmente consideradas las cosas, la Iglesia del pri
mer milenio no parece preocupada por ofrecer una teologia 
clara y distinta de los sacrament os . No se detecta en ella un 
especial afan por definir que es un sacramento , ni por deter
minar su numero. Es una Iglesia llevada por la vida, por una 
praxis rica , exuberante. Su gran preocupacion te6rica se cen
tr6 en las cuestiones cristol6gicas, pneumatologicas, no las 
sacramentales . 

2) Entre los siete sacramentos, la Iglesia del primer mile
nio centro su atencion en los sacramentos de la iniciacion: 
bautismo-confirmacion y eucaristia. La eucaristia aparece , ya 
desde los origenes, en una dobl e perspectiva: la eucaristia 
bautismal y la eucaristia de la existencia cristiana. EI sacra
mento de la penitencia 0 de la reconciliacion era considerado 
dentro del area del bautismo, como "segundo bautismo", 
como posibilidad de reiniciacion concedida por la Iglesia a 
quienes habian negado las exigencias de su bautismo . EI sa
cramento del orden es aquel que posibilita la iniciacion cris
tiana; por eso era concedido a traves de un rito de ordenacion. 
Segun el Pseudo-Dionisio, para que haya "consagraciones" se 
necesitan "consagrantes" y "consagrados"; en la Tradicion 
Apostolica de Hipolito tenemos un valioso testimonio de los 
ritos de ordenacion ministerial en la Iglesia de Roma. EI ma
trimonio queda en segundo plano ante la irrupcion del mona
cato. De la profesion monastica si se dice que es sacramentum, 
myslerion. 

3) En el Nuevo Testamento, bautismo y eucaristia apare
cen como los grandes simbolos del eschalon presente gracias 
al acontecimiento pascual. Son los simbolos que anticipan la 
plenitud del reino , que manifiestan el sefiorio del resucitado , 
en los que se gesta el nuevo exodo 0 la liberacion de todos los 
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poderes del maligno. Si algo caracteriza la vision teologica de 
la iniciacion en el Nuevo Testamento es su impronta escatolo
gica. Por medio del bautismo y de la eucaristia se participa en 
la muerte de Jesus, se muere al mundo, cuya figura pasa y se 
espera el nacimiento a la nueva vida de la resurreccion . Poco 
a poco esta perspectiva se va haciendo mas hist6rica. Mateo y 
Lucas presentan el bautismo y la eucaristia como los simbolos 
de la presencia del Kyrios en la camino de la historia, como 
las mediaciones que nos introducen en su itinerario hacia la 
plenitud escatologica. 

4) En la medida en que las comunidades cristianas se van 
configurando y estructurando , bautismo y eucaristia son com
prendidos como aquellas celebraciones cultuales que hacen 
culminar el proceso de la iniciacion cristiana. Posteriormente 
la eucaristia 0 la sinaxis eucaristica queda como el "gran mis
terio" de la existencia cristiana. 

5) En la teologia de los padres griegos ejerce un poderoso 
influjo la concepcion plat6nica de la realidad. Esta forma de 
pensamiento se convierte en un instrumento privilegiado para 
acceder a la sacramentalidad cristiana. Los sacramentos 0 

misterios cristianos son como las sombras que proyecta sobre 
la pant alia de la historia de la salvacion el misterio trinitario 
de Dios, son sus imagenes, sus iconos, sus visibilizaciones. 
Los sacramentos son por ello presencia y ausencia, como los 
simbolos. San Agustin explicita justamente en esa linea la 
reflexion teologica sobre los misterios cristianos: son 10 signos 
(signa), es decir , la exteriorizacion de la realidad (res) invisible 
del misterio de la Trinidad en su relacion con nosotros . En 
todo caso, la concepcion teologica del misterio en Oriente y 
del sacramento en Occidente se fecundan mutuamente y resul
tan ser categorias practicamente intercambiables. 

6) Al introducir Tertuliano el termino latino sacramen
tum, aporto una variante digna de ser tenida en cuenta. Sacra
mentum aplicado al bautismo resaltaba no tanto la dimension 
misterica que en el bautismo se exterioriza, sino el compromi
so de fe, la respuesta del creyente a la gracia. De esta manera 
sacramentum no es solo myslerion 0 gracia que se comunica 
en la visibilidad simbolica, sino tambien compromiso de fe 
que igualmente se simboliza en la misma visibilidad simbolica. 
Se inicia de este modo una nueva perspectiva en la concepcion 
de la sacramentalidad . EI simbolo sacramental recoge no solo 
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la exteriorizacion del don de Dios, sino tam bien el sacrificium 
del hombre, el compromiso de fe . 

4.2. Conclusiones paslorales 

I) Lo mas importante no es una teoria teologica sobre 
los sacramentos que satisfaga las exigencias de la razon, sino 
la vivencia que permita a l hombre, a la mujer, entrar en con
tacto con el misterio del reino de Dios , del sefiorio del resuci
tado. La teoria teologica ha de ejerce r siempre una funcion 
subsidiaria, una autentica funcion mistagogica. Una teoria 
teologica que diseque la espontaneidad de los misterios de 
Dios en medio de nosotros resulta perniciosa. He aqui por 
que los padres de la Iglesia mostraron tanta propension a 
utili zar las categorias platonicas. Estas no solamente no coar
tan la comprension de la vida sacramental , sino que amplian 
su horizonte. 

2) La Iglesia del primer milenio nos lleva a recuperar una 
comprension articulada y organica de los siete sacramentos. 
Estos no son siete realidades erraticas , independientes , auto
nomas. Hay entre ellas un jerarquizacion. EI sacramento cen
tral es la eucaristia, como centro de la existencia y de la comu
nidad cristiana. La iniciacion con sus sacramentos - bautismo / 
confirmacion / primera eucaristia - tienden hacia ella. EI acce
so a los sacramentos desde la perspectiva de la inici acion 
cristiana cambia notablemente la perspectiva asumida por los 
manuales clasicos sobre los sacramentos y obliga a reinstaurar 
en las comu nid ades cristianas de hoy autenticos procesos ini
ciaticos. 

3) A la Iglesia de hoy, llevada por el vertigo de la veloci 
dad , de la superficialidad vacia de nuestra epoca , Ie resulta 
tonificante y enriquecedor el encuentro meditativo con sus 
grandes tradiciones . Si nos hemos detenido en la considera
cion de los santos padres es porque sus textos y la praxis de 
sus Iglesias pueden regenerar nuestra imaginacion pastoral y 
abrirnos a nuevos horizontes . 
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