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RESUMEN 

La prc~cnte in\'cstigaci6n se realiz6 con el prop6site de 
cstablecer la eficacia de ia economia de fichas para mejorar cl 
ni\'el de la conducta de atenci6n en el sal6n de clase, El 
tratamicnto fue la economia de fichas manejada por dos 
ohservadoras, asesoradas per la psic6Ioga con 13 \'ariahle 
depcndicnte atenci6n cn cl sal6n de clase, 

EI estudio se realiz6 con el discno ,\,0".\.,0, y s e apIic6 ados 
ninos de primer grado de primaria. Previo a la implem~ntaci6n c~ l 
programa mostrnron niveles bajos en la evaluaci6n de la atcnci6n 
en rclaci6n a la poblacian, 

Los instrumento s aplicados fueron la heja de registro conductual 
semanal de uso diario. Las observadoras anotaron las siguientes 
conjuctas de falta de atenci6n: sc distrae facilmcnte, no siguc 
instrucciones, actua antes de instrucciones y cambia de actividad 
constantemcntc y tambi~n se tema en cue~t3 In e ntre v!st~ rC3li:3da 
a los padres y a la maestr a. 

Los result~dos rcflejar o n q~c In t 6c nic3 cconomia de fi chas. l o;ro 
incrementar en rr.as del 65 ';;, Ia fr ec:.: en cia de l as conducta.:; ca 
estudi o y tambi~n se cb tu~ ~ cilmbios conductuales a n!ve! f~m!l!ar. 
S2 r.i2j;.)rO la relacion d:::l al ~i71~~;"J ::on sus padre s y h~rr. ,'1:l8s. ~:.i 

como 13 ~isposici6n para el c~tuJiG en uno de lo s cases. 

Se 1;1 .:l i:i·fcst o 1:1 n2ccsid;}.d d 2 rt.:~t ! izar estudios COil C0i1~t;,.tCt:1S q~e 
aunque no sean precisament c i: r cb ! e:; I ,~tica s . c.;:;t2n cl~tf~r mir. ~,d:l'_; ".:;r 
la edad del nifio 0 que por las e:;i,:;;cnci.:ls dcl medi.) nec {;s it~ n ~;2r 

r ~r orzadas pura sue no nfec:en s u conducta en cl ose ~ 13 rcl3ci6n 
con sus compnfieros y prcbabl eme n tc su rendimient c ucad~mico. 



1. INTRODuce I ON 

Este estudio prctendi6 Ilegar al nino en sus primeros anos de vida 
escolar con el fin de estimularle y se tome en cuenta aspectos que 
influyen en el aprendizaje. Entre elia s : 

\. Su corta edad que no Ie permite establecer el valor del 
estudio. 

2. Su adaptacion a un ambiente nuevo. con d i ferentes personas 
y reglas disciplinarias a las de su hogar . 

Ambos factores influyen en su e s tabilidad emocional. en las 
relaciones interpersonales y es necesario atraer su atencion e 
interes para mejorar su conducta e n cla s e y el aprovechamiento 

maximo de las materias . 

En esta forma. al utilizar lo s estimul os se refor zara la conducta 
positiva. sin necesidad de recurrir al castigo. que tanto dane ha 
c a usado en la personalidad del individuo. dej a ndole experiencias 
inolvidables. comportamientos ne gativos hacia la escuela. el 
maestro 0 su s companeros. 

Con la tecnica economia d e fich as se pretendi6 modificar la 
conducta del alumno en el aula y se establecieron conductas 
apropiadas pa ra mejorar su nivel de aten c i6n . 

Se ha investigado que en la modific a ci ci n de las condiciones 
ps icol6gicas que reflejan deficit co nductuale s. fundamentalmente. 
e n el desarrollo de repertori os complejo s d e conduct a y el 
fortale c imiento de respuestas existente s. constituyen objetivo s 
importantes . Teniend o en c uenta que deben cre a rse las condicione s 
apropiadas despue s de que la conduct a este consol idada. para 
mantenerla a un nivel s Rtisfactorio . 

Deben tomar s e en cuenta lo s siguiente s RS ?ec t o s: 

1. Producir cambios duraderos en la conducta . 

2. Alter a r l a incidencia y la natura leza d e las consecuencias 
reforzante s que habitualmente producen determinadas formas 
de respuesta . 

En nuestro pais se han realizado estudios de modificaci6n de 
conducta. en instituciones como colegios y escuelas: iniciandose 
en el nivel clinico y luego en el educati\·o . Estas investigaciones 
pretenden elevar el potencial para un mayor aprovechamiento de la 
persona tanto individual como colectivo . 



En el ramo escolar se han estudiado problemas relacionados con el 
rendimiento escolar y conductas perturbadoras en el salon de 
clase, como agresi6n y problemas de atenci6n. 

La importancia de dichos estudios radicu en que: 

I. Son de indole nacional. 

2. Se han involucrado a alumnos, maestros y padres 
para la mayor eficacia del proceso terapeutico. 

3. En el nivel clinico y escolar, en la mayoria de 
estudios de modificaci6n de conduct a se ha 
utilizado el diseno intrasujeto y se ha observado 
mejorias en rasgos positivos de conducta. 

Artiles (1986) en el Instituto Neurol6gico de Guatemala, realiz6 
un estudio con cinco maestros de educacion especial y trece ninos 
con deficiencia mental e hiperactividad. Capacit6 a los maestros 
en el uso de tecnicas conductuales, a base de refuerzo positivo 
entre elias la economia de fichas con el diseno intrasujeto. 

Los resultados respecto a los cambios de conducta, segun el autor 
fueron poco significativos por el grupo numeroso de alumnos y por 
sus earacteristicas que interferian con la atencion que demandaba 
la aplic a ci6n de dichas tecnicas. Concluy6 expresando que lo s 
procedimientos no fueron adecuados por la eomplejidad del grupo. 

En el Instituto de Psicologia de la Universidad Rafael Landivar en 
(19 87 ) Sanchez aplic6 un programa de modificaci6n de conducta en 
seis ninos con trastorno por deficit de atenci6n para reforzar las 
conductas apropiadas y disminuir las inapropiadas . Estas fueron 
agrupadas en tres areas: hiperactividad. f a lta de atenci6n e 
impulsividad. 

EI autor aseguro que 
eficaces en el nlno 
atenci6n . Se redujo 
segun 10 esperado. 

las tecnicas ba sa das en refuerzo positivo son 
con problema de trastorno por deficit de 
la frecuencia de las eonduetas inapropiadas . 

Alburez (1988) trabaj6 modificaeion de · eondueta 
"Justo Rufino Barrios" No.125 en aulas integradas, 
presentaban ineapacidades en el aprendizaje de 
eseritura con la teeniea eeonomia de fichas. 

en la eseuela 
con ninos que 
la leetura y 

Los resultados de las conductas: hablar, permanecer en su tarea, 
levantarse y distraerse, disminuyeron en un 40%. Sugiri6 que en 
estudios ulteriores se utilicen procedimientos como los del 
programa de educaci6n individualizada. 
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En el aprcndizaje escolar es intcresante mencionar el estudio 
real izado por VelAsquez (1936) EI brind6 una panoramica de los 
problemas que mas afectan al nino guatemalteco, siendo los de 
mayor significaci6n: 

I. La etnia del alumno. 

2. EI secto~ al que pertenece la escuela del pais. 

3. EI arca donde funciona la escuela (rural 0 urbana) 

oJ. EI sexo del escolar. 

5. EI grado de escolaridad. EI consider6 que el primer y cuarto 
grado son los m4s dificiles a nivel primaria. 

Entre los estudios enfocados R los problemas de aprendizaje 
escolar se encuentra el de Paz (19S3). Dicha investigaci6n se 
realize) en dos cstablecimientos con ninos de primaria. 

Segun los resultados en la mayoria de los alumnos reportados can 
rendimiento escolar deficiente y problemas de aprendizaje, las 
quejas de la maestra enfatizaban en que estos ninos tenian 
caracteristicas como: falta de atencion en clase. agresividad, 
eran distraidos 0 muy inquietos. 

Paz. eoncluyo que el principal procE'SO intelectivo de la escuela 
en nuestro pais para desarrollar y evaluar el aprendizaje. se baSH 
en dos factores principales: la memoria y la atencion y que ambas 
constituyen alternativas importantes. 

Ammon (1986) trabaj6 con dieciseis ninos de primaria. en un 
programa de eapacitaci6n para tutores y evalu6 eonductas de pre
ateneion con el registro obser\'(ieional y el cli se no de linea base 
mUltiple. para saber que efeeto tenia la presencia de tutores en 
ninos evaluados. Segun los resultados el estudio fue eficaz. 

De Sola (1931) realizo un estudio con euatro ninos de siete anos v 
el programa aharco tres aspectos: 

I . Creaci6n de nuevas conductas. 

) Aumento [Ie la frecuencia cIe conductas ya existentes. 

3 . Supresi6n de eonductas indeseables . 

Todas las eonductas sc trabajaron a base cll! refuerzo positivo y 
los resultados mostraron logros .para mejorarlas socialmente en 
elase, entre elias la atenci6n. Aseguro que la eonducta de la 
maestra tiene efectos sabre la conducta de los alumnos. 
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ConcLuy6 que no cs suficiente con recstructurar un programa 
academico para Lograr cambios en La conducta de Los ninos. sino 
que es necesario que eL maestro refuerce la emisi6n de conductas 
adecuadas. 

Azmitia (L986) trabaj6 con dieciocho padres cuyos 
tercero y cuarto de primaria. utiliz6 un programa 
social con economia de puntos. Los padres tenian 
casa las tecnicas para que sus hijos reaL izaran 
esmero y agrado. 

hijos cursaban 
de reforzamiento 
que apl icar en 
sus tareas con 

Varios padres expresaron satisfacci6n pero se cree que por ser un 
estudio pionero en nuestro pais los resultados estan sujetos a 
limitaciones economicas y escasez de potencial humano. 

Garcia (1995) realiz6 un programa de modificacion con 
de contingencias para mejorar conductas escolares en 
clase. EI involucr6 a los padres de cuatro alumnos 
basico, en el manejo de privilegios en sus casas. 

eL contrato 
el sal6n de 
de primero 

Estos alumnos fueron referidos por eL Departamento Psicopedagogico 
por presentar probLemas de conducta en eL auLa . Se utilizo el 
diseno intrasujeto con las conductas: 

1. Tiene sobre el escritorio su material para trabajar. 

2. Permanece sin distraer a sus companeros. 

3. No realiza actividade s ajenas a su asignatura. 

4. Fin a liza la actividad a s i g nada . 

Los resultados reflej a ron prime ramente. qu e estas fu e ron 
s uperadas mas del 50'>;' en la frecuencia d e las misma s. En se gund o 
lugar, el cambio dt! pt!rcepcian del estudi o en el adolescente y 
mejoria en la reLaci 6 n de padres e hijo s. Dicho estudio manife sx d 
la necesidad de inve s tigaciones ulteriores con el di se fto A.B . A.B . 

Barrios (1984) con eL fin de conocer como influye La atencion y III 
memoria auditiva en el rentlimiento escolar, investigo en 8 1:
estudiantes de educacion basica del departamento de Quetzalten a ngo 
y apl i ca el test de atenci6n "A.P.D" y el dt! memoria auditiva 0 

factor "M.A " . 

Segun los resuLtados La calidad y cantidad de la atencion unidos a 
la memoria audit iva, influyen en el bajo rendimiento escolar. EI 
asegur6 que su disminuci6n es por falta de incentivos y que el 
bajo rendimiento se debe al grado de complejidad y abstraccion de 
asignaturas como: matematica e idioma espanol y par falta de 
memoria audit iva en estudios sociales y ciencias naturales. 
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Se han realizado cstudio-; en conductas que se consideran 
perturbadoras para el aprcnclizajc del niilo, Castro (1993) realizo 
un estudio a nivel primaria cn dos ninos con conductas agresivas. 
EI implemcnt6 un programa de rcforzamiento social, artificial y de 
cxtinci6n y estimul6 las conductas adecuadas. 

Segun los resultados los programas de reforzamiento son eficaccs 
para disminuir la conducta agresiva en manifestaciones como: 

1. Pegar a sus compaReros. 

Desafiar y desobcdeccr la autoridad 

3. Gritar 

4. Salirsc del aula. 

Las manifcstaciones de conducta disminuveron mis dcl 40 % esperado 
durante las condiciones experimcntales. 

Al analizar los estudios y nbservar la importancia del aprendizaje 
escolar en el niRo guatemalteco, se pensaria en la modificaci6n de 
conducta en el aula, no como un experimento sino como una 
alternativa para el alumno. maestros y padres. 

Enfoque conductual de cambio en el comportamicnto en el campo de 
la ensefianza. 

~1 0 r a (I 9 S 7 P . 2 6 5 ) a s e g u r 0 que : " A j u z gar po rei n U m c rod e 
publicaciones. revistas, congresos y cur30S de especiali7<tcion. la 
modificaci6n de conducta parece haber abandonado sus posiciones 
teo ric a s 0 rig ina I esc 0 n de t e r min ado s mo cl e los cl e I apr end i z a j e co n 
la aplicaci6n de una meto(\olog[a cientifica". pOI" 10 que cree que 
cualquier problema clinico C ', rele-vante it l a moclificaci6n de 
conducta. siemprc que la s cond i c i o ne,,; dcl pr ob lema puedan sc r 
cspecifica,> y el fen6mcn o pucd a scr med ido objetivamente. 

De acuerdo con este enfoquc se procura modifi ca r el comportamiento 
observable par medio de la aplicacion sistematica de tecnieR" 
hasadas en la teoria del aprendizaje y los resultados de estudios 
llevados a cabo en clase y otros lugares. 

Azmitia (1986) presento el enfoque conductual como arregl0 
sistemAtico de los Rconteeimientos del media para producir cambios 
especlficos en el comportamicnto observable. 

Actuaimente la aplicaci6n de enfoques conduetuales ha Ilegado al 
campo de In enseRanza can el fin de ayucJar a los estudiantes a 
reemplazar una conducta por otra. Es decir, mejorar las positivas 
y eliminar 0 disminuir la s que no favorecen al ambiente escoiar. 
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PrActica positiva. 

Es una cslralegia que ayuda a los cstudiantes a cambiar una 
conducta por otra. Es apropiada para tralar con errores academicos 
y enfatiza que cuando los estudiantes cornetan un error 10 corrijan 
10 mas pronto posible con In respuesta correcta. 

Woolfolk (1937) menciono que, Foxx, Jones y Ollendick, cmplearon 
la misma estrategia para mejorar la ortografia. EI asegur6 que 
este principio puede scr aplicado cuando los estudiantes 
qucbrantan las reglas en clase. Enumero los I ineamientos de la 
practica positiva e hizo enfasis en que deben de seguirse 
cuidadosamente para el logro de resultados positivos. 

Asimismo Fall (1963) trabaj6 con rcfuerzos positivos acompanados 
de refuerzo social, en un sujeto d~ nueve anos de inteligencia 
normal que presentaba des6rdenes como: provocaci6n verbal y fisica 
en otros ninos, no completaba sus tareas, hacia ruidos fuertes y 
comentarios para Ilama r la atenci6n del maestro. 

Los resultados refieren cambios significativos en la medida del 
porcentaje de atenci6n, en la frecuencia y duraci6n de los 
momentos de falta de atencion. Aunque s610 sc dieron en la fase 
experimental, el sujeto mejor6 su adaptaci6n a las condiciones 
normales. EI autor sugirlo que la aplicacion de la tecnica 
individual serA mAs eficaz si pasan de una condici6n de control oJ 
salon d.e clase. 

Los lineamientos de la practica posit iva comprenden: 

I . Asegurarse que toelos los estudiontes . aun aquelJos qu e causan 
problemas con freeueneia. re e ihan algdn clogio. privilegio u 
otras rec ompensas al hacer 10 huen o . 

2. Estahlecer variedael de reforzaelores. 

J. Identificar reforzadores 
e I abo rae i 6 n el e una lis l a II e 
importantes para el alumno. 

efectivos. 
reforzadorcs 

Consiste en la 
que se consideran 

Aplicacion de la practica positiva en la cscuela a nivel primaria. 

La estimulacion 0 refuerzo positivo a edad temprana es importante 
en el nIno. Para el asislir a la escuela implica dejar su hogar 
pareialmente y eonvivir con personas ajenas a su familia: por 10 
que necesitarA un ambiente favorahle para adaptarse a las normas 
que se Ie exigen y superarse por si mi s mo a nivel intelectual, 
motriz y cmocional . 
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Almitia (1936,p.J) refiri6 la importancia de la estimulaci6n en el 
n1no y afirm6 que: "EI dcseo de sobresalir en las destrezas 
intelectuales es un fenomeno estable y que los primeros cinco anos 
de escuela permiten predecir con bastante certeza, cuales seran' 
las aspiraciones intelectuales posteriores del nino y que quien no 
logra desarrollar una fuerte motivaci6n de logro hacia los once 0 

doce anos,'probablemente no cambiar6 en la adolescencia". 

Azmitia expres6 que en el caso de rendimiento insatisfactorio en 
el nino y si la causa no es de origen organico, una posible 
solucion seria la modificacion del ambiente. Con un programa de 
incentivos y recompensas para lograr romper el circulo de: trabajo 
pobre. malas notas, reganos y sentimiento de fracaso. 

Se pretende que al lograr que el nino trabaje mejor por medio de 
reforzamiento extrinseco. su cambio de comportamiento propicie un 
mejor ambiente que contribuya a la nueva conducta. 

Walker (1936) hizo referencia a la psicologia humana de Skiner y 
Wolpe, quienes consideraron que: la manipulacion de recompensas 
continua siendo una poderosa herramienta para propo s itos de 
modificaci6n de conducta observable y aseguro que su efecto es 
mayor en la conducta de animales de laboratorio, ninos yadultos 
con mentalidad infantil, porque tienen menor probabilidad de tener 
fuertes alternativas internas que dirijan su propia conducta. 

Aplicaci6n de programas de reforzamiento inmediato en la ensenanza 

En los (dtimos anos se ha nota d,) un interes eada vez mayor en 10 
referente a la aplicaci6n de programa s de reforzamiento . con cl 
objeto de lograr mej o ri~ en el rendimi~nto nc adfmieo de In~ ninos. 
Pn'~entan objeti\'os esp(.'cific(' :' como: 

I. La obtenci6n d e una mayor <1eclic n l"i6n ,,) est'idio '.. I ;ls 
t~rcas escolare s en ~i. 

I.a emisi6n de conductas 
del aprendizaje. 

consirleradns como faei litad o ras 

En el ~mbito escolar la dedicaci6n al estudio y un buen 
compnrtamiento clan seguridad en el nIno .'; Ie moti\·an . [I usc> de 
r2forzanores inrnccl iatos Ie scr\iir~n para obten e r bencfieios que 
para 61 son rcales y tangibles y asociar~ l a situaci~n de 
aprendizaje can algo piacentero y como un incentivo para estudiar. 

La apiicaci6n de programas de reforzamiento positivo y los cursos 
de entrenamiento a padres y/o maestros relativos al aprendizaje de 
los ninos. Pueden ser de utilidad para ejercitar metodos de 
ensenanza mas adecuados. 
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En modificaci6n de conducta en el sal6n de clase, se han utilizado 
can cxito programas basados en: cconomia de 
puntos. tccnicas de moldeamiento basadas en 
autocontrol, In saciedad, el castigo, el 
contrato de contingencias. 

fichas 0 economia de 
refuerzo positivo, 01 

tiempo fuera y 01 

Con refuerzos positivos sc ha trabajado la tecniea economia de 
fichas. En clase no es considerada nueva, porque ya habia side 
aplicada can recompensas 0 premios por rendimiento aeademico. Los 
principios de la eeonomia de fichas son los mismos de la eeonomia 
del dinero y su utilidad principal consiste en la aplicaci6n 
prdctica para reconocer y rcforzar a todos los estudiantes. 

~n programa de eeonomia de fichas como acercamiento sistemdtico y 
planeado deberA ayudar a eselarecer e influenciar aspectos 
educacionales y soeiales que son parte del ambiente en clase. 

Teenica eeonomia de fichas. 

Labrador/Cruzado 1995 (p.5JJ) la clefini6 como un proccdimiento 
dirigido a establecer control estricto sobre un determinado 
ambiente para evaluar las conducta s de una persona c grupo de 
personas, en donde el alumno usa su conducta en forma de refuerzo. 

EI ebjetivo de la tecnic u es 
reforzador generalizado. potente 
las contingencias ambientales de 

introducir un nuevo estimulc 
y controlable para reorganizar 

f e rma adccuada. · 

En los linderos de la corriente del eondicionamiento operante. 
segdn refiere el autor sc encuentran los estudios realizad os en cl 
laboratorio por Skinner. Entre ellos el retardado mental po r 
llijou. 1:1 aplicaci6n a ninos autistas pe r Ferster y Lo\·aas. 

Y se generaliz6 con Staats a c. l nIn o c s c01ar y p:-e-esc o lar en ur: 
[Jrograma de Icctura con Din os . r i nalmente Becker y sus a s ociadas 
en la Cni versidad de Illin o is : r asladarcn l a t§cnica de ficha s 
a el sal6n de clase. 

La tecniea eeonomia de fichas e s de origen conductista. '.\"hcldall 
(1932) asegur6 que esta ofrece muchas esperanzas en la soluci6n de 
problemas soeiales, especialmentc r.:n la cducaci6n. Sin embargo 
eree que esta debe usarse acleeuadamente y que antes de aplicarla 
debe tenerse eonoeimiento sabre psieolagia conduetista. 

Tawney (1984) eonsider6 que una de las mayores 
la teeniea eeonomia de fiehas fue la eondueida 
Anna State. Trabajaron con pacientes mentales 
gracias a la experiencia obtenida p~r Ayllon y 
pub I i caron e I Ii bro: .. Economi a de f i chas" . 
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Espccificaron la tecnica como sistema motivacional para tcrapia y 
rehahilitaci6n y expresaron que la misma fue iniciada y 
desarrollada par a que otros pueclan apl icar el proceso a sistemas 
simi lares. 

Peinado (1983) utiliz6 la tecnica economia cie fichas con ninas de 
once anos con retardo moderacil), falta de atencion, a gresividad. 
desohediencia y conductas estereotipadas . Los resultados indicaron 
que el proc e dimiento del rcforzamiento fue exitoso. 

Actualmcnte la teenica cconomia de ficha s. va md s al Id de tratar 
a persona s con problemas mentales. se ha eapacitado a jovenes con 
prohlema ., en la socicdad a reint eg rarsc y a nlno s co n rctr as o 
mental, a euidar de si mi s mo s para convertir s e en miembro s activos 
de la s comunidades . 

Asimi s mo a los estudiant es con atra s o s aeademicos s e le s c nscna 
a alcan za r e ineluso a s up c rar a sus eomp a nero s, y a nln os 
" normale s " a funeion a r ci e mod o ma s po s iti vo dcntro d e s u s familias 
(Sul za r 1988). 

l. a brador/Cruz a do (199.5) pre se ntaron c1i c ha teenic a COml) lIna 
a lternativa p a ra introducir un nu evo estimulo ref o r zado r qu e se a 
ge ner a li z ad o. p o t e nt e y e ontrolabl e par a r e or gn ni za r la s 
c o ntingen e ias ambient a le s . Ase gur o q ue s o n pr og ramas p o d e r o~os en 
l a impl e me nt ac i 6 n . mod ifi caci 6n 0 e limina c i 6 n d e d e t e rmin a da s 
c ondu c ta s y que p a ra evit a r dificult a des e n su pl a n t e a mient o a nte s 
de b e n c o n s i dera r se m~ t t.) d '.l'; flUS s~ n ci ll os . 

. -\z mitia (19 86 ) men ci one'> do,,; estud i os r ea li zados por Tay l or y 
.-\ rtu so . E ll os r e ali zarc:n un p r oyec t o co n l it l eenie a ccono mi a de 
fie h as p a r are for z ar e I c o m r 0 r tam i en t n \. at e n c i 6 n e n e I 
cs tll d i '1nte. Tra ba j il r on C0n : a ten ci')<1 {I 1,\-; t n r ea "i . p, ng f c:!'30 (' n 

l ec tura y en mnt e miti ca. Lo s re s ult a d os en f atizaron In n~ee~ i~ a~ 
~e u n c o ntr o l mn s e s t rict0 rl~ vn ri a hl c~. 

S C' t' n c (l n t r 6 qu e e n I 0 '3 g r l.l p 0 '3 e x p e r i IrI " n t :_1 I c s i n i IT' p Ie ;11 e n t n e ion d ~ 
I n ('e ni en din como rcs lll tado in ':' j nriH c n I n a t e n c i on y r cn(\im i e n tn 

e n mn tem a tic a, mi e ntr as que e n e l otr o se re gis t ro ITI<: j o ri a en la 
a tencirin cuan do I n tc c ni (-a fu t.! aplic ada y a un mA s e u a nc10 l a mi s llla 
fue f e t i rada . 

. \I g un as d e I ns (", pli cnci,) nes 
a l f e n 6 me no a nt er i o r s o n l as 

sllg<.:r i d ;l s como 
s igllient es: 

c n f e I a c i ,) n 

1. Qu e a l g un os as pec to s J c l a te e nica Il a mnfu n l a a t e n c i6n 
de los sujet o s hacia eLl a en Lu g ar de atr a erl a ill 
r end i m i c n t 0 a eacH! m i c (1 e ns f . 

Qu e la a probaci6n d a da contingentemente con l a s fieh as 
pud o c o n ve rtirse e n r e f o r z ante s po r s l mi s mas . 
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J. Que la l6eniea de fiehas IIev6 al maestro a intcraetuar m4s 
con los alumnos y se dio retroalimentaei6n positiva. 

4. Se plante6 la hip6tesis de que las fiehas en si puedcn ser 
poco importantes en el easo de ninos que presentan 
problemas emoeionales. 

Otro estudio rcalizado en el ambiente eseolar similar al de la 
t6eniea economia de fiehas es el de Blackham y Silberman (197J, 
p.165). Asegurar6n que: "EI premio rcpresentado por la eeonomia d~ 
puntas es uno de los faelores esenciales en el exilo de los 
eolegios de ensefianza media 0 superior". 

Elias expresaron que los sistemas de refuerzo mediante puntas 0 
fiehas no han de limitarse a nifios mayores y enfatizaron que Il15 

nifios de la escuela primaria suelen responder favorablemente a: 
juguetes. golosinas, revistas e6mieas etc; mientras que los 
alumnos mayores eligen par 10 general una aetividad. un privilegio 
o una distinei6n especial. 

Winter (19 7 5) tealiz6 un estudio en una escuela a nivel primaria 
e implement6 la teeniea como una alternativa en el sal6n de clase. 
Lleg6 a la conelusi6n de que e s ta favoreec un cambio notable en el 
comportamiento del alumno, porque alter6 sistem4tieamente la 
respuesta positivQ y negativa del maestro haeia los estudiantes y 
sensibiliz6 la retroalimentaci6n. Elafirma que las mejorias en 
la alaban za y atenci6n se dieron si multdncament e . 

Azmitia (19S6) tambien refiri6 dos estudio s . un o d e ellos fue 1:L 
apl icaci6n de un programa de eeonomia cle ficha s real izacl o en l:n" 
escuela publ ica. En este caso se redujeron las c:unclucta s 
perturbacloras de los estudiantcs y el camhio perdur6 aun dcspu&s 
cle haherse retirado graclualmente cl uso de fstas. 

En el segu nd o casa se compa ra un programa de fichas y rcfor zadorcs 
de apoyo, can la apl icaci6n de reglas y alabanzas para eonductas 
apropiadas e ignorancia d e conductas indeseables. En este caso los 
resul tados inclicaron que los reforzadores de apoyo no fueron 
efectivos para reducir la conducta perturbadora. micntras que el 
programa de fichas si. 

Los programas de reforzamiento han probado se r m~todo s efectivos 
para moc1ificar la conducta en operac:ionl's como: reforzamient o 
contingente, cl modelamiento y la utilizaci6n de un sistema de 
fichas. Han sido Ilevados a cabo con 6xito por padres, maestros y 
estudiantes voluntarios porque presenla la ventajn de ser emple adn 
por personas no profesionales con previn capaeitaci6n. 
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Oandura (11)83) refiri6 estudios en los que se indica que los 
incentivos extr(nsecos son a menudo csencialcs, particularmcnte 
en las primcras fases de los programas de cambio de conductn. 

Dicho sistema 10 mencion6 Artiles (1983) con autores que Ie dan 
importancia al uso de alabanzas. atenci6n, priviiegios y 
reforzadores consumibies en clase . 

La utilizaci6n de rcforzadores sociales es determinante. porque 
la conducta humana es con frecuencia fortaiecida. sostenida y 
modificada por alabanzas, aprobaci6n. paiabras de aliento, 
atenci6n posit iva y afecto. 

EI reforzamiento en la cducaci6n. 

Cormary (1975) aseguro que el reforzamiento en 
e ci u cat i \. a s c s nee c s a ri o y 0 pin 6 que lo s 
plantearse las siguientes preguntas: 

1 . Qu~ refucr zos utili za n en clas e ~ 

1 Cuando y como 10 utilizan? 

J. c utile s son l os e f cc tos secundari os 
externos. 

las instituciones 
profe so rc s deben 

clc Los refu e r !os 

4 . CuAle s son l as vent a ja s cl e s uprimir 0 c ambiar lo s 
rcfuerzos externos. 

r. n ~. 1 It sod e r e f u e r 7 <) S de b c eo n s i cI e ra r s e CJ II f;; 1I n cs t i m II 1 0 q II e h a 
s i do en numer osas oc a s i o nes utilizaclo c o n muc hos tipo s d e 
re fnrzaciore s . adquierc La ca pacid a d de funci orla r cnmn r e for zadn[ 
gen e r a Ii B do (B a nel u ra 1 C)S :1) . 

El afirm6 que en el e ntr e namient o d e nin o s y nelulto s pa ra lo s q ue 
lo s estimulos sociale s y verbale s tienen un valor incentivo d~bi I. 
deh e emplearse la reali z a c i6n de las coneluctas con ficha s 0 puntos 
qu e poclran ut iIi zars e ma s tarde para obtener una var iedad de 
objeto s recompensantes y privilegios especiulcs. 

Ex i s ten t re s car act e r i s tic a s e se n c i a I e s en I a n p li e i\ c ion del 0 S 

procesos de reforzamiento. 

1. Deben seleccionarse reforzadore s que sean 10 suficientemcnte 
poderosos y clurnderos para mantener la s respue s tas durante 
grandes pcriodos mientras se establ e cen los patrone s 
complcjos de respuesta. 
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(os aconlccimicnlos rcforzantcs deben ser contingentes con 
la respuesta llcseada para que scan 10 mas cfccti\·o posihle. 

l. Es cscncial un procedimiento fiable para la inducci6n de los 
patrones deseados de respuesta . 

Lo mas importante al inicia de la aplicaci6n rlc la tccnica. es la 
huena selecci6n de los reforzadores porque rlcsempdiaran un papel 
hasico, sl~l() mientras se da la conducta dcsearla. Despucs se 
buscarAn incentivos para mantener las respuestas a un nivel 
deseable, al estimular la conducta que se dcsea cambiar. 

En condiciones como cstas podria realizarse un programa de 
rehabilitaci6n con reforzamientos positivos sin necesirlad de 
recurrir a las medidas punitiva<; (castigo), que comunmente S" 

emplean en los establecimientos institucionales. 

Ta mhicn debe considerarsc qllt:: con ninos y aclulto~ gravemente 
perturbados cuya conducta e S L'l bajo un clchi I control de estimulo'5 
y con indiviclllos CllY c s csfller70s s e c:\t ingul' !l rapiclamente con 
co ntingencias de reforzamiento clemoracl o . inicialmente puede ser 
n e c esa rio emplear recompen ~as concrctas inmediata s; de otra maner a 
prcsentarian rapida clisminuci6n en la s rc s pue s ta s . 

Para Bandllr a (19 83 ) existcn mar,era s para crear y variar I GS 

s istemas de refller zo dllr<tnte el curso del tr a tamiento \. a se gurar 
que lel co nduct:) no se cxting a Uicilmente. Ent r~' cll<t s : 

r;(!1l b i () ,; ~: n ];1 f r e c 1I e n cia 0 c n I i1 IT! a g nit u d J 0:: Ir e [ () r Z 'I III i e n to. 
L:) posibilid a d de' l rnantenimient o de l a conducta en lit ,;: 
co ndiciones d .:! refOr ZCli/;i ';nl n rri'~nos fa \- O C d bl i~ S pU t!(kr. 
au m <.' n t .:tr <; .;> con I arc d u e c \.'> n g r a cI u c' I cI e I d r <' c (l m i1 ens a. cI e 5 r '.1 { " 

(1e que la cOn (IU c l ,.l ·;';[ e :·,; t :tb l'ccl tlil . 

Carnbio;; en eJ lug :."!: del ref (~' Uli1ii enL-· . 
r a r a r! -~ s " r r 0 I I a r Y 1lI ,HI te n .~ r I () :~ r c r t! r t (> :- i ,") S ,; t) n cl u c t lU I _· s 
hast a e l mOlll e n to en qu r:: t· ! Inr1i \· i ~ l r.; ~.., c()n t ~-~ :_· t ·.· en ; O~'fi i t 

; ,lti', fnctori:'l con l il-; [uentes de l rc[n:-larrli:;,r, t n po s iti ' ·o. 

3 . Camhi os en 1'1 forma del ref o r za miE:nto. 
La', recompen s >1<; r e p ct id as se ,\SOC ia~i c.o n serl:tI Y slg nific afl 
competenCiil. Los acontecimientos c 5 timulante'S '5imb 0 Ii co :-
;1 r\ q 1J i erE: n pr o pi e d " des ref;) r l ant c 'i , ; e c u n dar i as. 

Dehe cnns i d~ra rse que cuanclo 
una fuenle de satisfacci6n 
conctucta d epcnrlc men o s de l os 

I are t r 0 it I i me n til e i {; n S'~ con \. ie, t e 
personal. el mantenimi e nto cle 
incentivos so ciale s 0 ma terialE:s. 

en 
1'1 

y 10 \1\0 t i ,. a n a act u a r de Los reforzad ores estimulan al indiviuu o 
una man (' r.:l clc:terminacla. Pueden ser: 
primarios a incondicionados y secunclarios 

positivos. negativos. 
a condicionados . 
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R~fucrlo positivo 
dcseodc repetir 
la respuesta. 

es un cstimulo gratificante que produce placer y 
I arc s puc s til. E s t 0 el l) est i m u I 0 que i n t ens i f i que 

Sundell (1931) considcr6 que entre los 
comunes cstan: el alimento, el agua, 
('Iogio y cl dinero. Y cu .'llquicr evento 
rcfor za dor positivo, en determinadas 
respuestas especfficas . 

rcforzadorcs 
cl sexo. la 

positivos mas 
atenci6n. el 

u objclo pucdc fungir como 
circlln s t a n ci as y para 

Refuerzo negativo cs el cstimulo cuya suprcsi6n (retiro) aumcntil 
la respuesta que Ic siguc. (Blackham y Silherman. 19 7 J) dcfinieron 
l os rcforzadores primario s y secundarios d e la siguiente manera: 

Rcforzadores primarios 0 

propicdades refor za ntc s, 
sat isfacen una n ecesidtd 
l os al imentos , etc. 

incondicionac\os 
porCLue ticncn 
fi s iol 6gica 0 

so n estfmulos que poscen 
import anc i .:t biol6gica <) 

arnba ~ . c j emp l o: el agu a . 

Los reforzador es secundarios 0 co ndici onados son es timulo s q ue 
adquieren propiedades de refuerzo por a socia r se 0 acompanar a 
reforzadores prima rios que p osee n un poder ['eforz.:1nte ya 
es tablecido. Lo s estfmul os que pueden fllncionar como reforzajore~ 
secu ndario s son incalcul ahles . ya que tod o estimul o que aco mpane a 
un estfrnulo prirnari o y qu~' I e precede, pued!e adq'.l irir tilles 
pro pic dad e s . E j em p I 0, t: I din ," r 0 . l os pun t 0 s, I 0" \' ill t:;; 0 f i c ha s 
I ;} ate n c i (> n que s e p re s t i1 C' n 1I '1 m ',)10 e n t () (1 ,; t e r rn in a do, 

Sun : k I I (I CJ S I ) e :-; pre s 6 C] u eel r (' f n r z ami e n t oe C ;": i ( i (; n " cl 0 , a I i g u" I 
qut' ocur re Cl',l el in co ndi cio;iiH\(l, res ult an ,.! f ect i ';cs a l mRxirno 5 i 

..: , ... ' ~ plic : t de in lr,('di3to d LS Pll(:S de l a r e')!)Ij~·~t ,l. :\ :" L' ~ur6 que l (1 
~f('c tivi cla j de l os r('forzado r ~s co n dicinnado5 depende de 1<1 
[,ri'·:;\ci 6 n y l a silcie:Lld. ,. nfirm,) que 1:1 :.lplic :L i6n dc, 1<);; 
dj f :::rent~:s refucrz0s [.l ~· rsigu~ n e l (· :~ t abl~c:ir.l;=n:':' d,-, u na c o ncluct l'! 
i.) c :l mbi()~ qcC! se I cgrar;l l' l) r. l(t g (:n~ [ al iz acll·in. 

En es t e aspecto, e l autor opi n o qu ·~ para title! ur. e·,~.[rnu l o neutral 
clrlqui(' r i\ prllpi edaclcs r(;forzante s debe acornpan ar::,l' cl-: un ref o r za~l,,:
ya estahleciclo. Las fich as. (' I dinero y l os cupones . sin'en el l' 
o r dill , I r i () de r t.: f or Z Q cl 0 r es con d i e ion it cl 0 s . per 0 S {J\ 0 r! (' -, P u 6 s que c I 
illclividu 0 h a npren cl id o qu e se pu ('de n canjear por otro~ elementos . 

L ,I g (,' n era li z a c i <'> n c s I a e:, ten :'; i <.) n l~ t r a n s fer e n c i a d l' u II a r c s p u es t a 
ncl quiricla como un estimlJlo u complejo de esti mul ns. a otros 
s irnilar e:" S u import a n cia r .:1 clica ell qu e no d<!pcnrlcn d e lIn Cl 
privaci6n espccifica y son capaces de reforzar varias condu c tas al 
lfIismo tiempo . La tecniCR economia de fich as tamhien l)frece la 
, ' entClja de qu e un a condu ct" aprendida a un a s itu ac i o n podr a 
,1pl icar .,e con fa e i I ichd iI ntra<; ~imi l a re s. 
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En tanlo que la extinci6n SlI prop6sito es suprimir las condllctas 
inadecuadas y puede ser lograda juntamentc con el reforzamicnto de 
conductas adecuadas e incompatibles, en donde las conduclns 
adecua[lns al ser reforzadas se daran con mayor frecuencfa y las 
inadecuadas tenderAn a desaparecer. 

La apl icaci6n de refuerzos demanda pensar en la distribuci6n de 
6~tos. En este caso son funcionales los planes de refuerzo que se 
aplicRn tomando en cuenta que la manera mAs rApida de incrementar 
la frecllencia 0 intcnsidad de la respuesta, consiste en reforzarla 
cada vez que se da ya sen en forma regular 0 continua. 

Blackham y Silberman (1973) especificaron dos formas fundnmcntale~ 
de administrar un refuerzo: 

1. Los plane s de relaci6n. 

1.0 spIll n e s de in t e f\' a 10. 

En el plan de relaci6n, debe darse 
antes de ofrecerse cl refuerzo. Si 
respuesta se da despu€s de un ndmero 
n cue r d o con un a rei n c i 6 n v (\ r i (\ b Ie. 
respuestas que se puede dar. 

cierto ndmero de respuestas 
es de relaei6n fija, la 

espeeifieo de respuestas y d e 
Es variable e l ndmcro de 

EI plJn cl~ intervalos es un proyecto que se realiza en funci0n del 
t iempo.5i se utilizil un plan de inten'alo fij 0 tiene quO' 
transcurrir un tierupo determinado entre cada dos refuerzos y en un 
plan d e intervalo variable, el tieruro varia entre 10 3 refuerzo s . 

Les plil[lcS de inten'alo variable, d e mue s tran liplcamcnte un indice 
de respuestas uni forme y dependen de la duraci6n de los 
I r, t <.: f\o a I 0 ~~ . l (l sma es t r () " P l! e c1 e nap r 0 " c ..: h arc s t e tip Q c1 e p I an c Q n 
a~tividades de refuerzo , premios intermitentes en el dia 0 semana. 
para mantener las conductas par mueho tiempo. 

l.a conclucta mantenlc1a con un plan de intervale variable , es 
est iI hie. reg u I a r, res i s ten tea I a ext i n e i 6 nyc 0 n t 1 n (1:-, p ,1 r rn u c h 0 

tiempo antes de mostrar algdn c1eeaimicnto perceptible. En este 
plan lo s refuerzos son faeil'~s de administrar, reqIJicr c n 
cronometraje y pucden apliearse a grupes . (Bla c kham y 51 Iberman) 

La rTlodificil c i6n de condueta del nino en el aula , debe realizarse 
con 18 prActiea positiva. La importaneia de la t&eniea de economia 
de fichas radiea en su utilidad y eualidades. Dos de e lias son: 
que su ap I I cae i 6n puec1e se rind i v i dua I y /0 en grupo y puede se r 
funcinnal en diferentcs medias como guarcierias, ho,>pitalcs, 
peniteneicrias, escllelas, dentro del hogar y tiene la ventaja de 
poeler evaluar varias conductas al mismo tiempo. 
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La atcnci6n cn el ambito cscolar. 

Para Stossncr (1966) una d ::- las misiones de la :.'scucla. consistc 
cn cl desarollo sistematico y el culti\'o dc 13 atencion y Ie Ilamo. 
cultura de In atcncion. EI cree que se alcanza situando al nino cn 
un amhiente cspiritual. ~propiado, con disposicioncs anfmicas 
favorahlcs y dando una f o rma me t d dica a 13 ensenanza . 

Chndwisk (103S) defini6 las estratc~ias de procesamiento como: los 
e s f u e r z 0 s que 5 c hac e n par a bus car. a t c n j ere in.; res a r n u c \. a 
informacion etc. ,\f i rm6 qu.:: ex i sten c3trate;;ias co ;~.iti\· as par<'
facilitar el aprendizaje. entre eli as las de atcncicin y que 51,; 

utilidad consiste en: 

10 .. \prcnder a obscrvar el ambiente. a de s arrollar 
la capacidad de pcrcepcicin de lo s sentidos. 

20. Como orientarsc hacia el material. percibir y s :lcccionar 
10 mAs imp o rtante en la situncicin 0 expcriencia. 

'L'. yor .Suenagas y Gonzalez (Ir)rIS) con :;idc raron que la s dificultadcs 
de la atenci6n. so n parte normal de una fase de desarrollo en 
ninos pequenos 0 con d~ficit en niHos mayores . Y qu~ !o ~3yoria ~~ 

los ninos. entre scis y die: ano s . saben que n o sie ~?~e prestan 
atcnc ion y pueden identificar \:),; factores d.~ !a :area 0 de 10 
situaci6n que les causan dific~::a~. 

acres ninos U objctos irrelevante s les di 5t ; ~ ~~ . ' " ~ bu rr en. esti~ 
~ a c i end 0 0 t r a co s a a I a \- :: Z 0 h ay r u j ~ ~~. E s n:: c e ". a :- i Cl l' ~ est a r I e s 
: f . t 2 r 6 s y n que elm:1 ',- c r .1 U i71:'; It ~ : ': r.:~' t ~ ;.1 t '= n : i :);-; .:;' 1 .... ~ '.: :: r '':: :,; :1 t reI c ::: 
cuatrc y sie te anos. 

: ~.~ ·7. i r. '.- e s t i g a;: i ():1 C~: ::: . ., ] C:~; U 1 t i in ·,; -; 

~:~a lar que est a es li~ita~a. 

L 0:; e~..:: p ~ r i :n :~ r: t c ~; " 1 2.. C :..:: I1 r..: r i .; n:: : .1 • . . .... ' .) C n ~l :. n .1 il ... j '.: .:! ::; :.. d i fie i 1 
;:~ :l ;; : c.' r. c r 1 Ct ate n c i 6 n 8 i) 1 () S rn i s r.LJ.3 can telL i C: (l S d:.: c ~ ;1-: i en c i 3-

, t ~l r ;1 n t;; t; ;1 ~ s pa c i 0 d c tie ;r: r:' cpr c 1 (.) n g .:t d () : p.'J i etc 'J r. t r:'.. r i 8. ~ ~1 r f: C ~ 

'i:.l ~ ::; 01 (l C S po sib 1 e d u r ~ l r: t (; ~ ~1:.).s i) :1 S C:; s c g U.:-I :! 0::> ! :1 c: b s:: r ',' tl: i 6 r. 
ate~t~ ~~ un mismo o bjeto. 

Clasificacion de la atcnci6n. 

[n el an ';) de (1(ISS) In .-\me ri can !:' :; YLJui.:ltric ,\::::;oci :nion. m·~ncic~0 
que existen dos tipos de tra s lorno relacionad0 con el problema de 
1 a ate n c i 6 n. E I que tic n e r (,! 1 ;\ c i :: [\ CO;\ c I .:l rea d (,! ; .: pre n d i z a j esc 
llama: "Trastorno par Deficit c!e ntenci6n Indifercn ciado". 
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[I trastorno consiste en una categoria residual para aquellas 
alteraciones cuya sintomatologia predominante es la pcrsistencia 
de una falta considerable de atenci6n que no est4 de acuerdo con: 

I. La etapa del desarrollo en que se cncuentra el nino. 

~o constituye un sintoma de otro trastorno. como 
retraso mental 0 trastorno par deficit de atenci6n 
con hiperactividad. 

J. ~o se dehe a la existencia de un ambiente caotico 
y desorganizado. 

Demandas de la atenci6n en el area de aprendizuje 

Actualmente la atenci6n se estudia en el marco de conceptos nuevo s 
como acth-acion, vigilancia y motivacion, por su papel en el 
des a r r 0 I I 0 del apr end i z a j e, ant e rio r men t c sue stu d i 0 era ani \-e I 
ncurofisiol6gico dentro de la clinic a. 

Existe una demand a de atenci6n que es bdsica en toda s las 4rc3 ~ 
del aprendizaje, porque el nino para poder aprender debe atender y 
concentrarse en los requerimiento s de la tarea del aprendizaje-

EI concepto de atenci6n varia scgdn el enfoque 0 punto de vista_ 
Garcia (197~) La defini6 como capacidad de concentrar In actividad 
psiquic3 s ohre un objeto. Ln consicler6 como tension afecth-", Y 
cognoscith-a de la conciencia. en don de un intere s mo\-iliz3 las 
fuerzas en una direcci6n con una proyecci6n de esquemas prepnradcs 
ante el pensamient o que se avecina_ 

E.Cerda 1()S2 (p.2S5) definio La atcr.::i6n. d~sde dos puntos de 
\- i s t a . 

l . rroceso c o nsistente en cnfocar :ierto s 
experiencia y pres cindir de otros. con un 
acon tccimi entos se percib~n con ::laridad v 
en donde esta es menor . 

aspectos de una 
foe " c1 ::)[, j 2 I (l -3 

una drea m3rginal 

Aspecto activo y parcial de 
coloca en la s ituaci6n ma s 
det~rminado cstimulo . 

la p~rcc?ci6n dondc e \ sujeto se 
aC(:cu(l c!.:t para pcrcibi r mejor u~ 

.-\mbos conceptos, se compLemcntan entrc sf. porqu -;: en ILl atcncio:l. 
percepci6n y proce sos 0 actividades intcr~ienen aspectos come: 

1. Ln modificnci6n del estado de los reccptorc s scnsorinlcs. 

2. La modificaci6n de la postura generaL producida por In 
motivacion intrinsicR. Aqui se dn el inter~s por el estudio 
mismo y tienen que ver mucho lo s estimulos. 

-\6-



Psicnl6£icamente el concepto de atenci6n se describe como una 
a e- titud cOllscientc <Iirigida a la observBci6n dl.! algo.(objeto. 
pro C C so. ide a ). End 0 11 (Ic s c per c i bee lob jet 0 y hay po r par ted e I 
SUjctl' una desarrollada apl icaci6n del aparato de reccpci6n. 

\·I.!ga (lq95) expuso el estudio de la atenci6n como un tema 
prinritario de la psicologia cognitivn. Mcncion6 que cunndo 
Kahneman postul6 la noci6n de recursos atencionales. les atriblly6 
una triple caracterizaclon siendo estas: In fennmenol6gic3. 
fisiol6gica y conductual. 

Oases neurofisiol6gicas de fa atenci6n. 

Cerda (1932) mencion6 las investigaciones en las que se h a 
demnstrado que las formaciones reticulares desempefian un papel 
importante en la conducta de atenci6n. Sc encontr o en dichos 
estudios que la re[acien entre lo s campo~ sllpresorcs y la hase del 
cerebro explica e[ pape[ que desempefian [os factore s af cct i\·c·$ \. 
la s motivaeione s de 13 aten e i6n. 

La relaci6n entre a s pectos fi s io16gicos (scn so ri ~ l es ) y 
rnoti va ciona[es (aspecto s ambientales) r e pre se nt an fact ores 
influyente s en la conducta de atenci6ndel individuo . 

La atoneill[, aIn r ect.! pocas se man a s cle s pll es de nacer. [I nifio grita 
C 1.: a n cl 0 sop r 0 J 1.: C e r ~ pen t in .:\In c n t 0 un r u i do f u c rt e. l" n a p e e u I i a r i cl it d 
cI e I a a t ,~ n C J( ; n i n f an til. e s q U l ' n ee e sit a i n tor \. a I (1 S cL t; em r n 
bel ~ . tan t c' brE:! \· e s con much os i mru I 50S . C '3 <l ee i r, qu e t i er.c lir.a f o rma 
ct i n c1 111 i C <1 f r e n tea I a est a tic adz I 0 :'; a :-l u Ito S P :) r que d 1I r il t a s t <1 n t c 
t i emp ~1 haj ~) 1.'1 acc i 6n d e un ; rEPL;! ' . ,' . 

Car<1cteristica s de 10 atcnci~n infant il 

I. Ese min e n t c· ill c n te e s P ,) f\ t ;, f\ 'C ., . 

Es senso rial ( cosas . s o ni do s . olo r cs , fig u rJ ~. ct c .) 

J. Es fluctunnte e i nes ta b l e . 

~. [ I campo aten e- ion al del nifi " es c·st r" c h 0. 

Eo; at raiela po r lo s objetQ :3 e :dc riorcs, 

6. [ ", t ei r<: gicla P Ot· motivC' s l:lIIi nel1 tcrnente afectivos. 

E s .1 eta I lis toy [l un til I () S , l . 

3. [ s poco p e rseverante. 
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Determinantes de la atenci6n. 

fl mismo autor (19S2) prescnt6 los dcterminantcs de la atenci6n, 
como provcnient(·s del medio y los clasific6 como: externo s . 
internos y personales. Estos d~pcnden de los siguientes aspectos: 

1. Exteriorcs. 
no\' edad (a I go 
repetici6n . 

intensidad, 
difercntc 

tamano, 
de los 

contraste, movimiento, 
estimulos habituales) y 

[ntcrnos. estado del organismo. intereses personales, la 
cxpetaci6n y habitos generales. Ellos determinan la 
clireccion cle la atenci6n hacia lo s elementos que nosotros 
conocemos. 

Mc .Graw-Hill (199-l) presentL'> las investigaciones relacionadas con 
los dcterminantcs de Ia atenci6n de ~ c .Arthur en ]qal. FI concluy6 
que los estfmulos sobresalientes sc recuerdan mejor y que la 
evidencia posterior a la revision cs consistente con Ia hipotesis 
de que las conductas intensas, cambiantc s . nu e vas 0 raras provo c an 
ma s atenci6n. lInn terc e ra explicaci6n es I a que expresa que los 
estfmulo s snlientcs en el momento de la percepci6n son mas 
accesiblcs . es decir. se recuperan en el recuerdo en un orden 
prioritario. 

Manifestaciones de Ia atenci6n. 

Stossner (1966) expres6 la impor tan c ia que reflejan lo s proces os 
ani m i co s del <1 OJ ten c i 6 r1 que \' it n a c ():n p01 f\ 2\ d 0 s cl c man i f est a c ion e s 
c o rporah·s fa c ilmente p e r cep tible s, L0 S clefini r, d~' l a siguientt:' 
m:1n e ra : 

!. T. () s r roc e '; ,") ;; ;! c iI d a pt a c i 6 n y pr e p ~I r a ,; i (l n e n In" 6 r g :, n () ., 
senso riales c o rr csponcti~nte=, [n cl o irl n ~e produce un 

J. 

4. 

est ad " ,'1(' t e n ~'; i on ( () i r - esc uch cl j' i C' n 1 <':--; " j t)~ f:':;l C i 0nC, c> I 
mec a n i<; m ·,~ (h' 3Cl1i1l0c\;1::- i6n (\' er-rnir ;tf ) , 

[ I p r () ,; e s () de res p ira C l n Ile S m ,J-c; r ;:l p i d o \' S II [l e r f i l' i a I 
durante 1.1 atenci6n, Esto s cambios cxplican el hoste zo . 
que ti(' ne ror ohjcto compcnsar I " falta de o x ig eno 
ocasionadn por la menor profunclidad de la respiracion. 

S ','1l notahl es los cnmhios Ul.! contraccit'ln de la mllsclllatllra 
c1el rostr o . aparecen arrugas e n 1.:1 frente. 0 el entrecejo. 
Es to s son Ilamado s mdsculos de la atenci6n , 

Otros movimientos como la inclinacion de 
sigl.lien(\o el compas mientra s escuchamos 
movimiento de la cabeza haci a un lade cuanc10 
escribimos etc. 
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:-. Inhibici6n de movimientos. Este ya iniciado se interrumpe 
l' uando la atcnci6n qucda rcpentinamente encacienada.Ejemplo, 
los que paSCRn van haciendo mAs lentos sus pasos cuando 
cstan entrcgados a una platicn animada e incluso Ilegan a 
detenersc en algun momento. 

Algunas de cstas mnnifestnciones de la atenci6n 
1.:1. actual idnd importancia como apoyo y merlio 
comprensi6n. Sc cree conveniente pedir que se 
antes de hacer un trabnjo 0 dar una explicaci6n. 

conse [\' an aun en 
auxiliar en la 
preste atenci6n 

La atcnci6n es necesaria en el individuo. Es mo tivadn par diversas 
causas, se manifesta en el cuerpo tambien de diferentes maneras y 
de su desarrollo dependcrA cl fxito del aprendizaje. 

Etapas de la atenci6n. 

Skinner (1951) Defini6 tres ctapas de d~sarrollo de la atenci6n 
y Cerda (1982) realiz6 una nueva clasificaci6n, ambas can mu c ha 
relaci6n d e contenido . Divididas en l a siguientc fo rma: 

lao Etapa incondi c i onada. Etapa in voluntarin . 

2a. Etapa condicion ndnra. Et~pa vo!untari~. 

Ja. Etapa condicionad a. 

La t'tapa inconcliciona cL:\: Es la quc :)ot(le:cc a 105 
estimulaciones del ambiente con ,e lc~ci6n vari ada . 

impuls o; '1(: 1 ,,1 ~ 

E'; Ilarnacla P,) !, 
rerda CO Ill O in vo lunt aria y cs cara ~ t cri Zild,l pG;" l Llc' li t d n minan 1(" , 
e ;; timulo s. ,. In ca usa de la r('ac c i l~ l ' a tcnti \' ,l F.o\'iene del me lli ,'. 

La e t apa c()[)d i cionad o ra Sl: dislingut' pc), :;: \ cont r DI cle 10 -'; 
fa c t or c sin t ern 0 s f r e n tea los ext ern ('. S. f. s t c ~'S c f (: C t i \' 0 r a r .:\ I " " 
6r;HI (1 ~;; c s cl) iares con cliplnmGs y recompen sa<, dontie lit persona es 
i nt p u I sa c1 a p () reI S E: n t i (1;,) del deb e r. C e r d a I ell (\ [JJ a \' 0 I un t i1 r i it .. I ':\ 
d~finc como acto c o nsciente c1etermina rlo pnr l a vo luntael del 
incliviclllo en donde dominan las rnoth'acioneo; SCcc;ui1 (1i1rias. 

L iI l' tap a c ('\ n d i c i on a cI <I t r a <; c i end <.' cI t I a n e c e s id :1. d c1 e m () t i " a c ion l' S 

st:cunel~rias porqu~ la mente ec1ucada ya no n~t:~sita 5~ r im p llI sJ d1 
pa r cl sentic10 d e l eleber. La callsa de reacci6n pro\' icnc de 
los h Ab ito s del slI jcto qu e Ie inducen it fija r su atenci6n 
prcf crente mente en ciertos estirnulos. 

La enseiianza ex ige qu e no s propongarnos a 
1J.::~gcn i1 (' s tu ultima ctapa en donc1 e ya 

!ri O t i v Cl c ion c ss e C II n d i1 r i Cl s . 
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r.\'Z (1980) opino que para que se de la atenci6n involuntaria y 
voluntaria influyen varins aspectos. En la atenci6n involuntaria: 
la fucrza del est(mulo y cl contrastc del mismo, los cambios 
bruscos y repetidos de los estimulos, la non:dad de los objetivos 
y fen6menos, cl estado de animo y cansancio del sujcto. en tanto 
que en la voluntaria son representati\'as: las condiciones 
habitualcs de trabajo, significaci6n de la tarea y los intereses 
constantes de la personalidad. 

Direcci6n de la atenci6n. 

Stossncr (1966) dcscrihi6 la direcci6n de la atenci6n de la 
siguiente manera: 

1. Atenci6n dirigida hacla el exterior como senso rial 
o prcsentativa. 

., Atencion dirigida hacia cl 
intelectual 0 rcpresentativa. 

interi or como espiritu.1l, 

Amhas aparecen en el individuo con diferencias en el desarrollo. 
Cna de elias es la adaptaci6n de In atenci6n para llcvar a cah0 
una actividad. Cnas personas se adaptan ripidamentc y otras no. 

Otra propiedad de la atenci6n es su capaciclad de divisi6n 0 

distrihucion. Es la f acultad de percibir vario s esti mulo s de 
distintas especies que se prescntan d~ modo simu!tineo . 

D e es te punto de vi s ta la atencion pucd~ ser: 

1 . Atencion concentrativa, fijativ a, puntual n rigida. 
Solo permite t omar en cuenta simult~nenmcn tc lln.15 
poc as impresi ones. 

,\t,-,ne io n :list;-jhuti\-Cl, fluctuant ('" ;;15-,il 
el mayor ndmero de imprcsioncs. 

y se aharc .1 

• 

Cllando In atenci6n cs concentrada y no solo s e fija en un objeto 
sino que persevera en csa consideracion pasa a sc r sostenida. Esta 
e s la que se requiere para el trabajo intel ec tual y la vida 
cscolar, tanto en clase como en el estudio indh'iclual Y s u 
utilidad depende la profesion de la persona. 

Chadwisk (19SS) especific6 las 
situac i o ne s de aprendizaje en el 

etapas de la 
siguiente orden: 

atenci6n. 

la. Busqueda 0 Yigilancia.(incluye atcncion sclectiya) 
consiste en esforzarse por encontrar uno 0 ma s 
datos de informaci6n en un panorama que puede scr 
rico 0 pohre en estimulos. 
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2a.l.a atenci,'ln di\·idicla . (tambien Ilamalia gr,\(lo de 
distracci6n) condicion que r~4uiere que cl alumno 
capte estlmulos de das 0 mas fucnt~s . 

J,1. 1..1 atenci6n sostenida. (concentraci6n) capacidacl 
de enfocar los esfuerzos en un solo asunto par tiempo 
relativamente largo y sin distraerse por cstimulos 
ajenos a la situaci6n . 

Es importante conocer las etapas rle clircccil'ln de la atenci6n 
porque las mismas orientar~n al maestro para clarle mayor ~nfasis a 
la ctapa donde el alumna presente bajo nivel. 

Cerda (1982) s e refiri6 a la s fluctuacione s e1 e la atenci6n . EI 
cxprcs6 que varios autores han demo s trado que el esfuerzo 
necesario para ma ntener la concentraci6n cuand o existen estimule s 
que pueden di s tracrno s se h<1CC a exp c n s as d e un con s ume d e 
energla. Y asegur6 qu e 1.1 re s isten c ia a 1.1 r1i s tracci6n depender~ 
eL : 1 a i II ten sid a d rI ,:! I a mot l\' a c i 6 n y d e l 0 s fa c tor e s (1 u e per t u r ban 
() alteran la atenci 6n . 

Consideraciones para mantener la atcnci6n. 

En tre l os aspec t os 1l; ·) S i mpo rtan t e s pa r a man t er: (' r L1 
mc nci o nn n: 

I, EI b ie ncstar in c: nt a\ y fi s i e D ge ner a l d ,.;: 1 oycnte . 

ate nci6 n s e 

La s a c titu d~s adq ~i rid a s h a ci ~ 1 05 a ~ :o s J,: esc ucha r 
:.t p r ,~ n :1·c r ' 

.1. La c ap ·J ',: in a:l il d ~lt ; i('i 'l l P il l :, c o n c ,-,,,t r ·.; '· 1 .. , : ·:·:: :: i ·. 'n . 

.f. [I C'o ntenid o deb e s er c: omp rtendid o c o n natuf il Ji (Lld. 

:;. r: I <: :( po s it 0 r p 1I e cI esc r i n l t! r ~ " ~t r. c ~. C d ~ .l U r r i J 0 , d :: s pe r Ll[ 

simp a tia 0 antip(lti ~1. mostrar se ani rna ~h 0 in ex pre .<;i\"o : 
pro l' i c ia r u ~l a sit u a c i 6 II In (') t i \' it d o r a L1 m u n (1 t (l n <I • 

6. In hnbitn ~ i~n e cl medi o . 

[ s imp () r tan tee .'n i m u I il r n I n i ii 0 , pe r 0 rn ':\ ') 0 r I,) r tun (1 e ,. ';; a bc r 
porqu ~ . en qu~ momento, la ma ner a mAs eficaz y tener pre s cnte que 
conforme s e vaya interiorizan clo) e n <.:: 1 <lin ;) \.:1 l'(".nriu c ta e s rerada se 
debe pasar de los refucrzos materi a les n l os so c iales. 
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r I . PLANTEA.'" I ENTO DEL PRODLEM" 

[I ser humane esta conformado en tres niveles: biologico. 
psicologico y social. Integracion que posibilitarA los procesos de 
aprcndizajc; entre otros los de adquisici6n y fijacion de la 
informacion a trav~s del desarrollo de los procesos cognoscitivos. 
como la atencion, la memoria, la generalizaeion. abstraccion, 
analisis y sintesis. Aspectos que el aprendizaje utilizar.:l. 
directamente. 

Las invcstigaciones sobre la falta de atencion. han demostrado que 
~sta es mAs bien sensorial que intelectiva y que es diferente en 
cada indh·iduo. Influyen en la misma f3ctores como: edad, sexo. 
estado de Animo, estado fisico, etc. 

,\ Ire s pee t 0 \. i g n 0 I a (I 9 -: :; ) led i 0 imp 0 r tan cia a los valor e s que 
logran el interes de la atencion . Y expreso que son distintos y 
que de ellos depende la apariclon, duracion, intensidad y la 
concentracion de la misma y que estas valoraciones son hechos 0 

fen6menos particulares de cada individuo. 

Actualmente el concepto de atencion desde el punta de vista 
psico-pedagogico se toma c omo: !I Proceso y aspeeto ac t h'o de I.] 
percepci6n donde el indi"iduo se coloca en 13 s itu.:1cion rr.as 
adecuada. Intervienen los receptores senso~ia!es y la postura 
general mantenidos par una motivaei6" i~trinsi:3 en do~je ticneil 
que \. c r m u c ho i 0 s cst i m u los. C e r d a 1 9 S 2 (p. :; S ~ ) 

l'n factor rele\"ante en la atencion del nino y el adulto son la s 
:liferencias significati\·as. Pa'z (19 S0) afirm6 que la atenci6n 
infantil desde el punt o de vista del adulto es: d e ficiente. su 
alcance es reducido y se Jirigc normalme ntc ~ objcln~ relacionacl os 
can sus i"teres<'5 personale s . Es voluble y dinamica po r 10 tant o 
~c:cs ita de constantcs estimulaciones porquc es influ cnc iada par 
las impre s iones del moment a y poco apta para fijars! en forma 
~ o !unt a ria en actividades que I e son indiferentes 0 de sag radable s. 

Dada la importancia del aprcndizaje escolar y l os procesos qU 2 e~ 
61 intervienen. sc consi~cra a In atenci6n infantil significativa 
pa r sus caracteristicas porque segtin estudios realizado s se cree 
que estd determinada por el medio ambicnle. 

Stossner (1966) manifesto que es imposible estudiar el problema de 
la atcncion sin que surja el factor del inter~s intimamente 
relacionado con ella. Y que toda vez que e l inter~s s e dcfina com ~ 
el :;entimiento que acompar.a a la atenci6n especial d~ ~Igun 
objeto. es c\' idente que los dos factores son inseparables:; que 
ambos se desarrollan si mult d n~amente. 
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[I problema de la atenci6n cs de interes para el maestro porque 
debe carnbiar la direccion de la misma, dirigirla y canalizarla cie 
mancra que sustituya los estimulos a los que cl nino atiende 
gustosamente y espontAneamente por aspectos mis valiosos 0 

necesarios para su educaci6n en general. 

En relaci6n a la atencion como valor educativo. Stossner (1966) 
afirm6 que no basta con que el maestro consiga que cl nifio preste 
atencion a 10 que en un momento dcterminado quierc ensefiarsele, 
es tambien necesario y quizA mas que enscfinrle a atender. educarle 
sistematicamente para el uso de la atencion con el fin de lograr 
~I maximo rendimiento de la misma en todas las Areas de la vida. 

Dada la importaneia de la atenci6n cn el ambito escolar. en este 
estudio se pretendi6 comprobar si la teeniea economia de fiehas es 
ut i I para rnejorarla en nifio s de primcro primaria, durante el 
per iodo de elases. 
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HIPOTESIS 

HlPOTESlS GENERAL 

II La aplicaci6n de un programa de modificaci6n de conducta , 
1 has ado en la tccnica economia de fichas disminuye las 

conduct as de falta de atcnci6n de dos estudiantes 
n nivel primaria, dcntro del saldn de clase. 

U I.a aplicaci6n de un programa de modificaci6n de conducta , 
o basado en la t~cnica economia de fichas NO disminuye la s 

conduct as de falta de atcnci6n de dos estudiantes 
8 nivcl primnrin, dentro del sa l6n de clase. 

UIPOTESIS ESPECIFlCAS 

H La aplicnci6n de un programs de modificaci6n basadn ~n I~ 
1 t§cnica economia de fichas di sm inuye en un 50~ l a conducts 

s c distrae ficilmente (Dr) en do s alumnos de primero 
primaria. 

H La apl icaci6n de un programa d e mo rli ficaci6n ba'iildo vn I " 
o t§cnica economfa de fichas NO di sminuye en un '0 '~ l a 

co nducta se distrae facilmentc (Of) en .-105 il lumn o', de 
primero primaria. 

" La aplicaci6n de un progrnma de modificaci6n basado e n 18 
2 tee n i cae con 0 m f.:l de fie ha s di s min u y e en un:; 0"; I a con due t a 

actaa antcs de instrucciones (AI) en dos alumnos de primcro 
primaria. 

H La a plicaci6n de un progr ama d e modificaci6n basade en la 
o tecnica economfa de fichas NO disminuye en un 50'':· 1:1 

conducta actaa antes dc instruccioncs (AI) en des alumnos 
de primero primaria. 
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II La aplicaci6n dt! un programa de modificaci6n bas arlo (-n In 
J t6cnica economia de fichas disminuye en un 50~ la conducta 

no sigue instrucciones (~r) en dos alumnos de primero 
primaria. 

H La aplicaci6n de un progra:nn cl~ :nndificil ci6 n basado en In 
o teenica economfa de fichas NO disminuye en un :'0'';; la 

conuucta no sigue instrucciones (~r) en dos alumnos de 
primcro primaria. 

II La aplicaci6n de un programa de modificaci6n hasado en la 

II 

4 t~enica economfa de ficha s disminuye en un 50~ la conducta 
cambia de actividad constantemcnle (C~) en dos a lumnos 

o 

de primcro primaria. 

Ln aplicacion de un programa j~ m0dificaci6n basacto en In 
tecnica cconomia de fichas NO c~jsl;;inuyc en un S(>,c. l a 
eon cl u eta cam b i a d (; act i '; i ct a :. ~ .:: l'· :1 ~; t J n t e m ~ n t e ( C\ ) end n s 
a lumnas de primero prima ri a. 

-25-



VARIMJLES 

INDEPENOIENTE 

VI: T6cniea economfa de fiehas. 

Lahrador/Cruzado I')!) ;; (p.:;,1.1) 1;1 dcfini6 ("<lOIn un l'roccoimiento 
lliri;;ido a c:.;tablceer l'ontrol c::trict;; :;oLi re un dclerminado 
:l mhiente para evaluar conducta~; de una persona 0 grupo de 
personas, cn donde cl alumno usa su cnnducta en forma de refuerzo. 

Oefinici6n operacional de la variahlc inde!,endientc. 

La aplicaci6n de un programa de modificaci6n de conclucta. con la 
tecniea "economia de ficha s" . Co n siste en dar a l alumno fichas 0 

elementos de camhio cn proporcion a la frccuen eia de la eonductil 
especifica [alta de atenei6n. La:, que cl :tl umno cambiari en su 
momenta por los premio:; eorrcsponclicntc s (rncd:t1L! s y golosinas), 

OEPENOIENTE 

VD: Conducta de atenci6n. 

Ce rda I') ~~ (p.~ S:;) dcfinio J<l atcnci6n COi1l<l aspecto activo y 
parcial de la pereepei6n. donde cl sujcto sc coloca cn l a 
:; i t u a c i 6 n mas ad e c u a d a par ape r c i b i run de t c r min a [] 0 cst i In II 1 () . 

Definici6n operacional de la variable clependiente. 

Las manife s tacione s de eondueta de r a It:: de ateneion se 
definieron de la siguicnte maner a . 

(IH' ) 

(AI) 

(NI) 

Se distrae faei Imente: ,\ 1 
interrumpe 0 no terminn 10 quc 
externo (est imulos ani mad os. 
a I gun a b jet o. r u i d (l ~; ) • 

rea li z:! r un a act i \' id a d . I a 
c,"pic7:\. lIcbido a un cstimulo 
inanirnado" . rno \' imicntos de 

Act u a ant e s de ins t r u c e ion e s: \ () t () 1 c rill il II e m ,)[ il de': s r c r ;l[ 
y reali za la acti\' itlacl antc s d:: qu:: :::<.: 1-..: incliquc. 

No sigue instruccioncs: Una \'C ~: c1:\(la:: 1:1 <; innic:Jcionc s para 
realizar l a aelividad flll lil s siguc , 

(CA) Cambia de aetividad constantemente: rc,il i zando una act j\'idild 
camhia a otra. apartanc!osc de la demCinda real. 

En t alias I as conduc l as 
una neccsidad primaria. 

sc cxcluyc que se cambie d:: :1clividad por 
(comer, beber () i f al sanitar io) 
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ALCANCES Y LIMITACIONES. 

Por los resultados obtcnidos se considera que csta investigaci~)n 

puedL'ser de mucha utilidad en el manejo de tccnicas de 
modificaci6n de conducta en el salon de clase. Esta dirigido 
especificamcnte a nivel primaria porque el alumno esta a una 
temprana edad para canalizar positivamente la atenci6n. Se espera 
asi contribuir a reforzar la importancia de establecer un ambiente 
adccuado para el aprendizaje. 

Entre las limitaciones sc consider0 que el tamaRa de lit muestra 
no cs representativa cn relaci6n a la poblaci6n, pero en clio 
existen aspectos como: material humano, tiempo y factores 
econ6micos que son detcrminantes. Y por el tipo de estuclio lo s 
resultados pueden generalizarse dnic a ment c a trabaj os e n 
condiciones experimentales similares. 
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APORTE 

La importancia de es te estudio con s i s t io en comprobar que la 
atenci6n de los nlnos por media de refuerzo s positivos puede 
mejorar en poco tiempo en el salon de clasc y ofrece la 
posibilidad de generalizar cste tipo de condu c ta a nivel familiar . 

Este estudio presenta la t~cnica como una opcion funcional 
estrat~gica (medio) para trabajar cl nivel de atencion can nifios 
que c s tudian en plan regular de primcro primari a . 

Se considera que dicha t ~c n i ca c o ns titu ye un a he rramienta para 
psic61ogos d e plnnta quc c s t5n en cl ~ r e a educativa, terapistas y 
a padr e s de famili a qu e d e see n partici r a r e n cl proc ~so educ a tivo
forma ti~o d e s us hijo s . 
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I I 1. METODa 

SUJETOS. 

La poblaci6n cstuvo constituida p~r dos nlnos guatemaltecos de 
ambos sexos con bajo nivel de atenci6n. Sus edades cronol6gicas 
cstnban comprendidas entre sietc anos y cursaban primer grado en 
el colegio mixto "Emaus". 

Estos alumnos presentaron la s siguientes caracteristicas : 

1 . Referidos por el maestro. 

, Bajo nivcl de atenci6n. (Evaluado prcviamcntc con cl te s t 
de atenci6n i6 -2) . 

3. Alto porcentaje de frc cucncia en conduc t as de falta de 
atenci6n (Line a base). 

d. Disponibilidad de parti c~pa r en el programa experimental. 
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MfBlENTE. 

E I estudio se realiz6 en e I colegio m i:d;) "Emaus" . Es una 
instituci6n privada con ubicacion en la ciudad capital del pais. 
EI local cuenta con dos niveles y tres pat ios as i como aspectos 
pl)sitivos, entre e I los: suficiente i lumin.1cion, \. e n til a c i 6 n \. 

5 e r \. i c i 0 s higienicos que cubrcn las n<:!cesidades dl!! alumnadl). 

El estudio se realize en primer grado de primaria. los ninos estan 
o r g ani z ados en c u a t r 0 g r up 0 S, con m (: 5 a 5 ;- e C. 0 r. ,1:1 5 \. (l C h 0 5 ill a s 
.:1lrecleclor de cada una y ('I saloll cuenta con un escritorio. un 
piz:1rr6n y 1 gabinetc. 
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INSTRUNENTOS 

Instrumentos de diagn6stico. 

1. Entrevista a la maestra y padres para que informaran sobre el 
comportamiento de los alumnos que participaron como sujetos de 
estudio. (Anexo 3). 

2. Aplicaci6n del test de atenci6n. Test 76-2. Se utilizo para 
la selecci6n de los alumnos. Este consta de veintitres filas 
con veinte signos cada fila, entre los que el sujeto debe de 
seoalar los iguales a un modelo dado . 

~1 ide la atencion en forma cuantitativa. cualitativa y se 
califica en base a lo s aciertos posibles (AP) en donde e I 
criterio diferenciador se da por la edad cronologica de los 
probandos. Se aplica de los 7 a 10 5 12 aoos. (Anexo 2) . 

J. Boja de registro condu ct ual semanal. Para seleccionar las 
conductas de falta de atenci6n ma s frecuentes. EI period (1 de 
observaci6n fue de veinticinco minuto s diarios distribui dos 
en treinta intervalos de treinta segunr\os cada uno y diez 
segundos para anotaciones y sc utili zo cronometro, (Anexo 1) 
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PROCEDIMIENTO. 

10. 50 solicit6 In respectivn autorizaci6n para re31izar el 
program3 de modificaci6n de conducta en el aula de primer 
grado de primaria del colcgio mi:no "Emaus". 

~o. Se procedio a evaluar a toda 13 clase can cl tcst de atenci6~ 
-6-~ (Anexo 2) Para obtcncr el nivel de toda In poblacion con 
el fin de seleccionar a los ~ alumnas que prescntaran el nivcl 
mas bajo. 

30. 5e realize el primer r egis tr o 
mientras establecer la I inea base, 

sus tareas aC3d6micas 
conductas de fal ta de 
establecido. 

\. set: til i ,0 
atencion con 

observacional (All para 
los estudiantes rcalizaba~ 
las hojas de rc;i s tro de 
los i n ten' :l! (l S de tie m p 0 

Estns observaciones tu\- ieron un:! ,!~racio:-. de cuatro semanas 
(ycinte dias h <ibiIes) cO:!Ipr~'r.,lij;'. s de una obsen'aci6n dinria 
de'; e in tic inc 0 min u to:. c a c! a un (1, cor; e lob jet 0 des e lee c ion a r
las conductas especfficas de inn:.-or frec u2r.c i<l en LJdos los 
alumnas. IAnexo 1) 

una cap a ~ i c 0. C i 6 ~: p ~. ~ '~. i a c ~J n 1 (l S a b s ;:: r \" a S. G r as. Se 
u t ili ze 1 J. h 0 j::t c~ e r (: f i s t r c, . c ~ c: r '= ~ i": oJ:Ii:: : r \oj :~. S~· =~;": ~. : Et r :"': ;-: I ~" 
~i.~ ~ c s r es p c ~ tit," 0 ~s . 

:-' ur: ::.:1 r. i-: ';'! de ~t~'r:Ci~i~ ,.J .-, ~ .. : ..;; ~"..:i.. : ::1::' ·:'~s 

::: Ci ~ cl ~...: :: t a s d. e est u,:! i 0 • S 2 C ! i g i t.' r c ~l a r' 'I _, " .i _ ... 

p r '~ '3 (,! n t iI ron e I n i \-C I m.i s b a joe n ,~l t es t 
nu=n;:!f() d~ frecuencia s e:l !~::; C 0 :-1 : ~ :...::;ta . .:; d2 

de:: i'ltencicir:. '~l mayer 
falta (!~ i'I~enci(in y S~· 

2 il ( r e \- i s t 6 a 
los mismos. 

I i'I ma e s t r i'I 

IAnexo 3) 
los padr~s sehre cl compcrti'l~icnt0 de 

-+ 0 0 b ten ida s I i'I sob s e r \. a c ion e s pre lim ina res , s e ! c s :; r e ~:. c n t G i'I 
los dos alumnos la ticnda. ICi'lrtel en donde est:th:trl clihujado s 
les ref o r zi'l ctore s . su yalor correspondiente al n6mero cl~ ficha s 
obtenidas. 

S;: establcci6 In hora (liaria del canje. 5e les mostr6 
de registro. se Ies explico las conducta s a esp~rar 
reglas para obtener los reforzadores artificiales. 
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Estos consistieron en mcdallas que simbolizaban: oro. plata, 
bronce y golosinas. Se hizo cnfnsis en que In premiaci6n 
dependeria del ndmero de fichns. D~ In siguiente forma: 

1 ficha = cada conducta emitida. 
J fichas = una golosina. 
de 4 a 5 = medalla de bronce. 
de 6 a ~ = medalla de plata. 
de 9 0 mas = medalla de oro. 

So. Se inici6 la fase (BI) que consisti6 en observar y anotar las 
conductas cspecfficas, durante la quinta y sexta semana con cl 
sistema de fichas. Todos los alumnos recibieron las clases en 
forma usual, y al finalizar el mismo, los sujetos pasaron a l a 
tienda a canjear sus fichas p~r los premios ganados. 

Al dia siguiente lucian la medalla y tenian la aprobaci6n de 
sus compafieros, por medio de un aplauso, 10 que les sin'i6 d e 
apoyo social. 

60. Se retorn6 G la fase ( ,-\2) en 1.'1 s eptima y oetava semana. 

70. 

perfodo en el que se registrarcn las conduct as sin 
intervenci6n experimental , con un total de di e z sesiones . 

En la novena 
concliei6n de 
ra s e (BI). 

y decima 
inter'.'enci 6 n 

semana, 
(B-2) 1 a 

se 
que 

ap I i c6 
e s un a 

nuevam~ntc' I n 
rep 1 i (' :'. cl ':! ! 1\ 

Se observ6 , regl st r o indi\'i ~lt.dlm=nt;:: I el:; conductas o'-. j;:ti'.'G 
en donc1e l os sujetos despues d e: la re ~tliz:l:i 6n cl:! IG S r.lism[l :;. 
rccibian e l r e fu e rzo materiGl v socia l. 
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DISENO 

[I diseiio intrasujeto ARAB consisti6 cn 1.:1 c) ntinua medici6n de 
las conductas objetivo durante los periodo~ ~~ observaci6n en las 
can die i <5 n e s del i n e a bas e (:\ 1 ), i n t e r \. C ;0 C i 6 r. (r. 1 ). rever s i <1 n cI e 
linea base (A2) y nuevamente en In interveneion (82) . 

. -\ c h a era n d i 0 (I 9 S C)) con s id c r () que c I dis e i'.\) per mit can a liz arc I 
cambia del sujeto en sus cliferentcs fas~ s y expreso que su 
utilidad consistc en In continua m~dicion de las condu:tns 
ohjetivo. Y que muc s tra eJ cfceto de un programa de moclificaci<1n 
a I a I t c r a r , I a eon due t a c o n 1 apr ': .; ;: ,; t :1 -: i 5 :1 .~ lim i :l 3 C i <5 n d e : 
programa atrav~s d e l tiempo. 

L'J. uti lid a cl d c I cl i s c ii 0 i n t r a s u jet 0 • s c g ,j n ~. 1 :11' a (I 9 S '7) e s qu e 
permite que la m~y8~ia de casos clinic05 ~~e~an convertirse en un 
cstudio experimental . porqu~ L.::; I ita :,,0' in fcrcnei as causales 
sabre las v.:Iriables responsables de los eumb l os conduetual e s 
cua ndo se rrod uccn. 
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CONFIABlLIDAD 

[I [ndice de confiabilidad se obtu\'o par media del acuerdo entre 
dos observadoras y s e utiliz6 la f6rmula siguiente; Sulzer. 
Asoroff y Mayer (193)). 

No. de Acuerdos 
---------------- - ----------------- X 100 

So. de Desacuerdos + No. de Acuerdos 

Acuerdos: K6mero de intervalos donde las dos obs e rvadoras anotaron 
igual n6mero de conductas. 

Desacuerdos: \umero de intervalos dond c las o b s e n",v)o r as 
reportaron diferente n6mcr o de conducta s . 

1. 05 indices de confiabilid ad os cila ro n \" SE:: nnn'~~\" i e r o r. c:rl Ij," <::f"":" 

entre la s dos ob s er v ad ~ r a s " 
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PROCESAMIENTO DE RESULTADOS 

Se trabajaron en forma eualitativa y euantitativa para e5tableeer 
el analisis y la eonfrontaci6n de las hip6tesis planteadas. Se 
ealeularon las medias, poreentajcs y difereneias entre las fases 
de estudio r la metodologia que se utilizo. t!S similar a la 
propuesta por Castro (1993) en un estudio intrasujeto. 

Los pasos fueron los siguientes: 

10. Se sumaron todas 
atenei6n (general y 
fases de cstudi 0 . 

las freeucneias de las eonduetas 
espeeifieas) en eada una de las 

20. La sumatoria de eada fase se dividi 6 entre cl n~mero 
de sesiones de eada eondiei6n para estabIecer Ia media. 

.JG s,~ calc'll\') I a difF;r2nc ia de rnecli:is ~ntre 1 ~ l f r1t.!(l bas~ 
inicial ( .-\1 \. e I tratamiento (E 1 ) '':" S2 re':at:) I a media 
{~ '2 131 cen I ~ ,1 c .\ 1 

-+ (). See s tab 1 e c i. (~, e! :.~~; r c c it t ;.1. j ~~ (~'': in·:: ;" _' ::::? n : " ... , :.! ":; I;! :::; c () n flue t as 
de atenci~n. durante la aplica:i6n d~ In t~c~ica economia de 
fichas. 

= ! ; ::. 
\. = t ~:t t . ~ i~ : i e n ~:J {['.: 

y-:.: -= ~if~re~cia d~ m~Ji Js (?-\~ 

\. 

~. I t (: t :.1 I ,I c F.:'; t (') '; c tl I ell los :. ere :2 i 5 r r 6 en I ,1:' 
~ U i"l11 tit u. t i \-0 S :." (1 esc rip t i \" C) ~~ 2 n 1 a s ~ r a fie .'1 S 

~ ;'11 J1G . 
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RESULTADOS 

SUJETO 1 

PRESENTACION 

Es un nino de siete anos. Vive con su mamd, 
hermana de diez anos. Ambos padres trabajan 
ninos pasan al cuidado de la abuela. 

el padrastro y un;) 
todo el dia y los 

Proviene de un hogar de escasos recursos y comparte la cas a con la 
abuela. tlos y primos en donde se dan problemas con frecuencia 
segtin refiere el nino. 

Durante el proceso se observo un poco de rechazo departe de sus 
companeros posiblemente par falta de higiene personal. 

La maestra al ver que el nino no cumplia con sus tareas, no 
llevaba sus materiales de trabajo y no prestaba 1.:1 .:Itcnci6n 
necesaria durante el pcrio do de ci.:lse s , informo a la madre de 
dicha situaci6n, pero no hubo respuesta. 

En el test de atencion en relaci6n C8n lo s punteos obtenid0 5 
per s~s companeros. prescnto un nivel bajo, t.:lnto en el drea 
cualitativa como cuantitativa (Vcr Anex o 2 

En 1 a en t rev i s tar e ali z a ct a a rn a E:! S t ray pad res . 5 e 0 b s e r \. a ron 
respucstas similares en conductas de falta de atcncion como: 
dificultad en seguir instrucciones. estar manipuland o objctos en 
sus manos y nccesidad de s upervision al hacer algo . 

EI tinieo aspecto que scgun ellos pareee no afcctarl:: el problerr. .1 
de atencion es a la ho ra de jugar en s~ casu r con sus companeros. 

La conducta de falta de atenci6n se proyecto con un indice alto a~ 
inicio del program;). lucgo mantuvo una frccuencia de me joria hasta 
el final del proccso. 
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lJESCRI[,CION Y ANAL/SIS DE RESULTADOS 

1. 0 s res u I tad 0 s g e ncr ;11 c s n b ten i do s po reI ~, :.J jet 0 

cfecto positivo que tuvo la tccnica cconomia de 
conducta de atenci6n en el sal6n de cla s e. 

1 mo s t r a ron e I 
fichas en la 

E n I a g r a fie a ~ 0 s e 0 h s e r \. 6 c Ide s a r r 0 I I 0 del a con d u c tad e 
at e n ci6 n dur a nte el tl empo d e obscrvacl6n y ejecuci6n (cincuenta 
el ias). Se registr6 e n la fase de linea base (AI) una frccu e ncia 
me dia de 26.15, asi como fr e cuencias altas irr e gularcs que 
ascendieron desd e la terce r a seSlon hasta el u ltimo dfa de la 
linea base. Esta s repr es entaron los indicativo s de falta d e 
atenci6n del sujeto al ini c io d e l estudio . (V e r Tabla I, Anexo ~ ) 

.-\ pa r t i r del i n i ci 0 cl e I a fa s c cl e I n t e r ve n c I 6 n (d e I \. ei n t i uno a I 
treinta) s e pre se nt6 un a ca ida abrupta d e l as fr e cu e n c ia s d e f a lt a 
de at en ci 6 n , 10 q ue d e most r 6 q ue e l su j c t o rne jor6 c o n u n a med i a ~e 
I~ .S . Al v o lver a l a ra se de ob se r vac i 6 n (A~) de l din (trel n t a al 
c u arc n t a ) I a f r c c u C! n c i .1 ':\ S ;: c :1~! i 6 r; u e \' a m to n : c: ::: ;; f '.: ~ i.1 :1 i r re g tI I a r . 
re r o y a n o con l a mi s ma i n~e n s id a d qu e a1 i o ic i a de l es t tld l o. Se 
mant u \,o ca n u na media de ~ O .5. 

F i n a 1m e n t e . e n e I s e g un c! ,) pe r f 0 d J de l n t e r \' e n c i (1 r: ([, 2) de l d i it 

(cu:1 r enta a l c i ncl.!c n t a) L:s f rcc u e n :: i as fu er o n t:-,j:ls . no Il e g a r ,l r; 
a1 nl\-c l mini mf' . per :..' ~' a n o alc ~t ~zo..rO:1 la ir:L~r;si~! a:l C Ci1 : :.) en 1 .1 

llneR b~se . La m~dia re~i s t r a~n rue C ~ lS .J 

i 
' !Ii! 

Ii 
l lt!!j i 
I 
I , 
I 
I 
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La difereneia entre las medias 
trntamiento (Bl) fue de 11.J5. 
In teeniea eeonomia de fiehas y 
al 76.63 % 

de la Ifnea base (AI) y la del 
Esto indie6 el gradode efeeto de 

equl\'al i6 en terminos poreentunles 

EI resultado anterior permiti6 eonfirmar la hip6tesis general, que 
expresa: La teeniea eeonomia de fiehas es eficaz para disminuir la 
eonducta de falta de atenei6n en el periodo de elase de priml.!fO 
primaria. Se pudo observar que el poreentaje aleanzado por el 
sujeto 1 fue de 76.63 % . 

En euanto a los rl.!sultados especffieos en las manifestaeione s de 
eondueta de atenei6n, se obtuvo la siguiente informaei6n. 

CONDUCTA DE ATENCION No.1. SE DISTRAE FACILMENTE 

La grafica No.2 presenta los resultados de esta eondueta. En el 
perfodo de linea base (AI) se \' isu:lliz6 freeuencias irregularcs y
altas. con una media de 6.S 10 que indieo un alto grado de 
distraeei6n durante la primera etapa. ( ver Tabla 2, Anexo 4) 

En la etapa en que se impleme nt6 la tecnica economia de ficha s . se 
di6 un mareado deseenso. e sto den o t6 mejoria en el nivel de 
atenei6n. Se registr6 una media de J.7 donde las freeuencias S2 

ubiearon en In parte medi a y- baja de la escala en toda la etapa. 

En el periocto de reversi6n (A2) se manifesto un ligero as:enso que 
se mantu\"o con un ;,ivcl medi o de frecL!eneia s irregulares con una 
media de 5.4. 

SE DISTRAE F.A.CIL 

SUJEID 1 

1u~---------------------------------------
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En 1.1 etapa de tratamiento(I3.~) 
nivel bajo con una media de 4.1. 
media de la linea base. 

las freeueneias se dieron a un 
con un poreentaje menor que la 

La difereneia de medias entre la linea base inieial (AI) y del 
tratamiento (B1) fue de J.1. Esto indica que en terminos 
poreentuales se obtuvo el S3.7S ~ de mejoria cn el nivel de 
.1tenci6n 10 que permiti6 aeeptar 1.1 hipotesis (HI). La aplieaeion 
de un programa de modifieaei6n basado en la teeniea eeonomia de 
fiehas disminuye en un 50 ~ la eondueta se distrae f5eilmente en 
dos alumnos de primero primari.1. 

CONDUCT A DE ATENCION No.2: ACTUA ANTES DE INSTRUCCIONES 

La gr5fiea No.3 muestra los resultados de la eonducta. Esta se 
mantu\·o en los niveles medio y bajo con bastante irregularidad. 
(ver Tabla 3. Anexo 4) 

Durante la 
altas y se 
quince con 
diesinueve. 

linea base (AI) se presentaron las 
mantuvieron en forma regular desde 
una media de 6.4 y una disminuci6n 

freeuencias ma s 
el dia cinco al 

abrupta el dia 

La segund.1 fase (81) se mantubo en un nh·e l bajo hasta el din 
veinticineo can menor frecuencia el dia veintisiete y present6 una 
media de 3.6. 

Ene I peri 0 dod err.:: \- c r s i 6 n (.-\ 2) s e 0 b s e r v 6 una see n s 0 e n for m a 
irregular. con un nivel media de freeuencias y una media de 5.2. 

AcruA.ANTES DE INSTRUCCIONES 

SUJE'IU 1 

.1 ....... .... m .... m............................:J ~ 
I ••.•••••••••••••• .J 

::! ••••••••••• ••• •• •••.••••••••••••••••••• 
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En la ctapa de tratamiento (D~) LI S frecuencias se mantuvieron a 
un nivel bajo en forma irregular. con una media de J.~. Se 
ebserv6 que en las des fases d~ tratamiento el nivel fue bajo. 
10 que indie6 mejoria en la conducta de: act~a antes d~ 
instrucciones. 

La diferencia entre la s medias de la linea base inicial (:\1) 
y La de impLementaci6n de la tccnica economia de fichas (Bl) fue 
de 2.6. Lo que denot6 eL efecto del programa en esta conducta deL 
sujeto 1. porque eL porcentaje obtenido fue deL 77.77 de mejoria. 

Estos resuLtados permitieron aceptar La hip6tesis (H2): La 
apLicaci6n de un programa de modificaci6n basado en la teeniea 
economia de fichas disminuye en un 50% la conduct a aetua antes de 
instruccioncs en dos aLumnos de prim~ro primaria. 

CONDUCT A DE ATENCION No.J NO SIGUE INSTRUCCIONES 

En la grafica Ko.-l. se observ6 que la cond ucta inici a en el ni veL 
medio. con frecueneias altas irregul :lfes en la fase (AI). Y 
present6 una media de 6.-lS (ver Tabla ~, ~nexo 4) 

Durante la fas e de t ratami ento (Bl) las frecuencias descendieron 
has t a lo s n i \. e I e S In as b a j 0 s. e n los d i as del \. e i n tic inc 0 a I 
tr einta . 10 qu ~ indic6 la disposici6n de l sujeto en seguir 
ir.strucciones. La media registrada fue de 3.4 

Ene ] p 2 rIo dod e r 2 \9 e r S 1 0 n ( .-\ 2 ~ ~ (: :: f r e :: U 8 :1 C i ~ 5 see 1 e ': a r () r. 
fa:e\"amentc, pero se mantu';ieron a un :1i'; 21 ;n~dio, '';0:1 :nuy peens 
irregularidades y U:1a media ~~ 4 ,~, 

NO SIGUE INSTRUCCIONES 

SUJETO 1 

1ur---------------------------------~ 

~~~~~~~TnTn~~~~~~~~~ 

1~3l'l8~t} 115 1~~ ~3 ~F Js1 ~5 il~ 4~ J7 sa 
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En la ultima ctapa (B2) las frecucncias se mantuvieron un poc.o 
irregular. pero en forma constante durante toda la etapa con una 

media similar al primer tratamiento de 3.6. 

La diferencia entre las medias de la linea base inicinl (AI) y cl· 
tratamiento (B1) fue de 3.0S. Esto equivali6 al efecto de In 
tecnica economia de fichas sobre esta conducta. En terminos 
porcentuales, la mejoria que mostr6 el sujeto 1 en el programa 
conductual fue del 89.70 

EI resultado anterior permitlo aceptar la hipotcsis (H3): La 
aplicaci6n de un programa de modificaci6n bas ado en la tecnica 
cconomin de fichas disminuye en un 50 ?:, la conducta no sigue 
instrucciones en dos alumnos de primero primaria. 

CONDUCTA DE ATENCION No.4: CAMBIA DE ACTIVIDAD CONSTANTEMENTE 

Los resultados de la grafica ~0.5. muestran que el sujeto 
prcs<:!nto durante cl periocto de linea base inicial (AI), las 
frecuencias mas altas en los dias del seis al diez. Y tU\'O una 
C il ida a b r u pta end 0 n des e man t u v 0 con u n n i \-elm e d i 0 e n fer m.:t 
irregular y una media de 6.5 ( vcr Tabla 5. Anexo 4 ) 

En el perfodo de tratamiento (Bl) las frecuencias pasan de un 
n i vel me d i 0 a b a joe n los cl i as del \- e i n tic in: 0 a I t rei n t a. au n que 
cn forma irregular durante esta fase can una m~dia de 3.9 

CA.l\1BIA ACTIVIDAD CONST Al~""TE~iENTE 

SUJETO 1 

1Dr-----Jr------------------------------~1 

I 
f! ----.-.-.--- .. --- .. -.- -------.. --.............................. ............. ·····················1 

I 
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En la fase de reversi6n (;\2), se present6 una frecuencia media 
alta el dia treinta y tres JJ, similar a la del dia doce de la 
linea base, pero descendi6 r4pidamente y se estableci6 en el nivel 
medio registrando una media fue de 5.1. 

Finalmente en la fase (82) las frecuencias Ilegan a su nivel mas 
bajo en los ultimos dias, 10 que demostr6 la constancia en 
permanecer en la actividad asignada. 

La diferencia entre las medias de la linea base inicial (AI) y el 
tratamiento (82) fue de 2.6 la que represento el efecto del 
programa sobre la conducta cambia de actividad constantemente. En 
terminos porcentuales la mejoria obtenida fue del 66.66 %. 

EI resultado anterior permiti6 accptar la hip6tesis (H4): La 
ap Ii cac i on de un programa de mod if i cac ion bas ado en I a t ecn i ca 
economia de fichas disminuye en un 50% la conducta cambia de 
actividad constantemente. 

Basados en los resultados, sc indica que la implcmentacion de la 
tecnica economia de fichas mejoro la conduct a de atenci6n en el 
sujeto 1 durante el periodo de clases, t a nto en forma general co~o 
especffica. 

Estos resultados pcrmiticron aceptar 
respecti\'as gracias a los porcentajes 
diferencias entte lo s 102:r os de cnela 
atencion. 

las hipotesis especificas 
obtenido s . Aunque se noto 
una rIe I as conduc t as de 

Todas las conductas presentaron un mismo patron de desccnso en 
frecuencias de falta de atenci6n dcsde el momenta de l :l 
implementacion de la tecni ca. Est c patron s,;: caracterizo por un 
rapido camhio en el proces o de la conducta. desde el iniciC! c!c:1 
programa y por un mantenimi ent o cstablc de dicha frecu~ncia 

durante el tiemp o de l a implcme ntaci o n dicha tccnica. 

La evolucion de la s cuatro co ncluct:ls de falta de atencion permiti6 
concluir que la mejoria de las mismas en forma general y 
cspecffica del sujeto 1. se nt ribuy6 al uso de la tccnic a economfa 
de ficha s . 

Es importante senalar que en su mayor[a las frccuencias medias de 
las conductas de falta de atencion en la fase de reversion, s~ 
presentaron y mantuvicron aproximadamente en un ~o~ y 50~ mcnor 
que la linea base. Este fue el porcentaje logrado de las 
conductas de atencion sobre las conductas de falta de atenci on can 
la implementaci6n de la t6cnica economia de fichas. 
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EI analisis de los resultados de cada una de las conductas de 
falt a de atenci6n nos muestran d e ig~ a l forma la efectividad de la 
tccnica economia de fichas. Sin embargo hubo conductas que se 
presentaron mas sensibles que otras. 

La conducta !'io.1: Sc distrae facilmente y la :-io.2: Actua antes de 
instruccioncs, presentaron al inicio d e l programa los niveles m~s 
altos. pero al implementar la tccnica al igual que las otras. sus 
ni\'cles descendieron cn forma irregular . pero constante y cn la 
ultima etapa prcsentaron los niveles mas ba jos . 

La conducta No.3: No sigue instrucciones presento un inici o 
similar al de la s otra s . pero en su proce s o se mantuvo en nivele s 
medios y bajos y presento mej~ria sobre las otr a s conductas. con 
un porcentaje de 89.70 . 

La conduct a ~0. 4 : Cambi a d e a ctiv idod 
irregularidades en sus fr e cuencia s y al 
el po rcentaje mas bajo q ue fue de 66 . 66 . 

con s tnnteme nte. present6 
fin a Ide I pro c e s 0 0 btu \-0 

Teniendo como base la entrevi s ta 
el test d e aten c i 6 n a pl i c a d o a l 
programa. la o b s ervaci6n dur a nt e 
co nc lu yo qu e In t ec nic R eco nc mi a 

r ea li za da a l os padre s y ma c s tr a. 
i nicio de la impl cme nt ac i6n d e l 
cl pr o gram a y el apoyo s o cial. s e 
d e fich a s fu e efecti v a. 

Los padre s y mae stra ma nif estaron sa ti s f acci6n a l fi na l de l 
pr ograma po;- l os cn~!l;l()s r ~ :~ l i~a:! 0 :: (''1 e l comportnmien t o de l 
Suj e t o 1. Re firi e nd o qu e es t os i n i::: i aro :1 cles(L~ e l mOf:le n t:J e n q 'JC 

cl p il rti c ipo e n e l pr oceso . Cam b i,) ''; ~o~iti ':os ~n :nt cr es por e l 
est u d i 0 p e r 0 con un r e cor d d e h:l j:) r 2 :-; :\ i r.J i e n to y p:J S i 1:> I e In e n t cpo r 
f a I t n d c Cl s C :, 0 rill del 0 ") i~ ~1 ·.-1 ;" c ~ r. G [.'. '..: d :) n i \. ~ I tl r 5 e p er d i C: c 1 
gr a c! o. 

Los pad r es se most r a r on a~rnd~cid~s 

i' res e n t a cl 0 se n c I as e t r as::: C ;1 :.l i e r 0 ;, 

i nterc r so na l e s . 
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SUJETO 2 

PRESENTAClON 

Es una nina de siete anos de edad quien se present6 debidamentc 
uniformada con una higienc personal accptable. 

Vivc en un ambicnte es escasos recursos en la casa de su abuela. 
con tios y primos. Su nucleo familiar esta formado por el papa, 
la mama y dos hermanos, ella es la mas pequena y no comparte mucho 
con sus hermanos posiblemente por la marcada diferencia de edad 
(cinco anos). 

Estu al cuidado de Ia abuela porque ambos padres trabajan todo el 
dia. Eventualmente reciben ayuda econ6mica de unos familiares que 
viven en el cxtranjero. 

La maestra observ6 desinter~s en su comportamicnto y se 10 inform6 
a la mama quien mostr6 disposicion de colaborar. 

EI rendimiento escolar de la nIna estaba a un nivel regular y 
segun manifest6 la maestra mejoro despues de haber participado en 
el programa , mo st r6 mas intcres y finalm e nte gan6 el grado. 

En el test de atenci6n, en relaci6n a sus companeros tuvo un nivel 
bajo cualitativa y cuantitativamente (Vcr Anexo 2) 

En la entrevista realizada a lo s pa~res y maestra coincidieron e~ 
qu e la nln.:t manifcstaba tanto en el hogar corno en la escuel a 
conductas como: hay que rep etirle varias \-~ces 10 r.:is:n::J y al~ur:as 
\- e c e s no hac c I a s c 0 c; a s que s e I c p ide n . Y tam b i e n est and e 
acuerc!o en que su s ituaci6n no Ie afcc t a a la hora de jugar con 
sus herma nos y compafieros de clas~. 

La conducta de falta de atencion pre sente un in~ice alto al inicio 
del programa, lu e;o se present6 en form a irregular pero constante 
y posteriarmente mastrc mejoria significati\-a hasta el final del 
proceso. 
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DESCRII'CION Y ANALISIS DE RESULTADOS 

Los resultados generales obtenidos por el sujeto 2 mostraron el 
efeeto positivo que tuvo la tceniea eeonomia eeonomia de fiehas· 
sobre In eonducta de atencion en el salon de clase. 

La gr<.lfiea No.6 i lustra el desarrollo general de las conduetas 
de atenei6n del sujeto 2, durante los cineuenta dias de la 
investigacion. (ver Tabla 6. Anexo 4) 

En I a fa sed eli n e a bas e (,\ 1) s ere g i s t r arc n f r e cue n cia s a I t a s a I 
inicio. mismns que se mantuvieron durante la etapa excepto el dia 
treee que aleanz6 nivclcs mds altes y prescnt6 una eaida abrupta 
el ultimo dia de linea base, con una media de 28.9 

En la fase de tratamicnto (rl) la s 
niveles muy bajos que se mantuvieron 
l:na media dt.! 15.6 

frccucncias altas pasan 
a~nquc en forma irregular 

I 
I 
I 
I 

I 
I 
I 
I 
I 

I 
I~ 
I~ I . 

!~ 
I 
I 
I 
I 
I 

CONDUcrAS DE ATENCION 

SUJETO 2 
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a 
can 

[n la fase de rc versi6n (~2) Ins freeuenci as tcndieron a elcvarsc. 
pero en forma leve en comparaci6n con In linea base. Y se present6 
una me :lia cl '~ IS . 

finalmente en In ctapa (B2) las freeuencias de falta de atenclon 
Ilegaron y se mantuvicron en niveles mas bajos. Lo que indic6 
mejoria en cl nivel de atcnci6n. Y sc rcgistr6 una media de 15. 
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La diferencia de medias de la linea ba s e inicial (AI) y la de 
intervenci6n (81) fue de 13.3. Esta indic6 la mejoria lograda par 
el programa sobre la conducta de falta de atenci6n del Sujeto ~. 
En t6rminos porcentuales esto equivale al 85.25% 

EI resultado anterior, permiti6 aceptar la hip6tesis general: La 
aplicaci6n del programa de modific a ci6n de conducta basado en la 
t6cnica economia de ficha s disminuye l as ma nife s taciones de falt a 
de atcnci6n en do s alumnos de prime ro pr i maria. 

Los re s ulta dos e spe cificos en cada un a de 
aten c ion , fu e ron los si g uientes : 

CONDUCT A ESCOLAR No . 1 SE DISTRAE FACILMENTE 

l as conduct as d~ 

En la grafica :\0.: (pa r te inf e ri o r de I n pag ina) s e present o el 
des arrollo d e e s t a c o nducta . En e l pe ri oti o de linea ba s e (AI) se 
ob se rve de s de sus inicio s can fr ec uenc i a s alt ns mu y irre g ul a r es 
qu e s e mantu vi er o n c on un a med i n de - .9 ( vc r Ta bla 7 , An exo 4) 

En la fase de l tr a t a mie nt o (BI) la s fr e cu encias pa s aron a un ni ve l 
me d i 0 y e I d i a \. e i n ti s i c tel l eg a r on a 5 u n i \. e lm i s b a j o e 0 nu n a 
media d e 4 . 3 . 

Eri l a fa s e de r eve r s i on ( Al ) l as f r ecuenc i as sc el eva r on en f o rm a 
muy leve y s e ma ntu v ier o n en u n niv e l med i o en l a f ase . c on ur.a 
me dia de 4 . 2 y en I n f as c ( B2) se obscf\'6 cemo l as f r e cu e nc i as 
Ilegaron al nivel m~s bajo can un a me dia de J . l 

SE DISTP..AE FACIL 

SUJETO 2 
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La difcrcncia de medias . de la linea base (AI) y el tratamiento 
(61) fue de 3.6. 10 que indico la mejoria lograda por lei tecnica 
economia de fichas y equivali6 al 83.72 ~ 

EI resultado anterior. permitio aceptar la hipotesis (HI): La 
apl icaci6n de un programa de modificaci6n basado en la tccnica 
e con 0 m i a de fie has dis min u y e e nun 50% I a con due t a sed i s t rae 
faci Imente en dos alumnos de primero primaria. 

CONDUCTA ESCOLAR No.2 ACTUA ANTES DE INSTRUCCIONES 

Los resultados de esta conducta se visualizan e~ la grafica ~o.S 
(ver Tabla 8, Anexo 4) los resultados muestr.:ln que el sujeto 2 
presento durante el periodo de linea base inicial (AI) frecuencias 
altas irregulares durante toda la fase con una media de 7.05. 

Durante 
y II eg6 
fase de 

el tratamiento (Bl) se present6 un desccnso en la conducta 
a niveles bajos, can una media de J.3. Asimismo, en la 
reverSIon (A2) las frecuencias se dieron en forma 

irregular a un nivel bajo en toda la ctapa. 

ACTUA ANTES DE L""JSTRUCCIONES 

SUJEro 2 

1Qr--------,------------------------~1 
c:esrnV.1 

........................................................ ···· ······1 

I 
i .. ·····················1 

4 ........................................ . ........................... J 

J I 
:2 11111111111111111111111111111111111111111111111111 

1'23l'87e~~} 1151~1.1 ~ ~7 3~1 ii5 ~1.1 4'f' 4l !S(j 

La fase de re\"ersi6n (.'\2) presento la condu:til casi en el mismQ 
nivel con una media de 4.9. Tendencia que estuvo constante cn la 
61tima etapa del tratamiento (B2), excepto el dia cuarenta y tres 
que las mismas llegaron a nivcles mds bajos, con una media de 4.5. 
Debe sefialarse que a partir de la linea base, las medias tu\"ieron 
leves difercncias. 

-48-



La diferencia entre la media de linca base (AI) y In nplicnci6n de 
la tccnica (Bl) fue de 3.5. misma que equi\'ali6 al efecto del 
programa conductual. [sto reprcsento el 35.52 % de la conducta de 
atenci6n No.2 

EI resultado anterior permitio ceptar la hip6tesis (H2): La 
apl icacion de un programa de modificaci6n basado en la tecnica 
economia de fichas disminuye en un 50 % la conducta Actua antes de 
instrucciones en dos alumnos de primero primaria. 

CONDUCTA DE ATENCION No.3 NO SIGUE INSTRUCCIONES 

La grafica No.9 present6 los resultados de esta conducta y como 
hubo irregularidad en la linea base (A1) con una media de 6.4 . 

En la fase de tratamiento (B1) a1 tercer dia las frecuencias 
llegaron a nh"eles bajos, con mas intensidad los dias veinticinco 

y treinta y presento una media de 4.0 . (ver Tabla 9. Anexo 4) 

I 
I 

I 
I 
i 
j ~ 
, ~ 

Ig 
I~ 
Ig 
I~ 
I 
I 
I 

I 

NO SIGUE INSTRUCCIONES 

SUJETO 2 

1D~------------------------------------~ 

1357~11 15 1~ :23 '"'7 -':1 ~5 -.:~ 43 47 
:2 4 t:l 8 1 t, 14 H~ :l:.l :l~ 3rJ 34 ~ 4:2 4t:l 50 

1-:2CJ(~1) 21-3C:{Bfl 31-4C{A2) 41-.o<;...tXE;ril 

En el p or ioda de rever si0 n (~2) l a conducta se elevd ligeramente. 
pero en lo s dias s ubsiguiente s de scc~di6 aan a niveles ma s bajo s . 
cspecificamcnte el dia treint a y nuevc y cuarenta. Se registr6 una 
media de J.9. 

[n la fase de tratamiento (n2) la s frecuencias se mantuvieron en 
niveles bajos. can cierta irregularidad los dias del cuarenta y 
uno al cuarentn y tres. Luego In conducta pcrmanecio estable con 
una media de 3.9 
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La difereneia de medius de 1.1 linea base inieial (;\1) y 1.1 del 
tratamiento (B1) fue de 2."'. Esto indica el efeeto del programa 
conduetual. sobre la eonducta de atenci6n del sujeto 2. La mejoria 
ohtcnida fue de 67.5 

EI resultado anterior pcrmitia accptar la hip6tesis (H3): La 
aplicaei6n de un program.1 de modificaci6n bas ado en la tecnica 
eeonomia de fichas disminuyc en un 50 % la condueta no sigue 
instrucciones en dos alumnos de primero primaria. 

CONDUCTA DE ATENCION No 4. CAMBIA DE ACTIVIDAD CONSTANTEMENTE 

En la grafica No.lO se obser\'(i que al inieio del programa (Al) 
Ia eonducta present6 frecuencias altas irregularcs exeepto el dia 
diecisiete con una media de 7.35 (ver Tabla 10, Anexo ~) 

i 

I 
I 
I 
I 
10 
I~ 
Ii:! 

II 
I 

I 

CAMBIA ACTIvIDAD CONSTANTEMENTE 

SUJEID 2 

1D.--y----------------------------------, 

~"nTno~~TnTnTnTMTnTOMTnTno~'"..r 

1 "( 5 '7011 15 1(' .,,, '17 ">:1 "("'_, "(" 43 ,17 
:24 fi' sl D 14 18'"':z:r- 21i 36 34 !1!."" 42 4fi 

1-2CJ(.A,1) 21-3(:{81) 31-4CJ(.A2) 41-e{:{Ea:) 

Durante el tratamiento (Dl) sc observo c6mo la s frecuencias 
descendieron desde el primer dia a niveles bajos y aunque con 
cierta irregularidad se mantuvicron en una media de 3.5. 

La fase de reversion (A2) registro las frccuencias a nivel medio 
y se prescnto una media de ~.9. 

En el tratamiento (B2) las frecuencias desccndieron nuevamente a 
nh"eles bajos hasta el ultimo dia con una media de 3.6. ~Iedia 
similar al del primer tratamiento (Bl). 
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La diferencia entre las medias de linea base inieial (AI) y 
tratamiento fue de J.85 la que equi\' ali6 al efecto del programa 
sobre csta conducta. La mejoria que mostr6 el Sujcto ::! en la 
impementaci6n de la tecnica economia de fichas fue del 110 % 

EI resultado anterior permiti6 aceplar la hip6tesis (H4): La 
aplicacion de un programa de modificaci6n bas ado en la tecnica 
economia de fichas disminuye en un 50 ~ la conducta Cambia de 
actividad constantemente en dos alumnos de primero primaria. 

Los resultados mostraron 
economia de fichas mejoro 
en el salon de clase tanto 
conductas especificas. 

que la implementacion de la tecnica 
las conduclas de atenci6n del sujeto ::! 
a nivel general como en cada una de las 

Los mismos permitieron accptar las hip6tesis respectivas porque 
alcanzaron porcentajes satisfactorios. Aunque hubo diferencias 
entre cada una de las condu c tas de [alta de atenci6n del sujeto 2. 

Todas presentaron un patr6n d e d cs censo en las frecuen cias d e s d e 
el inicio del programa y se mantu\-ierc:n durante el tratamiento 
ha s ta el final del programa. 

Todas l as media s presentadas e n las condu cta s cs peci ficas dura nte 
l a implementaci6n d e l a t e cni ca economia d e fichas (BI y B2) 
fucron mcno re s a l as f ases de linea base y de reversi6n (AI y A2 l_ 

Por l os res ultados de cad a un a de las - conductas 
d u ran t e t 0 doc I pro c C S 0 ~ c i r. fir i c l:J e fcc t i \- ida d 
econo mi a de f i chas . 

de aten ci6n 
de [n tccnica 

La co nducta que r c;istr6 cl ~:~:cn~Jj: de me j o ri a mas alto de I IO~ 
f u e I a :: .1. 4 : Cam b i a cl e act i \- ida c; c (1 n s tan t em e n t e . .-\ u n q Ll e a lin i c i 0 

! ; \ ~; f r c cue n (: i il s. a Ii:; u a 1 q ue _ .. I " co r. due t a X 0 . 2 e r a r. pun t a j e s 
a l tos n egat ivamente . 

En 1 a C::1 r: due t a cl eat e r: c i 6 r. ~~ 0 . .2 : ,\ c t 1l:1 ~ r: t c s de ins t ru e c i on c s. S " 
registr6 el menor ni v el de m e j ~ r ia . con un p o rccntaje de 6 ~.5 ~ 
A pcsar de que al inici o del pr occso habia partido de nivele s mas 
baj os en la fase de linea bas e , que la s conc1uctas No.1 y:\0 .3. 

En l a c c nducta de atenci6n No. 1 : Sc clistrae f;icilmente. fue donde 
se presentaron frecuencias mas altas, asi como en la ultima etapa 
la s frecuencia s mas baja s, p e r o dcbido a l a irregularidad de 
frecuencias n o fue al ma s alt o en relaci o n a las demas conducta s . 

Al finalizar el proceso lo s padres y l a maestra exprc sa ron q ue lo ,; 
cambios habian sido positivos y notori os, tanto en la escucla como 
en la casa. EI sujcto 2 cxpres6 que se sentia muy bien al ver que 
habia sido capaz de salir adclante . 
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RESUL TADOS GENERALES DEL GRUI'O 

DESCRJPCION GLOBAL 

Al eomparar a los dos partieipantes del grupo de estudio se 
analiz6 que poseian earaeteristicas similares que eran importantes 
de eonsiderar. 

Los dos sujctos provenian de hogares de cscasos 
familias presentaban problemas , posiblcmente 
personas que conviven en el mismo lu;ar . 

reeursos .. \mb:ls 
por todas las 

Los padres de los sujetos trabajan todo el dia y elias estan al 
cuidado d e 1:1 abucln la mayoria del tiempo. 

Ante esta situaci6n, se pereibi6 un 
n eces idad de atenci6n par plrte de 
a ni\'el escolar. 

ambiente de poen eomunicncion. 
l os pajr~s y fnlta de a sesor ia 

En cl sal6n de elas~ la 
porque observaba que su 
compafieros y su interes 
In mayoria. 

mae s tra estaba pendiente de estes ni~os 
comportamiento, sus relaciones con los 

par cl estudio no era el mi sr.i;) que el de 

La mat.!stra manifesto que de<1tro cle 
.:Itenci6n l.:ls mas important(·<; e ran: 
o lviclaban s us dtile s . distraer a 
m i e n t r a s e! I a e x p lie a b a • ,l ri tic i p .J r· _ 
sc guirlns camhia ncl a do act i~idncl. 

1.:1 
I a 
lo s 

~;") :1duc:G d~ falta de 
frecuencia cen 1.:1 que 

compafieros habldncl o l ~s 
in s i~ ·:;,tru:::ion~'s ;.) n ~ 

D u ran t:: t o :1;) e I pro c e s 0 cl c cst u cl i ~:. los des 
b u~na cli 'j pc:, iei6n, intere :; ,. colab"rac i 6n en 
la s fun ciones asignadas clcntro d~l rragrama. 

sujet as ~resentaron 

cl c:umpl i mit.:nL~ (!e: 

P()r su parle lo s padre:; de fami I ia 
agraclecimienta por los cambios observados 
compnficro:; de: clase y en 01 hagar. 
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DESCRIPl.IO.v Y ANALlSIS DE RESULTADOS 

Los resultano s generales de los do s sujetos demostraron que la 
t6eniea ceonomia de fiehas tuvo efeetos positivos en sus eonductas 
en cl sal6n de elase. Esto s e co mprob6 al analizar las tabl a s del 
desarrollo promedio en las fa se s a nivel grupal. 

CDNDUCTAS DE ATENCION 

EVOLUCION GRUPAL 

' ~~========================~ 

~~--~~~~-----------------------1 

~~I---~~~~.---------------------~ 

1J I 
w iliillillll,i"illl ! iiiiiiiiliil lll ll l illillilliil 

1 3 S 7 W 11 1 S 1 W ~ _27 "'1 3!:. ~ ~ ~74Q_ 
24831l.) 14 13 zr- 2S ~ ~4- ~3 4~ 4a :C' 

La g r ifieD So . 1 1 (arr i b a ind ica da ) pre s~ nt 6 In cv o lu e i 6 n gru pa J 
c! e I a 5 con cl u e t a s de a t e n C Ion f a \ '0 r a b J ~. s en e I sa 16 n d ec! i, s:: 
ci!J r a n t e l os 50 d i as de l cs tu cl i o. S::: t O r.1 j com,) ba se el pro r.,cclill d e 
l a s fr ecuenci as diarias de dich as conduc:a s e n l os dos sujet c s . 
(ve r Ta b l a 1 1 .. \ncxo ~ ) 

En e I I a puc tI c ob s e r va r seq u c :1 u ran t ~ c ! c ::; t .:t c lee i m i e n ~ (' (I e I a 
lin e a bas c ( .\ 1) s '= r eg i s t r a ron f r e cu e n cia s a I t a s d e f a I t a c! e 
a t e n c: i 6 n d ':! S dec lin i c i 0 d e l e s t u d i 0 . [s t a ss e ma n t u \. i c r o n en 
form a irr eg ul a r. con un a medi a d e 2~.5 ~. 

Dur a nt e 13 f ase de int er v e n c io n ~! t! la tcc ni ca e cono mia de fi c has 
(Bl) d e l dra 21 al 30 se di o una ca rd a ab r upta , l a qu e mos tr 6 
me jori a cn e l niv e l d e aten c i 6 n y el dia 2 7 se lle g o it la s 
fre c uenci as mas baj as y s e rc g i s tr 6 un a med ia de 15.2. 

Asi mis mo e n la rase de r eversi o n (A2) la s frecu e nci a s se d i ero n 
it niv e l me dio . Y pre s ento un a me d i a de 19 .15 
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Finalmentc al implcmentar nucvamt:ntc la tceniea (B~) sc obscr\"Ci 
que las frccueneias rcgresaron a nivcles bajos, 10 que indic6 una 
buena conrtucta de atcnei6n sobre una fuerte conducta de falta de 
atcnei6n al inicio del programa, con una media de 15.15 

La grdfica 12 permiti6 visualizar Ins medias alcanzadas entre cada 
fase de estudio y faeilito la observacion de las difereneias entre 
las etapas. Esto represent6 cl grado de efccto de la tecnica 
economia de fichas sobre las conductas de falta de atencion. La 
mejoria en cl nivel de atcnci6n fu~ del ~4~. 

CDNDUcrAS DE A.TENCION 
I 

CDMP AP..A.CION MEDIAS I 
I 

I/I'll ///.11 I 
I 
i 
I 

I 
i 

I 
I 
I 
I 
I 
i 

I 
i 

EI resultado anterior pe rmiti c a~cptar la hip6tcsis general: 
La aplicaci6n de un pro;rama de modifi~a~i~~ ~e ~anducta basadc en 
la tecnica cconomia cle fi::1-.a :,: : !i~;rr. ir.uye 12.s manifcstaciones d~ 
falta de atcnei6n en dos alumnos de primero primaria porque l a 
mejeria alcanzada fue del ~4 ~ . 

. \simismo. dieha grafieo permitic 
inplementaci6n d e la tc~nica. fases 
falta de atenei6n se prcsentaron en 
demostr6 el efeeto de dieha t~:;nica. 

visua lizar que durante la 
(Bl) y (£2) las '~onductc~'; de 
la misma intensidad 10 que 

La grdfica ~e.lJ (ver p4gina pr6xima) compara el de sa rrollo de las 
conducta :; de atenci6n en <.!l aula durante las cuatro fases del 
estudio entre los dos sujetos. 
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CDNDUCTAS ESPEDl'lCAS 

CDMPARACION MEDIA. 

1/7777777A 
1 

CCJ.Q.X;TA 2 

C.tCA CCNCL'CTA. EN LP.:: FAEES ce: ES'l1..OO 

[' 2 :-~ C ~ c r:~ 0 a 1:t ;; r 3. fie Ll ant e rio reI 5 U jet 0 ~ f '".: 2 qui e n r e ~ i ~- : :- .~ 1:: 
linea base (AI) mds alta (28.9) 10 qU2 sig~ifi:j ~ayor falta d~ 
3tenci6n. [I suj:to I a~nquc s~ linea tasc f~e ~~nor 
perfocto de reversi6n present6 mayor ina:cnci6n que el 
::; e ncr ale n 1 ~ s f:1 :'~:;;:"3 d :.; t rat am i en t 0 1,1 S p :"l n t l~ ~l:; i ~~ r~ 2 ~.:, 
<.ujetos fueron bastant~ sin:ilares. 

Sf. DISTR.-\E F.V:IL'l'=:\'Tr. 

( : 6.!~) C~ (:1 

l,a gr~fica Xo. l~ (vcr pigina siguicnte) muestra n nivcl grupal Ics 
~esult~~os de c5ta ccn~ucta ( vcr Tahla 12 .. \~~~~ ~). Sc Vi5U3!i: ~ 
(: :: e I r :.: r i (1 (\ 0 del 1 n e :1 has e i n i cia I (.; I ). un., f r c cue n cia IT: e ~l : " . 1 

- . ~. :: a t 0 que ref I c j 6 u n d c s a r r 0 I I 0 C '. \1 ~ ~: ( i .( c. :; p ::. 11 I "t i r: n , 

fJ u ran tee 1 tJ e ri 0 d 0 cl e i i:; pie r.l e n t a c i 6 n ( p, 1) :1 ~:: d~ e I p r i IT: (' ~ '.1 f : I S "' 

l\(ltC) mcjoria CI' l · t ni\'cl de atcnci6n con un:: :~cdia de ~.l ,. cr. cl 
r c rio cl 0 cl ere \' e r S I ;J n (.\ 2) s e 0 b s e r \' ci I a con;l u eta ani '; c: I c s b ~1 j (1 S 

c:n relaci0n con la rase (Bl) con una media de ~.S~. r en la ~tJ~n 
( B 2) sell e g 6 a los n i \' e I e S 11:.i s bit j ,~S. I (~ que i n ,[ i co C (1 n t r 0 I e ~ 1 a 
conducta de falta de atencion. con est.1bili::::cl hasta el fin:,1 :~~l 
programa can una media de 3.6. 
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La difcrcncia cntrt:: la.,; mt::di.:l ~; de 1:1 lin:;,l I.1 : IS~' inicial (.1.1) yel 
,ratamicntn (131) fue de J.J. [sta represento la mejoria lo;rada 
pDr la tccnica ('?conclmin de fichas sobrc cst.] :0nducta. En 
t~rminos porcentuales csto equivale a un 30~ 

EI resultado anterior permiti6 aceptar la hip6tesis 
3plicaci6n de un pro.;ram.:l de modificacio01 basa ~!c en 
e con 0 m i a de fie has cI ism i n u y e en u ~ ~ 0 -: I a :: G :1 d u c t a 
fdcilmentc en dos alumnos cle primero primaria. 

(H I ): La 
la tecnic:! 

s e clistrac 

~ 

I~ 
li!j 

II 
I 
i 
I 
I 

! 

CDNDUCTA 1 

EVOLTJCION GRUPAL 

--------------------------------------------------------------

En 1 ,1 g r il f i c a '::). I ~ (,; :.::- p a gin H Co i g:.: i '-' OJ t e) 5 e 0 b s :: r \- j q '-: :: ;:; ~ e 1 
grupo esta c o nducta s e rna:1tu\" o ..... " •. fr~cu C.' iic iJ.s alta s t:::n tod ; ~ I~ 

linea base (AI) con una media d e 6.- (v c r Tabla 13. Anex o ~l 

En cl periodo d e tr a to. :r.iento 
t~cnica de economin de fi c ha s . 
frecucncins. Se F3 S0 cle alta s 

(BI) CC :l L:t imp!cmentaci6n d :;: 
Se n o t ~ u n~ cnidn a~rupta e01 

a b~jas c o n un a m~dia de J.~5 . 

I ,~, 

la s 

EI pcrfoclo de reversion (A2) presento una ligera variabiliclacl en 
las frccuencias con un nive! bajo. Y r:::g is tr6 u na media de ~.05. 
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CDNDUcrA 2 

EVOLUCION GRUPAL 

g~--------~------------------------~ 

finalmentc en la ':!t :l P ~'t 
presentaron irrcgul a res 
rr.e:iia de -+.1 

de tr .:ttamiento ( B2) l as fre:: u ':!"cI Cl :; 
p e r 0 e :-; e 1 n i \. ':! I t .:l j ~~ . ~. cpr e s ~ i. , ,~ 

La difercncia entr e I n lin e a b a s e i ni c i31 
de In t~enie a ee0n ~ re; a d e fieh as ( fl l f u e 

( .\ l! }' 1 ~l : :T: ? 1 ~ ~ ~ :-'. t :~ :- : :5 7"1 

d e 2. 9 -. E s t ~ refl ej j ei 
c fee t () ct. e 1 pr o g r [l i.l a . [ II t is r;n in c ~~ l: ~: i' :: 2 :: ~ L..:'-. 1 ::: ~', (.: S t 0 C =: '.,.! i .: ;~ ~ : ~1 1.: ~ .J 

m~joria del 79~ . 

EI f csu lt a d o .:l ilt :: :-i o r . r.;·.:r rr. i t i :; ~:::~p tar 1.1 hi p6 t ::: :·: i s ( H:2 1 : Lc 
aplieaei6n d e un pro g rar.la ;I" mo dific ae ion ba s aG c er, la t ec :1ie a 
Gcon o mia de fich a s dl S !" l"~;~'C la c ,~ r. c1uc: a ;'.::ni :'. :H:t cs :1.: 
instrueeione s cr. d os alumno s d e pri ;r.z r 8 pri ma ;-i a . Ya q t:L' leI 
pc rccntaje qu e al ca n z o el g r up c fu e de - 9 ~ . 

CONDlJCTA ESCOLAR No. J NO S rGUE fNSTRUCCIONES 

Ccmo 10 mu cs tr a l a grafic a \ o .l t, ('; e r pagina s i g ui(:ntc) . Es ti! 
eondueta al igual que las a"teriores s c prescnto con frc c u e neia , 
altas al Inieio y durante I c ~ dias de linea b3. 5 C (AI) . Esto indic ~ 
el nh'el de falta de atenelon al iniei o del programa. con un a 
me dia de 6 . 5 (vcr Ta bla l~ , Ancxo ~) 

Durante el periocl o de implement<1eicin de la 
fichas (BI) sc mantuvo en freeu':!neias bajas 
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En el pcrio do de rc v cr S l ~ n (A2) sc nc t 0 po~ a elevaci 6 n de 
f rcc u c ncia s en c ompara c lon a la s prc s cntada s e n 1.1 linea ba s e. c on 
una media d e ~.J. 

Er: la dlti n:a et<1 pa (n2) la c onciu cta s c ::1aot\1 \' o cs table . Sc 
I1r c s cntar o n frccuenci<1 s b:l j as. aunquc irregulares . 10 que indico 
l a co n s tanci<1 de la mis ma hast a cl final de 1.1 ob ser va c i6n con una 

me dia de 3 . 75 . 

CONDUCI'A 3 

EVOLUCION GRUPAL 

r 
,~I nTrr.nTn;TTnr.onnTrn~rn~nnOT~~~~~~ 11111 1 111 111 111 111111111111111111111111111 111 1111 1 

, 3 5 7 Q 11 1 S j,Q ~ _~7 "'1 1.S ~ J.... ~p4;;; 
2 4 6 a 1 w 1 4 b :a. 2S ~ 34- ~. 4:!- 4d ' 5J 

, -:£(':'1) 21-:!d.B1) 31 -4C(~) 41-9:(82) 

---------------------------
~ c n t r e I n ~; r71 ~ : ~ i ..1 :; ( ~ ~ 1.:1 1 i r. ;" ~-: ~);'~ ::. c ~ :-.: :: i ~~ I ( .-\ 1) y I a 
6 n d e l .} t ~, c:; ~ :. ~t ~ C 0 :I G iI. i ::. ~~ ::: f i :.: h ~~ ~~ ! n : ) f u e d ~ 2. ~ - . 

!~s t o re f l'~j 
po r cc ntu a l e s 

c 1 t: f c: :: t Ci ..:! ~ ~ pro g r a C: ~ t en c :. t =-_ :,: .; :-,:i 'J:: t f1 . E ;1 t e r min:) :~, 
es t o e q u i\-a l i c) <1 \1 .. inc r eme nt o de l 60 · ~ . . 

f:. I r e s u i t il d D : , n t c rio r pe r;;! i t i 0 :: ,~ ~ to t a ,- 1 J hi p 6 t c s i :> 
a iJ lie a c i 6 n c! c u n tJ r 0 g r am ,1 cl em,; d i fie a c i 6 r: . b a ~ a j Cl c r: 
~ :::() r. o mfa de fic ha s disrn i nu:; c '.;!n un 50"r. 1:1 CO ;,; (! u :t " 
i n s t r uc c i one s en do s a lu mncs de pri mc r o p ri maria . 

( II] ): La 
I a t e c n i c ~~ 
~() :;i g uc 

CONDUCTA DE ATENC ION No 4. CA~tB I to. DE ACT I V I DAD CmI ST A~:TEMENTE 

Los r c:. ultado s obt c ni do s c12 c s t a co ndl.l :::t 3. se (Jb ::; ~ r \' an en I n 
;; r ;i fi e a ~; 0 • I -: (p;i gin a s i g u i c n t c) Ir. u e st r a q II e ani \" e I g c n e r a I c I 
grupa pr ese ntd dur a nte l a fa se de lin ea base i ni c i a l (AI) 
fr c cuen c i a s a lta s . c on un a medi a d e 6 . S ( vc r t a bl a I ~ .an e x o ~). 
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CDNDUCI'A 4. 

EVOLUCION GRUPAL 

gr---~r---------------------------~ 

i 
e:i 

7~~--~-+~-r----------------------~ 

sr-------~--~4_~----~~~~------~ 

I~ 3r-------------~-¥~~--------~~~ 

I 
I 
1_-

En el perfodo de implementacion de 1.1 tccniea economin d~ fichns 
(Bl), la eonducta llego a presentarse y a mantenerse . .1unqu 2 c" 
forma irregul~r en freeueneias bajas. con una medi a d e J.-

D v. ran tel a f a 5 C de r e \- e r s i 6 ~ (.-\ ~ ), 1 a con d u c: tap res;; n t () l.! n 1 i :: ~ r :.:': 
~ s ccn s o cn las freeuenci.1 s y cstabil idad en relaci6n a 1 3 ~ 
mismas en la linea ba s e. 5e rC;l s t~o una m2diu d~ 5. 

finalmcntc C:1 la 
hasta el final de 

ctnpa dt! tratamiento (B-2) la conduct.:t 
la observaei6n ~on una media de 3.8 

La difer:::ncia entre las medias de l a linea base inicial (.-\L) ye! 
tratamicnto (B) fue de 3.1. Esto represent o el efeeto del pr o gr a ;71;! 
en la conduct a de atcncion :-io.·L En terminos porccntuales La 
mejoria obtenida rue del 83 ~ . 

EI resultado anterior permitio aecptar la hip6tesis (H-+) : La 
aplieaeion de un programa de modificaci6n basado en la tecni:::a 
cconomia de fieh as, disminuye en un 50% la condueta Cambia de 
actividad eonstantemente en dos alumnos de primero primaria. 

En sintesis. los resultados pcrmitieron acepta r las hipotesis 
alternas, porque el poreentaje de mejoria alcanzada a nivel grupa l 
supero cl porecntaje esperado. 
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La;; r a fie a ~ 0 " I S \" i sua liz 6 I a s d i fer e n cia sen t r e las cuatro 
condu~tas de atencion especificas. 

En la linea base (AI) la conducta que presento mas alto ni\'el de 
falta de atenci6n fue la :-10.1. Y hubo un numero similar de 
frecuencias en las conductas ~o.2 y No.4. Estas se mantuvieron en 
niveles bajos en 13 conducta ~o.J . 

CDNDUcrAS DE ATENCION 

CDMPAP..ACION SUJETOS 

1///1////,1 

Tx 
FEv' 

Tx 

En la fase de trata r.lient o (Bl) to cbs las conductas de f.:lIta de 
atenci6n presentarcn un p.:ltr6n de r~pij.:l disminuci6n. Se registr6 
:.:r: i)Qrc :~ritlljr.: entre un ~~ a 55 .):. Du rante in f ~sC! d~ r c\·~rsi 6 n. 
" s ::: i I a ron en t ref r e cue n cia s h a j a ::; \" ya n " S ::: t-' ;- c :; :.: ~. : .1. ;- :) n {: s t a s 
com:) en L1 linea base (All 

Lo anterior hiza peosar que Ja tc~nica econor.;fa (:::: fich;!s fue un 
programa eficaz para mejorar la s conductas de atcnci6n en el saldn 
de clase y que los camhies:32 dehieron a su irr.pI:::;nc:~.:~!c:icn. 

Por los porcentajes de mejoria de atencion a ni\"cl grupal se 
detcrmin6 que la conducta: ~o sigue instrucciones. fue la meno~ 
sen s ib ley que 1 a con d u c t a cam b i a de act h- i ,! a j con s tan tern e n t e . 
cuvo la s frecuencias mas attas en la imp(emcntaci dn del programs. 

Las diferencias anteriores 
presento mejoria desde el 
tecnica economia de fichas. 

pcrmitieron 
inieio de la 
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DISCUSION DE RESULTADOS 

La implementaci6n de la t6cnica econom(a de fichas en dos alumnos 
de primero primaria que presentaban baja frecuencia de conductas 
de atenci6n en el periodo de clases, aport6 datos importantes. 

Los resultados obtenidos demostraron que las conductas de atenci6n 
desfa\'orab les como: se distrae Licilmente, actua antes de que se 
Ie den instruccioncs, no sigue instrucciones y cambia de actividad 
constantemente. Denotaron mejoria desd e el momento en que se 
implcment6 la tecnica (veinte sesiones dcspues de iniciada la 
observaci6n) porquc no volvieron a presentarse como al inicio. 

Los programas de modificaci6n de ate nci6n con refuer zo s positivo s 
e n e I s a I 6 n dec I a s c, nos 0 n n u e \' 0 s. Ex i s ten m u c h 0 s est u d i 0 s que 
confirman su importancia. Walker (1936) consider6 la utili zaci6n 
de recompensas como una herramicnta poderosa en relacion con 
problemas de conducta. 

sanchez (1937) trabaj6 con niii os que presentaban trastorno 
deficit de atenci6 n y cxpreso qu e l as recompensas reducen 
conductas inap ropiac1a s. De Sola (1931) realize estudic3 
mejoraron la conducta social, entre eJ Jas la atencion, y cr ee 
es neccs ario que el maestro refucrca las conduc ta s adecuadus. 

por 
las 

qu~ 

Eo 10 concerniente 
(1963) e:,pr cs6 que 
refuerz o social en 
fUl:ra de tiempo y 
d e ciasc, 

are f u e r Z 0 S po sit i \' 0 s y con d u c t as:) c i c~ I F ~ I I 
todo refuerzo pos itive deb2 ir acompaRado de ~n 
co ndu ctas como: nQ compieta sus tareas. h' l:' la 

se di s trae LI::i Imcnte por estimulo s ortiir,ar:o s 

scgun Castro (1993) l os refucrz o3 tambien funcionan e il atras 
conductas que se dan en clase, como las manifestacione s agrcsi \·[;. ·:; 
y l os r esu ltados sU21en se r favorables. 

Asimismo en el nivel bAsico. Garcia (1995) trabaj6 con contrato de 
contingencias en alumnos cen problemas de conducta e n el aula y 
segun lo s resultado s fueron incre men tad as m4s del 50 % esperado. 

Convienc mcncionar los resulta dos de lo s es tudio s que afirman qu ~ 
la conducta de atenci6n tiene influencia en el rendimi entc 
cscolar. Barrios (1934) aplic6 a ni\'el basico un test de aten den 
y uno de memoria auditiva. El asegur6 que ambas influyen en el 
rendimiento escolar. 
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Asimismo Azmitia (1936) ccnfirmo que los reforz.1mientos positivos 
ayudan .11 rendimiento poco satisf.1ctorio y que es necesaria 1.1 
modificaci6n del ambiente p~r medio de programas de incentivos y 
recompensas. 

Se han mencion.1do los resultados de los estudios realizados a base 
de refuerzo positivo, su desarrollo dentro del sal6n de clase. la 
utilidad en el mejoramiento de la conducta de atenci6n y en otras 
conductas neccsarias para el aprendizaje. 

Se hizo cnfasis , dada la importancia de 1.1 atcncion en el 
aprendizaje escolar y la prioridad de la aplicacion de la tccnica 
cconomia de fichas en cste estudio. 

Labrador/Cruzado (1995) rcfirieron dich.1 tecnica 
poderoso en la implemcntacion. modificacion 0 

determinadas conductas. 

como programa 
eliminaci6n de 

Tawney (19S~) consider6 que una de las mejores demostracione s d~ 
la economia de fichas fue la conducida por Ayllon y .~zrin (1965) 
quienes trabajaron con pacientes mentales cronicos y comprobaron 
que la t6cnica es un sistema motivacional para terapi a y 
reh.1bilitacion en problemas de cond~cta. 

~rtilcs (1986) tra baj6 con ~iftos que pre sen ta ban 
mental c hiperacti vidad y rcfiri6 qu~ los resulta~~s 
si;nificativos por 1.1 c o m~lejidad del grupe. 

deficiencia 
ft.: ero n poco 

.-\ c t u a I men t esc h a r. rca l i ;: ado C S ~ u d i ~1 S con Ia urilizClci6n d~ l a 
13 e~ucaci6n. tanto a 
rositivos ~n rclnci6n 

t 6 c n i cae con 0 m i a de f i c has e n c 1 c i"! IT: P S :: ::: 

ni\"c l primaria como bjsico. Con resultad,)s 
a el cambio de conducla en clasc. 

;\zmi t ia ((936) trabajo cun r.ln()~; Fara ~t.:~ 
casa C::-,;1 eS~;e ;- l) y agraJ .) . Al gu;-:c :; ra::r~s 

F ': r 0 :'; C C 0 r. s id e r 6 qu e c I c: stu. c! icc:; t a 
econdmicn s y esc asez de patencial humano, 

r ~ :t 1 i z a r .:1 r. sus tar e :t 5 ~ n 
e~presnr~n sntisfaccion 
suj~ to \.4 li!i1it::l:ior.~s 

[I esluctio pCor Peinado (19SJ) fu e t:n rliii(l~; ;::on r;-ohlcm.:: s de 
rctra s o maderado. falta de .1tenci6n. agresividad y desohediencia. 
Los resultados fueron positivo s . . \simi sIT1o. Alburez (19 ~)S ) trilbaj6 
en nlno s diagnosticados con incapncidade s de aprendizajc de 
lectura y escritura en conducta :,; como: hablar. permanecer en su 
tarea. levantarse y distraerse, Refiri6 que ~stas disminuyeron 
en un ~o ';, 

Este estudio IIeg6 a la conclusion de que la hoja de registrc 
conductual se convierte en recurso de retroalimentaci6n cuando 
se constituye en medio de comunicaci6n entre padres y maestros 
en donde se infoimn el desarrollo de la modificaci6n del alumno. 
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,\[ analiz;1[ la s a~ti ludes desfa·;orabll.!s demostrndas por lo s 
sujelos en e1 sa l6n d e clasl.! sc comprob6 que consecuentementc 
:l In b 0 s pr o \. e n ian d e hog are s don de\" i \. ian \" a ria s f ami I i a sen I a 
misma C:lsa y los dos nifio s estaban al cuidado de la abuela porquc 
los padre s lrabajaban touo el dia. :\simismo los do s hogares 
prescntaban I imitacioncs ec o n 6micn s. 

Por otrn parte. fue sJ. lisfactorio comprobar por los padres que cl 
cambio de la conducta mostrado l.!n ::1 s:l lon tic clase trascendio n 
los hogarcs. Sc mejor6 la s relaci o ne s entre sus herman os y padre s. 
Se pudo Confirmar 10 expuesto por Garcia (1995) donde expre s6 que 
el mcjorar las relacioncs humana s entre los indi\"iduos debe ser 
una de las principalcs meta s de t odo programa conductual. 

En cste cstudio cabe destacar que a difercncia de muchos 
anteri ores . S'" Ie deja al establecimicnto de In line a ba se el 
doblc ele tiempo de dura ci6 n de la s etapas posteriores. con el fin 
de confirmar las conductas a evaluar. 

Asimi smo. se consider6 la s palabras de (j,'.[cia (1995) sDhrc la 
aplicacion del disefio experimental A.B.A.E. en cste tip~ d~ 
e -" t u d i 0 s. S e \- i 0 que e ! m is mn p e r mit i 6 u r. s e g u i m i c r. t G d ~ I 
t rat ami en toe n don del aim pic men t a c i (; r, de l " t c : r. i cam:) s t r,~ S " 

efecti\"idad a l ser aplicada nue¥a~cntc con similares resultado s. 

La rn~ t o.jologia aplicad<1 proporciCln6 datos i mportantes y uti l cs. 
E I a n ,i lis i 5 est a cl i s t i ~ () 1 ::: cl i 6 a I E: S t ''': d i 0 u n ~ a r {I ;: l <: :. ,1 ~ 
rig'J r (l s i cLd c i c n t if i C:l. p;1 r rr. c cl i 0 d E:l n i \. e I d 2 me j i as . 1 c <; 

i) -:) r c e n t .:l j :: 3 ( ; !) : ~ fi i ~~ ~ ':; ...... c act :.! sit l!~!. C i l~ i. . :! n c ~~! ~: 5 u jet 0 C' ~t f \ ~ ~ :t: :-: 
individu al y en ~rupc. 

Por lo ::. rcsult ~l ~ ! -.. ~ : .; \.::,b t;:ni:ie.s . J~' (;:-~,; ""1 ...... .:.' : . : • .:: c :~: :·...:.c!i (,,: ~~ ".':::::'~ 

ex pUc S t .:-, ~: 0 b r ~ I ~'i. i m IJ (1 r t. ;l ;,"" :..: ~ ~1 ~ .~ l~: ?. :.:.:.. ~ ;'i i :: ~l :: C 0 :~ :! "j :: t t..:;: : ;:: ::: ! ~~ :-
c(~r. :) i : l :..' r:.~~ COr:iU '.Jr: :-: ,,·alio~~:J. al t::.'r~l~i:i~~-~l ~!2::::' J .. 1 . , \ -,11~~ :-. '. : ::: c' l ~~ ' l :_: 

Y se Ileg o ~ 1:1 
'",-n 1 j ,,, sec n c I [1 ii: t) i ,-' ~l t C 2 ':3 C~"" ! :1. =- i' t:- ~l t r·J t a i C:.J;: .: ~ u :: t [\ ~-:: .:.!.; ::; (1 c 
i nici o~ asi con~ribuir al aprcndizajc j~l illumn ~ . 
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I. 

J. 

~ . 

~ l • 

CONe[,US ION!::,.,' 

EI nino ca n falta d~ atenci6n en la eseuela es d4ucl que 
manifie sta conductas inadeeuadits como: distracrse faci Imente. 
actuar antes de instruccianes. no seguir instruceiones y 
cnmbiar de actividad constantemente. 

Se itceptaron la s hipotesis alternils pl.lntcadas en csta 
I n v est i g it e i ci n pC' r que I it <; e u it t r (l co rl due t a s - C' h jet I \. 0 it I can z a ron 
el 50 ~ propuesto. 

Se eamproh6 q u e la Intervenel6n del p rug r :\llIil po. media de la 
teeniea eeonomia de fiehas influY0 en E' I eomportamiento de los 
dos sujetos porque I a eonuul'ta f a I t n de at<::ncion tiisrninuyo l!n 
In c; eonnielones experirnentales. 

E I efeeto de la te enica cconcmi,l ri·_ :i,h;I S Sl! registr6 C'n 
dlfcrentes grados d e eficaeia . Su pre~ent6 en todas la s 
co ndu ctas de ambos sujetos con un patr ~ n earactcr izado po. 1ft 
r Ei p ida cl Ism I n u c i ci n e ,1 1 a <; f r e cue n c: i il :, rl e i a s con (1 u e ta s ci e 
f a I t a (! e <I t C' n c I () n n P;\f t i r de 1:1 p rime r:: f a s ed e n~) I i C i\ C i (> n d ~ 
la teenica con estab il idad en el ti2mp () de la aplleaci6n. 

t r ,,. .... ~ '5 

I llg r 6 
etc i pr(J~ i·.:.1 ma basad ;) ::ort 
dismlnuir l as conduct".-, 

~ ··l ~ ; :'i"~i:_' , l eC0nornin :: ! ~. 

s ::' ;: : ," t • . 1 2 f i e i I m<:: n t e . 
,l;1tC'3 ( ! :.:' :rl ..:;t!'UCcl',.)[ie '.:). [1(": ::.i ·~~: ·~· 1. ~ : :, ~l- I.: .. :it:n~~ 

actividad constantemente. 

I. ,: t t (, .~. i' .; : C: t 0 (." ('\ n .J m i.'1 d ~.: fie h l'~ t ~ i . ...; ~. ; : 'I :..: .\ 

I a C (l n :1 '.1 C tad e f a I t ;l ,! '.: n ten c: i () r; . 

en n s tan l c me n t c, 0 > (~, f l; c': I" , ' "., " 

i!; ,~ ~;:,; .~ i g rj i fic;'L t. i \' a . 

_ : j ... ' 1 f l' 1.~ I~ '~ ~ I: C: _ : ~ ~ U c i i l ', 

cambia de aetivldad 
. ,_' ~ i .... l ;.1,,) ! Cl 1:1'= J .:) r i ,'l 

1. ;1 t~ ':: nic : t cc o fH.)mia (1;:: fi: .. :rl 'i.:':', d~)ir;iiiu:·~~ en :"l g. rup o d t~ '~studi('l 

l a eondueta de falta do: i1tencio,1 sc distrac faci Im c nt e " [ue' 

:'; . l. ate c n i cae e (l n () In i a <l e f I c: hit <; dis In i n u~' 0 e n cIt! r u pod e e" t u cl i \' 
I a con ct LI C t i1 d e f a I tad eat en'.: i () n. a e t U a ant e s d e ins t rue e ion e s 

y fue la tercer vari;'lhle en orden descll.'ndentl.' en ni\, l·j de 
rnejnria, 

'i. La tecniea eeanamia de fiehas disrniriuy( i cn el ,!:!rupo de estudio 
la co ndu cts no sigue instruccioncs, aunque fue la que presentri 
el nivel mas bajo de rncjorin. 
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RECOMENDACIONES 

10. Cansiderar en futuras investigaciones de madifieaci6n de 
eanducta. previa a la implementaei6n de un pragrama 
relaeianada can problemas de atenei6n. en dande se utilize la 
teeniea eeonamia de fichas. 

E\':l!uar aspectos como: nivel neurol6gico, auditi\'o yaplicar 
una prucba psicol6gica proycctiva para descartar problemas de 
este tipo. 

20. Realizar nuevos estudios de 18 t~cnica economia de fichas con 
los siguientes lineamientos: 

Aplicarla a nueva s conducta s . 

Utilizar la Hoja de Rcgistro. Porque permite obse~var la 
conducta en forma ordenada y consecutiva y tambi ~n s irve 
de retroalimentacion en el proceso. 

Aplicar el diseRo A.B .A.B. Para llevar un registro de 
observaci6n indi\'idualizada con las frecuencias de ! .:l 
conducta en cada una de sus fases. 

30. Se recomienda al establecimiento qu e al realizar un pro?rama 
dcntro de el sal6n de clasc. se creen las condiciones para 
que el alumna no sc s icrlta o bsen'ado y establecer una ~ora 

donde la condu c ta no se vea altcrada por ne cesidades fisi c~ s 

(hambre. cansanci o 0 temper a tur al. 

,k . S L! S U g i ere q II e 1 a ~~ b :~ c n ' a c i <5 n \' a :; a m:i s ('. I l;i cl e I s '\ ! ,5 n c! ;:: 
clase con visitas al damici lio del sujeto y tomar en cucnt a 
aspectc ~', CCr.l() I " ccmu nicaclon v relacione s interper so nal,es, 
Esto ayudarfa a estahlecer las pcsibles cnusns del prohlc ~3 . 
n registrar la conducta en des ambientes <iiferentes" ;n~j:~rar 
el nivel de confianza entre observador-alumno. 

5:). Se Ie recomienda al mae s tro implementar dos programas de 
modificaci6n de conducta con In tecnica economia de f ich:ts 
dentro de la plnnificaci6n del a~o csco!ar a nlvel primaria y 
secundaria. 

Se sugiere realizar el primero al inicio del afio COil cl 
prop6sito de eliminar la s conduct as ncgativas que influy~~ 2~ 
el nifio en cl aspcct o social. cmocional y en cl aprendizajc. 
Tambi~n clchcria rcalizarsc n media a1'.o para d es pcrL, ;- cl 
inter~s posiblcmcntc disminuido " V, cl cansanci o mental de 
los meses antcriores. 
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60. Que en la implementaci6n de un program') de mociificaci6n de 
conducta dentro de clase se tome en cuenta variedad de 
reforzadores. en base a la edad e inter~ s del alumno: Estos 
deben acompa~arse de un refuerzo social y disminuir en forma 
gradual los refuerzos materiales mientras se fortalece cl 
social. Aunque en este estudio se utilizaron golosinas como 
reforzadores tambi6n puede trabajarse en nifios pequefios con: 
calcomanfas. sellitos infantilcs , e s trellitas etc. Y en 
adolescentes: privilegios . tiempo extra en alguna actividad 
de su agrado etc . 

o . Se les recomiend a a toda s la s personas que trabajen con 
elemento humano y que deseen re s ult<.l clo s al ma ximo de su 
comportamiento. i nvolucrar s e en la s l ~c n ica s de mod i ficaci6n 
para motivar 0 gen e rar la conduct a pos iliva . Esta comprobado 
qu e lo s seres humnnos funcionan mcjor can es cimulos positive s 
qu e con reprime nda s 0 castiges. 
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ANEXO # 1 
HOJA DE REGISTRO 

CONDUCTUAL SEMANAL 





ANEXO # 1 

HOJA OE REGISTRO 
SUJETO: HORA DE INICIO: 
OBSERVAOOR: HORA A FINALIZAR: 

OIA LUNES 
C 1 2 3 4 5 6 7 6 9 10 11 12 13 14 15 16 17 16 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
OF 
NI -
AI 
CA 

_1..---_ - _'-- -L.....- _ - - - -- - _. 

OIA MARTES 

C 1 2 3 4 5 6 7 6 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
OF ~ 

NI 

AI 
CA 

_L..---L-. ""'---

OIA MIERCOLES -
C 1 2 3 4 5 6 7 6 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
OF 
NI 
AI 
CA 

-'--
OIA JUEVES 

C 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
OF 

NI 

AI 
CA --L...- _ .- -'--

OIA VIERNES 

C 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
OF 
NI 
AI 
AC _ L .. '----- ._-L-_ -- -- -_ . - - - - -





ANEXO # 2 

TEST DE ATENCION 





INSTITIlTO DE PSICOLOGIA Y ANTROPOLOGIA 
- I'acliltad .. d. QII.xalt.nanllo - U.R.l. 

I."' Apellido 2.° Ape!lido Nombre .. 

FACTOR AT 

No. 76·2 

No. . .............. __ . . 

En esta prueba /lay un os cu~dr~dt)s div.dido> 001 una <.I. agonal tn dOl mll ~dp.s: un~ blanc~ y una negra . Tienes Que fijar .

en los cuadradc.s ~ se;;alar Irodeandolos con "n cir~ulo! aQu~"os (lUe sean Iguales al modelo : ii:.i 
(Tlene np.gra la 'nit~d iZQule'lla de abajol. aJ 

Ejemplo : ~ ~~ ~ ~ ~ ~~ ~ Comi ~nl.. c"drodo av ise el exam,nJdor 

1~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
2~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
3~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

P 4~~~~~'~~~~~~~~~~~~~~~ 
5~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
6 ~ ~ ~ ~.~ ~ ~ ~ lJ I:. ~ I:. ~ ~ ~ I:. ~ ~ iJ ~ .. . .. 
7~~~~~~'~~~~~~~~~~~~~~ 
8 [;i-~ >I~f~ '~r~~~~~~~~ :i:J ~ {~ ~ ~ ~~ ~ .~ ~ 

~. ... ..,. - "" .. .. r.- ~ .. -.- ..".., PC " - . _ .. ' .... •. 

9 . ~ c;;j~ ··[;i; ·~~~n~~[i ':~~~A~.~ ~~ ~~ J~ .~ ~ ~ ~ ~ 
10 :·~~~~~t~rJ!jYilt!~rtl~~~riJ~~~~ "~ ~~ . Gii . ~ ·.~iJ ~ 

.... . " ~ • t\~ ,. ~., . ---. .......-. -~ .- ' I!'!"'~- ..,......... ...... ~ . "w:" ...: ,.' _ . .., ~ :'" ... • 

11 i ~'~':~';i:F~ ' ~ ·c;j·C!II~~~~1~d~ :,Ei';~ . Gj ~ .1:;i"r!II :~~ 
12 r~{~~~·~f~T~f~f~-~~t.~c. ~-~ '~·~·~ ~ ~ . : .:I ~ .. ~ 
'3 " C!II-'~ ~ ~;~ II!] t~~f~~ ~J~ ~ .~ I!l iJ ~ ~ ~ ~ ~ 

. 14 ·-.~ ~~iiJ~~ -~ ~ .. ~. ~ ~ '~~ '~'Gi ~ iiJ ~ ~ 'iiJ Gii ~ 
15 '~'~~ '~"~~J!]~iJ-~-~~ ~ 14i ~~~ :~~ ~:~ ~'Gii ~ . 

. 16 . ~·iJ·~ :·~~tJ.,~-~~·~ ·~ ~ .~:~ .~ ~ .~ ~ ~ ~ ~ ~ 
_ .t" -.' . ,. _ : . - • • ;... . _ . . 

17 ~ ~_~ ~ ~--~l:iiifiJ ~ . ~ ~"~Gii ~. ~ ~ ~ ~ c;ij ~ iJ 
~- ~.~ ', ." - .. _,.. . '.. -

18 . ~ Gii ~ ~.~ ~ C;iif~ ~ '~~.~ '.~ .. ~ ~ ~'~r ~ iJ l4 
19 .~~~(ti·~T~1~~~Gi·'C~f~;~ :C. ~~ :i~ 'i~ ~ ~ ~ ~. iJ 
20 ~~:~r~n~~~rJ!]rtJ :~"~:;~ ~~~~?~ ;~ ~ iJ · iJ ' ~ ~ ~ 
21 . ~"~- '[;;i"~--~"'~~~ :ii;;:r~r~ :~~ ::~?~ Gii ~ .~ iJ ~ .~ ~ 
22 .. . ~. ~-~ I:.j'-~'J!] '~' ~ ~ '~ ':~r'~~~ :'~iJ ~ ~ ~ ~ ~ 
23 . ~ ~ ~ .~ ~ i;r~ ~ ~ ~ ' f!l'~ ~" ~iJ ~ ~ ~ ~ -~ ~ 

Puntuacion At I I Perce ... :il At ( I D"ntudc i:;n Api I J 





ANEXO # 3 
ENTREVISTA 

A PADRES DE FAMILIA 
YMAESTROS 





A:-.iEXO J 

ENTREVISTA AL MAESTRO Y PADRES DE FAMILIA. 

Este cuestionario consta de diez preguntas sabre la conductn del 
alumno en el perfodo de clase. Estas tambien pueden aplicarse al 
a l ambiente familiar del sujeto, en donde el maestro y el padre de 
familia responder4n a una 0 varias de las preguntas. 

I. Cambia de posici6n sin motivo n 

SI ___ _ No ____ _ .-\ vcecs _ ___ frccuentementc ______ _ 

~ Requiere atenei6n y supervisi6n constante n 

Si !'I 0 .-\ \'e ce s frceuentemente 

J. Cambia de aeti\-idad eonstantemente n 

S i ~o .-\ veecs Frceucntemente 

4. Sigue instrueeioncs n 

S i ~;o A veces freeuentemente ----- _.-

5 . Aet~a antes de instrueeione s q 

~; o ____ _ A \'c cc S _ ____ freeucn t emen t c _____ ._ .
o
._ 

6. Interrumpc al maestro eonstantemente . 

5 i ____ _ ~c ____ _ :\ \Oc ce s _ ____ f r c c '.>~ n t e m c r. t c ___ . ___ _ 

Platiea co n sus compa~eros. mientr as cl maestro exponc ? 

c· .. 1 ____ _ ~o .\ \' c cc s ______ f rccuen t emen ~ z _ ______ _ 

S . Haec la misma pregunta varias veces 

51 ____ _ ~; 0 ___ .,--_ .\ ';cces Frc euen t emen t c _ _____ _ 

9. ~,!an i pu I a objetos entre -sus mano s mientras platicil n 

S 1 ~o .\ \OC e c s rreeucntcmcnt c 

10. En e I reereo partieipa acti\' amente con sus eompa~eros ., 

Sf ~o A veccs Frecuentementc 





ANEXO # 4 
TABLAS CUANTITATIVAS 

DE RESULTADOS 
(1 ~- . 16) 





TABLA # 1 
FRECUENCIAS DIARIAS DE CONDUCTAS DE ATENCION EN LAS FASES DE 
LINEA BASE INICIAL(Al) TRATAMIENTO(Bl) CONDICION DE REVERSION 
(A2) Y TRATAMIENTO (B2). 

SUJETO 1 

SESION F A S ES DE E S T U D I 0 

Al Bl A2 B2 

1 24 16 19 17 
2 24 17 19 18 
3 23 16 23 17 
4 27 15 20 18 
5 28 12 20 17 
6 28 13 20 12 
7 29 12 22 14 
8 34 17 20 12 
9 32 17 21 14 

10 28 13 21 14 
11 27 
12 25 
13 24 
14 29 
15 23 
16 23 
17 29 
18 25 
19 24 
20 19 

523 148 205 153 

x= 26. 15 x= 14.8 x= 20.5 x= 15.3 
--

diferencia de 
medias A-B 76.68 % 

11.35 _ .. 



TABLA # 2 
FRECUENCIAS DIARIAS DE LA CONDUCTA SE DISTRAE FACILMENTE 
EN LAS FASES DE LINEA BASE INICIAL (Al) TRATAMIENTO (81) 
CONDICION DE REVERSION (A2) Y TRATAMIENTO (82). 

SUJETO 1 

SESION F A S E S D E E STU D I 0 

Al Bl A2 82 

1 7 4 6 5 
2 6 5 6 4 
3 5 3 5 3 
4 8 4 5 4 
5 7 3 5 5 
6 8 4 5 3 
7 5 3 6 5 
8 10 5 6 4 
9 9 5 6 4 

10 9 3 5 4 
1 1 7 
12 7 
13 5 
14 6 
15 6 
16 6 
17 8 
18 8 
19 6 
20 5 

E=138 E=37 E=54 E=41 

X=6.9 X=3.7 X=5.4 X=4.1 

diferencia de 
medias A~B % 83.78 

3.2 



TABLA # 3 
FRECUENCIAS DIARIAS DE LA CONDUCTA ACTUA ANTES DE QUE SE LE 
DEN INSTRUCCIONES EN LAS FASES DE LINEA BASE INICIAL (AI) 
TRATAMIENTO(Bl) CONDICION DE REVERSION(A2) Y TRATAMIENTO(B2) 

SUJETO 1 

SESION F A S E S D E E S T U D I 0 

Al Bl A2 B2 , 
I 5 4 5 4 
2 6 3 3 5 
3 7 3 6 4 
4 5 4 5 4 
5 8 4 6 3 
6 6 3 6 3 
7 8 2 5 4 
8 7 4 5 3 
9 7 4 6 4 

10 8 5 5 3 
11 7 
12 8 
13 5 
14 8 
15 5 
16 7 
17 7 
18 5 
19 6 
20 3 

E=128 E=36 E=52 E=37 

X=6.4 X=3.6 X=5 . 2 X=3.7 

.d i fer e n cia de 
medias A- B % 77.77 

2.8 



TABLA # 4 
FRECUENCIAS DIARIAS DE LA CONDUCTA NO SIGUE INSTRUCCIONES 
EN LAS FASES DE LINEA BASE INICIAL(A1)TRATAMIENTO(B1)CON
DICION DE REVERSION(A2)Y TRATAMIENTO(B2) 

Sl'TETO 1 

SESION F A S E S D E E S T U D I 0 

Al B1 A2 B2 

1 6 5 4 3 
2 5 4 6 4 
3 5 5 5 5 
4 7 3 4 5 
5 6 2 4 5 
6 7 2 5 2 
7 7 4 5 3 
8 8 3 4 3 
9 6 4 4 3 

10 5 2 6 3 
11 8 
12 6 
13 6 
14 9 
15 7 
16 5 
17 8 
18 6 
19 7 
20 5 

E=129 E=34 E=47 E=36 

X=6.45 X=3.4 X=4.7 X=3.6 

diferencia de 
medias A-R % 89.70 

3.05 i 



TABLA It 5 
FRECUENCIAS DIARIAS DE LA CONDUCTA CAMBIA ACTIVIDAD CONSTAN
TEMENTE EN LAS FASES DE LINEA BASE INICIAL(AI)TRATAMIENTO(BI) 
CONDICION DE REVERSION(A2)Y TRATAMIENTO(B2) 

SUJETO I 

SESION F A S E S D E E S T U D I 0 

Al Bl A2 B2 

I 6 3 4 5 
2 7 5 4 5 
3 6 5 7 5 
4 7 4 6 5 
5 7 3 5 4 
6 7 4 4 4 
7 9 3 6 2 
8 9 5 5 2 
9 10 4 5 3 

10 6 3 5 4 
11 5 
12 4 
13 8 
14 6 
15 5 
16 5 
17 6 
I ~ 6 
19 5 
20 6 

E=130 E=39 E=51 E=39 

X=6.5 X=3.9 X=5.1 X=3.9 

diferencia de 
medias A-B % 66.66 

2.6 



TABLA it 6 
FRECUENCIAS DIARIAS DE CONDUCTAS DE ATENCION EN LAS FASES DE 
LINEA BASE(Al) TRATAMIENTO(B2) CONDICION DE REVERSION (A2) 
Y TRATAMIENTO (B2) 

SUJETO 2 

SESION F A S E S DE E S T U D I 0 

Al Bl A2 B2 

1 29 19 17 15 
2 24 16 17 13 
3 29 19 20 15 
4 30 16 17 15 
5 29 14 21 16 
6 31 13 18 15 
7 30 14 20 16 
8 27 14 18 15 
9 28 17 16 15 

10 32 14 16 15 
1 1 26 
12 32 
13 28 
14 35 
15 28 
16 30 
17 29 
18 30 
19 27 
20 24 

578 156 180 150 

x= 28.9 x= 15.6 x= 18 x= 15 

diferencia de .... 
medias A-B 85.25 % 

13.3 



TABLA It 7 
FRECUENCIAS DIARIAS DE LA CONDUCTA SE DISTRAE FACILMENTE EN 
LAS FASES DE LINEA BASE INICIAL(A1)TRATAMIENTO(E1)CONDICION 
DE REVERSION(A2)Y TRATAMIENTO(B2) 

SUJETO 2 

SESION F A S E S D E E STU D I 0 

A1 B2 A2 82 

1 7 7 4 4 
2 7 4 4 2 
3 9 5 4 5 
4 6 6 3 2 
5 6 5 5 3 
6 10 3 5 3 
7 8 2 6 3 
8 8 2 5 4 
9 7 5 3 3 

10 10 4 3 2 
11 7 
12 10 
13 6 
14 8 
15 7 
16 10 
17 10 
18 7 
19 8 
20 7 

E=158 E=43 E=42 E=31 

X=7.9 X=4.3 X=4 . 2 X=3.1 

diferencia de 
medias A-B % 83.72 

3.6 



TABLA # 8 
FRECUENCIAS DIARIAS DE LA CONDUCTA ACTUA ANTES DE QUE SE LE 
DEN INSTRUCCIONES EN LAS FASES DE LINEA BASE INICIAL (AI) 
TRATAMIENTO(Bl) CONDICION DE ~EVERSION(A2) Y TRATAMIENTO(B2) 

SUJETO 2 

SESION F A S E S o E E S T U 0 I 0 

Al B2 A2 B2 

1 8 3 5 4 
2 5 4 4 5 
3 7 5 5 3 
4 7 3 4 5 
5 7 3 5 4 
6 6 4 5 5 
7 8 3 6 5 
8 6 5 6 4 
9 7 4 4 5 

10 8 4 6 5 
11 6 
12 7 
13 7 
14 10 
15 8 
16 8 
17 7 
18 8 
19 6 
20 5 

E=141 E=38 E=49 E=45 

X=7.05 X=3.8 X=4.9 X=4.5 

diferencia de 85.52~ medias A-B % 
3.25 



TABLA # 9 
FRECUENCIAS DIARIAS DE LA CONDUCTA NO SIGUE INSTRUCCIONES EN 
LAS FASES LINEA BASE INICIAL (AI) TRATAMIENTO (B2) CONDICION 
DE REVERSION (A2) Y TRATAMIENTO (B2) 

SUJETO 2 

SESION F A S E S D E E STU D I 0 

A1 Bl A2 B2 

1 6 6 3 5 
2 6 5 5 3 
3 6 4 6 3 
4 7 3 4 4 
5 7 3 5 4 
6 7 3 4 4 
7 7 5 3 4 
8 7 4 3 4 
9 6 4 3 4 

10 7 3 3 4 
11 5 
12 9 
13 7 
14 8 
15 6 
16 6 
17 6 
18 7 
19 8 
20 6 

E=134 E=40 E=39 E=39 

X=6.7 X=4.0 X=3.9 X=3.9 

diferencia de 
medias A-B % 67.5 

2.7 



TABLA # 10 
FRECUENCIAS DIARIAS DE LA CONDUCTA CAMBIA ACTIVIDAD CONSTAN
TEMENTE EN LAS FASES DE LINEA BASE INICIAL(A1)TRATAMIENTO(B2) 
CONDICION DE REVERSION (A2) Y TRATAMIENTO (B2) 

SUJETO 2 

SESION F A S E S D E E S T U 0 I 0 

A1 Bl A2 B2 

1 8 3 5 3 
2 6 3 4 3 
3 7 5 5 4 
4 10 4 6 4 
5 9 3 6 5 
6 8 3 4 3 
7 9 4 5 4 
8 6 3 4 3 
9 8 4 6 3 

10 7 3 4 4 
11 8 
12 6 
13 8 
14 9 
15 7 
16 6 
17 6 
18 8 
19 5 
20 6 

E=147 E=35 E=49 E=36 

X=7.35 X=3.5 X=4.9 X=3.6 

diferencia de 
medias A-B 110 % 

3.85 



TABLA # 11 
MEDIAS DE FRECUENCIAS DIARIAS GRUPAL DE LAS CONDUCTAS DE 
ATENCION DURANTE EL ESTUDIO EN LAS FASES DE LINEA BASE 
INICIAL (AI) TRATAMIENTO (Bl) CONDICION DE REVERSION (A2) 
Y TRATAMIENTO (B2) 

SESION F A S E S DE E S T U D I 0 

Al Bl A2 B2 

1 26.5 17.5 18 16 
2 24 16.6 18 15.5 
3 26 17.5 21.5 16 
4 28 . 5 15.5 18.5 16.5 
5 28.5 13 20.5 16.5 
6 29.5 13 19 13.5 
7 29.5 13 21 15 
8 30.5 15 . 5 19 13.5 
9 30 17 18.5 14.5 

10 30 13.5 18.5 14.5 
11 26.5 
12 28.5 
13 26 
14 32 
15 25.5 
16 26.5 
17 29 
18 27 . 5 
19 25.5 
20 21.5 

551. 5 152 192 151 . 5 

X= 27.57 15.2 19.5 15 . 15 

diferencia de .-. 
medias A - B 81.38 % 

12.37 



TABLA 12 
MEDIAS DE FRECUENCIAS DIARIAS GRUPAL DE LA CONDUCTA SE 
DISTRAE FACILMENTE DURANTE EL ESTUDIO EN LAS FASES DE LINEA 
FASE INICIAL (Al) TRATAMIENTO (Bl) CONDICION DE REVERSION(A2) 
TRATAMIENTO (B2) 

SESION F A S E . S D E E S T U D I 0 

Al B1 A2 B2 

1 7 5.5 5 4.5 
2 6.5 4.5 5 3 
3 7 4 4.5 4 
4 7 5 4 3 
5 6.5 4 5 4 
6 9 3.5 5 3 
7 6.5 2.5 6 4 
8 9 3.5 5.5 4 
9 8 5 4.5 3.5 

10 9 3.5 4 3 
11 7 
12 8.5 
13 5.5 
14 7 
15 6.5 
16 8 
17 9 
18 7.5 
19 7 
20 6 

147.5 41 48.5 36 

x=7.37 x=4.1 x=4 . 85 x=3.6 

---
diferencia de 
medias A - B 79.75 % 

3.27 



TABLA # 13 
~ MEDIAS DE FRECUENCIAS DIARIAS GRUPAL DE LA CONDUCTA ACTUA 

ANTES DE QUE SE LE DEN INSTRUCCIONES DURANTE EL ESTUDIO EN 
LAS FASES DE LINEA BASE INICIAL(Al) TRATAMIENTO(Bl) CONDICION 
DE REVERSION (A2) Y TRATAMIENTO (82) 

SESION F A S E S 0 E E S T U 0 I 0 

Al Bl A2 B2 

1 6.5 3.5 5 4 
2 5.5 3.5 3.5 5 
3 7 4 5.5 3.5 
4 6 3.5 4.5 4.5 
5 7.5 3.5 5.5 3.5 
6 6 3.5 5.5 4 
7 8 2.5 5.5 4.5 
8 6.5 4.5 5.5 3 .5 
9 7 4 5 4.5 

10 8 4.5 5.5 4 
11 6.5 
12 7.5 
13 6 
14 9 
15 6.5 
16 7.5 
17 7 
18 6.5 
19 6 
20 4 

134.5 37 40.5 41 

X=6.7 X=3.7 X=4.05 X=4.1 

diferencia de -. 
medias A - B 81 % 

3 



TABLA # 14 
MEDIAS DE FRECUENCIAS DIARIAS GRUPAL DE LA CONDUCTA NO SIGUE 
INSTRUCCIONES DURANTE EL ESTUDIO EN LAS FASES DE LINEA BASE 
INICIAL (AI) TRATAMIENTO (Bl) CONDICION DE REVERSION (A2) Y 
Y TRATAMIENTO (B2) 

SESION F A S E S 0 E E S T U D I 0 

Al Bl A2 B2 

1 6 5.5 3.5 4 
2 5.5 4.5 5.5 3.5 
3 5.5 4.5 5.5 4 
4 7 3 4 4.5 
5 6.5 2.5 4.5 4 . 5 
6 7 2.5 4.5 3 
7 7 4.5 4 3.5 
S 7.5 3.5 3.5 3.5 
9 6 4 3.5 3.5 

10 6 2.5 4.5 3.5 
11 6.5 
12 7.5 
13 6.5 
14 S.5 
15 6.5 
16 5.5 
17 7 
IS 6.5 
19 7.5 
20 5.5 

131 .5 33 43 37.5 

X= 6.5 X=3.3 X= 4 . 3 X=3.75 

diferencia de 
medias A - B 96 % ---3.2 



TABLA' 15 
MEDIAS DE FRECUENCIAS DIARIAS GRUPAL DE LA CONDUCT A CAMBIA DE 
LUGAR CONSTANTEMENTE DURANTE EL ESTUDIO EN LA CONDICION DE 
LINEA BASE INICIAL (A1) TRATAMIENTO (Bl) CONDICION DE 
REVERSION (A2) Y TRATAMIENTO (B2) 

SESION F A S E S 0 E E S T U 0 I 0 

A1 B1 A2 B2 

1 7 3 4.5 4 
2 6.5 4 4 4 
3 6.5 5 6 4.5 
4 8.5 4 6 4.5 
5 8 3 5.5 4.5 
6 7.5 3.5 4 3.5 
7 9 3 5.5 3 
8 7.5 4 4.5 2.5 
9 9 4 5.5 3 

10 6 . 5 3 4 . 5 4 
11 7.5 
12 5 
13 8 
14 7.5 
15 6 
16 5.5 
17 6 
18 7 
19 5 
20 6 

139.5 36.5 50 37.5 
-

X = 6.9 X=3.65 X=5 X=3 . 75 

. 
diferencia de 
medias A - B 89 % .. 

3.25 



TABLA;: 16 

CUADRO COMPARATIVO DE PORCENTAJES DE INCREMENTO ALCANZADO 
POR LOS DOS SUJETOS DURANTE LAS CUATRO FASES DE ESTUDIO 

F A S E S D E E STU D I 0 A B A B 

PORCENTAJES Y MEDIAS DE ESTUDIO 

CONDUCTAS SUJETO 1 % SUJETO 2 01 MEDIAS ,. 
CONDUCTA DE ATENCION 76.68 85.25 80.96 

CONDUCTA " 1 83.78 83.72 83.75 " 
CONDUCTA it 2 77.77 85.52 81.64 

CONDUCTA " 3 89.70 67.5 78.6 " 
CONDUCT A it 4 66.66 100 8:1 . 33 
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