
Pastoral de la salud 

Hay que aiiadir que no solo la ce­
lebracion del misterio pascual sufr io 
durante estos si g los un importante 
ec lipse: tambien la misma categorfa y 
nocion de misterio pascual 0 pascua 
cristiana se hall aba ausente de la teo­
logfa y de la enseiianza de la Iglesia. 

Las cristologfas se habfan centrado 
en la categorfa de redencion . La ac­
cion de Cri sto era, ante todo, la ac­
cion redentora que nos li bera del pe­
cado mediante e l sacrificio de su 
muerte. Ese era el centro de atencion 
de las cristologfas 0 soteriologfas. No 
se negaba la resurreccion , pero tam­
poco se la incorporaba como dimen­
sion esencial a la accion 0 destino de 
Cr isto. Quedaba como un ape ndice 
carente de verdadera re levanc ia. Lo 
importante era el sacrificio, la expia­
c ion dolorosa, la muerte en cruz de 
Jesus y, a traves de e ll a, la purifica­
cion del alma de todo pecado. En rea­
Iidad, 10 que preocupaba era la salva­
cion de las almas. La dimension cor­
poral de la accion salvffica realizada 
por Cri sto apenas tenia relieve J3

. 

Gracias al movimiento Ii turgico y a 
la restauracion de la Vigi li a Pascual 
por Pfo XII , asi como a la reform a 
lIevada a cabo tras el Vaticano II , se 
han superado todos estos escoramien­
tos y hay una nu eva vivencia de la 
pascua cristiana dentro de la IglesiaI' . 

NOTAS: 1 J. IBANEZ-P. MEN DOZA , Meliton 
de So rdes: Homil(a sabre 10 pascua, Eunsa , 
Pa mpl ona 1975, 145- 149, 177, 18 1; O. PER­
LER, Sur 10 Paq ue et fra gments: Sources 
chretiennes 123 , Paris 1966,64, 90, 94; I. 70, 
41 I , 465. - , P. NAUTIN, HOlll elies pascales 
I: Vn e " omelie inspiree dll traite sur la pa­
qlle: Sources chretiennes 27 , Paris 1950, 125 , 
I. 3 . - ] M. G ARRIDO, San Leon Magno: Ho­
milfas sabre el ana lillirgico. BAC, Madrid 
1969 , Serm 6n 7 1, I (p. 293); 72 , 2 (p. 297); 
47, I (p . 196) ; 4 8, I (p. 199); 49 , I (p. 203); 
60, 3 (pp . 24 8-249); 66, 2 (p. 27 1); 60, 2 (p. 
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248) ; 59, I (pp. 245-248). - ' C f In ac tua l 
o rac i6 n tras la seg unda Iectura y la seg unda 
o raci 6 n tra s la septima lec tura de la Vig ili a 
Pasc ua l. - , C f J. L6 PEZ MARTiN, Ell el Es­
p(ritu y la ve rdad. Sec re ta riado Trinitaria , 
Sa la manca 1994', 177- 180. - " Traetatus in 
ev. Jail. , 55, I : CCSL 36, 363-364 . - 7 Ser-
1110 220 in vig. Paschae: PL 38, 1089. _ • 
ORiGENES, III exod. hOIll ., 5, 2: GCS Orige_ 
nes 6 , 186. - , Un primer tes timo nio seg ura 
es e l de san Atanasio en su cart a festi va del 
ano 384 . Cf Ep. fes t. , 6, 13: PG 26 , I 389b. 
- 11) T ERTULI ANO, De oratione. 23. 2 : CCSL 
I, 267. - 11 EGERIA, Itiller(//c, 35-42: CCSL 
175 , 78-85. - 12 J . L6 PEZ MARTIN. La litur­
gia de la Iglesia. BAC, Madrid 2000" 229-
233. - " L. MALDONA DO, Eucarist(a ell de­
venil; Sal Terrae. Santande r 1997. 203-23 1. 
- "c. FLORI STAN, EI (lila lillirgico eOl/1O iti­
lI erario pastoral. Madrid 2000. 198-268. 
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DUFOU R X., Resurreccioll de Jeslis y lI1ensaje 
pascllal, Sigueme. Salamanca 1978"; SORCI P., 
Mi sterio pascllal . en D . S ARTOR E-A . M. 
TR IACCA-J . M. CANA LS (dirs.), Nuevo diccio­
nario de litllrgia. San Pablo , Mad rid 1996', 
134 2- 1365 . 

Luis Maldonado 

PASTORAL DE LA SALUD 

SUMARIO: I. Rafces e hi sto ria de la pastoral 
de la salud : I. «EI Sefior es mi pasto!"» (Sal 
23 ); 2 . «O s dare pastores segun mi coraz6nll 
(Jer 3 , 15); 3. «Yo soy e l bue n pasto!"» (J n to); 
4 . «Pedro. apac ie nta mi s ovejas ll (In 2 1, 15); 
5 . La pas toral de la salud en e l cristi an isma 
de los tres primeros sig los : 6. La pastoral de 
la salud desde e l s. IV has ta e l fi nal del me 
di evo ; 7. La pastoral de la sa lud en la Ed d 
moderna; 8 . La pasto ral de la salud en el mUll; 
do co nte mporaneo; 9. La pastora l de la sal~d 
desde e l Vati cano II. II. La pas to ral de la st 
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Iud en la Espana de hoy. III. La pastoral de 
la sa lud y la nueva evangeli zaci6 n. 

I. Rakes e historia 
de la pastoral de la salud 

Comprender 10 que es la pastoral de 
la salud impli ca, en primer termino, 
buscar sus ra fces y su ulteri or desa­
rroll o hi stori co mirando tambien, al 
hacerl o, a su incardinac ion en el am­
plio ten'eno de la pas toral. 

1. «EL SENOR ES M I PASTOR» (SAL 
23). La pas to ral , seg un e l Anti guo 
Tes ta ment o , es ante todo obra de 
Dios: es la revelacion y ded icacion de 
Dios a Israel como su Pastor amoro­
so, acogedor, fo rtalecedor y sanante. 

a) La paslOral comenzo en Israel. 
Los cri stianos echamos nuestra prime­
ra rafz con AbraM n, de quien somos 
descendi entes y he rederos segun la 
promesa (Gal 3,29), y de qui en nacio 
un pueblo que, como el, se dedi co al 
pas toreo e hi zo de esta ac ti vidad su 
Fuente princ ipal de subsistenci a, uno 
de los pilares de su economfa y una de 
las imagenes mas caracterfsticas de su 
cultura. Cuando el fa raon pregunto a 
los herman os de Jose: «(,Cual es vues­
tro oficio?», ellos Ie contestaron : «Pas­
tores de ovejas son tus siervos, 10 mi s­
mo que nuestros padres» (Gen 47 ,3) . 
Pastores fu eron tam bien Abel, Isaac, 
Jacob, Moises, David , Amos y otros 
muchos personajes notorios del Anti­
guo Testamento. 

b) Dios, aclamado como el Pastor 
de Israel. Este pueblo de pastores y 
rebanos comenzo muy pronto aver 
en Dios a su inquebrantable protector 
y salvador, es dec ir, al mej or de los 
pas tores : «Aquel que ha sido mi pas­
tor desde que ex isto hasta e l d fa de 
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hoy, el que me ha rescatado de todo 
mal» (Ge n 48 , IS s .); e l Pas to r, la 
Roca de Israel. La razon de este cali ­
fi cati vo la da e l De ute ronomio a l 
desc ribir as f e l comportamiento' de 
Dios con su pueblo: «La porc ion de 
Yave fue su pueblo ... Ie envue lve, Ie 
sustenta, Ie cuida como a la nina de 
sus ojos ... Solo Yave Ie gufa a su des­
tino» (Dt 32,9-1 2). 

Isafas utilizo tambien la imagen del 
pastor para ex presar con que ternma 
se sentfa Israel tratado y as istido por 
Dios : «Como un pastor que apac ien­
ta e l rebano, su brazo los reune, toma 
en brazos los corderos y hace recos­
tar a las madres» (Is 40, II ); «No pa­
sara n hambre ni sed , no les dara e l 
bochorno ni eJ so l, porque los condu­
ce el compas ivo y los gufa a man an­
ti ales de agua» (I s 49,10). Lo mi smo 
expresa e l Salmo 78 : «Saco co mo un 
rebano a su pueblo, los guio co mo un 
hato por e l desierto, los conduj o se­
guros, sin alarmas» (Sal 78,52s) . En 
otros pasajes Dios mi smo habla por 
boca del profeta haciendo suyo el tf­
tul o de Pastor de Israel; por ejempl o 
en Ez 34, II : «Yo mismo cuidare de 
mi rebano, y ve lare par e l» . 

c) Israel, el rebaiio de Dios. A su 
vez, Israe l se sentfa el rebano prote­
gido y cuidado por Dios, sobre todo 
en los momentos de peligro: «Pastor 
de Israel, escucha, tu que guias a Jose 
como un rebano ... despierta tu poder 
y ye n a sa lva rn os» (S a l 80,2ss .) ; 
«Salva a tu pueblo y bendi ce a tu he­
redad, se su pastor y ll evalos siem­
pre» (Sal 28,9); «EI es nuestro Dios, 
X nosotros su pueblo, e l rebano que 
El gufa» (Sal 95 ,7). De esta convi c­
c ion naci o la conmovedora supli ca 
que brotaba de 10 mas fntim o de la 
piedad israelita : «Me he descarri ado 
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