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como el estudio sistemdtico de la conducta huma-
na en el drea de las ciencias humanas y de la aten-
cién sanitaria, en cuanto se examina esta conducta
a la luz de valores y principios morales». Sin
embargo, debe tenerse en cuenta que estamos ante
un término nuevo para afrontar una realidad ya
antigua. Como ha afirmado C. E. Taylor, ninguna
profesién ha sido tan consciente como la medici-
na, desde épocas tan antiguas, de las dimensiones
morales implicadas en su ejercicio.

En efecto, la cultura occidental puede presen-
tar el famoso Juramento de Hipécrates (siglos VI-
[ a.C.) como el primer testimonio de esa concien-
cia de la medicina sobre las implicaciones éticas de
la profesién. El Juramento forma parte del llama-
do Corpus Hippocraticum o conjunto de escritos
atribuidos al que es calificado, con razén, padre de
la medicina. Se considera, sin embargo, que el
Juramento no tiene como autor a Hipécrates —y ni
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siquiera representa la forma de entender la praxis
médica en la Escuela Hipocritica— sino que proce-
de muy probablemente de circulos neopitagéricos.
El Juramento tiene dos partes fundamentales: en la
primera aborda las obligaciones éticas del médico
hacia sus maestros y familiares, mientras que la
segunda trata de sus relaciones con el enfermo.
Este documento, puesto bajo la autoridad del
padre de la medicina, serd recogido por la tradi-
cién occidental, quitdndole su inicial invocacién
dirigida a los dioses del Olimpo, y constituird un
documento venerable en que se condensan las
obligaciones éticas basicas que el médico deberd
observar en el ejercicio de su profesién.

Es importante subrayar que otras culturas,
aunque no de forma tan precoz, poseen documen-
tos similares, con importantes puntos de contacto
con el contenido del Juramento hipocrético.
Habrfa que citar aqui el llamado «Juramento de
Iniciacién», Caraka Sambita, del siglo I a.C., pro-
cedente de la India; igualmente, debe hacerse refe-
rencia a otros dos documentos, que tienen relacién
con la tradicién hipocrética: el Juramento de Asaph,
dentro del mundo judio, probablemente del siglo
IMI-1V d.C., y el Consejo de un médico, del siglo X
d.C., que procede de la medicina 4rabe. Dentro de
la cultura china se citan Los cinco mandamientos y
las diez exigencias, de Chen Shih-Kung, médico
chino de comienzos del siglo XV1I, que constituye
la mejor sintesis de ética médica de esta cultura. Se
ha afirmado que todos estos documentos tienen
cuatro puntos coincidentes: En primer lugar, el
primum non nocere, «ante todo, no hacer dafio» —al
que mis tarde nos referiremos—; la afirmacién de la
santidad de la vida humana; la necesidad de que el
médico alivie el sufrimiento y, finalmente, la san-
tidad de la relacién entre el médico y el enfermo
(que se refleja, sobre todo, en que el médico no
puede desvelar los secretos conocidos en su rela-
cién con el enfermo ni aprovecharse sexualmente

de él).









